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Utmaningar av sangoversattning med jamforda exempel fran kroatiska och svenska
oversattningar av sanger fran animerade filmer pa engelska

Sammanfattning:

Malet med denna uppsats ar att visa vilka val 6versattare gor under sangoversattning. med
fokus pa sanger fran animerade filmer. Sdngéversattning dr utmanande framst pa grund av att
oversattningen maste utforas med musik. Det betyder att sangéversattningar har en funktion -
dess skopos - de maste nd malet av sdngbarhet. Oversattaren Peter Low har utvecklat en
metod for sangoversattning som kallas femkampsprincipen. Principen delar upp uppgiften av
sangoversattning i fem kriterier: singbarhet, mening, naturlighet, rytm och rim. Oversittaren
maste balansera alla fem kriterierna for att na malet av en sangbar dversattning och olika
nivaer av uppmarksamhet dgnas at olika kriterier. Med dessa kriterier i atanke analyserar jag
svenska och kroatiska dversattningar av tre sanger fran animerade filmer. Oversattningarna

jamforas Omsesidigt, sisom med det engelska originalet.
nyckelord: sangoversattning, femkampsprincipen, skopos, sangbarhet

Challenges of song translation with compared examples from Croatian and Swedish

translations of songs from animated movies in English

Summary:

The aim of this master's thesis is to show the choices translators make while translating songs,
focusing on songs from animated movies. Song translation is challenging mainly due to the
fact the translation must be performed to music. That means song translations have a function
- their skopos - they have to reach the goal of singability. Translator Peter Low has developed
a method of song translation called the Pentathlon principle, which divides the task of song
translation into five criteria: singability, sense, naturalness, rhythm and rhyme. The translator
has to balance all five criteria in order to reach the goal of a singable translation and different
levels of attention are given to different criteria. With these criteria in mind I analyse the
Swedish and Croatian translations of three songs from different animated movies. The

translations are compared with each other as well as with the English original.

key words: song translation, pentathlon principle, skopos, singability



Izazovi prevodenja tekstova pjesama uz usporedbu primjera hrvatskih i Svedskih

prijevoda pjesama iz animiranih filmova na engleskom jeziku

Sazetak:

Cilj ovog diplomskog rada je predstavljanje odluka koje prevoditelji donose tijekom
prevodenja pjesama, s fokusom na pjesme iz animiranih filmova. Prevodenje pjesama je
zahtjevno primarno zbog ¢injenice da se prijevodi moraju izvesti uz glazbu. To znaci da
prijevodi pjesama imaju svrhu - skopos - moraju postiéi cilj pjevnosti. Prevoditelj Peter Low
je razvio metodu prevodenja pjesama, zvanu princip petoboja. Njime se zadatak prevodenja
pjesama sagledava kroz pet kriterija: pjevnost, smisao, prirodnost, ritam i rimu. Prevoditelj
mora pronaci ravnotezu medu svim kriterijima kako bi postigao cilj pjevnog prijevoda.
Razli¢ite razine paznje podarene su razli¢itim kriterijima. Uz pomo¢ navedenih kriterija, u
radu se analiziraju Svedski 1 hrvatski prijevodi triju pjesama iz razli¢itih animiranih filmova.

Prijevodi su usporedeni medusobno kao 1 s engleskim originalom.

klju¢ne rijeci: prevodenje pjesama, princip petoboja, Skopos, pjevnost



I. Inledning

Animerade filmer, i synnerhet filmerna gjorda av filmbolagen som Disney eller DreamWorks,
innehaller ofta sanger. Under Gversattningen av sadana filmer till malsprak blir
sangoversattning en viktig del av processen. Den utgdr en utmaning for dversattare eftersom
den innebar en hdg kunskap om och skicklighet i bade kallspraket och malspraket, forstaelse
av bade kall- och malkulturen samt en god uppfattning av musik, rytm och rim.

Enligt professor i 6versattning Olena Pidhrushna (2021: 3) &r utmaningen i sangdversattning
forknippad med att Gversatta sangtexter maste framforas till musik: "the biggest challenge of a
song translation lies in the fact, that it is not about translation of the textual component —

lyrics —as a poem, but as the TL lyrics that would be singable when set to the source music."

Arbetet av 6versattare som Johan Franzon (2008) och Peter Low (2005) ger en teoretisk ram
for de manga tillvagagangssatten for sangoversattning som kan anpassas till 6versattningen av
sanger i animerade filmer. | denna uppsatts kommer jag att anvanda kunskapen om
sangoversattning som tillhandahallits av Franzon och Low for att analysera svenska och

kroatiska Gversattningar av latar fran olika animerade filmer.

I1. Teoretisk bakgrund

11.1 Om dubbning och synkronisering

Enligt Frederic Chaume, professor i audiovisuell éversattning! (2008: 6), ar dubbning en form
av mediedversattning dar dialogsparet inspelat pa filmens ursprungliga sprak byts ut med
sparet med inspelade dversattningar av dialoger pa malspraket. Aven om denna kortfattade
definition bara namner dialoger &r det viktigt att papeka att dubbning anvands ocksa i
sammanhanget av sangoversattning. Scener i animerade musikaler dar karaktarer sjunger
oftast Oversétts liksom resten av filmen och behéver darfor dubbas. | Europa dubbas
dokumentarer, animerade filmer, tv-serier och filmer (Chaume 2004: 12). Processen for
dubbning ar komplex och bestar av manga olika element, men synkronisering anses vara ett

nyckelsteg i den processen.

! https://scholar.google.com/citations?user=rveSUFKAAAAJ&hl=en



Enligt Chaume bestar synkronisering av anpassning av oversattningen pa malspraket till
artikuleringar och kroppsrorelser av skadespelarna och skadespelerskorna i filmen, samt
sakerstéllande av 6verensstdmmelse av yttranden och pauser i Gversattningen med yttranden
och pauser i kalltexten. Med tanke pa ovanstaende definitionen kan man atskilja tre typer av
synkronisering: fonetisk eller lappsynkronisering, kinetisk synkronisering eller synkronisering
av kroppsrorelser och isinkroni eller synkronisering mellan yttranden och pauser (Chaume
2006: 7). Eftersom synkronisering ar en viktig del av dubbningsprocessen, som maste beaktas
vid dversattningen av animerade filmer, ar det ocksa nodvandigt att ta hansyn till de olika

formerna av synkronisering vid 6versattning av sanger for att fa resultat av hog kvalitet.

Chaume (2004: 10) beskriver lappsynkronisering (ibland kallad for 1appsynk) eller fonetisk
synkronisering som anpassningar av oversattningen till de artikulatoriska rorelserna av
karaktdrerna pa skarmen. Det &r viktigt att oversattningen ar skriven med hansyn till de 6ppna
vokalerna och de bilabiala och labio-dentala konsonanterna som uttalas for att resultatet av
dubbningen ska verka naturligt. Kinetisk synkronisering ar synkronisering av dversattningen
med karaktarens rorelser pa skarmen, till exempel kan nickning av huvudet inte associeras
med en negation i Oversattningen (Chaume ibid. 10-11). Den tredje typen av synkronisering,
isinkroni, anvands for att sdkerstélla att Gverséttningens varaktighet dverensstimmer med
yttranden och pauser pa skarmen. | fall dar publiken kan hora karaktarens rost trots att ens
mun &r stangd eller vice versa, dar det ar synligt att karaktaren pratar, men det hors inget ljud,
dubbningens kvalitet kan betraktas som dalig av tittaren (ibid. 11). Man kan dra slutsatsen att
lappsynkronisering ar mest relevant vid sangoversattning, darfor att vokaler ocksa spelar en

roll for Gversattningens sangbarhet.

I1.2 Termen sangbarhet och sangéversattningens skopos

Helsingfors universitetsprofessor Johan Franzon diskuterar fem olika synsatt pa
sangdversittning, samt ger en definition av begreppet sangbarhet, i sin artikel Choices in
Song Translation” (Franzon 2008). Han definierar den ideala singdversittningen som ”a
second version of a source song that allows the song's essential values of music, lyrics and
sung performance to be reproduced in a target language” (2008: 377). Franzon anser att
oversattningen av en kallsing som framgangsrikt hedrar alla tre aspekterna av en sang (texten,
melodin och det sjungna framforandet) ar ett ouppnaeligt ideal. Detta ar anledningen till att

Oversattaren som tar itu med sangéversattning ofta frambringar en slutprodukt som inte



tillfredsstaller alla tre aspekterna. En sang skulle darfor kunna betraktas som en 6versattning
om den ar en andra version av en kallsang som aterger sangens text och/eller melodi och/eller

delar av dess scenframforande pa ett malsprak. (ibid. 377)

For att kunna Gversatta en sang pa ratt satt ar det nodvandigt att bland annat 6vervaga om den
ar tankt att framforas pa malspraket (ibid. 375). | fallet den Gversatta sangen ska framfcras blir
begreppet sangbarhet viktig. Det ar essentiellt att definiera och forsta detta begrepp for att fa
fram en Gversattning som kan framfoéras musikaliskt. Franzon klargér att han inte ser
konceptet av sdngbarhet som ett ideal som maste uppnas i sin helhet, utan som ”consisting of
various layers, which sometimes may be modified, or optional” (ibid.). Begreppets betydelse
kan omfatta bade ett mer exakt eller ett bredare omrade. Enligt Peter Low (2005: 192-194)
betyder sangbarhet att de Gversatta texterna ar latta att sjunga och anpassa till speciella

tonvarden.

Franzon jamfor termen sangbarhet med dversattningsteorin om skopos. Skoposteorin foreslogs
pa 1970-talet av den tyske sprakforskaren Hans J. Vermeer. Utvecklingen av denna teori
motiverades av Vermeers sokande efter en dversattningsmetod som inte &r beroende bara av
lingvistik (Trisnawati 2014: 245). Det grekiska ordet skopos med betydelsen syfte som
anvands for att bendamna teorin definierar dess karnuppfattning — att varje 6versattningsatgard
maste ha ett syfte. Enligt Vermeer forverkligas 6versattningens syfte i malkulturen (Pavlovié
2015: 199). Oversittaren bor darfor bestimma sitt sitt att dversatta texten enligt dess syfte.
Detta hanger ihop med idén om sangbarhet eftersom en dversattning av en sang, sarskilt av en

sang fran en animerade film, bor sjungas till musik och darfor har sdngbarhet som syfte.

11.3 Olika tillvagagangssatt for sangéversattning

Ett viktigt beslut som maste goras under 6versattningsprocessen galler trogenhet. Om en
oversattning ar avsedd for framforande maste Oversattaren valja mellan att vara mer trogen
mot sangens text eller dess melodi. Med tanke pa forhallandet mellan en sangs text och
melodi samt dversattningens syfte, sarskiljer Franzon (2008: 377) fem typiska metoder for
sangoversattning:

1. att lamna sangen odversatt;

2. att versatta sangens text utan att ta hansyn till musiken;

3. att skriva en ny text till sdngens originalmusik utan en uppenbar forbindelse till kélltexten;


https://www.synonymer.se/sv-syn/spr%C3%A5kforskare

4. att Oversatta texten och anpassa musiken efter 6versattningen; och

5. att anpassa Overséttningen av texten till originalmusiken.

Med tanke pa att uppsatsens fokus ar sangoversattning i kontexten av animerade filmer, kan
man dra slutsatsen att de forsta fyra alternativ inte &r tillampliga i detta fall. Sangen maste
Oversattas sa att den kan forstas av publiken, och dversattningen maste vara sangbar eftersom
den &r tankt att framforas av filmens karaktarer. Med tanke pa att sangtexter ar anslutna till
animerade filmers handling ar det vasentligt att vara trogen mot kalltexten. Losningen &r alltsa
att Oversatta texten och anpassa den till originalmusiken, i basta fall med sa mycket trogenhet

mot bade texten och melodin som mgjligt.

Att uppna en semantiskt korrekt dversattning av texten som samtidigt ar singbar &r en ganska
utmanande uppgift och 6versattaren maste gora val dar hens trogenhet mot kalltexten maste
aventyras. Trogenheten hos en sangbar versattning kan inte betyda att dversattningen ar en
ordagrann motsvarighet till originalet, utan att den ar l&mplig for textens sammanhang
(Franzon 2008: 388). Det ar nddvandigt att den dversatta texten passar originalmusiken
samtidigt som den ska forbli trogen kélltextens betydelse och kontext. Under sadana
omsténdigheter véljer Gversattaren att parafrasera, uteldmna eller modifiera vissa delar av

texten, och kan till och med bestamma sig for att tillsatta nytt innehall till kalltexten.

11.4 Tre former av 6verensstammelse mellan text och musik

Franzon (2008: 390-391) utvidgar begreppet sangbarhet genom analys av musikens
egenskaper och tecken pa dem i texten. Han antar att musik har tre huvudegenskaper: melodi,
harmonisk struktur och antydan om mening, stdmning eller handling. Enligt Franzon skulle en
sangs text vara i prosodisk, poetisk och semantisk-reflexiv 6verensstimmelse med dess
musik. En forstaelse av dessa aspekter kan hjalpa dversattaren att framstalla texter som passar
originalmusiken m.a.o. en sangbar 6versattning. Enligt musikens huvudegenskaper beskriver

Franzon tre typer av dverensstdammelse mellan text och musik.

Den forsta ar den prosodiska 6verensstammelsen. Den uppnas genom anvéandandet av
prosodiska element sdsom stavelserdkning, rytm och intonation forenad med sangens melodi

for att framskapa texter som ar latta att sjunga och forsta. Texter vars prosodi &r i



samstammighet med musiken later naturligt nar de sjungs. Den andra, poetiska formen av
overensstimmelse galler musikens harmoniska struktur dar textuella element sdsom rim,
uppdelningen av fraser, rader och strofer samt positionen av nyckelord anvands for att fa fram
texter som lockar publikens uppmarksamhet och uppnar poetisk effekt pa publiken. Den
tredje, den semantisk-reflexiva formen av 6verensstammelse innebar element av beréttelsen
och stdmningen, karaktérerna och deras uttryck som presenteras i texterna i syfte att
frambringa ett uttrycksfullt musikstycke som avspeglar texternas budskap och betydelse.
Musikens allmanna ton ska vara forenlig med k&nslorna som skildras i texten (glad musik ska

folja glada texter och vice versa).

De ovanforklarade tre typerna av dverensstimmelse mellan texter och musik kan fungera som
kriterier for en sdngbar Gversattning. Franzon (ibid. 191) presenterar dem som lag - “layers,
relevant up to a different degree in each case”. Han anser att den prosodiska
overensstimmelsen &r det mest grundlaggande kravet for att 6versattningen ska kunna
sjungas. De andra lagen bor beaktas enligt sangens olika egenskaper. Det ar upp till
Oversattaren att vara uppmarksam pa specifika egenskaper hos texten, sasom rim eller rytm,
och att forbiga andra. Vissa dversattare kan ocksa valja att utelamna ett helt lag eftersom det
kanske inte &r nodvandigt for 6versattningen. Olika metoder kan tillampas for att uppna en

trogen och sangbar 6versattning.

11.5 Femkampsprincipen for sangéversattning

Det har tidigare faststéllts att det enda alternativet vid 6versattning av sanger fran animerade
filmer &r att fa fram en sangbar dversattning av kalltexten som ar anpassad till kallmusiken.
Oversattaren Peter Low skapade en sdngoversattningsmetod som hjalper att uppna detta mal
(2005). Metoden, kallad femkampsprincipen (pentathlon approach), &r inriktad pa
oversattningens funktion. Low bekraftar Franzons pastaende om Gversattningens skopos,
vilket maste beaktas vid sangoversittningen, och rader 6versittaren att “adopt an approach
which looks forward to the future function of the TT and stress the importance of its end-
purpose.” (2005: 185). En Overséttning av en sang som &r strikt trogen mot killtextens
betydelse kommer inte att ge ett bra resultat vad galler dess funktion. Enligt Low (2005: 186),
innebar skopos vid en sangoversattning inte bara dess framforande, utan ocksa publiken som
kommer att lyssna pa den. Publiken for maltexten ar talare av malspraket som tillhor ett annat

kulturellt och samhalleligt system, vilket maste beaktas vid 6verséttning. De maste kunna


https://www.synonymer.se/sv-syn/samst%C3%A4mmighet

forsta den Oversatta texten nar de hor sangen for forsta gangen, utan att behova lyssna pa den

igen for att forsta den pa riktigt.

Uppgiften att skapa nya text som passar ett redan existerande musikstycke ska inte betraktas
som en helt spraklig process. Musik och dess egenskaper &r djupt rotade i
sangoversattningsprocessen. Enligt Low (2005: 187) kan musik beskrivas som ett komplext
system av ljud, med dimensioner av tonhdjd och harmoni, varaktighet och rytmiska monster,
dynamik och klangfarg. Sanger innehaller bade en verbal och icke-verbal kod, dar den verbala
koden representeras av texten, och den icke-verbala koden férmedlas genom musikens
kanslomassiga ton. Oversittarens uppgift ar att harmonisera en ny verbal kod avsedd att

overfdras med originalmusikens icke-verbala kod.

Low (ibid. 186) anser att den sangbara maltexten &r det svaraste skoposet i kontexten av
sangoversattning. Att fokusera pa maltextens syfte hjalper dversattaren att bestamma vilka
aspekter av sangen som ska prioriteras och vilka som ska dventyras. Kriterier som
Oversattaren valjer att respektera maste respekteras med en viss frihet. Baserat pa detta har
Low utarbetat den s& kallade femkampsprincipen — ett praktiskt, skopos-baserat angreppssatt
for att skapa sangbara oversattningar. Den innebar fem kriterier for sangoversattning:
sangbarhet, mening, naturlighet, rytm och rim (Low 2005: 192). Principen dr motiverad av
svarigheten i att skapa balans mellan kriterierna under sangoversattningen: "it assumes that a
major difficulty of such translating is the need to balance several major criteria which often
conflict." (ibid. 191). Low pastar (ibid.) att sangoversattningar bor utvarderas med alla fem
kriterier i atanke, samt att balansen av alla fem kriterier kan hjalpa Gversattare att fatta beslut
bade i ett mer allmant tankesatt och pa en lagre niva nér de dversatter. Low valde namnet som
en metafor och jamforde sangoversattning med den olympiska disciplinen femkamp, med

fokus pa de olika tavlingarna som idrottare tavlar i for att uppna ett resultat i slutet av dagen.

Low (ibid. 192-194) rangordnar kriteriet sangbarhet hogst upp pa prioriteringslistan i
femkampsprincipen, vilket ar logiskt med tanke pa oversattningens skopos. Grunden for
sangbarhet ar positionen av vokaler och konsonanter i ord. Konsonantkluster &r ofta svara att
uttala och sjunga och darfor bor undvikas i sangtexter. Om den bésta semantiska
motsvarigheten &r svar att sjunga eftersom den innehaller for manga konsonanter och for fa
vokaler, ar det tillradlig att valja ett ord vars semantiska falt inte helt 6verensstimmer med

kallordets semantiska falt, men orsakar inga problem vid uttalandet. Low ger exempel pa detta



med engelska ord "strict" och "tight", ddr "tight" anses vara ett battre val tack vare ordets tva
konsonanter och sangbar diftong. Dessutom ar det tillradligt att undvika anvandningen av ord
med korta vokaler pa langa toner, eftersom korta vokaler inte kan sjungas for hela tonens
varaktighet. Hoga och laga toner ocksa innebér ett visst val mellan vokaler. Sérskilda ord
lyftas ofta fram med olika musikegenskaper sasom tonlage eller dynamik. Det ar viktigt att
forsoka oversatta sangtexter pa ett satt som bevarar placeringen av dessa betonade ord for att

vara lampade till de narvarande musikegenskaper som skapar denna effekt.

Det ar inte forvanade att femkampsprincipen pakallar flexibilitet nar det galler bibehallandet
av kalltextens mening. Semantisk riktighet och trogenhet mot kélltextens mening bor forstas
annorlunda i kontexten av sangdversattning an i kontexten av andra former av dversattning.
De narmaste ekvivalenterna kan ofta inte anvandas i 6versattningen, men en godtagbar niva
av noggrannhet kan uppnas genom att bland annat valja synonymer eller 6verordnade termer
istallet och ersatta vissa metaforer med andra metaforer som fungerar bra i samma kontext.
(ibid. 194-195)

Det tredje kriteriet i femkampsprincipen &r naturlighet uttryckt i register och ordféljd. For
mycket uppmarksamhet mot semantisk riktighet kan orsaka forlust i naturlighet.
Oversattningen maste lata naturlig sa att den tankta malsprakliga publiken ska forsta sdngen
vid forsta lyssnandet. Sangens innebdrd maste kommuniceras framgangsrikt fran borjan.
Medan andra former av Gversatta texter kan lasas langsamt eller till och med lasas om for
battre forstaelse, tillater singtexter inte langre bearbetningstid och maste forstas under
sangens varaktighet. (Low 2005: 195-196)

Originalmusikens rytm bestammer rytmen i vilken bade kélltexten och maltexten bor sjungas.
Med tanke pa vikten av texternas sangbarhet maste dversattningsprocessen innebéra en hog
grad av trogenhet mot musikens rytm. Rytmen kan uppnas genom stavelserdkning, med malet
att ha samma antal stavelser per vers i maltexten som i kalltexten. Detta mal ar ofta
orealistisk, dven om onskvart, och det kan ofta inte uppfyllas i sin helhet. Femkampsprincipen
pakallar darfor en stravan efter identiskt stavelseantal men ger mojlighet till Gversattaren att
lagga till eller ta bort stavelser om det kravs och om musiken tillater det. Ett mojligt resultat
av sangoversattning &r brist pa stavelser i maltexten. Forutsatt att det &r omojligt att andra
musiken, den enda I6sningen ar att l&gga till nya ord, eller att upprepa redan existerande ord

eller fraser. Om Oversattaren bestimmer sig for att 1agga till nya ord eller fraser ar det viktigt



att se till att de verkar som om de kommer fran kélltextens sammanhang. Med det sagt,
papekar Low (ibid. 196-198) att stavelserdkning inte &r det mest exakta mattet pa rytm i
sanger. Aven om denna metod ar ett bra satt att behalla rytmen vid poesiGversattning, kan den
vara missvisande vid sangoversattning, pa grund av vikten av musik vid sangéversattning. Att
Oversatta en sang innebar det viktiga steget att anpassa den Gversatta texten till
originalmusiken. Det ar darfor element som betoningar, pauser, langd pa noter och vokaler

som ocksa maste beaktas tillsammans med stavelserakning.

Low (ibid. 198-199) anser att trogenhet mot rim &r en for strang aspekt av sdngoversattning.
Om for mycket fokus laggs pa den, kan det leda till felaktiga dversattningar. En hog grad av
trogenhet mot rim kan ha en negativ paverkan pa 6versattningen. Oversittaren maste
bestdamma vikten av rimmet for kélltexten, i fall den rimmar éverhuvudtaget. Enligt denna
bedémning kan hen besluta om rimmet maste behallas, andras eller utelamnas helt. Principen
foreslar att oversattaren ska behalla rimmet med en viss grad av flexibilitet. Detta
tillvdgagangssatt ska resultera i en 6versattning med mindre strikta rim jamfort med
kélltexten, men det ska sakerstélla att rimning inte skadar texternas mening. Att vélja att bara
rimma vissa verser eller att placera ett ofullstandigt rim hjalper till att 6versattningen forblir

semantiskt korrekt och naturlig.

Sammanfattningsvis kan man sdga att femkampsprincipens ledande tanke &r flexibilitet. Low
(ibid. 210) varnar Gverséattare att ingen aspekt av kalltexten absolut maste behallas i sin helhet,
eftersom det kan leda till forluster i andra aspekter av dversattningen. Oversattaren maste
darfor acceptera att viss flexibilitet i hens syn pa dversattning kommer att hjalpa hen att uppna

det dvergripande malet - att fa fram en sangbar 6versattning av sangtexter.



I11. Analysen av sangdéversattningarna

I11.1 Metodologi

| det har kapitlet analyseras dversattningarna av tre sanger fran olika animerade filmer.
Sangerna ar Holding out for a hero (2004) fran filmen Shrek 2, The Plagues (1998) fran
filmen Prince of Egypt och Friend like me (1992) fran filmen Aladdin. Oversattningarna till
svenska och kroatiska ska jamforas med varandra, sasom med det engelska originalet, och
analyseras enligt kriterierna i Lows femkampsprincip for sangoversattning: sangbarhet,
mening, naturlighet, rytm och rim. Med tanke pa att de alla anvands i animerade filmer &r det
ett absolut maste att de uppfyller det forsta kriteriet, sdngbarhet. De analyserade sangarna
framfors i filmerna med musik, vilket innebdr att Gversattningsprocessen lyckades uppna sin
skopos. Hur detta mal naddes varierar dock beroende pa Gversattarnas val och kallmaterialet.
Varje sang har egenskaper som framgangsrikt har avspeglats i éversattningarna. Jag vill dock
papeka att jag har kroatiska som modersmal, men inte svenska, sa jag kan foljaktligen inte
palitligt bedéma de svenska dversattningarnas naturlighet. Jag ska darfor bedoma hur
Oversattningarna motsvarar kriterierna, samt analysera vilka val dversattarna gjort for att fa

fram en Gversattning som uppfyller sitt syfte.

111.2 Holding out for a hero

Holding out for a hero? (sve. Ge mig en hjalte, kro. Treba mi heroj) fran animerade filmen
Shrek 2 &r en cover pa sangen med samma namn som sjongs av Bonnie Tyler for filmen
Footloose ar 19843, Shrek 2 regisserades av Andrew Adamson, Kelly Asbury och Conrad
Vernon hos filmbolaget DreamWorks och slapptes pa bio 20044, Filmen 6versattes till
kroatiska av studion Duplicato Media®, och till svenska av studion KM Studio AB och
oversattaren Mats Wanblad®. Handlingen foljer de tva huvudpersonerna, Shrek och Fiona,
som reser for att traffa Fionas foraldrar. Sangen framfors av filmens skurk, Den goda fén,

medan handlingen kulminerar i en batalj.

2 Sangen komponerades av Jim Steinman och texten skrevs av Dean Pitchford.
(https://en.wikipedia.org/wiki/Holding_Out_for_a_Hero)

% https://en.wikipedia.org/wiki/Holding_Out_for_a_Hero

4 https://www.imdb.com/title/tt0298148/

5 https://hr-sinkro.fandom.com/hr/wiki/Shrek_2

6 https://dubbnings.fandom.com/sv/wiki/Shrek 2



Vid jamforelse av svenska och kroatiska dversattningarna med kalltexten, kan man dra
slutsatsen att de bada lyckades bevara originaltexternas betydelse. En stor mangd motiv fran
den engelska texterna upprepas i bada maltexterna, med liknande eller identisk placering. Sa
ar fallet i alla strofer forutom refrangen. Bada Gversattningarna reproducerar manga fraser
(dvs. anvander de narmaste motsvarigheter) och bevarar motiv i alla strofer, sdésom good men
(bra méan, dobri momci), gods (gudarna, bogovi), midnight (midnatt, pono¢), fantasy (fantasi,
masta), sea (havet, more), och where the mountains meet the heavens (dar bergen moter

himmelens moln, Gdje vrh planina dira nebeski svod). Dessa element ar ocksa reproducerade

pa samma stéllen i Oversattningarna som i originalet.

Holding out for a hero

Ge mig en hjélte

Treba mi heroj

Where have all the good
men gone,

Where are all the gods?
(...)

Somewhere after midnight
In my wildest fantasy

(...)

Up where the mountains
meet the heavens above
Out where the lightning

splits the sea

Vart tog alla bra méan
vagen,

gudarna fran forr?

(...)

Na'n gang efter midnatt,
I min heta fantasi

(...)

Hogt upp dar bergen
moter himmelens moln

Eller d&r havet 6ppnar sig

Gdje su dobri momci svi,
gdje su bogovi,

(Var ar alla bra grabbar,
var ar gudarna)

()

Kada prode pono¢, moja
masta nemirna

(Nar klockan &r over
midnatt, min rastlds fantasi,)
(...)

Gdje vrh planina dira
nebeski svod,

gdje vihor more razara,
(Dar bergstoppen ror
himlen, dar vinden forstor

havet)

Det finns dock ett antal exempel pa lésare tolkning eller inférande av nya motiv pa bada

spraken. Till exempel, fras med nya element finns i bada 6versattningarna av den foljande

strofen:




Somewhere after midnight
In my wildest fantasy
Somewhere, just beyond
my reach

There's someone reaching

back for me

Na'n gang efter midnatt,
i min heta fantasi
Nagonstans utom synhall,

sveper drommens man forbi

Kada prode ponoc,
moja masta nemirna
Juri tik uz ponor sna,
dok me netko doziva
(Nar klockan ar éver

midnatt,

min rastlos fantasi,
Rusar precis vid drommens
avgrund,

medan nagon pakallar mig)

Aven om frasen ndgonstans utom synhall inte &r en direkt dversattning av frasen somewhere,
just beyond my reach, malar éversattningen upp en liknande bild av ndgot som inte kan ses
eller roras. Den kroatiska versens innebord star lite langre fran originalet och lagger till
elementet av drom som passar bra in i sdngens ordforrad. Oversittningen av nasta vers
avviker ocksa lite fran kalltexten, och det ar intressant att papeka tillagget av elementet av
drom dven i den svenska dversattningen. | den kroatiska dversattningen anvands verbet
pakalla istallet for na, medan den svenska uttrycker ett annorlunda meddelande. Bada
Oversatta verserna overfor kanslan av langtan efter nagon vilken kanns i kéllsangen pa

engelska.

Refrangen ar stéllet dar dversattningarna skiljer sig mest, bade fran varandra och
frankalltexten. Den borjar med den deklarativa meningen I need a hero, som var identiskt
aterskapad i kroatiska meningen Treba mi heroj, medan den svenska Gverséttningen anvander
den imperativa satsen Ge mig en hjalte. Hjalten i kalltexten maste vara stark (strong) och
snabb (fast) - den svenska hjélten &r ocksa stark och snabb, medan den kroatiska ar utmarkt
(vrst) och snabb (brz). Budskapen att hjalten maste komma innan natten &r éver (I'm holding
out for a hero/'til the end of the night, ..."til the morning light) &r uttryckt i slutet av den
svenska refrangen (Innan natten forvandlas till dag), medan den kroatiska versionen
aterskapar den ursprungliga placeringen av dessa element (cekam da dode moj heroj/sve dok
ne svane dan, ...sve dok ne prode san). Dessa positioner i den svenska maltexten fylls av nya

fraser som beskriver hjalten (Och han maste kunna géra mig yr, som kan gora mig svag). En



tolkning av frasen And he's gotta be larger than life i slutet av refrdngen kan ses i den

kroatiska Gversattningen i on mora bit veéi od sna (och han maste vara storre an drommen"

istallet for storre an livet). Det &r intressant att papeka att den kroatiska refrangen slutar med

en ny idé om viljan att dricka ur glaset tillsammans med hjélten. Valet att 1agga till detta

motiv verkar ovantat jamfort med hur andra tillagda element passar béttre med sangens

sammanhang.

I need a hero

I'm holding out for a hero 'til
the end of the night

He's gotta be strong, and
he's gotta be fast

And he's gotta be fresh from

the fight

I need a hero

I'm holding out for a hero 'til
the morning light

He's gotta be sure, and it's
gotta be soon

And he's gotta be larger

than life, larger than life

Ge mig en hjalte

Jag bara vantar pa hjalten i
mitt aventyr

Han maste va' stark, och
han maste va' snabb

Och han maste kunna gora

mig yr

Ge mig en hjélte

Jag bara vantar pa hjalten
som kan gora mig svag
Men det maste ske fort, och
det maste ske nu

Innan natten férvandlas

till dag, forvandlas till dag

Treba mi heroj

¢ekam da dode moj heroj sve
dok ne svane dan

on mora bit vrst i on mora
bit brz

i on mora bit veci od sha
(Jag behover en hjalte,

jag vantar for min hjalte
tills dagen gryr

han maste vara utméarkt och
han maste vara snabb

och han maste vara storre

an drémmen)

Treba mi heroj,

zelim da dode moj heroj
sve dok ne prode san

On mora bit jak i to mora bit
san

1 s njim ja Zelim ispit' ¢aSu
do dna, ¢asu do dna

(Jag behover en hjalte,
jag vill att min hjalte
kommer

tills drdmmen tar slut

Han maste vara stark och




det maste vara en drém
och jag vill dricka ur glaset

till botten med honom)

Rimschemat i kélltexten ar ganska enhetlig, jdmna versrader rimmar enligt schemat ABCB,
DEFE.... Detta monster reproduceras framgangsrikt av svenska 6versattarna och mindre
framgangsrikt av de kroatiska. Refrangen, som redan visats ovan, &r ett bra exempel pa det.
Medan rimschemat i originalet &r night — fight — light - life, &r det nagot annorlunda i den
svenska Oversattningen med rimmet aventyr - yr och svag - dag. Né&r det géller den kroatiska
Oversattningen ar situationen &nnu mer annorlunda, med rimschemat ABCD-ABBD, dar
andra versen i forsta strofen rimmar pa andra versen i andra strofen (dan - san), och detsamma
med fjarde versen i bada strofer (sna - dna). Vid analysen av texterna i den andra strofen
maste jag dra slutsatsen att kroatiska Oversattarens val verkar lite klumpiga. Att folja versen
Zelim da dode moj heroj sve dok ne prode san med On mora bit jak i to mora bit san gor att
ordet san (drém) rimmar pa sig sjalv, vilket inte alls &r n6dvandigt med tanke pa att detta ord
inte krdvs inte av originalet. Sjalva frasen i to mora bit san dr inte den basta
oversattningslosningen eftersom den &r udda och onaturlig for kroatiska lyssnare. Men med
tanke pa att detta inte helt kan kannas igen nar man lyssnar pa sangen &r det inte nagot stort
misstag. Med undantag av de citerade verserna dr den kroatiska versattningen ganska

naturlig, ordforradet passar bra med scenen i vilken sangen forekommer.

Ett exempel dar rimschemat bevarades i den svenska dversattningen, medan den kroatiska

rimmar inte alls, ar den sista strofen:

Through the wind and the
chill and the rain

And the storm and the flood
I can feel his approach like a

fire in my blood

Genom vind, genom sno,
genom regn

Over rasande flod

Och jag kanner dess kraft

som en eld i mitt blod

Kroz mrkli mrak i studen
snijeg

Kroz oluju i mraz
Njegov dah sad je tu, kao
vatra sam sva

(Genom kolsvart ock kall
sno

genom storm och frost




Hans andetag ar har nu,

jag ar som eld)

Har ses att den svenska 6verséttningen avspeglar rimschemat flood - blood i det engelska
originalet genom det identiska rimmet flod - blod. Bristen pa rim i den kroatiska
oversattningen forsamrar inte dess kvalitet. Att direkt dversatta den engelska texten och
anvéanda orden poplava och krv pa kroatiska skulle inte vara en bra l16sning har eftersom de ar
b&de osangbara och rimmar inte alls. Andringen av ordforrad samt borttagningen av rim var

ett bra val for att halla den kroatiska Gversattningen sangbar och naturlig.

Sangens rytm ar langsammare i verser, medan refrangen &r snabbare och energisk. Bada
oversattningar bevarar rytmen genom att ha lika manga stavelser per vers som i kélltexten,
med nagra undantag av en stavelse mer eller mindre. | slutet av langsammare verser kravs det
ord som kan sjungas langre, och det finns olika losningar till detta pa bada sprak. | forsta
strofen valde svenska Gversattare korta ord med vokaler man kan sjunga langre (sasom kvar
och ha) medan den kroatiska anvande langre ord med sa mangastavelser som behévs for
varaktigheten av tonen (bogovi, strah, bijelome, oduzme). I den andra langsammare strofen
finns korta och langre ord pa bada sprak (fantasi, forbi, spar, sla och nemirna, doziva, div,
obori). Bada losningar lyckades bevara rytmen och &r latta att sjunga. Refrangens dynamiska
karaktar tillater inte mycket forandring i antalet stavelser i 6versattningarna. Da de Oversatta
texterna hade farre stavelser an kélltexterna, 16stes det med att ha ord med langre vokaler (t.

ex. jag bara vantar pa hjalten i mitt &ventyr).

Det finns tillfallen i bada dversattningarna dar olika aspekter prioriteras. Den svenska
oversattningen har mer fokus pa rim an den kroatiska, vilket inte betyder inte att den kroatiska
oversattningen ar samre i kvalitet. Bada Gversattningar ar trogna till singens mening dar det
var mojligt, men det finns stallen i sangen, sasom refrangen, dar meningen éndrades for att
prioritera rytmen. Bada dversattningarna ar mycket bra 6verlag, de nadde sina skopos

framgangsrikt och ackompanjerar scenen bra.



111.3 The Plagues

The Plagues’ (sve. Pesten, kro. Posasti) ar en sang fran filmen Prince of Egypt (sve. Prinsen
av Egypten, kro. Princ od Egipta). Filmen sldpptes 1998 av filmbolaget DreamWorks och
regisserades av Brenda Chapman, Steve Hickner och Simon Wells®8. Sanger éversattes till
kroatiska av Ivanka Ani¢i¢® och till svenska av Mats Wanblad®®. Amnet for filmen ar
inspirerat av Gamla Testamentet. Den berattar historien om Mose, som forandras fran en
egyptisk prins till hebréernas befriare nar han fick kanna till sitt sanna ursprung. Sangen
beskriver den bibliska berattelsen om Egyptens tio plagor sammanfogade med en stridighet

mellan Mose och hans bror, Farao Ramses, som végrar att befria Moses folk fran Egypten.

En av sangens mest framtradande egenskaper, som gor den utmanande att Gversétta, ar dess
rim. Originalet har ett rikt rimschema, vilken dversattarna stravade efter att aterskapa. Bada
oversattningarna skapades med ett hogt antal rim, dar vissa monster fran kalltexten
aterskapades framgangsrikt i maltexten. Sangen ar uppbyggd i tva urskiljbara avsnitt, en dar
en kor sjunger om de tio plagorna och den andra dar Mose och Ramses kivas. Bada delar &r
rimmade, men varje strof har ett annat rimschema. Den svenska dversattningens rimschema &ar
lite strangare an den kroatiska, vilket syns exempelvis i korens tva forsta strofer. Den forsta
strofen i originalet har rimschemat ABCB (bed - bread), medan den andra har strukturen
ABAB (sheep - sleep, field - yield). Den forsta strofens rimschema aterskapades i den svenska
oversattningen (badd - beredd), medan den andra dndrades till AABA (far — gar - forstar).
Daremot, knappast nagon vers i de tva forsta stroferna i den kroatiska dversattningen rimmar

inte, forutom de sista tva (san - dan).

The Plagues Pesten Posasti

Thus saith the Lord Hor Herrens ord Bog to kaze
I send a pestilence and plague | Jag sdnder farsoter och dod | Ja Saljem kugu, Saljem svrab
Into your house, into your bed | Ini ditt hus, ini din bAddd | na tvoju kucu, na tvoj grad,

Into your streams, into your I varje flod och varje vdgg | Na tvoje ljude, na tvoj puk,

7 Sdngen komponerades av Hans Zimmer och texten skrevs av Stephen Schwartz.
(https://en.wikipedia.org/wiki/The_Prince_of Egypt_(soundtrack))

8 https://www.imdb.com/title/tt0120794/

9 https://www.project6.hr/sinkronizacije/princ-od-egipta

10 https://mww.dubbningshemsidan.se/credits/egypten/



streets Ner i ditt vin sa var Na tvoju vodu, na tvoj kruh

Into your drink, into your beredd! (Gud séager det

bread Jag sénder pesten, jag
Upon your cattle, on your Och all boskap, alla far sander kladan

sheep Och alla oxar som har gar | till ditt hus, till din stad

Upon your oxen in your field | I varje drém, varenda natt | till dina manniskor, till ditt

Into your dreams, into your Tills ni ger upp, tills ni folk,

sleep forstar! till ditt vatten, till ditt brod)
Until you break, until you Na tvoja stada, na tvoj prag,
yield Na tvojeg blaga svaki dah,

Na tvoju javu, i tvoj san.
Dok se ne predas - svaki
dan!

(Till dina flockar, till din
troskel

till varje andetag av din
skatt!!

pa din verklighet, och din
dréom

tills du ger up — varje dag!)

Det finns nagra exempel i den engelska sangen dar strofer som inte ligger direkt bredvid
varandra & sammankopplade med rim, och ett av dessa aterskapades i bada dversattningarna.
Det ar rimmet mellan verser | send a fire raining down och On every field, on every town,
som ramar in en annan strof. Bada éversattningarna aterskapade detta schema, med rimmet
eld - falt pa svenska och sjaj - gaj pa kroatiska. Den kroatiska dversattningen dven har ett

tillagt rim mellan de forsta verserna (grom - tom).

I send the thunder fromthe | Jag sander blixtar ner fran Ja saljem tucu, Saljem grom
sky skyn Sa neba uzareni sjaj

I send the fire raining down | Jag sénder klot av gas och (Jag skickar haglet, skickar

11 Skatt betyder husdjur i denna vers



(..)

I send a hail of burning ice
On every field, on every

town

eld!

(-.)
Det stormar farligt som
forgor

varenda stad, varenda falt!

askan

Ett glodande sken fran
himlen)

(..)

Ja Saljem vatru puku tom
Na svako polje, svaki gaj
(Jag skickar eld till detta
folk

Till varje falt, varje skog)

Ett annat exempel pa rim som binder samman olika delar av sangen ar rimmet mellan orden

SO — grow — so - go, som borjar i slutet av en strof och fortsatter tva strofer senare i slutet av

sangen. Denna struktur aterskapades framgangsrikt i bada 6versattningarna. Den svenska

oversattningen avspeglade rimschemat fran originalet med ord forsta — pa - sa - ga, medan det

kroatiska rimschemat &r lite annorlunda, med rimmen zlo - to och moj - tvoj:

You who | called brother
How could you have come
to hate me so?

Is this what you wanted?

(.)

Then let my heart be
hardened

And never mind how high
the cost may grow

This will still be so

I will never let your people

go

Du som var min broder,
Hatar mig, hur ska jag dig
forsta?

Ar det vad du ville?

(.)

Sa lat mitt hjarta hardna
Hur mycket du &n véser och
gér pa,

Blir det inte sa,

Aldrig ska du se ditt folk fa

o

ga

Bratom sam te zvao

Otkud sva ta mrznja, sve to
zlo?

Zar si ovo htio?

(Jag kallade dig for bror
Varifran kom allt detta hat,
allt denna ondska?)

(...)

Nek otvrdne mi srce

I nek skupo platim ja za to
Odgovor je moj -

Znaj da necu pustit narod
tvoj!

(L&t mitt hjarta hardna,
Och lat mig betala dyrt for
det




Mitt svar ar -
Vet at jag aldrig ska lata ditt
folk g&)

Sangens tva delar har olika rytm. Stroferna som sjungs av koren ar i hogt tempo, medan de
som sjungs av Mose och Ramses har en langsammare melodi. Aven om den har nagra
langsammare strofer ar hela sangen fartfylld och har en specifik rytm som maste beaktas vid
oversattning. Rytmen i bada dversattningarna aterskapades genom att skapa texter med lika
manga stavelser som kalltexten. Antalet stavelser per vers i bade den kroatiska och den
svenska maltexten &r identiskt med antalet stavelser i den engelska kélltexten, med ett eller
tva undantag. Det finns nagra exempel pa att langre toner sjongs i slutet av verserna. | sadana
fall var det viktigt for Gversattarna att vélja ord med langa vokaler, sdsom i verser All the
innocent who suffer/ From your stubbornness and pride, dar vokalen i sjungs i nagra
sekunder. Den kroatiska Oversattaren valde ordet ti medan den svenska valde ordet forstar,

som bada innehaller vokaler som kan sjungas under langre tid.

Med tanke pa amnet for sangen ar ordforradet som anvands ganska morkt och hotfullt, med
manga referenser till den bibliska berattelsen om Egyptens tio plagor. Beréattelsen om
plagorna handlar om Guds straff till det egyptiska folket for att faraon inte lat Mose och
hebréerna ldmna landet. Motiven av Guds vrede 6ver Egyptens folk, sjukdom och lidande, var
alla narvarande i oversattningarna. Oversattarna prioriterade rytmen och rimmet éver absolut
semantisk noggrannhet, vilket resulterade i att fler synonymer och 6verordnade termer valdes
istallet for ordagranna Oversattningar. Till exempel, borjan av korens forsta strof | send a
pestilence and plague overséttes till Jag sander farsoter och dod pa svenska, dar dod inte ar
en ordagrann dversattning av plague, men passar anda med innebdrden av versen, medan den
kroatiska Oversattningen later Ja Saljem kugu, Saljem svrab, dar svrab (kladan) ar en bieffekt
av pesten. Det ar intressant att lagga marke pa sangens forsta vers, Thus saith the Lord, vilken
ar formulerad annorlunda i bada 6versattningarna, med en imperativ fras pa svenska (Hor
Herrens ord) och frasen Bog to kaze (Gud sager det) pa kroatiska. Kampen mellan Mose och
Ramses har motiv av brodraskap, svek och hat, och aven om dessa motiv aterskapas i
oversattningarna, valde dversattarna att gora nagra forandringar for att bevara rimschemat,

som till exempel i den foljande strofen:



This was my home Har var mitt hem, To je moj dom!

All this pain and devastation | All forodelse och smérta Ova bol 1 ova posast,
How it tortures me inside Ger mitt hjarta djupa sar, Sad nastradali su svi.
All the innocent who suffer | Alla manniskor som lider Patnja neduznih me boli
From your stubbornness and | For att inte du forstar Jer preponosan si ti!
pride (Det &r mitt hem!

Denna smarta och denna
plaga,

nu blev alla skadade

De oskyldigas lidande sarar
mig

for du ar for stolt!)

Strofens mening &r att Mose &r ledsen dver lidandet for folket i Egypten, som han kallar sitt
hem, pa grund av att Ramses vagrar att folja Guds vilja. Oversattarna aterskapade troget de
forsta tva verserna (med en dndring av tempus i den kroatiska dversattningen) eftersom dessa
verser inte behévde rimma. Men trogenheten till kdlltexten dventyrades nagot i resten av
strofen, séarskilt i den tredje versen, How it tortures me inside. Sa &r fallet ocksa i resten av
strofen, sarskilt i tredje versen, dar dversattarna inférde andringar pa bada spraken. Den
svenska Oversattningen ar Ger mitt hjarta djupa sar, som bevarar innebdrden av att Mose
kanner sig sarad Over att se folkets lidande, medan den kroatiska éversattningen Sad
nastradali su svi tar bort motivet av Moses kanslor helt och hallet. Den kroatiska
oversattningen av versen From your stubbornness and pride behaller motivet 'stolthet' (Jer
preponosan si ti!) liksom rim (svi - ti), men motivet *stolthet’ finns inte i den svenska versen,

antagligen i syfte att bevara rim (sar - forstar).

Det kan konstateras att kriteriet av mening aventyrades i viss man for att prioritera rim och
rytm i bade den kroatiska och den svenska Gversattningen. Det ar forstaeligt med tanke pa den
strikta ramen av rytmen, som begransade valet av ord under 6versattningen. Rim ar ocksa ett
kraftfullt inslag i singen och det &r vettigt att den prioriterades. Slutresultatet dr tva sangbara
oversattningar som later naturliga for malgruppen och ar bra anpassade till originalmusiken.
De Oversatta texterna uttrycker sangens budskap val och 6verensstammer med filmens

handling.



I11.4 Friend Like Me

Friend Like Me'? (sve. En van som mig, kro. Prijatelja dva smo mi) &r en sang fran den
animerade filmen Aladdin, en film som slapptes pa bio 1992 av foretaget Walt Disney
Pictures. Filmens regissorer ar Ron Clements och John Musker.® Den kroatiska
oversattningen gjordes av Suzana Juki¢ och Dubravko Mihanovi¢*# och till svenska av
Monica Forsberg®>Handlingen &r inspirerad av den arabiska folksagan Tusen och en natt och
den foljer huvudpersonen Aladdin som hittar en magisk lampa med en ande inuti, medan
skurken forsoker stjala lampan at sig sjalv. Sangen sjungs av Anden Genie som vaknar nar

Aladdin gnuggar den magiska lampan.

Friend Like Me (1992) ar en livlig sang med lekfull ton och det engelska originalet ar full av
slangord, onomatopoetiska ord och ordlek. Filmens handling utspelar sig i den imaginara
arabiska staden Agrabah och det finns flera referenser till arabisk kultur i sangen. Dessa
egenskaper gjorde valet av ord att anvanda i 6versattningen till en sérskild uppgift.
Oversattarna reproducerade referenserna till arabisk kultur samtidigt som de tog friheten att
lagga till ordlek och slang som malpubliken forstar. Resultatet &r dversattningar som aterger

latens lekfulla, vanliga och magiska stamning. Ett bra exempel pa detta ses redan i forsta tva

strofer:
Friend Like Me En van som mig Prijatelja dva smo mi
Well Ali Baba had them Jo, Ali Baba hade rovare Lako je re¢ "Otvaraj,
forty thieves Sheherazade tusen ochen | Sezame"
Scheherezade had a natt Naklapat, pri¢at Tisu¢' i
thousand tales Men herre, det ar dags du jednu noé
But master you in luck provar det Al', gazda, u rukavu imas
‘cause up your sleeves Stora lyftet en granslos skatt | svom
You got a brand of magic Pedeset sedam puta jacu
never fails moé

(Det ar latt at séga:

12 Séngen komponerades av Alan Menken och texten skrevs av Howard Ashman.
(https://en.wikipedia.org/wiki/Aladdin_(1992_soundtrack))

13 https://www.imdb.com/title/tt0103639/?ref_=nv_sr_srsg_4 tt 7 _nm_0_q_aladdin
14 https://sinkropedija.fandom.com/wiki/Aladin_(1992.)#Hrvatska_sinkronizacija

15 https://mww.dubbningshemsidan.se/credits/aladdin-film/




You got some power in your | Ah du har makt som ar "Oppna, Sesam”’

corner now otrolig nu Att tjafsa, beratta Tusen och
Some heavy ammunition in | Och dverraskningar i ditt en natt

your camp bagage Men, chef, i &rmen har du
You got some punch, Du kan na (hurra!) dina 57 ganger starkare kraft)
pizzazz, yahoo and how drommar nu Naciljaj tesku artiljeriju

See all you gotta do is rub Gnida lampan ar latt passage | Napuni topove za teski boj
that lamp Jer sad si skroz naskroz
usao u Stos

Protrljaj svjetiljku i svijet je
tvoj

(Rikta det tunga artilleriet
Ladda kanonerna for tunga
striden

For nu &r du helt med i stunt
Gnida lampan och varlden

ar din)

| forsta strofen ser vi redan referenser till arabiska kulturen sdsom sagan Ali Baba och de
fyrtio rovarna, Sheherazade och sagosamlingen 1001 natt. Dessa referenser reproducerades
framgangsrikt i de forsta tva versen i svenska dversattningen, medan motiv i resten av strofen
ar annorlunda, med skatt istallet for magi. Den kroatiska dversattningen visar valet att ersétta
referensen till Ali Baba och Sheherezade med en annan referens fran samma sagosamling:
Sesam, 6ppna dig, och behalla Tusen och en natt. Resten av strofen narmar sig kalltexten mer,
med n&stan ordagranna oversattningen Gazda, u rukavu imas svom och motivet av makt
istéllet for magi. Fallet med den andra strofen &r &nnu mer intressant, dar den svenska
dversattningen bibehdll motivet ‘makt”, men ersatte motivet “armén” (heavy ammunition,
camp) med “éverraskningar”. A andra sidan ser vi motivet “armén” och “batalj i den
kroatiska Oversattningen (teska artiljerija, topovi, boj — tunga artilleri, kanoner, strid) medan
“makt” utelamnades, med tanke pa att det motivet redan fanns i versen ovan. Onomatopoetiska
ord fran den féljande versen &r representerad av "hurra!" i den svenska Gversattningen, medan

den kroatiska har vardagsuttrycket sad si skroz naskroz usao u Stos.



Monstret av den svenska dversattningens storre trofasthet mot originalet vad galler betydelsen

fortsatter i refrangen:

Mister Aladdin, sir Sag herre Aladdin Gospon Aladin
What will your pleasure be? | Vad ar det ni vill ha Sve po Vasoj narudzbi

Let me take your order, jot | Jag tar er bestallning, vad Pi'me z jenega peharceka

it down som helst Kuzis, prijatelja dva smo mi
You ain't never had a friend | Du har aldrig haft en véan (Herr Aladin
like me som jag Allt enligt din bestallning

Lat oss dricka ur en liten

kopp
Fattar du, vi ar tva vanner)

Medan den svenska Oversattningen inte lagger till nagra nya motiv eller fraser, finns det flera
andringar i den kroatiska. Motivet “bestallning” (narudzba) bibehalls, med tillagg av
dialekfrasen Pi'me z jenega peharceka (1at oss dricka ur en liten kopp), ett citat ur folksangen
Kak taubeka dva (Som tva duvor), vilket ar ett roligt sétt att fa Oversattningen att gora ett
starkare intryck pa malpubliken. Ordformen gospon kommer ocksa fran samma dialekt.
Anvandningen av dialektord gor dversattningen vénligare, mer avslappnad. Ett exempel av
andringar som passar den kroatiska och svenska malpubliker kan ses i Gversattningen av
versen How 'bout a little more Baklava?. Den kroatiska dversattningen &r: Baklavi jedi dok ti
Je ceif, dar atmosfaren av Mellandstern forstarktes med en annan referens - ceif, ett turkiskt
ord som betyder '6nske, behag’. 1 Den svenska versionen utelamnar referenserna till arabisk
kultur med éversattningen Lite snittar kanske passar bra, vilket kan forstas som ett satt att

narma texten malpubliken, vilken kanske har sett och at fler snittar &n baklavas.

Rimmet i den engelska sangen har ett enhetligt monster. Strofer rimmar enligt schemat
ABAB, CDCD osv. medan refrangen har rimschemat ABCB, med nagra avsteg i andra
halften av sangen. Det kan ses i stroferna som visas ovan att den svenska Gversattningen
bibeholl kalltextens rimschema i de forsta tva stroferna, med rimmen révare - prévar det, natt
- skatt, nu - nu (&ven om det kan vara lite klumpigt att rimma ett ord med sig sjélv), och

bagage - passage. Den kroatiska dversattningen har en annorlunda rimschema dar den andra

16 https://jezikoslovac.com/word/yfw4



versen rimmar med den fjarde i bada stroferna (noé - moé, boj - tvoj). Bada oversattningar

bevarade ocksa rimschemat i refrangen. Det finns ett exempel i en av verserna dar en vers

rimmar inom sig sjalv — har alltsa ett inrim'7 - vilket atergavs framgangsrikt i bada

dversattningarna:

Have some of column A
Try all of column B

I'm in the mood to help you
dude!

You ain't never had a friend

like me

Tanat i spalten A
Taallt i spalten B

Jag hjalper dig, sa tro pa
mig!

Du har aldrig haft en vén

som jag

Nesto sa strane A

| sve sa strane B

Isprobaj sve, ostvari sne!
Zato prijatelja dva smo mi
(Nagot fran sidan A

Och allt fran sidan B
Prova allt, forvekliga dina
drommer!

Darfor ar vi tva vanner)

| originalet rimmar den andra versen med den fjarde (B - me), och den tredje versen har inrim

med ord mood - dude. Den typen av rim gjordes i tredje versen av bade den svenska och den

kroatiska dversattningen, med dig - mig pa svenska och sve - sne pa kroatiska. Férutom

inrimmet finns det rim mellan den forsta och fjarde versen pa svenska (A-jag), och mellan den

andra och tredje pa kroatiska (B-sve-sne).

Den kroatiska 6versattningen holl ett liknande eller samma rimschema for nastan hela sangen

medan den svenska gradvis slutar att rimma. | de nasta tre stroferna som foljer refrangen

rimmar varannan vers, som i kroatiska oversattningen, medan stroferna i slutet rimmar inte

alls, sasom den foljande versen:

So doncha sit there slack
jawed, buggy eyed

I'm here to answer all your
midday prayers

You got me bona fide,

Tappa inte hakan, kolla in
Jag besvarar dina dénskningar
Jag har dkta intyg, var ej

blyg
Din ande fixar allt vad du &n

Zaklopi gubicu, saberi se
Odsada sve ¢e uvijek bit po
tvom

Jer ja sam atestiran,

provjeren

17 https://litteraturbanken.se/skolan/termer-och-begrepp/




certified ber Da budem svemoguci

You got a genie for your majordom

charge d'affaires (Hall kaften, ta dig samman
Fran och med kommer allt
att bli som du vill

For jag ar bestyrkt,
verifierad

Att bli den allsmaktige

hovmastaren)

Det engelska originalet rimmar fortfarande enligt monstret ABAB (eyed - certified, prayers -
affairs) och den kroatiska rimmar enligt monstret ABCB (tvom - majordom), men den
svenska versen rimmar inte (med undantaget av inrimmet intyg - blyg). Aven om rim bidrar
till sangens struktur, rytm och stamning, ar beslutet att utelamna rim inte nédvéandigtvis daligt.
Det ger Oversattaren mer frihet under dverséttningsprocessen. Denna frihet &r en mojlighet att
ndrma sig originalet vad galler mening, vilket &r fallet for alla utom sista versen i den svenska
oversattningen. Enligt min asikt sticker den sista versen tyvarr ut, speciellt nar man lyssnar pa
sangen. Oavsett hur lekfull och oserios laten ar, verkar denna vers klumpig och den gor
bristen pa rim valdigt uppenbar. Det ar synd att den inte hanterades annorlunda, antingen med

ett ord som rimmar eller med en formulering som ligger ndrmare originalet betydelsemassigt.

Sangens rytm ar snabb och dynamisk, den forandras genom sangen och &r inte enhetlig. Det
later ofta som om texterna berattades istallet for att de sjungs. Detta gor att antalet stavelser i
kalltexten inte behover aterges exakt — atminstone for verserna som verkligen sags, inte
sjungs. For de sjungna verserna ar det viktigt att inte ha manga fler stavelser an originalet
eftersom det kan gora det svart att sjunga dem pa grund av sangens takt, men det orsakar inget
problem om det finns en eller tva firre. Oversattarna uppeholl mestadels antalet stavelser pa
bada sprak, med sma skillnader. Det finns ett exempel pa extra stavelser i den kroatiska
Oversattningen som ar lite svar att sjunga. Det ar versen Naklapat, pric¢at Tisué'i jednu noé i
den forsta strofen. Den har bara en stavelse mer an kalltexten, men med tanke pa hastigheten
som den behdver sjungas med ar den klumpig och svar att sjunga. Det ar bra att Gversattaren
behdll motivet av 1001 natt, &ven om de forkortade Tisucu till Tisué', men ordet naklapat stor,

ett kortare ord kunde ha anvénts.



Bada Gversattningar avviker fran kalltexten i olika grader nar det géller mening, pa grund av
viljan att lyckas med rytm, rim, och naturlighet for malpubliken, men &r dnda trogna dar det ar
mojligt att ha en 16sning som tillfredsstéaller flera. Den svenska Oversattningen avspeglar
originalets mening lite mer &n den kroatiska, medan den kroatiska foljer rimschemat lite
narmare an den svenska. Bada dversattningarna ar roliga, lekfulla sdnger som tas emot bra av

sina respektive malpubliker och som féljer den animerade scenen val.

1V. Slutsats

Analysen av dessa tre sanger bekréaftar att det ar omojligt att fullstandigt tillfredsstélla kriterier
av mening, naturlighet, rytm, rim och sdngbarhet under processen av sangéversattning, men
det sista ar en absolut nddvandighet. Det visar ocksa att de namnda kriterierna, med undantag

for sangbarhet, inte behdver vara helt uppfyllda for att skapa en bra dversattning av en sang.

Det &r ingen 6verraskning att trogenheten mot mening aventyrades mest under dverséttningen
av olika anledningar. Aven om oversattarna stravade efter att aterskapa meningen s bra som
mojligt, finns det exempel pa bada spraken pa forandringar i ordval och betydelse i en vers pa
grund av den 6nskade rytmen, rimmet eller naturligheten for malpubliken. Graden av
trogenhet mot originalets betydelse kunde dnda beskrivas som hog for Gversattningarna av
sangerna Holding out for a hero (2004) och The Plagues (1998). Fallet &r lite annorlunda for
oversattningarna av Friend like me (1992), dar de manga referenser och skamt som skrevs
med kélltextens engelsktalande malpublik i dtanke andrades for att passa den svenska
respektive kroatiska publiken. Det finns fortfarande manga exempel dar éversattningarna av
denna sang ar trogna mot kallmaterialet. Alla tre svenska éversattningarna ar lite trognare det
engelska originalet jamfort med de kroatiska, vilka innehdll fler tilldgg. Generellt sett, visar
alla 6versattningarna exempel pa motiv fran kalltexten som aterges i maltexten, pa samma
eller pa ett annorlunda stalle. Synonymer anvands ofta dar de narmaste motsvarigheterna inte
kunde anvandas. Det finns manga forandringar och nya tillagg och de flesta ar naturliga for
sangens register. Det finns nagra fa fall av mindre naturliga forandringar i alla 6versattningar,

men de &r inte manga och forsamrar inte Gversattningarnas dvergripande kvalitet.

Rim och rytm var strikta ramar for versattningarna av alla tre sangerna. Alla tre engelska

sanger rimmar, och det gor deras dversattningar ocksa. Vad galler rim kan flera l16sningar ses i



oversattningarna: dversattarna atergav samma rimschema som i originalet, andrade
rimschemat, rimmade mindre &n i originalet eller inte alls. De svenska Gversattningarna av
sangerna Holding out for a hero (2004) och The Plagues (1998) visade mer trogenhet mot
kallans rimschema an de kroatiska. Rimschemat i bada dversattningarna av Friend like me
(1992) skiljer sig fran originalets, men den kroatiska Gversattningen har ett mer enhetligt
schema &n den svenska. Valet att inte rimma helt och hallet & mer narvarande i de kroatiska
Oversattningarna av de tre singerna. Rytmen i dversattningarna bibehalls genom att aterskapa
samma antal stavelser per vers. Alla dversattningarna behdll ett ndstan identiskt antal stavelser
som deras respektive kélltexterna. Det finns vissa fall dar de Gversatta verserna har en stavelse
mindre eller mer &n kéalltexten och i de flesta fall paverkade det inte sangens rytm. I de fall da
Oversattningarna hade farre stavelser anvandes ord med vokaler som kunde sjungas langre.
Verserna vars antal stavelser var annorlunda an kalltextens ar fortfarande létta att sjunga, med

undantag for en vers i den kroatiska 6versattningen av Friend like me (1992).

De kroatiska Oversattningarna verkar ha foljt kriterierna nagot lésare an de svenska men alla
Oversattningar visar att olika aspekter prioriteras i olika delar av sangerna pa bada spraken.
Det kan konstateras att alla tre sangerna hade utmanande rytm- och rimscheman som
Oversattarna stravade efter att aterskapa. Prioriteringsordningen var likartad i alla
oversattningarna: rytm forst for att uppna sangbarhet i enlighet med musiken, sedan rim, foljt
av mening och naturlighet. Kriteriet av naturlighet uppfylldes med valdversattarna var
tvungna att gora for att skapa Oversattningar som fungerar for deras respektive publiker, och
det genomfordes framgangsrikt, med endast ett fatal fall dar verser kanns klumpiga. Det ar
viktigt att notera att nar man lyssnar pa latarna utan att analysera texterna och jamféra med de
engelska originalen som det gjorts i denna uppsats, ger Oversattningarna intrycket att de
ursprungligen var skrivna pa sina respektive malsprak, de ar av hog kvalitet och matchar de
animerade scenerna mycket bra. Oversattarna deltog framgangsrikt i femkampen for

sangoversattning.
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DEL 2: Oversattningar fran svenska till kroatiska
Text1

”Héard rock pa export” ger mianga oinsatta en vilbehovlig 6gonéppnare
Dokumentarserien visar upp en undanskuffad svensk musikskatt

KRONIKA SVT:s nya dokumentiirserie ”Hard rock pa export” ror upp ett virrvarr av
kanslor.

Dels stolthet dver vara svenska stilbildare och pionjarer, dels skam och sorg 6ver att
Sverige inte tar tillvara pa musikskatten som ar svensk hardrock.

Redan tva minuter in i forsta avsnittet satter Johan Hegg, sdngaren i Amon Amarth, fingret pa
varfor dokumentarserien behdvs.

”Vilken musikskatt Sverige sitter pa, som manga inte ens kénner till.”

For inte nog med att de flesta svenska rock- och hardrocksakter har, eller har haft, hela
varlden som sin arbetsplats, en ansenlig del av dessa &r dessutom pionjarer som har satt
Sverige pa den internationella hardrockskartan.

Och det ar just det redaktionen bakom bland annat ”Hitlatens historia” och ”Det svenska
popundret” nu tittar ndrmare pa. Fran Europes raketkarridr pa 80-talet, via 90-talets extrem
metal-pionjarer i Goteborg och Stockholm, till dagens stora arenaakter. Men ocksa en hel del
daremellan.

Ofta later programledaren Magnus Broni genuint imponerad av banden han beréattar om och
musikerna han tréffar.

Rent av rérande

Som Entombed, som vid en tidpunkt var den svenska akt som salde flest skivor utomlands —
efter Roxette. Eller Hammerfall, vars forsta spelning utanfor Sverige var pa den tyska
mastodontfestivalen Wacken Open Airs storsta scen.

Stoltheten smittar dessutom av sig, gashuden &r i princip konstant.

De medverkande musikerna, daribland Nicke Andersson (The Hellacopters m.fl) och Tomas
”Tompa” Lindberg (At the Gates m.fl.), &r desto mer 6dmjuka och lyfter hellre fram andra
som viktigare nyckelspelare.

Manga ganger ar det rent av rérande.

Som nadr Dennis Lyxzén och David Sandstrom i Refused blir alldeles rodrosiga om kinderna
nar de far hora att Tomas Haake och Marten Hagstrom i Meshuggah &r fans av deras musik.
Duon &r ocksa skeptisk till Mike Shinodas uttalande om att Linkin Park aldrig hade funnits
utan Refuseds skiva ”The shape of punk to come”.

Behovs manga timmar till

”Jag tror inte péd det, min kropp stéter ifran den informationen”, sdger Sandstrom bestdmt.
Till och med nér Mikkey Dee (Scorpions, ex-Motorhead) visar upp sin amerikanska Grammy-
statyett kanns det mer ansprakslost an arrogant.

Alla inblandade ar dock rérande 6verens om att svenska musiker lamnat stora avtryck i
hardrockens alla vrar.

Vi har alla dom bésta banden, i alla genrer”, konstaterar Mikael Stanne (Dark Tranquillity
m.fl.).



Att han har ratt framgar hyfsat val under de fyra heltimmesavsnitten som ar fullmatade med
arkivmaterial och gedigen research.

Det skulle dock behovas minst lika manga timmar till. For just s3 omfattande &r svensk
hardrock som fenomen.

Inte minst ar det svenska folket ocksa i behov av ett lika ambitiost gravjobb om svenska
kvinnor i den internationella rock- och metalscenen.

Fa kvinnor

Manga betydelsefulla kvinnliga musiker susar snabbt forbi i rutan - Liv Jagrell (Sister Sin),
Elize Ryd (Amaranthe) och Guernica Mancini (Thundermother) for att namna nagra.

Fa kvinnor far dock sina roster horda i serien.

Undantagen ar Angela Gossow, Alissa White-Gluz och Sabrina Kihlstrand.

Och vid sidan av stolthet bubblar ocksa kanslor av skam och sorg upp till ytan. Manga av
musikerna, latskrivarna och producenterna som medverkar eller omnamns hor till Sveriges
absoluta toppskikt men blir ofta utfrysta och undanskuffade i musiksammanhang. Pa
prisgalor, i radio, i media — och sa vidare.

Forhoppningsvis kan ”Hard rock pa export” ge manga oinsatta en vilbehovlig 6gondppnare.
Den fula ankungen som Siewert Oholm en géng dmnade att slakta p& basta sdndningstid ar i
sjalva verket en vacker svan som fortjanar respekt och erkannande — aven pa hemmaplan.
Sofias tips pa tre andra sevarda musikdokumentarer

”Queens of Botswana” (2019)

Kortdokumentar som foljer tre afrikanska kvinnor som forsoker hitta sin plats i Botswanas
vaxande dodsmetall-scen. Rekommenderar ocksa den nirbeslidktade dokumentiren ”March of
the Gods: Botswana metalheads™ fran 2018.

”Adam the apostate” (2020)

Med stor omsorg och vdrme och en fingertoppskénsla for detaljer har den svenske regissoren
Cladio Marino skapat ett gripande personportritt pa Behemoths frontman Adam “Nergal”
Darski.

”Look away” (2021)

Upprorande innehall om den historiska sexismen i rockvarlden. Forvisso ingen renodlad
musikdokumentar, men ack sa viktig for oss som &r aktiva inom subkulturen och branschen.



Text 1 — dversattning:

»Hard rock pa export” (,,Izvoz hard rocka*) mnogim neupuéenima prijeko potrebno
otvara o€i

Dokumentarna serija pokazuje zanemareno glazbeno blago Svedske

KRONIKA SVT-ova nova dokumentarna serija ,,Hard rock pa export” pobuduje vrtlog
emocija.

Djelomice budi ponos na nase Svedske pionire i graditelje stila, a djelomice osjecaj
srama i tugu zbog toga $to Svedska ne iskori§tava glazbeno blago $§vedskog hard rocka.
Vec u prve dvije minute prve epizode Johan Hegg, pjeva¢ Amon Amartha, istiCe zasto je
dokumentarna serija potrebna.

,Na kakvom to glazbenom blagu sjedi Svedska, za koje mnogi niti ne znaju.

Ne samo da vecina Svedskih rock i hard rock izvodaca nastupa, ili je nastupala, na
pozornicama cijelog svijeta, nego su u znatnom broju i pioniri koji su postavili Svedsku na
internacionalnu kartu hard rocka.

| upravo to pomnije promatraju urednici koji su zasluzni za, izmedu ostalog, programe
,,Hitlatens historia,, (,,Povijest hitova" i ,,Det svenska popundret (,,Svedsko pop-¢udo)". Od
astronomske karijere benda Europe tijekom 80-ih, preko pionira ekstremnog metala u
Goteborgu i Stockholmu iz 90-ih, do velikih arenskih izvodaca danasnjice, i mnogih drugih
medu njima.

Voditelj programa Magnus Broni je ¢esto impresioniran bendom o kojem prica i glazbenicima
koje srece.

Bas dirljivo

Kao Entombed, koji su nekada bili Svedski izvodaci s najve¢im brojem prodanih ploca u
inozemstvu, nakon Roxette. Ili Hammerfall, iji je prvi nastup izvan Svedske bio na najvecoj
pozornici legendarnog njemackog festivala Wacken Open Air.

Ponos je zarazan, koza se konstantno jezi.

Glazbenici koji su sudjelovali u seriji, medu kojima su Nicke Andersson (The Hellacopters i
dr.) i Tomas "Tompa” Lindberg (At the Gates i dr.), utoliko su skromniji i radije isticu druge
kao vaznije kljucne igrace.

Cesto je to bas dirljivo.

Kao kad se obrazi Dennisa Lyxzéna i Davida Sandstroma iz Refuseda zarumene kad ¢uju da
su Tomas Haake i Marten Hagstrom iz benda Meshuggah obozavatelji njihove glazbe. Dvojac
je takoder skeptican prema izjavi Mikea Shinode da Linkin Park nikada ne bi postojao bez
ploc¢e Refuseda "The shape of punk to come".

Treba trajati mnogo dulje

,Ne mogu vjerovati, moje tijelo odbija tu informaciju®, odlu¢no govori Sandstrom.

Cak i kad Mikkey Dee (Scorpions, ex-Motérhead) pokazuje svoj kipi¢ ameri¢kog Grammyja,
¢ini se prije skromnim nego arogantnim.

Medutim, dirljivo je kako se svi uklju€eni slazu da su Svedski glazbenici ostavili velike
tragove u svim zakutcima hard rocka.

»Imamo sve najbolje bendove u svim zanrovima“, zakljucuje Mikael Stanne (Dark
Tranquility i dr.).



Postaje prili¢no jasno da je u pravu tijekom Cetiri epizode od sat vremena, koje su ispunjene
arhivskim materijalom i solidnim istrazivanjem.

No trebalo bi trajati barem jos toliko, jer je fenomen Svedskog hard rocka tako sveobuhvatan.
Vazno je da Svedani takoder moraju iskopati jednako ambicioznu koli¢inu informacija o
Svedankama na medunarodnoj rock i metal sceni.

Malo Zena

Mnogo znacajnih glazbenica je zanemareno - Liv Jagrell (Sister Sin), Elize Ryd (Amaranthe)
i Guernica Mancini (Thundermother), da nabrojimo nekoliko.

U seriji se ¢uju glasovi malo Zena.

Iznimke su Angela Gossow, Alissa White-Gluz i Sabrina Kihlstrand.

Pored ponosa takoder izviru osjecaji srama i tuge. Mnoge glazbenice, autorice tekstova i
producentice koje sudjeluju ili se spominju pripadaju Svedskom apsolutnom vrhu, ali su cesto
izopc¢ene i gurnute na stranu u glazbenom kontekstu. Na gala vecerima za dodjelu nagrada, na
radiju, u medijima — i Sire.

Nadajmo se da ¢e ,,Hard rock pa export* mnogim neupucenima pruziti prijeko potrebno
otvaranje ociju.

Ruzno pace koje je Siewert Oholm jednom namjeravao zaklati u udarnom vremenu zapravo je
prekrasan labud koji zasluzuje postovanje i priznanje - ¢ak i na domacem terenu.

Sofia preporuca jos tri glazbena dokumentarca vrijedna gledanja

”Queens of Botswana” (2019)

Kratki dokumentarac koji prati tri afri¢cke Zene koje pokusavaju pronaéi svoje mjesto na
rastu¢oj death metal sceni Bocvane. Takoder preporucuje srodni dokumentarac “March of the
Gods: Botswana metalheads” iz 2018.

”Adam the apostate” (2020)

Uz veliku paznju, toplinu i istan¢ani osjecaj za detalje, Svedski redatelj Cladio Marino stvorio
je dirljiv portret frontmena Behemotha, Adama "Nergala™ Darskija.

”Look away” (2021)

Sokantan sadrZaj o seksizmu u svijetu rocka kroz povijest. Istina, nije Gisti glazbeni
dokumentarac, ali je tako vazan za nas koji smo aktivni u toj supkulturi i industriji.



Text 2

Hur installerar man en soundbar?

Ett smart sdtt om man vill fa béattre TV-ljud ar att installera en soundbar — en extra,
“baguetteformad” hogtalare som placeras framfor TV:n och anvinds i stdllet for TV:ns egna
hogtalare. Ofta medféljer d&ven en sa kallad subwoofer — en bashdgtalare som stalls pa golvet.
Men hur installerar du dessa prylar och hur far du dem att fungera sa smidigt som majligt,
utan en massa knapptryckande, typ minst femton fjarrkontroller och tjugo manualer?

Har kommer nagra tips fran oss pa Hemfixarna!

Koppla ihop din nya soundbar med din TV

Det forsta du bor gora nér du installerar din nya soundbar &r att placera ut och elansluta
subwoofern (bashogtalaren) som ska sta pa golvet. De flesta subwoofers som foljer med ett
soundbar-system ar namligen tradlost anslutna och startar upp sig sjalva nar de far en signal
fran soundbaren om att denna satts igang. Slas soundbaren och TV:n av forsatts ocksa
subwoofern i automatiskt vilolage.

De flesta soundbars kopplas ihop med din TV med hjélp av en HDMI-kabel. Notera att du
dock inte kan koppla ihop din soundbar med vilken HDMI-ingang/utgang som helst. Pa din
TV ska HDMI-vara markt med HDMI-ARC/eARC. Denna markning betyder att porten
samtidigt kan hantera bade mottagning och utsandning av ljud — ndgot som inte fungerar med
en ’vanlig” HDMI-port.

Har din TV ingen HDMI-ARC/eARC-port kan du i stallet oftast koppla in soundbaren i TV:n
med en optisk kabel (dven kallad toslink). Denna port ar pa TV:n oftast markt med digital
audio out/optical och pa din soundbar digital audio in/optical.

Nar du kopplat in alla kablar elansluter du din nya soundbar. Enklast &r att forst kontrollera
om den fungerar genom att satta TV:n i TV-lage och testa med valfri TV-kanal. N&r du
konstaterat att ljudet later som det ska — dven fran subwoofern — kan du fortsatta med att
koppla ihop andra enheter med ditt nya ljudsystem, exempelvis din Apple-TV eller din
Chromecast.

Kénns det svart att halla isér alla begreppen? Vi pa Hemfixarna hjalper dig garna!
Apple-TV/Chromecast och soundbars

Generellt sett galler att du, om mdjligt, bor ansluta exempelvis din Apple-TV, din
Chromecast, eller ditt TV-spel (eller en annan enhet som stoder HDMI) via HDMI-ingangen
(HDMI in) pa din soundbar for att fa ut basta majliga ljud fran dessa enheter.

Detta ar dock endast mojligt om du har soundbaren ihopkopplad med din TV med hjalp av
HDMI-kabeln i en HDMI-ARC/eARC-port p& TV:n. Ar soundbaren ansluten med en optisk
kabel (toslink) kan inte bildsignalen foras vidare till TV:n — och da far du alltsa ingen bild.



Pa en Apple-TV och en Chromecast (etcetera) kan det handa att du blir tvungen att vélja
ljudutgang manuellt for att ljudet ska ga genom soundbar-systemet. Kontrollera forst om
ljudet fungerar utan att du behéver andra nagot alls. Far du inget ljud, ga till enhetens
installningar. Sok dar upp installningarna for ljud. Chromecastinstaliningarna kommer du at
via Google Home-appen, och pa Apple-TV:n hittar du ljudmenyn i installningsappen.

Ser du en lista med olika hogtalare eller utljudsenheter” si viljer du det alternativet som
heter nagot i stil med ARC eller HDMI-ARC. Om ljudet fortfarande inte hors, prova att starta
om bade soundbaren och den anslutna enheten. Om det fortfarande inte fungerar kan det
handa att din enhet inte stods. Da kan du bli tvungen att koppla in den via en HDMI -port pa
TV:n i stéllet.

For mer tips kring konfigurationen kring den enhet du vill koppla in till soundbaren kan du
lasa dess bruksanvisning. Vissa soundbars bruksanvisningar innehaller dven specifika rad och
guider géllande anslutning av Apple-TV eller Chromecast.

Ansluta enheter till soundbar via Bluetooth eller WiFi

De flesta nyare soundbars kan dven kopplas upp mot ditt WiFi-natverk. Om detta &r mojligt
bor du gora det direkt i samband med att du installerar din soundbar. Da far du tillgang till fler
funktioner, vilket oftast inkluderar att kunna ansluta enheter via AirPlay (Apple), direkt
Chromecasting och dylikt.

Soundbars brukar ocksa kunna ta emot anslutningar direkt via Bluetooth. Detta bor inte krava
att nagon av de enheter du parar ihop ar uppkopplade mot WiFi-natet. Du hittar i de flesta fall
en snabbknapp for Bluetooth-parkoppling pa din soundbars fjarrkontroll.

HDMI-CEC - anvand samma fjarrkontroll till alla enheter

Stoder din TV sa kallad HDMI-CEC? Da betyder detta att du kan anvéanda vilken som helst av
alla HDMI-anslutna enheters fjarrkontroller — i alla fall fér de grundldggande funktionerna
som att satta igang eller sla av alla enheter, héja och sanka ljudvolymen, och dylikt.

For en soundbar galler da att du exempelvis oftast kan anvanda vilken som helst av TV:ns
eller soundbarens kontroller nér du reglerar ljudvolym, med mera. Har du en Apple-TV (eller
nagot annat mediecenter med tillhérande fjarrkontroll) rekommenderas att du forst och framst
anvander den enhetens fjarrkontroll — som da fungerar for bade soundbar, TV och Apple-
TV:nisig.

Observera dock att vissa funktioner kanske inte &r tillgangliga for alla TV-maérken, trots att de
har HDMI-CEC. Du far helt enkelt prova dig fram.

Optimal placering av din soundbar

Givetvis ar det mycket viktigt var du placerar din soundbar. Malet ar ju forstas att fa sa bra
ljud som majligt. Rekommendationen for de flesta soundbars ar att de pa en TV-bank placeras



minst tio centimeter bort fran TV:ns framkant eller vaggen. Givetvis ska de laggas sa att
mitten av soundbaren hamnar rakt under TV:ns mittpunkt.

Vid vaggupphéangning bor soundbaren monteras minst fem centimeter fran din TV:s
underkant, och fastas exakt enligt instruktionerna i manualen. Subwoofern placeras pa hoger
eller vanster sida om TV:n — men minst en meter bort fran soundbarens kant.

Nar du installerar din soundbar och kor den for forsta gangen, sa brukar du kunna starta ett
kalibreringsprogram. Det anpassar ljudet efter rummet, mébleringen och din egen placering.
Detta ar ett viktigt steg i installationen som du inte bor hoppa Over, eftersom det garanterar att
du far ut basta mojliga ljud fran din anlaggning.

Blev det for krangligt nu? Oroa dig inte! Vi pa Hemfixarna kan hjalpa dig med allt ifran
installation till optimering av din soundbar!



Text 2 - fversattning:

Kako ugraditi soundbar?

Pametan nacin na koji mozes$ poboljsati zvuk TV-a je da ugradis soundbar — dodatni zvuénik
duguljastog oblika koji se smjesta ispred TV-a i koristi umjesto zvuénika u TV-u. Cesto ga
prati i takozvani subwoofer — bas zvucnik koji se smjesta na pod.

No kako ugraditi te naprave i kako se, $to je viSe moguce, osigurati da sve glatko tece, bez
pritiskanja hrpe gumba, barem petnaest daljinskih upravljaca i dvadeset priruc¢nika?

Stize nekoliko savjeta od Kuénih majstora!

Spoji svoj novi soundbar s TV-om

Prvo §to mora$ uciniti kad ugradujes svoj novi soundbar je postaviti i prikljuéiti subwoofer
(bas zvu¢nik) koji ¢e stajati na podu. Vecéina subwoofera koji dolaze uz soundbar sistem se
naime spajaju bezi¢no i sami se pokreéu kad prime signal da je soundbar upaljen. Ako su
soundbar i TV iskljuceni, subwoofer se takoder stavlja u automatski na¢in mirovanja.

Vecina soundbarova se s tvojim TV-om spajaju pomoé¢u HDMI-kabla. No, imaj na umu da ne
moze$ spojiti soundbar na bilo koji ulazni/izlazni HDMI utor. HDMI utor na tvojem TV-u
mora biti ozna¢en s HDMI-ARC/eARC. Ta oznaka znaci da utor moze istovremeno obavljati
I prijem i prijenos zvuka —sto ne funkcionira kod ,,obi¢nog* HDMI utora.

Ako tvoj TV nema HDMI-ARC/eARC utor, Cesto umjesto toga moze$ povezati soundbar
sTV-om pomocu optickog kabla (ponekad zvanog toslink). Taj utor je na TV-u najcesce
oznacen s digital audio out/optical, a na soundbaru s digital audio in/optical.

Kad spojis sve kablove, ukljuci svoj novi soundbar u struju. Najjednostavnije je prvo
provjeriti radi li postavljanjem televizora u TV nacin rada i testiranjem s bilo kojim TV
kanalom. Kad ustanovis§ da zvuk zvucéi kako treba - ¢ak i iz subwoofera — mozes nastaviti
spajati druge jedinice sa svojim novim zvu¢nim sistemom, primjerice tvoj Apple TV ili
Chromecast.

Je 1i tesko razabrati sve pojmove? Mi iz Kuénih majstora ¢emo ti rado pomoc¢i!

Apple TV/Chromecast i soundbarovi

Generalno vrijedi da bi, ako je to moguce, svoj Apple TV, Chromecast ili TV-igru (ili drugu
jedinicu koja podrzava HDMI) trebao/la spojiti preko HDMI-ulaza (HDMI in) na tvojem
soundbaru kako bi iz tih jedinica dobio/la najbolji moguci zvuk.

No to je jedino moguce ako su tvoj soundbar i TV spojeni pomo¢u HDMI-kabla u HDMI-
ARC/eARC-utoru na TV-u. Ako je soundbar prikljuc¢en optickim kablom (toslinkom), signal
slike se ne moze prenijeti do TV-a — 1 zato tada ne dobivas nikakvu sliku.

Na Apple-TVu i Chromecastu (i tako dalje) se moze dogoditi da moras ru¢no izabrati izlaz
zvuka da bi zvuk prolazio kroz soundbar sistem. Prvo provjeri funkcionira li zvuk bez potrebe
za mijenjanjem i¢ega uopce. Ako nema zvuka, otvori postavke jedinice. Tamo potrazi
postavke za zvuk. Postavke za Chromecast naci ¢es preko aplikacije Google Home, a na
Apple TV-u ¢es pronadi izbornik za zvuk u aplikaciji za postavke.



Ako vidi$ popis s raznim zvucnicima ili ,,izlaznim uredajima za zvuk®, izaberi opciju koja se
zove ARC ili HDMI-ARC, ili nesto sli¢no tome. Ako se zvuk jos$ uvijek ne Cuje, probaj
ponovno pokrenuti soundbar i spojenu jedinicu. Ako jo$ uvijek ne radi, mogucée je da tvoja
jedinica nije podrzana. Tad ¢es$ ju umjesto toga morati spojiti putem HDMI-utora na TV-u.
Za vise savjeta o konfiguraciji jedinice koju zeli$ spojiti na soundbar mozes procitati
korisni¢ki priru¢nik. Priru¢nici za odredene soundbarove ¢ak sadrze i specifi¢ne savjete i
upute koje se ti¢u spajanju Apple TV-a ili Chromecasta.

Spajanje jedinica na soundbar putem Bluetootha ili WiFija

Vecina novijih soundbarova moze se spajati i putem tvoje WiFi mreZe. Ako je to moguce,
trebas$ to napraviti izravno kada instaliras soundbar. Tad dobivas pristup ve¢em broju
funkcija, koje najc¢escée uklju¢uju mogucnost spajanja jedinica putem AirPlaya (Apple),
izravnog Chromecastanja i slicno.

Soundbarovi takoder uobic¢ajeno mogu primati veze izravno putem Bluetootha. Ovo ne bi
trebalo zahtijevati da bilo koji od uredaja koji uparis bude povezan s WiFi mrezom. U vecini
slucajeva pronaci ¢es brzi gumb za Bluetooth uparivanje na daljinskom upravljacu svog
soundbara.

HDMI-CEC - Koristi isti daljinski upravlja¢ za svaku jedinicu

Podrzava li tvoj TV takozvani HDMI-CEC? To znaci da mozes koristiti daljinski upravljac
koji pripada bilo kojoj od jedinica spojenih preko HDMI-utora — barem za osnovne funkcije
kao Sto su paljenje 1 gasenje svih uredaja, pojacavanje i stiSavanje zvuka i sli¢no.

Za soundbar primjerice vrijedi da najces¢e mozes koristiti bilo koji upravlja¢ za TV ili
soundbar kad namjestas glasnoc¢u zvuka i drugo. Ako imas Apple TV (ili neki drugi centar za
medije s pripadaju¢im daljinskim upravljaéem) preporuceno je da prvenstveno koristis
daljinski upravljac te jedinice — koji tada po sebi funkcionira za soundbar, TV i Apple-TV.

No, obrati pozornost da neke funkcije mozda nisu dostupne za sve marke TV -a, unato¢ tome
Sto imaju HDMI-CEC. To jednostavno mora$ isprobati.

Optimalno pozicioniranje tvog soundbara

Naravno, jako je bitno gdje ¢es postaviti svoj soundbar jer je cilj dobiti najbolji moguci zvuk.
Preporuka za ve¢inu soundbarova je da se postavi na klupicu za TV minimalno deset
centimetara udaljeno od prednjeg ruba TV-a ili zida. Jasno, treba ga postaviti tako da sredina
soundbara bude to¢no ispod sredisnje tocke TV -a.

Kada se vjesa na zid, soundbar se mora montirati najmanje 5 cm od donjeg ruba TV-a, i
priévrstiti to¢no prema uputama u priru¢niku. Subwoofer se postavlja s desne ili lijeve strane
TV-a —barem metar udaljen od ruba soundbara.

Kad ugradis soundbar i pokrenes ga prvi put, obi¢no se moze pokrenuti program kalibracije.
Njime se zvuk prilagodava zvuk prostoriji, namjestaju i tvom polozaju. To je bitni korak u



instaliranju koji ne bi trebao/la preskociti, jer garantira da ¢es dobiti najbolji moguci zvuk iz
svoje jedinice.

Je li postalo prekomplicirano? Ne brini! Mi iz Kuénih majstora ti mozemo pomo¢i oko svega,
od instalacije do optimizacije tvog soundbara!



Text 3

Pa jakt efter en hallbar jord

Varldenmarintebra. Vilever dver jordens tillgangar
och tar pa naturkapitalet samtidigt som fordelningen av nyttor
och rattigheter ar ojamn. Detta ger upphov till ett antal pro-
blem. Hunger och brist pa rent vatten. Plastpartiklar i havet.
Avskogning i tropikerna. Klimatpaverkande utslapp. Andra for-
oreningar. Ojamstalldhet mellan mén och kvinnor. Stora socia-

la klyftor saval mellan som inom lander. Forluster av biologisk
mangfald. Och sa vidare.

De beteenden som ger upphov till detta har i manga fall

funnits lange, men har under modern tid fatt en alltmer patag-

lig effekt i och med att vi har blivit fler ménniskor som dessut-
om tar allt mer av jordens resurser i ansprak.

Detta innebdr inte att det nddvéndigtvis var béttre forr.

Tvértom finns det mycket positivt i den globala utvecklingen.
Uppfinningar, industrialisering, den grona revolutionen, for-
battrad sjukvard med mera har okat vélfarden, framforallt i da-
gens rika del av varlden. Andra delar av vérlden har dock inte
gagnats lika mycket av utvecklingen. En vérld som gar i otakt ar
vare sig onskvard eller hallbar.

hallbar utveckling

Begreppet hallbar utveckling anvéands ofta i planer, forhand-
lingar och debatter. Hallbar utveckling blev myntat som be-
grepp 1987 i den sa kallade Brundtlandrapporten, med orden

”en utveckling som tillfredsstéller dagens behov utan att aven-
tyra kommande generationers mojligheter att tillfredsstélla sina
behov”. Héllbar utveckling dr en grundprincip i FN:s arbete

och dven i manga landers politik.

Den oversiktliga innebdrden av hallbar utveckling ter sig

given, men det forekommer skillnader i hur begreppet tolkas.
MarkkuRummukainen/HenrikSmith
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Detta handlar bland annat om hur de tre aspekterna av hall-
barhet — den ekologiska, sociala och ekonomiska hallbarheten

(se faktaruta nedan) — forhaller sig till varandra.

Hallbar utveckling

Ekologisk hallbarhet

Ekologisk hallbarhet handlar om jordens ekosystem och att langsik -
tigt behalla deras funktioner, till exempel formagan att producera
mat och energi, tillhandahalla rent vatten, reglera klimat och bidra
till rekreation.

Social hallbarhet

Social hallbarhet handlar om méanniskors samhaélleliga livsbetingel -
ser, som till exempel mat, hélsa, trygghet, utbildning, rattvisa och
maktutdvning. Férutom det individuella perspektivet handlar det
om hur dessa fordelar sig mellan méanniskor. De manskliga rattighe-
terna ar grundlaggande.



Ekonomisk hallbarhet

”Gron tillvaxt” och ”gron ekonomi” dr nyckelbegrepp i hur man
idag ser pa ekonomisk hallbarhet. Gron tillvéxt handlar om att sats-
ningar pa till exempel miljéteknik driver pa den ekonomiska ut-
vecklingen. En gron ekonomi kan vara ett ekonomiskt system som
resulterar i att manniskans livsbetingelser forbattras samtidigt som
miljorisker och de ekologiska belastningarna minskar. En gron eko-
nomis egenskaper ar laga vaxthusgasutslapp, effektivt resursutnytt-
jande, och den ar socialt inkluderande.
Pajaktefterenhallbarjord
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Ett synsatt ar att betrakta ekologisk, social och ekonomisk hall-
barhet som den hallbara utvecklingens tre vaxelverkande mal.

Nar visionen om en hallbar jord ska verkstallas, behover den
brytas ner och beskrivas i mer specifika termer. Vad ska go-

ras? Hur ska det dstadkommas? Vem ska gora vad? Hur snabbt
kan det genomforas? Gar det att uppna flera mal samtidigt och
undvika losningar som ger upphov till andra problem?

Arbetet for hallbarhet har olika dimensioner: fran det poli-

tiska visiondra till det konkreta genomfdrandet, och sedan till

de vardagliga livsvillkoren for individerna vars liv berors.
millenniemal och globala utvecklingsmal

Jakt efter en hallbar jord engagerar samhéllet lokalt, regionalt

och globalt. Arbetet bedrivs bade uppifran med globala ansatser
och mal, och nerifran med initiativ, beslut och genomforande
inom olika sektorer och i olika sammanhang.

Inte allt som handlar om hallbarhet har uttryckligen hall-

barhet som 6verordnad rubrik. P4 den globala nivan har de mal
som pa olika arenor satts om klimatet, biologisk mangfald, rent
vatten, utbildning, energisakerhet och sa vidare, bade direkta

och indirekta hallbarhetsaspekter. Samtidigt finns det politiskt
faststallda strukturer som tar sig an den hallbara utveckling-

ens olika dimensioner — millenniemalen och de globala utveck-
lingsmalen. FN &r ett viktigt forum for tillkomsten av dessa
ramverk, men det &r sedan upp till det globala samhallet att
verkstélla dem.

Millenniemalen 2010-2015

Millenniemalen harstammade fran ett toppmote som FN:s
davarande generalsekreterare Kofi Annan kallade samman ar
2000. 147 lander deltog. Baserat pa deras gemensamma vilje-
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yttring formulerades atta gemensamma utvecklingsmal om att
lyfta upp varldens fattiga. Malen handlade om att halvera fat-
tigdomen och hungern, ge alla barn mgjlighet till grundskola,

Oka jamstalldheten mellan kvinnor och mén, minska barna-
dodligheten, forbéttra modrahélsan, stoppa spridningen av hiv

och aids, sakra en hallbar utveckling och oka samarbetet kring
bistand och handel.

For de olika milleniemalen specificerades dessutom ett an-



tal mer specifika matbara mal. Det handlade bland annat om

att 0ka antalet manniskor som hade tillgang till rent vatten och
goda sanitdra forhallanden. Malet var ocksa att minska koldi-
oxidutslappen, oka bistandet, arbeta for en genusbalans i olika
sammanhang och att farre méanniskor skulle leva i fattigdom.

En del av malformuleringarna handlade om att astadkomma
positiva trender snarare an att komma hela vagen i mal, till ex-
empel malet om halverad fattigdom.

Millenniemalen gallde fram till 2015. Facit sedan malen

sattes visar att fler barn nu gar i skolan och att antalet fattiga

har minskat i en del omraden. Barnadodligheten, modrahalsan,
spridningen av hiv och aids har bromsats och fler har fatt till-
gang till rent vatten.

Samtidigt visar det sig att antalet manniskor som gar hung-

riga fortfarande &r stort — ndrmare en miljard — och att fattig-
domen kvarstar som utbredd. Manga barn missar fortfarande
skolan eller drabbas av halsoproblem. Sanitet och vatten har
inte natt alla. Inte heller har de flesta givarlander kommit upp
till den efterstravade nivan pa 0,7 procent av egen BNI*. Ut-
vecklingen utgdrs av en mix av positiva trender och omraden
dér det fortfarande finns mycket kvar att atgarda.
*Bruttonationalinkomsten, BNI, ar ett matt som visar pa den ekonomiska aktivi-
teten. Till skillnad fran BNP tar BNI dven hansyn till inkomster till och fran utlandet
Pajaktefterenhallbarjord
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Globala utvecklingsmal 2015-2030

Mot slutet av perioden som millenniemalen var satta for sam-
lades 2012 vérldens lander i FN:s Rio+20 toppmotet (+20 ang-
er att 20 ar hade gatt sedan det forsta miljomotet som holls i
Rio). Pa toppmotet diskuterades hur det arbete som inleddes
med millenniemalen skulle fortga efter 2015. Arbetet fortsatte
sedan fram till hosten 2015 nar 17 globala utvecklingsmal fast-
globala utvecklingsmal for 2015-2030

1. Utrota fattigdom — avskaffa fattigdom i alla dess former dverallt
2. Utrota hunger — avskaffa hunger och nod, uppna matsékerhet
och forbattrad naring och framja hallbart jordbruk

3. Sékerstélla god hélsa — garantera ett halsosamt liv och framja
valstand for alla i alla aldrar

4. Sékerstélla god undervisning — sakerstall inkluderande utbild-
ning for alla, och framja rattvisa och goda livslanga majligheter
till larande

5. Uppna jamstalldhet — uppna jamstéalldhet mellan kénen genom
bemyndigande av kvinnor och flickor

6. Tillgang till rent vatten och sanitet — sakerstall tillganglighet
och hallbar hantering av vatten och hygien for alla

7. Sakerstalla hallbar energi — garantera tillgang till 6verkomlig,
palitlig, hallbar och fornybar energi for alla

8. Goda arbeten och ekonomisk tillvaxt — framja uthallig, inklu-
derande och hallbar ekonomisk tillvaxt, full och produktiv sys-
selsattning och lampligt arbete at alla



9. Framja innovation och god infrastruktur — bygg flexibla infra-
strukturer, framja inkluderande och hallbar industrialisering

och framja innovation

10. Minskad ojamlikhet — minska ojamlikheten inom och mellan
l&nder
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stalldes for de nastkommande 15 aren. Dessa omfattar alla och
handlar om att fa bade samhallet och hur vi paverkar miljon att
bygga pa en hallbar grund. De globala malen spanner diarmed

over hallbarhetens sociala och ekonomiska dimensioner, men
ocksa den ekologiska. Jamfort med millenniemalen har det sist-
namnda fatt en mer framstdende erkénnande, och ocksa ar en
grundlaggande forutsattning for de tva andra dimensionern

s talldes for de nastkommande 15 aren. Dessa omfattar alla och
handlar om att fa bade samhallet och hur vi paverkar miljon att
bygga pa en hallbar grund. De globala malen spanner darmed

over hallbarhetens sociala och ekonomiska dimensioner, men
ocksa den ekologiska. Jamfort med millenniemalen har det sist-
namnda fatt en mer framstaende erkannande, och ocksa &r en
grundlaggande forutsattning for de tva andra dimensionerna.

11. Hallbara stader och samhéllen — skapa hallbara stader och in-
kluderande, sékra och elastiska boendeomraden for manniskor

12. Hallbar konsumtion och produktion — sakerstall hallbara kon-
sumtions— och produktionsstrukturer

13. Bekampa klimatforandringarna — vidta snabba atgarder for att
motverka klimatférdndring och dess effekter

14. Hallbart nyttja hav och marina system — bevara och pa ett hall-
bart satt anvanda hav, sjéar och marina resurser for en hallbar
utveckling

15. Hallbart nyttja ekosystem pa land — skydda, aterstall och framja
hallbar anvandning av jordens ekosystem, hallbar hantering av
skogar, bekampa 6kenutbredning, och stoppa och vand land-
nedbrytning och stoppa forluster i den biologiska mangfalden

16. Fred, rattvisa och starka institutioner — framja fredliga och inklu-
derande samhéllen for hallbar utveckling, erbjud alla tillgang till
rattvisa och bygg effektiva, palitliga och inkluderande institutio-
ner pa alla nivaer

17. Globalt partnerskap for hallbar utveckling — forstark hjalpmed-
len for inforande och fornyelse av det globala partnerskapet for
hallbar utveckling

Lé&s mer: www.globalamalen.se

Sasom med millenniemalen finns det for varje 6vergripande

mal manga mer specifika malangivelser. En del av dessa ar ab-
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soluta (till exempel avskaffad hunger, hallbart jordbruk, avskaf-
fad diskriminering av flickor och kvinnor), och en del handlar
om en utveckling som fortgar i positiv riktning (till exempel
farre som har begransad tillgang till rent vatten, 6kad andel for-
nybar energi, minskat avfall)



Text 3 - fversattning:

ULOVU NA ODRZIV SVIJET

SVIJET SE NE OSJECA DOBRO. Zivimo od Zemljine imovine i troimo vi$e prirodnog
kapitala nego Sto je dostupno, dok je raspodjela koristi i prava neravnomjerna. To je izvor
mnogih problema. Glad i nedostatak &iste vode. Cestice plastike u moru. Deforestacija u
tropskim predjelima. Emisije koje utje¢u na klimu. Drugi oblici zagadenja. Neravnopravnost
izmedu muskaraca i Zena. Veliki drustveni raskoli medu zemljama kao i unutar njih. Gubitak
bioloske raznolikosti. I tako dalje.

Ponasanje koje to uzrokuje u mnogim je slu¢ajevima odavno postojalo, no u moderno doba
ima sve ocitije u¢inke jer je nas ljudi sve viSe, a pritom iskoriStavamo sve vise zemljinih
resursa.

To ne podrazumijeva nuzno da je ranije bilo bolje. Upravo suprotno, postoji mnogo toga
pozitivnog u globalnom razvoju. Otkrica, industrijalizacija, zelena revolucija, pobolj$ano
zdravstvo uz mnogo drugog povecalo je dobrobit, prije svega u danasnjem bogatom dijelu
svijeta. No, drugi dijelovi nisu od razvoja ostvarili jednaku korist. Svijet koji nije uskladen
nije ni pozeljan ni odrziv.

Odrzivi razvoj

Pojam odrzivi razvoj Cesto se koristi u planovima, pregovorima i debatama. Kao pojam,
odrzivi je razvoj definiran 1987. godine u takozvanom Brundtlandovom izvjestaju, rijeCima
,razvoj koji zadovoljava potrebe danasnjice bez ugrozavanja moguénost zadovoljavanja
potreba sljedec¢ih generacija®. Odrzivi razvoj je osnovni princip rada Ujedinjenih naroda, kao i
politike mnogih drzava.

Generalno znacenje odrzivog razvoja €ini se o€itim, no u tumacenju pojma pojavljuju se
razlike. Radi se, izmedu ostalog, o tome u kakvom su odnosu tri aspekta odrzivosti — ekoloski,
socijalni i ekonomski (vidi okvir ispod).

Odrzivi razvoj

Ekolo3ska odrzivost
Ekoloska se odrzivost odnosi na ekosisteme zemlje 1 dugoro¢no ocuvanje njihovih funkcija,
primjerice sposobnosti proizvodnje hrane i energije, pruZanja Ciste vode, reguliranja klime 1
doprinosa rekreaciji.

Socijalna odrzivost

Socijalna se odrzivost odnosi na drustvene uvjete ¢ovjekovog Zivota, kao $to su hrana,
zdravlje, sigurnost, obrazovanje, pravda i podjela vlasti. Osim individualne perspektive, radi
se o tome kako su oni rasporedeni medu ljudima. Ljudska prava su temeljna.

Ekonomska odrZivost

»Zeleni rast” 1,,zeleno gospodarstvo® su kljucni pojmovi danasnje perspektive na ekonomsku
odrzivost. Zeleni rast podrazumijeva ulaganja u , primjerice, ekolosku tehnologiju pokreéu
gospodarski razvoj. Zeleno gospodarstvo moze biti ekonomski sistem koji rezultira u
poboljsanju zZivotnih uvjeta ljudi uz istovremeno smanjenje rizika za okolis i ekoloskih
opterecenja. Karakteristike zelenog gospodarstva su niske emisije staklenickih plinova,




ucinkovito koriStenje resursa 1 druStvena ukljucivost.

Jedan pristup je shvacanje ekoloske, socijalne i ekonomske odrzivosti kao tri interaktivna cilja
odrzivog razvoja. Pri provodenju vizije odrzivog svijeta u stvarnost, treba je razdijeliti 1
specifi¢nije opisati. Sto se treba napraviti? Kako ¢e to biti ostvareno? Tko ¢e napraviti §to?
Koliko brzo se to moze implementirati? Je li moguce posti¢i nekoliko ciljeva u isto vrijeme 1
izbjeci rjeSenja koja stvaraju druge probleme?

Rad na odrzivosti ima razli¢ite dimenzije: od politickih vizionara do konkretne provedbe, 1
zatim do svakodnevnih uvjeta Zivota pojedinaca na ¢ije Zivote to utjece.

Milenijski ciljevi i globalni ciljevi razvoja

Lov na odrzivi svijet ukljucuje drustvo na lokalnoj, regionalnoj i globalnoj razini. Rad se
obavlja na viSoj razini s globalnim pristupima i ciljevima, kao 1 na niZoj razini s inicijativama,
odlukama 1 provodenju unutar raznih sektora 1 u raznim kontekstima.

Nema sve §to se bavi odrzivoScéu eksplicitno odrzivost kao glavni naslov. Na globalnoj razini
ciljevi koji su postavljeni u raznim podrucjima odnosili su se na klimu, biolosku raznolikost,
Cistu vodu, obrazovanje, energetsku sigurnost i tako dalje, Sto su i direktni i indirektni aspekti
odrzivosti. Istovremeno postoje politicki utvrdene strukture koje se bave razli¢itim
dimenzijama odrzivog razvoja — milenijskim ciljevima i ciljevima globalnog razvoja.
Ujedinjeni narodi su bitan forum za stvaranje ovih okvira, no na globalnoj zajednici je da ih
provede.

Milenijski ciljevi 2010. - 2015.

Milenijski ciljevi potjecu sa summita koji je sazvao tadasnji generalni sekretar Ujedinjenih
naroda Kofi Annan 2000. godine. Temeljeno na izrazu njihove zajedni¢ke volje formulirano
je osam zajednickih ciljeva razvoja za pomo¢ siromasnima u svijetu. Ciljevi su se bavili
smanjivanje koli¢ine siromastva i gladi na pola, pruzanjem svoj djeci prilike za
osnovnoskolsko obrazovanje, pove¢anjem ravnopravnosti medu Zenama i muskarcima,
smanjivanjem djecje smrtnosti, poboljSanjem zdravlja majki, zaustavljanjem Sirenja virusa
HIV-a i AIDS-a, osiguravanjem odrzivog razvoja i pove¢anjem suradnje u pomo¢i i trgovini.
Za razne milenijske ciljeve odredeni su dodatno specifi¢niji mjerljivi ciljevi. Radilo se,
izmedu ostalog, o povecavanju broja ljudi koji imaju pristup €istoj vodi 1 dobrim sanitarnim
uvjetima. Cilj je takoder bio smanjivanje emisije ugljikovog dioksida, poveéanje potpore, rad
na ravnopravnosti spolova u raznim kontekstima i1 smanjivanje siromastva medu ljudima. Dio
formuliranja ciljeva fokusiran je na postizanje pozitivnih trendova, a ne na postizanje cilja, na
primjer cilja smanjivanja koli¢ine siromastva na pola.

Milenijski ciljevi primjenjivali su se do 2015. godine. Otkako su ciljevi postavljeni, nalazi
pokazuju da sada viSe djece ide u Skolu i da se broj siromasnih smanjio u nekim podruc¢jima.
Smrtnost djece, zdravlje majki, Sirenje HIV-a i AIDS-a su usporeni i vise ljudi je dobilo
pristup ¢istoj vodi.

Istovremeno se pokazalo da je broj ljudi koji gladuju jos uvijek velik - blize milijardi — i da je
siromastvo i dalje rasireno. Mnoga djeca i dalje ne idu u Skolu i pate od zdravstvenih
problema. Sanitarije i voda nisu dosegli sve. Ni ve¢ina zemalja donatora nije dosegla Zeljenu
razinu od 0,7% vlastitog BND-a*. Razvoj se sastoji od mjesavine pozitivnih trendova i
podrudja u kojima jos uvijek postoji mnogo toga ¢emu treba obratiti pozornost.



*Bruto nacionalni dohodak, BND, je mjera ekonomske aktivnosti. Za razliku od BDP-a, BNI
uzima u obzir i dohodak u i iz inozemstva.

Globalni ciljevi razvoja 2015. — 2030.

Pri kraju razdoblja predvidenog za milenijske ciljeve, 2012. godine, okupile su se zemlje
svijeta na UN-ovom summitu Rio+20 (+20 znaci da je 20 godina proslo od prvog sastanka za
okoli§ odrzanog u Riu). Na summitu se raspravljalo o tome kako ¢e napori koji su pokrenuti s
milenijskim ciljevima biti nastavljeni nakon 2015. godine. Napori su se zatim nastavili do
jeseni 2015. kada je utvrdeno 17 globalnih razvojnih ciljeva za sljede¢ih 15 godina. Ukljucuju
sve irade se o izgradnji drusStva i nacinu na koji utjeCemo na okoli§ na odrzivim temeljima.
Globalni ciljevi stoga obuhvacaju drustvenu i ekonomsku dimenziju odrZivosti, ali i ekolosku.
U usporedbi s milenijskim ciljevima, potonji su dobili istaknutije priznanje, a takoder su
temeljni preduvijeti za druge dvije dimenzije.

Globalni ciljevi razvoja za 2015. — 2030.

1. Iskorijeniti siromaStvo — posvuda ukloniti siromaStvo u svim oblicima

2. Iskorijeniti glad — ukloniti glad i potrebitost, posti¢i sigurnost hrane, poboljsanu
prehranu 1 promicanje odrZive poljoprivrede

3. Osigurati dobro zdravlje — garantirati zdrav zivot i unaprijediti dobrobit za sve ljude i
sve dobi

4. Osigurati dobro obrazovanje — osigurati inkluzivno obrazovanje za sve i unaprijediti
pravedne i dobre dozivotne mogucnosti za one koje uce

5. Posti¢i ravnopravnost — posti¢i ravnopravnost medu spolovima osnazivanjem zena i
djevojcica

6. Pristup Cistoj vodi i sanitarijama — osigurati pristup i odrzivo upravljanje vodom i
higijenom za sve

7. Osigurati odrzivu energiju — osigurati pristup pristupacnoj, pouzdanoj, odrzivoj i
obnovljivoj energiji za sve

8. Dobri poslovi i gospodarski rast — promicati izdrziv, ukljuc¢iv i odrziv gospodarski
rast, punu i produktivnu zaposlenost i dostojanstven rad za sve

9. Unaprijediti inovacije i dobru infrastrukturu — graditi fleksibilnu infrastrukturu,
unaprijediti inkluzivnu i odrzivu industrijalizaciju i unaprijediti inovaciju

10. Smanjiti neravnopravnost — smanjiti neravnopravnost unutar zemalja i medu njima

11. Odrzivi gradovi i drustva — stvarati odrzive gradove i inkluzivna, sigurna i otporna
podrudja stanovanja za ljude

12. Odrziva potro$nja i proizvodnja — osigurati strukture za odrzivu potrosnju i
proizvodnju

13. Boriti se protiv klimatskih promjena -- poduzeti brze mjere za suzbijanje klimatskih
promjena i njihovih u¢inaka

14. Odrzivo koristenje oceana i morskih sustava — o¢uvati i odrzivo koristiti oceane, mora
1 morske resurse za odrzivi razvoj

15. Odrzivo koristenje kopnenih ekosustava — zastititi, obnoviti i promicati odrzivo
koristenje Zemljinih ekosustava, odrzivo upravljanje Sumama, borba protiv
dezertifikacije te zaustavljanje i preokretanje degradacije zemljista i zaustavljanje
gubitka bioraznolikosti

16. Mir, pravda i snazne institucije — promicati miroljubiva i uklju¢iva drustva za odrzivi
razvoj, ponuditi svima pristup pravdi i izgraditi u¢inkovite, pouzdane i ukljucive
institucije na svim razinama




17. Globalno partnerstvo za odrzivi razvoj — ojacati alate za uvodenje 1 obnovu globalnog
partnerstva za odrzivi razvoj

Vise na: www.globalamalen.se

Kao i kod Milenijskih ciljeva, za svaki sveukupni cilj postoji mnogo specifi¢nijih ciljeva.
Neki su od njih apsolutni (na primjer, rjesavanje problema gladi, odrziva poljoprivreda,
uklanjanje diskriminacije djevojcica i Zena), a neki se odnose na razvoj koji se nastavlja u
pozitivnom smjeru (na primjer, manje ljudi koji imaju ogranicen pristup ¢istoj vodi, povecani
udio obnovljive energije, smanjenja kolic¢ina otpada).
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Oversattning fran kroatiska till svenska:
Text1

PRVA POMOC

UVvoD :

Prva pomo¢ je medicinska pomo¢ koja se ukazuje na mjestu gdje se zatekne bolesnu ili
ozlijedenu osobu.

Njen zadatak je, uz upotrebu prirucnih sredstava, pravodobno:

- ukloniti prijete¢i uzrok smrti (sprijeciti ugusenje, zaustaviti krvarenje, vratiti disanje ili
ozivjeti osobu u sr¢anom zastoju,...).

- sprijeciti mogucée komplikacije ( sprijeciti razvoj infekcije, produbljivanje Soka,...).

- otkloniti Stetne uc¢inke prijevoza bolesnika ili ozlijedenog do mjesta pruzanja kvalificiranije
ili definitivne medicinske pomoc¢i (provesti imobilizaciju, postaviti bolesnika ili ozlijedenog u
odgovarajuci polozaj,...)

ZLATNA PRAVILA PRUZANJA PRVE POMOCI:

1. Sigurnost prije svega - ne priblizavajte se ozlijedenoj osobi ako time dovodite u opasnost
SVOoj Zivot.

- vrlo je vazno da se pri pokusaju spasavanja oboljelog ili ozlijedenoga i sami ne ozlijedite.
Neki su slucajevi osobito opasni, primjerice: kada je ozlijedeni jo$ u dodiru s elektricnom
strujom, ako je blizu vatre ili ako je u prostoriji ispunjenoj otrovnim parama

- zato uvijek pogledajte oko sebe i pokusajte utvrditi sto se dogodilo. Ako je ozlijedeni pri
svijesti, on ¢e vam to sam reci.

2. Pristup bolesnoj ili ozlijedenoj osobi jedan je od najvaznijih ¢imbenika dobre primjene prve
pomoci. Osoba koja pruza prvu pomo¢ mora ostati mirna i sigurna dok procjenjujete situaciju
i poduzima prijeko potrebne mjere. Tako ¢e djelovati umirujuée na okolinu i uvjeriti je da je
dorasla situaciji. Ovo je osobiti vazno onda kada se pomo¢ pruza djetetu.

3. Tegobe (simptomi) koje iznosi ozlijedena ili bolesna osoba i/ili znaci ozljede ili bolesti,
pomoci ¢e vam pri odabiru onih postupka prve pomoci koje ta osoba treba .

4. Tijekom pruzanja prve pomoci ozlijedenu ili bolesnu osobu u principu ne bi trebalo
pomicati s mjesta na kojoj je zateCena, ako to nije nuzno, tj. ako njen ili vas zivot nije u
neposrednoj opasnosti.

- ako ozlijedenoga treba pomicati, a ima velike ozljede udova i/ili prijelome kostiju, udove
prethodno treba imobilizirati!

- pogotovo nemojte micati bolesnika ako sumnjate na ozljede vrata ili leda, tj. na ozljedu
kraljeZnice !

5. Ako je ozlijedeno nekoliko osoba, treba brzo procijeniti koja je najteZe ozlijedena i
postupiti postujudi prioritete.

- uvijek najprije pomozite najteze ozlijedenoj osobi. Medutim, imajte na umu da najglasniji
ozljedenik ne mora biti i najteZe ozlijeden.



6. Vazno je uvijek slusati zdrav razum, biti svjestan svojih moguénosti i ne pokusavati uciniti
previse kako ne bismo napravili Stetu. Zato ne oklijevajte pozvati hitnu medicinsku pomo¢ (u
daljnjem tekstu HMP) ili najbliZeg lije¢nika kad god se radi o sumnji na ozbiljniju ozljedu ili
bolest

- ako nemate mobilni telefon, najbolje je zamoliti nekoga iz okoline da pozove hitnu
medicinsku pomo¢i ili najblizeg lije¢nika. Na taj nacin se moZete nesmetano nastaviti baviti
bolesnom ili ozlijedenom osobom.

- Ako sami obavljate poziv ne zanemarite osobu kojoj pruzate prvu pomo¢. Medutim, ne
prekidajte telefonsku vezu sa operaterom HMP, jer vas on moZe usmjeravati u primjeni mjera
prve pomoci i voditi vas kroz cijeli postupak do dolaska medicinskog osoblja

7. Do dolaska medicinskog osoblja bolesnika ili ozlijedenog ne ostavljajte samog, pogotovo
ako je bez svijesti .

- ako bolesnik ili ozlijedeni nije pri svijesti, nerijetko je potrebno trenutacno uspostaviti
prohodnost diSnih putova, disanje i rad srca kako bi se sprijecila trajna osStecenja !

KAKO PREGLEDATI OBOLJELU ILI OZLJEDENU OSOBU :
Pregled oboljele ili ozlijedene osobe je prvi korak u pruzanju prve pomo¢i. Taj pregled treba
biti sustavan, kako ne bi previdjeli neki vazan simptom ili znak bolesti ili ozljede !

A. Pregled prisvjesne osobe :

1. Oboljelu ili ozlijedenu osobu treba upitati Sto se je dogodilo, moze li disati, osjeca li bolove
2. Pregled treba biti detaljan («od glave do pete»). Oboljela osoba nerijetko nece imati
vanjskih znakova bolesti, no ¢esto ¢e dobro lokalizirati mjesto gdje osjeca tegobe. Obrnuto od
toga, ozlijedena ¢e osoba najces¢e imati neki znak ozljede — ranu, krvarenje, modricu, otok,
nepravilan (nefizioloski) polozaj ozlijedenog uda i sl.

Pregled treba dati odgovore na nekoliko pitanja :

- Kakvo je opce stanje bolesnika (dobro, zadovoljavajuce, tesko, vrlo tesko) ?

- Kako bolesnik dise ?

- Ima 1i o¢uvan krvni optok ?

- Krvari li ?

- Ima 1i znakova ozljede ledne mozdine ?

- Ima 1i vece rane, moguce prijelome kostiju,... ?

3. Neke postupke prve pomoc¢i treba primijeniti odmah nakon §to je problem uocen (npr. ako
ozlijedeni ozbiljnije krvari, krvarenje treba zaustaviti odmah). Drugi postupci mogu biti
odgodenti, tj. ostavljeni osoblju hitne medicinske pomoc¢i (postupci za koje nismo sigurni kako
ih izvesti, a ¢ije odlaganje ne ugrozava bolesnu ili ozlijedenu osobu).

4. U slucaju sumnje na lom kosti ili ozljedu vrata ili leda, ozlijedenu osobu ne treba micati.
Ako mjesto ozljedivanja nije sigurno, premjestanju ozlijedene osobe treba prethoditi
imobilizacija ozlijedenog dijela tijela.

B. Pregled osobe bez svijesti :



1. Bolesnu ili ozlijedenu osobu bez kontakta treba blago protresti i pokusati dozvati. Ako ne
odgovara, nije pri svijesti !

2. Ako je tko u blizini zatraziti njegovu/njezinu pomoc !

3. Ako je spasitelj sam, a radi se o0 odrasloj osobi bez svijesti odmah treba pozvati HMP, a ako
se radi o djetetu prvo treba provesti mjere ozivljavanja ( tzv. CAB postupke) tijekom jedne
minute, a tek zatim zvati HMP. Ako je na mjestu pruzanja prve pomo¢i dvije ili vise 0soba,
pomoc¢ se pruza oboljeloj ili ozlijedenoj osobi bez obzira na starost, dok slobodna osoba zove
HMP.

4. U osobe bez svijesti treba dalje utvrditi dali joj je ocuvan disni put (A) i dali dise (B) :

a. A (engl. airway) / diSni put : zabaciti glavu i podignuti bradu (uspostaviti di$ni put),
provjeriti ima li u ustima strano tijelo

b. B (engl. breathing) / disanje : gledati, slusati pokusati osjetiti struju izdahnutog zraka na
obrazu uz uspostavljeni disni put

5. Ako osoba bez svijesti ne diSe znac¢i da nema ni krvnog optoka te ga treba hitno uspostaviti
uspostaviti (C = engl. circulation / krvni optok).

6. Ako osoba bez svijesti diSe, potrebno ju je postaviti u bo¢ni polozaj koji onemogucava da
se ugusi vlastitim jezikom, te favorizira istjecanje sekreta iz usta. Kada se sumnja na ozljedu
kraljeznice, postavljenje u bo¢ni polozaj ne moze izvesti jedna osoba onda; za taj su postupak
potrebne minimalno 3 osobe.

Osobu koja je bez svijesti ali diSe ne smijemo nikada ostaviti bez nadzora, ¢ak ni onda kada
Smo je postavili u stabilan bo¢ni poloZzaj.

7. Tek nakon osiguranja tzv. vitalnih funkcija bolesnika (disni put, disanje, krvni optok) treba
napraviti detaljan pregled bolesnika ili ozlijedene osobe kako je to opisano prije !



Text 1 — dversattning:
FORSTA HJALPEN
INTRODUKTION:

Forsta hjalpen dr medicinsk hjélp som ges pa plats dar en sjuk eller skadad person hittas.
Dess uppgift &r att, i tid, med hjalp av tillgdngliga hjalpmedel:

- ta bort den hotande dodsorsaken (forhindra kvavning, stoppa blodning, aterstalla andningen
eller ateruppliva en person med hjartstopp...).

- forhindra eventuella komplikationer (forhindra utvecklingen av infektion, fordjupning av
chock...).

- avlagsna skadliga effekter att transportera patienten eller den skadade personen till plats dar
mer kvalificerad eller professionell medicinsk hjalp tillhandahalls (immobilisera, satta
patienten eller den skadade personen i lamplig position...)

GYLLENE REGLER FOR FORSTA HJALPEN:

1. Sékerheten forst — narma dig inte en skadad person om du riskerar ditt liv.

- det & mycket viktigt att inte skada dig sjalv nar du forsoker rddda en sjuk eller skadad
person. Vissa fall ar sarskilt farliga, till exempel: nar den skadade fortfarande far elektrisk
strom genom kroppen, om hen ar néra en brand eller befinner sig i ett rum fyllt av giftiga
gaser

- se dig darfor alltid omkring och forsok faststdlla vad som hant. Om den skadade personen ar
vid medvetande kommer hen att beratta det sjalv.

2. Narmande till en sjuk eller skadad person ar en av de viktigaste faktorerna for ett gott
utforande av forsta hjalpen. Forsta hjalparen maste forbli lugn och saker medan hen bedomer
situationen och vidtar nddvéandiga atgarder. Pa sa satt kommer hen att ha en lugnande effekt
pa omgivningen och 6vertyga dem om att hen hanterar situationen. Detta ar sarskilt viktigt nar
man hjélper ett barn.

3. Klagomal (symtom) som presenteras av en skadad eller sjuk person och/eller tecken pa
skada eller sjukdom hjalper dig att valja de forsta hjalpen-atergarder personen behdéver.

4. Vid utforande av forsta hjalpen ska en skadad eller sjuk person i princip inte flyttas fran
platsen dar hen hittades, om det inte & nddvandigt, dvs. om hens eller ditt liv inte &r i
omedelbar fara.

- om den skadade behover flyttas, och har stérre lemskador och/eller benfrakturer, bor
extremiteterna immobiliseras forst!

- flytta inte patienten, framfor allt om du misstanker en nack- eller ryggskada, dvs. en
ryggmargsskada!

5. Om flera personer &r skadade &r det nddvéandigt att snabbt bedéma vilken som &r
allvarligast skadad och gora prioriteringar.

- hjalp alltid den svarast skadade personen forst. Tank dock pa att den mest hogljudda inte
nodvandigtvis &r den allvarligast skadade.

6. Det ar viktigt att alltid anvanda sunt fornuft, vara medveten om dina mojligheter och inte
forsoka gora for mycket for att inte orsaka skada. Tveka darfor inte att ringa akutsjukvarden



(nedan kallad akut) eller den ndrmaste lakaren nar du misstanker en allvarligare skada eller
sjukdom

- om du inte har en mobiltelefon ar det bést att be nagon i narheten att ringa akutsjukvarden
eller den narmaste lakaren. Pa sa sétt kan du obehindrat fortsatta att ta hand om den sjuka eller
skadade personen.

- Om du ringer sjélv, forsumma inte personen du ger forsta hjalpen till. Men bryt inte
telefonsamtalet med operatéren, eftersom hen kan végleda dig i utférandet av forsta hjalpen-
atgarderna samt leda dig genom hela forfarandet fram till sjukvardspersonalens ankomst.

7. Lamna inte den sjuka eller skadade personen ensam forran sjukvardspersonalen anléander,
sarskilt om hen &r medvetslos.

- om den sjuka eller skadade personen inte &r vid medvetande &r det ofta nédvéndigt att genast
oppna luftvagarna, etablera andning och hjartslag for att hindra staende skada!

HUR UNDERSOKER MAN EN SJUK ELLER SKADAD PERSON:

Det forsta steget i forsta hjalpen ar att undersoka en sjuk eller skadad person. Undersékningen
bor vara systematisk, for att inte forbise ett viktigt symtom eller tecken pa sjukdom eller
skada!

A. Undersokning av en medvetande person:

1. Det bor tillfragas den sjuka eller skadade personen vad som hande, om hen kan andas,
ké&nner hen ont

2. Undersokningen bor vara utforlig (“fran topp till t3"). En sjuk person ofta har inga yttre
tecken pa sjukdom, men hittar ofta vél platsen dar hen kénner ont. Omvant kommer den
skadade oftast ha nagot tecken pa skada - ett sar, bl6dning, blamarke, svullnad, onaturlig
(ofysiologisk) position av den skadade lemmen etc.

Undersokningen bor svara pa flera fragor:

- Vad ar patientens allmantillstand (bra, tillfredsstallande, svart, mycket svart)?

- Hur andas patienten?

- Har hen bevarad blodcirkulation?

- Bloder hen?

- Finns det nagra tecken pa ryggmargsskada?

- Finns det storre sar, potentiella benfrakturer...?

3. Vissa forsta hjalpen- atgarder bor tillimpas omedelbart efter att problemet
uppmarksammats (t.ex. om den skadade bloder mer allvarligt, bor blédningen genast stoppas).
Andra atgarder kan anstas, d.v.s. lamnas till akutsjukvardspersonal (atgarder for vilka vi inte
ar sakra pa hur de ska utforas och vars forsening inte dventyrar den sjuka eller skadade
personen).

4. Vid misstankt benfraktur eller nack- eller ryggskada ska den skadade inte flyttas. Om
olycksplatsen inte ar séker bor den skadade kroppsdelen immobiliseras innan den skadade
flyttas.

B. Undersokning av en medvetslds person:
1. En sjuk eller skadad person utan kontakt ska forsiktigt skakas och forsoka kallas. Om hen
inte svarar ar hen inte vid medvetande!



2. Om nagon &r i narheten, be om hens hjalp!

3. Om det finns enbart en forsta hjalpare, och den skadade &r en medvetslds vuxna person, ska
akuten ringas omedelbart, och om den skadade ar ett barn ska atgarder for aterupplivning (sa
kallade CAB-sekvens) utforas forst for en minut, och sedan ska akuten larmas. Om det finns
tva eller flera personer pa platsen dar forsta hjalpen ges, den sjuke eller skadade ska fa hjalp
oavsett alder, medan den lediga personen ringer akuten.

4. | fallet dar personen d&r medvetslds ar det nddvandigt att ytterligare avgéra om hens
luftvagar ar bevarade (A) och om hen andas (B):

a. A (eng. airways) /luftvagar: luta huvudet bakat och lyfta hakan (upprétta luftvagen),
kontrollera om det finns frimmande kropp i munnen

b. B (eng. breathing) /andning: titta, lyssna, forsok kanna strémmen av utandningsluft pa
kinden vid luftvagen

5. Om en medvetslos person inte andas betyder det att det inte finns ndgon blodcirkulation
och det bor etableras omedelbart (C = eng. circulation / blodcirkulation).

6. Om en medvetslos person andas &r det nédvéandigt att lagga henom i sidoldge som hindrar
henom fran att kvéavas pa sin egen tunga och gynnar flodet av sekret fran munnen. Vid
misstanke av en ryggradsskada bor personen inte laggas i sidoldge av en person; denna
procedur kraver minst 3 personer.

En person som ar medvetslos men andas ska aldrig lamnas utan tillsyn, &ven nér vi har lagt
henom i ett stabilt sidolage.

7. Forst efter att ha tillsett patientens sakallade vitala funktioner (luftvagar, andning,
blodcirkulation) bor en detaljerad undersokning av patienten eller skadad person utféras enligt
tidigare beskrivningen!



Text 2

Sto je smanjenje rizika
od katastrofa i zaSto je
vazino? #smanjimorizik

POTRES

Potres je pojava iznenadnog i kratkotrajnog
podrhtavanja tla

Sto je potres?

Potres je iznenadno otpustanje nakupljene
potencijalne elasti¢ne energije u Zemljinoj
kori u obliku elasti¢nih (seizmickih) valova i
topline. Nastaju dvije razliCite wvrste
seizmickih valova koji putuju Zemljom na
sve strane i wuzrokuju podrhtavanje
Zemljine povrsine.

Kako nastaju potresi?

Najéedcée se dogadaju na rasjedima (tektonski), @ mogu biti i vulkanski, urudni, impaktni (udar
meteorita) i umjetni (eksplozije). Tektonski potresi dogadaju se zbog gibanja i medudjelovanja
litosfernih plo€a. lako se najsnazniji potresi naj¢es¢e dogadaju u podrucjima njihovih sudara,
snazan potres moze se dogoditi bilo gdje u tektonskoj plodi. Ipak, snazni potresi su rijetki i
ponavljaju se u nepravilnim razmacima, dok su oni slabi €esta pojava.

Nakon snaZnog potresa slijedi niz mnogobrojnih slabijih naknadnih potresa - Sto je glavni
potres jaci, serija naknadnih trajat ce dulje, potresi ¢e biti nejednoliko rasporedeni u vremenu,
no s vremenom ce se prorjedivati.

POTRESI SU IZUZETNO
SLOZENE POJAVE I NIJE
MOGUCE PREDVIDJETI
TOCNO VRIJEME |
LOKACIJU NJIHOVOG
NASTANKA.

Kako se registriraju potresi?

Na seizmoloSkim postajama kontinuirano se biljeZi gibanje Zemljine povriine izuzetno
osjetljivim uredajima - seizmografima. Zapis gibanja tla naziva se seizmogram. Seizmoloska
sluzba Geofizickog odsjeka PMF-a odrzava mreZzu stalnih i privremenih seizmoloskih postaja.

Kako opisujemo jacinu potresa?

Jaina potresa izrazava se s pomocu dviju veli¢ina. Magnituda potresa (M) je mjera (broj) koja

opisuje koli¢inu energije oslobodene u potresu i iskazuje se na logaritamskoj skali. Uveo ju je
Charles F, Richter 1935. god.

Ako govorimo o energiji, radi se 0 oko 30 puta vecoj energiji oslobodenoj za jaci potres u
odnosu na slabiji za razliku u magnitudi od 1 i oko 1000 puta vecoj za razliku u magnitudi od 2.



Povrsina kruga 1 njihov
medusobni odnos
odrazavaju odnos
energije oslobodene

u potresu za razlicite
magnitude M.

Makroseizmicki intenzitet (I) skup je ulinaka/posljedica potresa na povrsini: ponasanje
objekata, moguce promjene u krajoliku ili ¢ovjekov doZivljaj. Intenzitet se opisuje u obliku
ljestvica (tzv. “Mercallijeve ljestvice"): svaki stupanj odreden je skupinom opaZanja. U Hrvatskoj
je danas u uporabi Europska makroseizmicka ljestvica (EMS) od 12 stupnjeva. Za razliku od
magnitude koja ne ovisi o udaljenosti od potresa, intenzitet je u pravilu najjaci u epicentru
potresa te opada s udaljenosti.

Koje su posljedice
potresa?

Potresi su najopasniji u gusto naseljenim
podrucjima ako gradevine nisu sagradene
prema propisima i pravilima protupotresne
gradnje - tada ¢ak i umjereno jak potres
moze uzrokovati  veca  (strukturna)
oStecenja na gradevinama. Arhitekti i
gradevinari moraju nacin projektiranja
gradevina prilagoditi gibanju tla koje na
nekom mjestu mozZe uzrokovati potres
kako bi smanjili pojavu ostecenja na
najmanju mogucu mjeru, izbjegli ozljede ili
gubitak ljudskih Zivota, a i negativan utjecaj
na svakodnevni Zivot, gospodarstvo i
drustvo u cjelini.

POTRES NE UBIJA!

PROBLEM SU NEPRIKLADNO IZGRADPENE GRADEVINE!

SnaZan potres moZe uzrokovati i neke
sekundarne pojave: odrone, klizanje tla,
likvefakciju i tsunami - ovisno o tome gdje
se dogodio, koliko je jak i lokalnim
svojstvima tla.

Ove pojave mogu imati neZeljene
posljedice tako da i njih treba uzeti u obzir
kad Zelimo smanijiti rizik od potresa. Nakon
snaznog potresa slijede i slabiji naknadni
potresi - oni mogu biti opasni za vec
ostecene gradevine.



Potresi u Hrvatskoj

Seizmolozi u prosjeku godisnje lociraju izmedu 10.000 i 12.000 potresa u Hrvatskoj i susjednim
nam drzavama, od kojih je nesto vise od polovine s epicentrom u Hrvatskoj. Epicentri potresa na
podruéju Hrvatske najvise su koncentrirani u Dalmaciji i njezinu zaledu, u Hrvatskom primorju
(od llirske Bistrice u Sloveniji do Senja) i sjeverozapadnaoj Hrvatsko] (okolica Zagreba). Zarita
potresa u Hrvatskoj potpadaju u plitke (Zemljina kora), s prosje¢nom dubinom izmedu 101 12
km.

12 ZNACAJNIH POTRESA INTENZITETA U EPICENTRU 10 2 VIII °MCS
KOJ1 SU SE DOGODILI U HRVATSKOJ OD 17. ST. DO 2019. GODINE
PREMA HRVATSKOM KATALOGU POTRESA

MJESTO

6. travnja 1667. Dubrovnik 7.1% IX-X
30. oZujka 1738. Medimurje 51+ Vi

1. ozujka 1870. Klana 5,5% VI

9. studenoga 1880. | Zagreb 6,2% Vil

2. srpnja 1898. Trilj 6,7* IX

8. listopada 1909. Pokuplje 58 VI

12. oZujka 1916. Vinodol 5,8 Vil

27. czujka 1938. Bilogora 5,6 Vil

29. prosinca 1942. Imotski 6,2 VI - IX
11. sije€nja 1962. Makarska 6,1 VI = 1X
13. travnja 1964, Dilj Gora 57 Vil

5. rujna 1996. Ston-Slano 6 Vil

Sto je to seizmicki rizik?

Seizmicki rizik opisuje procjenu vjerojatnosti da ¢e se dogoditi neke Stetne posljedice nakon
potresa. Odreden je seizmickim hazardom (na koji nemamo utjecaj), ostetljivoscu/ranjivoscu i
izloZenos¢u (na koje moZemo utjecati).

Ostetljivost se moZe definirati kao podloZnost izloZzenih gradevina ucincima potresa
(ostecenjima), a procjenjuje se kao vjerojatnost pojave zadane razine oStecenosti kod
odredenog tipa gradevine.

IzloZenost je razmijer ljudske aktivnosti (npr. popis postojecih gradevina) u podrucjima izloZzenim

seizmickom hazardu. Izlozenost takoder podrazumijeva osvijeStenost i pripremljenost
stanovnistva i hitnih sluZbi na potres.

Kako
smanjuwjemo
riziR?



Seizmicki rizik u podru¢jima manjeg seizmickog hazarda moze biti veci nego u podrucju vece
potresne opasnosti zbog neprikladne gradnje i/ili velike gustoce naseljenosti te neosvijestenosti
i nepripremljenosti stanovnistva i/ili hitnih sluzbi.

Potrebno je smanjiti izloZenost - osvijestiti stanovniStvo o opasnosti od potresa kao stvarnoj
prijetnji. Svaki gradanin treba se informirati i poduzeti odredene mjere kako bi se pripremio na
potres i zastitio se kad se on dogodi, Odgovarajuce institucije i sluzbe moraju biti pripremljene
na brzu i u€inkovitu reakciju nakon to se potres dogodi.

ZAKONI I DRUGI PROPISI MORAJU OSIGURATI PROJEKTIRANIJE I

GRADN]JU SIGURNIH GRADEVINA TE KONTROLU NJIHOVE
PROVEDBE - NA TA] NACIN SMAN]JIT CE SE OSTETLJIVOST/RAN]JIVOST.

Je li Vas dom siguran od potresa?

= Terenitlo na kojemu je izvedena vasa zgrada ima veliki utjecaj na ponasanje zgrade pa nije isto
je liizvedena na &vrstoj stijeni ili na mekom tlu kao $to je primjerice glina.

< Sama konstrukcija vade zgrade ima najvedi utjecaj na vasu sigurnost pa doznajte kad je
izvedena (kroz godine su se mijenjala znanja o potresu i njegovim u€incima pa tako i propisi za
gradnju), kako je izvedena i od kojih je materijala.

= Ako su naknadno provedene preinake zgrade (adaptacije, rekonstrukcije, nadogradnje), vazno
je znati jesu li provedene u skladu s propisima iz podrucja protupotresne gradnje.

= AngaZirajte strucnjaka koji ¢e vam pomodi procijeniti sigurnost vase zgrade i predloZiti
moZebitna poboljSanja s ciljem zastite vadeg Zivota i imovine,

= Osnovna mjera prevencije koju kao vlasnici moZzemo poduzeti radi zaStite nasih Zivota i
imovine jest kvalitetna gradnja, u skladu s propisima iz podrucja protupotresne gradnje. Ako
se radi o postojecim gradevinama koje su izgradene prije suvremenih koncepata
protupotresne gradnje, trebamo pristupiti njihovim konstrukcijskim pojacanjima (primjerice,
pojacati nosive zidove i pobolj3ati veze medu konstrukcijskim elementima).

< Nasa spremnost ukljufuje i edukaciju te usvajanje pravila ponasanjaza vrijeme i poslije
potresa.



Text 2 - fversattning:

Det kroatiska programmet for katastrofriskreducering
Vad ar katastrofriskreducering och varfor ar det viktigt? #latossminskarisken

JORDBAVNING
En jordbavning ar en plotslig och kortvarig skakning av marken

ALLMANT OM JORDBAVNINGAR:
Vad &r en jordb&vning?

En jordbavning ar ett plotsligt utsldpp av ackumulerad elastisk potentiell energi i jordskorpan
i form av elastiska (seismiska) vagor och varme. Det finns tva olika typer av seismiska vagor
som fardas over jorden i alla riktningar och far jordytan att skaka.

Hur uppstar jordbavningar?

De uppstar oftast pa forkastningar (tektoniska), men de kan ocksa vara vulkaniska, resultat av
stenras, resultat av kollision (meteoritkollision) och konstgjorda (explosioner). Tektoniska
jordbavningar uppstar pa grund av forflyttningen och interaktionen mellan litosfarplattor.
Aven om de starkaste jordbavningarna forekommer oftast i deras kollisionszoner, kan en
kraftig jordb&vning forekomma var som helst inom en tektonisk platta. Starka jordbavningar
ar dock sallsynta och upprepas med oregelbundna intervall, medan de svaga ar frekvent
férekommande.

En stark jordbavning atféljs av en sekvens av manga svagare efterskalv - ju starkare
huvudskalvet ar, desto langre kommer sekvensen av efterskalv att paga, jordbavningarna
kommer att vara ojamnt spridna i tid, men kommer att bli mer séllsynta med tiden.

JORDBAVNINGAR AR OREGELBUNDNA OCH KOMPLEXA FENOMEN OCH DET
AR INTE MOJLIGT ATT FORUTSAGA PRECIS TID OCH PLATS FOR DERAS
UPPKOMST.

Hur registreras jordbavningar?

Vid seismologiska stationer antecknas rorelsen for jordens yta kontinuerligt med extremt
ké&nsliga apparater - seismografer. En registrering av markrorelse kallas seismogram. Den
seismologiska tjansten vid Naturvetenskapliga och matematiska fakultetens geofysiska
avdelning uppratthaller ett natverk av permanenta och tillfalliga seismologiska stationer.

Hur beskriver man styrkan hos en jordb&vning?

Styrkan hos en jordbavning uttrycks med tva matt. Jordbavningens magnitud (M) &r ett matt
(tal) som beskriver mangden energi som frigors vid en jordbavning och uttrycks pa en
logaritmisk skala. Den introducerades av Charles F. Richter 1935.

Om vi pratar om energi ar det ungefar 30 ganger mer energi som frigors vid en kraftigare
jordbavning jamfort med en svagare vilket innebér en skillnad i magnitud 1, och cirka 1000
ganger mer for en skillnad i magnitud 2.



Cirkelns area och deras émsesidiga forhallande aterspeglar forhallandet mellan energin som
frigors i jordbavningen for olika magnituder M.

Makroseismisk intensitet (1) ar en samling effekter/konsekvenser av en jordbavning pa ytan:
foremals beteende, mojliga forandringar i landskapet eller manniskors upplevelse.

Intensiteten illustreras i form av skalor (sa kallade "Mercalli-skalorna"): varje grad bestams av
en grupp anmarkningar. | Kroatien anvands idag den europeiska makroseismiska skalan
(EMS) pa 12 grader. Till skillnad fran magnituden, som inte beror pa avstandet fran
jordbavningen, &r intensiteten vanligtvis starkast vid jordb&vningens epicentrum och minskar
med avstandet.

Vad &r konsekvenserna av jordbavningar?

Jordbavningar &r farligast i tatbefolkade omraden, om byggnader inte ar byggda enligt
bestammelserna och jordbavningsresistenta konstruktionsregler kan dven en medelmattigt
kraftig jordbavning orsaka stora (strukturella) skador pa byggnader. Arkitekter och
byggmastare maste anpassa sitt satt att utforma byggnader till markrorelser som kan orsaka en
jordbavning pa viss plats for att minska forekomsten av skador i minsta mojliga utstrackning,
undvika skador eller forlust av manniskoliv, samt en negativ paverkan pa vardagen, ekonomin
och samhéllet i stort.

JORDBAVNINGEN DODAR INTE! PROBLEMET AR OLAMPLIGT BYGGDA
BYGGNADER!

En kraftig jordbavning kan ocksa orsaka vissa sekundéra fenomen: stenras, jordskred,
likvifaktion och tsunamis - beroende pa var den hande, hur kraftig den ar och jordens lokala
egenskaper.

Dessa fenomen kan fa oonskade konsekvenser, sa de bor ocksa besinnas nar vi vill minska
risken for jordbavningar. En kraftig jordbdvning foljs av svagare efterskalv - de kan vara
farliga for redan skadade byggnader.

Jordbavningar i Kroatien

I genomsnitt lokaliserar seismologer arligen mellan 10 000 och 12 000 jordbavningar i
Kroatien och narliggande lander, varav drygt hélften har sitt epicentrum i Kroatien.
Jordbdvningarnas epicentrum i Kroatien &r mestadels koncentrerade i Dalmatien och dess
inland, i den kroatiska kusten (fran Ilirska Bistrica i Slovenien till Senj) och nordvastra
Kroatien (runt Zagreb). Jordbavningarnas brénnpunkter i Kroatien hor till de grunda
(jordskorpan), med ett medeldjup pa mellan 10 och 12 km.

Vad ar seismisk risk?

Seismisk risk beskriver beddmningen av antaglighet for att vissa negativa konsekvenser ska
intraffa efter en jordb&vning. Den bestdms av seismisk fara (som vi inte har inflytande 6ver),
skada/sarbarhet och exponering (som vi kan paverka).

Sarbarhet kan definieras som utsatta byggnaders kanslighet for effekterna av jordbavningar
(skador), och den uppskattas som sannolikheten for att en given skadeniva uppstar i en viss
typ av byggnad.



Exponering ar andelen av mansklig verksamhet (t.ex. en lista Over befintliga byggnader) i
omraden som ar utsatta for seismisk fara. Exponering innebér ocksa medvetenheten och
beredskapen hos befolkningen och raddningstjansten for en jordbavning.

Hur minskar vi risken?

Seismisk risk i omraden med mindre seismisk risk kan vara hogre an i omraden med storre
seismisk fara pa grund av olamplig konstruktion och/eller hdg befolkningstéithet och bristande
medvetenhet och ofdrberedelse hos befolkningen och/eller raddningstjansten.

Det &r nodvéndigt att minska exponeringen — hdja befolkningens medvetenhet om faran med
jordbévningar som ett verkligt hot. Varje medborgare bor informera sig och vidta vissa
atgarder for att forbereda sig for en jordbavning och skydda sig nar den hander. Motsvarande
institutioner och tjanster maste vara forberedda for ett snabbt och effektivt ingripande efter en
jordb&vning.

LAGAR OCH ANDRA BESTAMMELSER MASTE GARANTERA UTFORMNING OCH
KONSTRUKTION AV SAKRA BYGGNADER SAMT KONTROLL AV DERAS
GENOMFORANDE — PA SA SATT MINSKAR SKADA/SARBARHET.

Ar ditt hem sakert fran jordbavningar?

Terrangen och marken som din byggnad &r byggd pa har stort inflytande pa byggnadens
beteende, sa det ar inte samma sak om den ar byggd pa fast berg eller pa mjuk mark som till
exempel lera.

Konstruktionen av din byggnad i sig har storst inflytande pa din sakerhet, sa ta reda pa nar
den byggdes (under aren har kunskapen om jordbavningar och dess effekter forandrats,
liksom byggreglerna), hur den byggdes och av vilka material.

Om det har senare gjorts andringar pa byggnaden (anpassningar, ombyggnader, tillbyggnader)
ar det viktigt att veta om de har utforts i enlighet med foreskrifterna inom omradet av
jordbévningsresistent konstruktion.

Anlita en expert som ska hjalpa dig uppskatta sékerheten i din byggnad och foresla mojliga
forbattringar for att skydda ditt liv och din egendom.

Den grundlaggande forebyggande atgarden som vi som agare kan vidta for att skydda vara liv
och egendom &r kvalitetsbyggande, i enlighet med regelverket inom omradet av
jordbavningsresistent konstruktion. Om det handlar om befintliga byggnader som byggdes
fore moderna koncept for jordbavningsresistent konstruktion, maste vi narma oss deras
strukturella forstarkningar (till exempel forstarka barande vaggar och forbattra kopplingar
mellan strukturella element).

Var beredskap omfattar utbildning och antagande av uppforanderegler under och efter en
jordbavning.

JORDBAVNINGEN | ZAGREB DEN 22 MARS 2020 HADE MAGNITUDEN 5,5.



Text 3

POVIJEST DVORCA TRAKOSCAN

TrakoSc¢an je nastao krajem 13. stolje¢a u obrambenom sustavu sjeverozapadne Hrvatske kao
manja osmatracka utvrda za nadzor puta od Ptuja prema bednjanskoj dolini.

Prema legendi TrakoScan je svoje ime dobio po trackoj utvrdi (arx Thacorum) koja je
navodno postojala u vrijeme antike. Druga sauvana predaja govori, da je ime dobio po
vitezovima Drachenstein koji su u ranom srednjem vijeku gospodarili tim krajevima.

Toponim TrakoS¢an prvi se puta spominje u pisanim dokumentima 1334. godine.

Gospodari utvrde u prvim stolje¢ima nisu poznati, tek znamo da su od kraja 14. st. vlasnici
grofovi Celjski, koji istovremeno gospodare ¢itavom Zagorskom grofovijom. Uskoro ta
obitelj izumire i Trako$¢an dijeli sudbinu ostalih njihovih gradova i posjeda koji se
usitnjavaju, 1 mijenjaju razne gospodare. U toj podjeli TrakoSc¢an, kao jedinstveno imanje,
pripada najprije vojskovodi Janu

Vitovcu, zatim Ivani$u Korvinu, koji ga poklanja svome podbanu Ivanu Gyulayu. Ova obitelj
zadrzava dvorac kroz tri generacije, te izumire 1566., a vlastelinstvo preuzima drzava.

Za ucinjene usluge kralj Maximilijan dodjeljuje vlastelinstvo Juraju Draskovicu (1525.-
1587.), najprije osobno, a potom na nasljedno uzivanje. Tako je konacno 1584. Trakos¢an
stekla obitelj Draskovic.

U razdoblju procvata izgradnje dvoraca u Hrvatskom zagorju, u drugoj polovici 18. st., dolazi
do napustanja Trako$c¢ana. Zapusten, pocinje naglo propadati, pa se tek polovinom 19. st.,
obitelj ponovno zanima za svoj titularni grad, u duhu novog vremena, romanti¢nog povratka
prirodi i obiteljskim tradicijama. U tom duhu podmarsal Juraj V. Draskovi¢ grad obnavlja u
rezidencijalni dvorac, a parkovni okoli$ pretvara u romanticarski perivoj. Iduée generacije
povremeno borave u Trakos¢anu sve do 1944. kad se iseljavaju u Austriju, ubrzo zatim
dvorac je nacionaliziran.

1954. osnovan je muzej sa stalnim postavom. Danas je dvorac u vlasni$tvu Republike
Hrvatske.

KAPELICA SV. KRIZA

U trakoS¢anskom perivoju nalazi se 1 kapelica posvecena Sv. Krizu. Sagradena je 1754. u
duhu baroknog klasicizma, donatorstvom Suzane Malatinski, Zene Josipa Kazimira
Draskovic¢a. Narocitu draz daje ovom malom prostoru, ¢injenica §to je u njega uklopljen
cjelokupan inventar potreban za opremu jedne crkve: poviseno pjevaliste s orguljama,
propovjedaonica, klupa s uzdignutom katedrom 1 oltar koji nadvisuje veliko raspece.

Vanjstina kapelice je jednostavna, tek procelje sa zvonikom ras¢lanjeno je rizalitnim
dekoracijama. Unutrasnjost je podijeljena na jednako dugacak Cetverokut svodene lade i
svetiste koje zavrSava plitkom apsidom. Nekada se u kapeli misilo Cetiri puta godisnje, a
danas se u kapeli osim nedjeljnog bogosluzja obavlja ceremonijal “Trakos¢anskog vjenCanja”.



ZBIRKA NAMJESTAJA

Zbirka broji gotovo tristotinjak predmeta, od ¢ega veci dio saCinjavaju komadi namjestaja u
uzem smislu (stolci, stolovi, ormari, kreveti, komode, naslonjaci i drugo), dok na manji dio
¢ine montazne dekoracije vrata, slikarske stalke, karnise i drugo.

Najzastupljeniji je namjestaj druge polovice 19. st., jer se tada nakon obnove prilazi
opremanju prostorija inventarom izradenim po uzoru historijskih stilova. Namjestaj tog
razdoblja, uz samu arhitekturu, ima najvazniju ulogu u uspostavi estetske koncepcije, te bitno
mjesto u formiranju unutrasSnjeg prostora dvorca. Tako su do danas oCuvane historicisticke
garniture po uzoru gotike, renesanse i baroka, koji tvore preteziti dio opreme prizemlje te
prvog kata. Posebnost je postojanje profanog namjestaja istog stila u jednom objektu.
Namjestaj razdoblja historicizma u dvorcu TrakoS$¢an rasporeden je u skladu sa njegovom
funkcijom, prema pretpostavci izgleda iz 19. st. a ne po kronoloskom slijedu. Izrada
historicistickog namjestaja u dvorcu Trakos§¢anu bila je pod austrijskim i njemackim
utjecajem a izrada povjerena je vjestim majstorima i visoke je kvalitete. Na prvom katu jasno
je docaran salonski ugodaj druge polovice 19. st. te tu dolazi do izrazaja Cinjenica da je
namjestaj izradivan po definiranoj narudzbi vlasnika. Tako neki komadi nose grb obitelji
Draskovi¢, dok su u blagovaonici kutni 1 ugradeni ormari. Mobilijar prve polovine 20. st.
malo je koriSten u opremanju i vrlo je slabo ocuvan.

Znatan broj komada namjestaja iz ranijih razdoblja je omogucio formiranje zasebnih
prostornih cjelina u povijesnom slijedu. Tako su danas na drugom katu prezentirana razdoblja
baroka, rokokoa, klasicizma, i bidermajera te je posljednja neorenesansna soba. Uz dobro
ocuvanu historicisticku cjelinu treba istaknuti sekretere i ogledala iz 18. st., Skrinje i
kabinetske ormari¢e iz 17. st., dok je komoda iz 16. st. najstariji komad iz zbirke.

Namjestaj ima bitno mjesto u stalnom postavu trakos¢anskog muzeja, neizostavan je u
formiranju interijera. Funkcija mu je dvojaka: kao prezentirana materija — izlozak, te kao
sastavni dio ambijenta tvori cjelinu s prostorom dvorca.

ZBIRKA KNJIGA

Knjizna grada Dvora Trako$¢ana znacajan je pokazatelj duge i bogate povijesti i kulture
obitelji Draskovié¢. Obnovom dvorca Trakos¢an u drugoj polovici 19. st. u dijelu visokog
prizemlja nastaje dvorska knjiZnica, prostor izraden po uzoru renesansnih palaca gdje je
vlasnik imao svoju radnu sobu “studiolo”. Knjiznica je potpuno opremljena neorenesansnim
namjestajem te se jos danas u njoj nalaze knjige iz ostavstine Draskovica.

Od ukupnog broja knjiznog fonda najveci dio zauzimaju knjige na njemackom jeziku (63 %),
na francuskom (35 %) i ostalo otpada na engleski, latinski, hrvatski, madarski i talijanski
jezik. Vecina knjiga datira iz 19., st. tek manji broj je iz 18. 1 pocetka 20. st., zastupljena su
mnoga podrucja, najvisSe ima beletristike. Takoder neki primjerci imaju i pecat vlasnika ili
rukom napisano ime i prezime jednog od ¢lanova obitelji Draskovi¢. Najstarija knjiga
Manuductio animae ad coleum sive cura innocentiae potjece iz 1725., iz 18. st. treba
spomenuti Bibliju iz 1747., izdavac je J. Georg Lochner, Niirnberg-Frankfurt, velikog je
formata i pisana je goticom. Takoder ima poznatih pisaca npr.: Schiller, Goethe, Heine,
Shakespeare, Dickens, Scott, Dumas i drugi. Sacuvani su kompleti popularnih romana 19. st.,
povijesna znanost i politika zastupljene su u poprilicnom broju svezaka, zatim su tu knjige iz



podrucja kulture i umjetnosti. Sacuvani su razliciti prirucnici o poljoprivredi, uzgoju zZivotinja,
lovstvu, fotografiji, medicini, pravu, kulinarstvu, zatim ima turistickih vodica, kataloga,
notnih zapisa itd. Casopisi su takoder zna¢ajno prisutni (519 brojeva) od ega najvise otpada
na Meyersov konverzacijski leksikon. Od ostale periodike treba spomenuti: Allgemeine
Theatarzeitung, Deutsche Rundschau, Algemeine Illustrierte Zeitung, Die Woche itd.

Knjizno blago Dvorca TrakoS¢an pokazuje op¢i nivo drustva, stanje duhovne i materijalne
klime u svakodnevnom Zivotu jednog njenog sloja. Knjige su ve¢inom pisane na njemackom i
francuskom jeziku jer su ti jezici o€ito Draskovi¢ima znacili istinsku vezu s Europom, ali su u
isto vrijeme pokazatelj njihova obrazovanja i kulture.



Text 3 — dversattning:
TRAKOSCAN-SLOTTETS HISTORIA

TrakosS¢an byggdes i slutet av 1200-talet i nordvéstra Kroatiens forsvarsystem som ett litet
observationsfort for att overvaka vagen fran Ptuj till Bednja-dalen.

Enligt legenden har Trako$¢an fatt sitt namn fran en thrakisk fastning (arx Thacorum) som
pastas ha funnits under antiken. En annan bevarad sagen beréattar att den fick sitt namn fran
riddarna Drachenstein som styrde dessa regioner under tidig medeltid.

Toponymen Trako$¢an nimndes i skriftliga dokument for forsta gdngen ar 1334. Fortets
hérskare under de forsta arhundradena ar inte kénda, vi vet bara att grevarna av Celje som
samtidigt styrde dver hela grevskapet Zagorje, var dgarna fran slutet av 1300-talet. Snart dor
familjen ut och Trakos¢an delar 6det med andra stader och egendomar, som &r splittrade och
byter olika hirskare. I denna uppdelning tillhor Trakos¢an, som en unik egendom, forst
generalen Jan Vitovac, sedan Ivani§ Korvin, som skénker den till sin viceban Ivan Gyula;.
Denna familj behdll slottet i tre generationer, men dog ut ar 1566, da godset blev dvertaget av
staten.

Som tack for sina tjdnster gav kung Maximilian godset till Juraj Draskovi¢ (1525-1587), forst
personligen och sedan som arvegods. Sa slutligen &r 1584 forvéirvades Trakos¢an av familjen
Draskovi¢.

Under tillvaxt for byggandet av slott i kroatiska Zagorje, under andra hélften av 1700-talet,
overgavs Trako$¢an. Forsummad borjade den omgaende forfalla, sa familjen blev intresserad
av staden som tillhér honom enligt hans titel igen forst i mitten av 1800-talet, i den nya tidens
anda, en romantisk atergang till naturen och familjetraditioner. | denna anda byggde
vicemarskalk Juraj V. Draskovi¢ om staden till ett bostadsslott och férvandlade parkmiljon till
en romantisk park. Efterfoljande generationer bodde ibland i Trakos§¢an fram till ar 1944 dé de
flyttar till Osterrike, kort darefter forstatligades slottet.

Ar 1954 grundades ett museum med en permanent utstallning. Idag &gs slottet av Republiken
Kroatien.

HELIGA KORSETS KAPELL

I Trakos¢an-parken finns ocksa ett kapell tillagnat Heliga korset. Det byggdes ar 1754 i
barockklassicismens anda, donerad av Suzana Malatinski, Josip Kazimir Draskovi¢s hustru.
Det som ger detta lilla utrymme en sarskild charm ar att det innehaller alla saker som behdvs
for en kyrkas utformning: ett upphdjt kor med en orgel, en predikstol, en bdnk med en
upphdjd talarstol och ett altare medett stort krucifix 6ver.

Kapellets exterior ar enkel, endast fasaden med klockstapeln bryter av med sina
risalitdekorationer. Interidren ar uppdelad i en lika lang fyrkant med ett vélvt langhus och en



helgedom som slutar i en grund absid. Forr hélls boner i kapellet fyra ganger om aret, och
idag genomfors forutom sondagsgudstjdnsten "Trakosc¢an-brollopsceremonin™ i kapellet.

MOBELSAMLING

Samlingen omfattar nastan trehundra foremal, varav de flesta ar mobler i snavare bemarkelse
(stolar, bord, garderober, sangar, byraer, fatéljer och sa vidare), medan den mindre delen
bestar av prefabricerade dérrdekorationer, malarstallningar, gardinstanger och andra.

Mobler fran andra halften av 1800-talet &r mest representerade, eftersom rummen inreddes
med inventarier som gjordes enligt historiska stilar efter renoveringen. Mobler fran den
perioden har, med sjélva arkitekturen, den viktigaste rollen i etableringen av det estetiska
konceptet, samt en viktig plats i skapandet av slottets inre utrymme. Sa har de historicistiska
mobleringarna i gotiska, rendssans- och barockstilar bevarats till denna dag, som utgor
majoriteten av utrustningen pa bottenvaningen och forsta vaningen. En speciell egenhet &r
forekomsten av profana mobler i samma stil i en och samma byggnad. Mdbler fran perioden
av historicism 1 slottet TrakoS¢an 4r ordnade enligt deras funktion, utifrdn antagandet om
utseende fran 1800-talet, inte i kronologisk ordning. Tillverkningen av historicistiska mobler i
slottet Trako$¢an skedde under dsterrikiskt och tyskt inflytande, produktionen anfértroddes at
skickliga hantverkare och &r av hog kvalitet. Pa forsta vaningen ar salongsatmosfaren fran
andra hélften av 1800-talet tydligt frammanad, och hér blir det uppenbar att moblerna
tillverkats enligt 4garens bestamda bestallning. Vissa delar bar alltsa vapen av familjen
Dragkovi¢, medan matsalen har hérn- och inbyggda skap. Mobler fran forsta halften av 1900-
talet anvandes lite vid inredningen och ar mycket daligt bevarade.

Ett stort antal mobler fran tidigare perioder har gjort skapandet av separata rumsliga enheter i
den historiska sekvensen majligt. Idag presenteras pa andra vaningen alltsa barock -, rokoko-,
Klassicism- och Biedermeierperioderna, samt nyrendssansrummet ar det sista. Forutom den
valbevarade historicistiska enheten bor skrivbord och speglar fran 1700-talet samt Kistor och
skap fran 1600-talet lyftas fram, medan byran fran 1500-talet &r det aldsta stycket ur
samlingen.

Mobler har en viktig plats i Trakos¢an-museets permanenta utstallning, de & oumbarliga i
utformningen av interiéren. Dess funktion ar tvafaldig: som en presenterad materia - ett
utstallningsforemal, och som en integrerad del av atmosfaren, den bildar en helhet med
slottsutrymmet.

BOKSAMLING

Boksamlingen av slottet Trako3¢an ir ett viktigt tecken pa Draskovi¢-familjens langa och rika
historia och kultur. I samband med renoveringen av slottet Trako$¢an, under andra hilften av
1800-talet skapades ett slottshibliotek i en del av 6vre bottenvaningen, ett utrymme utformat
efter rendssanspalats dar dgaren hade sitt studierum "studiolo”. Biblioteket &r helt utrustat med
nyrendssansmdbler och det innehéller bocker fran Draskoviés arv dven 1 dag.

Fran det totala antalet bocker ar den storsta delen pa tyska (63 %), franska (35 %) och resten
ar pa engelska, latin, kroatiska, ungerska och italienska. De flesta bockerna ar fran 1800-talet,
bara ett litet antal &r fran 1700- och borjan av 1900-talet, manga omraden ar representerade,
framst skonlitteratur. Vissa exemplar har ocksa agarens sigill eller det handskrivna namnet



och efternamnet pa en av medlemmarna i familjen Draskovi¢. Den dldsta boken Manuductio
animae ad coleum sive cura innocentiae ar fran ar 1725, fran 1700-talet bor vi namna Bibeln
fran 1747, utgiven av J. Georg Lochner, Nirnberg-Frankfurt, den har ett stort format och ar
skriven pa gotisk skrift. Det finns ocksa kanda forfattare, till exempel: Schiller, Goethe,
Heine, Shakespeare, Dickens, Scott, Dumas och andra. Uppsattningar av populéra romaner
fran 1800-talet har bevarats, historievetenskap och politik finns representerade i ett ansenligt
antal volymer, sedan finns det bocker fran kultur- och konstomradena. Olika manualer om
jordbruk, djurhallning, jakt, fotografi, medicin, juridik, matlagning finns bevarade, sedan
finns det turistguider, kataloger, notblad och sa vidare. Tidskrifter finns ocksa i betydande
omfattning (519 exemplar), varav Meyers Konversations-Lexikon &r det viktigaste. Andra
tidskrifter bor ndémnas: Allgemeine Theatarzeitung, Deutsche Rundschau, Algemeine
Illustrierte Zeitung, Die Woche och andra.

Bokskatten i slottet TrakoS¢an visar den allmdnna nivan i samhillet, tillstandet av det andliga
och materiella klimatet i det dagliga livet i en av dess klass. Bockerna var mestadels skrivna
pa tyska och franska, eftersom dessa sprak uppenbarligen innebar en verklig forbindelse med
Europa for familjen Draskovi¢, men samtidigt dr de en indikator pd deras utbildning och
kultur.
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