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Promicanje djetetova aktiviteta na portalima namijenjenim roditeljima
Sazetak

Tema ovog diplomskog rada odnosi se na promicanje djetetova aktiviteta na portalima koji su
namijenjeni roditeljima, koliko je taj aktivitet zastupljen i promican te na kojim sve razinama
je on prepoznat. U teorijskom dijelu rada opisane su temeljne postavke djetetova aktiviteta.
Definiran je konstrukt djetetova aktiviteta kroz pedagogijski i pravni diskurs, a zatim je pruzen
pregled istrazivanja koja govore o djetetovom aktivitetu i ulozi tog aktiviteta u razlicitim
odnosima i podruc¢jima. Takoder, u teorijskom dijelu opisana je vaznost portala namijenjenih
roditeljima. Budu¢i da ne postoji velik broj teorijskih ili istrazivackih radova koji daju jasnu
sliku $to konstrukcija djetetova aktiviteta podrazumijeva, a ne postoje ni istrazivanja koja
analiziraju portale namijenjene roditeljima, definiran je cilj ovog istrazivanja: analizirati u kojoj
mjeri portali namijenjeni roditeljima portretiraju dijete kao aktivno bice koje mijenja i oblikuje
svoju okolinu. Provedena je 1 tematska analiza ¢lanaka koji su objavljeni u posljednje Cetiri
godine na tri hrvatska portala koji su namijenjeni roditeljima. Rezultati pokazuju kako postoji
viSe razina na kojima je vidljiv djetetov aktivitet, s posebnim naglaskom na oblikovanje
obiteljskih odnosa i obiteljske dinamike. Na kraju rada navode se ogranicenja istrazivanja te se
navode implikacije ovog istrazivanja za pedagogijski kontekst i praksu.

Kljuc¢ne rijeci: djetetov aktivitet, odnos s roditeljem, obiteljska dinamika, portali namijenjeni
roditeljima

Promotion of children's activeness on portals intended for parents
Abstract

The topic of this thesis is about the promotion of children's activeness on portals intended for
parents, the extent to which this activity is represented and promoted, and at what levels it is
recognized. In the theoretical part of the paper, the basic settings of the child's activeness are
described. The construct of the child's aactiveness is defined through pedagogical and legal
discourse, and then an overview of the research that speaks about the child's activeness and the
role of that activeness in different relationships and areas is provided. Also, in the theoretical
part, the importance of the portal intended for parents is described. Since there is not a large
number of theoretical or research papers that give a clear picture of what the construction of a
child's activeness entails, and there are no studies that analyze portals intended for parents, the
goal of this research is defined: to analyze to what extent portals intended for parents portray
the child as an active being who changes and shapes its environment. A thematic analysis of
articles published in the last four years on three Croatian portals intended for parents was also
carried out. The results show that there are several levels at which the child's activeness is
visible, with a special emphasis on shaping family relationships and family dynamics. At the
end of the paper, the limitations of the research are stated and the implications of this research
for the pedagogical context and practice are stated.

Keywords: child's activeness, relationship with parents, family dynamics, portals intended for
parents



1. Uvod

Odnos izmedu roditelja i djeteta smatra se svakako jednom od najvaznijih veza za dijete i
njegovo odrastanje. Pogledi na odnos roditelja i djeteta mijenjali su se kroz povijest, i u
znanstvenom i politickom diskursu. Prva istrazivanja iz ovog podrucja nisu pridavala znacajnu
ulogu idejama 1 iskustvima djeteta, ali s vremenom se to mijenjalo te su se znanstvenici 1
teoretiCari sve vise zanimali za aspekt djetinjstva i1 djetetova prozivljavanja (Clarke, 2010).
Ipak, vecina istrazivanja i teorijskih polazista bave se ovim odnosom u smjeru roditelj — dijete,
gdje ih zanima kako roditelj oblikuje odnos s djetetom te koje su sve vazne odrednice roditelja

koje utjecu na odnos s djetetom 1 na ishode samog djeteta.

Brojna istrazivanja doticu se roditeljskih vrijednosti, razine obrazovanja, socio-ekonomskog
statusa i psiholoskih odrednica roditelja te ih predstavljaju kao znacajne ¢initelje u oblikovanju
odnosa s djetetom i oblikovanja njih kao roditelja (Bush i Peterson, 2014; Pe¢nik 1 sur., 2011;
Knafo i Galansky, 2008). Mnogi se bave i kontekstualnim i okolinskim ¢imbenicima koji mogu
imati utjecaj na dijete i njegov razvoj. Tako Belsky (1984) postavlja model kojim odreduje tri
skupine koje predstavljaju determinante roditeljskog ponasanja. Te tri skupine ¢ine
karakteristike roditelja, karakteristike djeteta (odnose se na djetetovu dob, spol i njegov
temperament) te kontekstualni, odnosno okolinski izvori stresa i podrske kao §to su posao,
partnerski ili bra¢ni odnosi te socijalna mreza (Belsky, 1984). Njegov model pretpostavlja da
odnosi izmedu partnera, posao, razvojna povijest osobe te socijalna mreza utjecu na roditeljevu
licnost, a onda time utjecu i na roditeljstvo kao 1 na djetetov razvoj. Ovakva pretpostavka
ukazuje na to da je roditeljstvo kao takvo odredeno vecim brojem cinitelja te da ti Cinitelji na
razne nacine oblikuju roditeljevo ponasanje (Belsky, 1984). Ovakav model determinanti
roditeljstva moze se uklopiti u ekoloski model kojeg je postavio Bronfenbrenner (1979). Ovim
modelom on definira pet razli¢itih sustava koji oblikuju dijete i njegovu obitelj, a to su
mikrosustav kojeg za dijete ¢ini sama njegova obitelj, zatim mezosustav koji se odnosi na
povezanost izmedu viSe mikrosustava, kao $to su primjerice obitelj 1 §kola, egzosustav koji se
odnosi na nesto ve¢i kontekstualni sustav za dijete, kao $to je primjerice njegovo susjedstvo te
makrosustav koji predstavlja najveci socijalni kontekst za dijete i njegovu obitelj, kao §to je
politika, ekonomija ili kultura nacije kojoj dijete pripada. Postoji joS i kronosustav koji se

odnosi na vrijeme, odnosno povijesno doba u kojem se dijete i obitelj trenutno nalazi.

Iz navedenog proizlazi da postoje razne odrednice koje oblikuju dijete kao 1 odnos roditelja 1
djeteta. Sve to upucuje na vaznost karakteristika roditelja i okoline za oblikovanje odnosa
roditelja 1 djece. Ipak, vazno je u ovim istraZivanjima uzeti u obzir dijete 1 njegove
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karakteristike, kao Sto to sugerira Belskyjev model (1984). Dokazano je da postoji reciprocnost
u odnosu roditelja i djeteta (Bush 1 Peterson, 2014; Pe¢nik i sur., 2009) koja podrazumijeva da
roditelj utjece na dijete, ali jednako tako 1 dijete utje¢e na roditelja i oblikuje njihov odnos
(Cudina Obradovié¢ i Obradovié, 2003). Djeca svojim kretnjama, platem, verbalizacijom i
pogledima utjecu i poticu odgovor svojih roditelja, a zatim roditeljev odgovor ponovno utjece
na dijete te to predstavlja jedan uzajamni proces koji se ne moze promatrati samo u jednom
smjeru (Bush i Peterson, 2014). U skladu s time vazno je vise istraziti kako dijete oblikuje taj
odnos te koje sve djetetove karakteristike predstavljaju znacajnu ulogu u oblikovanju odnosa s
roditeljem. Iako je ova Cinjenica ve¢ utvrdena, ne postoji veliki broj istrazivanja koji se bave
proucavanjem ovog odnosa u tom smjeru: dijete — roditelj te znanstvenici teSko napustaju veé
brojne potvrdene hipoteze o roditeljskom utjecaju (Knafo i Galansky, 2008). Razlog svakako
moze biti ¢injenica da postoje odredeni problemi u metodologiji i postavljanju problema kada
se radi o istrazivanjima o djeci i na djeci (Knafo i Galansky, 2008), no to ne bi trebalo sprjecavati
u pronalasku novih spoznaja o recipro¢nosti ovog odnosa. Upravo zbog toga ovim radom ¢e se
nastojati pruziti bolji uvid u odredivanje podrucja djelovanja djeteta i njegova aktiviteta s
naglaskom na odnos s roditeljima. U teorijskom dijelu ¢e se definirati djetetov aktivitet,
podrucja djelovanja kao i karakteristike koje ga ¢ine aktivnim bicem te ¢e se objasniti njihova
uloga u oblikovanju odnosa koji su za njega vazni. Drugi dio rada je empirijski te ¢e se pomocu
kvalitativne analize podataka pruziti analiza portreta djeteta kao aktivnog bi¢a na portalima

namijenjenim roditeljima.



2. Definiranje djetetova aktiviteta

2.1. Djetetov aktivitet kroz pedagogijski diskurs

U pedagogiji i drugim znanostima doslo je do uvidanja i razvijanja paradigme o djetetovoj ulozi
u oblikovanju odnosa s roditeljem te je razvijena paradigma o djetetu kao aktivnom bicu. Iako
je dugo kroz povijest bila prihvaéena ideja da su djeca ,, fabula rasa“ koja su pod utjecajem
intervencija svojih roditelja i na taj nacin oblikovana svojom okolinom (Harris, 1995; prema
Knafo i Galansky, 2008), svjesnost o njihovoj aktivnoj ulozi znacajno je povecana i prihva¢ena
u novijoj pedagoskoj povijesti (Basi¢, 2009). Upravo to uvjerenje, da i djeca mogu biti
autonomni stvaratelji svoje okoline, dovelo je u pitanje tradicionalne poglede koji na dijete
gledaju kao na pasivnu, slabu, ovisnu i nepotpunu jedinku koja nije sposobna donositi odluke
(MacNaughton i Smith, 2008). Ova novija paradigma u pedagoskoj povijesti, koja dijete vidi
kao aktivno bi¢e koje je subjekt vlastitog razvoja, dobila je na vaznosti u 70-im godinama
proslog stoljeca (Basi¢, 2011). Kako Basi¢ (2009) istice, ta paradigma podrazumijeva da su
djeca sposobna razumjeti svijet kao $to to ¢ine 1 odrasli te u tom svijetu biti i aktivni. Djeca su
sposobna preuzeti odredene vrijedne uloge u odnosu s roditeljem i opéenito svojom okolinom
te su te uloge izrazito znacajne, ali ne i jednake roditeljskim (Basi¢, 2009). To bi znacilo da je
prepoznato da dijete aktivno sudjeluje u kreiranju svoje stvarnosti te da nije samo pasivno bice
koje je oblikovano svojom okolinom (Bush i Peterson, 2014; Clarke, 2010). Ipak, u tom
kreiranju stvarnosti 1 preuzimanju uloga, dijete nema jednaku ulogu kao §to imaju roditelji te
longitudinalne studije ukazuju na to da, barem kroz rano djetinjstvo, utjecaj roditelja je snazniji

nego utjecaj djeteta (Taris, 2000; prema Knafo i Galansky, 2008).

Tako je 1 doSlo do razvijanja istrazivanja koja su orijentirana na djecu 1 dijete shvacaju kao
subjekt spoznaje. Ova €injenica je vrlo vazna jer o mnogim aspektima djetetova Zivota i razvoja
nije dovoljno zakljucivati i istrazivati iz perspektive roditelja, odgajatelja ili drugih aktera koji
su povezani s djetetovim razvojem, nego je vazno ukljuciti dijete jer ono ima sposobnost
razumijevanja sebe samoga, svoje situacije 1 okoline te o istom teorijski reflektirati (Basi¢,
2009). Tako Basi¢ (2011) u svom kritickom razmatranju zakljuuje kako se dijete sve vise
ukljucuje u svoj socijalni kontekst te je sposobno uspostavljati i oblikovati odnose — prema sebi,
svijetu ili drugoj osobi. Takvi odnosi ,,ukljucuju spoznaju da je dijete uvijek subjekt koji na
temelju vlastite biografije, vlastitog iskustva razumije postojece stanje stvari, stvarima daje
znacenje 1 dozivljava ih* (Basi¢, 2011, str. 32). U skladu s navedenim moze se zakljuciti da ako

je dijete sposobno ukljuciti se u svoj socijalni kontekst te uspostavljati i oblikovati odnose s
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drugima, moze aktivno ukljuciti i svoju obitelj u svoj primarni socijalni kontekst te sudjelovati

u oblikovanju odnosa unutar obitelji.

Prema Hrvatskom jezi¢nom portalu aktivitet se definira kao ,,ukupnost snage, volje i napora

«l

koji ¢ine da sto ili tko bude aktivan, da se odlikuje aktivnoséu.*’ Kada bismo pojmu aktiviteta
pridruzili atribut djetetov dosli bismo do toga da djetetov aktivitet onda oznacava ukupnost svih
djetetovih karakteristika koje ga Cine aktivnim bi¢em. Prema Basi¢ (2011), te karakteristike
odnose se na: 1) djetetovu individualnost — svako dijete je individua za sebe koja se razvija
prema vlastitom, individualnom planu — u skladu s navedenom karakteristikom, ne moze se
govoriti o univerzalnim odgojnim postupcima koji ¢e imati isti u¢inak na svako dijete, vec¢ je
vazan individualan pristup svakom djetetu. Isto tako, potrebno je roditeljske postupke uskladiti
s potrebama djeteta, a ve¢ iz ovoga uvida se djetetova uloga u oblikovanju odnosa s roditeljem
jer njegove karakteristike 1 specifican individualan razvoj tjera roditelja da svoje roditeljske
postupke uskladuje prema tome; 2) akceleraciju djetetova razvoja; 3) djetetovu emocionalnu
inteligenciju; 4) djetetovu moguénost osjetilnog iskustva koja se odnosi na to da je dijete
sposobno pomocu osjetila istraziti i iskusiti svoju stvarnost; 5) djetetovo dozivljajno, odnosno
sudjeluju¢e opazanje pri ¢emu dijete promatra subjekte i objekte svoje okoline i nastoji ih
dozivjeti kao jednu cjelinu; te na 6) djetetovo razumijevanje svijeta i su-konstrukciju svijeta
gdje dijete sudjeluje u konstruiranju svijeta i svoje okoline, a ne predstavlja ,,bi¢e koje samo
naknadno razumije (konstruira) ono $§to mu je sociokulturna sredina prethodno oblikovala“
(Basi¢, 2011, str. 31). Osim navedenih karakteristika, valjalo bi spomenuti da je dijete nosilac

odredenih prava Cije postojanje takoder govori u prilog njegovom aktivitetu (Clarke, 2010).

2.2. Djetetov aktivitet kroz politicki, drustveni i pravni diskurs

Vjerovanje da su djeca nositelji svojih prava, a ne samo predmet rasprave i brige, relativno je
nova ideja, ali trenutno 1 vrlo utjecajna. Svako dijete samim rodenjem postaje nositelj odredenih
prava i na taj nacin je i aktivni sudionik u politickoj 1 drustvenoj zajednici (Montgomery, 2010).
Tako se moze govoriti o djeci kao o mladim gradanima koji sudjeluju u Zivotu svoje zajednice
1 svoga drustva. U skladu s time oni trebaju imati pravo na odluc¢ivanje o svom polozaju kao i
na informiranost o istome (Basi¢, 2009). U pogledu prava djeteta vazno je spomenuti dva
najznacajnija dokumenta koja postavljaju temelj kada je rije¢ o druStvenom i politiCkom
aspektu djetetova zivota. To su UN-ova Deklaracija o pravima djeteta koja je usvojena 1959.

godine te UN-ova Konvencija o pravima djeteta usvojena 1989. godine. Konvencija o pravima

1 https://hjp.znanje.hr/index.php?show=search
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djeteta je medunarodni dokument kojeg je usvojila Glavna skupstina Ujedinjenih naroda te
sadrzava sveopce kriterije koje svaka drzava ¢lanica Konvencije mora jamciti svakom djetetu.
Upravo ovaj dokument predstavlja prvi dokument koji dijete stavlja u srediste, odnosno na
njega gleda kao na subjekt, nositelja svojih prava, a ne samo kao na bi¢e kojemu je potrebno
pruziti posebnu zastitu. Konvencija predstavlja pravni akt koji kao takav ima mo¢ zakona i
drzave Clanice obvezuje da se pridrzavaju odredbi koje su ovom Konvencijom postavljene.
Republika Hrvatska je ¢lanica ove Konvencije (Narodne Novine, 1993) te kao takva provodi u
svojoj politici odredbe odredene ovom Konvencijom. Jo§ jedan vazan dokument u Republici
Hrvatskoj koji promice odredena prava djeteta, uz Konvenciju UN-a, je svakako Obiteljski
zakon. Obiteljskim zakonom RH ,ureduje se brak, izvanbra¢na zajednica Zene i muskarca,
odnosi roditelja i djece, mjere za zaStitu prava i dobrobiti djeteta, posvojenje, skrbnistvo,
uzdrzavanje, obvezno savjetovanje i obiteljska medijacija te postupci u vezi s obiteljskim
odnosima 1 skrbniStvom* (Obiteljski zakon, 2020, ¢l. 1). Svako dijete je zaStiCeno ovim
zakonom te su postavljena ogranicenja roditeljima i skrbnicima kako bi se postigla §to veca
zastiéenost djece. Tako primjerice Clanak 50. Obiteljskog zakona (2020) kaZe da za vrijeme
trudnoce Zene ili do djetetove navrSene prve godine Zivota, bracni drug nema pravo podnijeti
tuzbu za razvod braka. Osim toga, postoji viSe ¢lanaka koji govore o obveznim postupcima pri
razvodu braka ukoliko bra¢ni drugovi imaju zajednicko maloljetno dijete. Zakonom su
odredena 1 osobna prava djeteta koja jasno govore da svako dijete ,,ima pravo na skrb za Zivot
1 zdravlje 1 pravo na sigurnost i odgoj u obitelji primjeren svojim tjelesnim, psiholoSkim 1
drugim razvojnim potrebama“ (Obiteljski zakon, 2020, ¢l. 84). Dakle, dijete samim
postojanjem ve¢ posjeduje odredena prava i odreduje roditeljima i obiteljskoj zajednici kako se
trebaju ophoditi s njime. Zakon govori 1 0 odnosima unutar obitelji, pri ¢emu odreduje kako
svako dijete posjeduje pravo da ostvaruje bliske odnose s roditeljima ili drugim osobama koje
on smatra sebi bliskima. Osim skrbnih 1 zastitnih prava, Obiteljski zakon govori i o drugim
pravima koja promicu djetetov aktivitet kao $to su primjerice imovinska prava djeteta. Tako se
prema Clanku 178. Obiteljskog zakona (2020) govori o tome da sud moZe na prijedlog djeteta
zaStititi njegovu imovinu i njegova imovinska prava tako Sto ¢e donijeti odluku o liSavanju
prava roditelja da upravljaju djetetovom imovinom. Takoder, govori se o djetetovom pravu na
,»1zbor obrazovanja i zanimanja i pravo na zaposljavanje u skladu sa svojim sposobnostima 1
svojom dobrobiti“ (Obiteljski zakon, 2020, ¢l. 84). Dakle, dijete kao takvo ima pravo samo
odluciti 1 izabrati put svoga obrazovanja jer je zakonom propisano da ono ima i pravo na
izrazavanje vlastitog misljenja. Takoder, u skladu s time ima i pravo ,,na prikladan nacin saznati
vazne okolnosti slu€aja, dobiti savjet 1 izraziti svoje misljenje te biti obavijeSteno o mogucim
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posljedicama posStivanja njegova misljenja* (Obiteljski zakon, 2020, ¢l. 86). Prema
navedenom, dijete ima pravo odluke i izrazavanja svoga misljenja te odluke u smislu odabira
obrazovnog puta, ali takoder su navedene i duznosti roditelja i skrbnika koji trebaju dijete

upoznati s odredenim posljedicama , kao 1 okolnostima njegovog odabira.

Iz navedenih dokumenata moze se zakljuciti kako je dijete aktivno u drustvenom i pravnom
diskursu te mu se ta aktivnost mora priznati, a prava koja mu pripadaju potrebno je poSstivati i
u skladu s njima oblikovati svoj odnos prema njemu. Petra Poli¢ (2015) u svome radu nastoji
odrediti diskurs potreba i prava djeteta te daje uvid u pedagogijski pristup odnosu potreba i
prava. Tako navodi da se u odnosu potreba i prava u podru¢ju odgoja postavlja pitanje ,,je li u
odgoju potrebno zastititi djecu ili im dati prilike za samoodredenjem* (str. 157). Ovime se Zeli
raspraviti jesu li u odgojno-obrazovnom procesu naglasene razvojne potrebe djece ili njihove
misli i stavovi. Takoder, govori se i o pedagoSkoj odgovornosti koja podrazumijeva da se u
svakom trenutku moze zapitati ostvaruje li se djetetovo pravo nekom radnjom ili postupkom?
Siranovié (2016) u svojoj doktorskoj disertaciji zaklju¢uje ,,da je pravima djeteta sa stajalista
pedagogije — pozicije uvjerenosti da pedagosko djetinjstvo osim djece, a zbog djecje potrebe za
pedagoskim vodenjem, nastanjuju i odrasli kao voditelji u odgoju i obrazovanju — vjerodostojno

pristupati iz perspektive pedagoskog odnosa djeteta i pedagoskog voditelja* (str. 33).

Ne moze se odvojiti djetetov aktivitet u pedagogijskom diskursu od onog u politickom,
drustvenom i pravnom. ZaSto? Aktivitet djeteta kroz politicki, pravni i druStveni diskurs odnosi
se na promicanje njegovih prava te odredivanje svih prava koja mu pripadaju kako bi kao
aktivno bice sudjelovalo u svojoj zajednici 1 u odnosima s drugima. Sama ¢injenica da na
temelju svojih prava dijete ima mogucénost te tako i sudjeluje u oblikovanju i mijenjanju svoje
okoline, takoder dovodi u vezu i pedagogijski diskurs djetetova aktiviteta. Tocnije, ta Cinjenica
mora utjecati 1 na pedagoski odnos pedagoSkog voditelja (roditelj, ucitel;j ili odgajatel)) 1 djeteta.
Prava koja djeca imaju predstavljaju zahtjeve 1 duznosti roditeljima, uciteljima i odgajateljima
u oblikovanju odnosa s djetetom. Takoder, djetetova prava i proizlaze iz ¢injenice da je dijete
bi¢e koje je u svome dostojanstvu jednako odrasloj osobi i kao takvo mora biti posStivano

(UNICEF, 2007).

Diskursu djetetova aktiviteta svakako je vazno pridruziti diskurs djeteta kao pasivnog bi¢a kako
bi se omogucilo objasnjenje zasto je vazno promicati djetetov aktivitet 1 §to se uopée dogada
kada dijete pasiviziramo. Da bi djeca bila pasivna bica to bi znacilo da su isklju¢ivo pasivni
primatelji podrazaja koje dobivaju od svoje okoline, bilo pozitivni ili negativni te su na takav

nacin 1 oblikovani. Kora¢ 1 Vranjesevi¢ (2001) tako navode pet kategorija koje objasnjavaju
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pasivnost djeteta. Prva kategorija naziva se ugrozeno dijete — ova kategorija podrazumijeva
djelovanje stvarnih ugrozavajucih faktora na dijete ili onih potencijalnih koji se nalaze unutar
djetetove okoline, a mogu se odnositi na diskriminaciju, bolesti, zlostavljanje, obrazovnu
ugrozenost 1 slicno. Druga kategorija naziva se dijete kao predmet zastite i skrbi odraslih te
podrazumijeva da je dijete prikazano kao objekt zastite kao i1 skrbi odraslih osoba. Treca
kategorija naziva se dijete u promociji odraslih i politickoj promociji te ova kategorija govori o
mogucoj instrumentalizaciji djeteta gdje je dijete koriSteno za razne politicke promocije, za
promicanje politi¢kih ideja ili je dijete u promociji vlastitih roditelja. Cetvrta kategorija nosi
naziv stereotipizirano dijete, a zahvaca teme u kojima se dijete prikazuje kroz odredene,
ustaljene stereotipe, kao Sto bi na primjer bilo da je svaka iduca generacija djece losija, manje
su poslusni i pristojni nego $to je bila prethodna generacija. Peta kategorija nosi naziv ostalo i
ona zahvaca sve pasivne karakteristike koje se pripisuju djetetu, a koje se ne mogu razvrstati u

prethodne cetiri kategorije (Kora¢ i VranjeSevi¢, 2001).

Opasnost koja se dogada ako dijete pasiviziramo i ne promic¢emo njegov aktivitet je ta da time
ukazujemo na to da dijete kao pasivno bi¢e nema moguénost odgovoriti na podrazaje iz njegove
okoline te na taj nacin ono zivi sa sudbinom koja mu je nametnuta i na koju ne moze utjecati,
odnosno oblikovati ili mijenjati. Imajucéi tu ¢injenicu na umu, a i odredene djeteta kao aktivnog

bica, onda je svakako vazno taj aktivitet i promicati.

3. Aktivitet djeteta unutar obiteljskih odnosa

Kada govorimo o djetetu kao aktivnom bicu, njegov aktivitet se najbolje moze proucavati
unutar obiteljske zajednice. Prethodno poglavlje govori o djetetu kao aktivnom sudioniku u
drustvu, u politickoj zajednici, Sto je svakako vazan aspekt djetetova aktiviteta, ali njegov
aktivitet najprije mora biti vidljiv unutar obiteljskog okruzenja. Unutar obiteljske zajednice
moze se uociti na koji nacin dijete, koje je aktivno bice, utjece na razlicita podrucja obiteljskih
odnosa. Osim toga, moze se uociti koje karakteristike djeteta istraZzivanja izdvajaju kao klju¢ne

kada se nastoji objasniti njegov aktivitet.

3.1. Karakteristike djeteta

Kroz pregled istrazivanja iz podru¢ja djelovanja djetetova aktiviteta, karakteristike koje se
navode kao klju¢ne u razumijevanju tog aktiviteta jesu spol, temperament 1 dob djeteta. Zato ce
se u ovom poglavlju nastojati predstaviti najvaznija istraZivanja koja govore o ovim

karakteristikama te koja je uloga tih karakteristika u oblikovanju djetetove okoline i njegovog



primarnog konteksta — njegove obitelji. Vazno je napomenuti da je vecina provedenih
istrazivanja iz ovog podrucja korelacijske prirode. Kako je rijec o korelacijskim istrazivanjima,
ne moze se govoriti o uzro¢no-posljedi¢noj vezi, odnosno na temelju tih istrazivanja ne moze
se utvrditi utjeCe li dijete svojim karakteristikama na roditelja i njegovo ponaSanje, odgojne

postupke ili roditelji svojim razli¢itim praksama utjecu na aktivitet djeteta.

Tako su Jenkins i1 suradnici (2003) proveli istrazivanje koje je za cilj imalo otkriti specificne
karakteristike djeteta, medu kojima je bio spol djeteta, koje mogu objasniti razlike u
roditeljskom ponasanju prema djeci. Spol se pokazao kao statisticki znacajan faktor u odabiru
roditeljskih ponasanja prema djeci. Rezultati istrazivanja pokazuju da su djeca muskog spola u
dobi od dvije do jedanaest godina vise izlozena negativnom roditeljskom ponasanju nego $to je
to slucaj s djecom Zenskog spola. Jo§ jedno istraZivanje pokazuje kako roditelji generalno vise
prihvacaju negativna ponasanja kod muske djece, dok je sramezljivost bolje prihvac¢ena kod
djece zenskog spola (Putnam i sur.,, 2002; prema Karraker i Coleman, 2006). Rezultati
istrazivanja autorice Kerestes (1999) koje je provedeno u Republici Hrvatskoj pokazuju da
roditelji koriste viSe kontrole, psiholoski i ponasajno, u odgoju muske djece nego Sto je to slucaj
sa zenskom djecom. Isti rezultati dobiveni su u istrazivanju Macuke (2010) gdje je spol djeteta
imao statisticki znac¢ajnu ulogu u objasnjenju psiholoske kontrole djeteta. Pokazano je da i
majke 1 ofevi u vecoj mjeri kontroliraju musku djecu. Ipak, istrazivanje autorice Kerestes
(1999) ne pronalazi razliku u emocionalnosti oceva i majki prema djeci s obzirom na spol.
VaZno je spomenuti i nalaze istrazivanja Kostermana i suradnika (2004) koji govore kako kod
majki ne postoji razlika u ponasanju prema djeci s obzirom na spol, no ta razlika je vidljiva kod
oceva. U skladu s navedenim rezultatima, dolaze do zakljucka da je razlika u socijalizaciji
izmedu djece muskog i1 Zenskog spola uvjetovana odnosom s ocem. Kosterman i suradnici
(2004) navode kako odnos oca i djeteta, u usporedbi s odnosom majke i djeteta, sadrzi razvijanje
1 poticanje samostalnosti, viSe zabave, te poticanje rjeSavanja problema, a djeca Zenskog spola

imaju manji broj interakcija s ocem 1 ¢esto osje¢aju niZu razinu bliskosti nego s majkom.

Nastavno na ulogu karakteristike spola i na navedena istraZivanja koja govore o ulozi spola u
oblikovanju odnosa s roditeljem, vazno je postaviti pitanja mozemo li uopcée spol promatrati
kao dio djetetova aktiviteta? Odnosno, €ini li spol dijete aktivnim ili pasivnim bi¢em? lako
istrazivanja govore da €ini, odnosno primijecene su odredene razlike u odnosu djeteta i roditelja
s obzirom na spol djeteta, trebaju li se takvi rezultati nekriticki prihvatiti? Svakako da ne.
Roditelji mogu ,,stvarati druk¢iji okoli§ za musko 1 Zensko dijete (...); njegovati tipian izgled

za djecaka ili djevojcicu (...); razliito oblikovati ponasanje djece prema rodu (poticati

8



stereotipno prikladne aktivnosti i igre, npr. natjecateljski duh kod djecaka ili tjelesnu bliskost
kod djevojCica); utjecati na talente i1 sklonosti djeteta (...); u raznim situacijama iz

svakodnevnice odgajati djecu u okviru muske ili Zenske uloge* (Marovié, 2009, str. 20).

Druga znacajna karakteristika je djetetov temperament. Postoji viSe definicija i modela kojima
se nastoji tumaciti temperament. Svakako je jedno od najstarijih tumacenja temperamenta
povezano s Hipokratom. Hipokrat je u 4. st. pr. Krista govorio o tipovima temperamenta, a
njegovu tipologiju je preuzeo Galen i kao takva ona je bila prihvacena do 20. stoljeca (Ruch,
1992). Prema Hipokratu, postoje Cetiri tipa temperamenta, i to su: sangvinik, melankolik,
kolerik i flegmatik. On u svojoj podjeli temperamenta zastupa da je temperament uvjetovan
nasom fizioloSkom konstitucijom i na taj nac¢in nas oblikuje kao cjelovita bi¢a (Ruch, 1992).
Buduéi da Hipokrat, a kasnije Galen, temperament povezuju s nefim fizioloSkim mozemo
zakljuciti kako oni time upucuju na €injenicu da ne postoji dobar ili lo§ temperament jer je on
fizioloski uvjetovan, i svaku od Cetiri vrste temperamenta mozemo pronaé¢i medu ljudima u

svim slojevima drustva.

Thomas i Chess (1977; prema Zentner i Bates, 2008) temperament poistovjec¢uju s pojmom stila
ponasanja pri ¢emu i stilovi ponaSanja i temperament mogu odgovoriti na pitanja kako se netko
ponasa, a ne govore o sadrzaju nekog ponasanja ili njegovoj motivaciji. U skladu s time oni
navode i devet dimenzija koje su rezultat temperamenta, a to su: razina aktivnosti, ritmicnost
(pravilnost), priblizavanje/povlacenje, prilagodljivost, osjetilni prag, intenzitet reakcije,
kvaliteta raspoloZenja, distraktibilnost i raspon paznje/upornost. Ovim dimenzijama razvijena
je tiplologija temperamenta te su Thomas i Chess (1977; prema Zentner 1 Bates, 2008) postavili
kako postoje tri vrste temperamenta, koje su i danas dobro poznate, a to su: teski temperament,
suzdrzani, te laki temperament. TeSki temperament ili teSko dijete okarakterizirano je loSom
prilagodbom na nove uvjete, ima nepravilne bioloske ritmove te su glavna njegova ponasanja
plakanje ili smijanje. Dijete lakog temperamenta se, u odnosu na dijete teSkog temperamenta,
lako prilagodava promjenama i novim situacijama, kod njega je zapaZeno Cesto vedro
raspolozenje, ima uglavnom pravilan bioloSki ritam te pokazuje i nizu razinu odgojnih i
obrazovnih problema. Treca vrsta je suzdrzani temperament koji se po svom opisu nalazi
izmedu ova dva, prije navedena temperamenta. Suzdrzano dijete pokazuje slabiju prilagodbu
na nove situacije, primije¢ena je sniZzena razina aktivnosti te u prisutnosti novih, nepoznatih
ljudi ¢esta su njihova povlacenja (Thomas i Chess 1977; prema Zantner i Bates, 2008). U skladu
s navedenim Thomas i1 Chess (prema Slagt 1 sur., 2016) zastupaju da bi odnos roditelja prema

djetetu trebao biti oblikovan prema specificnom izrazaju djetetova temperamenta. Jo§ jedan
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model koji je ponuden u pokusaju objasnjenja temperamenta je model Bussa 1 Plomina (1984;
prema Zentner i Bates, 2008). lako su prvo postavili Cetiri dimenzije koje odreduju
temperament, na kraju su se odlucili za tri dimenzije i to su — emocionalnost, razina aktivnosti
1 drustvenost. Emocionalnost kao jedna od dimenzija predstavlja predispoziciju za lako
uznemiravanje i uzrujavanje. Drustvenost se odnosi na sklonost preferiranju prisutnosti drugih
osoba nasuprot samoci, a razina aktivnosti predstavlja ukupnu djetetovu energiju koju ispoljava
na van (Buss i Plomin, 1984; prema Zentner i Bates, 2008). Zaklju¢no mozemo reci kako je
temperament definiran kao bioloske individualne razlike u reaktivnosti i samoregulaciji, na §to
utjeCu genetika, iskustvo i sazrijevanje, pri ¢emu bi se reaktivnost odnosila na razinu uzbudenja
koja je iskazana kroz kognitivne, motoricke i emocionalne reakcije u vidu intenziteta ili

neaktivnosti, a samoregulacija kao sposobnost modeliranja reakcija (Davies i sur., 2021).

U prethodnom dijelu navedene su i objasnjene karakteristike temperamenta. MoZe se zakljuciti
da te karakteristike mogu oblikovati dinamike odnosa unutar obitelji te da ucinci roditeljskih
ponasanja na djetetov razvoj ovise o djetetovom temperamentu (Bradley i Corwyn, 2008).
Navedeno je kako djeca teSkog temperamenta imaju problema s prilagodbom na promjene i
nove situacije, Sto svakako moze utjecati na dinamiku i svakodnevni Zivot unutar jedne obitelji.
Jedna od promjena i novih situacija moze biti rodenje brata ili sestre, pri cemu bi djeca teskog
temperamenta mogla loSe reagirati na takvu promjenu, odnosno imati problema s prilagodbom,
Sto onda moZe utjecati 1 na roditelja i njegovo ponasanje kako prema starijem tako i prema
mladem djetetu. Roditelji su ¢esto svjesni karakteristika temperamenta koje njihovo dijete ima,
ipak Cesto ne razumiju mo¢ ucinka djetetova temperamenta na njihovo ponaSanje i njihov odnos
do rodenja drugog djeteta, kada mogu napraviti odredenu usporedbu (Dunn i Plomin, 1990;

prema Karraker i Coleman, 2005).

Provedena su istrazivanja (Davies 1 sur., 2021; Bienfait 1 sur., 2011; Moehler i sur., 2008) o
povezivanju majke 1 dojenceta gdje je temperament dojenceta imao medijacijsku ulogu u tom
odnosu. Pokazano je kako majke koje smatraju da je njihovo dijete neprilagodljivo, odnosno
teSkog temperamenta, vjerojatnije ¢e dozivjeti depresivne simptome ili pokazati povecanu
majcinsku patnju (Moehler 1 sur., 2006). Takoder, jedno istrazivanje pokazuje kako djeca koja
su izazovna za majku predstavljaju za majku veci problem da ona uspostavi blisku vezu punu
ljubavi (Davies i sur., 2021). Jo$ jedno od objasnjenja odnosa teskog temperamenta govori o
tome kako briga za dijete teSkog temperamenta moze potencijalno dovesti do postupnog
slabljenja majCinskih osje¢aja kompetentnosti za roditeljstvo, Sto moze utjecati na njezino

afektivno stanje, a posljedicno i na oblikovanje odnosa majke 1 djeteta (Leerkes 1 Crockenberg,
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2002; prema Davies i sur., 2021). Navedeni rezultati upucuju na to da temperament moze
sadrzavati znacajnu ulogu u oblikovanju odnosa roditelja i djeteta, posebno kada se radi o
teSkom temperamentu, odnosno djetetu kod kojeg je smanjena regulacija i povecana
reaktivnost. Ipak, Davies i suradnici (2021) zakljucuju kako tezak temperament djeteta Cesto
moze biti posljedica majCine subjektivne percepcije temperamenta djeteta, a ne objektivnih

ponasajnih karakteristika djeteta jer je ipak temperament uvjetovan i prilagodbom na okolinu.

Jos jedno istrazivanje (Slagt i1 sur., 2016) govori o teSkom temperamentu djeteta kao znacajnom
za oblikovanje odnosna s roditeljem. Rezultati istrazivanja Slagta i suradnika (2016) pokazuju
kako su djeca teskog temperamenta i ona djeca koja pokazuju vecéu razinu negativnih emocija,
odnosno snaznije reaktivnosti i smanjene samoregulacije, osjetljivija na negativno roditeljstvo,
odnosno negativne odgojne postupke roditelja, ali isto tako imaju vecu korist od pozitivnog
roditeljstva. Takoder, s obzirom na dob djeca izrazito teSkog temperamenta pokazuju vecu
podloznost negativnom i pozitivhom roditeljstvu bez obzira na vrijeme procjene njihovog

temperamenta (Slagt i sur., 2016).

Rezultati istrazivanja o tematici djetetove dobi pokazuju kako roditeljsko ponasanje usmjereno
prema pojedinoj djeci pokazuje znacajnu varijabilnost u dobi djeteta kada je dojence i u
razdoblju ranog djetinjstva te je pokazano kako je roditeljski nadzor i njihova kontrola vazna
za razvijanje modela adaptivnog roditeljstva tijekom kasnog djetinjstva, ali ona postaje sve
manje vazna 1 ima manji u€inak za pozitivno roditeljsko ponaSanje tijekom razdoblja
adolescencije (Hetherington 1 Clingempeel, 1992; prema Karraker i Coleman, 2005). Poznato
je da primjerice u razdoblju puberteta djeca vise pridaju vaznost misljenjima njihovih vr$njaka
te miSljenje 1 utjecaj roditelja znatno slabi (Berk, 2008). Upravo zbog toga je vazno u ranijoj
dobi razviti sigurnu privrZenost, koja ¢e biti temelj za dobar odnos u kasnijoj dobi (Bowlby,
1988). Je 1i to onda razdoblje kada dijete svojim postupcima i odlukama ima snazniju ulogu u
oblikovanju odnosa s roditeljem? Jo$ jedna Cinjenica jest da se povecanjem dobi kod djeteta
razvijaju kognitivne sposobnosti te sposobnost apstraktnog misljenja ¢ime dijete moze bolje
artikulirati 1 objasniti svoja ponasanja i potrebe. Nadalje, moze na smislen i uzro¢no-posljedi¢an
nacin iskazati stavove 1 nezadovoljstvo odredenim postupcima drugih — roditelja, brace, sestara
(Berk, 2008). Naravno, ovdje je rije¢ o neklini¢koj populaciji, odnosno djeci urednog razvoja.
Cicognani 1 Zani (1998) su u svom istrazivanju pronasli kako roditelji adolescenata cesto
usvajaju fleksibilnije odgojne stilove kako bi se nosili s promjenjivim razvojnim potrebama

svoga djeteta.
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3.2. Podrucja manifestacije djetetova aktiviteta u obitelji

Kada se govori o podru¢jima djelovanja djetetova aktiviteta moze se uociti da ona nisu jasno
definirana kroz istrazivacke i teorijske radove, ali mozemo ih povezati s odredenim odnosima
unutar djetetova okruzenja. Obitelj predstavlja primarni socijalni kontekst za dijete
(Bronfenbrenner, 1979) te se dijete kao aktivno bice ukljucuje u isti 1 oblikuje ga. Tako
istrazivanja dovode u vezu nekoliko razina i podrucja na kojima dijete pokazuje znacajnu ulogu

i koja su zapravo i oblikovana djetetovim aktivitetom.

Prvo podrucje predstavljaju roditeljska uvjerenja. Budu¢i da su roditeljska uvjerenja odgovorna
za motiviranost, oblikovanje 1 organiziranje roditeljskih postupaka (Bornstein i Cheah, 2006;
prema Pe¢nik i sur., 2009), vazno je definirati sve ¢cimbenike koji oblikuju ta uvjerenja. Okagaki
1 Divecha (1993) u svom radu govore o ¢imbenicima koji oblikuju roditeljska uvjerenja te ih
dijele u dvije skupine. Prva skupina se odnosi na ¢imbenike izvan obiteljskog okruzenja kao
Sto bi bili socio-ekonomski status, susjedstvo, kultura, posao ili prijatelji. Druga skupina
¢imbenika, koja takoder znacajno oblikuje roditeljska uvjerenja, odnosi se na cimbenike unutar
obiteljskog okruzenja. Uz obiljezja roditelja i bracne odnose, Okagaki i Divecha (1993) kao
¢imbenik unutar obiteljskog okruzenja navode dijete 1 njegova obiljeZja — spol, dob, dostignuce.
Knafo i Galansky (2008) razlikuju nekoliko vrsta utjecaja djeteta na vrijednosti roditelja. Jedan
od njih je pasivan utjecaj djeteta. Pasivan utjecaj djeteta na roditeljske vrijednosti dogada se
radi postojanja samog djeteta. Dijete se ne trudi ni¢ime utjecati na roditelja i na njegove
vrijednosti, ali samim postojanjem, odnosno prisutnosc¢u djeteta kod osoba (roditelja) mijenjaju
se stavovi 1 vrijednosti (Knafo 1 Galansky, 2008). Promjene u stavovima 1 vrijednostima kod
osoba se mogu dogoditi 1 kada samo razmisljaju ili planiranju roditeljstvo, ili tijekom rane
trudno¢e o Cemu govore razna istrazivanja (Pancer i sur., 2000). Dakle, sama prisutnost djece
utjece na daljnji razvoj odraslih osoba — roditelja jer ih izlaZzu okruZenju koje podrazumijeva
kontinuiranu skrb 1 rjeSavanje problema. Svako iskustvo ukljucenog roditeljstva rezultira
odredenim promjenama u stavovima i vrijednostima, povecavanju zrelosti osobe kao i
odgovornosti te razvijanju njihovog identiteta $to se mozda ne bi dogodilo na isti nacin bez
postojanja djeteta (Knafo i Galansky, 2008). Osim pasivnog utjecaja, postoji i onaj aktivan
utjecaj djeteta. Kod djece se s vremenom dogada verbalni razvoj te djeca postaju verbalno
sposobni u izrazavanju svojih misljenja o situacijama i dogadajima u kojima se nalaze, a ti
dogadaji su ¢esto povezani s nekim vrijednostima. lako djeca vrlo rane dobi ne mogu objasniti

svoje misljenje kao $to su za to sposobni adolescenti i djeca starije dobi, oni iskazivanjem svoga
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nezadovoljstva zapravo pokazuju odredene stavove u vezi neke situacije te time mogu utjecati

na roditelja kao i na oblikovanje roditeljskih vrijednosti (Knafo i Galansky, 2008).

Osim roditeljskih uvjerenja, djetetova uloga pokazana je 1 u donoSenju obiteljskih odluka.
Tako istrazivanja (Belch i sur., 1985; Flurry, 2007; Martensen i Gronholdt, 2008) pokazuju kako
djeca imaju znacajnu ulogu u donosenju obiteljskih odluka. Istrazivanje koje su proveli Belch
1 suradnici (1985) pokazuje kako djeca imaju najznacajniju ulogu u donosenju obiteljskih
odluka koje ukljucuju njega, kao Sto su odabir obroka ili obiteljskog odmora. S obzirom na spol
pokazano je kako zenska djeca pokazuju znacajniju ulogu u donosenju obiteljskih odluka nego
muska djeca (Moschis i Mitchell, 1986). Ipak, novije istrazivanje pokazuje upravo suprotno,
odnosno muska djeca su ta koja imaju znacajniju ulogu (Flurry, 2007). Iz navedenog se
zaklju€uje da spol predstavlja znacajnu ulogu kada je rije¢ o donoSenju obiteljskih odluka.
Pitanje koje se treba postaviti je: je li takav odnos dio socijalne konstrukcije i rodnih uloga koje
se pripisuju djeci odredena spola? Povezuju li roditelji odredene uloge djeci s obzirom na njihov
spol i na taj nacin se prema djeci i odnose Sto onda rezultira i razlikama muske i Zenske djece
unutar obiteljske dinamike, tj. u ovom kontekstu razlikama u donoSenju obiteljskih odluka?

Svakako bi bilo vazno navedeno dalje istraZiti i utvrditi na ¢emu pociva takva razlika.

Jedan od odnosa koje dijete oblikuje, tj. koje zapravo stvara je odnos izmedu roditelja i odgojno
obrazovne ustanove. Takav odnos je vaZan upravo radi postizanja dobrobiti djeteta. Edwards 1
Alldred (2000) u svom radu govore o odnosu roditelja i odgojno-obrazovne ustanove u vidu
partnerstva koje se postavlja kao imperativ upravo radi toga $to prema istrazivanjima roditelji i
odgojno-obrazovni stru¢njaci imaju sli¢ne uloge u odnosu s djecom, stoga je njihova suradnja,
odnosno partnerstvo neophodno. Dalje, u okviru partnerstva u odgojno-obrazovnom kontekstu
moze se govoriti o njemu kao o najviSoj razini ,,suradnickih odnosa pojedinca iz obiteljske
zajednice (...) 1 vrtica/Skole (...) usmjerenih na postizanje zajednickog cilja (dobrobit djeteta),
a koji se odvijaju u odredenom kontekstu (...) 1 imaju odredeno vrijeme trajanja (najcesce za
boravka djeteta u odgojno-obrazovnoj ustanovi)“ (Ljubeti¢, 2014, str. 4). Iz navedenog se moze
uvidjeti kako je odnos roditelja i odgojno-obrazovne ustanove u sluzbi djeteta te on i proizlazi
1z duznosti roditelja 1 odgajatelja da djetetu omoguce njegovo pravo na kvalitetno obrazovanje
kao $to je 1 odredeno Konvencijom o pravima djeteta. Vazno je spomenuti i Nacionalni
kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014) koji postavlja stvaranje partnerskog
odnosa izmedu roditelja i odgojno-obrazovne ustanove, koju u ovom slucaju ¢ini vrti¢, kao
imperativ za djetetov cjelovit razvoj. Dakle, dijete utjecCe na donosSenje dokumenata koji daju

upute njegovoj okolini na koji nacin se treba odnositi s njime. Ono S$to je vazno istaknuti u
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okviru Nacionalnog kurikuluma je da on takav partnerski odnos uvida kao odnos koji je
podlozan drustvenim promjenama koje se odnose primjerice na sliku djeteta, Sto znaci da se
ukljucivanje obitelji u odgoj i obrazovanje mijenja upravo pod utjecajem promjena u

spoznajama o djetetovom aktivitetu.

Osim navedenih podrucja, istrazivanja govore o povezanosti djetetovih ponasanja s odgojnim
postupcima roditelja. Ovdje je vazno napomenuti kako prevladavaju korelacijska istrazivanja
iz ovog podrucja, stoga nije moguce govoriti 0 uzrocno-posljedicnoj vezi i nije jasno je li
djetetovo ponasanje prediktor odabira roditeljskih ponasanja ili su roditeljska ponasanja i
roditeljski odgojni stilovi uzrok odredenih ponasanja djeteta. Laird i suradnici (2003) pronasli
su reciprocan odnos izmedu roditeljskog znanja o nadgledanju i prac¢enju te delikventnog
ponaSanja adolescenata, na nacin da niza razina znanja roditelja o tome kako nadgledati
adolescente predvida vecu razinu delikventnog ponaSanja adolescenata, ali isto tako
delinkventno ponaSanje adolescenata bilo je prediktor u smanjenju roditeljskog znanja. Jo$
jedna studija Sheehan 1 Watsona (2008) isti¢e zanimljive rezultate iz ovog podrucja. Sheehan i
Watson (2008) proveli su longitudinalnu studiju kroz Cetiri stadija o povezanosti djetetovog
ponasSanja s ponasanjima roditelja. Rezultati ukazuju da je agresivnost djece u razdoblju izmedu
7 1 14 godina bila prediktor za fizi¢ki i verbalno agresivno ponasanje roditelja prema djetetu u
dobi djeteta od 8 do 15 godine, ali ne 1 u starijoj dobi, u dobi od 11 do 18 godina ili 12 do 19
godina. Dakle, djetetovo agresivno ponaSanje u razdoblju djetinjstva bilo je prediktor odredenih
roditeljskih ponasanja prema njemu u kasnijoj, adolescentskoj dobi (Sheehan 1 Watson, 2008).
Gross 1 suradnici (2008) u svojoj studiji govore o povezanosti izmedu eksternaliziranih
problema u ponasanju djecaka s depresivnim simptomima majki, osobito tijekom prijelaza u
formalno Skolovanje (dob od 5 do 6 godina) i1 prijelaza u adolescenciju (dob od 11 do 12
godina). Jedno istraZivanje govori o ovoj povezanosti kada je rije¢ o roditeljima posvojiteljima
(O'Connor i sur., 1998). Djeca koja su bila izloZena genetskom riziku za antisocijalno ponasanje
vjerojatnije su izazvala negativno roditeljstvo, odnosno negativne odgojne postupke od svojih
posvojitelja nego ona djeca koja nisu bila izloZzena genetskom riziku za antisocijalno ponasanje
(O'Connor 1 sur., 1998). Jos jedno istrazivanje Burke i suradnika (2008) govori o djetetovoj
ulozi u odabiru roditeljskih ponasanja i postupaka. Rezultati istrazivanja ukazuju na to da djeca
s odredenim problemima u ponasanju utjeu na ponasanja roditelja, tj. roditelji odabiru
popustljivija ponasanja u odnosu s djecom koja pokazuju odredene probleme u ponaSanju

(Burke 1 sur., 2008).
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Iz navedenog se da zakljuciti kako postoji nekoliko podrucja na koje dijete djeluje 1 koje moze
oblikovati. Svakako je taj utjecaj posljedica njegova aktiviteta. Selekcija podru¢ja manifestacije
djetetova aktiviteta unutar obitelji koja je predstavljena u prethodnim odlomcima proizlazi iz
literature koja je proucavana o ovoj tematici. Svakako se moze pretpostaviti da navedena
podrucja, kao Sto su donosenje obiteljskih odluka, roditeljska uvjerenja, suradnja obitelji i
odgojno-obrazovne ustanove te roditeljeva ponasanja i odgojni postupci, nisu jedina podrucja
gdje se manifestira djetetov aktivitet unutar obitelji. Opseznijim pregledom literature svakako

bi se mogla pronaci joS neka podrucja gdje djetetov aktivitet dolazi do izrazaja.
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4. Uloga portala namijenjenih roditeljima u promicanju djetetova aktiviteta

Vazno je identificirati izvore koje roditelji smatraju relevantnima, odnosno iz kojih usvajaju
informacije o roditeljevanju, svome djetetu i njihovom odnosu. Koli¢ina informacija koja se
moze pronaci na internetu o djeci, dje¢jem razvoju, roditeljstvu te odgojnim postupcima je
iznimno velika. Postoje razni Clanci koji zahvaéaju Sirok spektar podrucja kada se radi o
roditeljstvu 1 dje¢jem razvoju i koji su dostupni svima koji su u potrazi za takvim
informacijama. U skladu s navedenim, istrazivanja pokazuju kako se roditelji ¢esto koriste
raznim medijima kako bi pronasli informacije ili savjete o roditeljstvu, a kao temeljni razlozi
koriStenja raznih medija navodi se mogu¢nost jednostavne uporabe, dostupnost te anonimnost
(Lupton i sur., 2016; Plantin i Daneback, 2009). Osim toga, vazno je navesti kako roditelji
smatraju upravo portale kao relevantne izvore informacija o roditeljstvu i djecjem razvoju

(Madge 1 O'Connor, 2006; Plantin i Danebeck, 2009).

Prethodno navedeno mozemo povezivati s danasnjicom jer nisu uvijek portali predstavljali
relevantan izvor informacija roditeljima. Obracaju¢i paznju na tradicionalna ponaSanja
roditelja koja su karakteristicna za neka prosSla vremena, vidljivo je kako su se Zene Cesto
okretale majkama kada bi trazile informacije ili savjete o maj¢instvu, roditeljstvu i djecjem
razvoju (O'Connor 1 Madge, 2004). Postavlja se pitanje zaSto danas, u suvremeno doba, u tom
podrucju dolazi do promjena i zasto roditelji smatraju portale kao relevantne u informiranju?
O'Connor 1 Madge (2004) u svom istrazivanju daju nekoliko objaSnjenja. Jedno objasnjenje
odnosi se na Cinjenicu da Zivimo u vremenu kada je mobilizacija stanovniStva sve veca te
roditelji Cesto vise ne Zive u blizini svojih roditelja i time je komunikacija, barem licem u lice,
otezana 1 Cesto nije prisutna. Drugo objasnjenje odnosi se na €injenicu da suvremeni svijet
napreduje, iz dana u dan otkrivaju se nove stvari te se provode nova istraZivanja koja za sobom
povlace neke nove spoznaje o roditeljstvu, o djeci i o dje¢jem razvoju. Upravo zbog toga majke
znaju smatrati da su metode 1 savjeti njithovih majki zastarjeli i da se zapravo ne mogu prenijeti
na danasnje generacije. Iz navedenog mozemo zakljuciti kako su roditelji ,,primorani‘ traziti
informacije na drugim mjestima, a laka dostupnost informacija na internetu kao i lako sluzenje
istim, ¢ini Internet i njegove portale svakako jednim od vaznijih izvora informacija za roditelje

(O'Connor 1 Magde, 2004).

Ve¢ spomenutu mobilizaciju stanovnistva i izostanak bliske i stalne podrske roditelja, moze se
povezati 1 s rezultatima istraZzivanja Bernhardta i Feltera (2004). Rezultati njihovog istrazivanja

pokazuju kako majke koriste web portale namijenjene roditeljima upravo radi podrske koju
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tamo mogu pronaci, a koju im pruzaju roditelji sa slicnim problemima. O vaZznosti podrske
govori i istrazivanje Nicholl i suradnika (2017). Navedeno istrazivanje, koje govori o vaznosti
interneta u informiranju roditelja djece s rijetkim bolestima, govori kako internetski izvori
pruzaju roditeljima platformu za podrsku u vidu roditelj roditelju koja im onda omogucuje
dijeljenje iskustava i informacija, te oni navode kako im upravo ta komunikacija pomaze u
razumijevanju stanja njihova djeteta. Osim toga, ispitanici u tom istrazivanju su naveli kako
web portali pozitivno utjecu na njihovo odlucivanje, brigu kao i na odnosenje prema samom
djetetu. Dakle, upravo ta podrska koja izostaje od bliskih, starijih ¢lanova obitelji, postiZe se na
web portalima gdje roditelji mogu komunicirati s roditeljima koji se nalaze u istoj ili sli¢noj
situaciji. Takoder, pokazano je kako majke koriste web portale u informiranju najvise radi
informiranja o zdravlju djeteta, odnosno kako bi saznale viSe o fetusu, dje¢jem razvoju te
dijagnosticiranju i tretiranju specifi¢nih bolesti i stanja koja se mogu javiti kod djece (Bernhardt
1 Felter, 2004). Moze se reci ,,da Internet doista nudi vazan izvor savjeta 1 podrske za skupine
kao sto su mlade majke, posebno pruzajuéi 'siguran’', neosudujuéi forum za razmjenu iskustava.
Medutim, to ne zamjenjuje komunikaciju licem u lice ili tradicionalne mehanizme podrske kao
Sto su obitelj, prijatelji i zdravstveni radnici; nego sluzi da ih nadopuni pruzajué¢i dodatni resurs*

(O'Connor i Madge, 2004, 351).

Budu¢i da istrazivanja pokazuju koliku znacajnost roditelji pridaju web portalima kada je rijec
o roditeljstvu 1 djetetu, vazno je da ti portali promicu sliku djeteta kao aktivna bica, a ne
pasiviziraju dijete upravo iz razloga $to nam istraZivanja koja su predstavljena u teorijskom
dijelu rada pokazuju da je dijete aktivno bice koje svojim aktivitetom oblikuje razli¢ite odnose
unutar svoje okoline. U okviru ove teme vazno je da portali namijenjeni roditeljima promicu
sliku djeteta koje nije samo pasivno bice oblikovano okolinom, nego da je ono itekako aktivno
u oblikovanju svoje stvarnosti o ¢emu govore i prethodna poglavlja. Rezultati istrazivanja
Pe¢nik i suradnika (2009) o roditeljskim uvjerenjima pokazuju da postoji statisticki znacajan
broj gradana ¢ija se uvjerenja mogu povezati s tradicionalnom slikom djeteta gdje dijete nije
shvaceno kao autonomno bice koje aktivno sudjeluje u procesu svog razvoja i oblikovanju svoje
stvarnosti. Svakako je u tom slu€aju vazno mijenjati takve stavove te kroz medije kojima se
koriste roditelji promicati diskurs djetetova aktiviteta. U istraZzivanjima provedenim u
Hrvatskoj moze se nai¢i na manjak bavljenja temom promicanja djetetova aktiviteta u
medijima, odnosno portalima namijenjenim roditeljima. Upravo zbog toga je vazno provesti
analizu portala u Republici Hrvatskoj, koji su namijenjeni roditeljima, kako bi se utvrdilo kroz

koja sve podrucja navedeni portali definiraju djetetov aktivitet.
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5. Empirijsko istraZivanje

5.1. Odredenje problema istrazivanja

Iz prethodnih poglavlja moze se zakljuciti kako je dijete aktivno bic¢e koje nije samo oblikovano
svojom okolinom. Dakle, ono svojim aktivitetom onda djeluje na svoje okruzenje i svoj
primarni kontekst koji je njegova obitelj. Razna istrazivanja govore o razli¢itim djelovanjima
djetetova aktiviteta, odnosno zakljucuju o razinama djelovanja djetetova aktiviteta u obiteljskoj
zajednici. Istrazivanja (Belch i sur., 1985; Flurry, 2007; Martensen i Gronholdt, 2008) pokazuju
kako djeca imaju znacajnu ulogu u donosenju obiteljskih odluka. Istrazivanje kojeg su proveli
Belch i suradnici (1985) pokazuje kako djeca imaju najznacajniju ulogu u donosenju obiteljskih
odluka koje ukljucuju njega, kao $to su odabir obroka ili obiteljskog odmora. Budu¢i da je
navedeno istrazivanje provedeno u proSlom stoljeu i njegovi rezultati mogu se smatrati
zastarjelima, vazno bi bilo provesti nova istrazivanja iz ovog podrucja i utvrditi postoji li razlika
u rezultatima te na koje sve obiteljske odluke utjecu djeca danas. S obzirom na spol pokazano
je kako zZenska djeca pokazuju znacajniju ulogu u donoSenju obiteljskih odluka, nego muska
djeca (Moschis i Mitchell, 1986). Ipak, novije istrazivanje pokazuje upravo suprotno, odnosno
muska djeca su ta koja imaju znacajniju ulogu (Flurry, 2007). Osim §to je pokazana njihova
uloga u donoSenju obiteljskih odluka, dijete ima svoju ulogu u oblikovanju uvjerenja i stavova
svojih roditelja. Promjene u stavovima i vrijednostima kod osoba se mogu dogoditi i kada samo
razmiSljaju ili planiranju roditeljstvo, ili tijekom rane trudnoc¢e o €emu govori istraZivanje
Pancer 1 suradnika (2000).

Iz pregleda domacih istraZivanja takoder se da zakljuciti kako djeca svojim ponaSanjem i svojim
karakteristikama poticu odredena ponaSanja roditelja 1 tako oblikuju njihov odnos. Basi¢ (1990)
je provela istrazivanje kojim je Zeljela istraziti postoji li odredena razlika u odnosu roditelja
prema djeci s obzirom na djetetova ponaSanja, odnosno moguce poremecaje u ponasanju. Djeca
koja ne pokazuju nikakve probleme u ponasanju ¢inila su kontrolnu skupinu, dok su djeca koja
pokazuju odredene probleme Cinila eksperimentalnu skupinu. Rezultati istraZivanja pokazuju
kako u slucajevima kada dijete ne pokazuje nikakve poremecaje, odnosno probleme u
ponasanju, roditelji nemaju negativan odnos prema djetetu. Ipak, u drugoj, eksperimentalnoj
grupi, pronadena je statisticki znacajna razlika u negativnom ponaSanju roditelja prema djeci te
je uoceno da kod djece koja pokazuju probleme u ponaSanju postoji i statisticki znacajan faktor
negativnog odnosa roditelja prema njima. Jo$ jedno 'domace' istrazivanje Macuke i suradnica

(2023) govori o djetetovoj ulozi u oblikovanju roditelja 1 njithovog odnosa. Rezultati
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kvalitativnog istrazivanja koje je za cilj imalo ,,istraziti osobna iskustva i izazove roditelja djece
razlicite dobi, roditelja djece u ranom i kasnom djetinjstvu, adolescenciji i ve¢ 'odrasle djece
pokazuju kako djeca svojim postojanjem mijenjaju roditelja (Macuka i sur., 2023). Prva tema
koja je uoCena provedbom kvalitativne tematske analize je percepcija osobnih promjena koje
se dogadaju radi nove uloge roditelja. Promjene se odnose na promjene u prioritetima, promjene
u osobnosti novonastalih roditelja kao i povecanje osjecaja straha i briga te se povecala razina
percipirane odgovornosti. Jos jedna tema koja je izdvojena je promjena u razini zadovoljstva
koja se odnosi na promjenu u razini pozitivnih emocija, motivacije kao i osobnog rasta. Trec¢a
tema koja se izdvaja odnosi se na povecanu brigu koja je prisutna u preuzimanju roditeljske
uloge (Macuka i sur., 2023). Rezultati istrazivanja kojeg je provela Petani (2015) pokazuju
statisticki znacajnu razliku u percepciji prihvacanja s obzirom na spol djeteta. Tako su djevojke
izvjestavale o znacajno vecem prihvacanju od strane majke, dok rezultati pokazuju da mladi¢i
dozivljavaju znacajno vecu razinu prihvacanja od strane oca.

Iz navedenog se moze do¢i do zakljucka da dijete svakako ima znacajnu ulogu u oblikovanju
odnosa s roditeljem i da je u tom smislu aktivno bice te je takav aktivitet vazno promicati. Zato
je vazno 1 identificirati izvore koje roditelji smatraju relevantnima, odnosno iz kojih usvajaju
informacije o roditeljevanju, svome djetetu i njthovom odnosu. Iz prethodnog poglavlja moze
se zakljuciti kako u podru¢ju informiranja roditelji pridaju znacajnu vaznost portalima
namijenjenim roditeljima te njih vide kao relevantne izvore informacija o roditeljstvu i dje¢jem
razvoju (Madge i O'connor, 2006; Plantin i Danebeck, 2009). Roditelji kao temeljne razloge
koriStenja raznih medija navode mogucénost jednostavne uporabe, dostupnost te anonimnost
(Lupton 1 sur., 2016; Plantin 1 Danebeck, 2009). Budu¢i da istraZzivanja pokazuju koliku
znacajnost roditelji pridaju web portalima kada je rije¢ o odnosu njega 1 djeteta, vazno je da ti
portali promicu djetetov aktivitet koji se pokazuje kao znacajan u oblikovanju toga odnosa.
Upravo zbog toga ovo istraZivanje ima za cilj analizirati u kojoj mjeri portali namijenjeni

roditeljima portretiraju dijete kao aktivno bice koje mijenja 1 oblikuje svoju okolinu.

5.2. Metoda analize podataka

Metoda koja je odabrana za ovo istrazivanje je kvalitativna metoda analize sadrzaja. Analiza
portala koji su namijenjeni roditeljima provedena je pomocu induktivne tematske analize.
Induktivna tematska analiza je ,,metoda za identificiranje, analiziranje i1 izvjeStavanje o
uzorcima (temama) unutar podataka“ (Braun i Clarke, 2006, 6). Osnova induktivne tematske

analize je oblikovanje kriterija za definiranje kategorija koji su proizaSli iz predmeta
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istrazivanja i teorijskog okvira koji je predstavljen (Mayring, 2000). Kategorije se u induktivnoj
tematskoj analizi stvaraju postepeno, tako S$to ¢e se iS¢itavati korpus dokumentacije prema
kriterijima koji ¢e biti navedeni u sljedeCem poglavlju. U ovoj vrsti analize korpus
dokumentacije se Cita viSe puta. Prema Elo 1 Kyngas (2007), induktivna tematska analiza
provodi se na nac¢in da se u prvom koraku proucavaju podatci, $to bi znacilo da se zapisuju
biljeske tijekom iS¢itavanja koriStenih materijala koje ¢e €initi detektirani ¢lanci na portalima
namijenjenim roditeljima. Drugi korak je ru¢no generiranje inicijalnih kodova te grupiranje
kodova koji su definirani. Zatim slijedi distanciranje koje je vazno da bi se izbjegla nepotpuna
analiza podataka. Distanciranje nije korak induktivne tematske analize, nego je korak koji je
preuzet od autora Bengtssonova (2016), a smatra se vaznim u samom procesu analize podataka.
Nakon §to su provedena ova tri koraka, slijedi izbacivanje podataka koji nisu relevantni za ovo
istrazivanje te oblikovanje pocetnih tema. Dakle, unutar skupova podataka identificirat ¢e se
njihova znacenja te prema tome odrediti poCetne teme koje ¢e se dalje kroz analizu mijenjati u
smislu preimenovanja ili izbacivanja odredenih tema koje se ne Cine relevantne. Prednost
induktivne tematske analize, odnosno razlog njenog odabira jest taj Sto se kategorije koje su
izdvojene oblikuju direktno iz korpusa dokumentacije koji je proucavan. Prednost je upravo ta
veza s korpusom dokumentacije koji ¢ini empirijski materijal i onda se na temelju tog materijala
obavlja proucavanje. Takoder, vazno je re¢i da kod ovakvog pristupa na oblikovanje kategorija

1 tema ne utjeCu prethodno osmisljene kategorije 1 teme (Hsieh i Shannon, 2005).

5.3. Korpus dokumentacije
Kao §to je navedeno u cilju istrazivanja, uzorak, odnosno korpus dokumentacije, koji ¢e biti

proucavan u ovom istraZivanju su portali namijenjeni roditeljima. Na internetskim stranicama

www.hrportali.com pronaden je popis svih hrvatskih portala, a onda izdvojeni oni koji su
namijenjeni roditeljima. Postupak je napravljen filtracijom portala prema nazivima, odnosno
fokus je bio na tome da portali u sebi sadrze sintagmu portal za roditelje ili da u svom nazivu
imaju rijeci roditelj, otac, majka, obitelj, dijete. Portali koji odgovaraju navedenom su:
miss7mama.hr, Roda.hr, Roditelji.hr, Ringeraja.hr, Mojedijete.com te Obitelj.hr. Idu¢i korak je
bio i1zdvojiti one portale koji su najrelevantniji, odnosno one koje roditelji najvise koriste u
informiranju. Upravo zbog toga kao kriterij za odabir najrelevantnijih portala koristen je broj
pratitelja na Facebook drustvenoj mrezi. Navedeni kriterij opravdan je upravo radi velikog broja
ljudi koji se koristi ovom drustvenom mrezom. Prema analizi broja pratitelja na Facebook

stranici jasno se vidi koji portali su najposjeceniji 1 najCitaniji. Tako je portal miss7mama.hr
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izdvojen kao najposjeceniji s brojem pratitelja od preko sto pedeset tisuc¢a. Portal Roda.hr oko
osamdeset tisuca pratitelja, a portal Roditelji.hr nesto iznad pedeset tisu¢a. Portal Ringeraja.hr
broji dvanaest tisu¢a pratitelja, Mojedijete.com oko deset tisuca pratitelja, a portal Obitelj.hr
svega dvije tisuce pratitelja. Kako je vidljiva znacajna razlika u broju pratitelja izmedu prva tri
spomenuta portala i portala Ringeraja.hr, Mojedijete.com 1 Obitelj.hr, ta tri portala ¢e se ukloniti
iz analize te ¢e se analizirati portali miss7Mama, Roda.hr i Roditelji.hr.
Analizirat ¢e se Clanci na portalima koji su objavljeni unazad Cetiri godine kako bi se obuhvatilo
1 razdoblje prije pandemije COVID-19 jer je veliki broj ¢lanaka objavljenih u 2020. i 2021.
godini vezan upravo za roditeljstvo u razdoblju pandemije, Sto je izdvojen dogadaj koji nam ne
moze pruziti neku Siru sliku stanja, odnosno promicanja djetetova aktiviteta kroz portale
namijenjene roditeljima. Dakle, analiza ¢lanaka ¢e obuhvatiti razdoblje od 15. srpnja 2019. do
15. srpnja 2023. 1z analize Ce se izostaviti ¢lanci koji nisu relevantni za temu ovog istraZivanja,
odnosno oni ¢lanci koji ne govore o djetetovom aktivitetu 1 odnosu roditelja i djeteta, nego se
odnose na neke specificne teme poput: savjeti za dojenje i tijek trudnoce, savjeti o dohrani,
moguce opasne igracke za djecu, zastita djece od zaraznih bolesti, najljepsa imena za djecu i
sli¢no. Clanci su izostavljeni prema naslovima, dakle ako se naslov ¢lanka odnosio na neku
specificnu temu, poput ve¢ navedenih tema, takvi ¢lanci se nisu citali niti uzimali u analizu.
Portali koji su odabrani sadrze sljedece rubrike:

e Miss7mama: Trudnoéa, Beba, Vrti¢, Skolarci, Roditelji, Forum.

e Roda.hr: (Ne)plodnost, Trudnoca, Porod, Dojenje, Djeca, Roditeljstvo, Prava.

e Roditelji.hr: Zelim bebu, Trudnoéa, Zivot s bebom, Odgoj, Zdravlje i prehrana, Pitaj

stru¢njaka, Za mame i tate

Dakle, tematska analiza podataka je obuhvatila one ¢lanke koji se nalaze u rubrikama koje
sadrze rije¢ dijete ili sli¢nu ina¢icu (Beba, Skolarci, Djeca, Zivot s bebom) te one rubrike koje
se vezu za podrucje djelovanja djetetova aktiviteta (Odgoj, Vrti¢, Roditelji, Roditeljstvo, Prava,
Za mame 1 tate). Ove rubrike su odabrane jer se pokazuju kao najrelevantnije u odgovaranju na
cilj istrazivanja iz razloga $to se bave djetetom 1 njegovom ulogom u oblikovanju odnosa s
roditeljem. Nakon §to su odabrane rubrike koje ¢e biti uzete u analizu, analizirani su ¢lanci
unutar rubrika. Analiza je obuhvatila ¢lanke iz vremenskog razdoblja koje je prethodno
navedeno. Ovaj korak odnosio se na pregledavanje i izdvajanje €lanaka prema njihovim
naslovima. Sa svakog portala i svake rubrike izdvojeni su 1 zabiljeZeni ¢lanci koji prema svom
naslovu potencijalno govore o djetetovom aktivitetu. U ovom koraku uklonjeni su oni ¢lanci

koji za temu istrazivanja nisu relevantni, odnosno koji prema svom naslovu ne govore o
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djetetovom aktivitetu, Sto je jasno vidljivo. Primjerice, veliki broj ¢lanaka sadrzi u svom
naslovu teme poput: gdje kupiti Skolski pribor za Skolarce, tehnike dojenja, najbolje
autosjedalice za djecu, koliko Cesto treba mijenjati pelene djetetu i slicno, te su upravo takvi
¢lanci uklonjeni iz analize. Idu¢i korak odnosio se na iSCitavanje ¢lanaka koji su izdvojeni.
Is¢itavanjem selektiranih ¢lanaka uklonjeno je joS nekoliko jer svojim sadrzajem ne govore o
djetetovom aktivitetu te je konacan broj clanaka koji je uzet za analizu iznosio 108 ¢lanaka.
Prilikom izrade nacrta istrazivanja te odredivanja korpusa dokumentacije, obavljene su
konzultacije s Povjerenstvom za eticnost Odsjeka za Pedagogiju na Filozofskom fakultetu u
Zagrebu s obzirom da to¢ni naslovi ¢lanaka, kao ni autori ¢lanaka nece biti otkriveni u radu te
je odlu¢eno da u tom slucaju procjena nije potrebna. Upravo radi toga nece se navoditi to¢ni
naslovi ¢lanaka zbog otkrivanja i njegovog autora, ve¢ ¢e se podaci analizirati grupno s
navodenjem portala te rubrike od kuda su odredeni podaci uzeti. Ipak, popis svih ¢lanaka koji
je koristen u analizi dostupan je na zahtjev. Nazivi analiziranih portala i njihovih rubrika s

kraticama nalaze se u Prilogu 1.
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6. Rezultati i rasprava

Tematskom analizom, ¢iji su koraci opisani u prethodnom poglavlju, definirale su se Cetiri teme
kojima se moze objasniti konstrukcija djetetova aktiviteta, odnosno odrediti podrucja
djelovanja djetetova aktiviteta, a to su: manifestacija djetetova aktiviteta kroz njegova prava,
promjene u Zivotu osobe (roditelja), manifestacija djetetova aktiviteta kroz obiteljsku dinamiku
te partnerstvo roditelja i Skole/vrtia. Ove cCetiri teme su odabrane jer su bile najsadrzajnije,
odnosno na temelju analiziranih ¢lanaka i definiranih kodova bilo je moguce napraviti dovoljno
sadrzajnu analizu djetetova aktiviteta kroz ove teme. Postojale su jo§ neke teme koje su se
mozda mogle izdvojiti, ali nisu nudile dovoljno sadrZaja da bi se mogla napraviti analiza te
izvesti odredeni zakljuéci. Primjerice, nekoliko ¢lanaka odnosi se na djetetovu sigurnost,
odnosno potrebu mijenjanja fizickog prostora (kao Sto su kuca, vrti¢ ili auto) radi djetetove

sigurnosti te radi prilagodavanja istog prostora djetetovim potrebama.

6.1. Manifestacija djetetova aktiviteta kroz njegova prava

Aktivitet djeteta kroz njegova prava odnosi se analizu njegova aktiviteta kroz njegova politicka
prava koja je zadobio samim rodenjem. Dakle, ova tema se odnosi na shvacanje djeteta kao
aktivnog sudionika na politickoj 1 druStvenoj razini u smislu njegovih prava te je pruZena

analiza uloge njegovih politickih prava u oblikovanju njegove zajednice.

Portal Roda.hr je jedini od tri navedena koji su uzeti u analizu jer sadrzi rubriku koja je
posvecena iskljuc¢ivo pravima djeteta. Na portalu Roditelji.hr u rubrici ,,Za mame 1 tate* takoder

se spominju prava djeteta, odnosno ono $to ona jesu:

RMT: ,,Dijete ima pravo na igru. Dijete ima pravo na Zivot, odgovarajuci standard,
ljubav, zastitu, prehranu (...). Sva su prava medusobno povezana i sva su jednako

vazna‘

MMS: , Priznavanjem prava djeteta dovodi do moguénosti stvaranja kvalitetnijih odnosa
izmedu roditelja 1 djece, ali 1 djece 1 drugih odraslih, zasnovanih na medusobnom

poStovanju‘

MMR: ,,Prava djece odredena su Konvencijom Ujedinjenih naroda o pravima djeteta,

koja je usvojena na 44. zasjedanju Opce skupstine Ujedinjenih naroda...*
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MMR: ,,Prava sadrzana u Konvenciji temelje se na Cetiri opca nacela koja se odnose na
svako dijete, bez iznimke: (...) 1. prava prezivljavanja, (...), 2. razvojna prava, (...), 3.

zaStitna prava, (...), 3. prava sudjelovanja“

U okviru prava djeteta spominju se i djetetove odgovornosti. Clanci na navedenim portalima
nastoje pruziti objasnjenje odnosa djecjih prava i njegovih odgovornosti. Sadrzaj ¢lanaka zZeli
re¢i kako svako pravo koje dijete ima uz sebe donosi i odredene odgovornosti koje se

postavljaju djetetu i koje dijete treba izvrSavati:

MMS: ,Povezivanje prava i odgovornosti u djec¢joj dobi najviSe se stjeCe u
svakodnevnim zivotnim situacijama, odnosno kroz svakodnevni Zivot, kroz modele
ponasSanja, posebno primjere medusobnih odnosa, usvajanje navika i1 uc¢enje pozitivnih

modela ponasanja u obitelji, vrticu, Skoli

MMS: ,.Imas pravo na ispravnu vodu za pice, kvalitetnu hranu, ¢istu 1 sigurnu okolinu.

Imas$ odgovornosti ne bacati papirice u okolis*

MMS: ,Nikome nije dozvoljeno kaZnjavati te na okrutan ili Stetan nacin. Imas
odgovornost lijepo postupati prema svojim prijateljima i odraslima, upravo na onakav

nacin na koji bi htio da se oni odnose prema tebi‘

Navedeni ¢lanci obracaju se upravo djeci. Buduéi da se ¢lanci nalaze na portalima koji su
namijenjeni roditeljima, svakako moZemo re¢i da je ova Cinjenica zanimljiva. Je li onda
pretpostavka ovakvih ¢lanaka, koji se prema formi pisanja obracaju djeci, da ¢e roditelji biti ti
koji ¢e ovaj sadrzaj prenijeti svojoj djeci? Namece li se ovakvim oblikom pisanja roditeljima
da upoznaju djecu s njithovim pravima i odgovornostima? Ako djeca ne ¢itaju ove portale, onda
je odgovor svakako da. Roditelji su ti koji imaju duznost, u prvom redu, upoznati djecu sa svim

pravima koja oni imaju.

Iz analize Casopisa moZze se zakljuc€iti kako ne postoji velik broj sadrZaja koji dje¢jim pravima
i njihovom provodenju pristupa iz kriticke perspektive. Odnosno, vecina clanaka iznosi
definicije, podjele djecjih prava, §to ona sve obuhvacaju, koje su odgovornosti drugih aktera
koji su u odnosu s djetetom te koje su odgovornosti samog djeteta. Ipak, malen broj ¢lanaka
govori o stvarnom stanju, odnosno promicu li se i postuju li se prava djeteta i interes svakog
djeteta u praksi u Republici Hrvatskoj te koji su primjeri te prakse. Vidljivo je kako se prava
djeteta Cesto krSe kroz razlicita podru¢ja: MMR: ,(...) uo¢avamo niz slabosti u ostvarivanju

zastite djece od raznih oblika nasilja, u osiguravanju prava djece na sudjelovanje u drustvu i
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uvazavanje njihovog misljenja, u zastiti djece od manipulativnih postupaka roditelja tijekom
konfliktnih razvoda, ali i u pristupu kvalitetnim uslugama za djecu — u podrucju obrazovanja,
zaStite zdravlja, slobodnog vremena, bavljenja sportskim i kulturnim aktivnostima®. Tako jedan

od ¢lanaka govori o zanemarivanju prava, odnosno interesa djece rane i predsSkolske dobi:

MMV: , U izradi Nacionalnog plana za razvoj sustava obrazovanja nema niti jedna
osoba koja dolazi iz ranog i predskolskog obrazovanja te zastupa interese djece rane i

predskolske dobi, isticu iz udruge SIDRO*

MMV: ,Jo§ uvijek rade prema pravilnicima iz 1997., a ministar i dalje zanemaruje

sudjelovanje odgojitelja u stvaranju plana obrazovanja‘“

Takoder, jos$ jedno podrucje gdje se uvida da se prava djeteta Cesto krse jesu drustvene mreze.
Nekoliko c¢lanaka posveéeno je opasnosti objavljivanja djetetovih osobnih podataka i

fotografija na druStvenim mreZama te Cak govore o stavovima djeteta prema navedenom:

MMR: ,,Drugim rije¢ima, djeca ne zele da roditelji objavljuju slike njih kako spavaju u

autu ili da piSu o njihovim frustracijama i o obiteljskim prepirkama“

RMT: , Istrazivanja pokazuju da bi do 2030. vecina slucajeva prijevara vezanih uz kradu
identiteta djece mogla biti uzrokovana 'sharentingom', odnosno roditeljskim objavama

fotografija i video snimaka njihove djece*

MMR: ,,Oko tri puta viSe djece nego roditelja smatra da trebaju postojati pravila o tome

Sto roditelji dijele na drustvenim mrezama*

MMR: ,Mnogi, ako ne 1 vecina roditelja, objavljuje slike svog novorodenceta na

internetu u roku od sat vremena nakon rodenja‘“

Ipak, nekoliko ¢lanaka ima pozitivnu konotaciju, odnosno govore o primjeru dobre prakse gdje
su djeca ukljuc¢ena u donosenje odluka o vlastitom dobru. Tako se na portalu Miss7mama u
rubrici Skolarci moglo naié¢i na &lanak koji govori o projektu pojedinih gradova u Republici
Hrvatskoj koji je za cilj imao povecati participaciju djece u donoSenju odluka na lokalnoj razini
koje se ti¢u upravo njih. U ¢lanku stoji kako su djeca dala razne odgovore i rado sudjelovala u
predlaganju promjena unutar njihova mjesta, a promjene su se odnosile na izgradnju vrtica,

kazaliSta, parkova 1 sli¢no.

Zakljucno o diskursu djetetova aktiviteta, kroz njegova prava mozemo uvidjeti koliko su ona

vazna, odnosno koliko su istaknuta na portalima namijenjenim roditeljima. Ova ¢injenica je
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vrlo vazna jer se djetetov aktivitet kroz njegova prava uvijek mora isticati. Vidljivo je kako
njegova prava oblikuju njegovu okolinu, odnosno postavljaju zahtjeve 1 roditeljima i
odgajateljima i drzavi u vidu ukljucenosti u konstruiranje svoje okoline. Nazalost, nije
spomenuto vise primjera dobre prakse gdje su djeca ukljuCena u oblikovanje okoline i
donosenje odluka o njihovoj dobrobiti i razvoju, stoga je vazno promicati i taj aspekt. Nije
dovoljno samo postivati prava djeteta u smislu zastite, obrazovanja i sigurnosti, ve¢ je vazno

dopustiti djeci da budu sudjelujuci gradani, sto je takoder jedno od njihovih prava.

6.2. Promjene u Zivotu osobe (roditelja)

Ova tema odnosi se na djetetovu ulogu u mijenjanju zivota osobe, odnosno novonastalog
roditelja. Dakle, tema se odnosi na utvrdivanje svih promjena koje se dogadaju kod roditelja
nakon dobitka djeteta, Sto mogu biti fizicke promjene, psihi¢ke promjene, promjene u navikama
1 stilu zivota. Tema je izdvojena kao relevantna jer prema analiziranim ¢lancima postoji niz
promjena koje zahvacaju osobu dolaskom djeteta na visSe razina te su istaknute upravo radi

mogucénosti pripreme na iste.

Prema analiziranim ¢lancima vidljivo je kako se dolaskom djeteta mnogo stvari u zivotu osobe,
sada roditelja, mijenja. Te promjene odnose se na fizicko, mentalno te duhovno stanje osobe
kao i na mijenjanje stavova osobe, odnosno njegovih uvjerenja i navika. Postoji veliki broj
¢lanaka koji upravo opisuju navedene promjene. Svakako je ta ¢injenica pozitivha jer novog
roditelja priprema na dolazak djeteta, ne samo informirajuc¢i ga o djetetu, nego i o njemu
samome — odnosno o promjenama koje ¢e se dogoditi u njegovom zivotu dolaskom djeteta.
Osim §to se spominju fizicke, fizioloske 1 psihicke promjene, dolaskom djeteta osoba postaje
roditelj i time dobiva i odredena roditeljska prava koja prije nije posjedovala. Ista prava se onda

mijenjaju i dolaskom svakog novog djeteta.

U podrucju promjene prava osobe mozemo uvidjeti sljedec¢e. Prema analizi ¢lanaka uvida se
kako s obzirom na djetetova prava koja su navedena te s kojima se svako dijete rada i koja
uvijek trebaju biti zadovoljena, proizlaze duznosti roditelja i odgojno-obrazovnih ustanova.
Dakle, diskurs aktiviteta djeteta kroz njegova prava oblikuje te postavlja duznosti njegovoj

okolini, a posebno primarnom socijalnom kontekstu — njegovoj obitelji:

RMT: ,,Duznost roditelja i odgojno-obrazovnih ustanova je pruziti djetetu zastitu, njegu,

odgoj 1 obrazovanje
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MMR: ,(...) jer put do ostvarenja djecjih prava pocinje od pojedinaca, bili to roditelji,
skrbnici, susjedi, bake i djedovi, stru¢njaci, novinari, lijecnici, odgojitelji, ucitelji ili

donositelji odluka*

RMT: ,,Djecja prava nas poducavaju i podsjecaju da moramo razmisliti $to je najbolje

za dijete u nekoj situaciji, §to je presudno za njegov zivot, razvoj i zastitu od patnje*

Osim §to dijete svojim postojanjem zahtjeva od roditelja da se pridrzava odredenih prava, ono

postavlja i nova prava za svoje roditelje. Prema analizi ¢lanaka vidljivo je kako dijete ima

medijacijsku ulogu u oblikovanju prava za svoje roditelje, odnosno dijete je predstavljeno kao

bice koje svojim postojanjem mijenja roditelje i u podruc¢ju njihovih ljudskih i gradanskih prava.

Ovakva prava najviSe se odnose na odredene novcane potpore, godiSnje odmore, rodiljne

dopuste 1 sli¢no.

MMR: ,,Poveéavaju se i nov€ane potpore zaposlenih i samozaposlenih roditelja koji
koriste roditeljski dopust u trajanju od 30 mjeseci, za rodene blizance, trec¢e i svako
sljedece dijete odnosno korisnika koji koriste roditeljski dopust u preostalom dijelu

roditeljskog dopusta“
RP: ,,0d kolovoza 2022. u Hrvatskoj o€evi imaju pravo na o¢inski dopust*

MMR: ,,Prema podacima Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje, u 2021. godini
bilo je ukupno 5.064 korisnika prava na dopust za njegu djeteta do navrSene 8. godine
djetetova Zivota, 2.113 korisnika prava na dopust za njegu djeteta do navrSene 8. godine
zivota koji pravo koristi kao pravo na rad s polovicom punog radnog vremena te 117

korisnika prava na rad s polovicom punog radnog vremena radi pojacane njege djeteta“

RP: ,Pravo na koriStenje ,starog” godiSnjeg odmora nakon dopusta po osnovi

roditeljstva*

MMB: ,,U sluzbenom glasniku Grada Zagreba objavljena je Odluka o nov€anoj pomoci
za opremu novorodenog djeteta kojom su utvrdeni uvjeti, visina nov€ane pomoci, nacin

ostvarivanja 1 korisStenja prava na novcanu pomo¢ za opremu novorodenog djeteta“

Dakle, iz navedenog je vidljivo kako dolaskom djeteta, odnosno postajanjem roditeljem osoba

zadobiva odredena prava, ali 1 duznosti, koja nije imala prije, nego su ona uvjetovana djetetovim

aktivitetom. Dijete aktivno oblikuje prava roditelja u drzavi, kao Sto je u ovom slucaju

Republika Hrvatska.
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Osim navedenog, ¢lanci na portalima povezuju dijete s fizickim 1 psithickim promjenama kod
osobe, odnosno roditelja. Tako se navodi da se dolaskom djeteta dogadaju fizicke promjene u
pogledu izgleda tijela, kao i hormonalne promjene te dolazi do emocionalnih promjena i
psihickog stanja opcenito. Naravno, najvise fizickih promjena dogada se kod Zena — uslijed
trudnoce, zatim poroda i dojenja. Promjene u tezini, izgledu grudi i bradavica, promjene na kozi

kao 1 ispadanje kose navode se kao ucestale u razdoblju nakon rodenja djeteta.

RZB: ,,Ako dojite prvi put, na putu do sretnog dojenja presrest ¢e vas neki distraktori, a

najces¢i su bolne 1 ispucale bradavice*

MMR: ,,To §to se tvoj trbuh nije odmah smanjio nakon porodaja, ne treba te cuditi ili
zabrinjavati. Rijetko koja Zena, ¢ak i ako je bila u vrhunskoj formi, odmah poslije bebina
rodenja vrati prijasnji izgled. Ne oc¢ekuj ¢udotvorne rezultate mazanjem kremama ili
pretjerivanjem s tjelesnom aktivno$¢u, pogotovo u prvim danima kada se jo§ niste

potpuno oporavili od poroda“

Ono $to se navodi kao vazno uslijed ovih promjena je podrska partnera. Dolaskom djeteta
potrebna je jo$ i veéa podrika partnera jednog prema drugome. Sto se ti¢e muskaraca, ¢lanci
navode kako nakon dolaska bebe kod musSkaraca dolazi do promjene u hormonima, odnosno
znatno pada razina testosterona, a to posljedi¢no utjece na njihovo ponasanje u pogledu emocija
— njezniji su i pazljiviji. Psihi¢ko stanje osobe se dolaskom djeteta takoder mijenja. Cesto se
spominju depresivnost, anksioznost te emocionalna nestabilnost koje proizlaze iz
neispavanosti, zanemarivanja sebe 1 svojih potreba te Zrtvovanje privatnosti i svega ostalog radi

dolaska djeteta.

MMR: ,,Pocinjete imati problema s nedostatkom sna, promjenama u odnosu, nosite se s

novim rasporedima, novim odgovornostima te brinete o novorodencetu cijeli dan*
MMR: ,Intenzivno maj¢instvo moze negativno utjecati na psihicko zdravlje majki‘

MMR: ,Svaka peta Zena suocava se s psihickim teSkofama u trudno¢i ili nakon

porodaja‘“

Navedene teskoce s kojima se majke susrecu dolaskom djeteta mogu se objasniti i istrazivanjem
Moehlera i suradnika (2006) koje govori kako majke koje se susre¢u s brojnim izazovima koje
pred njih postavlja dijete te kada dijete smatraju neprilagodljivim ¢esce ¢e dozivjeti depresivne

simptome ili ¢e pokazati pove¢anu maj¢insku patnju.
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Takoder, djetetov aktivitet je vidljiv u promjeni uvjerenja osobe. NajviSe se navodi kako
roditelji mijenjaju svoje stavove i uvjerenja dolaskom djeteta, dozvoljavaju i prakticiraju
odredene metode za koje su smatrali da ih nikada ne¢e dozvoliti. Promjene u uvjerenjima
najcesc¢e se odnose na spavanje djeteta u bracnom krevetu, vikanje na dijete, kaznjavanje djeteta

te popustanje djetetu i dosljednost u odgoju.

RMT: ,Neki prioriteti u zivotu su se promijenili. Dobili smo novu zivotnu ulogu —
roditelja — u kojoj je potrebno snalazenje i upoznavanje samoga sebe u nekim drugim

okolnostima*

RMT: ,,Cesto si u svojoj glavi slozimo sliku djeteta kakvo Zelimo i toéno znamo kako

¢emo odgajati dijete, a onda u praksi i svakodnevnom Zivotu to bas i nije tako*

RMT: ,,Jedan sjajan primjer je moja prijateljica. Kad je bila trudna, ¢itala je knjige o
odgoju 1 tako se pripremala za odgoj djeteta. Ve¢ tada je donijela odluke da ona nece
vikati na svoje dijete, da ga nece ucjenjivati. Bila je uvjerena u ¢injenicu da njezino
dijete nece spavati s njom u krevetu, a onda, nakon nekoliko mjeseci mi je rekla da sve

Sto je govorila da nece raditi, sada radi*

Navedeni primjeri koji prikazuju rezultate ovog istraZzivanja mogu se povezati i s rezultatima iz
istrazivanja Pancer 1 suradnika iz 2000. godine koji govore o tome kako su promjene u
stavovima 1 vrijednostima Ceste s dolaskom djeteta te da se te promjene mogu dogoditi 1 kada
osobe samo razmisljaju ili planiraju roditeljstvo. Takoder, Peénik i suradnici (2009) u svom

istrazivanju navode kako je ba$ djetetov aktivitet kljucan u oblikovanju roditeljskih uvjerenja.

Navodi se 1 kako dolazak djeteta u Cestim sluc¢ajevima udaljava osobu od odredenih navika koje
je dotada imala, hobija te ritma Zivota opcéenito. Tako se dolaskom novorodenceta, kod Zena
koje doje, mijenja prehrana te se odreduju namirnice koje je potrebno izbjegavati. Prehranu
potrebno prilagoditi djetetu 1 onome Sto njemu odgovara; RMT: ,,Ako primijetite da je beba
uznemirena nakon §to ste jeli neku vrstu hrane, na neko je vrijeme izbacite pa promatrajte
reakciju djeteta®. Navodi se kako se ritam Zivota potpuno mijenja te taj ritam ovisi o navikama
djeteta. Spominje se specifi¢an raspored spavanja i hranjenja djeteta koji onda od roditelja
zahtjeva da se prilagodi tom ritmu, a isto tako on se moZze 1 mijenjati, stoga je potrebno uvijek

se prilagodavati istom:

RZB: ,,Vazan je specifi¢an raspored spavanja i hranjenja koji se kroz razdoblja moze

mijenjati‘
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Osim toga hobiji poput putovanja postaju teze izvedivi, odnosno potrebne su vece prilagodbe
koje dijete zahtjeva, ali ne samo u putovanjima nego i opéenito u obavljanjima bilo kakvih

zadataka:
MMR: ,,Tesko je obaviti najjednostavnije zadatke kada je uplakano dijete u blizini*

RMT: ,,Sasvim malene, tek rodene bebe, ne bi trebalo voditi na put. Beba bi za prvo

putovanje trebala imati barem tri mjeseca‘

MMR: ,,Ako putujemo s kontinenta na more s malom bebom, preporucujem da se
izbjegnu mjeseci kada su velike vrué¢ine i velike guzve (...) Na put krec¢ite u ranim
jutarnjim satima (...) Ako je put duZzi, povremeno zastanite, ¢ak i nekoliko puta ako

treba, kako bi stavili bebu na svjezi zrak*

Mijenjaju se i navike osobe te dolaskom djeteta osoba donosi niz odluka kakav roditelj zeli biti,

primorana je mijenjati odredena ponaSanja i potpuno se prilagoditi dolasku novog bica:

RR: ,,Mnoge stvari treba uzeti u obzir kada postajete novi tata; svakim danom gradite
jedan od najvaznijih odnosa, onaj sa svojim djetetom, a trebate razmisljati i o sebi —
kakav tata i partner zelite biti, te sudjelujete u stvaranju novog odnosa s partnericom,

onog koji ukljucuje intenzivnu brigu o novom bicu, §to zna biti izazovno*

Vazno je spomenuti kako i znacajan broj ¢lanaka govori o dobrobitima koje ima dolazak djeteta
na osobu. Navodi se kako djeca mogu pozitivno utjecati na zdravlje osoba, osjecaj ispunjenosti

1 srece 1 da zapravo produljuju zivotni vijek roditelja.

MMR: ,Naime, dvoje djece moze imati ogroman utjecaj na Zivot roditelja. Novo
istrazivanje pokazalo je da je broj djece povezan s dugovjeCnoScu roditelja.
Analiziraju¢i muskarce 1 Zene rodene izmedu 1911. 1 1925. 1 njihovu djecu, dosli su do
zakljucka da ¢e, zbog podrSke sinova 1 kéeri, stres kod roditelja u starijim godinama

Zivota vjerojatno biti niZzi, §to ¢e dovesti do duljeg Zivota“

MMR: ,,Studija je otkrila da oCevi koji imaju kéeri zive dulje, a §to viSe kceri imaju,
zive dulje*
Zakljucno, analizom c¢lanaka vidljivo je da dijete ima ulogu u Zivotu svoga roditelja, odnosno

oblikuje ga. U teorijskom dijelu navedeno je kako vecina istrazivanja odnos roditelja i djeteta

promatra upravo iz smjera roditelj — dijete te istrazuju kako karakteristike roditelja i njegova
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aktivnost utjeCu na ishode samog djeteta. Ipak, ovdje je vidljivo koliko promjena za sobom

povlaci dolazak djeteta u Zivotu osobe, stoga je vazno i dalje taj odnos promatrati ciklicki.

6.3. Manifestacija djetetova aktiviteta kroz obiteljsku dinamiku

Konstrukt djetetova aktiviteta mozda se moZe ¢ak najbolje opisati i razumjeti kroz dinamiku
obitelji. Upravo zbog toga, ova tema se odnosi na ulogu djetetova aktiviteta unutar obitelji.
Kroz temu je ponudena analiza uloge djetetova aktiviteta kroz obiteljsku dinamiku, odnosno
kako dijete svojim karakteristikama koje ga Cine aktivnim bi¢em mijenja 1 oblikuje odnose
unutar obitelji, kao §to su odnosi njegovih roditelja, odnosi roditelja s drugom djecom te kako
mijenja i oblikuje funkcioniranje obitelji u smislu donoSenja odluka ili odabira roditeljskih
odgojnih stilova. Dakle, ova tema se ne odnosi isklju¢ivo na specifiéne promjene u zivotu
pojedinca, kao $to je analizirano prethodnom temom, nego se odnosi na djetetovu ulogu u
oblikovanju cjelokupnog obiteljskog funkcioniranja i odredivanja dinamike obitelji. Analizom
Clanaka vidljivo je da dijete svim svojim karakteristikama oblikuje obiteljsku dinamiku te
odnose unutar obitelji, kao Sto su partnerski odnosi njegovih roditelja, odnose medu bra¢om i
sestrama, odnose roditelja s drugom djecom, donoSenje obiteljskih odluka, odabir odgojnih
postupaka 1 sli¢no. Na portalima koji su analizirani moZe se uociti znacajna koli¢ina ¢lanaka
koji su upravo posvecéeni partnerskim odnosima, odnosno djetetovoj medijacijskoj ulozi u tom
odnosu. Navodi se kako partnerski odnosi najéesce, barem u pocetku, pate radi dolaska djeteta,
a iz MMR moze se i8Citati ,,Prvi mjeseci nakon rodenja, ve¢inom su posveceni djetetu. Ono
postaje srediSte zbivanja. Tako 1 treba biti! Nac¢i vremena za partnerstvo tada je prilicno tesko®.
Navode se problemi u braku u vidu komunikacije 1 intimnih odnosa pri ¢emu se govori o
smanjenoj seksualnoj zelji 1 kod Zena 1 kod muskaraca nakon dolaska djeteta. U komunikaciji

dolazi do Cestih svada i predbacivanja oko brige za dijete.

MMR: ,,Prelazak s uloge supruga i supruge na ,,duznosti‘ mame i tate, radikalno mijenja
vas$ Zivot, kao 1 vas$ identitet. U kombinaciji s radnim obavezama 1 usuglasavanjem s

partnerom o tome kako odgajati dijete, emotivni Zivot zaista moze trpjeti‘

MMR: ,Neki se parovi stalno prepiru zbog svojih obaveza i1 jedan drugome nabrajaju

Sto su sve napravili tijekom dana*

RZM: ,Neki prioriteti u Zivotu su se promijenili. Dobili smo novu Zivotnu ulogu —
roditelja — u kojoj je potrebno snalaZenje i upoznavanje samoga sebe u nekim drugim

okolnostima*
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MMR: ,Neki parovi osjecat ¢e bliskost i povezanost cijelo vrijeme, dok ¢e nekim

parovima, nakon rodenja djeteta, trebati odredeno vrijeme da ju ponovo uspostave

MMB: , Kombinacija nedostatka sna, promjene dinamike izmedu vas i1 vaseg partnera,
a mozda i nekih problema s vlastitim tijelom uz shvacanje kako se trbuh ne¢e poravnati

sam od sebe, ne stvara bas plodno tlo za neko seksi raspolozenje*

Iz ovih primjera vidljivo je da dijete ima medijacijsku ulogu u oblikovanju odnosa svojih
roditelja. Promjene koje se dogadaju u odnosima, kako je vidljivo u ¢lancima, ve¢inom imaju
neku negativhu konotaciju. Odnosno, promjene se odnose na razli¢ite probleme koji se
pojavljuju u partnerskom odnosu u vidu komunikacije, podjele uloga i intimnih odnosa. Vazno
je stoga na ovakvim portalima promicati diskurs djetetovog aktiviteta kroz obiteljsku dinamiku,
odnosno upoznati roditelje sa svim promjenama koje ¢e se dogadati radi lakse prilagodbe na
iste. Dakle, potrebno je pripremiti i jednog i drugog partnera da ¢e se promjene dogoditi,
odnosno da osoba vjerojatno nece ostati u svim aspektima ista. Prethodno poglavlje upravo i
govori o tome kako se dolaskom djeteta osoba znatno mijenja, kako u fizickom tako i u

psihickom pogledu.

Ceste debate u ¢lancima odnose se na djetetovo spavanje s roditeljima u krevetu. Debatira se o
tome utjece 1i ono loSe na odnos izmedu partnera ili ga moze poboljsati. Tako se isti¢e da su
neki roditelji protiv toga iz razloga Sto djetetovo spavanje u bratnom krevetu utjece na
privatnost, miran san i intimu. Ipak, negdje se navodi kako se u slucaju zaposlenih roditelja,

bliskost koja izostaje tijekom dana, moZe biti nadoknadena zajednickim spavanjem.

vjerojatno postoje puno dublji problemi od samog spavanja‘“

U vidu partnerskih odnosa jedna tema koja se nazire je i djetetova uloga u razvodu braka.
NajviSe €lanaka govori o tome kako se osobe, iako su u nesretnom braku, teze odlucuju za
razvod od svog partnera/partnerice ukoliko imaju zajednicko dijete, tako RMT kaze: ,,Ostali

smo u braku radi djece*.

RMT: ,,Ono §to roditeljima odmaze u brZzem oporavku je okrivljavanje partnera,
samookrivljavanje, inzistiranje na povratku na staro, strah od nepoznatog i novog, strah

od samoce, nisko samopouzdanje i strahovanje za dijete*
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RMT: ,,Tako ¢e recenica 'Ja bih tatu/mamu' pogoditi najdublje kutke srca jer ¢e roditelj
misliti da je neSto duzan, da je kriv §to drugog roditelja nema, da je dijete emocionalno

zakinuto, da treba spaSavati i nadomjestati ulogu drugog roditelja*

MMR: ,,To je najteza stvar u donoSenju odluke o razvodu nakon sto ste dobili djecu:
zahtijeva mnogo vise razmisljanja i samorefleksije nego Sto je odluka o braku vjerojatno

ikada zahtijevala. Za razliku od braka, posljedice nisu odmah jasne*

Navedeni primjeri pokazuju da je odluka o razvodu mnogo teza i osjetljivija kada partneri imaju
djecu, Sto bi znacilo da prisutnost djeteta svakako ima ulogu u odluc¢ivanju njegovih roditelja.
Njegova uloga u donoSenju odluka ne odnosi se samo na velike odluke poput razvoda, nego je
njegova uloga u donoSenju obiteljskih odluka vidljiva kroz svakodnevni zivot. Tako ¢lanci
govore o tome kako dijete ima znacajnu ulogu u donosenju odluka poput koja glazba ¢ée se
svirati u autu, na koji nacin ¢e se urediti dje¢ja soba, kamo se ide na odmor, $to ¢e se gledati na
televiziji 1 sli¢no.

MMV: ,No, ova je anketa pokazala da 89 posto roditelja smatra vaznima da njihova

djeca imaju pravo glasa u obiteljskim stvarima. Vise od polovice (54 posto) smatra da

to djecu ¢ini neovisnijom, dok 52 posto smatra da se zbog toga osjecaju kao ravnopravni

¢lanovi kucanstva‘

MMV: ,Medutim, nase donoSenje odluka za djecu ne dopuSta im da se osjecaju
oshazeno, niti ih priprema na odrasli Zivot. Mo¢ malog izbora moze imati itekako velik

utjecaj“

Osim navedenih podruc¢ja, dijete oblikuje obiteljsku dinamiku 1 kroz donoSenje odluka o
drugom djetetu te opcenito o odnosu s drugim djetetom. Postoje dvije strane koje se navode -
prva je da dolazak mladeg djeteta utjeCe na odnos sa starijim djetetom i opCenito na starije
dijete. Navodi se kako se od starijeg djeteta ocekuju zrela ponasanja, popustanje u odnosu s

mladim bratom ili sestrom,

RO: ,,Daj mu malo svoju pernicu. Ajde poslije ces crtati, vidis da se on sad hoce igrati

s tobom. Starije dijete u sluzbi mladeg?*

MMS: ,,Stoga je potrebno podvuéi crtu i odrediti u kojoj koli¢ini i na koji nacin tvoje
starije dijete treba pomagati, a da bi ono i dalje ostalo dijete, a ne da se ponasa kao drugi

roditelj*

RMT: ,,.Dolazak mladeg brata znaci da zauzima maminu paznju*
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Druga strana pak govori o tome kako se kod majki dolaskom drugog djeteta javlja naklonost
prvom djetetu i tako drugo dijete oblikuje odnos majke i starijeg djeteta. Objasnjenja koja se
navode su da majke dolaskom drugog djeteta osjecaju strah za starije dijete. Smatraju da ¢e
starije dijete osjetiti manjak ljubavi 1 paznje jer je dobilo brata ili sestru te upravo iz tog straha
starijem djetetu dopustaju odredena ponasanja koja prije nisu bila dopustena. Takoder, osim na
odnose s drugim djetetom, dijete ima ulogu i u odlu¢ivanju kada ¢e se roditelji odluciti na drugo

dijete te se navodi kako je za to najidealnije razdoblje kada je dijete staro oko Cetiri godine.

U nekim ¢lancima se debatira o dobrobiti donoSenja odluka od strane djece. Navode kako djecje
donosenje odluka moze odlaziti u krajnost te da ,,djeca jednostavno ne mogu odlucivati o
velikim i vaznim stvarima u obitelji” (MMYV) te da je potrebno pronaéi odredenu ravnotezu u
donoSenju odluka. Nastavno na razvod braka roditelja, moZe se zakljuciti da djeca ne mogu
odluciti o tako velikoj 1 vaznoj stvari vezanu uz to hoce li se njegovi roditelji rastati ili ne, ali
bez obzira §to ono ne izrazava misljenje o tome, ili se bar njegovo misljenje ne uzima kao ono

kona¢no, ono samim svojim postojanjem ima ulogu u donosenju te odluke.

MMV: , Zapravo ovakav nacin sudjelovanja djece u odlukama nije uopcée los, sve dok
djeca ne postanu glavni donositelji odluka i dok se njihove odluke ipak preispitaju. Tada

postaju problem. Kao §to smo ve¢ spomenuli, rjeSenje je u ravnotezi‘

Takoder, navodi se kako je klju¢ uspjesnog odnosa izmedu roditelja i djece upravo ukljucivanje

djeteta u proces odgoja, postavljanje djeteta kao aktivnog sudionika tog procesa:

MMR: ,,Razvijanjem integracije razvijamo odnos s djetetom S§to utjece na nas odgoj.
Tako, od rodenja njegujemo odnos s djetetom i primjenjujemo tehnike pomocu kojih
¢emo se pribliziti djetetu 1 pomocu kojih ¢e dijete razumjeti samoga sebe, ono ¢e tako 1

odrastati‘

MMR: ,Veca djeca ponudom izbora osje¢aju se uklju¢enima u donoSenje odluka i

dobivaju na mo¢i §to je za njihov uzrast vrlo vazno*

Kada je rije¢ o obiteljskoj dinamici, takoder se moze iS¢itati kako dijete mijenja obiteljsku
dinamiku svojim karakteristikama koje ga ¢ine aktivnim bi¢em, a to su dob, spol i temperament.
Najvec¢i broj Clanaka govori o promjeni obiteljske dinamike, tj. odnosa s roditeljem s
povecanjem dobi djeteta, s posebnim naglaskom na razdoblje adolescencije. Navodi se kako
djeca u toj dobi traze vecu samostalnost i neovisnost od roditelja pri ¢emu dosadasnje metode

odgoja 1 granice vise ne vrijede.
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MMR: ,,Kada djeca dodu u tinejdzerske godine, roditeljima se ¢ini kao da do njih dopiru
sve rjede i losije. Nedostatak komunikacije moze stvoriti jo§ veéi jaz izmedu roditelja i

djece*

MMR: ,,Mozak beba i male djece je programiran da sluSa mamu, ali promjene na tom
podrucju nastaju otprilike u dobi od 13 godina. Tada djeca pocCinju obracati paznju na

nove glasove i mozak se reprogramira u tom smjeru

MMV: ,Svaka faza roditeljstva dolazi sa svojim jedinstvenim izazovima. U nekom
trenutku mislis kako tvoje dijete nikad necée ostaviti pelene ili dudu, a u drugom ve¢ Zica
da ostane vani nakon 22 sata. To je pravi mali rollercoaster — emocija, uspona,

padova...*

Takoder, buduci da analiza ¢lanaka obuhvaca i razdoblje pandemije korona virusa, veliki broj
¢lanaka je posvecen upravo adolescentima u tom razdoblju te su pruZeni odredeni savjeti

roditeljima kako da se prilagode svojoj djeci.

RD: ,,Vazno je prepoznati i priznati mladima gubitak i koliko im je teSko uslijed
izolacije. (...) Poruke nastavnicima i roditeljima da malo olabave, da im budu podrska,
motiviraju ih, ali bez forsiranja, dopustite im odredenu slobodu da sami brinu o svom

rasporedu 1 obavezama*“

Nadalje, ¢lanci pri spominjanju tinejdZerskih godina navode i savjete za roditelje, odnosno koje
odgojne postupke je potrebno upotrebljavati i mijenjati u razdoblju adolescencije. Analizirani
¢lanci na portalu Roditelji.hr u rubrici Djeca navode kako bi se roditelji trebali truditi ostati
povezani jer u suprotnom tinejdzeri ¢e traziti povezanost od svojih vrSnjaka. Zatim, potrebno
je mijenjati stavove o disciplini jer isti viSe vjerojatno nece vrijediti te nikako ne treba
podcjenjivati ono Sto prolaze. Slicno tome govore i ¢lanci na portalu Miss7mama u rubrici
Roditelji, a odnose se na to da je djetetu potrebno pruziti zdrave granice, o odredenim granicama
koje su postavljene potrebno je pregovarati te dogovoriti u kojoj dobi bi se odredene granice
mogle promijeniti. Takoder, navodi se kako je za tu dob znacajno aktivno sluSanje djeteta, vazno

je biti spreman na kompromise i1 nastojati dogovoriti povoljan ishod i za dijete i1 za roditelja.

Osim tinejdzerske dobi, koja je svima poznata kao dob stresa i raznih promjena s kojima se
dijete susrece, u ¢lancima se navodi druga godina djeteta kao znacajna, odnosno izazovna za
roditelja. U ¢lancima se ta druga godina opisuje kao ,.terrible two*, odnosno uzasna druga

godina. Dijete u toj dobi postavlja velike izazove za svoga roditelja.
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MMYV: , DvogodiSnjaci — vole re¢i ne ili odgovoriti. Jako pomicu granice. Izuzetno su

podmukli i upli¢u se u stvari u koje se ne bi trebali petljati*

RO: ,,Razdoblje koje se naziva prvi pubertet (...) djeca ispituju granice, jasnije

izrazavaju svoje stavove

MMYV: , Razlog zasto su ispadi bijesa, odnosno tantrumi, ¢esti u dobi od dvije godine je
taj Sto mala djeca jos nemaju rijeci kojima bi se izrazila. Mala djeca ¢esto nisu u stanju
razlikovati razli¢ite jake emocije i stoga reagiraju na njih na jedini nacin koji znaju, tj.

pretjeranom reakcijom i ispadima bijesa“

U ovom razdoblju se takoder navodi kako djecaci pokazuju pretjerano posesivnu ljubav prema
majci te izrazavaju burne reakcije u trenutcima kada partner pokazuje njeznost. Dakle, takvo
ponasanje onda moze utjecati na odnos izmedu partnera u toj dobi, odnosno majke i o¢evi onda
u prisutnosti djeteta izbjegavaju izmjenjivanje njeznosti ¢ime mogu djetetu dati krivu sliku

obiteljske dinamike. Savjeti koji se navode su da se i otac 1 dijete primjerice ukljuce u grljenje.

Vazno je reéi kako se za svaku dob isti¢e upravo djetetova individualnost koja govori u prilog
djetetovom aktivitetu te se upravo prema toj individualnost savjetuje da se odabiru odgojni

postupci.

MMR: ,,0dnos je proces u kojem roditelj razvija svoju roditeljsku ulogu uskladujuéi se

s djetetom. Postavlja pitanja poput: 'Zelim znati tko si?*, ,,Zelim znati §to Zeli§?*

MMV: ,Roditelji koji imaju viSe djece re¢i ¢e vam da ne postoje dvoje jednake djece.
Iako su isto odgajana u istoj kuci s istim roditeljima i prema istim pravilima, djeca vrlo
Cesto razli¢ito postupaju u zivotu. (...) Brzo ¢ete shvatiti da ono $to funkcionira kod

jednog djeteta nece biti uc¢inkovito kod drugog*

Osim djetetove individualnosti u oblikovanju obiteljske dinamike, prepoznato je prema
¢lancima da veliku ulogu ima djetetov temperament. Portal Roditelj.hr u svojoj rubrici ,,0dgoj
navodi kako je djetetov temperament klju¢an u odabiru odgojnih postupaka te kako je s obzirom
na temperament neku djecu lakSe odgajati, a neku teze. Neki odgojni postupci ¢e vaziti za jedno
dijete, s obzirom na njegov temperament, ali isti ti postupci ne¢e imati ucinka niti dobrobiti za

dijete drugacijeg temperamenta.

RO: ,,Timeout nije za svako dijete (...), osjetljiva djeca se mogu osjetiti odbaceno*
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RO: ,,Za osjetljivu djecu vazno je pronaci pravu mjeru discipliniranja, koja ¢e im

donijeti odgoju dobrobit kako bi naucili lekciju, a da se pritom emotivno ne raspadnu®

RO: ,,Kada roditelji primjenjuju stroge kazne, osjetljiva djeca dozivljavaju svaki aspekt
trenutne situacije. Ton glasa kojim im se obracate i rijeci koje izgovorite, duboko ih

doticu, $to donosi za posljedicu osjeéaj srama“

MMYV: | Ako imate aktivno dijete, znate da se ono bolje ponasa u situacijama koje
ukljucuju aktivnost i stimulaciju. Kao roditelji, morate biti svjesni ako vaSe dijete
predugo miruje ili nije dovoljno stimulirano, da ¢e se sna¢i samo. Stoga je najbolje ovom

tipu djeteta pruziti puno mogucénosti da bude aktivno*

MMS: ,.Zasto dijete ne slusa i ne prihvac¢a naredbe? Postoji nekoliko uzroka koji mogu
objasniti zaSto dijete ne slusa i ne prihvaca naredbe. Neka djeca imaju tezak
temperament koji ith dovodi do toga da dozivljavaju viSe negativnih emocija te da budu

buntovnija i razdrazljivija“

RO: ,,Kod discipliniranja potrebno je potpuno otvoreno razgovarati s djecom jer jedino
tako ona mogu osjetiti roditeljsku toplinu i empatiju. Ne samo to, tako ¢e mali senzibilci
razumjeti da su roditelji uvijek na njihovoj strani, pa ¢ak i kada njihovo ponasanje

zahtjeva korekciju*

RZB: ,Zivot s takvim djetetom nije jednostavan, ali uz puno ljubavi i strpljenja moze
biti prekrasan. (...) Prvi je korak ustanoviti koju vrstu problemati¢nog ponaSanja

pokazuje vaSe dijete*

Navedeni rezultati svakako se slazu s istraZivanjima o temperamentu koja su navedena u
teorijskome dijelu rada gdje se navodi kako je upravo temperament onaj koji je predstavljen
kao vazan prediktor u mnogim razdobljima djetetova Zivota (Bradley i Corwyn, 2008). Takoder,
ovi rezultati slazu se 1 s istrazivanjem Slagta i suradnika (2016) koji pokazuju da su djeca teSkog
temperamenta osjetljivija na negativno roditeljstvo, odnosno negativne odgojne postupke, ali
imaju vecu korist kada je u pitanju pozitivno roditeljstvo. Ipak, kada se govori o temperamentu
djeteta, jedno istrazivanje (Davies 1 sur.,, 2021) pokazuje kako tezak temperament djeteta
zapravo ¢esto moze biti posljedica majcine subjektivne percepcije temperamenta djeteta, a ne

njegovih objektivnih ponaSajnih karakteristika.

Kada govorimo o spolu djeteta u ¢lancima se govori kako je spol djeteta karakteristika koja

uvjetuje odabir odgojnih postupaka kod roditelja. Clanci govore o razli¢itom odgoju djedaka i
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djevojcica - da se djeCaci odgajaju na nacin da budu ¢vrs¢i 1 snazniji te se sugerira da ne
pokazuju emocije. Ipak, u tom opisu daju i kriticki pogled, odnosno kriticko razmatranje, koje
je izrazito vazno. Ono se odnosi na to da je kasnije kroz razvoj djeteta rije¢ o djevojcicama kao
o spolu koji ima razvijeniju emocionalnu inteligenciju, a zapravo djeCacima kroz odgoj nije
dopusten razvoj te emocionalne inteligencije jer ju se nastoji zatomiti. Tako portal ,,Roda“ u
rubrici Roditeljstvo u jednom ¢lanku govori o razlici koju o€evi pokazuju prema sinovima i
kéerkama, odnosno da su strozi prema zenskoj djeci u razdoblju adolescencije, postavljaju vise

kontrole nego kada je rije¢ o muskoj djeci.

Iz navedenih tema u podrucju spola moze se zakljuciti kako se analizirani ¢lanci na portalima
ne pomicu od one tradicionalne slike djeteta te se spol vidi kao znacajnu karakteristiku u
odabiru roditeljskih stilova 1 odgojnih postupaka, $to ne bi trebalo biti. Sli¢ne nalaze o ulozi
spola dobili su i Kosterman 1 suradnici (2004) u svom istrazivanju gdje govore o tome kako
djeca zenskog spola imaju manji broj interakcija s ocem i ¢esto osjecaju nizu razinu bliskosti
nego s majkom. Takoder, istrazivanje Macuke (2010) govori o spolu djeteta kao zna¢ajnom

faktoru u objasnjenju psiholoske kontrole djeteta.

Zaklju¢no u podrucju obiteljske dinamike vidljivo je da dijete na viSe nacina oblikuje istu.
Posebno su vazni partnerski odnosi roditelja jer naruSeni partnerski odnosi mogu posljedi¢no

narusiti 1 obiteljsku dinamiku.

6.4. Partnerstvo roditelja i Skole/vrtica

Postojanje odnosa, tj. partnerstva osobe (roditelja) i Skole ili vrti¢a uvjetovano je postojanjem
djeteta. Dakle, dijete predstavlja vezu izmedu roditelja i odgojno-obrazovne ustanove i kao
takvo ima 1 znacajnu ulogu u oblikovanju tog odnosa. lako je ovaj partnerski odnos vrlo vazan
za dobrobit samog djeteta, nema velikog broja ¢lanaka koji su posveceni toj tematici, ali ipak
spominje se dovoljno da se konstrukt djetetova aktiviteta na portalima moZe objasniti i na toj

razini.

Istice se kako je vazno partnerstvo roditelja i odgojno-obrazovnih ustanova u onim prvim
razdobljima kada se dijete odvaja od roditelja. Prvi odlazak u vrti¢ ili Skolu za dijete moze
predstavljati stresno razdoblje, kako se i navodi na portalima, te je u tom razdoblju, radi

djetetove dobrobiti, vazna suradnja roditelja 1 odgajatelja ili ucitelja.

RD: ,,Dajte odgajateljici vasu sliku ili sliku obitelji kako bi je pri¢vrstila na pano u sobi
(...) razgovarajte s odgajateljicama (...) re¢i odgajateljicama djetetov nadimak ili kako
ga zovete od milja*
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MMYV: | Ako je ikako moguce prvih dva do tri dana bilo bi dobro da roditelji budu neka

vrsta posrednika izmedu odgajatelja i druge djece jer ¢e tako olaksSati upoznavanje*

MMYV: , Odrasli, 1 odgojitelji i roditelji imaju vrlo vazan zadatak u tom procesu, a to je

zajednickim snagama upotpuniti tu radost i ljubav koja raste u djeci*

Navodi se kako dijete svojim ponaSanjem, naj¢eS¢e odredenim promjenama, poti¢e suradnju

roditelja 1 njegovih nastavnika ili psihologa:

RO: ,,Ako situacije ne ide na bolje, razgovarajte s djetetovim ucliteljem 1 Skolskim

psihologom te ih upozorite na djetetove promjene u ponasanju

Naravno, odnos roditelja i odgojno-obrazovne ustanove ne bi trebao biti postojan samo kada je
rije¢ o problemima u ponasanju koje pokazuje dijete, nego bi taj odnos trebao biti njegovan
uvijek kako bi se kroz razmjenu informacija potaknuo cjelovit djetetov razvoj. Clanci isti¢u
kako su djeci uzor u odrastanju i njihovom razvoju i roditelji 1 odgojitelji te prema RMT:
,Odrasli koji se medusobno podrzavaju pridonose jacanju djetetova samopouzdanja i poti¢u
njegovo povjerenje. Tako nekoliko ¢lanaka govori o vaznosti informacija u Skolama koje su
prvi oblik 1 najosnovniji oblik suradnje roditelja i odgojno-obrazovne ustanove. Takoder, na
portalima se navodi kako djeca ¢esto govore ,,meni su mama i tata doma rekli da moram...“ ili
»ali tete u vrticu su nam rekle* Sto govori u prilog tome koliko djeca smatraju vaznima i roditelje
1 odgajatelji. Stoga je vazno da roditelji 1 odgajatelji ili u€itelji pronadu zajednicki jezik, usklade
svoje odgojne stilove 1 da roditelji 1 doma provode one aktivnosti za optimalan razvoj djeteta

sli¢no kako se to provodi u vrticu.

Spominje se 1 negativna strana ovog odnosa, odnosno neki roditelji, radi medija koji su im
dostupni, zlorabe dostupnost ucitelja i odgajatelja te ulaze u podrucje njihove profesije i njihova

rada.

RS: ,,Veéina roditelja ipak ne zlorabi dostupnost uéitelja. Naravno, da na Zalost ima
iznimki, pa poruke ili mailovi stizu i vikendom, dok je ucitelj na bolovanju, tijekom

nastave 1 sli¢no*

RS: ,Imala sam i tijekom nastave na daljinu ruznih iskustava s pojedinim roditeljima
koji nerijetko daju vrlo detaljne primjedbe i savjete kako bi mi ucitelji trebali raditi svoj

posao*

Razdoblje pandemije korona virusa je mozda i najbolji primjer vaznosti suradnje roditelja i

odgojno-obrazovne ustanove. Veliki broj ¢lanaka koji je nastao u tom razdoblju govori upravo
39



o tom odnosu 1 toj suradnji. U poglavlju o pravima djeteta navedeno je kako svako dijete ima
pravo na kvalitetno obrazovanje, u vidu toga, dijete svojim pravom zahtijeva od roditelja i
odgojno-obrazovne ustanove da suraduju kako bi u razdobljima kada je uobicajeni proces
odgoja 1 obrazovanja onemogucen ipak pruzili djetetu kvalitetno obrazovanje te postivali
njegova prava. Tako se u ¢lancima navode razni savjeti kako djeci olakSati uenje u razdoblju

pandemije, na koje nacine se sluziti digitalnim medijima i sli¢no.

RR: ,Prilagodba roditelja na nastavu na daljinu: priprema djeteta, omogucavanje

prostora, opreme, mira i tiSine, pruzanje podrske*

Vidljivo je koliko je ova suradnja vazna i koliko djetetova dobrobit zahtjeva tu suradnju
roditelja i odgojno-obrazovne ustanove. Upravo zbog toga moze se i zakljuciti ovo poglavlje

citatom iz jednog od analiziranih ¢lanaka:

RMT: ,,Roditelji nisu samo dostavljaci djece u vrti¢ nego aktivni sudionici odgojno

obrazovnog procesa‘“

Ipak, unutar ovog podru¢ja — partnerstva obitelji i odgojno-obrazovne ustanove, diskurs
djetetova aktiviteta bi se trebao promicati 1 viSe. Analiza ¢lanaka obuhvatila je ¢lanke u
razdoblju od 2019. godine pa do 2023. godine, a kao Sto je ve¢ navedeno 2014. godine
Kurikulum za rani 1 predSkolski odgoj naglasava vaznost ove suradnje. Budu¢i da su ovi portali
namijenjeni roditeljima, svakako je vazno da prate novonastale promjene u podrucju

roditeljstva, djecjeg razvoja, ali i odgojno-obrazovnog sustava.

Nakon analize svih ¢lanaka i1 odredivanja diskursa djetetova aktiviteta vazno je uociti da je
vecinski broj ¢lanaka namijenjen majkama. Kroz analizu se moZze uociti da gotovo svaki ¢lanak
koji govori o djetetovom aktivitetu, tj. kako dijete oblikuje obiteljsku dinamiku ili kako oblikuje
zivot novonastalog roditelja, upucen je majkama ili su majke barem spomenute unutar ¢lanka
uz oceve. Rijetko koji od Clanaka je namijenjen iskljuivo o¢evima, mijenjanju muSkarceva
zivota nakon §to postane roditelj 1 slicno. Ovdje se postavlja pitanje zaSto je to tako? Zasto
vecina ¢lanaka govori o promjenama u tijelu Zene, hormonima, kasnijem utjecaju na raspored
spavanja, prehrani, promjeni u navikama i sli€éno. Naravno da je jedno od objasnjenja, kada se
radi o ¢lancima vezanim o fizickim promjenama to da Zene prolaze kroz razdoblje trudnoce
koje za sobom nosi niz fizi¢kih promjena koje su neizbjezne 1 na koje se potrebno prilagoditi.
Isto tako, i nakon porodaja, posljedice trudnoce ostaju barem neko vrijeme. Zatim, zene koje
doje djecu izloZene su takoder jo§ jednoj fizickoj promjeni koja nije karakteristicna
muskarcima, odnosno ocevima. Ipak, to ne objasnjava ostala podrucja kao Sto su briga za dijete,
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hranjenje 1 uspavljivanje djeteta, odabir odgojnih postupaka i slicno. Ova podrucja bi trebala
biti namijenjena i o¢evima i majkama, ali iz analize ¢lanaka vidljivo je da portali prednost daju
majkama. Jedno od objasnjenja za ovu ¢injenicu moze biti da portali namijenjeni roditeljima u
Republici Hrvatskoj joS uvijek roditeljstvo izjednacuju s majcinstvom i teSko se pomicu od
takve slike. Prva istrazivanja iz podrucja roditeljstva i roditeljskih uloga ukljucivala su
isklju¢ivo majke, upravo radi toga $to se roditeljstvo poistovjec¢ivalo s majéinstvom (Cudina
Obradovié i Obradovi¢, 2003). Clanci koji su se analizirali u ovom istrazivanju predstavljaju
upravo taj tradicionalni pogled na obitelj 1 na majc¢instvo koji ukljucuje intenzivno majcinstvo
pri ¢emu je majka ta koja se u potpunosti prilagodava i predaje potrebama djeteta te pri tome
ona zanemaruje svoje potrebe i svoj osobni razvoj koji nije vezan uz ostvarivanje kroz ulogu
majke (Cudina Obradovié i Obradovi¢, 2003). Lubina i Brki¢ Klimpak (2014) u svom radu
analizirale su sliku Zene u medijima te rezultati pokazuju kako u onim reklamama koje su
namijenjene Zenskoj publici polovica njih prikazuje Zenu u ulozi majke §to podrazumijeva
zeninu brigu za obitelj, za kuéanske poslove, odgoj djece i slicno. Takoder, autorice navode
kako reklame koje i sadrze sliku zene kao uspjesne poslovne Zene i slicno, a da je pri tome
majka, poseban naglasak stavlja se na objaSnjenje na koji nacin Zena uspijeva ispuniti obje
uloge. S druge strane, prilikom opisa muskaraca tako neSto ne dovodi se u pitanje. Ovakav
prikaz Zena u medijima, odnosno majki, je vrlo Cest te mediji majke Cesto prikazuju kao
izuzetno sretne 1 zadovoljne Zene koje jedva Cekaju pruziti skrb i brigu svojoj obitelji.
Istrazivanje Raboteg-Sari¢ i Peénik (2010) koje je imalo za cilj ispitati stavove prema
samohranom roditeljstvu u Republici Hrvatskoj pokazuju kako je ponovno majka ta koja je na
meti raznih predrasuda i za koju se postavljaju razna o€ekivanja. Rezultati njihova istrazivanja
ukazuju na rodne stereotipe te prema stavovima ispitanika najnepovoljniji poloZaj u drustvu
imaju upravo rastavljene ili neudate majke izvanbraéne djece. Ovu &injenicu Raboteg-Sari¢ i
Pe¢nik (2010) objaSnjavaju postojanjem snaznog mita o maj€instvu koji se odnosi na ideju da
su majke ili potpuno loSe ili su potpuno dobre te u skladu s time se pred majke stavljaju
previsoka ocekivanja koja se mogu povezati s nadljudskim sposobnostima za odgoj i za njegu
djece 1 obitelji. Dok takva razmisljanja, odnosno stavovi, nisu pronadeni za o€eve koji su
samohrani, neoZenjeni ili razvedeni. Iz navedenog se moZze zakljuciti da se o djetetovom
aktivitetu ne moze samo diskutirati kroz odnos s majkom, tj. u medijima ne smije biti prikazana
djetetova uloga u odnosu s majkom, ve¢ je potrebno promicati 1 o¢evu perspektivu te na koji
nacin se ocev zivot, navike i sli¢no mijenja dolaskom djeteta. Pri ovome ne Zelim reci da otac
nije spomenut nigdje, postoje ¢lanci koji se ti€u 1 oeva, ali i dalje je vidljivo da je ve¢i naglasak
stavljen na majke i majCinstvo.
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7. Zakljuéak

Ovaj rad bavio se temom konstrukcije djetetova aktiviteta na portalima namijenjenim
roditeljima. U teorijskom okviru ovog rada pruzena je analiza djetetova aktiviteta iz
pedagogijske 1 pravne perspektive. Pravni diskurs odnosi se na djetetova prava te kako je
zapravo dijete videno kao aktivno bi¢e u drustvenoj zajednici te na pravnoj i politickoj sceni.
Pedagogijski diskurs se pak vise oslanja na dijete kao individuu koja se razvija prema svom
jedinstvenom, individualnom planu te u skladu s time kao individua treba biti i poStivano i
ukljuceno u oblikovanje svoje okoline. Osim definiranja djetetova aktiviteta kroz ove diskurse,
u teorijskom dijelu rada mogla su se i8€itati istrazivanja koja govore o djetetovom aktivitetu u
razli¢itim podru¢jima. Djetetov aktivitet viden je kao kljucan u oblikovanju roditeljskih
uvjerenja, donosenju obiteljskih odluka, roditeljskim ponaSanjima, kao i u partnerskim
odnosima roditelja. Roditelji informacije iz podrucja djetetova razvoja i odgoja uzimaju s
portala namijenjenih roditeljima. Takoder, istrazivanja pokazuju kako roditelji upravo njih
smatraju vaznima u izvorima informacija koje su im potrebne kada je rije¢ o njthovom djetetu.
Upravo radi toga portali su uzeti kao relevantan uzorak za ovo istrazivanje, odnosno oni
predstavljaju korpus dokumentacije pri tematskoj analizi. Tematskom analizom tri hrvatska
portala namijenjena roditeljima odredena je uloga djetetova aktiviteta kroz razlicite razine 1
podruc¢ja. Odnosno, analiza rezultata pokazala je koja su sve podrucja djelovanja djetetova
aktiviteta pomocu kojih se onda moze 1 definirati djetetov aktivitet. Dakle, cilj koji je postavljen
ovim istrazivanjem bio je analizirati u kojoj mjeri portali namijenjeni roditeljima portretiraju
dijete kao aktivno bi¢e koje mijenja i oblikuje svoju okolinu. Veéina analiziranih clanaka
djetetov aktivitet tumaci u okviru obiteljske dinamike, Sto bi znacilo da analizirani ¢lanci govore
o ulozi djeteta u oblikovanju partnerskih odnosa roditelja, odlu¢ivanja u obitelji, odnosa izmedu
roditelja 1 drugog djeteta kao i1 u oblikovanju roditeljskih odgojnih stilova. U ¢lancima se
karakteristike djeteta kao $to su spol, dob i temperament navode kao klju¢ne u oblikovanju
obiteljske dinamike. Takoder, rezultati pokazuju kako djetetov aktivitet moZemo povezati i s
promjenama u zivotu osobe. Dijete svojim dolaskom mijenja osobu, odnosno novonastalog
roditelja, na vise razina — fizickoj, psihi¢koj kao 1 kognitivnoj. Dijete mijenja uvjerenja osobe,
mijenja navike 1 ritam Zivota, ali i njegova prava. Jedan dio ¢lanaka odnosi se na djetetov
aktivitet kroz njegova prava koja su djetetu omogucéena njegovim rodenjem i koja je potrebno

uvazavati, promicati 1 poStivati, ali ¢lanci u ovoj kategoriji nisu toliko sadrZajni kao ni oni koji
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govore o djetetovoj ulozi u oblikovanju partnerskih odnosa roditelja i odgojno-obrazovne

zajednice.

Ipak, rezultati istrazivanja ne promicu konstrukt djeteta kao aktivnog bi¢a u punom smislu.
Odnosno, postoje podrucja koja su vazna djetetu kao i njegovoj okolini, a nisu dovoljno
zahvacena na portalima namijenjenim roditeljima. Jedno takvo podrucje je partnerstvo roditelja
1 odgojno-obrazovne ustanove. Budu¢i da je u Republici Hrvatskoj osnovnoskolsko
obrazovanje obavezno te djeca veliki dio svoga djetinjstva i odrastanja provedu upravo u
Skolskim klupama, vazno je partnerstvo roditelja i Skole ili vrtica dovesti na najvec¢u mogucu
razinu. Tako bi portali, koje roditelji smatraju relevantnima, trebali promicati djetetov aktivitet
Sto viSe na toj razini. Osim toga, jo$ jedna od kritika koja se upuéuje dobivenim rezultatima
odnosi se na iskrivljavanje djetetova aktiviteta gdje se spol promice kao vazna odrednica u
promicanju djetetova aktiviteta te odgovara razli¢itim odgojnim postupcima roditelja. lako je
mozda u Republici Hrvatskoj stvarnost takva da roditelji jo$ uvijek tretiraju djecu razli¢ito s
obzirom na spol i pripisuju im odredene rodne uloge odmah po rodenju, portali ne bi trebali
promicati takvu sliku. Ovdje mozZe uociti zna¢ajna uloga pedagoga 1 stru¢njaka jer se moze
zakljuciti kako autori ¢lanaka nisu pedagoske struke te im nedostaje profesionalnosti i znanja u
odredivanju ovakvog konstrukta. Nastavno na navedeno, budu¢i da je tesko postaviti kontrolu
za kvalitetu ¢lanaka koji su objavljeni, pedagoge bi unutar ovog konteksta trebalo postaviti kao
aktere za pruzanje podrSke kao i1 pedagosko obrazovanje roditelja (Kusevi¢, 2020), odnosno
postaviti ith kao aktere za razvoj roditeljske prosudbene kompetencije o medijskim
konstrukcijama (Assarson 1 Aarsand, 2011). Smjernice za neka buduca istrazivanja odnose se
na razumijevanje nac¢ina na koji roditelji razumiju ono §to je u medijima predstavljeno, odnosno
na koji nacin tumace informacije koje dobiju iz medija 1 pristupaju li prema njima na kriti¢an
naCin. Na takav nain bismo doprinijeli i boljem razumijevanju konstruiranja djetetova
aktiviteta u medijskom kontekstu u Republici Hrvatskoj, ¢ime moZemo 1 planirati odredene

promjene na prakti¢noj razini.

Ogranicenja ovog istrazivanja odnose se svakako na subjektivnost koja se postavlja kao Cesto
ogranicenje kada je rije€ o kvalitativnoj metodologiji. Subjektivnost kao takva je moguca jer je
tematsku analizu korpusa dokumentacije provela samo jedna osoba te nije postojala provjera
kompatibilnosti kodova s obzirom na vremenski odmak. Takoder, joS jedno vazno ogranicenje
odnosi se na moguci utjecaj teorijskog okvira. Iako, kao Sto je ve¢ navedeno kod induktivne
tematske analize, ne dolazi se u opasnost u imenovanje kategorija prije proucavanja empirijskog

materijala. Ipak, uvijek postoji mala mogucénost da se to dogodi. Ono $§to je svakako jedno od
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nedostataka induktivne tematske analize jest da su se u analizi predvidjele odredene kategorije
koje su mogle biti kljuéne u analizi, $to onda posljedi¢no donosi da rezultati ne predstavljaju
tocno analizirane podatke. Osim toga, moZe se raspravljati i o selekciji koja je napravljena
prilikom odabira portala i ¢lanaka, pri bi bilo dobro da je u istrazivanje ukljucen veci broj
portala. Zaklju¢no, bez obzira na navedena ogranienja, rezultati ovog istrazivanja mogu
pridonijeti razumijevanju odredenja konstrukta djeteta kao aktivnog bica te se moze pokazati

kao temelj za neka buduca istrazivanja iz ovog podrucja.
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Prilog 1: Nazivi analiziranih portala i rubrika prema kraticama
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Rubrika Odgoj: RO
Rubrika Zivot s bebom: RZB
Rubrika Za mame i tate: RMT
Portal Roda.hr
Rubrika Prava: RP
Rubrika Roditeljstvo: RR
Rubrika Djeca: RD
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