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PedagoSke prakse u stvaranju i oblikovanju identiteta kroz balet i suvremeni ples

SAZETAK:

Ovaj rad bavi se temom pedagoskih praksi primjenjivanih u baletnom skolovanju kao i u skolovanju u
suvremenom plesu. Pod pojmom pedagoskih praksi mislim na prakse koje su se ustalile kao normalne,
prihvatljive i uobic¢ajene u Sskolovanju u obje grane plesne umjetnosti, koje ¢u u ovom radu promatrati u
kroz aspekt skolovanja (obrazovanja), umjetnicki aspekt u ovom radu neéu tematizirati. U ovom radu
predociti ¢u njihovu razlicitost, drugaciji pristup djeci i mladim ljudima prvenstveno unutar $kolovanja.
Temeljna postavka u radu jest da autoritarne prakse i naredbodavni stil poucavanja u baletnom
Skolovanju, ne obrazuju pojedinca ve¢ ga iskljucivo treniraju, a upravo autoritaran pristup nastavnika
koji nastupa sa pozicije moci, ne dopusta osobnosti djeteta da se razvija u svom punom kapacitetu.
Jednako tako izloZzenost djeteta drugacijem pedagosSkom odnosu, kroz konstruktivisticki pristup
obrazovanju, djetetu omogucava ravnopravniji odnos na relaciji ucenik-nastavnik, §to svakako potice
razvoj djecje osobnosti, poziva na prihvacanje razlicitosti i olakSava razvoj djetetovih kapaciteta. Takav
pedagoski odnos postaje bitan ¢imbenik u spoznavanju ,,Drugog* i drugacijeg, Sto pojedinca potice na
kriticko promisljanje ali i Sire razumijevanje sebe i zajednice unutar koje djeluje. Pod pojmom identiteta
u ovome ¢u radu pretpostavljati prvenstveno profesionalni, plesacki identitet. Metodoloski rad je pisan
poglavito u formi autoetnografije, koristeci vlastito dugogodisnje plesacko ali i pedagosko iskustvo u
objema plesnim umjetnostima, a kao metodu koristila sam i kvalitativno istrazivanje, koje potvrdu svojih

teza trazi u teorijskom okviru pedagogije kao znanosti.

Kljucéne rijei: pedagoske prakse, identitet, pedagoski odnos, obrazovanje, idealno tijelo, balet,

suvremeni ples



Pedagogical practices in forming and shaping the identity through ballet and

contemporary dance

SUMMARY:

This paper will deal with the topic of pedagogical practices applied in ballet training as well as in
contemporary dance training. By the term pedagogic practices, I mean practices that have become
established as normal, acceptable and common in education in both branches of dance art, which I will
observe in this paper through the aspect of schooling (education), the artistic aspect will not be
thematized in this paper. In my work, I will try to present their diversity, a different approach to children
and young people in education, and later in professional work. The basic premise of the work is that
authoritarian practices and the commanding style of teaching in ballet education do not educate the
individual but only train him, and it is precisely the authoritarian approach of the teacher who acts from
a position of power that does not allow the child's personality to develop to its full capacity. Equally,
the child's exposure to a different pedagogical relationship, through a constructivist approach to
education, enables the child to have a more equal relationship in the student-teacher relationship, which
certainly encourages the development of the child's personality, calls for the acceptance of diversity and
facilitates the development of the child's capacities. Such a pedagogical relationship becomes an
important factor in getting to know the "Other" and the different, which encourages the individual to
think critically, but also to a broader understanding of himself and the community in which he works.
Under the term identity in this paper, I will assume primarily a professional, dancer's identity. The
methodological work was written mainly in the form of autoethnography, using my own long-term
experience as a dancer as well as a teacher in both dance arts, and as a method I also used qualitative

research, which seeks confirmation of its theses in the theoretical framework of pedagogy as a science.

Key words: pedagogical practices, identity, pedagocical relationship, education, ideal body, ballet,

contemporary dance



1.UVOD

»e-kako obespravljeni, kao podvojena, neautenti¢na biéa mogu sudjelovati u stvaranju svoga
oslobodenja? Samo ako shvate da tlacitelja nose u sebi mogu pridonijeti rodenju te

pedagogije..“

( Freire 2002:38)

,Oslobadanje je, dakle, bolno radanje. Li¢nost koja se iz toga rodi nova je osoba.* (ibid.38)

Moj izvedbeno-pedagoski put neobi¢ne je prirode jer sam u ples krenula kao balerina, zavrsila
baletno skolovanje, zatim sam otisla na akademiju za suvremeni ples u London, nakon koje sam
dugi niz godina aktivno plesala suvremeni ples u Zagrebu, da bih se na kraju zaposlila u jednoj
zagrebackoj umjetnickoj plesnoj Skoli kao nastavnica klasi¢nog baleta. Kao da se zatvorio puni
krug. Prosla sam sve etape 1 nasla se na gotovo istome mjestu odakle sam i krenula, samo sada
sa druge strane, sada sam ja ta koja pouavam neke nove generacije djece, ,,malih balerina®.
Moje centralno pitanje u ovom radu je, utjecu li pedagoske prakse na oblikovanje identiteta? I
ako da na koje nacine, u kojoj mjeri i sa kakvim posljedicama? To su glavna pitanja koja sam
postavila, zapravo pitanja su se oblikovala tijekom rada. Naime kako sam prosla zaista razne
uloge unutar plesne umjetnosti, kako baletne tako 1 one suvremenog plesa, 1 moji identitet se
mijenjao pa stoga mislim da sam sama bila najbolji materijal za ,,obradu® ove teme. Sve je
upucivalo na rad u formi ,,autoetnografije®, koja se tijekom rada oblikovala u eksperimentalnu
autoetnografiju temeljeci se ponajvise na refleksijama mojih osobnih iskustava. Svojevrsnim
»slalomom® kroz obje grane umjetnosti sam ¢ini mi se uspjela obuhvatiti problematiku koju
tematiziram. Moje iskustvo bivanja u baletnom Skolovanju imalo je svoju lijepu stranu ljubavi
1 radosti plesanja, ali naZalost je i dobar primjer losih pedagoskih praksi kao 1 posljedica koje
one, ako nisu osvijeStene, mogu imati po dijete. Takoder moj dolazak na akademiju za
suvremeni ples donio mi je susret sa drugaijim, za mene potpuno novim pedagoSkim
pristupima, a time i jedno novo budenje te otkrivanje potencijala i kapaciteta za koje nisam bila
ni svjesna da ih posjedujem. Radi lakSeg razumijevanja grade koje je dosta specificna, pokusat
¢u prvo pojasniti pojmove ,klasicnog baleta“ i ,,suvremenog plesa® odnosno kojim aspektom
tih dviju grana plesnih umjetnosti ¢u se baviti u ovom radu. Fokus unutar tih dviju umjetnosti
¢e biti na aspektu Skolovanja i obrazovanja u baletu a jednako tako i u suvremenom plesu, te na

pedagoSkim praksama koriStenim u oba podrucja plesa. StajaliSta sam da su te prakse unutar



baletnog Skolovanja, kako ¢u opSirnije opisati u tekstu koji slijedi, autoritarne, diskriminatorne,
rekla bih ¢ak 1 okrutne, gledajuéi onaj ljudski, humani onda naravno i odgojni aspekt. ,,Vazno
je reéi kako se te iste prakse unutar same zajednice ne propituju ve¢ se tradicijski prenose s
koljena na koljeno. ReCene prakse izuzetno je vazno prepoznati te jasno artikulirati mehanizme
njihovog djelovanja budu¢i da su, kao opceprihvacene, vrlo suptilno uvezane u baletnu
svakodnevicu.“ (Devald 2020). U daljnjem tekstu ¢u koristiti termin obrazovanje $to se baleta
tice, iako smatram vrlo spornima odgojno-obrazovne elemente u ranije spomenutim praksama,
dapaCe uvidam izostanak istih. U suvremenom plesu ¢u se takoder koristiti terminom
obrazovanje ali ¢u svakako nastojati naglasiti distinkciju izmedu vrlo razli¢itog pedagoskog
pristupa 1 odnosa unutar tih Skolovanja. Pedagogijska perspektiva iz koje sagledavam citavu
problematiku spornih praksi svoje uporiSte ima u ,,onome S§to je najbolje za dijete, dakle
djetetova dobrobit polazi$na je i ishodisna tocka promatranja. Pod djetetovu dobrobit svakako
podrazumijevam poticanje razvoja njegove osobnosti i razlicitosti potencijala koje to dijete
posjeduje, Sto podrazumijeva kriticko promisljanje, ravnopravan odnos sa nastavnikom u vidu
dijaloga i slobodnog izrazavanja kao 1 poticanje na donoSenje vlastitih izbora, samostalnost i
razvoj zdravog dozivljaja sebe. Pojam identiteta bit ¢e problematiziran ponajvise kroz
oblikovanje i promjene koje su mi se dogodile unutar vlastitog identiteta, a uvjetovanih upravo
drugacijim pedagoSkim pristupom unutar obrazovanja u baletu i u suvremenom plesu.
Prvenstveno tu mislim na profesionalni, plesacki identitet, ali kako je biti plesac¢icom dugi niz
godina bio 1joS uvijek dobrim dijelom jest sastavni dio moje osobnosti, odnosno onoga sa ¢ime
sam se identificirala, podrazumijevam tu i promjenu mene kao li¢nosti. Svrha mi je ukazati
kako autoritaran stil poucavanja (ovdje govorim konkretno o baletnom obrazovanju) u odgoju
1 obrazovanju ucenika, izostavlja pedagoski odnos unutar kojeg se ucenik zaista odgaja i
obrazuje. Budu¢i da odgoj podrazumijeva ,,... meduljudski odnos u kojem se stvaraju uvjeti za
razvoj ljudske jedinke. To je odnos izmedu roditelja i djece, djece 1 druge djece, odgajatelja i
odgajanika, ucitelja i uenika. Taj odnos nije nikad jednostran, on uvijek mijenja i odgajanika,
ali 1 odgajatelja. Taj je odnos u funkciji poticanja rasta i razvoja li€nosti, a ako nije onda se ne
moze zvati odgojem* (Bognar, 1999, 35). A obrazovati pojedinca, znacilo bi posredovati znanje
na nacin koji pojedinca, ucenika, transformira jer ,,..misaoni krug odreduje, to je odgajatelju
sve, jer iz misli nastaju osjecaji, a iz osjec¢aja nacela 1 nacini djelovanja. ,, (Herbart u Palekc¢i¢
2010:323). Cini se da pedagoske prakse u baletu uspijevaju promasiti svrhu. Problematiziram
kako nacin poucavanja koji se svodi na puko prenoSenje znanja, u slucaju baleta vjeStina,
ucenika ¢ini nesamostalnim, nesklonim razvijanju vlastitog promisljanja, Sto govoreci 1z

osobnog iskustva, moze dovesti do ozbiljnih, negativnih posljedica za dijete. S druge pak strane
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artikulacijom pedagoskog odnosa izmedu ucenika i nastavnika, uvazavaju¢i djetetovu osobnost
i individualnost, taj isti u¢enik moze razviti puno veci potencijal ¢ak i drugaciji osjecaj za svoju
vrijednost. Takoder pedagogija usmjerena na dijete ¢ini se u ovom radu pokazuje svoj
potencijal, kao pedagoski pristup koji omogucuje ravnopravniji odnos na relaciji ucenik-
nastavnik, pruza uc¢eniku vecu slobodu ali 1 odgovornost §to u konacnici rezultira time da uc¢enik
postaje snaznija individua, koja jasnije artikulira sebe i1 svakako kreativnije djeluje 1 kao

umjetnik, ali i kao osoba.

1.1 Metodologijski pristup istraZivanju
,Je li za etnologiju vazno tko istrazuje? (Potkonjak 2014:27).

Autorica postavlja pitanje i ubrzo nam nudi i odgovor. ,Etnolog historizira (oposvjescuje) i
unosi svoje iskustvo u kontekst koji istrazuje definirajuéi osobnu lokaciju iz koje istrazuje,
osvjescujuci parcijalnost promatracke i sudionicke perspektive i svoju ulogu u istrazivanju.
(ibid.) Jedno od pitanja pri kretanju u ovo istraZivanje bilo je sa koje pozicije krenuti i na koji
nain pristupiti temi? Samo istraZivanje i tijek rada nametnuo je formu eksperimentalne
autoetnografije, tako da je rad napisan uglavnom kao vlastito svjedocanstvo sa refleksijama na
osobno iskustvo, koje su potom potkrijepljene teorijskim okvirom. ,,Tematizirati poziciju
istrazivac¢a podrazumijeva odredivanje razliCitih razina “lojalnosti”, osobnih predispozicija 1
uvjetovanosti koje bitno utjecu na to kako istrazivanje konceptualiziramo, izvodimo i, u
konacnici, prikazujemo u rezultatima. Taj je postupak Cest u suvremenim etnografijama i naziva
se refleksivno, autoetnografsko (autoantropolosko), autobiografsko pozicioniranje.” (ibid.).
Promislila sam o svojoj poziciji u ovom istrazivanju, budu¢i da sam pisuc¢i o pedagoskim
praksama u baletu i suvremenom plesu, bila aktivnim sudionikom u raznim ulogama, kao
ucenica baletne Skole i studentica suvremenog plesa te danas kao nastavnica baleta. Dakle bila
sam uronjena u obje zajednice o kojima piSem. Medutim shvatila sam da sam odlaskom na
studiranje u Englesku i1 promijeniv$i milje u kojem sam odrastala, baletni milje, dosla na strani
»teren®. Za mene je to bilo, kao balerinu koja odlazim studirati suvremeni ples, kao da sam
postala autsajder koji ,,..svojim ulaskom u kulturu prolazi fazu re-socijalizacije ili ponovnog
ucenja “kulturne gramatike” kroz svakodnevno, zivljeno iskustvo (Emerson, Fretz i Shaw 1995:
2 u Potkonjak 2014:27) . Dok je za etnologa autsajdera “radikalna drugost” i1 “ekstravagantna
drugost” (Geertz 1988: 113) to Sto se istrazuje, za domaceg etnologa predmet istraZivanja je

“bliska drugost” (nearby otherness) (Augé 2002; Gulin Zrni¢ 2006: 80). Domaci etnolog



uvjetno “postaje” stranac time Sto analitickim postupkom defamilijarizacije, oCudenja i1
refleksije prepoznaje i promislja blisku drugost.“(Potkonjak 2014). Za mene je prvo plesna
zajednica suvremenih plesaca bila gotovo pa ,,radikalna drugost™ dok je baletna zajednica bila
ona ,,bliska drugost*, a nakon nekog vremena provedenog na Skolovanju u suvremenom plesu,
rekla bih da su mi obje zajednice postale ,,bliska drugost®. Mislim da sam odlaskom koji je bio
doslovno fizicki odlazak, iz jednog okruzenja, ,terena“ u drugi, uspjela posti¢i “otklon od
ustaljenih i zdravorazumskih, interioriziranih misljenja i praksi, izlazak iz osobnog, iskustvenog
polja zivljenja i vrednovanja” , koje Gulin Zrni¢ navodi kao neophodne da bi etnolog koji
proucava zajednicu u kojoj zivi mogao posti¢i objektivniji pogled 1 moguénost analize iste.*
(Gulin Zrni¢ 2006: 83 u Potkonjak 2014:28). Na kraju izaSla sam i iz zajednice suvremenog
plesa te se krenula baviti pedagoskim radom u klasi¢nom baletu, ¢ime se dogodio jo$ jedan
otklon od sredine u kojoj sam do tada aktivno sudjelovala. Dakle kao da se krug zatvorio i ja
sam se na$la na ,.terenu‘ sa kojeg sam i krenula, samo sa druge strane, ovaj put kao pedagog i
nastavnica baleta. Sto se teorijskog okvira ti¢e tj. osvjestavanja pedagoskog, odgojnog i
obrazovnog u pedagogiji kao praksi, najvise uporiSta sam nasla u Herbartovoj ,,Opcoj
pedagogiji; izvedenoj iz svrhe nastave® artikuliranoj kroz radove M.Palek¢ica, koji iako govori
o teoriji pedagogije ipak jasno artikulira svrhu odgoja 1 obrazovanja, a to je vrlina. Sli¢na ali
nesto radikalnija promisljanja nalaze se i u ,teoriji prosvjetiteljskog karaktera™ P.Freire koju
opisuje u svojoj ,,Pedagogiji obespravljenih, a s obzirom na metodoloski pristup ,,Pedagogiju
obespravljenih® dozivjela sam kao nadopunjuju¢u Herbartovoj pedagogijskoj paradigmi.
Komplementarnost s njegovim nacelima i teorijom nalaze se takoder u radovima pedagoga
pobornika humanisticke pedagogije, L. Bognara i M. Matijevica, koje nadopunjuju teorije
psihjjatra W. Glassera i1 psihologa C. Rogersa. Poimanje i1 problematizaciju identiteta 1
integriteta najviSe su mi priblizili i pojasnili radovi danskog pedagoga i obiteljskog terapeuta
J.Juula. Sto se razmatranja odnosa te samih praksi unutar baletnog obrazovanja tice, tu sam se
najviSe sluzila kriti¢arima baletne umjetnosti ( J. Bolt, I. KatarinCi¢, A. Jeli¢i¢, M. Devald
Roksandi¢, 1. Visak, S.P. Wainwright, C. Williams, B.S. Turner), kako bih $to jasnije prikazala
autoritarne, diskriminiraju¢e obrasce u pedagoskim praksama nastavnika u baletu. Teorije
filozofa M. Foucaulta, tematizirane u radovima O. Bitija, koje jasno problematiziraju poziciju
mo¢i, a zatim 1 discipliniranje tijela putem nadzora sa pozicije mo¢i, pomogle u pokusaju
jasnijeg skiciranja odnosa ucenik-nastavnik, koji je klju¢an u pojaSnjavanju promjena unutar
identiteta. Pojam slobode kljuan za pojedinca i oblikovanje identiteta, pojaSnjen je
definicijama ranije spomenutog pedagoga Paola Freire, dok koncept fizickog kapitala, koji se

odnosi na tijelo u baletu kroz promisljanja P. Bourdieua. Kako se u radu spominje i koncept

8



ideologije u koju su uronjeni nastavnici baleta tu sam uporiSte pronaSla u definicijama
politologa M.Freedena te francuskog filozofa P. Althussera . Sto se etnologije ti¢e koncept
»autoetnografije pokuSavam objasniti kroz rad S.Potkonjak koja u svom radu ,Teren za
etnologe pocetnike* spominje koncepte autokulturne defamilijarizacije V. Gulin Zmié te

pojmove ,,radikalne drugosti*“ C. Geertza, zatim ,,bliske drugosti‘ M.Augea).



2. PROBLEM

2.1. Identitet

»U sociologiji, skup znacajki koje odreduju posebnost pojedinca ili skupine u smislu
razliitosti ili pak pripadnosti u odnosu na druge pojedince ili skupine. Individualni
identitet odgovor je na pitanje »tko sam ja?«, a proizlazi iz ¢injenica koje tvore pojedincev
Zivotopis, koji je jedinstven i neponovljiv, te iz vlastitih iskaza o pripadnosti razlicitim
skupinama, odn. drzavljanstvu, koje ¢ine drusStveni ili kolektivni identitet, svojstven ili

tipican veéemu broju pojedinaca.“ (2021).

»Samospoznaja — je uvijek konstrukcija bez obzira koliko se osjeca kao otkri¢e — nije nikada u
potpunosti odvojena od tvrdnje da smo na specificne nacine spoznati od drugih.“(Spence

1996:172 u Castells 2010:6).

“Identiteti su izvori znacCenja za osobe same stvoreni od njih samih kroz proces

individualizacije.” (Giddens 1991 u Castells 2010:6).

Ove dvije konstatacije imaju pomalo oprecnu postavku, je i identitet stvoren od osobe same ili
je uvijek na neki nacin konstrukcija onoga $to drugi vide u nama, te tako tek spoznati od drugih
formiramo svoj identitet? Cini se da je identitet konstrukt jednog i drugog, tako da ove dvije
definicije u stvari nisu oprec¢ne ve¢ samo nadopunjuju jedna drugu. Jer kao djeca nismo u stanju
spoznavati sebe, dakle ovisimo u potpunosti o tome kako se do nas odnose nasi roditelji ili ve¢
tko god je djetetu skrbnik, 1 kako brine za njega od rodenja. Dakle na§ dojam o samima sebi
stvaramo velikim dijelom kroz njihove reakcije i ponaSanja prema nama i u skladu s time
stvaramo sliku o sebi. Tako se kreira 1 na$ identitet, ipak uvelike ovise¢i o drugima koji su nam
kao djeci potpuni autoriteti. Kasnije pak kroz zivot po€injemo sve viSe sami stvarati sliku 1
dozivljaj sebe, medutim on nikada nije izdvojen u potpunosti od zajednice odnosno toga kako

nas percipiraju drugi.

U ovom radu fokus ¢e ipak biti usmjeren viSe na baletni identitet 1 njegovu distinkciju od
plesackog identiteta. Postoji li baletni identitet, 1 ako da §to ga tvori 1 po ¢emu je on drugaciji

od identiteta plesacice suvremenog plesa?

Baletni identitet jest specifian jer ga ¢ini skup vrijednosti koje nosi baletna zajednica,

utjelovljenih u osobnost nas kao baletnih plesaca/plesacica. Taj skup vrijednosti ugraduje se 1
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implementira u baletne plesace jo§ u formativnoj dje¢joj dobi, tijekom baletnog obrazovanja.
On sadrzi odredene znacajke specificne za osobu koja je prosla baletno obrazovanje i sa kojima
se vrlo sklona identificirati, §to znaci da postaju vazan dio identiteta te osobe. O ovom procesu
govorim u radu kroz svoj osobni primjer, koji je bio nesto ekstremniji u smislu identifikacije sa
tijelom. Medutim jedna od znacajki svakako jest 1 “somatofobija, ili strah od tjelesnosti u
njezinoj punini” (usp.Visak 2020:43) koju posjeduje vecina baletnih plesaca/plesacica. Prisutno
je dakle izuzetno visoko vrednovanje tijela kao kapitalne vrijednosti, sa kojom smo skloni
poistovjecivati velik dio svoje osobnosti 1 sebe promatrati kao vrijedne osobe zbog toga Sto
smo vrijedne kao balerine, a vrijednima nas Cine najvise fizicke sposobnosti naseg tijela, ili
manje vrijedne zbog losijih fizickih performansi i izgleda naseg tijela. “Od baletne Skole 1
tijekom citave profesionalne baletne karijere pratio me osjecaj krivnje te sam negdje duboko u
sebi (po)vjerovala da sam svaku grubost, izderavanje, sarkasticno karikiranje, psovku 1 ruznu
kritiku zapravo zasluzila jer nemam idealno baletno tijelo/ baletne proporcije/ baletne
predispozicije/ nisam savrSeno reproducirala koreografiju/ lose sam pokrivala tude tijelo jer
sam iza$la iz linije i1 vidjelo me se/ raspala mi se punda jer se nisam dobro pocesljala/ nisam
dovoljno ambiciozna/ previSe pametujem/ nemam dobar karakter/ preniska sam i mogla bih
smrSaviti (1,6m i u aktivnom razdoblju plesanja rimala sam 42-45 kg)/ luda sam jer lose
podnosim agresivno ponasanje i ponizavanje7 placem jer sam osjetljiva i slaba. “ (Visak
2020:44) Takoder dio tog identiteta je 1 pokornost kao karakteristika razvijena dugogodi$njim
odnosom ucenik-ucitelj u kojem je ucitelj potpuni autoritet i pristupa sa pozicije mo¢i, dok je
ucenik u poziciji “obespravljenog”, onog koji nema znanje ni mo¢ i sve Sto uci dobiva
posredovanjem ucitelja. Ucenik, nema pravo iznoSenja svog misljenja u pogledu bilo cega, kao
Sto se ne njeguje 1 ne potice njegova sposobnost promisljanja 1 donosenja prosudbi. Balerine i
baletani poti¢u se unutar baletnog obrazovanja a tako i kasnije unutar svog profesionalnog
djelovanja, da budu tihi i poslu$ni sudionici u zajednici u kojoj se njima govori §to i kako trebaju
1zvoditi, Sto se od njih oc¢ekuje ali 1 koje su njihove kvalitete 1 vrijednosti, isklju¢ivo promatrane
kroz prizmu onih koji su im autoriteti kao Sto su to ucitelji/nastavnici unutar obrazovanja, a
kasnije koreografi, baletni majstori i umjetnicki voditelji. Unutar takve zajednice stvara se
baletni identitet koji sa sobom nosi specificnu sliku stvorenu ovisno o tome §to su ti autoriteti,
u slucaju obrazovanja nastavnici, vidjeli u svakome od nas ucenika, §to su vrednovali. Kod
mene je svakako moje “idealno baletno tijelo” bio najvrijedniji kapital 1 time najveca vrijednost
mene kao osobe, a gubitkom njegovih fizickih znacajki, doslo je i do uruSavanja moje slike o

sebi tj.mog identiteta.
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2.1.1. Teorije licnosti

Teorije licnosti nam donekle pomazu u poimanju stvaranja identiteta. Dva teorijska modela u
teorijama liCnosti razvio je socijalni psiholog Albert Bandura, ,,..jedan koji ukljucuje
samovrednovanje 1 drugi koji se odnosi na samoregulaciju. Bandurin model samovrednovanja
izgraden je oko pojma samoucinkovitosti, sposobnosti osobe - kako ih ona procjenjuje -da
izvede razlicita ponaSanja“ (Bandura 1977 u Vasta 1997:510 ). Bandura je opazio da kao §to
dojencad i1 mala djeca ne razumiju dobro funkcioniranje fizickog i socijalnog svijeta, tako ne
Zznaju mnogo ni o vlastitim vjeStinama i sposobnostima. (ibid.). Istrazivanja su, na primjer
pokazala da roditelji (i ucitelji) mogu puno bolje predvidjeti postignuc¢e djece u Skolskim
zadacima nego S$to mogu sama djeca.” (Miller i Davis 1992, Stipek i Maciver 1989 u Vasta
1997:510). ,,Takve verbalne upute roditelja, zajedno s mnogim iskustvima pokuSaja i
pogreSaka, pomazu maloj djeci da postupno uce ogranicenja svojih talenata i sposobnosti,
odnosno da tocno procjene svoju samoucinkovitost.” (Vasta 1997:510). Ova teorija nas upucuje
na to ili podrzava stav da potkrijepe roditelja oblikuju sliku djeteta o samome sebi. Na malo
drugaciji nacin i Jesper Juul govori o tome kako reakcije, o¢ekivanja, upute roditelja utjecu na
dijete, a u formativnoj dobi to se odnosi i na relaciju ucenik-ucitelj. Ako uzmemo u obzir
Rogersa koji u svojoj ,.fenomenoloskoj psihologiji tvrdi da ,,..psiholoSka realnost fenomena
ovisi 0 nacinu na koji su oni percipirani®(...) gdje (...) svaki pojedinac percipira svijet: na svoj
poseban 1 jedinstven nacin.(...). Te (...) konstruira realnost u skladu sa svojim privatnim
svijetom subjektivnog iskustva.* (Rogers 1959:222 u Fulgosi 1983:277), onda se ¢ini da je nase
poimanje nas samih svakako stvoreno u dinamici toga kako nas drugi percipiraju te naSeg dojma

o tome. Unutar te dinamike stvara se 1 na$ identitet.

lIako se psiholozi slaZzu oko toga da su ,,prve tri najbitnije* jer postavljaju temelje za djecji
osjecaj samosvijesti 1 nakon te prve tri godine zivota, kao $to znanost potvrduje, ¢itav period
odrastanja sve do kraja adolescencije djeca su joS uvijek djeca pod utjecajem odraslih. Kao §to
su u pocetku pod potpunim utjecajem svojih roditelja/skrbnika, tako sa odrastanjem i1 ulaskom

u period skolovanja tu ulogu dobrim dijelom u djetetovu Zivotu preuzimaju nastavnici.
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2.1.2. Integritet i identitet unutar obitelji

sDjeca suraduju. Djeca prestaju suradivati zato Sto su previse i predugo suradivala ili

zato Sto im je povrijeden integritet. Nikada zato Sto ne Zele suradivati.* (Juul 2006:43)

Za pocetak ¢u se fokusirati na krug obitelji jer tu se ipak formiraju osnove naseg integriteta i
identiteta, te osjecaj samosvijesti kod djeteta. Jedan od poznatih obiteljskih terapeuta Jesper

Juul pokuSava pojasniti razlike izmedu pojmova bitnih za ovaj rad.

,»Kad se koristim rijecju ,,integritet, mislim na kolektivno shvacanje koje se odnosi na
cjelovitost i nepovredivost nase tjelesne i psiholoske egzistencije. Razgovor o integritetu

povlaci za sobom pitanje identiteta, granica 1 osobnih potreba.* (Juul 2006:55).

»Kada kazem da djeca suraduju, mislim da kopiraju ili oponasaju najvaznije odrasle

osobe oko sebe — u pocetku roditelje, a potom 1 ostale s kojima imaju kontakt* (ibid.46).

Autor naglasava kako je jedna od temeljnih ,egzistencijalnih dvojbi“ sukob izmedu
»individualizacije i konformizma, ili izmedu identiteta 1 prilagodbe* (usp.Juul 2006:43), koji
se deSava 1 kod djece. Unutar obitelji taj sukob uvijek zavr§ava na strani roditelja, odnosno kada
dode do sukoba, dijete nikad nec¢e posumnjati u roditelja ili kriti¢ki razmisljati o njemu, ono ¢e
uvijek posumnjati u sebe. Postavka jest da je obitelj mjesto gdje se izgraduje ili narusava
integritet djeteta, ovisno o ponaSanju roditelja/skrbnika prema njemu, i u toj dinamici ako se
prema djetetu ophodi sa poStovanjem njegova integriteta i osobnog dostojanstva, ono razvija
zdravi odnos do sebe samoga a time i zdravu sliku o sebi. Ako roditelji tu osnovnu postavku ne
razumiju (koja se u psihologiji kroz godine mijenjala), njithovo ponasSanje moze dovesti do
ozbiljnog naruSavanja djetetova integriteta. To se nazalost uvijek deSava kroz neki ¢in nasilja,
bilo verbalnog ili tjelesnog, prilikom kojeg se narusavaju njegove granice. Slijedom toga dijete
gubi osjecaj samosvijesti 1 povjerenja u sebe. Takoder vrlo je izgledno da ¢e to dijete kada dode
u novu sredinu, Skolu, biti puno viSe ovisno o vanjskom autoritetu 1 potkrijepi od strane tog
autoriteta, nastavnika, a u slucaju ako se nastavnik ponasa loSe prema njemu, ono ¢e takoder
biti u puno vecoj opasnosti od autodestruktivnih ili destruktivnih ponaSanja, koja mogu imati

vrlo ozbiljne posljedice. Dakle kopirati ¢e model usvojen unutar obitelji.

,U Skolskoj dobi, djeca su sklona usporedivanju svojih karakteristika s karakteristikama
vr$njaka. Tako pokuSavaju otkriti uzroke svojih prednosti i nedostataka, a najvece
promjene o sebi dozivljavaju od 8. do 11. godine kada opaZaju vlastita ponaSanja i

unutarnja stanja. “Pritom je vazan realan pojam o sebi koji je produkt onoga $to djeca
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znaju te povratnih informacija koje dobivaju od strane drugih. Tako razvijaju
1 samopostovanje koje zbog cestih socijalnih usporedbi u prvim razredima osnovne

Skole opada, a kasnije raste.” (2019)

Juul to karakterizira kao samosvijest koja ,,..je znanje koje imamo o sebi i dozivljaj toga tko
smo.* Samosvijest je bila ona visoka ili niska, jedna od klju¢nih osobina, jedan od temelja naseg
psiholoskog postojanja koji se mijenja tijekom zivota. Kvaliteta 1 stupanj samosvijesti mogu se

povecavati i mijenjati.” (Juul 2006:91)

»Samopouzdanje je mjera za ono $to smo sposobni uciniti — za ono u ¢emu smo dobri i pametni
ili lo$i 1 nedjelotvorni.* (ibid.). Vrlo je bitno naglasiti i da je samopouzdanje viSe steCena
osobina, dobivena vanjskim podrazajima od strane drugih ljudi, dok je samosvijest nase
unutarnje poimanje samih sebe, te takoder treba napomenuti da su prema Juulu ova dva pojma
povezana i ukoliko osoba ima zdravu samosvijest, samopouzdanje joj nije problem ali obrnuto
itekako jest. U praksi to izgleda tako da ako dijete ima zdravu samosvijest i ne zna neku vjestinu
izvoditi dobro, u ovom slucaju to moze biti vjezbanje baleta, to dijete ¢e lakSe prihvatiti kritiku
1 mozda ¢e biti tuzno i bit ¢e mu tesko. Medutim dijete koje ima nisku razinu samosvijesti ¢e

cijelo to iskustvo ,, ..zapravo cijeli svoj identitet — dozivjeti kao fijasko. (ibid.)

U nedavnom razgovoru profesorica s fakulteta me podsjetila koliko je bitno ono Sto odrasli vide
u djetetu, pitavsi me ,,Kako nacin na koji mi vidimo dijete, u¢enika ima potencijal u nasoj
pedagoskoj praksi? Odnosno kako se nacin gdje dvoje nastavnika u jednom djetetu vide sasvim
razli¢iti potencijal odraZava u naSoj praksi i naSem odnosu do tog djeteta? “ Moj odgovor
odnosno razmisljanje ide u smjeru kako ¢e svatko od nas kod djeteta potencirati ono $to mi
vidimo kao znac¢ajno, bitno i1 dobro. Dakle to dijete, taj uenik ¢e kroz naSe razlicito videnje
njega, samim time 1 drugaciji pristup svakoga od nas, razviti razli¢ite kvalitete, ali 1 stvorit ¢e
drugaciju sliku o sebi. Kasnije u tekstu ¢u nastojati tu tvrdnju potkrijepiti na primjeru sebe same
ali 1 djece koja su sada moji ucenici i na kojima se takve tvrdnje potvrduju. Identitet dakle
svakako jest konstrukt, odnosno ono sa ¢ime se mi identificiramo stvara nas identitet, a ako nas
netko izvana, nama bitan dok smo djeca, potice stalno u odredenom smjeru, isti¢uci odredene
znacajke kod nas, ovisno o tome kakvog je predznaka taj poticaj kao i znacajke, mi ¢emo se
kao dijete razvijati u odredenom smjeru i biti vrlo skloni identificirati se sa tim
karakteristikama. One ¢e postati dio naseg identiteta. Kao §to Castells pod pojmom identiteta
podrazumijeva ,,..proces stvaranja znacenja na bazi kulturne pripadnosti, kojoj je dan prioritet

veci od ostalih znacenja.* (Castells 2010:6), tako ¢e 1 djeca uronjena u odredenu zajednicu, u
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ovom slucaju baletnu, biti u situaciji da se identificiraju sa znaCenjima koja ta zajednica
posjeduje, pravilima kojih se drzi, vrijednostima koje podrzava.. Dakle iako djeca dolaze u
zajednicu kao Sto je Skola, sa ve¢ razvijenim odredenim osobnim predispozicijama, strukturom
osobnosti ili karakterom, i nau¢enim obrascima ponasanja, ipak njihova slika o samima sebi
nije ni priblizno formirana. Ako je pak dijete koje ulazi u tu novu zajednicu ve¢ nagrizenog
integriteta i sa nizim stupnjem samosvijesti, vrlo je izgledno da ¢e njihova ocekivanja,
vrijednosni sustavi, i cjelokupan njihov habitus a posebno ponasanje prema njemu ostaviti

dublji trag, nego na djetetu ¢iji je integritet bolje uscuvan.

2.2. Baletno Skolovanje

Baletno Skolovanje dio je odgojno-obrazovnog procesa Republike Hrvatske. Traje osam
godina, a zapocCinje osnovnoskolskim obrazovanjem u trajanju od Cetiri godine te se nastavlja
iduce Cetiri godine kao srednjoSkolsko obrazovanje. Dio je umjetnickog obrazovanja (koje
ukljucuje 1 skole suvremenog plesa i glazbene Skole), time i nacionalnog kurikuluma, s vrlo
jasno raspisanim nastavnim planom 1 programom za pojedine godine. Formalno dakle sve
izgleda dobro.* Ipak u praksi to umjetni¢ko obrazovanje, u baletu ,,ne podlijeze kvalitativnim
provjerama nastavnog procesa, uobicajenim u opéem osnovnoskolskom i srednjoSkolskom
obrazovanju.“ (Devald Roksandi¢ 2020: 109). Kao da se ,,zaboravilo* na pedagogiju, odnosno
pedagoski procesi nikad nisu ni bili dovoljno valorizirani, promisljani a time niti primjenjivani
u praksi. Takav nedostatak pedagoSke evaluacije samog odgojno-obrazovnog procesa, bilo
izvana, komisije od strane ministarstva npr. ili neke unutarnje vrste evaluacije ,ravnatelja, ,,tima
za kvalitetu (taj pojam u vrijeme mog Skolovanja svakako nije postojao), omogucavao je
perpetuiranje nekih ustaljenih ponaSanja, praksi, uglavnom bez ikakvog propitivanja ili
refleksije. To je omogucavalo da spomenute prakse ostaju ,,na sigurnom‘ i zaSticene od
vanjskog pogleda te zapravo postanu okosnicom odgoja 1 obrazovanja u baletu. Dapace unutar
zajednice se stvara jedan zatvoreni krug u kojem se te ustaljene prakse brane sintagmom — “to
je u baletu tako/uobicajeno/normalno!” (Devald Roksandi¢ 2020:110). ,,Balet je kanoniziran, ,,

egzistira u okvirima svojih dogmi; discipline, autoritarnosti, posluSnosti i tijela koje
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zadovoljava tocno odredene estetske parametre. Svaki iskorak iz tog hermeticki zatvorenog
kruga “viSe nije balet”. (ibid.). Kako to da nastavnici u baletnom obrazovanju prihvacaju sve
dogme kojih je balet pun, bez pogovora; autoritaran pristup, disciplinu, diskriminaciju na
temelju isklju¢ivo fizickih predispozicija tijela, opresivnost, hijerarhijski ustroj, tihu
poslusnost? Sve to zvuci kao neka kolektivna opcinjenost gdje ne postoji osobni stav pojedinca

vec se on skriva iza tih fraza i ,,stava struke®.

Takvu “ideolosku zloupotrebu koja se skriva u obicaju da se dekorativno iznose stvari koje se
razumiju same po sebi” te se opisuju kao “normalne” i1 “prirodne”, francuski filozof i lingvist
Roland Barthes naziva — mit (Barthes 2009: 10 u Devald Roksandi¢ 2020). Prema Barthesu,
mit nastaje kada se mijeSaju povijest i priroda: “bila davna ili ne, mitologija moze imati jedino
povijestan temelj, jer je mit iskaz koji je izabrala povijest: on ne moze niknuti iz prirode stvari”
(Barthes 2009:143 u Devald Roksandi¢ 2020). Takvi nacini razmisljanja i ponasanja svoje
utemeljenje imaju u povijesti, jer se ,,to tako radi godinama®, a svoju vjerodostojnost hrane

mitologijom - “to je u baletu tako/uobic¢ajeno/normalno” (usp. Devald Roksandi¢ 2020).

»Buduci da se baviti baletom zapocinje u najranijoj dobi te da baletna umjetnost, zbog
zahtjevnosti same tehnike, u svojim temeljima sadrzi disciplinu i poslusnost koje, ako
nisu kriticki evaluirane, mogu postati “opasno oruzje” u pod¢injavanju poslusnih tijela,

izuzetno je vazno razluciti mit od stvarnosti. (ibid.).

Ako pogledamo funkcioniranje baletnih praksi kao ,,..specifi¢ne konfiguracije ideja i pojmova,
u kojima su obuhvacéeni pojmovi s jasnim i neprijepornim znafenjima, koji inace izvan
odredenih ideoloskih grozdova imaju razli¢ita i poreciva znacenja.“ (Freeden, 1996), dolazimo
do ideoloskog poimanja navedenog, tj.one poprimaju gotovo ideoloski karakter. lako citat
dolazi iz domene politicke ideologije kojom se autor 1 bavi, vrlo sli¢no pojasnjenje ideologije
nam daje i Althusser referirajuci se na Marxovu definiciju prema kojoj je ideologija ,,...sistem
ideja 1 reprezentacija koje dominiraju umom pojedinca ili zajednice.” (Althusser:1970), te
nastavlja“ No, priznajuci da ne odgovaraju stvarnosti, tj. da predstavljaju iluziju, priznajemo da
aludiraju na stvarnost, te da ih je potrebno samo 'interpretirati' kako bi se otkrila stvarnost svijeta

iza njihove imaginarne reprezentacije tog svijeta (ideologija = iluzija/aluzija ).“ (ibid.)

Iz svega izreCenog razvidno je da bismo trebali biti izvan ideologije da bismo ju mogli
sagledati kao to §to ona jest, a da bismo to mogli, Sto je vrlo tesko, trebamo imati uporiste u
ne¢emu drugom, u znanstvenoj misli, znanju. U ovom slucaju baletnog Skolovanja, da bi dakle

spomenute prakse bile spoznate kao dogmatske, autoritarne, diskriminatorne a ne ,,normalne*
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Sto baletna zajednica pretpostavlja, trebali bismo biti u stanju razviti kriticko razmisljanje, i
iskoraciti iz okvira u neko novo znanje i spoznavanje. Tu je naravno klju¢no obrazovanje koje
nam moze pomo¢i da se ,,defamilijariziramo® i ,,o¢udeni* (usp. Potkonjak 2014:29) ostvarimo
odmak od zajednice koja dijeli istu ,,ideologiju®. Ali taj odmak moze biti i fizicke naravi, koji
podrazumijeva odlazak u novu sredinu i1 zajednicu koja dijeli drugacije sustave vrijednosti.
Dakle trebali bismo se odmaknuti od zajednice u koju smo uronjeni, $to nije lagano, posebno
ako volimo to §to radimo a balet koliko god da je bio tezak, mi smo ga svi uglavnom voljeli. |
naravno nismo bili svjesni nase uronjenosti u odredeni sustav vrijednosti, jer smo se s njim
susreli u formativnoj dje¢joj dobi kada smo spremni prihvatiti, da kazem upiti, sve §to nam se
nudi. Ja sam prvo dozivjela traumu i svojevrsni ,,slom identiteta® da bih na kraju imala tu srecu,
da sam doista i otisla fizi¢ki u jednu drugu i1 drugaciju plesnu zajednicu, koja njeguje drugacije
sustave vrijednosti te malo dublje zaronivsi u nju, mogla sam lakSe poceti sagledavati cudnost

praksi dugo vremena smatranih normalnima.

2.2.1. Pedagoske prakse u baletu, mogu li se uopce nazivati pedagoskim?

» Obrazovanje kao vjeZbanje dominacije potice lakovjernost ucenika, s ideoloSkom namjerom
(koju pedagozi Cesto ne primjecuju) da indoktrinira, kako bi se ucenici prilagodili svijetu

obespravljenih* (Freire 2002:62).

U Hrvatskoj je uobi¢ajeno bilo da se pedagozi za baletnu skolu ,,regrutiraju’ iz redova ansambla
HNK-a, i to uglavnom ili zbog dobi u kojoj viSe ne mogu aktivno plesati ili profesionalnih
povreda koje bi im onemogucile daljnje aktivno bavljenje plesom. Nikakvi ostali kriteriji nisu
bili presudni, nije bilo ,,audicije* za nastavnika baleta, polaganja ,,stru¢nog ispita* kao $to je to
danas slucaj ili bilo kakvog pedagoSkog kriterija koji su buduci nastavnici trebali ispuniti.
Osvréuéi se na ranije spomenute sastavnice baletnih praksi, teSko da prakse u baletnom
Skolovanju mozemo nazvati pedagoskima, Sto ¢u nastojati prikazati u sljedec¢im poglavljima.
Pedagogija kao znanost ali 1 prakticna disciplina u svojoj sustini ima odgoj i obrazovanje

pojedinca. Herbart nam u svojoj ,,Opcoj pedagogiji: izvedenoj iz svrhe nastave® objaSnjava
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odgojni smisao nastave te nas podsjeca kako nema nastave bez posredovanja znanja putem
kojeg odgajatelj potice odgajanika na stvaranje ,,misaonog kruga®, koji ¢e biti svojstven upravo

tom pojedincu/odgajaniku.

»Koja umijeca i vjestine ¢e neki mladi Covjek od nekog ucitelja nauciti radi puke
predanosti tome znanju, odgajatelju je po sebi podjednako svejedno, kao i koju ¢e boju
odabrati za svoju odjecu. Ali kako se njegov (mladog ¢ovjeka — dodao M.P.) misaoni
krug odreduje, to je odgajatelju sve, jer iz misli nastaju osjecaji, a iz osjecaja nacela i
nacini djelovanja. S tom povezanoS¢u razmisljati o svemu i1 povezivati sve Sto se
odgajaniku pruza, §to se moze poloziti u njegovu dusu , istraziti kako se to mora
nadovezivati jedno na drugo, kako mora slijediti jedno nakon drugog i kako moze postati
osloncem za sve ono §to u buduénosti slijedi: to daje beskonacan broj zadaca za obradu
pojedinih predmeta, a odgajatelju neizmjernu gradu za neprekidno promisljanje i
preispitivanje svih onih dostupnih znanja i1 spisa kao i svih trajnih vjezbanja i

zanimanja.” (Benner,1997, dio 1, 61 u Palek¢i¢ 2010).

Herbart takoder napominje kako je svrha odgoja uopce razvoj vrline; ,,Konac¢na svrha nastave
je doduse u pojmu vrline. Izrazom ,,viSestranost interesa” moze se naznaciti samo bliski cilj
koji se posebno mora postaviti nastavi kako bi se postigla kona¢na svrha* (Mattes 1 Heinze,
2003, 29 u Palek¢i¢ 2010:328). Kako je Herbart svjestan nedostatka prakticnog cilja odgoja 1
obrazovanja, on akcent stavlja na viSestranost interesa koja ,,...0znacava (i) identitet ,,0sobe” i
jedinstvo njezine ,,svijesti”, koja se razvija naizmjeni¢nim smjenjivanjem ,,udubljivanja” 1
»osvjeS¢ivanja”. Ova viSestranost se obrazuje u vremenu tako da onaj koji uci ponajprije usvaja
izvanjsko te se njegov misaoni krug proSiruje temeljem tih novih iskustava. (Palek¢i¢

2010:329)

Ako je nastavi svrha odnosno jedno od najbitnijih ishodiSta stvoriti ,,misaoni krug® kod
,»odgajanika“, djeteta , a odgoju 1 obrazovanju razviti ,,viSestranost interesa“ koja se ocituje kao
proces ,,udubljivanja* i ,,osvjesS¢ivanja®“, onda ove pedagoske prakse u potpunosti promasuju

svoju svrhu.

,,Kako bismo vise istakli opéu misao odgoj kroz nastavu zastat ¢emo kod suprotnog
pojma: odgoj bez nastave. Primjeri takva odgoja se Cesto vide. Odgajatelji, opcenito
uzevsi, nisu bas oni koji imaju najvise znanja. Ali postoje oni ... koji gotovo niSta ne
znaju ili $to znaju gotovo da ne razumiju kako to znanje pedagoski upotrijebiti, a ipak

poslu prilaze s velikom revno$¢u. Sto oni mogu uciniti? Oni ovladavaju osjecajima
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odgajanika i drze ga na toj uzici 1 neprekidno potresaju mladenacku ¢ud da ona same
sebe ne moze biti svjesna” i dalje nastavlja: ,,Karakter je unutarnja cvrstoca, ali kako se
¢ovjek moze u sebi (u)korijeniti ako mu se ne dopusti da se na nesto oslanja, ako se ne
dopusti vjerovati njegovoj vlastitoj odlucnosti volje” (isto). (Benner 1997, dio 1, 61 u

Palek¢i¢ 2010).

Herbart, ukratko receno, nije priznavao nastavu pedagoskom ako ona istodobno ne ostvaruje i
odgojne zadace, a niti odgoj koji se zadovoljava izravnim promjenama stavova i ponasanja
ucenika bez razvijanja misaonog kruga. Nastava je pedagoska samo onda ako covjek putem nje
postaje bolji. NesSto radikalnija promisljanja o pedagoskom odnosu koji iskljucuje
ravnopravnost na liniji ucenik-ucitelj, gdje ucenik nije u poziciji stvaranja svojih vlastitih
»istrazivackih procesa‘ (usp.Freire 2002:58), donosi nam brazilski pedagog Paoulo Freire. On
u svojoj ,,Pedagogiji obespravljenih* kada govori o obespravljenima i tlaciteljima , seljacima i
gradanskoj klasi u odnosu na klasu kolonizatora u svojoj zemlji, misli i na odnos ucenika i

ucitelja u pedagoskom odnosu koji naziva ,, bankarskim konceptom®. (ibid.).

,U bankarskom konceptu obrazovanja, znanje je dar §to ga oni koji se smatraju
sveznalicama predaju onima koje smatraju neznalicama. Pripisivanje drugima potpunog
neznanja osobina je ideologije obespravljivanja koja porice obrazovanje i znanje kao
istrazivacke procese* (ibid.58). Stava je kako obrazovanje mora zapoceti s razrjeSenjem
suprotnosti ucitelj-uc¢enik tako da pomirenjem te suprotnosti obojica budu istovremeno

i ucitelj-i ucenik. (ibid.)
,Bankarski koncept:

a) ucitelj poducava, a ucenike treba poducavati

b) ucitelj zna sve, a u€enici nista

c¢) ucitelj misli, a u€enici su oni za koje ucitelj misli

d) ucitelj govori, a ucenici sluSaju — poslusno

e) ucitelj disciplinira, a u€enici su oni koje treba disciplinirati

f) ucitelj bira i namece svoj izbor, a u€enici se pokoravaju

g) ucitelj radi, a ucenici imaju privid da rade preko uciteljeva rada

h) ucitelj bira sadrzaj programa, a ucenici s (koje nitko nista ne pita) prilagodavaju

1) ucitelj zamjenjuje autoritet znanja svojim profesionalnim autoritetom koji suprotstavlja
slobodi ucenika

j) ucitelj je subjekt procesa ucenja, a ucenici su puki objekti* (ibid.58)
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Prema ovim postavkama baletne prakse ukljucuju ve¢i dio spomenutih sastavnica. Malo
neobi¢no zvuce izrazi tlacitelj i obespravljeni, malo radikalno, politicki i kruto ali u slucaju
baletnog obrazovanja ja to vidim kao apstrahiranu sliku pozicije mo¢i, na kojoj se nalazi
nastavnik i pozicije nemoci na kojoj se nalazi ucenik, jer uzmimo u obzir taj ucenik je jos uvijek

- dijete.

,Sto se udenici vie trude da pohrane informacije koje su im dane, manje razvijaju
kriticku svijest koja bi trebala biti rezultat njihova interveniranja u svijet radi njegova
mijenjanja. Sto vide prihvacaju pasivnu ulogu koja im je nametnuta, to su skloniji
prilagoditi se svijetu takvom kakav jest i prihvatiti iskomadanu sliku stvarnosti kakva je

u njih pohranjena. (ibid.58).

Preneseno u baletno obrazovanje , $to se ucenici vise trude usvojiti nametnute im norme, a pri
tome nemaju priliku razvijati svoj ,,misaoni krug* jer je nastavnik taj koji nastupa sa pozicije
mo¢i, 1 ako taj ucenik nema visoku razinu samosvijesti, a rijetko koje dijete u dobi od 8 ili 9
godina ima, vrlo je izgledno da ¢e razvijati sliku o sebi nametnutu od strane nastavnika. Sliku
koja je rascjepkana i u kojoj se vrijednosti pridaju isklju¢ivo onome $to nastavnik normira kao
vrijedno, i u toj slici uc¢enik gubi svoju cjelovitost. Izglednije je da ¢e se njegov identitet
formirati u skladu sa slikom i vrijednostima nametnutim od strane nastavnika, kao §to sam

spomenula ranije u tekstu.

Rekla bih da sve navedeno S$to sa¢injava zdrav pedagoski odnos; ravnopravan odnos ucenika sa
uciteljem ili poticanje i razvijanje ,,misaonog kruga* dakle vlastitog promisljanja, izostaje u
ranije navedenim praksama primjenjivanim u baletnom Skolovanju. Zakljuc¢ka sam da u samoj
srZi prenoSenja znanja u baletu na nacine koji su se usustavili generacijama, ,,s koljena na
koljeno* izostaje sama svrha odgojno-obrazovnog procesa , ono §to ga ¢ini klju¢nim za uc¢enika
— a to je transformacija. Ali ne bilo kakva transformacija, ve¢ ona koja izgraduje karakter,
osnazuje dobre osobine u uceniku i potie ga na razvoj ,viSestranosti interesa“, slobodu
promisljanja u poziciji ravnopravnoj nastavniku, a ne kako nastavnik smatra da je to ispravno,

bez prava da pita, sudjeluje na bilo koji nacin osim poslusno, tiho, disciplinirano.

2.2.2.1. Naredbodavni stil poucavanja u baletnom obrazovanju, problem?

Krenimo od jednog od aspekata pedagoskih praksi u baletu a to je stil poucavanja. Unutar

plesnog obrazovanja postoji nekoliko stilova poucavanja cije podrijetlo 1 nazivi dolaze iz
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anglosaksonskog govornog podrucja pa ih je neke malo teze doslovno prevesti stoga ¢u nazive
spominjati u izvornom obliku. Neki od spomenutih su ,, reciprocal style® (reciproc¢ni stil),
»inclusion style® (ukljucujuéi stil), ,,guided discovery style®, ,,the convergent discovery style*
(konvergentno otkrivajuéi stil), ,,divergent discovery style* (divergentno otkrivajucéi stil) itd.
(Mosston & Ashworth 2008:14-15). Neke od njih spomenuti ¢u kasnije u tekstu, u opisu
obrazovanja u suvremenom plesu, no onaj jedan koji se koristi u baletu je ,, the command style*
ili u hrvatskom — naredbodavni stil poucavanja. To je ujedno i jedini stil koji se u baletnom
obrazovanju koristio, godinama. Naredbodavni stil poucavanja ima takvu ,,strukturu u kojoj
nastavnik (voditelj, autoritativna figura) donosi sve odluke, dok ucenici/ izvodaci izvode vjezbe
koje su im zadane® (ibid.78). U naredbodavnom stilu poucavanja jedina odluka koju donosi
ucenik je ,,da“ ucinit ¢u to ili ,,ne” necu to uciniti, jednom kad je pristao slijedi u potpunosti
instrukcije dane od strane nastavnika. Osnova i suStina naredbodavnog stila je direktna i
neposredna veza izmedu upute nastavnika, ili njegovog pokazivanja vjezbe, i uc¢enikovog

odgovora odnosno njegovo izvodenje zadanog.

Kako autori napominju ,,..nastavnik mora biti svjestan osjetljive prirode naredbodavnog stila.
Takav odnos u kojem jedna osoba donosi sve odluke za druge mora se koristiti sa potpunim
obzirom o emocionalnom stanju ucenika, njegovom kapacitetu da odgovori na zadanu uputu
kao 1 o prirodi 1 namjeni zadatka.* (ibid.86). U nastavi to konkretno izgleda tako da mi kao
nastavnici moramo voditi ratuna kada zadajemo vjezbe i1 odredene korake, kakvu djecu imamo
u razredu, koliko je svako dijete sposobno izvesti odredeni korak, i da smo u stanju procijeniti
koliko neko dijete mozemo pogurnuti dok drugome treba puno vise vremena da savlada isti
zadatak. Tu dolazi do izrazaja iskustvo ali 1 obrazovanje nastavnika, jer bez prihvacanja
razliCitosti 1 posebnosti svakog djeteta, teSko moZemo konstruktivno i na nacin koji je
zadovoljavajuci i za nas 1 za dijete, voditi nastavu 1 do¢i do Zeljenih rezultata. Da bismo to kao
nastavnici znali, imali te uvide, moramo izaci iz uobicajenih okvira gledanja u baletu, baletne
estetike, 1 moramo biti sposobni zaista ,,vidjeti* dijete u svoj njegovoj punini bez zahtjeva da

ga podredimo pod svaku cijenu zadanoj formi. Bila ona korak, vjeZba ili koreografija.

21



2.3. Baletne dogme; ,,idealno* tijelo, disciplina, autoritarnost, hijerarhija
8 7 /4 /] lj

»-.U odredenom trenutku Zivota obespravljeni osjecaju neodoljivu privla¢nost prema
tlaciteljima i njihovu nacinu Zivljenja. Sudjelovati u takvom nacinu Zivota postaje teznja
koja sve nadilazi. U svojem otudenju obespravljeni Zeli pod svaku cijenu nalikovati

tlacitelju, oponasati ga, slijediti.“ (Freire 2002:49).
Sto je uopée dogma?

,Misljenje, mnijenje koje se bez kriticke provjere prihvaca kao sigurno, ¢vrsto iznesena tvrdnja

bez dokaza; nepovrjediv stav, sud, zakljuc¢ak.“ (2021).

Cini mi se da uzrok za perpetuiranje odredenih dogmatskih ponasanja lezi upravo u ovoj
¢injenici. | baletni nastavnici su jednom bili ti isti obespravljeni koje se nista nije pitalo, bili su
takoder ucenici nekih ranije obespravljenih nastavnika 1 tako 1z generacije u generaciju. Kako
kaze Freire ,tlacitelji su oni koji djeluju na ljude indoktrinirajuéi ih i prilagodavaju¢i ih
stvarnosti koja mora ostati nedirnuta. (usp. Freire 2002:76) I ako su ,,nasi tlacitelji* imali
»svoje tlacitelje* iz €ije se dominacije nisu uspjeli 1$¢upati, zbog nedostatka hrabrosti, znanja
koje dolazi iz vlastitog promisljanja, a ono je bilo zatomljavano, iz generacije u generaciju,

onda je lakSe za razumjeti kako je baletna ideologija stvarala svoju ,,djecu®.

Ali krenimo iz pocetka, a pocetak je bio tamo negdje davno kada sam sa 5 godina krenula na
predskolski baletni te¢aj u ,,Skolu za klasi¢ni balet“ u Zagrebu. Prvo sam pohadala tecaj baleta
a zatim sam se sa 8 godina upisala u prvi razred. Mojoj sreci nije bilo kraja, sje¢am se da sam
dosla na audiciju u bijeloj haljinici, u baletu popularno zvanoj ,,packa®, imala sam bijeli cvijet

u kosi, bijele najlonke i roze papucice. Osjecala sam se kao u bajci, to mi je naime sve otac

22



donio iz Francuske, kod nas joS$ takve opreme za balet nije bilo. Rekli su mi na audiciji da sam
prosla, nakon dugotrajnog istezanja nogu i ruku u razne pozicije kako bi vidjeli moje fizicke
,predispozicije®, zakljucak komisije bio je vrlo zadovoljavajuéi. Toga se zorno sjeCam. Ono
¢ega se nisam sjecala, dok mi to moja kasnije dobra prijateljica nije spomenula jest, nje. Ona je
takoder u isto vrijeme bila na toj istoj audiciji 1 imala je crni yassa dres sa bijelim prugama sa
strane (kakav smo imali ve¢ina nas u ono vrijeme za tjelesni odgoj) i crne kozne papuce, iste
onakve kakve smo obavezno morali nositi u $koli. Njeno iskustvo te iste audicije bilo je sasvim
drugacije, njoj su naime te iste nastavnice rekle da ima vrlo slabe ,,predispozicije* i da ne znaju
kako ¢e tako ,,zatvorena“ uopce upisati Skolu, ali su ju ipak pustili da prode. I njoj se to iskustvo
urezalo do zrelih godina, to su stvari koje dakle nismo zaboravile, ni ona ni ja. Ono na $to bih
voljela skrenuti paznju jest to da su nastavnice sva svoja zapazanja izrekle pred nama, djeci
koja u tom trenutku imamo 8 1 9 godina. Takoder zapaZanja koja su tada iznijele ticala su se
isklju¢ivo naseg tijela, odnosno fizicke predisponiranosti koju sam ranije spomenula. Tada toga
naravno nisam bila svjesna, tek kasnije kroz sazrijevanje dosavsi u jednu sasvim drugaciju
plesnu sredinu pocela sam osvjestavati koliko je takav pristup bio pedagoski neosvijesten a
potom i diskriminatoran, rigidan 1 iskljuciv. Stavljanje fokusa isklju¢ivo na tijelo ve¢ na samom
pocetku baletnog $kolovanja, a pri tome izuzimajuéi djecu kao prisutnu i ne pomisljajuci na
njihov eventualni dozivljaj situacije, skicira jednu od postavki u baletnoj umjetnosti pa tako i u

baletnom obrazovanju. Djeca, ucenici se doZivljavaju kao objekti a ne subjekti.

2.3.1. ,,Idealno tijelo “

» Tijelo je ono koje nosi i sadrii vrijednost. Vrednuje se ponajprije fizicki kapital*

(Wainwright i dr. 2006:549; usp. i Grau 2005:151 u Katarinci¢ 2013:70).

,»(U) sredistu paznje u sportu su tijelo i njegovi atributi (...) tijelo je ono koje konstituira
najsnazniji simbol i materijalnu jezgru sportske aktivnosti (...) DrZimo da tijelo ne samo

da simbolizira odnose mo¢i, ve¢ da je, StoviSe, mo¢ doslovce usidrena u tijelu, najocitije
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mozda kroz prakse poput gimnastickih vjezbi, jacanja miSica, razgoli¢avanja, prakse
koje glorificiraju tjelesnu ljepotu, te kroz postojan, ustrajan rad na tijelima djece,
bolnickih pacijenata, entuzijasta koji odrzavaju formu i onih koji se bave sportom.*

(Hargreaves 1986:13 u Biti 2012:38).

Biti u svom tekstu, citirajuéi autora koji priziva Foucaultovo promisljanje o tijelu iznosi dobru
definiciju onoga kako se na tijelo gleda i kako ga se vidi, unutar dvorane baletne skole. Vrlo mi
je zanimljiv dio u kojem tijelo ,,konstituira najsnazniji simbol* i konstatira da je mo¢ ,,doslovce
usidrena u tijelu®. (ibid.) Slozila bih se takvim videnjem tijela u baletu opcenito, pa tako i u
baletnom obrazovanju. Pogled koji upucuje nastavnik u baletnoj dvorani uvijek je pogled koji
dolazi sa pozicije moéi, a ,,primjena vizualnog nadzora u ogradenim mjestima poput zatvora
,tadnih prostora 1 Skola rezultira treniranjem samodiscipline uslijed permanentne izloZenosti
promatranju.“ (ibid.) Uc€enici u baletnoj dvorani, vide odraz sebe u ogledalu i odraz sebe u
o¢ima nastavnika, $to doprinosi osjecaju objektivizacije ako se fokus stavi iskljucivo na tijelo,
njegov izgled i tehni¢ku izvedbu. ,, Tijekom baletnog sata ucenik/plesa¢ zivi i prozivljava
konstantni osje¢aj nepravilnosti, stremeci pravilnosti/ispravnosti koju mu moze dati samo
sveprisutni Ucitelj/Ogledalo. (Visak 2020:45). ,,U baletu, detalj je skalpel pomocu kojeg je
plesa¢ razdvojen od svog tijela, tako da ga ucitelj moze ponovno spojiti/stvoriti na pravilan
nacin“ (Sadono 16(2): 33-42 u ViSak 2020:45). Kako ViSak predocava u svom tekstu vrlo
slikovito, tijelo se ucenika u baletnom Skolovanju ,,viSe ,rastjelovljuje* nego utjelovljuje
pokusavajuéi dose¢i mit idealnog (baletnog) tijela.” (ibid.) I sve to se deSava uz strogo
discipliniranje tijela konstantnim repeticijama istih koraka 1 vjezbi dok ga se ne dovede do

»idealne forme, idealne izgledom i izvedbom.

,»Lakvo je tijelo tankih, gipkih, izrazito fleksibilnih udova, izduZenih misSica stabilne srediSnje
osi (neophodne za precizno balansiranje), visoka skoka, tankog 1 dugog vrata, izrazenog rista
(za vecu stabilnost na Spici 1 estetski izrazajnije stopalo), izrazene otvorenosti (osim u
kukovima, u koljenima i stopalima). Pretpostavka je da takvo tijelo lakSe postiZze simbolicku
lakoc¢u, brzinu, preciznost, snagu i okretnost kako bi moglo stvarati i izvoditi ono $to ne mogu

sva tijela.” ( Katarin¢i¢ 2013:71).

Ova definicija konstatira dakle da postoje tijela koja su izuzeta iz tih parametara, koja ne
zadovoljavaju takve kriterije 1 nisu ,,pogodna‘“ ¢ak ni za ukljucivanje u baletno Skolovanje.
Pogled nastavnice ne zastaje na njima, ona se jo$ viSe nego ona pogodna, fragmentiraju na
komentarima poput ,,nema baletno stopalo* ili ,,noge su joj prekratke” . To vrednovanje
»idealnog® tijela iznad svega, prvenstveno njegove estetike a zatim 1 tjelesnih moguénosti, od
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strane nastavnika kao vrhunskog autoriteta kod djeteta nize razine samosvijesti moze dovesti
do izjednacavanja vrijednosti sebe kao osobe, sa vrijednos¢u svoga tijela. I time dolazimo do
identificiranja sebe sa prvenstveno kvalitetama svoga tijela, a ono sa ¢ime se identificiramo
oblikuje na$ identitet. Malo po malo djeca pocinju stvarati sliku o vrijednosti sebe kroz
vrednovanje svoga tijela, iznad svega. Moja prijateljica je imala sre¢u. Nase nastavnice tada
nisu mislile da ¢e ona ikada zavrsSiti baletno Skolovanje (nastavnica koja nas je vodila ve¢i dio
Skolovanja nam je to puno godina kasnije i rekla), trebao im je dovoljan broj djece. Ja sam pak
s druge strane bila jedna od onih privilegiranih, zapravo moje tijelo je bilo to koje je
zadovoljavalo sve zadane kriterije. Iako bila sam 1 vrlo razigrano i mastovito dijete koja sam
zeljela uvijek nesto stvarati i smisljati, od koreografija do novih ,,obrada* pjesama, taj dio moje
osobnosti se nije uklapao u sliku ,,idealne* ucenice baleta, 1 nisu svi kriteriji bili zadovoljeni.

Ali tijelo je bilo vaznije.

2.3.2. Prvi problemi

Moje prvo osvjestavanje sa nedostatkom pedagoskog odnosa moje nastavnice u baletu bilo je
negdje sa 11 godina. Tada sam naime imala svoje prvo baletno natjecanje, u tadasnjem ,,Domu
JNA*, 1 dogodila se jedna situacija. DoSla sam tamo sama, bez pratnje roditelja odnosno znam
da sam se u garderobi na ¢ijim vratima je pisalo ime nase Skole, nasla sama. Nije bilo ni moje
nastavnice ni mojih roditelja. I sje¢am se da sam ¢ekala moju nastavnicu da dode po mene,
obucena u kostim ,,packu* koja je bila za varijaciju koju sam trebala plesati. Bila sam jedna od
najmladih natjecateljica medu generacijama koje su slali na natjecanja. Medutim moje
nastavnice nije bilo, niti ikoga drugog, ta garderoba je naime bila namijenjena iskljuc¢ivo nasoj
Skoli, 1 postalo mi je ¢udno da nitko ne dolazi. U nekom trenutku izasla sam van, u kostimu,
potraziti moju nastavnicu 1 krenula sam prema mjestu od kuda je dopirala glazba, prema
pozornici, a na putu do tamo se pojavila i Ona. Bila je bijesna na mene ,,kako sam pogrijesila
garderobu®, , kako nisam pitala nikoga gdje su oni®, jer je u grupi za natjecanje sa mnom bila
jos jedna starija ucenica.. Sje¢am se samo da sam se rasplakala i osjecala se uzasno krivom, jer
je termin za moj nastup ve¢ bio prosao i viSe nisam mogla nastupiti. To natjecanje za mene je

1lo zavrSeno. Godinama kasnije smo se ja i moje kolegice ,,zafrkavale* na racun toga kako je
bil God ki kol frkavale* t kak
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moje prvo natjecanje zavrsilo, bez natjecanja. Ali tada mi to nije bilo smijeSno. Osjecala sam

da sam ju jako razocCarala. Moju nastavnicu.

Zaboravili smo taj incident i1 balet je krenuo dalje. Medutim u dobi od nekih 13 godina pojavili

su se prvi problemi sa mojim ,,fizi¢ki savrSenim predispozicijama®, pocela sam naime rasti.

»Najveca eliminacija odvija se tijekom (nepredvidljivog) adolescentskog zamaha
rasta(1), kada ucenici dozivljavaju vlastito biolosko sazrijevanje kao najvecu prijetnju i
stigmu koja ih moze obiljeziti i zauvijek udaljiti od baleta jer ¢e mnogima pubertet
znacajni smanjiti baletni kapital tijela te ¢e se Cesto cuti iskazi poput ,.to nije

prihvatljivo® 1 ,,to nije balet®. (Visak 2020:43).

Ja sam jednostavno krenula rasti, i to vrlo brzim tempom koji miSi¢na struktura nije mogla
pratiti, stoga je misi¢na snaga privremeno oslabila $to je posljedi¢no dovelo do slabije izvedbe
nekih zahtjevnijih koraka poput ,,allegra® — baletnih skokova. Krecu fizikalne terapije i borim

se, ali moj rast se ne zaustavlja i ja doseZem visinu od 176 cm i tada krecu problemi dalje..

Tada sam naime sjecam se slusala nekoliko nastavnica, ukljucujué¢i 1 moju, kako komentiraju
moj izgled, 1 to na nacin da sam ja to mogla Cuti jer se toga jasno sjecam, 1 govorile su o
vjerojatnosti toga da ¢e mi se kukovi prosiriti, visinom sam ve¢ bila dosegla 176 cm $to je bilo
malo ,,previSe* za balerinu, posebno solisticu, 1 takoder majka mi je punije grade (koristili su
se ne tako pristojni izrazi) $to bi moglo znaciti 1 moju predisponiranost debljanju. Do tog
trenutka ja sam bila $to se baleta tice joS uvijek ,,zvjezdica® u svojoj generaciji i ,,proricala® mi
se sjajna buducnost, razmisljalo se kamo da me se poSalje na Skolovanje u St. Petersburg ili
Pariz? Bila sam sudionicom natjecanja, kasnije je naime bilo sljedece natjecanje u Italiji, na

kojem sam ipak nastupila, 1 moje ocjene su sve bile odli¢ne. Do tog trenutka..

2.3.3. Ozbiljni problemi
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»DuSevni Zivot gliste*

., Cinjenice o kojima ne znam puno su da je duSevni %ivot gliste jadan, tj. da ga nema. Nikad
mi prije nije palo na pamet da svoj Zivot usporedujem sa glistinim, jer tako jednostavnu
Zivotinju smatram i primitivnom. Glista nema duSevnog Zivota dok se moj dusevni Zivot sveo
na jednu nezavidnu razinu. Sama kao osoba, u ovom nasem sistemu, funkcioniram korisno
za sebe i na uzitak mojih roditelja. Ali za razliku od gliste koja sebi Zivot omogucava hraneci
se, ja si ga ne jedudi uniStavam. Naglasak je dakle na hrani i jedenju i Zivot se vrti u tom

krugu.“ (Ivana Mileti¢ 1992.).

Ovo je isjecak iz dnevnika koji sam krenula pisati na inicijativu mog lijecnika psihoterapeuta,
koji me tada (imala sam 15 godina) pitao, pa zar zeli$ imati duSevni Zivot gliste? Jer se ¢itavo
moje razmisljanje svodilo isklju¢ivo na hranu. Naravno da nisam zeljela. Kasnije je ta reCenica

postala vaznim dijelom jedne od mojih koreografija.

To ljeto sje¢am se, sa mojih 15 godina, nije mi neSto bilo dobro, problemi sa probavom i
odlazim na pedijatriju jedne zagrebacke bolnice obaviti slikanje abdomena. Onog trenutka kad
me lijecnica na odjelu vidjela, oti§la sam naime sama, nazvala je moje roditelje i rekla da mi
spreme pidzamu i ostale potrepstine za bolnicu, dijagnoza je bila ,, Anorexia nervosa®. I od tog
trenutka se moja prica sa baletom mijenja, i poprima nesto drugaciji izgled, putanju. Ali mijenja
se 1 prica moje tadaSnje nastavnice. Moja ljubav prema baletu u tome trenutku nije niSta manja,
dapace, mogucnost vrac¢anja u balet bila je gorivom mog oporavka. Medutim, gledajuc¢i danas
iz ove perspektive, nitko od mojih nastavnica me nije bio posjetio a §to je jo§ vaznije, nitko od
njih nije bio primijetio moju izuzetnu mrsavost, izgubila sam tada barem 10-ak kilograma u
nekoliko mjeseci. Zavrsila sam godinu sa odlicnom ocjenom iz baleta. Lijecenje je prvi puta
bilo vrlo kratko, svega mjesec dana, zbog izostanka psihoterapijskog rada (bilo je naime ljeto,
vrijeme godisnjih odmora i lije¢nika nije bilo). Po izlasku iz bolnice roditelji su me zajedno sa
sestrom spremili za Njemacku (zemlja je naime bila u jeku rata) gdje sam poloZila audiciju za
baletnu akademiju Muenchenu 1 ostala sljede¢ih nekoliko mjeseci. Ispostavilo se medutim da
oporavak nije bio kompletan, tamo su redovito vodili kontrolu o nasoj kilazi, 1 usprkos tome
Sto su voditelji Skole predlozili lije¢enje u Muenchenu, moji roditelji su se ipak odlucili da je
bolje da se vratim ku¢i. Uslijedio je jo$ jedan period lijecenja koji je ovaj puta ukljucio i
psihoterapiju, $to se pokazalo kljuénim za oporavak. Kao §to rekoh moja ljubav 1 op€injenost
baletom nije jenjala, i u bolnici sam revno izvodila vjeZbe sa fizioterapeutom ne bih li se lakSe

uklopila u nastavu kad se vratim.
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2.3.4. Autoritarni stil i pozicija moci

»Kazni ljude koji ¢ine krivo, tako da ucine ono $to mi kazemo da je dobro; onda ih nagradi,
tako da nastave Ciniti ono $to mi Zelimo da ¢ine. Ova premisa vlada misljenjem vecine ljudi
na Zemlji. Ta je psihologija prevladala zhog toga Sto je u potpunosti podrzavaju svi oni koji
imaju mo¢ — predstavnici vlade, roditelji, ucitelji, rukovoditelji, te religijske vode, koji takoder

odreduju $to je krivo ili pravo. “ (Glasser, 2000, 15 u B. Bognar i S. Simel 2013:142).

Moje sljedece suocavanje sa realnos¢u pedagoskog odnosa u baletu bilo je kad sam se vratila u

‘

Skolu, na nastavu. Od tog trenutka ja sam postala ,, nevidljiva “ , §to je unutar baletne hijerarhije
znacilo da sam bila preseljena na lijevi Stap u dvorani, gdje su stajala djeca sa najslabijim
ocjenama, i perspektivom, a nasa nastavnica na mene vise uopce nije obracala paznju. Kako

Ceu

Bolt navodi u svom tekstu ,,Silencing the Silent™“ ,,..prvo ti (nastavnici baleta) slome tvoj ego,
a zatim ga ponovno izgrade po svom zamisljaju.” (Smith 2001:61 u Bolt 8). Ovdje je situacija
bila nesto drugacija, meni su prvo ,.hranili* plesacki ego, hvale¢i moje fizicke predispozicije
kao izvanredne, kakve se ne vide u nekoliko generacija, ¢ak i senzibilitet za balet je bio tu, a
zatim su ga krenuli lomiti. Za to je postojalo, gledajuci iz perspektive moje nastavnice, nekoliko
razloga. Jedan je bio taj Sto sam otiSla na Skolovanje u drugu instituciju, a ja sam do tada bila u
njenim o¢ima njezin ,,proizvod®, a drugi je $to je moje tijelo, nekad tako potentno i sposobno,
u meduvremenu izgubilo kvalitetu izvedbe, snagu pa i formu (zbog dugotrajnijeg lijecenja),
tako da sam naprosto postala netko tko je nekad imao sav potencijal a sada ga viSe nema. I opet
se vratamo na tijelo. “NaglaSavanjem iskljucivo tijela stvara se dojam tijela kao objekta bez
osobnosti.” (Katarin¢i¢ 2014:71). Ba§ kako sam se 1 osjecala u trenutku kad sam se vratila u
dvoranu, nije me se dozivljavalo, bitne su bile dakle isklju¢ivo moje fizicke performanse, koje
su sada izgubile onu privilegiranost sa pocetka moje baletne price, izgubile su svoj ,,sjaj*.
Medutim tu negdje unutar mene pocela se dogadati promjena. Sto je takav pristup moje
nastavnice ucinio, na pocetku uzdizanja u zvijezde a potom potpunog ignoriranja? Sada sa
vremenskim odmakom shva¢am svoju ovisnost o njezinom odobravanju i tome kako je to ¢inilo

da se osjecam vrijednom?
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Tu dolazim do vrlo vaznog dijela, ja sam bila jedno od one djece koju sam spomenula ranije u
tekstu, sa niskom razinom samosvijesti i relativno niskom razinom samopouzdanja. Moje
samopouzdanje se gradilo velikim dijelom na osnovu povratnih informacija koje sam dobivala
od moje nastavnice, a one su bile da je moje tijelo prekrasno predisponirano za balet, da imam
lijepe duge linije nogu i ruku i nikada nisam dobila komentar da sam ,,predebela“, dakle moj
najvazniji kapital u tom trenutku za balet bilo je moje tijelo, a ono se pocelo mijenjati.
Nezaustavljivo je ,,prijetilo time da bi moglo poceti rasti ne samo u visinu ve¢ se razvijati i u
Sirinu 1li mozda debljinu? Kako sam dosla iz obiteljske situacije gdje su postojali problemi, ja
u svojoj obitelji naime nisam bila vidljiva, bila sam nevidljivo dijete, za mene je bilo najbitnije
da me se vidi! A u toj dvorani ja ne samo da sam bila vidljiva, ve¢ vrijedna posebne paznje,
pohvale i svega $to mi je nedostajalo iz moje obiteljske zajednice. Moje tijelo je bilo vidljivo i
vrijedno = ja sam bila vidljiva i vrijedna, u mojim o¢ima, jednog djeteta, to je tako izgledalo.
Ono $to je takoder zanimljivo, na $§to mi je skrenula paznju kolegica Citajuéi tekst, jest da do
trenutka mog fizickog problema i obolijevanja, ja uopce nisam bila svjesna odnosa nastavnice
do druge djece koja su imala daleko losiji ,,tretman‘ od mene. I to ne zbog toga $to sam bila po
prirodi dijete koje nije suosjecajno, dapace, u redovnoj Skoli uvijek sam stajala iza onih slabijih,
kojima je teze iSlo iz bilo kojeg razloga. Ne, ve¢ upravo zbog ranije spomenutog, kako sam bila
dosla iz jedne teze obiteljske situacije, naviknuta na povisene glasove, prelazenje osobnih
granica i naruSavanje integriteta, u toj dvorani kad sam dobila paznju koju kod kuce nisam imala
1 postala vidljiva i vrijedna, sve ostale pokude koje su dolazile od strane nastavnice prema meni

ili ostaloj djeci, nisu bile ni priblizno nista strasno. Tijelo je vrijedilo = ja sam vrijedila!

Lunutar svog nestvarnog pogleda na svijet 1 sebe, obespravljeni se osje¢aju poput
»stvari® koje tlacitelj posjeduje. Za tlacitelja biti znaci imati, 1 to gotovo uvijek na Stetu
onih koji nemaju nista. Za obespravljene, u odredenom trenutku Zivota, biti ne znaci biti
poput tlacitelja ve¢ biti pod njim, ovisiti o njemu. U skladu s tim obespravljeni su

emocionalno ovisni.* (Freire 2002:50).

Kako odnos nas ucenika i nastavnice nije bio takav da smo mogli i8ta pitati, $to i kako je ona
tada razmiSljala, ostalo mi je nepoznanicom. Ono Sto znam ipak, iz sadaSnje perspektive
nastavnice je da se 1 sama susre¢em ponekad s time da mi nije lako prepustiti svoje ucenike
drugoj nastavnici, jer sam uloZila odredeni trud u radu s njima a zatim druge godine prijedu kod
kolegice, 1 ona s njima nastavi raditi na sasvim drugaciji nacin. Nacin koji bas i ne odobravam,

ali ¢ini se najbolje §to se moze unutar satnice, prostora i rasporeda djece. Jedne godine sam se
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1 sama suocila s time da mi je to malo teZe ,,palo®, tako da sa ove pozicije shvacam kako

ponasanje moje nastavnice nije bilo zlonamjerno, ono jednostavno nije bilo osvijesteno.

2.3.5. Disciplina i Sutnja

Sutnja ili ,.kultura $utnje* kako je naziva Freire dio je takoder baletnog obrazovanja. U dvorani
se nije spominjala bolest, lijeCenje, bilo Sto od toga, to su bile teme o kojima se jednostavno ne
prica. Kao ucenici mi naprosto prihva¢amo autoritarnu atmosferu kao normalni dio plesnog
treninga. Propitujudi ustaljene prakse poducavanja u klasi¢nom baletu Bolt definira ples kao
“tihu umjetnost™ budu¢i da u baletu komuniciramo tijelima, a ne glasom. Medutim problem,
kao Sto Bolt uocava, nastaje kada se pocne primjenjivati tzv. “nametnuta Sutnja“. (Bolt:11).
,»1aj potpuni nedostatak komunikacije izmedu nastavnika 1 ucenika proteze se i u podrucje
profesionalnog bavljenja baletom. Mozemo ga prepoznati u baletnoj dvorani, u dnevnim
rutinama u kojima se plesacka poslusnost koristi kao sredstvo za “utiSavanje®. Tretman balerine
kao nekoga tko samo ““Suti 1 radi* 1 tko nema pravo postaviti pitanje dovodi do toga da “plesaci
stjeCu dojam da nije vazno §to oni sami misle jer ih se i ne pita za misljenje, a u svom su
vjezbanju nau¢eni ne komentirati, ne prigovarati, ne pitati, nego usvajati i biti poslu$ni. (ibid.).
I kako se krenuo mijenjati odnos moje nastavnice do mene tako se po¢eo mijenjati i moj odnos
prema njoj ali 1 prema baletu. S jedne strane sam bila izuzetno sretna da sam Ziva i zdrava, 1 da
mogu ponovno biti u dvorani u kojoj sam obozavala provoditi sate i sate, ali s druge strane
jednostavno viSe nisam bezuvjetno vjerovala njoj, po€ela sam nekako gledati stvari sa
odmakom, promatrati. Dogodilo se svojevrsno ocudenje, za koji je svakako presudan bio moj
boravak u bolnici i rad sa psihoterapeutom koji je povremeno radio i sa mojim roditeljima i dao
nam do znanja tada, vrlo jasno, da su moji problemi generirani iz problema odnosa u obitelji.
Tako da sam do tada ve¢ znala da ni balet a niti moja nastavnica nisu ,krivi“ za moje
obolijevanje. Kako vise nisam bila u fokusu, od mene se viSe nije o¢ekivalo nista i mogla sam
zavrs$iti posljedn;ji razred srednje Skole, ili ga ne zavrsiti, mojoj nastavnici je to u tom trenutku

bilo gotovo pa svejedno. Moj dozivljaj sebe same kao balerine, plesacice, se po¢eo mijenjati.
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3.BORBA ZA OSLOBODENJE; PROMJENE U IDENTITETU

,,Sto je moj %ivot? Ono §to se pokrece iznutra, samo od sebe. Ono §to je pokrenuto izvana ne
Zivi.(...)Ako Covjek odlucuje ili prima nesto izvana, to je pogresno.“!(Meister Eckhart u u
Fromm 1989:118). ,,Jedno bice je za sebe samostalno tek onda, kad stoji na vlastitim nogama,
a na vlastitim nogama stoji tek onda, kad svoje postojanje zahvaljuje samome sebi*. (Fromm

1989:118).

Ne znam to¢no u kojem trenutku je krenulo moje osvijestavanje, o¢udenje i1 borba za slobodu?
Sje¢am se procesa koji je trajao prilicno dugo, protezao se jo§ dugi niz godina, ali negdje u tom
ostajanju same sa sobom kad ono vidljivo u baletnoj dvorani vise nije bilo bitno 1 vrijedno,
pocela se desavati ta promjena. ,,Borba pocinje kad ljudi shvate da su unisteni* (Freire 2002:54).
Ovo uniSteni ne mislim naravno doslovno, ali na neki nacin ona slika mene kao ,,idealne
balerine* 1 mene koja vrijedim kao osoba i Covjek upravo i najvise radi toga, pocela se urusavati,
nepovratno. Sigurno negdje 1 u razgovorima 1 dijalogu sa svojim lije¢nikom, psihoterapeutom
se pocelo desavati to budenje, 1 poticanje na borbu i oslobodenje. Sje¢am se da sam ga jako
zavoljela i izuzetno cijenila. Oslobodenje od uloge ,,obespravljene koja je internizirala svoje
tlacitelje, i nemajuci nikakvu mo¢ nad realnim ,.tlaciteljima* (u obitelji ili onima u baletnoj
Skoli), krenula tlaciti samu sebe. Jer realno sam mogla promijeniti okolnosti u kojima sam se
bila nasSla, balet je 1 dalje trazio ,,svoje®, ,,idealno* tijelo 1 ostale zadane parametre diktirane
strogom formom, a moje ,,idealno* tijelo je ,,prijetilo* iznevjeriti, narasti u raznim smjerovima
1 1zadi iz tog kalupa. ,,..baletna umjetnost diskriminira isklju¢ivo prema tjelesnim obiljezjima
stvarajuci specificnu somatofobiju: strah od tjelesnosti u njezinoj punini“ (Visak 2020:43).
Anoreksija je bila izraz upravo takve somatofobije, pokrenuta iz pozicije vlastite nemoci da se
kontrolira prirodu, okolnosti, sam Zivot a sve iz straha da se ne postane nevidljivom =
bezvrijednom. Dakle bilo je potrebno osvjeStavanje i poziv na borbu za svim onim ostalim
dijelovima mene koji su bili dobri, zdravi, jednako vrijedni kako i moje tijelo, iako nisu bili
vidljivi ili poZeljni ljudima koje sam ja doZivljavala bitnima, baletnim nastavnicima, baletnoj
zajednici. Jer prica sa nevidljivoS¢u 1 nebitnoS¢u se nastavila i godinu nakon zavrSetka
Skolovanja, kad sam ve¢ dobila ugovor za posao u ansamblu baleta HNK-a. Gotovo Citava nasa
generacija se zaposlila, naime nakon zavrSene $kole, $to nije bilo bas uobicajeno, ali mi jesmo.
Negdje u tom periodu, iznutra se poceo javljati neki glas sa pitanjem — ,,pa jel' moguce da je to

to 1 da tako treba biti od sada do kraja zivota? Jel' ima negdje nesto drugacije, sretnije, veselije?*
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Nasa prijateljica, ona sa pocetka price (u crnom yassa dresu i bez dobrih fizi¢kih predispozicija)
je te godine otisla u London, na plesnu akademiju. To je sve §to sam ja znala u tom trenutku, i
da je to akademija za ,,neki suvremeni ples®. Bila je te godine u ansamblu jedna djevojka koja
je dosla iz Australije koja je znala za tu Skolu, bila je na audiciji mislim, i rekla mi da joj se
svidjelo, pa sam ju zamolila da mi napiSe pismo na engleskom, jer nisam ba$ dobro znala
engleski njemacki je bio ,,moj* jezik. Poslala je pismo direktoru te Skole za pristup audiciji , na
koje sam dobila potvrdan odgovor. SjeCam se da sam bila presretna i pocela sam zamisljati
tamo neki svijet, nepoznat ali sigurno bolji, Sareniji i veseliji od ovog koji me okruzuje. Jer u
nekom trenutku kroz svu tu borbu, bolnice, terapije, razgovore, baletne Skole 1 svojeg postajanja
nevidljivom samim time i (ne)vrijednom, iz svega toga poceo se javljati osje¢aj da mi vise nije
toliko bitan ni balet, ni moja nastavnica, ni ansambl u kazalistu, koji je imao istu atmosferu kao
i baletna dvorana. Zeljela sam se maknuti i iz svoje obitelji, stvari unutar obitelji se nisu
mijenjale na bolje. Poceo se javljati osjecaj zelje za zivotom, doslovno, Zelje da ne budem vise
zarobljena u krugu jedenja, brojanja kila, kontroliranja svoga tijela. Desila se zelja da budem
sretna, ne znam jo$ uvijek tocno kako i zbog ¢ega sam vjerovala da ¢u biti sretnija negdje
drugdje, ali ovo gdje sam bila ,,sada* je bilo toliko loSe da sam se nadala da nesto drugo, tamo
negdje moze biti samo bolje. Rekla bih da su svi oni zdravi dijelovi mene, koji su iskrsavali
povremeno u nekim malim ,,koreografijama“ koje sam radila u pauzama proba, mozda to $to
sam imala dvoje sjajnih profesora u osnovnoj $koli koji su me poticali da koristim potencijale

koje sam imala van baletne Skole, pokrenuli promjenu?
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3.1. Dio identiteta vidljiv van baletne Skole

Imala sam naime dvoje profesora u mojoj osnovnoj Skoli iz hrvatskog i likovnog koji su me
jako voljeli i ja sam jako voljela njih. Oni su u meni vidjeli talente koji u krugu baletne zajednice
nisu bili vidljivi, ja sam naime kao §to sam spomenula na pocetku price bila vrlo zaigrano i
veselo dijete sa puno interesa u raznim podrucjima umjetnosti. Tako sam obozavala pisanje, ali
i glumu kao i pjevanje i slikanje, ¢ak i vezenje mi je bila draga aktivnost. Sa dramskom grupom
koju je vodila nasa profesorica iz hrvatskog smo osvojili prvu nagradu u SRH, sa izvedbom
jednog igrokaza DuSana Radovica ,,Kapetan Dzon Piplfoks*, u kojoj sam glumila pripovjedaca.
Takoder moj likovni rad jedne godine bio je nagraden kao jedan od stotinu najboljih u zemlji i
izlozen u ,, Muzeju revolucije” danasnjem HDLU-u. Za nagradu sam dobila plaketu i knjigu M.
KrleZe ,,Plameni vjetar”. Cini mi se da se to sve odvijalo u 6.razredu jer sam nakon tog razreda
napustila svoju staru osnovnu skolu i preselila se u drugu, zbog turnusa u baletnoj skoli. Ipak
je gotovo sve bilo podredeno baletu. Tijelo 1 moj talent u baletu bili su ipak vazniji. Ali
spominjem ovaj isjecak, iz doba svog odrastanja, van baletne Skole jer sam pomislila dok sam
pisala ovaj rad kako su ipak to dvoje profesora jako utjecali na mene, na nacin da su poticali
one druge znacajke unutar moje osobnosti koje u baletu nisu bile pozeljne, i time mozda ipak
usadili neko pouzdanje u moje druge umjetnicke kvalitete, osim mog ,,idealnog* baletnog tijela
1 predispozicija? Mozda je 1 to bilo bitno kao podstrek mojoj Zelji da odem iz svijeta baleta 1

pokuSam pronaci neki novi svijet za sebe?
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4.0BRAZOVANJE U SUVREMENOM PLESU; PEDAGOSKE PRAKSE I PEDAGOSKI ODNOS

wLondon contemporary dance school ,,

wSustinsko ucenje (...) ima sljedece znacajke:

Ono je samo-inicirano. Cak i ako poticaj ili stimulans dolazi izvana, osjecaj otkrivanja i

postizanja, ovlaStenosti i razumijevanja dolazi iznutra.

Ono je sustinsko. Ono utjece na promjene u ponaSanju, stavovima, cak i u osobnosti

studenta.

Ono je samo-evaluirano. Osoba koja uci zna kada su njene potrebe zadovoljene, kada ucenje
vodi prema onome S$to ona Zeli saznati i je li ucenje doprinijelo razjasnjavanju prethodnog

neznanja. Evaluacija, moZemo reci, potpuno pripada studentu.

Ono je u svojoj osnovi smisleno. Kada se dogada takvo ucenje, elementi smislenosti su
ugradeni u cijelo ucenikovo iskustvo.“ (Rogers, 1969 u B. Bognar, S. Simel , 2013 dio 1, 137—-
168 142)

Istrazujuci teorijski okvir unutar kojeg ¢u moci opisati moj prvi susret sa nastavom na plesnoj
akademiji suvremenog plesa, ovaj citat, psihologa Carla Rogersa u¢inio mi se idealnim. Skicira

moj prvi dozivljaj poducavanja na akademiji.

Ali krenimo od pocetka. Nakon moje godine provedene u HNK-u odlucila sam sljedece ljeto
pristupiti audiciji za ,,London contemporary dance school* i oti§la sam na audiciju u Muenchen.
I jo$ jednom sam se vratila u grad iz kojeg sam nekoliko godine ranije otisla, jo§ ,,balerina. Na
toj audiciji otplesala sam svoj prvi solo iz suvremenog plesa koreografija koji je iskoreografirala
za mene Mare Sesardi¢, koreografkinja i plesaica suvremenog plesa. SjeCam se da sam ju
molila da mi napravi neku koreografiju jer ja zaista prije toga nisam imala doticaja sa
suvremenim plesnim tehnikama. I na toj audiciji sam jako dobro prosla, dapace Skola se
iznimno zainteresirala za mene te su mi ponudili stipendiju za prvu godinu, pa ako sve bude u
redu i za ¢itavo Skolovanje u trajanju od tri godine. I tako je krenula moja nova plesna prica, i

moj dolazak u jedan drugi i drugaciji plesni svijet.
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Predmeti koje smo imali kao dio kurikuluma objedinjavali su praksu u smislu izvedbenih
tehnika, zatim teoretske predmete poput ,,Povijesti plesa®, Sto nije bila tolika novost (imali smo
taj predmet i u baletnoj $koli), ali ono $to jest predstavljalo veliku novinu bili su predmeti poput
»Anatomije* ili ,,Plesne improvizacije®“, ,,Koreografije 1 kompozicije* koje su ukljucivale
samostalni angazman ucenika, nesto sa ¢ime se ja do tada nisam bila susrela. Dakle sve §to sam
ja do tada sama plesno stvarala svodilo se na moje ,,glupiranje®, tako su to naime zvale nase
nastavnice u baletnoj $koli, i to u pauzama izmedu dijelova proba u kazalistu, kad smo nastupali
u baletnim predstavama kao djeca. To je bio onaj dio moje osobnosti koji se nije uklapao u
klasi¢ni balet, koji sam spominjala na samom pocetku. U baletnom skolovanju ,,..ucitelj donosi
sve odluke dok je ucenik onaj koji slusa i slijedi. “Jedina odluka koju ucenik moze donijeti u
naredbodavnom stilu je izbor izmedu ‘da, u€init ¢u to’ ili ‘ne, necu to uciniti’.* (Mosston i
Ashworth 2008: 87 u Devald Roksandi¢ 2020). Polazim ovdje sa pozicije da i danas ne znam u
potpunosti pedagosko zalede koje su moji nastavnici na akademiji suvremenog plesa imali,
medutim ono klju¢no za mene, a ¢ini mi se sada kad gledam iz perspektive nastavnice, jest bilo
to da su me moji nastavnici tada ,,vidjeli“. Vidjeli su mene, ne samo moje fizicke predispozicije
1 sposobnost tijela, vidjeli su mene kao osobu. I to je bilo jedno sasvim novo iskustvo. Vidjeli,
dozivljavali su nas, tada studente ali i dalje djecu, kao osobe, individue, koje imaju Sto za reci,
prvenstveno pokretom i svojim plesnim izricajem, ali i doslovno. Sje¢am se jednog od svojih
prvih intervjua odnosno savjetovanja (counseling), sa mojom profesoricom iz jedne od tehnika
suvremenog plesa, nakon prvog semestra koja me posjela i pitala kako se ja osje¢am na njezinoj
nastavi, kakav je moj doZivljaj sata, Sto mislim o tehnici...? I sje¢am se sebe koja nisam
apsolutno znala §to da kazem, jer me nitko do tada nije pitao niSta, onaj potpuni izostanak
komunikacije u baletnom Skolovanju 1 poslusnost kojoj su nas trenirali, su nas ucenike stavljali
u poziciju onih koje se niSta ne pita. ,,Tretman balerine kao nekoga tko samo “Suti i radi* i tko
nema pravo postaviti pitanje dovodi do toga da “plesaci stjecu dojam da nije vazno $to oni sami
misle jer th se 1 ne pita za miSljenje, a u svom su vjezbanju nauceni ne komentirati, ne
prigovarati, ne pitati, nego usvajati i biti poslusni.” (Bolt:11). Tako sam 1 ja bila naucena, pa
sam u tom trenutku jedino rekla da mi se ¢ini moje tijelo malo ¢udnim jer sam se nekako malo
,»zdebljala® na §to me moja profesorica tada, jasno se sje¢am toga, prekinula i rekla da ju uopce
ne zanima moje tijelo koje je sasvim u redu, nju zanima tehnika izvodenja, kako se osje¢am s
time, koliko mi je teSko izvoditi neki pokret? I tako je krenuo dijalog. [zmedu mene i nastavnika,

mene se nesto pitalo..
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»Jedino dijalog, koji zahtjeva kriticko misljenje, moze potaknuti takvo misljenje. Bez
dijaloga nema komunikacije a bez komunikacije nema istinskog obrazovanja.
Obrazovanje koje moze razrijesiti suprotnosti izmedu ucitelja 1 ucenika dogada se u
situacijama kada obojica svoj €in spoznaje usmjeravaju prema objektu koji ih uvjetuje.
Tako dijaloski karakter obrazovanja kao prakse slobode ne pocinje kad se ucitelj/ucenik
susretne s ucenicima/uciteljima u pedagoskoj situaciji, ve¢ kad se onaj prvi zapita o
cemu Ce razgovarati s onima drugima. Zaokupljenost sadrzajem dijaloga zapravo je

zaokupljenost sadrzajem programa obrazovanja.* (Freire 2002:74).

U trenutku mog susreta sa suvremenim plesom za mene se pocelo desavati obrazovanje mene
kao plesacice ali i kao osobe. Odjednom forma vise nije bila ono na §to se stavlja fokus, izgled
1 fizicke predispozicije jesu bile bitne ali ni priblizno kao $to je to bio slucaj u baletu, i krenuo
je dijalog. Krenula su pitanja, krenulo je poticanje mene da promisljam kriti¢ki o stvarima o
kojima ja uopcée nisam imala misljenje, jer me se nije pitalo, dapace bolje je bilo da niSta sama
ne mislim ve¢ da samo slusam i izvodim $to mi se kaze. Samo da spomenem, u prvih nekoliko
mjeseci mog bivanja na akademiji i napornog rada, moje tijelo se fizi¢ki pocelo mijenjati, dobila
sam nekoliko kila mozda i desetak, ali meni to nije bilo vazno, dapace bila sam i sretna jer sam
pocela izgledati kao Zena a ne samo mrSavi djevojcurak. Tada sam to pocela tako gledati i
dozivljavati dakle moja slika mene same se svakako promijenila. A time se poceo mijenjati i
moj identitet odnosno sada sam bila sretna da je moje tijelo osjetno osnazilo, da je funkcionalno
1 pocela me zanimati kvaliteta izvedbe, ali ne nuZno pitajuci se samo Sto ¢e moji profesori reci

vec 1 kako se ja osjeCam u vezi moje izvedbe.

Naglasit ¢u ponovno temeljnu razliku izmedu baleta i suvremenog plesa, u okviru obrazovanja;
u baletu se ne obrazuje, u baletu se biva treniranim, dok suvremeni ples obrazuje pojedinca.
[zostanak artikuliranog pedagoSkog odnosa izmedu ucenika 1 nastavnika u baletnom
obrazovanju, autoritarni stil pouc¢avanja koji ne dopusta bilo kakav dijalog ve¢ je iskljuciv i
jednostran — nastavnik je uvijek u pravu i nastupa sa pozicije mo¢i, iskljucuje moguénost
obrazovanja pojedinca. Stoga je baletno Skolovanje tesko nazvati baletnim obrazovanjem jer
mu nedostaje obrazovljivost a ,,..obrazovljivost, kao moguénost obrazovanja, jest mogucnost
da bi¢e bude drugacije nego Sto (vec) jest. ,, (Komar 2018:49). A bice se mijenja 1 postaje
drugacije kroz dijalog koji je ,,.. susret izmedu ljudi koji imenuju svijet, on ne smije biti takav

da jedni imenuju u ime drugih.“ (Freire 2002:72).
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4.1. Stilovi poucavanja u suvremenom plesu

Kao §to sam spomenula ranije u tekstu u pedagoskim praksama u suvremenom plesu koristi se
viSe stilova poucavanja. Ono §to suvremeni ples kao granu plesne umjetnosti ¢ini drugacijom
od baleta je dobrim dijelom ta Sarolikost i uklju¢ivost raznih plesnih stilova suvremenog plesa,
jednako tako u obrazovanju i u¢enju istih, koriste se raznoliki stilovi. Samo ukratko suvremeni
ples kao pojam ukljucuje zaista razne tehnike suvremenog plesa, dok u baletu postoji samo
jedna baletna tehnika. Suvremeni ples tako podrazumijeva npr. graham tehniku koja je naziv
dobila po svojoj osnivacici, plesacici suvremenog plesa Marti Graham, ili cunningham tehnika
takoder je naziv dobila po svom kreatoru poznatom ameriCkom plesacu i koreografu
suvremenog plesa Merceu Cunninghamu. Ima jo$ puno tehnika i radaju se nove, suvremeni ples
je grana plesa koja je u rastu i razvoju, svakako dinami¢na i daleko manje stati¢na od baletne
umjetnosti. U obrazovanju u suvremenom plesu koriste se dakle neki od ranije spomenutih
spomenutih stilova pouc¢avanja kao $to su: ,, reciprocal style (reciprocni stil), ,,inclusion style*
(ukljucujuéi stil), ,,guided discovery style®, ,,the convergent discovery style* (konvergentno
otkrivajuéi stil), ,,divergent discovery style* (divergentno otkrivajuéi stil) itd. (Mosston &
Ashworth 2008:14-15). U suvremenom plesu postoje kompanije, plesni ansambli, koje su
bazirane na nekim od ranije spomenutih plesnih tehnika npr. graham ili cunnningham, no time
ve¢ zadirem u umjetni¢ku domenu ovih plesnih umjetnosti, a to u ovome radu nije tema. Na
akademiji u Londonu prvi puta sam se susrela sa razli¢itim stilovima poucavanja kao §to je
recimo ranije spomenuti ,,divergentno otkrivajuci stil* koji se opisuje kao stil koji ukljucuje
»fluentnost, fleksibilnost 1 originalnost.* (Kadum 2018). Zapravo u predmetima koje sam imala
kao $to su ,kompozicija“ pod ¢€ime se misli na predmet koreografije, “ koristili smo
,konvergentno otkrivajuci stil®, sad to uvidam ili ,,improvizacija“ u kojoj su nas nastavnici
poticali da koristimo originalnost i kreativnost ranije spomenutog stila. Imala sam priliku na
akademiji raditi ,,u paru“ i ,,u grupi“ §to su jo$ neki od nacdina vodenja nastave tj. stilovi
poucavanja. Ovaj nacin rada za mene je takoder bio vrlo poticajan i zapravo sam otkrila da jako
volim raditi u grupi, taj afinitet mi je ostao i do danas. Voljela sam tu vrstu ucenja jer je svakome
od nas ucenika davalo Sansu da doprinesemo nekom svojom idejom i Cesto bi koristili ,,brain

storming* 1 radovi koje bi napravili bili su obi¢no puno kreativniji o d osobnih uradaka.
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Zbog Cega ovo spominjem, jer Zelim naglasiti da smo prvo bili poticani da promisljamo o
temama koje su nastavnici stavljali pred nas a zatim i da ih obradujemo svatko na sebi svojstven
nacin. Prvi puta mi se u mom plesackom Zivotu desilo, da imam mogucénost izbora i kreiranja
neceg svog, Sto nije nuzno prema tudim kriterijima, moje nastavnice, 1 strogo uvjetovano
zadanom formom 1 estetikom. Mogla sam biti svoja ali ne samo izgledom i fizickim
predispozicijama, ve¢ i drugim kvalitetama koje imam za ,ponuditi“. Osjecala sam se
slobodnijom i kao da me se bolje vidi, mene kao osobu, cjelovitu. Moja slika i dozivljaj same

sebe poceo se polako mijenjati..

»NaSu samosvijest poti¢u dvije stvari: kad nas najvazniji ljudi u naSem Zzivotu ,,vide* i
priznaju zbog toga tko smo i kad osje¢amo da smo drugim ljudima vrijedni zbog toga
tko smo. Ta dva iskustva — preduvjeti su za stvaranje ispunjenog osobnog Zivota i Zivota

u zajednici.” (Juul 2006:94).

To da nas se vidi 1 dozivi kao bica i cjelokupne osobe svi Zelimo 1 svi tomu tezimo, svjesno ili
nesvjesno. Svi mi Zelimo biti priznati ,voljeni 1 prihva¢eni onakvima kakvi jesmo. Kada se
dijete vidi najvise zbog npr. izgleda njegova tijela, ili fizickih predispozicija koje njegovo tijelo
ima, a ostale osobine djeteta nisu vidljive od njemu vazne osobe, nastavnika, to dijete ¢e vrlo
vjerojatno imati tendenciju razviti osjecaj svoje vrijednosti u skladu s time $to nastavnik vidi
kao vrijedno u njemu. Ovaj rad govori o formativnoj dobi djeteta i mlade osobe, $to je bitan
faktor za pretpostavke koje izlazem. Na osnovu toga razvijati ¢e sliku i doZivljaj sebe kao osobe
koja vrijedi samo zbog odredenih karakteristika, tako moZe razviti sliku o sebi kao osobi kao
vrijednoj jer ,,ima lijepe duge noge* ili bezvrijednoj jer ,,ima debele kratke noge*. Ono sa ¢ime

se identificiramo stvara nam nas$ doZivljaj sebe 1 to kako vrednujemo sebe, stvara na$ identitet.

4.1.1. Problemi na akademiji

Na drugoj godini akademije dogodila mi se ozbiljnija povreda koljena. Na ispitu iz jedne od

plesnih tehnika ozlijedila sam lateralni meniskus i prognoza je bila prvo mjesec do dva
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oporavka, pa onda operacija. U slucaju ovakvih povreda takav je bio tijek oporavka. Bila je
potrebna magnetna rezonanca i to u Hrvatskoj jer je u ono vrijeme u Londonu to bilo ekstremno
skupo. To se sve deSava sredinom *90.ih godina proslog stoljeca i aparat za takvu pretragu je
postojao tada u jednoj bolnici u Zagrebu i ¢ekalo se — mjesecima. Za mene je taj cijeli semestar
bio izgubljen. Jos jedan podatak koji nisam spomenula jest taj da sam se ja na akademiju upisala
kao stipendista, dobila sam od Skole naime punu stipendiju, u konac¢nici za ¢itavo skolovanje u
trajanju od tri godine. Bitno je spomenuti zbog Citave situacije, dakle nasla sam se sa
ozlijedenim koljenom, pod punom stipendijom bez mogucnosti da prisustvujem prakti¢noj
nastavi tri puna mjeseca. Takoder u tom trenutku se javljaju osjecaji anksioznosti i straha, i
odlazim na razgovore sa Skolskom savjetnicom za studente , koja me prima i narucuje na
razgovore 1 savjetovanje. Moje stanje se neSto pogorsalo, uslijed povrede, nemoguénosti
plesanja i bivanja ipak veci dio vremena sama jer su kolegice provodile uglavnom vrijeme na
nastavi. Sje¢am se da je doSao moj otac u London i u Skolu u jednom trenutku, 1 pozvali su nas
oboje na razgovor gdje nam je re¢eno da je sve u redu Sto se semestra tice, da se ne brinem vec
samo izlije¢im povredu i da ¢u uspjeti zavrsiti godinu. Ne sje¢am se detalja ali sje¢am se
osjecaja, da nisam viSe strahovala zbog godine, izgubljenog semestra ili toga da ¢u izgubiti
stipendiju. Iskomunicirali smo probleme, koji jesu postojali, ali postojao je 1 dijalog koji je

donio olaks$anje situacije.

Zelim istaknuti kako moji problemi koje sam imala jo$ u vrijeme puberteta, sa lije¢enjem od
anoreksije, nisu u potpunosti nestali. Ja sam jo§ uvijek bila u fazi oporavka 1 iscjeljenja. To je
1znimno vazno naglasiti, da ne bi ispalo da su problemi postojali samo kad sam bila u baletnoj
Skoli, a zatim su dolaskom na akademiju u okruZenje suvremenog plesa, ,,Cudestveno* nestali.
Nije bilo bas tako, jer naravno kao $to sam i spomenula ranije moji temeljni problemi nisu bili
vezani iskljucivo uz balet, odnosno nisu krenuli iz baletne zajednice, krenuli su iz obitelji. Ali
ono S§to isto tako Zelim naglasiti je da su prakse koriStene u mom baletnom obrazovanju, najvise
od strane moje tadasnje nastavnice, potaknule 1 ,,hranile* odredenu sliku o sebi samoj u kojoj
sam svoju vrijednost vidjela najviSe kroz vrijednost svoga tijela. Ostale moje osobine,
umjetnic¢ke 1 kreativne nisu bile poticane, dapace nisu bile pozeljne unutar baletne dvorane.
Slijedom toga takoder sam ih, 1 ne samo ja ve¢ i mnogi moji kolege/kolegice, djelomi¢no
potiskivala kao ne ba$ pozeljne. Ne konstatiram da je sve u obrazovanju u suvremenom plesu
bilo idealno, a u baletu lose, Sto se pedagoskog pristupa ti¢e. Stvari u Zivotu nikada nisu crne i
bijele, ipak postoje distinkcije i dobro ih je uociti kako bismo mogli iz njih uciti, na nacin da

vidimo $to je ono funkcionalno, konstruktivno, zdravo u jednom ili drugom pristupu 1 pokusati
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to primijeniti u obje grane plesne umjetnosti. Balet kao tehnika 1 stil ima jednu konzistenciju i
strukturu koju suvremeni ples posjeduje u manjoj mjeri, takoder nisu sva djeca jednako
sposobna izraziti svoju kreativnost kroz pokret, ili se jednostavno ne osjeéaju dovoljno
slobodnima. Treba imati u vidu djecju raznolikost, razlikovnost njihovih sposobnosti kako
fizickih tako 1 ostalih, te predispozicije sa kojima dolaze u nastavu, one psihicke, emotivne i
fizicke. Toliko je znacajki koje trebamo uzimati u obzir kao pedagozi kada kre¢emo u rad s
djecom, bilo bi dobro zauzeti jedan holisticki pristup svakom djetetu, koliko nam to moguénosti
u nastavi pruzaju i takoder razvijati jedan otvoren dijalog sa roditeljima. Ipak oni su ti koji su
dijete upisali u Skolu, koji su njegovi najbitniji ljudi 1 poznaju svoje dijete i brinut ¢e se o

njegovom skolovanju.
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5.0BRAZOVANJE I SINERGIJA ZNANJA KAO MOGUCA RJESENJA

5.1. Balet kroz pozitivne pedagoSke prakse

» [Nastavnik mora biti svjestan emocionalnog konteksta ovog ponaSanja. Dvije su
mogucdnosti koje se mogu razviti iz ovog stila poucavanja. Jedna je zlouporaba pozicije moci
od strane nastavnika, koji moZze koristiti ovakvu poziciju u svrhu kontroliranja i kritiziranja
tj. grdenja. Kad takav nacin prevagne, negativni osjecaji ¢e se javiti kod ucenika i on ée u
puno slucajeva poceti odbijati takav nacin ucenja, nastavnika ali i sami predmet. Drugi nacin
pristupa u ovom stilu je suosjec¢ajan, sa njeino$éu i Sarmom. Naredbodavni stil ne
podrazumijeva ,biti zao“; takayv stil moZe biti iskorisSten za motivaciju ucenika ta podizanje

samosvijesti i jacanje ,,sportskog duha“.(Mosston & Ashworth 2008:78)

Zasto ovo sve spominjem kao vrlo vazno, jer upravo zbog zlouporabe ovakvog naredbodavnog
stila poucavanja dolazi do problema kod ucenika, od manjih do potencijalno zaista ozbiljnih
problema. Mi kao nastavnici naime ne znamo iz kakve nam situacije dijete dolazi, ima li ono
mozda nekih problema kod kuce, ima li problema u redovnoj skoli, sa vrSnjacima. Ne
poznajemo ih ipak toliko dobro, posebno kad nam tek dodu na nastavu, a kada dodu u prvom
razredu s obzirom na njihovo potpuno neznanje o baletu, stil poucavanja koji prevaguje je
svakako naredbodavni. Ono $to sam uocila u praksi; djeci je svakako potrebna igra kad su jo$
u toj dobi 8,9 ili 10 godina, kasnije ve¢ neSto manje. Ali u dobi kad upisuju prvi razred oni su
Jjos zaigrani, nemaju znanje o baletu, nisu navikli stajati u jednoj poziciji ili izvoditi jedan pokret
po nekoliko minuta. To je sve zaista zahtjevno i naporno za dijete u toj dobi, i moramo im
pruziti neki odmak od toga, nesto Sto ¢e ih malo razbarusiti, opustiti u koncentraciji, da bi se
opet mogli primiti ozbiljnog rada. A vjezbe baleta, od kojih svaka traje po nekoliko minuta sa

svega par koraka unutar toga, jesu za tu dob, ozbiljan posao.

Sjecam se prve godine kad sam dobila prve razrede baleta, oba prva razreda na naSem odjel.u
za klasi¢ni balet. Ja bih svaki dan sa njima radila, negdje na sredini sata, igru zvanu ,,tockice®.
Igra ukljucuje svu djecu, muziku koju svira korepaetitor i broj ,,tockica“ koje moraju moraju
izvesti odredenim dijelom tijela, u trenutku kad muzika stane. Ta igra, tako jednostavna u
sustini, ali koja ukljucuje glazbu i1 koordinaciju tijela, i naravno ima i pobjednika, je bila za tu
djecu melem. To tvrdim pouzdano. Igra se proSirila i u njihove redovne skole, tako su mi neka

djeca znala do¢i 1 re¢i da su naucili svoju uciteljicu u skoli tu igru 1 sad 1 njihov razred za vrijeme
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odmora to igra. Pa to je genijalno, pomislila sam, kako super da se igra ali 1 radost koju nosi,
Sire. I gotovo nikad nije bilo ljutnje oko pobjednika, jer djeca dobro gledaju, pobjednik je naime
ono dijete koje najbrze izvede izreceni broj ,tockica® sa tijelom. Samo kao primjer, moje
kolegice na odsjeku su se izuzetno bunile ¢itavu godinu, jer igra nema Sto raditi na baletnom
satu 1 to je neozbiljno, neodgovorno, ne prati nastavni plan i program i djeca su ,,divlja“, culo
ih se naime kako se smiju iz dvorane. Medutim ja sam ustrajala, ta djecica nisu bila sa sjajnim
fizickim predispozicijama za balet, samo dvije djevoj¢ice su imale dobre fizicke predispozicije
za bavljenje baletom, ali ja sam ve¢ odavno zakljucila da meni to nije uopce bitno, ve¢ da mi je
vazno da djeca zavole taj balet, njima toliko nepoznat, i da se osjecaju dobro u vezi sebe kad
izadu iz te dvorane. Ono §to je najzanimljivije kod te generacije, imala sam djevojcicu koja je
imala poremecaj iz spektra ADHD -a. Majka to na pocetku nije htjela priznati, medutim kasnije
tek nakon tri godine, je ipak donijela i lije¢nicku dokumentaciju. Ta djevojcCica, za koju sam
bila sretna da smo uspjele zajedno zavrsiti njen prvi razred, je kasnije zavrSila osnovnu baletnu
Skolu, ove godine je upisala nasu osnovnu $kolu — odjel za suvremeni ples, sa akceleriranim
programom, i za dvije godine planira upisati nasu srednju Skolu za suvremeni ples. To dijete je
zavoljelo ples, bez obzira na sve probleme koje je imala, radile smo zajedno, zaista sam imala
individualan pristup do nje koliko je to moguce unutar grupne nastave, i to dijete je
napredovalo, pocela je dolaziti radosnija na nastavu, pomalo se otvarala i prema meni i prema
drugim ucenicima 1 ona se promijenila. Rekla bih da se njezino poimanje nje svakako
promijenilo, svjedocila sam kroz €etiri godine mijenjanju tog djeteta, koje je svakako osnaZenije
1 sa puno vise samopouzdanja otiSlo iz nase Skole, od onoga kakva je bila kad je dosla. To je
jedan primjer bas vrlo pozitivne transformacije, uza sve jos se sa baleta ,,prebacila® na odjel

suvremenog plesa.

Medutim sa ponosom mogu reci da je Citava ta generacija djece, od kojih se ispisala samo jedna
djevojcica, usred pandemije covida-19, zavrSila svoje osnovnoSkolsko baletno Skolovanje,
usprkos tome S$to je vecina kolegica sa odjela tvrdila da su jedna od najslabijih generacija u
posljednje vrijeme, da imaju ba$ jako loSe predispozicije (fizicke naravno) i da su previse
zaigrane, to je bio blazi komentar, ostalo su bili komentari poput ,,nesposobne®, ,,niSta ne mogu
zapamtiti®, ,katastrofa®, ,neposlusne i neodgojene* i1 sl. Bila sam sretna, kao $to sam
spomenula ranije, da su sva djeca zavrsSila Skolovanje ali da su ga zavrsSile dobro 1 vesele,
usprkos teSkom periodu pandemije, i potpuno nekim nepoznatim okolnostima koje su nas sve
bile snasle, ta djeca su zadrzala i dalje ljubav prema plesu i prema baletu, i izasle su na kraju sa

osmijehom iz §kole. Osobno sretna sam zbog toga. Razmisljala sam malo kako to da su te,
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djevojcice su sve bile, ,,prezivjele* godinu dana kod jedne od najstrozih nastavnica na odjelu,
kod koje je ispis djece u prve dvije godine Skolovanja uglavnom 50%? Kod nas u Skoli nemamo
praksu toga da jedan nastavnik ima ,,svoju generaciju®, dakle da vodi jedan ili oba prva razreda
do kraja Skolovanja. Razlozi za to vrlo su prakti¢ne prirode jer je gotovo nemoguce organizirati
nastavu, Sto se rasporeda tice, na takav nacin, pa se stoga vrlo ¢esto mijenjaju razredi koje ¢emo
dobiti. Tako su neke od tih djevojcica dosle, u trecoj godini kod te nastavnice i usprkos praksi
naredbodavnog stila koji je bio vrlo strogih manira i karaktera, ta djeca se nisu ispisala. Imale
su slabije ocjene nego u mom razredu, ¢ak do dvije ocjene slabije, medutim nisu se ispisale.
Cak se i sama nastavnica ¢udila tome, kako one uporno ostaju, a imaju tako slabe ocjene i ona
je odekivala da ée se neke od njih sigurno ispisati. Sto bi ranije, vrlo &esto bio slu¢aj, ali ova
djeca nisu. Inace, sjetila sam se sad dok piSem ovaj rad, da mi je ravnateljica ,,dala“ te prve
razrede sa jasnom uputom, da ih dobivam, oba prva razreda da se nitko ne bi ispisao, jer nam
je ve¢ tada pocelo pomalo nedostajati djece na odjelu baleta. Trenutno je situacija daleko losija
nego prije pet godina...Tu djecu sam dakle imala u nastavi oba razreda prvu godinu te zatim
jedan razred drugu godinu, a zatim je drugi razred preuzela kolegica koja pedagoski vrlo
kvalitetno radi s djecom. Kolegica je zavrSila akademiju za baletnu pedagogiju u Budimpesti.
Razmisljala sam, a razgovarala sam 1 sa roditeljima, jer sam ih sve poznavala, kako to da se ta
djeca nisu ispisala, i da su izdrzala sve promjene koje su prosla i dva razlicita nastavnika i
njihove vrlo drugacije pristupe? I razgovarajuci s njima, takoder 1 sa kolegicom sa kojom sam
ih zajedno vodila drugi razred, doSle smo do zakljucka da su imale dobru ,,podlogu‘ u smislu,
razvilo im se povjerenje u njih same, u prve dvije godine doticaja sa baletom, i razvile su ljubav
za balet jer ga nisu doZivljavale neCim za §to one nisu dovoljno dobre, ili ne¢im §to ne mogu
savladati zbog svojih fizickih predispozicija. Takoder nas stil poucavanja, kolegice i mene, je
bio naredbodavni jer je on nuzan u vecoj mjeri dok su ucenici na samom pocetku ucenja baleta,
stoga S§to oni nemaju vecinom nikakvo predznanje o baletu pa im se moraju koraci i vjezbe
moraju pokazivati i zatim ih oni moraju reproducirati. Naravno, u to je moguce, Sto sam ja u
radu ¢inila, ukljuciti 1 rad u paru gdje ucenici vjezbu izvode jedni za druge 1 zatim jedno drugo
ispravljaju tj. komentiraju Sto su vidjeli da njihovi kolege rade dobro, a $to su bile eventualne
pogreske u radu. Takav oblik rada na satu ima dvostruko dobro djelovanje, prvo ih uci da
gledaju svoje kolege, $to oni izvode 1 kako te se tako uce obracanju paznje na detalje ¢ime ¢e
lakSe 1 sami usvajati korekcije, a takoder ih stavlja u ulogu nastavnika tako da steknu dojam
kako je to biti u toj poziciji. Djeci je jako vazno u toj dobi da ne razviju osjecaj straha od
nastavnika jer je on svakako taj koji je u poziciji mo¢i. Ovo su neki od primjera stilova koje

sam koristila u pouc¢avanju baleta sa djecom u dobi od 8, 9, 10 i viSe godina. Dob djece koju
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poucavamo u osnovnoj Skoli baleta je uglavnom do 14 godina, ponekad iako rijetko, se dogodi
da se neko dijete upise sa nesto vise godina u prvi razred pa malo kasnije zavrsi osnovnu $kolu.
Za sada nam je najkasnija dob upisa djeteta bila 11 godina, i trenutno imam jednu djevojéicu

tih godina u svom prvom razredu.

U svojoj praksi sada, kao nastavnice, vidim koliko doista na$ pristup djetetu, nacin na koji se
ophodimo s njime, kakav stil poucavanja koristimo, jezik i ton glasa, pristupamo li svakom
pojedinom djetetu s povjerenjem i otvorenog stava da ono moze izvesti zadano u svojim
mogucnostima koje su sasvim u redu, otkrivam kako sve to S$to Cini pedagoske prakse jest
presudno za oblikovanje identiteta djeteta. Sve navedene prakse koje obuhvacaju, inkluziju a
ne diskriminaciju, otvoren pogled na dijete bez predrasuda o njegovim fizickim
predispozicijama, pedagoski odnos zasnovan na dijalogu i ravnopravnosti u smislu da se s
djetetom razgovara o njegovom dozivljaju nastave, o tome kako se osje¢a na nastavi i ocjenama,
razgovore otvorene s roditeljima, takve pedagoske prakse su zdrave i dobre za razvoj djeteta i
potiCu ga da se identificira sa onim dobrim u sebi $to znaci da na pozitivan nacin utjeCu na

oblikovanje njegovog identiteta.
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6.ZAKLJUCAK

wSloboda se osvaja, ne dobiva se na poklon. Na njoj se mora ustrajati stalno i odgovorno.
Ona nije ideal izvan Covjeka niti je ideja koja postaje mit. Sloboda je nezaobilazan uvjet

Covjekova traganja za ostvarenjem vlastite potpunosti.“ (Freire 2002:38)

Bas ovaj citat izabrala sam kao zavr$ni jer mi se ¢ini da ide u samu srz, a istovremeno i
zaokruzuje moje promisljanje o temi ovog rada. Naime obrazovanje za mene svakako je proces
rasta 1 oslobadanja. Svako istinsko obrazovanje osobu transformira oslobadaju¢i ju nekih
ustaljenih obrazaca razmisljanja ili ponaSanja, omogucuje stvaranje novih uvida i spoznaja ¢ime
istinski oplemenjuje citavo naSe bice. PiSu¢i ovaj rad 1 provodeéi istrazivanje kroz
Lautoetnografiju®, uvjerila sam se da pedagoSke prakse svakako utjeu na stvaranje i
oblikovanje naSeg identiteta. Vrlo su bitan ¢imbenik u oblikovanju identiteta, posebno kod
mlade djece, koja su jo§ u formativnoj dobi u trenutku kad dolaze u susret sa navedenim
praksama. One prakse koje se temelje na autoritarnom pristupu nastavnika, gdje se prilazi sa
pozicije mo¢i prema uceniku, koje ukljuuju naredbodavni stil poucavanja na krut i kriticki
nacin, te njeguju Sutnju i poslusnost kao kvalitete koje se ocekuju od ucenika svakako stvaraju
time preduvjete za razne probleme unutar identiteta djece koja se obrazuju kroz takve prakse.
Ono Sto takoder zelim naglasiti jest da je sve ranije spomenuto u tekstu moje osobno iskustvo
prolaska kroz baletno obrazovanje i nije model po kojem se moze zakljuciti da baletno
obrazovanje i prakse koriStene unutar njega reproduciraju ovakve probleme, ali svakako je
primjerom kako se mogu odraziti na identitet pojedinog djeteta pa je stoga podlozno daljnjim
istrazivanjima. Smatram da je jasna artikulacija pedagoskog odnosa klju¢na za obrazovanje
opcenito a posebno djece. Obrazovanje da bi bilo ,,obrazujuce* mora sadrzavati pedagoski
odnos koji podrazumijeva ravnopravnu poziciju ucenik-nastavnik i1 spremnost na dijalog sa
takvih pozicija, kao 1 pogled na djecu/ucenike koji je otvoren za razliCitosti 1 njezan, koji
ukljucuje ljubav prema toj djeci kao osnovni preduvjet. Mi nastavnici moramo biti spremni
djecu gledati u njihovoj cjelovitosti prvenstveno kao ljudska bica, i1 to jo§ uvijek malena i
osjetljiva bic¢a podloZzna nasem utjecaju. A da bismo osvijestili takav pogled, potrebno je nama
obrazovanje koje ¢e nas same osloboditi nasih krivo usvojenih obrazaca razmisljanja i
ponasanja. Sloboda je ono ¢emu trebamo svi teziti, posebno mi koji smo u pedagoskom radu, a
slobodu ,,0svajamo* velikim dijelom putem obrazovanja, jer znanje oslobada. Tako da se losih

pedagoskih praksi i ustaljenih obrazaca ponaSanja 1 misljenja, posebno tu mislim na baletne
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prakse, mozemo osloboditi prvenstveno obrazovanjem sebe, mi kao nastavnici, a zatim i
obrazovanjem djece. Takoder jedno od rjeSenja vidim i u dijalogu izmedu dvije spomenute
grane plesne umjetnosti, i to u dijalogu na svim razinama i poljima — i profesionalnom,
umjetnickom ali posebno na polju obrazovanja. U Zagrebu je 2013. pokrenut Studij pedagogije
iz baleta ali 1 suvremenog plesa pri ADU-u. Kolege iz obje grane plesa neke kolegije pohadaju
zajedno, $to smatram vrlo dobrom praksom i izuzetno korisnim da bi se bolje upoznali umjetnici
iz oba svijeta plesa. Potreban nam je konstruktivni dijalog, potrebna nam je izmjena znanja,
potrebno nam je da se otvorimo upoznavanju obje umjetnosti u svakom njihovom aspektu.
Upoznajuci se lakse razumijemo jedni druge te prepoznajemo zajednicke probleme, ali jednako
tako 1 dobre strane iz obje umjetnosti, $to nam pomaZze u nasim praksama, obogacuje i
oplemenjuje nas a posredno i nas rad s djecom. S obzirom da sam prosla cijeli krug, od baletnog
obrazovanja do onog u suvremenom plesu, vrativ$i se natrag u baletni milje, ¢ini mi se da je
meni osobno upisivanje ovog fakulteta dalo jo§ jednu novu dimenziju 1 jo§ malo otvoreniji
pogled na ¢itavu plesnu zajednicu. Ovaj puta ,,izmaknuvsi* se jo§ jednom na drugi teren, mozda
mi je omogucilo jo$ jedno ocudenje koje mi pomaze u mom svakodnevnom radu s djecom, da
ih gledam prvenstveno kao ljude, malena predivna bi¢a i individue. Smatram da je daleko bitnije
da dijete iz mog razreda ode sa osmijehom i malo ispunjenije, zadovoljnije sobom nego kao
dijete koje je jako dobro savladalo tehniku klasicnog baleta, posebno jer takve djece ima
relativno malo, 1 ima ih sve manje. Ali to je za neko sljedece istrazivanje. Nama ostaje dijalog

1 humanost.
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ZAHVALA..
Na pocetku bih se zahvalila mojoj kolegici i prijateljici Mihaeli koja me inspirirala svojim
zavrsnim radom na ovakvu zahvalu, i na svoj literaturi koja mi je bila neophodna.

Hvala:

Mojim roditeljima, vjerujem da bi bili jako sretni i ponosni na mene da su danas ovdje, jer su

bili tu uz mene i za mene kada sam upisala ovaj fakultet.

,,Mom *“ Janu Sto postoji, on je najljepsi izraz moje ljubavi.

., Seki*“ Mini jer je bila i jest moja podrska i brizna starija sestra.
Srdanu jer je bio uz i za mene tu dok sam pisala ovaj rad.

Dragoj prijateljici Ivi jer mi je bila najgorljivija podrska u pisanju ovog rada ali i najbolji

prijatelj tijekom svih ovih situacija spomenutih u tekstu.
Necakinji Miji sto mi je svesrdno pomagala tijekom pisanja ovog rada.
Prijateljici Maji §to me potaknula da upisem ovaj fakultet.

Svim mojim dragim i dobrim prijateljima koji obogacuju moj zivot, i takoder su mi bili podrska

u pisanju ovog rada.

Svim mojim nastavnicama i nastavnicima tijekom citavog mog Skolovanja i obrazovanja, mojoj
uciteljici baleta Tatjani Luci¢ Sarié, ona me je ucila balet vrlo kvalitetno, a poucavala najbolje

Sto je znala i umjela i vjerujem sa istinski dobrim namjerama.

Veliko hvala profesorici Jagodi Puki¢ i profesoru Milosu Popovicu, koji su vidjeli u meni puno
vise od baleta i profesorici Juliet Fisher, koja mi je bila najveca inspiracija za rad na akademiji

u Londonu.

Posebno hvala mojim mentorima profesorici Mariji Bartulovi¢ i profesoru Goranu Pavelu
Santeku Sto su imali veliko razumijevanje, i profesoru sto je vjerovao u mene da mogu zavrsiti

ovaj rad dobro i kvalitetno, veliko hvala.

Takoder zelim zahvaliti svim profesorima sa Odsjeka Etnologije i Kulturne antropologije i
Odsjeka Pedagogije, Filozofskog fakulteta u Zagrebu, i svim mojim kolegicama sa odjela

klasicnog baleta u ,, Umjetnickoj plesnoj skoli Silvije Hercigonje* sa kojima suradujem svaki
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dan i ¢iji razliciti pogledi na balet me poticu na dijalog i osvjestavaju koliko je on vazan u

obostranom rastu.
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