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1. Uvod

Razvoj informacijsko-komunikacijskih tehnologija povecao je dostupnost seksualno
eksplicitnih materijala, a istrazivanja pokazuju da su djeca u dobi od 10-16 godina barem
jednom bila izlozena pornografiji, s namjerom ili bez nje (Koleti¢ et al., 2018). Sve veca
upotreba interneta od strane adolescenata povecava i zabrinutost o njegovom utjecaju na
razvoj adolescenata (Liau et al., 2008.). Zabrinutost oko uporabe interneta tako je povecala, i
na druStvenoj razini, javni, politi¢ki i znanstvenoistrazivacki interes (Koleti¢ et al., 2018:
274). Roditelje se poti¢e da kontroliraju i nadziru koriStenje interneta i tehnologije kod svoje
maloljetne djece. Takoder, postoje inicijative i edukativni programi koji za cilj imaju educirati
roditelje o temi sigurnosti na internetu kako bi se sprijecilo rizi¢no internetsko ponasanje

medu djecom i mladima.

Djeca i mladi korisnici su tehnoloskih uredaja s kojih imaju pristup internetu i sadrzajima
koji se na njemu nalaze. Sigurnost na internetu unutar mobilnog konteksta predstavlja
problemati¢no pitanje za obitelji jer pametni telefoni najplodniji su medij za komunikaciju, a
gotovo stalno imaju pristup internetu, koji je Cesto van roditeljske kontrole (Ghosh et al.,
2018.). Osim §to je teSko nadzirati pristup internetu, neki roditelji se ne osjecaju
kompetentnima drzati korak s tehnologijom i platformama koje omogucuju pristup
pornografskim sadrzajima. Medutim, neki roditelji su iskoristili razvoj informacijsko-
komunikacijskih tehnologija u vidu koristenja alata koji sluze nadzoru djece i njihovih online
aktivnosti (Liau et al., 2008.).

Kao poticaj za ovaj rad posluzila je ¢injenica da u Hrvatskoj do sada nisu istrazivani oblici
roditeljskog nadzora nad uporabom interneta i pornografije iz perspektive roditelja. Namjera
ovog istrazivanja jest uociti obiljezja roditeljskog nadzora nad uporabom pornografije medu
adolescentima, te istraziti koliko je roditeljima vazan nadzor nad takvim materijalima i na
koje sve naCine nadziru svoje adolescente. Istrazivacki rezultati mogli bi doprinijeti
proucavanju razli¢itih stilova nadzora, takoder bi mogli posluziti i u svrhu edukacije roditelja

za efikasniji 1 afirmativniji nadzor nad koriStenjem interneta kod adolescenata.

Pocetak rada predstavit ¢e konceptualni okvir na kojemu je temeljeno ovo istrazivanje,
zatim ¢emo navesti 1 objasniti ciljeve 1 svrhu ovoga rada. Nakon toga slijedi obrazlozenje
koriStene metodologije istrazivanja, a naposljetku analiza i diskusija dobivenih rezultata. Na

samom kraju predstavit cemo zakljucke istrazivanja s preporukama za buduca.



2. Teorijski okvir

2.1. Roditeljski nadzor nad adolescentima

Roditeljski nadzor u ovom radu koncipirali smo kao upoznatost roditelja o kretanju djece,
njihovim aktivnostima, te upoznatost s prijateljima i druStvom u kojem se kre¢u (Wang et al.,
2015.). Roditeljski nadzor treba razlikovati od roditeljske kontrole, naime nadzor podrazumijeva
odredenu mjeru otvorenosti i suradnje izmedu roditelja i djeteta, dok kontrola ukljucuje pravila,
zahtjeve i poslusnost (Koleti¢ et al., 2018:275). Veliki broj istrazivanja provedenih zadnjih
dvadesetak godina pokazuju da je roditeljski nadzor nad aktivnostima i kretanjem adolescenata
povezan s pozitivnim prilagodbama tijekom adolescencije i s manje problema u ponaSanju
adolescenata poput uporabe supstanci ili seksualnim aktivnostima (Liau et al., 2008:219). Stoga
su autori provedenih istrazivanja na temelju dobivenih rezultata poticali roditelje da nadziru
adolescente kako bi potaknuli pozitivan razvoj, a sprijecili problemati¢no ponasanje (Liau et al.,
2008.). Medutim, istrazivanje koje su proveli Kerr i Stattin (2000.) pokazuje da su prethodna
istrazivanja myjerila roditeljsko znanje o adolescentskim aktivnostima, a ne napore roditelja u
pracenju 1 nadzoru aktivnosti odnosno nisu ispitivala na koji nacin roditelji dolaze do navedenih
informacija. Dakle, ukoliko dijete nije spremno podijeliti informacije s roditeljem, utoliko napori
roditelja za nadziranje djeteta ne mogu biti uc¢inkoviti (Kerr, Stattin, 2000.). Kerr i Stattin (2000.)
identificirali su tri izvora roditeljskog znanja, prvi izvor je djetetovo slobodno i voljno otkrivanje
ili dijeljenje informacija. Drugi izvor je roditeljsko trazenje (eng. parental solicitation) koje
podrazumijeva da roditelji aktivno prikupljaju informacije o djecjim aktivnostima to moZze biti
ispitivanje djece, njihovih prijatelja ili roditelja prijatelja (Kerr, Stattin, 2000:367). Treéi izvor
predstavlja roditeljska kontrola (eng. parental control) koja je konceptualizirana kao
kontroliranje adolescentske slobode odnosno da adolescenti ne mogu raditi sto zele, odlaziti bez
dopustenja ili naknadnog objasnjenja gdje su bili i §to su radili (Kerr, Stattin, 2000:367). Kerr i
Stattin (2000.) zakljucuju da voljno otkrivanje informacija od strane djeteta daje puno bolje
objasnjenje o pozitivnoj prilagodbi kod adolescenata nego S$to to daje roditeljsko pracenje i

nadzor jer su zapravo djeca aktivni davatelji znanja svojim roditeljima.

Drugi pogled na nadziranje djece nude autori koji zastupaju misljenje da je pretjerani nadzor

potaknut novim strahovima danaSnjeg doba, a upravo ti strahovi mijenjaju konstrukciju



djetinjstva i pristupe roditeljstvu. Tako sociolog Frank Furedi (2002.) smatra da je pretjerani
nadzor nad djecom povezan s kulturom straha u kojoj Zivimo, a u koju su uronjena i djeca, te da
je opsesivan strah i briga oko sigurnosti djece redefinirala roditeljstvo. Furedi (2002.) smatra da
je dobro roditeljstvo u tradicionalnom smislu bilo povezano s odgojem, poticanjem i
socijalizacijom djece, a danas se povezuje s pra¢enjem njihovih aktivnosti. Budu¢i da nadzor
nikada ne moze biti stalan, pritisak da se nadzire svaki aspekt djetetovog zivota pojacava
paranoju, a majke i o¢evi odgovorili su na ovaj pritisak tako $to su iz temelja promijenili svoj
odnos prema svojoj djeci (Furedi, 2002: 6). Furedi se pita gdje se povla¢i granica kada govorimo
o nadzoru nad djecom i kako roditelji odlucuju o njima s obzirom na to da se nadzor danas
smatra iskljuc¢ivo pozitivnim, a oni roditelji koji ne provode nadzor se ne smatraju odgovornim

roditeljima.

Stearns (2003.) pak tvrdi da je kultura straha stvorila pristup roditeljstvu koji se naziva
paranoidno ili anksiozno roditeljstvo. Paranoidno roditeljstvo je pristup roditeljstvu koji
raspravlja na mnogo razina o brojnim specificnim brigama s kojima se susrecu roditelji, a koji je
doveo do mijenjanja nacina na koji roditelji pokuSavaju posredovati izmedu djece i njihovih

iskustva (Stearns, 2003.).

Svendsen (2008.) piSe o perspektivi straha i rizika kao perspektivi koja treba zrtve ili
potencijalne Zrtve jer inaCe gubi svu svoju snagu, a druStveno najugrozenije skupine ¢ine djeca
kao skupina koja je najnevinija medu nama i kojoj je potrebna posebna zastita. Stoga se dijete
prikazuje kao najizloZenije sve ve¢em broju opasnosti (Svendsen, 2008.). Cini se sve da bi se
eliminirali svi rizici iz Zivota djece, a strah da ¢e djeca na neki nacin biti povrijedena dovodi do
toga da im se oduzimaju vazna iskustva (Svendsen, 2008.). Jasno je, smatra Svendsen da djecu
treba uciti da budu oprezna u prometu, ali ih se ne bi trebalo uciti da je svijet prvenstveno
suoCavanje sa strahom. Nekada se strah smatrao emocijom koju bi djeca trebala nauditi
prevladati, a danas se strah razmatra kao prirodni dio djecjeg zivota (Svendsen, 2008.).
Pocetkom 20. stoljeca bilo je raSireno uvjerenje da djecu treba odgajati da ne osjecaju niti
izraZavaju strah jer bi u tom slucaju bila karakterizirana kao neuroti¢na i neprilagodena, a danas
otiSlo u drugu krajnost jer djecu zelimo osvijestiti koliko mnogo je potencijalno opasnih stvari na

svijetu pise Svendsen (2008.).

2.2. Roditeljski odgojni stilovi



Suvremeni pokusaji definiranja tipova roditeljskog odnosa i ponasanja prema djeci razlikuju
tri razlicita, ali medusobno povezana pojma; prvi pojam odnosi se na roditeljske ciljeve i
vrijednosti, drugi pojam na roditeljski odgojni stil te predstavlja opée ozracje u kojem se odvijaju
interakcije roditelj-dijete, i tre¢i koji se ti¢e roditeljske aktivnosti tj. na specifi¢ne roditeljske
postupke (Cudina-Obradovi¢, Obradovi¢, 2002.). Roditeljski ciljevi i vrijednosti predstavljaju
rezultat koji roditelji Zele posti¢i, a njih izravno odreduju roditeljski odgojni stil i konkretne
aktivnosti vezane s djetetovim potrebama (Cudina-Obradovi¢, Obradovi¢, 2002.). Konkretni
razvojni rezultati izravna su posljedica roditeljskih aktivnosti, dok roditeljski stil na razvojne
rezultate utjee neizravno (Cudina-Obradovié, Obradovi¢, 2002.). Roditeljski odgojni stil utjede
na djetetovo prihvaéanje roditeljskih utjecaja, na njegovu spremnost da bude socijalizirano iz
toga proizlazi da je roditeljski odgojni stil kontekst, ozra¢je u kojem dijete percipira, interpretira
i prihvaca razli¢ite roditeljske postupke (Cudina-Obradovié¢, Obradovié, 2002:55). Stoga
mozemo reci da je roditeljski odgojni stil srediSnji pojam 1 najvazniji moderator svih odgojnih

utjecaja (Cudina-Obradovi¢, Obradovi¢, 2002:55).

Roditeljski odgojni stil vazan je za uspje$nost roditeljstva, on obuhvaca sve roditeljske
stavove prema djetetu i emocionalnu klimu unutar koje se odvijaju razli€iti roditeljski postupci,
takoder o njemu ovisi kako ¢e dijete prihvatiti roditeljske odgojne postupke (Cudina-Obradovié,
Obradovi¢, 2002.). Maccoby i Martin (1983.) definirali su tipologiju roditeljskog stila u Cetiri
skupine prema tome koliko roditelji iskazuju topline prema djetetu i koliko mu zahtjeva
postavljaju (Cudina-Obradovi¢, Obradovié, 2002.). Cetiri stila su; autoritaran, autoritativan,

permisivan i indiferentan.

Autoritaran stil je kruti ili strogi stil u kojem roditelji postavljaju velike zahtjeve i provode
strog nadzor nad djecom, a ne daju dovoljno potpore i topline. Odgojni ciljevi su ucenje
poslusnosti i samokontrole, a zahtjevi i pravila roditelja se ne obrazlazu niti objasnjavaju.
PrekrSaji se kaznjavaju, Cesto 1 fizicki, a djeca koja Zive u autokratskom okruzenju povucena su,

bojazljiva, sklona promjenama raspolozenja i bez spontanosti.

Autoritativan stil je demokratski, dosljedan stil u kojem roditelji postavljaju velike zahtjeve,
postavljaju granice i provode nadzor, ali istovremeno pruzaju veliku toplinu i potporu. Glavni
odgojni ciljevi su djetetova kreativnost, sre¢a, motivacija znatiZelja, a roditeljska uloga je
savjetnicka, a ne kontrolorska. Roditelji postavljaju granice i pravila, ali ih djetetu objasnjavaju,
a djeca koja zive u takvom okruZenju su spontana, izrazavaju svoje misljenje 1 emocije pa djeluju

manje ,,0odgojeno nego djeca iz autoritarnog okruzenja.



Permisivan stil je prepopustljiv stil u kojem roditelji provode slabu kontrolu i postavljaju
male zahtjeve, a daju veliku toplinu i potporu, takoder udovoljavaju svakom djetetovom zahtjevu
(Cudina-Obradovi¢, Obradovié, 2002:56). Ovakav stil odgoja kod djece stvara nesnalaZenje u

granicama Sto potic¢e agresivno i impulzivno djetetovo ponaSanje.

Indiferentan stil se opisuje kao nemaran ili zanemarujuéi, roditelji pritom postavljaju male
zahtjeve, kontrola ne postoji, nema topline niti potpore. Roditelji emocionalno odbacuju dijete ili
nemaju vremena niti snage za brigu oko djece. Vecinu vremena djeca provode bez nadzora i
roditelji nemaju znanja o tome gdje im se djeca nalaze, u kakvom se drustvu krecu niti Sto rade,
djeca pak ne uspijevaju usvojiti socijalne kompetencije i neuspjes$na su u Skoli. 1z ovakvog stila

najcesce se regrutiraju adolescenti koji pokazuju razlicite oblike neprihvatljivog ponasanja.

Autoritativni stil se povezuje s mnogim pozitivnim odgojnim rezultatima (uspjeh u $koli,
neovisnost, samopostovanje itd.), dok autoritarni i permisivni stil vezemo uz nepozeljno ili

neprihvatljivo adolescentsko ponasanje (Skolski neuspjeh, slabije psihosocijalne prilagodbe itd.)

Stil roditeljstva znacajan je ¢imbenik psihosocijalnog razvoja djece i adolescenata (Bibi et al.,
2013,). Pozitivan odnos roditelja i djeteta temelj je zdravog ku¢nog i $kolskog okruzenja, djeca
vecinu vremena provode kod kucée, a stavovi, ponasSanje, Zivotni standard i komunikacija
roditelja s djecom imaju veliki utjecaj na njihov bududi zivot (Bibi et al., 2013: 93). Ako su
roditelji previse strogi ili previSe podloZni, to ima losiji utjecaj na njihov Zivot, ali podrzavajuci,
brizan i fleksibilan stav roditelja proizvodi psihicki, mentalno zdravu djecu (Bibi et al., 2013:
93).

2.3. Roditeljski nadzor nad koristenjem interneta

Cini se da je razvoj informacijsko-komunikacijskih tehnologija roditeljima omoguéio bolje i
jednostavnije alate u kontekstu nadzora djece te su Liau i suradnici (2008.) otkrili da su neke od
tehnika aktivnog roditeljskog nadzora; provjeravanje adolescenata dok provode vrijeme na
internetu, koriStenje filtera 1 provjera internet stranica koje posjecuju adolescenti, takoder
pokazali su da navedene tehnike nisu povezane s adolescentima koji prakticiraju rizi¢no
internetsko ponasanje, npr. sastajanje licem u lice s nepoznatim osobama. Istrazivanje je u skladu
s prethodno navedenim istrazivanjem Kerra i Stattina (2000.) koji su otkrili da adolescenti koji
su roditeljima rekli da su primili pornografsku neZeljenu e-mail poruku manje skloni rizicnom

ponasanju na internetu (Liau et al., 2008.). I druga istrazivanja prepoznala su neke od tehnika



nadzora roditelja koja se ticu koristenja interneta, npr. broj sati koje adolescenti mogu provesti
online, ispitivanje adolescenata o tome $to rade kada provode vrijeme na internetu, provjeravanje
povijesti pretrazivanja i koriStenje filtera za neke web stranice (Liau et al., 2008.). Wang i
suradnici (2015.) u svojem su istrazivanju otkrili da 61% roditelja tvrdi da ima pravila o

koriStenju interneta, dok je 38% adolescenata izjavilo da imaju takva pravila.

Adolescenti obicno stjecu internetsku ili tehnoloSku kompetenciju brze od svojih roditelja
stoga su Wang i suradnici pretpostavili da bi roditelji mogli podcijeniti ucestalost koriStenja
interneta kod adolescenata, ucestalost posjecivanja neprikladnih web stranica (npr. pornografske
web stranice) ili rizicna ponasanja povezana s koriStenjem interneta (Liau et al., 2008:220). S
druge strane, istrazivanja sugeriraju da samoprocjene adolescenata ne potvrduju izvjescéa
roditelja o roditeljskom nadzoru odnosno roditelji Cesto precjenjuju koli¢inu nadzora nad
koristenjem interneta (Liau et al., 2008:220). Kada se govori o roditeljskom nadzoru vazno je i
napomenuti razlike izmedu majki i ofeva, naime majke adolescenata znaju vise o njihovim
zivotima nego njihovi ocevi, a istrazivanja pokazuju da su razlozi za to Cinjenica da majke
provode viSe vremena u razgovoru s djecom, sudjeluju u zajednickim aktivnostima i brizi (Liau
et al., 2008:220). S druge strane, ocevi su vise involvirani u adolescentsko koristenje interneta,

¢esce Ce oCevi provjeravati web stranice koje djeca posjecuju (Liau et al., 2008.).

Rasprava o roditeljskom nadzoru nad koriStenjem interneta nemoguca je bez doticanja
mobilnih aplikacija. Aplikacije za roditeljski nadzor razvijene su za promicanje sigurnosti na
internetu i oslanjaju se na roditeljski nadzor odnosno na ograniCavanje djetetove mobilne
aktivnosti (Ghosh et al., 2018.). One su jedan od pristupa pomocu kojih roditelji mogu pratiti
rizike online sadrzaja poput uznemirivanja ili izlozenosti nenamjernom seksualnom, toksi¢énom
ili emocionalno uznemiruju¢em sadrzaju (Badillo-Urquiola et al., 2019.). Pomoc¢u ovakvih
aplikacija roditelji mogu blokirati, filtrirati ili pratiti online aktivnosti adolescenata putem svojih
mobilnih uredaja (Badillo-Urquiola et al., 2019.).

Sigurnost na internetu unutar mobilnog konteksta predstavlja problemati¢no pitanje za
obitelji; pametni telefoni najplodniji su medij za komunikaciju, to su uredaji koji gotovo stalno
imaju pristup internetu, a taj pristup je Cesto van roditeljske kontrole (Ghosh et al., 2018.). Osim
Sto davanje pametnih telefona djeci mozZe biti problemati¢no pitanje za roditelje takoder im moze
sluziti 1 kao jedan od nacina na koji mogu pratiti svoju djecu odnosno moZze im posluziti kao
»prijelazni objekt* u vrijeme kada se adolescenti poCinju odvajati od svojih roditelja (Ghosh et
al., 2018.). Ipak neka istrazivanja koja su se bavila roditeljskim nadzorom u izvanmreznim

kontekstima pokazala su da nadzor i pracenje djece zapravo mogu produZiti paranoju i strah kod



djece (Ghosh et al., 2018.). Istrazivanja o koriStenju ovih aplikacija pokazala su razli¢ite
rezultate u smislu ucéinkovitosti i nacina na koji utjeCu na odnose roditelja i adolescenata,
primjerice Davis i Koepke (2016.) tvrde da snazniji odnos izmedu djeteta i roditelja pomaze
uc¢inkovitije u zastiti djece od internetskih rizika od roditeljskih ograni¢enja (Badillo-Urquiola et
al., 2019.). Gosh i suradnici (2018.) istrazivali su i §to djeca misle o aplikacijama za nadzor koji
koriste njihovi roditelji te zakljucili da koriStenje ovakvih aplikacija $teti povjerenju izmedu
roditelja i djece, a djeca pak smatraju da su aplikacije napad na privatnost te da su previse

restriktivne.

2.4. Roditeljski nadzor nad uporabom pornografije

Razvoj informacijsko-komunikacijskih ~ tehnologija omoguéio je veéu dostupnost
pornografskog materijala te se pristup takvoj vrsti sadrzaja razlikuje od svih prethodno dostupnih
kanala (Koleti¢ et al., 2018.). Prema Cooperu (1998.) tri su klju¢ne karakteristike novog
tehnoloskog pristupa pornografiji; pristupa¢nost, financijska dostupnost i anonimnost stoga su
takvi materijali sada dostupni i adolescentima odnosno nisu ograniceni samo na odrasle. Sa sve
veéom upotrebu interneta od strane adolescenata raste i zabrinutost o njegovom utjecaju na
razvoj adolescenata (Liau et al., 2008.). Roditelji adolescenata podrzavaju obrazovne potencijale
interneta medutim iskazuju 1 zabrinutost zbog mnogih rizika koji se ti€u privatnosti, sigurnosti,
pornografije ili drustvenih odnosa (Liau et al., 2008.), dok se ¢ini da su adolescenti puno manje
zaokupljeni ovakvim brigama (Livingstone, Bober, 2004.). Naime, istrazivanje koje su provele
Lenhart i Madden (2007.) pokazalo je da 77% adolescenata koji su korisnici interneta nikada

nisu osjetili strah ili nelagodu u slucaju da ih je kontaktirao stranac odnosno nepoznata osoba.

Istrazivanja pokazuju da je od 1000 najposjeCenijih stranica na internetu 10% seksualno
orijentirano, a seks je najCeS¢e pretrazivana tema (Braun-Courville, Rojas, 2008.). Seksualna
radoznalost je razvojno normalna, primjerena i ocekivana komponenta u razvojnoj dobi
adolescenata (Braun-Courville, Rojas, 2008: 157). Internet kao obrazovni kanal adolescentima
moze biti od velike pomo¢i te omoguciti pristup Sirokom spektru seksualnih sadrzaja na
povjerljiv 1 privatan nacin, primjerice informacije o trudno¢i, prenosivim bolestima 1 sli¢no.
(Braun-Courville, Rojas, 2008.). Medutim, nudi i sadrzaje poput SEM-a, nasilja nad partnerima
ili zenama kao seksualnim objektima (Braun-Courville, Rojas, 2008: 157). Takvi sadrzaji mogu
biti 1 neZeljeni materijal odnosno adolescenti mogu do njih do¢i i nenamjerno, tako je jedna

studija pokazala da je 42% korisnika interneta u dobi od 10 do 17 godina bila izloZena online



pornografiji, a 66% od toga je bilo opisano kao nezeljeno izlaganje (Braun-Courville, Rojas,
2008: 157). Istrazivanje provedeno u Hrvatskoj, pokazalo je da je 27% korisnika interneta u
dobi od 10 do 16 godina barem jednom bilo izlozeno SEM-u, bilo namjerno ili sluc¢ajno (Buljan
Flander, 2009. prema Koleti¢ et al., 2018.), nadalje rezultati nacionalno reprezentativne studije
mladih pokazuju da prosje¢na dob prvog susreta s pornografijom iznosi 12,5 godina (Sinkovi¢ et
al., 2012.). Kada govorimo o adolescentima i upotrebi pornografije postavlja se pitanje u kojoj
mjeri su adolescenti sposobni kriticki razmotriti takve sadrzaje te ih razlikovati od stvarnosti
stoga ne Cudi javni 1 politicki interes za ovaj druStveni fenomen, a time i1 povecani

znanstvenoistrazivacki interes (Koleti¢ et al., 2018: 274).

Pri analiziranju uporabe pornografije pozornost se pridaje obiteljskom kontekstu odnosno
obiteljskoj strukturi, odnosima, komunikaciji u obitelji i odgojnim stilovima (Koleti¢ et al.,
2018). Kada je rije¢ o pornografiji roditelji zauzimaju posredni¢ku ulogu na nacin da

razjasnjavaju videni sadrzaj ili da nadziru njegovu uporabu (Koleti¢ et al., 2018: 275).

Sociolozi Koleti¢, Landripet i Stulhofer (2018.) istrazivali su ulogu roditeljskog nadzora u
dinamici uporabe pornografije medu adolescentima. Longitudinalna studija analizirala je
povezanost roditeljskog nadzora i ucestalost uporabe takvih sadrzaja kod rijeckih srednjoskolaca,
podaci su prikupljeni metodom ankete u razdoblju od 2015.-2018.godine, a tijekom tog razdoblja
provedeno je i internetsko anketno istrazivanje medu zagrebackim adolescentima. Rezultati su
pokazali da je adekvatan roditeljski nadzor jedan od zastitnih faktora kada se govori o uporabi
pornografije medu adolescentima (Koleti¢ et al., 2018). Zastitna uloga roditeljskog angazmana
posebno je izrazena medu djevojkama, dok bi kod mladi¢a mogla biti vazna u ranoj
adolescenciji, a vazno je i napomenuti stvarnost informacijsko-komunikacijskih praksi
adolescenata odnosno 88% mladi¢a i 66% djevojaka za pristup pornografiji koristi prijenosne
platforme S§to ukazuje na ograni¢ene mogucnosti roditelja kada je rije¢ o kontroli pristupa takvim

sadrzajima (Koleti¢ et al., 2018).
3. Cilj i svrhaistrazivanja

Razvoj komunikacijskih tehnologija povecao je i1 dostupnost pornografskog materijala.
Posljedica pristupacnosti pornografije jest da ona vise nije ograni¢ena samo na odrasle odnosno
konzumiraju je adolescenti i djeca s namjerom ili bez nje. Znanstvene studije pokazuju da mladi
diljem svijeta dolaze u dodir sa seksualno eksplicitnim sadrzajima vrlo rano, najéesce izmedu 11.

1 15. godine, te da je raSirenost uporabe razmjerno visoka, primarno medu muskim



adolescentima (Hald et al. u Koleti¢ et al., 2018:8). Istrazivanja koja su provedena u Hrvatskoj u
skladu su s tim podacima. Prema nalazima 27% korisnika Interneta u dobi od 10 do 16 godina
barem je jednom bilo izlozeno pornografskom materijalu (Buljan Flander et al. u Koleti¢ et al.,
2018.). Posljednja longitudinalna studija u Hrvatskoj provedena je medu srednjoskolcima, a
analizirala se povezanost roditeljskog nadzora i ucestalosti uporabe pornografije medu
srednjoskolcima. Metodom ankete prikupljeni su podaci medu ucenicima drugih razreda srednje
Skole od 2015. pa do 2018. godine, a iz prikupljenih podataka potvrdilo se kako postoji
povezanost izmedu dinamike roditeljskog nadzora 1 uporabe pornografije (Koleti¢ et al., 2018.).
Jedno od ogranicenja ove studije lezi u tome da su rezultati temeljeni na procjeni roditeljskog
nadzora iz perspektive adolescenata, Sto ima za posljedicu rizik pristranosti (Koleti¢ et al.,
2018:288). Ovaj diplomski rad stoga ¢e se bavit roditeljskom perspektivom. Istrazit ¢e se koliko
je roditeljima vazan nadzor nad takvim materijalima i na koje sve nacine nadziru svoje

adolescente.

Namjera ovog istrazivanja jest uociti obiljezja roditeljskog nadzora nad uporabom
pornografije medu adolescentima te bi istrazivacki rezultati mogli doprinijeti proucavanju
razlicitih stilova nadzora. Takoder, ishodi ovog istrazivanja mogli bi posluziti u svrhu edukacije
roditelja za efikasniji i afirmativniji nadzor nad koristenjem interneta kod adolescenata. Sli¢ne
edukativne programe nudi nacionalni Centar za sigurniji internet!, koji predstavlja primjer dobre
prakse kada govorimo o sigurnosti na internetu. Centar je osnovan zbog nedostatka
usustavljenog mehanizma kontrole sadrzaja u sklopu drzavnog aparata te nudi pomo¢ djeci i
mladima, njihovim roditeljima, nastavnicima, drzavnim institucijama i svima onima koji doti¢u
podrucje djelovanja Centra. Centar provodi i projekt Safer Internet Centre Croatia: Making
Internet a good and safe place koji je sufinanciran od strane Europske unije. Cilj projekta je
odrzati i unaprijediti rad Centra za sigurniji internet, odrzati i unaprijediti Hotline servis za
prijavu Stetnog sadrzaja na internetu te odrzati 1 unaprijediti Helpline servis za djecu 1 roditelje
kako bi mogli prijaviti Stetan sadrzaj i dobiti struénu pomo¢, sve navedene usluge besplatne su za
korisnike. Na web stranici Centra dostupni su edukativni ¢lanci i materijali koji se ticu tema

sigurnosti 1 nadzora kori$tenja interneta.

4. Metodologija istrazivanja

1 Centar za sigurniji Internet, URL: https://csi.hr/onama/ (Pristupljeno 14.2.2023.)



https://csi.hr/onama/

4.1. Postupak provedbe istraZzivanja

Empirijsko istrazivanje eksplorativnog tipa provedeno je kvalitativnom metodom
polustrukturiranog intervjua. Glavni kriterij za odabir sudionika u ovom istrazivanju je bio da su
sudionici roditelji djece adolescentske dobi odnosno djece u dobi od 12 do 19 godina. Sudionici su
se regrutirali putem metode snjezne grude odnosno regrutacija je krenula preporukom sugovornika
od strane poznanika provoditeljice istrazivanja, a nastavila se preporukama ve¢ regrutiranih
sudionika. Provoditeljica istrazivanja potencijalnim sudionicima je putem E-maila poslala poziv
za sudjelovanje. Nakon njihovog pristanka dogovarao se termin provedbe intervjua. Sudionicima
su se prije provedbe intervjua poslale informacije o istrazivanju koje su trebali procitati te na
pocetku intervjua usmeno potvrditi razumijevanje teksta i pristati na sudjelovanje u istrazivanju.
Sve intervjue provela je voditeljica istrazivanja te su oni snimani diktafonom na osobnom telefonu
voditeljice istrazivanja. IstraZzivanje je provedeno tijekom studenog i prosinca 2022. godine u
Zagrebu, a provedeni intervjui su prosjecno trajali trideset minuta, najkraci intervju trajao je
dvadeset, a najdulji Cetrdeset minuta. Intervjui su se odvijali uzivo odnosno "licem u lice", a
sudionici su birali mjesto koje im najvise odgovara kako bi osigurali privatnost razgovora.
Najcesce su birali javna mjesta poput ugostiteljskih objekata (kafi¢ ili restoran), zatim njihova
radna mjesta (poslovni uredi) ili vlastite domove. Posebna paZnja stavljena je na uvjete u kojima

se intervjui odvijaju odnosno da ne postoje smetnje ili prisustvo drugih osoba.

Nakon provedbe intervjua zvuéni zapisi SU transkribirani i zatim obrisani nakon c¢ega je
uslijedila analiza podataka tehnikom tematske kvalitativne analize. Rezultati analize biti ¢e

izloZeni u narednim poglavljima ovoga rada.

Identitet sudionika poznat je provoditeljici istrazivanja, ali identificirajuéi podaci su
anonimizirani. U nastavku rada citati sudionika bit ¢e navedeni uz navodenje roditeljske uloge

(majka ili otac) 1 njihovu dob kako bi se osigurala zastita njihovog identiteta.

Istrazivanje je odobreno od Povjerenstva Odsjeka za sociologiju za prosudbu eti¢nosti

istrazivanja, 28.9.2022. godine, pod brojem odluke 30-2021/2022.

4.2. UzorakistraZzivanja

Uzorak istrazivanja bio je prigodan, a ¢inilo ga je 11 punoljetnih sudionika za ¢iji je odabir
klju¢na karakteristika bila da su roditelji djece adolescentske dobi odnosno djece u dobi od 12 do

19 godina. Dobnu granicu djece postavili smo nakon pregleda literature iz koje je vidljivo da je



teSko strogo odrediti pocetak i kraj razdoblja trajanja adolescencije, zato smo kao donju dobnu
granicu postavili 12 godina jer se prema Kristini Ci¢ek (1995) u toj dobi gotovo svi susretnu s
psiholoskim promjenama karakteristicnima za adolescenciju. Kao gornju dobnu granicu postavili
smo 19 godina jer u toj dobi uglavnom dolazi do zavrsSetka srednjoskolskog obrazovanja, a prema
Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji kod dijela adolescenata dolazi do izvrSenja razvojnih zadataka

adolescencije.

Za potrebe istrazivanja planiran je broj sugovornika N=15, a konafan uzorak cinilo je 11
sudionika nakon cega je uzorkovanje prekinuto jer je doslo do teorijske zasi¢enosti odgovora

odnosno prestale su se dobivati nove relevantne informacije.

Heterogenost uzorka pokusala se osigurati na na¢in da budu zastupljeni sudionici razli¢ite dobi
kako bi se dobio uvid u trans-generacijske razlike u videnju pornografije i nadzora njene uporabe.
Uzorak su konacno cinile samo Zene, majke djece adolescentske dobi jer muskarci nisu zeljeli
sudjelovati. Tijekom uzorkovanja kontaktirani su i muski sudionici, ofevi djece adolescentske
dobi, ali tada bi zamolili da kontaktiramo njihove partnerice iz razloga §to one viSe znaju o

zivotima djece i1 bave se nadzorom djece.

Uzorak je konacno ¢inilo 11 Zena, od toga je najmlada sudionica bila u dobi od 31, a najstarija
u dobi od 49 godina. Sve sudionice su zaposlene, a njihova razina obrazovanja varira od zavrsenog

srednjoskolskog obrazovanja pa do zavrSenog magistarskog studija.

4.3. Istrazivacke teme

Za provedbu ovog kvalitativnog istrazivanja koristen je protokol polustrukturiranog intervjua
koji je konstruiran za potrebe ovog istrazivanja. Pitanja su konstruirana na nacin da obuhvate sve
teme koje su se smatrale kljuénima za uocavanje obiljezja roditeljskog nadzora nad uporabom
pornografije medu adolescentima. Protokol se sastojao od trideset pitanja koja su bila podijeljena
u sedam tema. Teme obuhvaéene protokolom su: uvodna pitanja, obiteljski kontekst,
komunikacija s djecom, upoznatost roditelja s aktivnostima djece, upoznatost roditelja s
tehnologijom kojom se pristupa online pornografiji, roditeljskog nadzora nad uporabom
pornografije i zavrsna pitanja. Navedene istrazivacke teme proizlaze iz teorijskih okvira i ishoda

dosadasnjih istrazivanja koje smo predstavili u uvodu i teorijskom dijelu rada.



Kroz uvodna pitanja trazio se osnovni uvid u osobni Zivot sudionica odnosno stupanj
obrazovanja koje su stekle, radnom statusu, dobi i obiteljskoj situaciji — dob njihove djece, broj

¢lanova kucanstva.

Obiteljski kontekst pruzio je uvid u odnose u obitelji, ali 1 o percepciji sudionica o vlastitom
odgojnom stilu. Takoder, Zeljeli smo dobiti uvid o mogué¢im razlikama odgojnog stila odnosno

razloge zaSto odgojni stil varira ovisno o djetetu, primjerice radi li se o dobi ili spolu djeteta.

Cjelinom koja se odnosi na komunikaciju s djecom zapoceli smo temu o seksualnosti, odnosno
komuniciraju li roditelji o temi seksualnosti sa svojom djecom i kakva su obiljezja te

komunikacije.

Upoznatost roditelja s aktivnostima djece je tema iz koje smo saznali koliko su roditelji
upoznati s prijateljima njihove djece ili gdje se djeca krecu, te koliko im je vazno da njihova

druZenja 1 kretanja nadziru.

Upoznatost roditelja s tehnologijom pristupa pornografiji je cjelina iz koje smo dobili uvid u
nacine na koje djeca koriste tehnologiju, odnosno kakve tehnoloske uredaje koriste i u koju svrhu,

te kako provode vrijeme na internetu.

Najveéi naglasak je stavljen na temu roditeljskog nadzora nad uporabom pornografije iz koje
smo dobili uvid u nacine nadzora djecjih tehnoloSkih uredaja od strane roditelja odnosno koji su
sve nacini na koji nadziru upotrebu pornografije kod svoje djece te koliko im je takav nadzor

vazan.

Kroz zavr$na pitanja sudionice su dobile priliku podijeliti svoja misljenja ili asocijacije na temu

nadzora nad pornografijom koje mozda nisu bile spomenute kroz razgovor.

Struktura intervjua omogucila je prostor za potpitanja i otvaranje tema koje nisu bile unaprijed
predvidene, a pokazale su se zanimljive prilikom provedbe intervjua, primjerice, sudionice su
Cesto otvarale temu komunikacije o seksualnosti sa svojim roditeljima te usporedivale vlastiti

odgojni stil s onim kakav su prakticirali njihovi roditelji.

5. Analiza rezultata i rasprava
5.1. Roditeljski odgojni stil



Roditeljski odgojni stil prva je tema o kojoj smo razgovarali sa sudionicama. Kao §to smo
ve¢ naveli roditeljski stil predstavlja opée ozra¢je u kojem se odvijaju interakcije izmedu
roditelja i djece, a vazan je jer obuhvaca sve roditeljske stavove prema djetetu i emocionalnu
klimu unutar koje se odvijaju razli¢iti roditeljski postupci, takoder o njemu ovisi i kako ¢e

dijete prihvatiti roditeljske odgojne postupke.

Sudionice smo prvo pitali kako bi opisale odnose u svojoj obitelji, a dobiveni odgovori bili
su vrlo sli¢ni. Obiteljski odnosi uglavnom su opisivani kao: dobri, solidni, slobodni, slozni,
pozitivni, podrzavajuéi, funkcionalni, sretni, skladni ili harmoni¢ni. Samo su dvije sudionice
dodale da nekada dode do svade i vike, ili da odnosi znaju eskalirati, ali odmah dodajuci

objasnjenje ,,kao u svakoj normalnoj obitelji*.

Pitanje o odgojnom stilu neke je sudionice zateklo, a veéini je trebalo vremena da razmisle
I odgovore. Sudionice pritom nismo dodatno poticali, davali primjere odgovora niti ih
informirali o Cetiri odgojna stila jer je cilj bio dobiti samopercepciju odgojnog stila. Samo je
jedna sudionica pitala postoje li ponudeni odgovori jer nije znala kako bi zapocéela odgovor na

0vo pitanje.
Vecina sudionica svoj su odgojni stil opisale kao popustljiv:

., Popustljiva, dosta popustljiva. Nisam bas u svemu popustljiva. Postoje stvari u kojima ne
popustam. Ali ako kazem da ne moze ic¢i negdje, popustim, moze. Pa ne mozes gledati seriju,

pa popustim. “ (Majkal, 37)

., Nedosljedna sam, to ukljucuje i popustanje, ali cak ne pretjerano popustanje u apsolutno
svakom aspektu. Mozda vise u onom, aha, YouTube, aha, rekli smo da ne ides van, pa ipak

pustim van. U tom disciplinskom aspektu, ne u nekim drugim. “ (Majka8, 33)

., Otvoren, prijateljski. Nisam stroga uopce, popustljiva sam i mogu radit od mene kaj god

hoce.“ (Majkal0, 41)

., Mislim da nisam stroga, popustljiva sam. Nemam svoj stav, da se drZim onoga sto kazem.
To traje jedan dan mozZda, veé iducéi dan pogazim ono svoje Sto sam rekla. Previse sam

povjerljiva prema djeci, Sto uopce ne bih smjela biti. “ (Majkall, 40)
,, Nesto izmedu strogog i popustljivog. ©“ (Majka9, 38)

Nadalje, odgojni stil je opisivan kao prijateljski, otvoren i s jasno postavljenim granicama:



., Prijateljski stil, ali mislim da sam mu dosta autoritet, ali u vecini slucajeva se ponasam

prema njemu vise prijateljski nego nesto svisoka. “ (Majka4, 32)

., Lezeran. Nisam popustljiva, imamo pravila koja su fleksibilna, ali do odredene granice.

Nisam stroga i djeca me se ne boje. Ali slusaju, znaju kad je dosta i kad treba poslusati.*

(Majka7, 42)

Jedna je sudionica bila upoznata s odgojnim stilovima, ali potrebno je naglasiti da se radi o
osobi ¢ija struka podrazumijeva znanja o odgojnim stilovima. Ona je svoj stil pokusala

definirati prema stilovima od kojih polazimo u ovome istrazivanju:

., Nisam autoritativna, ali niti permisivna, nesto izmedu sa postaviljenim granicama i
jasnim zahtjevima. Trudimo se da to nekako opstane koliko god to ide sukladno njihovoj dobi

i razvoju, tako onda i mijenjamo. ““ (Majka5, 45)

Jedna je sudionica svoj odgojni stil opisala istovremeno kao slobodan i tradicionalan te
objasnila da pod time misli na odgoj koji je s njene strane slobodan, a od strane supruga i

njegove obitelji tradicionalan pritom tradicionalnost shvaca kao postivanje reda:

,,Kod mene se nista ne mora i sve se moze. Ali naravno tu je obitelj koja ima malo
drugacija gledista i onda sam zapravo uvijek na nekakvoj granici kako ih naucit da Zive
slobodno u svakoj okolini...A tradicijski vise u smislu tih drugih osoba koje su ukljucene u
0dgoj. Baka i djed, eventualno i partner. Oni su vise tradicijski u smislu da se zna neki red.
Ne u smislu tradicijskog mlacenja djece ili toga nego onako zna se neki red. Sto je meni isto
ok. Samo Sto se nekad tu kosimo jer ja smatram da nesto mozZda nije potrebno, oni smatraju
da nesto je ili obratno. Ali zato je to na izbor djece. Vjerujem da i oni sami znaju procijeniti
kako kada treba reagirati “ (Majka2, 31)

Niti jedna sudionica nije opisala sebe kao strogog, hladnog ili indiferentnog roditelja. 1z
njihovih odgovora mozemo zakljuéiti da se vecina percipira kao prijateljski nastrojena i

otvorena prema djeci.

Sudionice koje imaju viSe od jednog djeteta, njih osam, potvrdile su da razli¢ito odgajaju
djecu, a kao razlozi su navedeni; njihova dob (razlika u godinama, npr. dijete od 13 godina i
dijete od 5 godina), razlike u karakteru (jedna sudionica opisuje jedno dijete kao
hipersenzibilno stoga primjenjuje drugaéije odgojne metode), spontana razlika u odgoju

(jedna sudionica komentira da su suprug i ona primijetili da su puno blazi s najmladim



djetetom iz njima nepoznatog razloga). Osim navedenih, kao razlog pojavio se i razliciti spol

djece:

., Prema kceri sam osjetljivija, njeznija. Upozoravam je na odredene opasnosti ili joj vise

trubim nego sinu. *“ (Majkalo0, 41)

,,Jednaka sam makar smatram da se prema curicama treba biti drugaciji, odgojni stav i
pristup. Mislim da su one dosta osjetljivije. Privrzenije su...kako bih to rekla...mislim da

mogu losije i teze proci nego jedan decko. Puno vise imaju za izgubiti nego jedan decko. *

(Majkall, 40)

Gotovo sve sudionice zakljucile su da su zadovoljne svojim odgojnim stilom, ali su sve
potvrdile da bi nesto u njemu i mijenjale. Veéina sudionica smatra da odgojne metode uvijek
mogu biti bolje pa tako izrazavaju zelju da budu odlu¢nije odnosno dosljednije, pritom misle

da se drze svojih vlastitih rije¢i kada se radi primjerice o provedbi kazni ili zabrana:

., To se tice kazni, ako zavrsi u kazni, u vecini slucajeva se ta kazna ne ispostuje do kraja.

Bude mi ga Zao onda prekinem kaznu. “ (Majka4, 32)

,, Htjela bih biti malo ¢vrséa. Odlucnija. Da drzim do svoje rijeci. Ako sam za nesto rekla

ne onda ne.* (Majkal, 37)

., Voljela bih biti malo stroza, malo vise se drzati svoje rijeci jer nas u nekim situacijama

izmanipulira. * (Majka3, 32)

., Mozda bih htjela biti malo vise dosljedna u smislu nekakve zabrane recimo, nekad i
popustim u nekim trenucima ako procijenim da ce to njemu jako nastetiti. S obzirom da su
sportasi i da im je strasno ako im se zabrani bilo §to vezano za sport, a to je recimo nekakva
najslabija karika kod njih. Ponekad i popustim nakon cijelog dana, kada to traje, traje, traje i
onda u nekom trenutku oni odrade ono Sto treba i onda na kraju ipak popustim. I oni to znaju,

ali zato i odrade ono Sto treba, da. (Majka5, 45)

Samo je jedna sudionica eksplicitno izrazila nezadovoljstvo svojim odgojnim stilom,
referirajuci se na dogadaj iz proslosti kojeg nije dodatno objasnila. Ona je izrazila zaljenje jer

smatra da nije provodila dovoljno kontrole nad djecom te da je bila preblaga kao roditelj:

., Nisam zadovoljna. Da sam sad ove pameti prije par godina, neke stvari bih promijenila i

bila bih drugacija. Malo bih bila stroza i neke postupke bih drugacije gledala i kontrolirala. [



ne bih im toliko vjerovala. Vjerojatno bih bila drugacija. Voljela bih da sam bila drugacija.

(Majkall, 40)

Na pitanje je li sada prekasno da mijenja svoj odgojni stil odgovara da je kasno pritom

ponovno izrazavajudi zelju za ve¢om kontrolom nad djecom i strogo¢om:

, Mislim da je jer neke situacije su se desile koje ne mogu vratiti. A da sam bila drugacija
vjerojatno se to ne bi desilo. Da sam bila stroza, da sam imala veéu kontrolu, da nisam bila

toliko povjerljiva. “ (Majkall, 40)

Sudionice su dalje upitane postoji li neSto na $to nemaju utjecaj kada je u pitanju odgoj
djece, a kao stvari na koje ne mogu utjecati navedene su: provodenje vremena pred ekranima
(npr. TV, mobiteli), uporaba duhanskih proizvoda, djecja volja, odnosi koje dijete njeguje s
drugim osobama (npr. dje¢ji prijateljski odnosi) i djetetove karakterne osobine (npr.

svojeglavost, inatljivost, bezobrazluk, bahatost).

5.2. Komunikacija s djecom

Druga tema odnosi se na komunikaciju roditelja s djecom te smo unutar nje zapoceli
razgovor i o temi seksualnosti. Zanimalo nas je komuniciraju li roditelji o temi seksualnosti sa

svojom djecom i ukoliko takva komunikacija postoji kakva su njena obiljezja.

Istrazivanja pokazuju da je komunikacija o temama seksualnosti izmedu roditelja i
adolescenta povezana s manje rizicnim ponasanjima i konzervativnijim seksualnim stavovima
kod adolescenata (Rouhparvar et al., 2022.) Odgovaraju¢i spolni odgoj vazan je jer
adolescentima pruza kulturoloski relevantne informacije temeljene na dobi, koje im pomazu
da donose bolje odluke o tome kada i kako zapoceti seksualni zivot (Dong et al., 2022:34).
Istrazivanja pokazuju da su izvori znanja vezani uz teme seksualnosti najéesce; TV, internet,
prijatelji, roditelji, skolske kolege, spolni odgoj u skolama, Casopisi, knjige ili lijecnici (Dong
et al., 2022.). Pri tome, djevojcCice se viSe oslanjaju na Skolsko obrazovanje, Casopise, knjige i
roditelje, dok djecaci kao izvore odabiru skolske kolege, prijatelje i internet (Dong et al.,
2022.).

Sve sudionice potvrdile da o temi seksualnosti razgovaraju sa svojom djecom, a tu

komunikaciju opisuju kao otvorenu, iskrenu i primjerenu dobi djeteta. Sudionice smatraju da



razgovor s djecom na temu seksualnosti mora biti iskren odnosno da poruke moraju biti jasne,

a informacije koje pruzaju djeci moraju biti tocne pritom misleci na izbjegavanje metafora:

., Da, dosta otvorena. Trudim se nikako to ne stigmatizirat, nikako to ne naglasavati znaci

da to bude najnormalnija stvar na ovome svitu. “ (Majka3, 32)

,,Vrlo otvoreno, ne u smislu da dobiva neke neprimjerene informacije. Sve je prilagodeno
njegovoj dobi. “ (Majka8, 33)

,, Pricamo o svemu. Nema tabu-tema. “(Majka9, 38)

,, Otvorena je, ne pricam u Siframa. MozZda na pocetku nije tako bilo, ali poslije kako su

stariji i kako neke stvari kuze i razumiju onda tako i razgovaramo. “(Majkal 1, 40)

Neke sudionice dalje navode da su prvi razgovori na temu seksualnosti zapoceli od vrticke
dobi djeteta odnosno od djetetove 4. godine, dok ostale sudionice navode da su razgovore

zapocele u nizim razredima osnovne $kole.

Sve sudionice navode da razgovori o temi seksualnosti nikada nisu bili organizirani u
smislu da su djeca pozivana na razgovor u kojem ¢e im se neSto objasniti. Do ovakvih
razgovora dolazi spontano tj. onda kada dijete krene pokazivat interes za temu. Dakle,
razgovori su potaknuti dje¢jim interesom 1 dje¢jim pitanjima. Pokazalo se da je djecji interes
motiviran okolinom i onime $to U njoj ¢uju ili vide. Neke sudionice navode da su razgovori
poceli u ranijoj dobi jer su djeca bila neprestano s njima tj. nisu imale moguénost da dijete
netko ¢uva. Ovdje se konkretno radi o situacijama u kojima je majka sama s djetetom stoga je

dijete slijedi i u toalet. Ovime su inicirani prvi razgovori o ljudskim tijelima:

., Imao je tendenciju ulaziti u WC, bilo da se ja tuSiram ili nesto, tako da je imao priliku
vidjeti tijelo. S druge strane, govorio je aha, mi decki imamo nesto, vidio sam da curice to
nemaju. Uglavnom, onda je bilo objasnjavanja da decki imaju pimpeke, cure imaju pipice.

(Majka8, 33)

,,Ona je meni ulazila u kupaonu otkad je skroz bila mala i kad si je cukao sa sobom kad je
nisam mogla ostaviti bez nadzora. Naravno da si ides promijeniti ulozak, naravno da te pita

kaj ti je to. Sve je to normalno. Nisam se skrivala, ne.“ (Majkal0, 41)

Sudionice navode da su djeca s prvim pitanjima oko tijela ili seksualnosti dolazila nakon
Sto bi u vrti¢u ili Skoli ¢ula ili vidjela nesto Sto nisu razumjela, primjerice, neke njima

nepoznate rijeci ili otkrivanje razlika u tijelima djecaka i djevojcica:



., Bilo je nesto u periodu kasnog vrtica, i mislim da je on to ¢uo u vrticu od nekog. Ne od

teta, nego je netko od klinaca nesto, seks, ovo, ono pa je tada pitao: mama, Sta je seks?

(Majka3, 32)

,,Krenulo je od psovki. Ja ¢u sada biti otvorena i reci da je to bila rijec¢ ,,kurac”. To je cuo
u skoli. I pitao je sto je to seks? I mi smo sjeli s njim i lijepo smo mu objasnili da to rade
odrasli ljudi i da to nije nista sramotno i grozno, da to rade odrasli, da to ne rade djeca. On
je pitao jel' se tako prave djeca? Ja sam rekila da, i nakon toga dugo nije nista pitao. Samo je
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rekao da, sve mi je jasno. I toga se bas sjecam i znam da je to bio pocetak prvog razreda.

(Majka7, 42)

., Vrlo rano, u vrticu. Dijelili su WC, istrazivali su svoje tijelo. Bio je manji incident u
vrticu, u smislu da je netko nekome gledao nesto sto ne bi trebao. Uglavnom tete su me
obavijestile 1 tada sam prvi put razgovarala s djetetom o primjerenosti odnosno o

neprimjerenosti, privatnim dijelovima tijela. “ (Majka8, 33)

Interes oko tema seksualnosti zapocinje i u¢enjem nastavnog gradiva na satovima Prirode i
drustva, dakle u nizim razredima osnovne $kole. Sudionice navode da su im se djeca tada

obratila prvi puta jer su trazila dodatna objaSnjenja:

., Mislim da je to bilo sa 9 godina. Ono kad su krenuli uciti u Skoli malo vise o tome pa ono

menstruacija i te stvari pa je to vodilo jedno drugom. “ (Majka9, 38)

., Kada su krenuli raditi u Skoli te teme onda je i ona imala nekih pitanja. A ja sam je

poticala da pita sve sto ju zanima. *“ (Majka2, 31),

Nadalje, djeca prva pitanja postavljaju nakon §to su vidjela ili ¢ula nesto na televiziji, ili je
im je neka druga osoba nesto pokazala u ovom slucaju se radi 0 nenamjernoj konzumaciji

sadrZaja koji su povezani sa seksualnos$cu:

., Evo pocele smo pricati nedavno kako je izbio incident u Skoli. Situacija, ne znam kako bih
je nazvala. Dosla je doma iz Skole i ispricala mi je da curica koja ide u razred do nje, a Zivi
kod nas tu u ulici, da je imala nekakav odnos s nekim deckom koji nije iz nase Skole. Curica
joj je pokazala taj video uradak. I dijete je doma doslo u soku. Ispituje me i po tome vidim da
ona ne zna nista o tome. Nije bio u pitanju seksualni odnos, nesto tog tipa...Pa nije znala sto

je to, kako to izgleda. “ (Majkal, 37)

., Bila je neka sala na filmu koja je bila seksualna Sala i on nije kuzio. Onda je pitao o

Cemu se radi. I ja sam mu objasnila. “(Majka4, 32)



., Kad je dosao s jednog turnira iz Slovenije. Prvi razgovor je t0 bio. Stariji decki su bili u
sobi pa su gledali nekakve neprimjerene sadrzaje pa je njemu to bilo vrlo nejasno pa me pitao
Sto je on to vidio i da li ljudi uistinu to rade? Bio je peti razred kad se prvi put s time

susreo. “(Majka5, 45)

Sve sudionice smatraju da njihova djeca o ovoj temi priaju S prijateljima vise nego $to
pricaju s njima kao majkama, te smatraju da je takvo ponaSanje primjereno adolescentskoj

dobi.

Neke tvrde da njihovoj djeci ponekad bude neugodno tokom takvih razgovora. Djeca u tom
slu¢aju neugodu iskazuju na nacin da rukama pokriju usi kao znak da ne Zele vise sudjelovati

u razgovoru ili im izravno kazu da im je dosta razgovora i da shvacaju §to im se govori.

Osim $to sudionice smatraju da djeca o ovim temama razgovaraju s prijateljima, iako takve
razgovore nisu nikada Cule niti im djeca pricaju o tome, neke su potvrdile da njihova djeca
znaju razgovore zapoceti i s nekim drugim ¢lanovima obitelji. Ti razgovori su spontani i
Saljivi, ali ipak i edukativni jer se djeci Saljivim tonom objasne stvari koje ih zanimaju.

Sudionice su navele da djeca pricaju sa srodnicima (djed, tetka, tetak, ujna, rodaci):

,,S mojom sestrom i njezinim deckom, s tetkom. Znam da prica, ali ne u ozbiljnom smislu

nego vise zajebancija, Sala i objasne mu kroz tu salu. ** (Majka4, 32)

,,Dida je dosta zajebant pa ga pita jesu li curama u razredu narasle cice. Onda se on prvo

smije, pa onako klimne glavom. ““ (Majka3, 32)

Sudionice koje imaju vise od jednog djeteta ve¢inom smatraju da sa svom djecom jednako
komuniciraju. Samo su dvije sudionice, majke sinova, rekle da je djeci ugodnije razgovarati s

ocevima o toj temi:

,»Da, ali u nacelu muz vise prica sa sinom, a kcer je otvorena tako da sam s njom od malih
nogu mogla pricati. Sto se tice muskih stvari vise muz odradi sa sinom nego ja. Ne bu s
menom pricao o drkanju. Kad je doslo vrijeme za takve stvari, nije da ja nisam bila prisutna,

to se znalo i na Salu okrenuti. “ (Majkal0, 41)

,, U pravilu zajednicki to odradimo, ali vidim da je njemu prirodnije s njim, vjerojatno zbog

spola, pitati ocuha nego mene.* (Majkas, 33)

Podtema koju smo otvorili intervjuima kod nekih je sudionica potaknula razmisljanje o

vlastitoj komunikaciji izmedu sebe i svojih roditelja. Jedna sudionica je pri tom promisljanju



navela da bi joj vjerojatno bilo lakSe u adolescentskoj dobi nositi se s odredenim stvarima, u
ovom slucaju adolescentskom trudno¢om. Takoder je navela da njezina otvorena

komunikacija sa sinom je potaknuta nepostojanjem komunikacije s vlastitim roditeljima:

., Zao mi je §to nisam imala otvoreniji odnos s njima. Bilo bi mi puno lakse kasnije. Kada
sam se ja nasla u tim svim stvarima, pogotovo kada sam ostala trudna s 19. To mi je bio
horor, u Zivotu nisam s mamom pricala o seksu, a sad joj moram reci da am trudna. Mamina
najbolja prijateljica ima sina, i imali su odnos kakav ja...zapravo vise kopiram njezin odnos
sa sinom. Jer se ona uvijek zezala sa svojim sinom za takve stvari. Ona je presla tu granicu da
se dijete ne srami o takvim temama s njom pricati. To mi je bilo super cool i zakljucila sam da

Jja isto tako Zelim s njim.*“ (Majka4, 32)

Druga sudionica navodi sli¢no, nije sa svojom majkom komunicirala o temama

seksualnosti stoga joj je to poticaj da ona sa svojim kéerima razgovara 0 svemu:

,, Planiram pricati s njom o tome jer moja mama nikada sa mnom nije razgovarala o tome.
Nisam nista znala dok sama nisam, i drustvo i tako, dok sama nisam to vidjela. A mislim da je
trebala. Nikada nije o nicemu, o takvim stvarima pricala. Niti o menstruaciju niti o icemu. A

ja sa svojom kceri pricam o tome. Nisam se nikad ni skrivala od nje.* (Majkal, 37)

Sudionica koja takoder nije vodila ovakve razgovore s roditeljima ne osjeca zaljenje zbog

toga jer kako tvrdi tada je o temi znala vise od vlastite majke:

,, Ou, ne, ne. Ja sam iskljucivo sve o seksualnosti zapravo ucila od svojih prijatelja,
vrsnjaka ali koji bi bili godinu, dvije stariji. Uvijek su bili korak ispred pa zapravo od njih, ali
sa roditeljima ne. Nikakvog govora nije bilo o tome. Tek mozda kasnije onako nakon 15.

godine, kad sam imala prvog decka. (Majka2, 31)

Jo$ jedna sudionica ne izrazava zaljenje zbog nepostojanja komunikacije roditelja na temu

seksualnosti iz razloga $to je imala stariju sestru koja je bila izvor njezinog znanja:

,»Ma ne, ali nije mi bilo bitno da ja sad s njima o tome pricam. Ali ja sam te srece da imam

stariju sestru i ona mi je govorila sve Sto me zanimalo. “ (Majka6, 49)

5.3.  Upoznatost roditelja s aktivnostima djece

Tema koja slijedi bavila se upoznatoscu roditelja s aktivnostima djece. Podteme su se ticale

nadzora nad kretanjem djece i nadzora nad druzenjem djece.



Sve sudionice potvrdile su da poznaju prijatelje svoje djece odnosno drustvo u kojem se
djeca krecu. Uglavnom su to prijateljstva koja su djeca stekla tokom svojeg osnovnoskolskog
ili srednjoskolskog obrazovanja te se radi o prijateljima iz razreda ili prijateljima s razli¢itih
aktivnosti kojima se djeca bave (npr. sportski treninzi ili $kole stranih jezika). Bliske prijatelje
svoje djece sudionice poznaju osobno, isto kao i njihove roditelje. Djeca se posjecuju
medusobno u svojim domovima, ¢esto znaju prenoditi jedni kod drugih te izlaze zajedno i
izvan kuce. Kod mladih adolescenata u dobi od 12-14 godina starosti se radi o izlascima do
Skolskih igralista, parkova, a aktivnosti kojima se bave su: igranje nogometa, voznja biciklima
ili odlazak u $etnju. Stariji adolescenti u dobi od 15-19 poc¢inju odlaziti u vecernje izlaske

primjerice do kafica ili klubova.

Razgovaraju¢i o ovoj temi roditelji poinju spominjati nadzor nad djecom i njihovim
izlascima van kuce, te po prvi puta pocinju govoriti o mobilnim aplikacijama koje koriste za
nadzor djece. U kontekstu izlazaka iz kuce roditelji najée$ée spominju uporabu aplikacija u
svrhu nadziranja kretanja djeteta:

,,Ima upaljenu lokaciju i ima instaliran Family Link na mobitelu koji koristi i ima upaljenu

lokaciju. *“ (Majka8, 33)

., Imam aplikaciju za pracenje, ako trebam vidjeti dal je krenula iz Skole doma, a da se nije

Jjavila onda stisnem lokaciju pa vidim di je.* (Majka9, 38)

., Kaze mi idem tu i tu, s tim i tim. Ali imam ja i tu aplikaciju, lokaciju onda isto vidim gdje

je.“ (Majkal, 37)

Za nadzor kretanja roditelji koriste dvije aplikacije; WhatsApp i Google Family Link.
WhatsApp je medunarodno dostupna besplatna platforma koja sluzi razmjeni tekstualnih i
glasovnih poruka, fotografija, videa, dokumenata, a preko nje se mogu uspostaviti glasovni i
video pozivi. Osim ovih znacajki aplikacija nudi moguénost dijeljenja 1 pracenja lokacije.
Google Family Link je aplikacija koja sluzi roditeljskom nadzoru djecjih telefona.
Roditeljima omogucuje prilagodbu postavki na uredajima djece odnosno roditelji mogu na
dje¢jim uredajima zabraniti pristup neprimjerenim sadrzajima, odobriti ili ne odobriti
instaliranje aplikacija, postaviti vrijeme upotrebe telefona, blokirati pristup web stranicama,
pratiti lokaciju djeteta.



Osim koriStenja aplikacija, kretanje djece roditelji nadziru i putem poziva ili, u slu¢aju
mladih adolescenata, osobnog dolaska do mjesta lokacije u svrhu provjere $to dijete radi i

kako se ponasa kada je vani samo:

., Nekad znamo napraviti da se prosecemo s ciljem da vidimo jesu li tamo, ali oni misle da
idemo u ducan. Zelim vidjeti kako se ponasaju kad su sami, kad misle da su slobodni i da ih

nitko ne nadzire. “ (Majkas, 45)

, Zovem ga isto da bi trebao doc¢i doma. Ponekad sam cak u blizini ovako. Uklopim u

ostale planove. On me ne vidi da gledam. *“ (Majka8, 33)

Veéina sudionica naglasava da iako u vecoj ili manjoj mjeri Koriste aplikacije za nadzor
kretanja, najvise vjeruju djeci odnosno informacijama koje djeca podijele s njima. Sve
sudionice, osim jedne, su izrazile zadovoljstvo snaznim povjerenjem koje postoji izmedu njih

i njihove djece:

,,Ne nadziremo pomocu tehnologije ve¢ iskljucivo njegujem iskrenost. Ali znam gdje su,
da, definitivno, jer se i cujemo. Kazu, e sad sam tu, doc¢i ¢u za 15 minuta. Tu sam s tim i tim,
mozes$ doc¢i po mene. Nikad se nije desilo da se ja moram zamisliti di mi je dete i da moramo

okolo zivkati nekog drugog di se nalazi.“ (Majka6, 49)

Sudionica koja nije zadovoljna povjerenjem koje vlada izmedu nje i kéeri navodi da bi
Zeljela znati viSe informacija o kretanju kceri, dok njezina kéer ne Zeli dijeliti takve

informacije i ne odaje svoje kretanje:

., Mislim da znam opet ne mogu im vjerovati dok se ne uvjerim. Meni je jako bitno znati
gdje se krecu. Ja bih voljela da ona meni kaze: mama, ja sam tu i tu, a ne da mi kaze ja idem
tu pa zavrsi na nekom drugom mjestu. Mene te jako zanima, ja Zelim znati gdje je ona, s kim
je...ne znam jako mi je to bitno. Ona to ne postuje, ne vjeruje mi. Onda ja ispadnem stroga,
da zasto ja nju zovem i ispitujem je gdje je. A nju prijatelji ispituju zasto je tvoja mama

takva. “ (Majkall, 40)

Razlozi za roditeljski nadzor nad kretanjem tiCu se sigurnosti djece, roditelji Zele
raspolagati informacijama poput sigurnog dolaska na neko odrediste, drustva i mjesta na

kojima se djeca nalaze:

,,Samo je bitno da znam di su, kod koga, da im osiguram prijevoz da mi se ne potepavaju

po cesti. I javljaju se uvijek porukama da znamo di su i da se ne brinemo. ** (Majkal0, 41)



,,Da se nesto ne dogodi putem iz skole, da ju netko ne kidnapira, ne daj BoZe. “ (Majka9,
38)

Posljednji citat u kojem majka strahuje od otmice Sesnaestogodi$nje kceri je obojan
zapravo strahom od stranaca. Strah od stranaca i otmice je jedan od konstrukata kulture straha
smatra Furedi (2002:27). Neka americka istrazivanja pokazala su da tri od Cetiri roditelja
imaju strah da ¢e im djeca biti oteta, dok sluzbeni podaci pokazuju da se ovakve tragedije
dogadaju, ali vrlo rijetko te da je danas broj otmica djece jednak onom u proslosti. Bez obzira
na to ovaj strah kod roditelja Cesto ogranicava djecu 1 djecju igru izvan doma, a tvrtke koje se
bave proizvodima za nadzor djece (npr. pametni satovi s GPS-om) profitiraju na roditeljskoj
anksioznosti smatra Furedi (2002:3).

Razgovaraju¢i o temi nadzora nad kretanjem i druZenjem djeteta jedna sudionica je
zakljucila da je mozda previSe involvirana u taj dio nadzora prisjetivs§i se pritom svojih

odnosa s vlastitim roditeljima:

., Vrlo sam ukljucena, mozda i previse. Usporedujem s mojim roditeljima koji su nacelno
znali s kim se druzim, ali se mozda nisu toliko involvirali u rjesavanje situacija i razgovore u

tom smislu. “ (Majka8, 33)

Sli¢no je zakljucila jo§ jedna sudionica, koja je ustvrdila da joj nije vazno da prati svaki
korak djeteta jer se sjeca vlastite slobode u tim godinama i koliko su joj znacila iskustva koja

je stekla:

, Ajmo reci da nekih 80% znam. Ovih 20%, iskreno ja pustam da ona istrazuje svijet nekad
i sama. Da nauci neke lekcije i sama. Ja sam dosta slobodno odgojena i ne zaboravljam ta
iskustva koja sam prosla. I zahvalna sam svojoj mami sto mi je dopustila tu neku odredenu

slobodu da ja mogu malo sama vidjeti sto u ovom svijetu ima. To radim i sa njom. “(Majka2,

31)

U teorijskom dijelu rada govoreé¢i o izvorima roditeljskog znanja, identificirali smo tri
izvora, prvi izvor je djetetovo slobodno i voljno otkrivanje informacija, za koje su Kerr i
Stattin (2000.) zakljucili da daje puno bolje objasnjenje o pozitivnoj prilagodbi kod
adolescenata nego Sto to daje roditeljsko prac¢enje i nadzor jer su zapravo djeca aktivni
davatelji znanja svojim roditeljima. Kao $to smo mogli vidjeti i u predstavljenim rezultatima,
sudionice su navele da im je jako vazno povjerenje medu njima i djecom. lako sudionice

koriste npr. aplikacije za nadzor kretanja i dalje se oslanjaju na informacije koje dijete podijeli



s njima, te iskazuju povjerenje u njih i znanje koje dobivaju s njihove strane. Gotovo sve
sudionice su potvrdile da sa svojom djecom nemaju poteskoce §to se tiCe njihovog izlazaka
van kuce, bilo da se radi o mladim ili starijim adolescentima, uvijek su sigurne gdje i s kim se

kre¢u njihova djeca.

Samo je jedna sudionica izrazila nezadovoljstvo koli¢inom znanja, odnosno informacija
koje dobiva od starije adolescentice koja krije svoje kretanje, a povezano s time medu njima
nema niti povjerenja tj. snaZnijeg odnosa. Dakle, ukoliko dijete nije spremno podijeliti

informacije s roditeljem, utoliko napori roditelja za nadziranje djeteta ne mogu biti uc¢inkoviti.

5.4. Upoznatost roditelja s tehnologijom pristupa pornografiji

Upoznatost roditelja s tehnologijom pristupa pornografiji je cjelina iz koje smo dobili uvid
u nacine na koje djeca koriste tehnologiju, odnosno kakve tehnoloske uredaje koriste i u koju

svrhu, te kako provode vrijeme na internetu.

Sve sudionice smatraju da su dobro upoznate s radom i koristenjem tehnoloskih uredaja jer
i same koriste uredaje koje koriste i njihova djeca. Sve sudionice su potvrdile da djeca
posjeduju vlastite mobilne uredaje (pametne telefone). Neka djeca u svojem vlasnistvu imaju i
laptope ili stolna racunala. U nekim kucéanstvima uredaje poput tableta, laptopa ili TV-a
zajednicki koriste svi ¢lanovi kucanstva. Fokus smo stoga stavili na mobilne uredaje jer ih
posjeduju sva djeca te s njih imaju pristup internetu. Neka djeca nemaju konstantni pristup
internetu odnosno internetu mogu pristupiti kod kuc¢e ili na mjestima na kojima postoji
moguénost spajanja na Wi-Fi. Razlog za to je prevelika internet potros$nja pa time i visoki

novcani iznosi racuna za internet usluge.

Sudionice smatraju da znaju kako njihova djeca provode vrijeme na internetu. Najvise
vremena djeca provode na YouTubeu na kojem gledaju video sadrzaje koji se bave njima
interesantnim temama npr. djecaci gledaju sadrZzaje vezane za automobile, racunalne igre ili

Saljive video uratke, djevojcice pak gledaju sadrzaje vezane uz Sminkanje, frizure, glazbu:

., Ova starija gleda frizure, sminkanja. Mlada gleda nekakva smijesna videa, ali nista

neprimjereno ili prosto. “ (Majkal, 37)

., Igrajuci igrice, na Youtubeu videe 0 igricama i onkao smijesne i Netflix.* (Majka4, 32)



,,Da, najmlada voli gledati sve za Zivotinjama, pa recepte za kuhanje na TikToku, sad je u

fazi Eminema. Idu u smjeru onoga Sto ih zanima. Koriste i druStvene mreze, Snapchat i

TikTok (Majkas, 49)

,,Od Jure Sebalja pa do gejmera koji igraju igre. Pa do nekakvih ,, vidi kako se blesiram “
videa. “ (Majka8, 33)

Osim YouTubea, djeca vrijeme provode na aplikacijama poput WhatsAppa i Vibera te na

drustvenim mrezama TikTok, Snapchat i Instagram.

Vecina sudionica djeje koriStenje nadzire putem aplikacije Google Family Link o kojoj
smo pisali u prethodnom poglavlju. Putem navedene aplikacije sudionice blokiraju odredene
sadrzaje, ogranicavaju vrijeme upotrebe interneta, dozvoljavaju instaliranje aplikacija ili ih

pak brane odnosno brisu s djecjih uredaja:

,,Sve kontroliram. Cesto pregledavam te uredaje i povijest gledanja i imam tu aplikaciju gdje
mogu zabranit. Gdje mogu ograniciti vrijeme gledanja, Sta mogu Sta ne mogu gledati.
Blokiram i tako. “ (Majkal, 37)

,Znaci moj mobitel je povezan s njenim mobitelom 1 ja zapravo preko svog mobitela
kontroliram njen na neki nacin. Ako ona Zeli biti vise od dva sata onda mora poslati meni

‘

zahtjev. Ako Zeli skinuti neku aplikaciju mora poslat zahtjev. Za to sve mora traziti dozvolu. *

(Majka2, 31)

,, Povremeno pogledam sto rade na mobitelima. Imala sam aplikaciju Family Link za pracenje
sadrzaja. Dok su bili mladi, sad vise nemam. Prestala sam kad su promijenili mobitele i onda
vise nismo uspjeli uspostaviti adrese i onda smo odustali. Mislim da su kroz taj Family Link u
dvije godine nadzora shvatili Sto smiju i $to ne smiju. Kada smo Koristili Family Link tada
smo i blokirali neke sadrzaje. Bili su jako ljuti zbog toga. Nisu mogli na YouTube, mogli su
gledati samo YouTube Kids. Niti su mogli downloadati neke aplikacije s trgovine Playa,
igrice i slicno. Koristili smo i geo lokaciju, samo sto je tada bio problem sto oni nisu imali
internet koji je neogranicen. Pa kad nema vani interneta onda vise nema niti lokacije.“

(Majkas, 45)

,, Dijeli racun na iPhoneu s tatom, tako da suprug vidi svu njegovu komunikaciju.“ (Majka7,
42)



Sudionice koje ne koriste aplikaciju Google Family Link u svrhu nadzora dje¢jih uredaja
koriste drugacije metode nadzora. Radi se o fiziCkom pregledavanju djecjih uredaja, to su

radnje poput uzimanja dje¢jih uredaja i pregledavanja povijesti pretrazivanja:

., Pratim tako Sta tu i tamo nekad malo Skicnem. I uglavnom drzi otvorena vrata sobe pa

vidim da je to YouTube, igrice. (Majka3, 32)

Jedna sudionica objasnjava da iako koriste aplikaciju za nadzor djetetovog uredaja, ipak
nemaju uvid u sve aktivnosti na internetu pa su jednom prilikom bili primorani i fizi¢ki

pregledati uredaj djeteta jer su iz drugog izvora saznali za neprimjereno ponasanje kéeri:

., Bila je jednom situacija gdje smo joj nasli poruke na WhatsAppu, ali zapravo smo iz
drugog izvora saznali da bi trebali mozda malo pogledati taj WhatsApp i mobitel opcenito.
Njen stric ju je vidio na Snapcahtu da je objavila sliku gdje ona i prijateljica koriste onaj
Vape ili kako se vec¢ zove, elektronska cigareta. Tako da je on to vidio jer ima tu aplikaciju i
nama je javio i onda smo mi isli u razgovor, to je bilo negiranje svega, dok nismo vidjeli u
mobitelu sve, da ne idem u detalje, ali crno na bijelo razgovor prijateljice i nje vezano uz

pusenje bilo pravih cigareta, bilo tih zamjenskih. “ (Majka2, 31)

Da je aplikaciju poput Snapchata teSko kontrolirati komentira i druga sudionica, naime ova
drustvena mreza ima znacajku da se poslani sadrzaj obriSe nakon nekoliko sekundi ili onda

kada druga strana primi poruku:

,,Ja ih pokusavam kontrolirati, ali to su sada neke mreze koje npr. Snapchat, slika se moze
vidjeti 10 sekundi i onda se sama obrise. Zato ja ne mogu vidjeti radi li ona nesto dobro ili

loSe. Ona se moze uslikati, poslati i to se obrise kasnije.“ (Majkall, 40)
Sudionice koje uopce ne nadziru djecje uredaje kao razlog navode povijerenje u djecu:

,,Ne pratim zato sto im fakat potpuno vjerujem. Pa ako i naprave glupost, pa i mi smo znali

napravit glupost. ** (Majkal0, 41)

,,Nemam ga potrebu i¢i kontrolirati zato $to mu vjerujem. Kad ga nesto zanima on stvarno
pita. “ (Majka7, 42)

Iz dobivenih rezultata mozemo zakljuciti da vecina roditelja koristi tehnologiju u svrhu
nadziranja koriStenja interneta kod adolescenata, blokiraju¢i im odredene sadrzaje, pristupe
web stranicama, ograni¢avajuci im vrijeme koriStenje interneta ili pregledavanja aktivnosti.

Sudionice koje ne koriste ovakva rjeSenja, a ¢ine manjinu, kao razlog navode povjerenje u



djecu odnosno smatraju da snazan odnos koji njeguju s djecom ne zahtijeva nadziranje

aktivnosti na internetu.

5.5. Roditeljski nadzor nad uporabom pornografije

Najveci naglasak je stavljen na temu roditeljskog nadzora nad uporabom pornografije iz
koje smo dobili uvid u na¢ine nadzora djecjih tehnoloskih uredaja od strane roditelja odnosno
koji su sve nacini na koji nadziru upotrebu pornografije kod svoje djece te koliko im je takav

nadzor vazan.

Veéina sudionica ne iskazuje pretjeranu zabrinutost oko moguénosti da su im djeca
izlozena pornografiji ili da je upotrebljavaju. Razloge za takav stav mozemo pronaci u
uvjerenju da djecu takvi sadrzaji jo$ ne zanimaju, da su djeca svjesna da takvi sadrzaji nisu
primjereni stoga ih nece upotrebljavati, ili da i same upotrebljavaju pornografiju pa ih ne
zabrinjava ako i djeca upotrebljavaju, neke pak smatraju da je to prirodna pojava kod

adolescenata:

,,Pa trenutno ne jer nisam jos$ primijetila da to gledaju. To me ne brine ne. Uvijek govorim
da paze. Da ¢e doci vrijeme za takve neke stvari, a djeca su, ali nisam primijetila da mi takve

stvari gledaju ili da imaju problema s bilo ¢im. " (Majkal, 37)
,, Ne zabrinjava me zato Sto i ja to koristim. *“ (Majka3, 32)

,,Da, ali ne jako jer je na YouTubeu nema onako eksplicitno. A on najvise voli YouTube.
Ne mogu reci da me ta pornografija toliko zabrinjava. Mislim da ga to toliko ne zanima i da

‘

to nikad nije vidio. Bar se nadam da je to tako. Kada ga nesto zanima on stvarno pita. "

(Majka7, 42)

,,Ne zabrinjava me previse. Zato Sto znam da ona ne ide na takve stranice i ako vidi da je
nesto vodi, tipa Gledalica ima, one popup prozore koji te vode na pornografiju, zna da mora
to iskljuciti. A znam i da ako je nesto zanima da ce i¢i pogledati, ali ono, koliko je ja

poznajem ona bi prvo dosla pitati kaj to je. Jel' mogu ja to pogledati? “ (Majka9, 38)

,,Ja vjierujem da si oni to pogledaju, i nemam nista protiv toga. To mi je nekako prirodno

osim ako ne prelazi u bolesno. Samo da nisu ukljucene Zivotinje i slicno. “(Majkal0, 41)



Sudionice koje su iskazale zabrinutost oko moguénosti da su im djeca izlozena pornografiji
kao razloge zabrinutosti navode dje¢ju emocionalnu nespremnost i nemoguénost razlu¢ivanja
stvarnosti od glume, prisutan je i strah da bi konzumirajuéi takve sadrzaje djeca mogla

normalizirati takve odnose u stvarnosti:

., Vrlo ozbiljno jer smatram da neke stvari oni uopcée ne mogu u glavi razluciti sto je to i da

ne mogu shvatiti zasto se nesto koristi i je li to dobro ili nije dobro.* (Majka5, 45)

., Moje misljenje je da to nije dobra ideja. Puno su premali da to procesuiraju kako treba.
Da to ne shvati uznemirujuce, pogresno, da to ne normalizira na pogresan nacin neke stvari

koje mu u toj dobi ne bi trebale biti normalne. “ (Majka8, 33)

,,Rado bih da to ne upotrebljavaju jer mislim da je pornografija pogresna. Voljela bih da
ona sama dode do seksualnosti iznutra, a ne da gleda kako to izvana izgleda. Jer ne ¢ini mi se

da pornografija predstavlja realnu sliku intimnosti ljudi. “ (Majka3, 31)

Sudionice smatraju da uspjes$no nadziru djec¢je uredaje, iako su svjesne da usprkos tome i
dalje postoji mogucnost da djeca budu izlozena pornografiji. Vecina sudionica smatra da su
djeca konzumirala pornografiju s namjerom ili bez nje. Kod nekih sudionica je to samo
sumnja, dok neke posjeduju konkretno znanje jer im je dijete samo priznalo ili su slu¢ajno
svjedoCile da dijete gleda pornografski sadrzaj, u ovome slucaju radilo se o maj¢inom

nenajavljenom ulasku u djetetovu sobu:

, Kad je dosao s jednog turnira iz Slovenije. Prvi razgovor je to bio. Stariji decki su bili u
sobi pa su gledali nekakve neprimjerene sadrzaje pa je njemu to bilo vrlo nejasno pa me pitao

Sto je on to vidio i da li ljudi uistinu to rade? Bio je peti razred kad se prvi put s time susreo. *

(Majkab, 45)

,,Ono sto ja vidim kroz njegov history je da on ne konzumira takav sadrzaj. A sad da li je
on to negdje drugdje gledao, ja sam sto posto sigurna da je. Mislim da je gledao s

prijateljima, zasigurno da da. Mislim da tu moramo biti realni, “ (Majka8, 33)

,,Je, sigurno je. Mislim da mu je prvo netko pokazao i mislim da znam osobu koja mu je
pokazala u prvom razredu. A sad znam da koristi jer sam mu uletila u sobu jednom ili dvaput
kad je bilo nesto. Uletila sam u sobu i skuzZila, pa sam izasla i kao pokucala i onda je on

skuzio pa sam ja kao usla unutra.* (Majka3, 32)

Vecina sudionica smatra da njihova djeca nisu bila izlozena pornografiji te da pornografiju

ne upotrebljavaju, iako gotovo sve dodaju da uvijek postoji moguénost da su nesto od takvog



sadrzaja djeca vidjela. Sudionice koje su majke mladih adolescenata smatraju da njihovu
djecu takav sadrzaj jo§ ne zanima zato §to Im djeca nikada nisu postavljala pitanja oko

pornografije.

Kada govorimo o nadzoru nad uporabom pornografije, vecina sudionica se oslanja na
mobilnu aplikaciju Google Family Link koju su spominjale i kada smo razgovarali o nadzoru
nad kretanjem djeteta. Iako su prethodno ve¢ navele §to sve pomocu ove aplikacije mogu
nadzirati, ovoga puta su se fokusirale na blokiranje odredenih stranica pritom misle¢i na

pornografske stranice:

,,Blokirala sam eksplicitne nekakve stranice. Nekakva videa i scene. Jesam, da, na Family
Linku. “ (Majkal, 38)

., Family Link. Uopce nisu mogli na te sadrzaje.* (Majka5, 45)
,,Preko Family Linka sam blokirala. “ (Majka$8, 33)

., Family Link. I nista se nije promijenilo s njezinim prelaskom u srednju Skolu. ** (Majka9,

38)

Neke sudionice koje koriste aplikaciju Google Family Link misle da ¢e djecu pomocu nje
nadzirati do 18. godine. Jedna sudionica navodi da je to i zakonski odredeno vrijeme do kojeg

moze pratiti dijete:

,,Do punoljetnosti do kada zakonski smijem. Samo Sto nece biti identicno Sto mu dopustiti
a Sto zabraniti. Kad mu bude 16, 17 naravno da nece imati roditeljsku zastitu za neke
stranice. To je primjerena dob da ako ga to interesira da to i potrazi. Logicno je da ce se
prije toga s njim razgovarati ozbiljnije i dat mu neke informacije i upozorenja. U ovom trenu

je to puno prerano. “ (Majka8, 33)
., Do 18. godine sigurno, a poslije kako bude bit ¢e.* (Majka9, 38)

Posljednje navedena sudionica, koja je majka Sesnaestogodisnjakinje, jedina je komentirala
da se dijete pomalo buni na koristenje Google Family Linka jer je jedina u razredu kojoj se jo$

uvijek nadzire koriStenje mobilnog uredaja i uporaba interneta:

,,»Sad kod kéeri u razredu, koliko sam shvatila, nitko nema Family link. Ona je sirota jedina
sama s tom aplikacijom, to je kao neka sramota. Oni su sad kao odrasli i veliki. Znam da

vec¢ina roditelja iz razreda uopce ne pita koliko su djeca na internetu. Niti koliko koriste



mobitel tokom dana. Moja kéer kaze ,,ja sam jedina koja je toliko malo na internetu, zasto ti

meni gasis mobitel, ovi drugi su do 4 ujutro.* ,, (Majka9, 38)

U ovom istrazivanju, spomenuta djevojka ujedno je i najstarija adolescentica koju se
nadzire putem mobilne aplikacije. Nad ostalim starijim adolescentima u dobi od 15-19 godina

starosti ovakav nadzor vise se ne provodi.

Jedna je sudionica komentirala kako je sa suprugom razgovarala do koje granice bi se
dijete trebalo kontrolirati, potom su zakljucili da je dob od 12 godina prikladna za apsolutnu

slobodu na internetu:

,,Muz i ja smo pricali do koje granice bi se to trebalo kontrolirati. Nismo mi to skroz niti
blokirali. Mi smo samo gledali da to Sto on gleda bude donekle primjereno njegovoj dobi. To
Jje bilo toliko nevino, tipa do prosle godine je samo upisivao boobs ili tako nesto, tako da je to
bilo dosta nevino pa smo rekli ok, necemo sad ono do ne znam koliko to pratiti. I odlucili smo
da je s 12 godina to debelo ok i sad cemo mu dati apsolutnu slobodu Sto se toga tice. I to je to.

Mi i dalje mozemo Skicnut ako je nesto, ali vise to ne radimo. “ (Majka3, 32)

Sudionice koje ne blokiraju takve sadrzaje ponovno spominju povjerenje koje gaje prema

djeci:

,,Ne. Em ja njemu vjerujem, em to sto fakat mislim da nije u toj fazi. I mislim kada bi mu

nesto tako iskocilo da bi ugasio odmah. Mislim da ga dobro znam.** (Majka4, 32)

,,Nema potrebe za time...Nista mu nije blokirano od stranica na mobitelu. Za sada nisu
potrebne aplikacije, mozda nekad kasnije. Nemam ga potrebu iéi kontrolirati zato §to mu

vjerujem. Ne znam, nisam pametna §to se toga tice radim li dobro. " (MajkaT, 42)

Gotovo sve sudionice su zakljucile da se do sada nikada nisu susrele s problemima
vezanima za uporabu pornografije, samo je jedna sudionica spomenula da se susrela s
poteskocama vezanima uz ovu temu. Sudionica je majka kéeri u dobi od 17 godina i sina od
13 godina. Ovaj dio razgovora proizveo je snaznu emocionalnu reakciju kod nje, tokom
razgovora je zaplakala, istraZzivacica ju je jo§ jednom podsjetila na upute da nije primorana
razgovarati o temama o kojima ne Zeli ili joj stvaraju nelagodu, medutim sudionica je
inzistirala da nastavi razgovor jer smatra da njezino iskustvo nekome moze pomoci, a i osjeca
olakSanje kada to s nekim podijeli. Sudionica je prvo zapocela pricu o sinu u ¢ijem je

mobitelu jednom prilikom pronasla ,,golu sliku curice iz njegove Skole*:



,,Jako me zabrinjava jer sam imala situaciju, nazalost, sa sinom gdje sam mu nasla golu
curicu na mobitelu kad sam isla kontrolirati i ispao je jako veliki problem. Mi smo morali i¢i i
na policiju radi toga jer je on primio tu sliku, curica se slikala, netko je dalje proslijedio tu
sliku, a to se brzo prosiri. Zbog toga smo isli na policiju. Moj sin je bio kriv jer je dobio tu

Sliku i proslijedio je. To je bila curica iz skole. “ (Majkal 1, 40)

Zatim je podijelila iskustvo koje je dozivjela s kceri koja je u doba incidenta imala 13

godina:

S kéeri sam nazalost imala istu takvu situaciju, i to sam isto prosla. Ona je imala
situaciju gdje je bila nagovorena da se skine i pokazuje i tu je bilo svasta. Nisam isla na
policiju i nisam tuzila nikoga. Ali sam osobno znala te decke koji su je na to nagovorili, i
zaprijetila im ako se slika prosiri dalje da ¢u ih prijaviti policiji. Onda su oni obecali da su
slike izbrisane. “ (Majkall, 40)

Sudionica dalje smatra kako je za ove situacije kriva druStvena mreZa Snapchat koju je

nemoguce kontrolirati zbog ,,nestajucih poruka®:

,, T0 je sve zbog tog Snapchata jer ga ne mogu kontrolirati. To su te slike koje se izbrisu za
par sekundi, koje se ne mogu vidjeti kao na Messengeru ili Viberu. Eto, sjebala sam situaciju
s oba dvoma. “ (Majkall, 40)

Ono $to je izazvalo emocionalno reakciju sudionice i pla¢ bio je njezin zakljucak da nije
,,dobra mama*, naime sudionica si predbacuje manjak kontrole i nadzora koji je provodila nad
djecom. Smatra da je mogla uciniti viSe od fizicke kontrole uredaja te Zali Sto nije koristila 1
aplikacije za nadzor djecjih uredaja, ali jo§ jednom naglasava da je i problem veliko

povjerenje u djecu:

,Ja sam njima uzimala mobitele i kontrolirala i citala. Nazalost, kao Sto sam rekla na
pocetku, bila sam jako povjerljiva, vjerovala sam im i pogrijesila sam i mislim da nisam
dobra mama radi toga. Mi smo poslije pricale o tome, rekla sam joj da im i gorih stvari, da
svatko upadne u zamku da nekome vjeruje. Ona je sada starija i kasno je da koristim

aplikacije, i sad i ona zna vise. “ (Majkall, 40)

Kada se govori 0 povjerenju u ovome kontekstu, s jedne strane su sudionice koje smatraju
da je povjerenje u djecu dovoljan mehanizam zastite adolescenata od neprimjerenih sadrzaja
ili rizicnog ponasanja, dok s druge strane postoji iskustvo sudionice kojoj je upravo to

povjerenje izazvalo poteskoce i koja izrazava Zaljenje zbog njega. Potrebno je naglasiti i da je



sudionica koja je imala ovih poteskoca ranije izjavila da joj je komunikacija s djecom oko

tema seksualnosti otvorena bas kao $to su navele i1 druge sudionice.

Vecina sudionica nije komunicirala s djecom o pornografskim sadrzajima iako su sve, kao
§to smo prethodno pokazali, potvrdile da pri¢aju s djecom otvoreno o temama seksualnosti.
Sli¢no kao i kod tih tema koje su se pokretale spontano odnosno tek onda kada bi im se djeca
obratila s pitanjima, tako je i u ovom sluc¢aju. Djeca im ne postavljaju pitanja vezana za
pornografske sadrzaje stoga sudionice smatraju da djeca nisu niti bila izlozena takvim
materijalima. Samoinicijativno ne pokre¢u razgovore na ovu tematiku. To su potvrdile i

sudionice koje su s djecom razgovarale na temu pornografije:

., Sjecam se da ga je zanimalo tko su ,,porn stars®, zanimao ga je taj izraz. | tu sam mu

objasnila sta se desava. Da su placeni za to, da ovo, da ono. " (Majka3, 32)

,,Spominjali smo djecju pornografiju i taj problem. Mislim da je bila neka serija ili film —
rekla sam mu da postoje ljudi koji iskoristavaju djecu na taj nacin. To je jos bilo ono doba
kada sam mu govorila da se pazi, da ne prilazi nepoznatima, da ga mogu oteti. Ako te otmu
moze ti se desiti to. Nizi razred je bio tada. “ (Majka4, 32)

Gotovo sve sudionice iskazuju zadovoljstvo svojim nadziranjem pornografije. Zadovoljne
su tehnoloskim rjeSenjem koje im nudi aplikacija Google Family Link. One koje ne Kkoriste
tehnoloSka rjeSenja za nadzor se koriste fizickim pregledom djecjih uredaja; pregledavaju
povijest pretrazivanja, kontroliraju tekstualne poruke i fotografije, kojim su takoder

zadovoljne.

Vecina sudionica za kraj je izjavila kako ne razmjenjuju iskustva s drugim roditeljima na
ovu temu, ali kroz razgovor s drugima su uglavnom saznale za Google Family Link. Ti
razgovori nisu bili vezani za nadzor nad pornografijom ve¢ su se ticali savjeta oko
ograniCenja vremena djecje uporabe mobilnih uredaja. S drugim roditeljima ne razgovaraju o
temama seksualnosti kod djece jer im djeca nisu jo$ u dobi u kojoj pokazuju interes za time,

eventualno primjecuju da dolazi do prvih zaljubljenosti §to smatraju simpati¢nim.

Samo je jedna sudionica komentirala da ne pri¢a s drugima o ovim temama zbog velike
razlike u godinama izmedu nje i roditelja iz sinovog razreda, a postoji i svjesnost da je njezina
obitelj vrlo otvorena za razgovor o takvim temama stoga se s drugima ne Zeli upustati u te
»price”. U takve razgovore ¢e se ukljuciti jedino ako vidi priliku da nekoga inspirira svojim

nac¢inom komunikacije:



,, Ve, preveliki je jaz u godinama. Oni su svi stariji od mene 10, 15 godina. Drugo, ja sam
svjesna da smo mi dosta otvoreni pa se ne upustam u te price. Jedino ako mozda osjetim

priliku da inspiriram nekoga da se malo otvori“ (Majka3, 32)

5.6.  Asocijacije na temu

Kroz zavr$na pitanja sudionice su dobile priliku podijeliti svoja misljenja ili asocijacije na
temu nadzora nad pornografijom koje mozda nisu bile spomenute kroz razgovor. Ovaj prostor
uglavnom su iskoristile kako bi zaklju¢no dale svoje misljenje o temi. Jedna sudionica smatra
da se u Skole mora uvesti spolni odgoj makar kao izborni predmet, ona nadalje propitkuje
koliko koristi zapravo ima od razgovora roditelja i djeteta o tim temama s obzirom na to da
ima i razli¢itih roditelja i razli¢ite djece. Uloga $kole stoga bi trebala biti da svoj djeci

omoguci barem osnovna znanja:

,Seksualni odgoj se mora uvesti u Skole. To je stvarno ve¢ sad kriminalno. Ja sam
zatrudnila sa 17 godina. Ne kazem da mozda ne bi da je bilo seksualnog odgoja, ali stvarno
vise, ako mogu birati hoce li dijete i¢i na vjeronauk ili nece onda bi valjda i ovo morala moci
birati tj. dijete. To mora biti u skolskom sustavu, a sad to pricanje sa djecom o tome mislim
da je individualno, koliko mozes sa kakvim djetetom dijeliti, mozZda se i o tome da pricati jer

ima sramezljivije djece...nije to svima isto. Skola kao Skola bi trebala neki minimum

zadovoljit.“ (Majka3, 32)

Ono §to se pokazalo zanimljivim u ovom istrazivanju, a §to nije bilo predvideno naSim
temama jest zabrinutost druStvenom mrezom TikTok. Naime, pokazalo se da je vecina

sudionica vi$e zabrinuta dje¢jim korisStenjem TikToka nego uporabom pornografije.

TikTok je aplikacija za dijeljenje videozapisa koja korisnicima omogucuje stvaranje i
dijeljenje kratkih videozapisa. Uglavnom se koristi na mobilnim uredajima. Platforma
omogucuje korisnicima da budu kreativni sa svojim sadrzajem koristeci filtere, glasovne
snimke, zvucne efekte i pozadinsku glazbu. Dakle, radi se o platformi za dijeljenje videa koji
omogucuju samoizrazavanje, osjecaj postignuca, druStvene interakcije i eskapizma, a njegova
uporaba i utjecaj na adolescente biljezi rapidan rast (Gupta et al., 2021.). TikTok je na loSem
glasu jer ga se veze za opasne i rizi¢ne izazove koje najcesc¢e pokusavaju izvesti maloljetnici.

Ono §to TikTok ¢ini privlatnim je 1 Cinjenica da je sadrzaj predstavljen pojedincu voden



algoritmom 1 prilagoden njihovim navedenim preferencijama i sadrzaju koji mu se prethodno
svidio (McCashin, Murphy, 2023.). Posebno je popularan medu tradicionalno tesko
dostupnom dobnom skupinom od 13 do 29 godina, podaci iz SAD-a pokazuju da je 32,5%
korisnika u dobi od 10 do 19 godina, a 29,5% od 20 do 29 godina (McCashin, Murphy,
2023.). Globalno gledano, pretpostavlja se da je vecina korisnika TikToka u
predadolescentskoj dobi (McCashin, Murphy, 2023.).

Sudionice su iskazale veliku zabrinutost oko koriStenja TikToka i izazova koji Se na toj
platformi nalaze jer su rizi¢ni i opasni. Navode da su s djecom razgovarale na temu TikTok
izazova, ali nisu na temu pornografije. Organizirani razgovor na temu TikToka kod jedne je
sudionice bio potaknut suicidom djeteta iz njihove okoline za koje se pretpostavlja da je zivot

izgubilo pokuSavajudi izvesti jedan od izazova s TikToka:

,NisSmo pricali o pornografiji. Pricali smo vise o nekim drugim stvarima vezano uz
odredene izazove koji se nadu po TikToku pa djeca rade svasta kao izazov i onda tu bude
kobnih posljedica. Tako da smo se vise na to referirali zbog onog slucaja koji je bio tu blizu
nas gdje se djecak objesio, a zapravo nije imao namjeru se objesiti nego je radio neki izazov s
Tik Toka i zavrsilo je kobno. Kada smo culi za taj slucaj onda smo djecu posjeli i rekli da ni
slucajno, kakvi god da se izazovi rade i ako ne izgledaju opasno da ne rade to. To nam je bila
tema. Ovo je bilo viSe za Zivotno opasne stvari koje se mogu naci na tim druStvenim

mrezama. “(Majka2, 31)

Druga sudionica navodi sli¢no, ona sa sinom jo$ nije vodila razgovor o pornografiji, iako
planira, ali je o TikToku, te izrazava olaksanje §to on ima negativan stav prema izazovima

koji se tamo nalaze:

,,Razgovarali smo o TikToku i izazovima koja djeca rade. On komentira da koji kreten

moras biti da ides tako nesto raditi. Pa sam i u vezi toga mirna. * (Majka4, 32)

Jo§ jedna sudionica navodi da je TikTok ,,vece zlo od pornografije®, njezina je kéer aktivna
korisnica TikToka i YouTubea odnosno kreira sadrzaje za te platforme, ali je odustala od

snimanja izazova:

,, TIKTOK je vece zlo nego ovo. Ima TikTok i snima za njega i ima svoj YouTube kanal. Nije
za te izazove vise. Kad je bila mlada i ona je isprobavala izazove koji su u trendu ali je

zakljucila da nije to za nju. “* (Majka9, 38)



Jedna sudionica smatra da je vec¢i problem danas izlozenost nasilju 1 izazovima. Za
pornografiju smatra da je svakodnevno prisutna u nasim zivotima te viSe ne predstavlja toliko
ozbiljno pitanje oko kojega bi trebalo brinuti. Smatra da su djeca danas pod ve¢im pritiskom
da svako svoje iskustvo i svakodnevicu moraju snimiti i potom objaviti. Komentira i kada bi
imala nekakvu mo¢ zabrane da bi zabranila i izbrisala TikTok, ali u tom sluc¢aju ne spominje i

pornografiju:

,,Osim pornografije problem na internetu je velika izloZenost izazovima i nasilju. Sama
pornografija kao takva je sveprisutna, ne samo na internetu nego gdjegod da se okrenemo. Ja
bih TikTok sluzbeno zabranila da postoji kao kanal uopée. Mislim da je to puno veci problem.
Ja da imam moc¢ neku ja bih ga izbrisala. Klinci su toliko optereceni, provode vrijeme
snimajuci apsolutno sve do cega god mogu doci i vrlo je bitno to sve skupa objaviti: bio sam
tu, vidio sam to, radio sam to. I mislim da je to veli problem od same pornografije.

Pornografija je postala sveprisutna i svakodnevna. “ (Majka5, 45)

Jedna sudionica pak komentira zabrinutost TikTokom, ali dodaje i da postoji razlika u
ozbiljnosti izazova te usporeduje vrste izazova s vrstama pornografije. Smatra da je u redu
ako srednjoskolko dijete gleda pornografiju koja prikazuje klasican odnos, a ne nesto
,bolesno®, pritom ne definira $to ,,bolesno* za nju predstavlja, jednako tako smatra da je u

redu da djeca izvode neke nevinije izazove:

., Kao i kod pornografije, ako vidi klasican odnos, nije tragedija. Tako i izazovi, ako radi
nesto djecje ok, ali ako izazov nalaZe da pojede tabletu deterdzenta onda treba paziti i

objasniti im Sto je u 0pasno, a sto nije. “ (Majka$8, 33)

Zabrinutost TikTokom sve viSe dolazi i u fokus istrazivaca, najces¢e psihologa i psihijatara

koji proucavaju povezanost ove platforme i dje¢jeg mentalnog zdravlja.

6. Zakljucak i preporuke

Prije predstavljanja zakljucka i preporuka, navest ¢emo prednost i nekoliko nedostataka
ovog istrazivanja. Prednost je §to ovakva istrazivanja roditeljskog nadzora do sada nisu
provedena u Hrvatskoj. Takoder, radi se o kvalitativnom istrazivanju koje je ukljucivalo
roditelje adolescenata i omogucilo dubinsko zadiranje u temu o kojoj se joS uvijek ne zna

mnogo. Nedostatak istrazivanja je mali uzorak od 11 sudionika, koji su relativno homogeni,



odnosno sudjelovale su osobe sli¢cnih sociodemografskih obiljeZja $to dovodi do moguceg
ograniCenja i dosega detektirane saturacije. U homogenosti uzorka vezanim za dob,
obrazovanje, spol i mjesto stanovanja vidimo prostor za napredak u budué¢im istrazivanjima
ove teme. Nadalje, kodiranje prikupljene materije provodila je samostalno provoditeljica

istrazivanja bez neovisne provjere rezultata do kojih se doslo analizom provedenih intervjua.

Ovaj rad za cilj je imao istrazivanje o tome koliko je roditeljima vazan nadzor nad
pornografskim sadrzajima kod adolescenata i na koje nacine roditelji nadziru svoje
adolescente. Dakle, namjera ovog istrazivanja je bila uociti obiljezja roditeljskog nadzora nad
uporabom pornografije medu adolescentima. Teme koje su obuhvacene ovim istrazivanjem
ticale su se obiteljskog konteksta, komunikacije s djecom, upoznatosti roditelja s aktivnostima
djece, upoznatosti roditelja s tehnologijom kojom se pristupa online pornografiji i roditeljskog
nadzora nad uporabom pornografije. Navedene istrazivacke teme proizasle su iz teorijskih

okvira i ishoda dosadasnjih istrazivanja koje smo predstavili u uvodu i teorijskom dijelu rada.

Istrazivanje je za pocetak pokazalo da su sve sudionice zadovoljne obiteljskim odnosima
koji su opisivani kao skladni, dobri i sretni. Samopercepcija roditeljskog odgojnog stila
pokazala je da sudionice primjenjuju odgojni stil koji bismo mogli smjestiti kao stil koji se
nalazi izmedu autoritativnog i permisivnog. Veéina sudionica smatra da odgojne metode
uvijek mogu biti bolje pa tako izrazavaju Zelju da budu odlu¢nije odnosno dosljednije, pritom

misle da se drZe svojih vlastitih rijeci kada se radi primjerice o provedbi kazni ili zabrana.

Sve sudionice potvrdile da o temi seksualnosti razgovaraju sa svojom djecom, a tu
komunikaciju opisuju kao otvorenu, iskrenu i primjerenu dobi djeteta. Sudionice smatraju da
razgovor s djecom na temu seksualnosti mora biti iskren odnosno da poruke moraju biti jasne.
Prvi razgovori o temi seksualnosti zapocinju od vrticke dobi, a nastavljaju se kroz odrastanje i
to u slucajevima kada djeca po¢nu pokazivati interes i postavljati pitanja. Do tog trenutka
roditelji samoinicijativno ne pokrecu teme vezane za seksualnost. Dakle, s djecom se
razgovora jedino ako sama pokazu interes za navedene teme. Dje¢ji interes motiviran je
nerazumijevanjem necega Sto su Culi ili vidjeli u svojoj okolini. Majke najées¢e odgovaraju na
dje¢ja pitanja, a pokazalo se da neka djeca ulaskom u adolescenciju za pitanja preferiraju

roditelja njihovog spola.

Sudionice su upoznate s kretanjem adolescenata te se pokazalo da im je najkorisnije znanje
0 kretanju ono koje dobe od djece. lako vecina sudionica koristi i tehnoloske alate odnosno

aplikacije kojima je svrha nadzor djece one se najvise oslanjaju na djecje svojevoljno



dijeljenje informacija. Sudionice su takoder upoznate i s druStvom u kojem se njihova djeca
krecu te osobno poznaju i njih i njihove roditelje. Kretanje djece vazno je sudionicama jer
zele znati gdje im se djeca nalaze i s kim se druze. Niti jedna sudionica nije pokazala
kontroliraju¢a obiljezja svojega stila odnosno veza izmedu djece i roditelja je otvorena i

prijateljski nastrojena.

Ono §to je bilo neocekivano u ovom istrazivanju jest da su sve sudionice upoznate
tehnologijom kojom se moze pristupiti pornografiji, nadalje upoznate su alatima koji sluze
nadziranju dje¢jih uredaja i aktivno ih koriste; blokiraju odredene sadrzaje, ograniCavaju
vrijeme koje dijete moze provesti na internetu, briSu neprimjerene aplikacije s djecjih uredaja,
I nadziru kretanje djece. Tehnologija se upotrebljava i za nadziranje nad uporabom
pornografskih sadrzaja u vidu blokiranja eksplicitnih web stranica. Osim §to sudionice Koriste
tehnologiju u svrhu nadzora, gotovo sve su potvrdile da provode i fizicki nadzor nad
uredajima koji podrazumijeva pregled dje¢jih uredaja odnosno Ccitaju dje¢je poruke,
pregledavaju povijest pretrazivanja, fotografije i video snimke. One koje ne prakticiraju ove
vrste nadzora uglavnom su roditelji starijih adolescenata u dobi od 15-19 godina, i koje se

oslanjaju na povjerenje koje vlada medu djecom i njima.

Neocekivani rezultati su dobiveni i U temi koja se ticala nadzora nad pornografijom.
Naime, sudionice nisu izrazile pretjeranu brigu oko uporabe ovakvog sadrzaja. Sve sudionice
smatraju da postoji moguénost da su djeca namjerno ili nenamjerno bila izlozena pornografiji
medutim smatraju da djecu takvi sadrzaji ne zanimaju i da ih sami ne upotrebljavaju. To
proizlazi iz Cinjenice da djeca uglavnom ne postavljaju pitanja vezana za pornografiju.
Razgovori o temi pornografije se uglavnom ne vode, iako su sudionice navele da o¢ekuju kroz
neko vrijeme i takve razgovore. Sudionice iskazuju zadovoljstvo nadzorom koji imaju nad
adolescentskom uporabom pornografije, te se ponovno se radi o aplikaciji za nadzor i

fizickom pregledu uredaja.

Ono §to je bilo iznenadujuce 1 neocekivano, a ve¢inom se pojavljivalo kao podtema je bila
djecja uporaba platforme TikTok. Mnoge sudionice su izrazile ve€u zabrinutost o koriStenju
TikToka negoli pornografije. Razlog tome je kako tvrde $to je pornografija svuda oko nas i
postala je dio svakodnevice te ju je nemoguce izbjeci. lako to misle svejedno o pornografiji ne
razgovaraju s djecom, ali zato postoje razgovori o koristenju TikToka i1 upozoravanju na

opasnosti koje vrebaju na toj platformi.



Kao prostor za buduca istrazivanja vidimo nekoliko potencijalnih tema. Prvo, kvalitativno
istrazivanje s adolescentima na istu temu kako bi dobili njihov dubinski uvid. Usporedba
rezultata mogla bi pokazati precjenjuju li mozda roditelji svoj nadzor i povjerenje u djecu da
¢e s njima dijeliti informacije o konzumiranju pornografskih sadrzaja. Kao drugu potencijalnu
temu predlazemo istrazivanje platforme TikTok i njezinog utjecaja na adolescente i roditelje,
te provjere rezultata ovog istrazivanja koje je pokazalo da vlada veéa zabrinutost 0 uporabi

TikToka nego o uporabi pornografije medu adolescentima.

Smatramo da se rezultati ovog istrazivanja mogu primijeniti i u edukativne svrhe za
efikasniji i1 afirmativniji nadzor nad koriStenjem interneta kod adolescenata. A edukacije bi
mogle biti usmjerene na roditelje, adolescente i Skolske stru¢ne sluzbe. Nadamo se da je
moguce potaknuti i promisljanja o uvodenju tzv. zdravstvenog odgoja u Skolski sustav koji bi
obuhvatio teme seksualnosti, sigurnosti na internetu, a adolescentima pruzio relevantne

informacije koje bi im pomogle pri donosenju odluka o pocéetku seksualnog zivota.
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8. Sazetak

Ovaj rad bavi se temom roditeljskog nadzora nad uporabom pornografije medu
adolescentima. Tematskom analizom transkripata intervjua dobili smo uvid u iskustva
roditelja 0 nadzoru nad uporabom pornografije medu adolescentima. Rezultati su pokazali da
roditelji u svrhu nadzora koriste tehnologiju odnosno aplikacije za nadzor tehnoloskih uredaja
djece. Koriste se i fizickim pregledavanjem uredaja odnosno pregledom tekstualnih poruka,
povijesti pretrazivanja, fotografija i video snimaka. Nalazi pokazuju da je za nadzor vazna i
koli¢ina povjerenja koja vlada izmedu roditelja i adolescenata kao i otvorena komunikacija o
temama seksualnosti. Rezultati ukazuju na zadovoljstvo roditelja dostupnim rjeSenjima za
nadzor nad uporabom pornografije. Ishodi ovoga rada mogu biti orijentir za daljnja
istrazivanja teme, a dobiveni rezultati se mogu iskoristiti u edukativne svrhe za efikasniji i

afirmativniji nadzor nad koriStenjem interneta kod adolescenata.

Kljucéne rije¢i: roditelji, adolescenti, nadzor, pornografija

Abstract



The main topic of this paper is parental supervision over the use of pornography among
adolescents. Through the thematic analysis of interview transcripts, we gained insight into
parents’ experience of monitoring and using pornography among adolescents. The results
showed that for the purpose of monitoring, parents use technology: applications for
monitoring children's technological devices. They also use physical examination of the
device, i.e. examination of text messages, search history, photos and videos. The findings
show that the amount of trust that reigns between parents and adolescents as well as open
communication about sexuality topics is important for monitoring. The results indicate
parents' satisfaction with the available solutions for monitoring the use of pornography. The
results of this work can be a landmark for further research on the topic, and the obtained
results can be used for educational purposes for more effective and affirmative monitoring of

the use of the Internet by adolescents.

Keywords: parents, adolescents, monitoring, pornography

9. Prilog — Protokol polustrukturiranog intervjua

Uvodna pitanja
- Molim Vas da mi kazete neSto o sebi:
- obrazovanje koje ste stekli (formalno, neformalno)
- radni status

- svojoj obiteljskoj situaciji (koliko djece imate, dob djece, tko sve zivi u VaSem
kuc¢anstvu)

Obiteljski kontekst

- Kako biste opisali odnose u Vasoj obitelji?
- Kako biste opisali svoj odgojni stil?

- Ukoliko imate vise od jednog djeteta - razlikuje li se Va§ odgojni stil ovisno o djetetu?
Sto je razlog tome (npr. dob, spol)?

- Jeste li zadovoljni svojim odgojnim stilom?

- Sto biste mijenjali? Ima li nesto na $to nemate utjecaja kada je u pitanju odgoj djece?



Komunikacija s djecom

- Postoji li komunikacija o temi seksualnosti izmedu Vas i Vase djece?

- Ako da, kako biste opisali komunikaciju? Je 1i ona otvorena? O ¢emu razgovarate s
njima? Kada ste zapoceli prvi razgovor o temi seksualnosti i zasto?

- Ukoliko imate viSe od jednog djeteta — komunicirate li na jednak nacin sa svima? Ako
ne, zasto je tome tako?

- Ako ne, mozete li navesti razloge zbog kojih s djecom ne komunicirate o toj temi?

- Komuniciraju li Vasa djeca s nekim drugim ¢lanovima obitelji ili prijateljima o temi
seksualnosti?

Upoznatost roditelja s aktivnostima djece

- Poznajete li prijatelje svoje djece, drustvo u kojem se krecu?

- Znate li gdje se Vasa djeca krecu? Nadzirete i njihovo kretanje ili druZenja s
prijateljima? Zasto?

Upoznatost roditelja s tehnologijom pristupa pornografiji

- Kakve tehnoloske uredaje koriste Vasa djeca (npr. pametni telefon, tablet, racunalo,
laptop, TV)?

- Jesu li ti uredaji njihovi ili posuduju Vase uredaje?

- Imaju li Vasa djeca pristup Internetu sa svojih uredaja?
- Ako da, znate li kako provode vrijeme na Internetu?

- Ako ne, koji je razlog da nemaju pristup Internetu?

- Jeste 11 upoznati s radom i koristenjem tehnoloskih uredaja?

Roditeljski nadzor nad uporabom pornografije

- Koliko ozbiljnim pitanjem smatrate mogucnost da su Vasa djeca izlozena pornografiji
ili da upotrebljavaju pornografiju? Koliko Vas to zabrinjava? Jeste li se susreli s poteSko¢ama
u tom pogledu?



- Jesu li Vasa djeca kada upotrebljavala pornografiju namjerno ili nenamjerno?
- Jeste li komunicirali s djecom na tu temu? Zasto da ili za$to ne.

- Koristite li ili ste koristili neke od moguénosti za blokiranje takvog sadrzaja na
uredajima koji koriste djeca? Koje?

- Jeste li koristili neke od aplikacija za nadzor djecjih uredaja? Koji su razlozi za
njihove koristenje?

- Ako imate viSe od jednog djeteta — nadzirete li jednako svu djecu? Zasto da ili zasto
ne. Ako ne, koji su razlozi (npr. dob ili spol djeteta)?

- Na koji nacin nadzirete upotrebu pornografije kod svoje djece?
- Jeste li zadovoljni rjeSenjima koja se nude za nadzor?
- Biste li rekli da uspjesno nadzirete djecju upotrebu tehnoloskih uredaja?

- Razmjenjujete li iskustva s drugim roditeljima o ovoj temi? Primate li ili dajete
savjete?

Zavrsna pitanja

- Postoje li jo§ neke asocijacije na ovu temu?

- Postoje li teme o kojima biste podijelili svoje iskustvo, a da ih u razgovoru nismo
spomenuli?



