Psihoanaliza i “Crni labud“

Sakoman, Pina Mar

Undergraduate thesis / Zavrsni rad
2022

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: University of
Zagreb, Faculty of Humanities and Social Sciences / SveuciliSte u Zagrebu, Filozofski
fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://urm.nsk.hr/urn:nbn:hr:131:442139

Rights / Prava: In copyright/Zasticeno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-06-26

Repository / Repozitorij:

1 50 Filozofski fakultet

Faculty of Humanities ODRAZ - open repository of the University of Zagreb
Faculty of Humanities and Social Sciences

DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORLIL

zir.nsk.hr


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:131:442139
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.ffzg.unizg.hr
https://repozitorij.ffzg.unizg.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/ffzg:6575
https://repozitorij.unizg.hr/islandora/object/ffzg:6575
https://dabar.srce.hr/islandora/object/ffzg:6575

Sveuciliste u Zagrebu
Filozofski fakultet

Odsjek za komparativnu knjizevnost

ZAVRSNI RAD

PSIHOANALIZA I “CRNI LABUD*

studentica: Pina Mar Sakoman
mentorica: dr. sc. Zeljka Matijasevié

kolegij: Knjizevnost i psihoanaliza

Zagreb, rujan 2022



SADRZAJ

UVOD...uereresressessessessessessessssssssssessessssssessessessesssssssessessessessssessesssssesssssssessassessessessessessessessssasses 3
FILM “CRNI LABUD........eveveesrsressessessessessessssssssssessessssessessessesssssesssssssessssessssessessessesssssssasses 4

SADRZATFILMA .....coouiiieieeeeeeeeeeeeeeee et aene s eenaes 4
FREUD I PSTHOANALIZA ......eveeveereereeressessessessessesssssssssessessessessessessessssssssssssessessessessessessssssses 6
FREUD U “CRNOM LABUDU ......cceeeeteeresresssssssssssssessessessessssssssssssssssessessessessessessesssssssasses 9
ZAKLIUCAK .uoevrrerresresnesssssssssssssessessessessessessssssssssessssssessessesssssasssssssassessessssessessesssssesassans 16
LITERATURA ....uoveeteeteereesessessessessesssssessessessessessessessessssssessessessessessesssssessesssessessessessessessessases 16




Uvod

U ovom zavr$nom radu analizirat ¢e se film “Crni labud* (“Black Swan*) Darrena
Aronofskya iz 2010. godine snimljenom prema scenariju Marka Heymana, Johna McLaughlina i
Andresa Heinza, prema Heinzovoj prici.

“Crni labud* je psiholoski horor film u kojemu je Freudova struktura li¢nosti eksplicitno
prikazana na filmu. Prvi dio zavr$nog rada posvecen je filmu i opisu sadrzaja filma kako bi
kasnije bilo jasnije pratiti analizu. Nadalje, objasnit ¢e se psihoanaliza, Freudova podjela
strukture li¢nosti te dati jasna podloga 1 objaSnjenje na koji ¢e se nacin i po kojim kriterijima
analizirati film. Freudova psihoanaliticka teorija vrlo je sveobuhvatna, sadrzi model razvoja
liénosti i metodu psihoterapije. Na primjeru filma pokusat ¢e se predstaviti i ras¢laniti njegova
podjela licnosti i uma. Zatim slijedi objasnjenje Freudove psihoanaliticke teorije koja zadire u
podsvijest. U posljednjem dijelu zavr§nog rada obavljena je analiza filma “Crni labud® iz
gledista Freudove psihoanaliticke teorije u kojoj ¢e biti zakljuceno stajaliste kako je nesvjesno
jace od svjesnog 1 kako je na$§ um nas vlastiti neprijatelj, potkrijepljeno dijalozima iz filma kako

bi se jasnije docarala i naglasila atmosfera.



Film “Crni labud*

“Crni labud® (“Black Swan‘) americki je psiholoski horor film iz 2010. godine redatelja
Darrena Aronofskyja snimljenom prema scenariju Marka Heymana, Johna McLaughlina i
Andresa Heinza, prema Heinzovoj prici. To je njegov peti film, i prvi u kojem je spojio balet i

horor. Glazbena podloga su originalne skladbe iz Labudeg jezera Petra Ilji¢a Cajkovskog.

SADRZAJ FILMA

Natalie Portman utjelovila je mladu, strastvenu balerinu Ninu Sayers. Nina je predana
baletu i svojem radu u trupi, a san joj je zaplesati kao Kraljica labudova u novom baletu “Labude
jezero redatelja Thomasa LeRoya (Vincet Cassel). LeRoy od glavne balerine ocekuje
utjelovljenje oba labuda - bijelog, savrSenog krhkog i pomalo tuznog te crnog, zavodljivog
senzualnog i snaznog labuda. Nakon audicije, LeRoy pohvali Nininu izvedbu bijelog labuda no
govori joj kako je za ulogu crnog labuda nedovoljno opustena te sumnja kako bi mogla uvjerljivo
otplesati oba. Poslije loSe audicije Nina odlazi u LeRoyev ured moliti ga za ulogu nakon ¢ega ju
on poljubi, no ona ga iznenadujuce ugrize za usnu. Ta mala gesta Nininog bunta vjerojatno
potakne Thomasa da ipak dade Nini Sansu te je uzima za glavnu ulogu.

Baletnoj trupi pridruZuje se nova plesacica Lily (Mila Kunis) koja utjelovljuje sve ono
Sto Nina nije; opuStenu, senzualnu, bezbriznu zavodnicu. LeRoy predlaze Nini da se ugleda na
nju kada ¢e plesati Odile, a nakon toga Nina poc¢inje sumnjati u Lily-ne namjere te se poCinje
bojati kako ¢e joj Lily preoteti ulogu. Tada zapocinju prve halucinacije, poc¢inje vidjeti Lily kao
svoju dvojnicu — kao u originalnom “Labudem jezeru® gdje su sestre blizanke u potpunosti
suprotne 1 vlastite neprijateljice, tako 1 Nina pocinje gledati Lily kao Odile dok ona sebe vidi kao
Odette. Obje imaju poteSkoca sa snalazenjem u ulozi, svaka zbog svoje osobnosti.

Nina pocinje Lily vidati na raznim mjestima s vlastitim licem $to ju dodatno zbunjuje uz
stres koji osjeca zbog skorasnje premijere. Jedne veceri, usprkos protivljenju Ninine majke Erice
(Barbara Hershey), Lily 1 Nina izadu na pi¢e gdje konzumiraju velike koli¢ine alkohola 1 kapsulu
ekstazija. Nina 1 Lily vracaju se u stan u kasne sate 1 vode ljubav, dok Nina gleda kako se
postupno Lilyno lice pretvara u lice njene dvojnice. Ujutro, nakon kasnog dolaska na generalnu

probu, saznaje kako je to sve bio san. Tada ugleda Lily koja plese Odile, saznaje kako ju je



Thomas stavio za njezinu zamjenu i postaje uvjerena kako joj ona Zeli preoteti ulogu. Njezine
halucinacije postaju sve gore i ucestalije.

Sljedece jutro majka govori Nini kako je zvala kazaliSte i kazala da je Nina bolesna na §to
Nina burno reagira te odlazi u kazaliSte. Nina vidi kako Lily planira otplesati njenu ulogu i
suceljava se s Thomasom koji impresioniran njenim novoste¢enim samopouzdanjem vraca Nini
njenu ulogu. Pred kraj drugog ¢ina Nina je ometena jednom od svojih halucinacija te gubi
stabilnost 1 pada svom parteru iz ruku. U pauzi, Lily 1 Nina dolaze u fizi¢ki sukob u kojem se
potuku te Nina zabije komad razbijenog ogledala u Lilyn trup ubijajuéi ju. Nina Lilyino truplo
sakrije u kupaonicu te se vrac¢a na pozornicu, besprijekorno otplese Odile, dozivi potpunu
transformaciju iz bijelog u crnog labuda i to ostavljajuc¢i i Thomasa i publiku u transu.

Prije zadnjeg ¢ina dok se Nina sprema za zadnji izlazak na pozornicu, Lily dolazi na vrata
Cestitajuci joj na sjajnoj izvedbi. Nina zbunjena pregledava kupaonicu u kojoj je ostavila Lilyno
mrtvo tijelo 1 shvac¢a kako nije ubola nju ve¢ sebe.

Zadnji ¢in Nina pleSe ranjena, na kraju se baci s litice na madrac i ondje ostaje lezati dok
joj se crvena mrlja krvi $iri iz rane. Posljednje rijeci bile su joj : “Bila sam savrSena!* ¢ime film

zavrsava.



Freud i psihoanaliza

Sigmund Freud zapoceo je svoju karijeru istrazivanjima u podrucju neurofiziologije, a
suradnje s lije¢nikom Josephom Breuerom na istrazivanju histerije dovelo je do zacetka
psihoanalize.

Freudova psihoanaliticka teorija vrlo je sveobuhvatna, a sadrzava teoriju o ljudskoj
prirodi, model razvoja li¢nosti i metodu psihoterapije. Freud je identificirao dinamicke faktore
koji motiviraju ponaSanje, naglasavao ulogu nesvjesnog i razvio prvu psihoterapijsku metodu.
Osnovna pretpostavka psihoanaliti¢kog pristupa je Freudov odgovor na pitanje “Sto nas motivira
1 pokrece na neku aktivnost?*“. Freud je smatrao kako u svakome od nas postoji izvor energije te
da je to psihicka energija koja motivira ponasanje, a promjene u li¢nosti dogadaju se kao
posljedica preusmjeravanja psihicke energije osobe.

Instinkti su glavni izvor psihi¢ke energije te oni pokrecu psihicki sistem, a tu je teoriju
instinkta Freud razvio pod utjecajem Darwinove evolucijske teorije. Dva osnovna instinkta su
eros (libido) 1 thanatos (destrudo). Eros je sva seksualna energija i instinkt Zivota koji osigurava
preZivljavanje pojedinca 1 ljudske rase. Eros je orijentiran prema rastu, razvoju i1 kreativnosti te
funkcionira na temelju principa zadovoljstva §to bi znacilo da mu je za cilj osigurati ugodu 1
izbjeci neugodu. Suprotno od erosa je thanatos, instinkt smrti koji je odgovoran za agresivne
porive prema sebi i drugima. Thanatos je poriv prema smrti, povrjedivanju sebe 1 drugih te
potpunom razaranju. Prema Freudu ono $to vrlo snazno odreduje ponaSanje ljudi upravo su
agresivni porivi 1 seksualna energija. Kao primjer u praksi Freud je smatrao silovanje
ekstremnim iskazom thanatosa na nacin koji ukljucuje seksualnu energiju.

Freud je ljudski um podijelio na tri razine; svjesna razina sadrzi misli, dozivljaje i
osjecaje kojih smo trenutac¢no svjesni, predsvjesno sadrzi informacije kojih trenutacno nismo
svjesni, ali ih lako mozemo dozvati u svijest, to su znanja 1 sje¢anja. Nesvjesno je najveci dio
uma koji sadrzi misli, osjecaje i sjecanja kojih nismo svjesni te ukljucuje neprihvatljive
seksualne i agresivne porive, misli 1 osje¢aje. Tu podjelu ljudskog uma mozemo slikovito

predociti kao santu leda. (vidi sliku 1)



Freud's View of the Human Mind:
The Mental Iceberg

THOUGHTS
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IRRATIONAL

slika 1. Freudova podjela uma

Psihoanaliticka teorija li¢nosti objasnjava kako se ljudi nose sa svojim seksualnim i
agresivnim instinktima unutar granica koje namece civilizacija. Freud je smatrao kako za svaki
nas$ postupak, misao ili osjecaj postoji odredeni razlog te sve Sto ¢inimo, kazemo ili mislimo
izraz je naseg svjesnog, predsvjesnog ili nesvjesnog. Upravo zbog toga Freud je vjerovao kako je
vecina dusevnih bolesti uzrokovana nesvjesnom motivacijom te kako bi se izlijecili simptomi
bolesti prvo treba otkriti njihov uzrok u nesvjesnom. Tako se i razlozi za nase ponasanje mogu
otkriti, otkrijemo li sadrzaj nesvjesnog.

Freud je um pokusao objasniti pomocu hidraulickog sustava; jedan dio stvara porive,
drugi je “glas* drusStva 1 njegovih ocekivanja, dok tre¢i dio pokuSava zadovoljiti potreba u
okvirima realnih drustvenih ograni¢enja. Tako je Freud podijelio licnost na id (iracionalni dio),
ego (racionalni dio) i superego (moralni dio). Id predstavlja dio li¢nosti koji je odreden

nesvjesnim nagonskim poticajima, libidom i destrudom to jest erosom i thanatosom. Upravo id



predstavlja energetsku osnovu psihi¢kog funkcioniranja individue. Ego predstavlja sredisSnji dio
li¢nosti koji ima funkciju odrzavanja odnosa s realitetom i funkciju kontrole nagonskog
funkcioniranja. Ovisno o dominaciji ega u intrapsihickom konfliktu u psihi¢kom funkcioniranju
dominiraju primarni i sekundarni misaoni procesi. Ego se koristi raznim mehanizmima obrane

dok superego predstavlja moralni dio li¢nosti ili savjest.

Freud smatra kako je nesvjesno najvazniji dio ljudske psihe. Ono je najveci dio i sadrzi
najvise informacija, sje¢anja i osje¢anja. Koli¢ina negativnosti u naSem nesvjesnom moze veoma
uznemiriti osobu, pa zato postoji osoba koja vodi kroz taj proces — psihoanalitiCar. Proces se
sastoji od ulaska u nesvjesno, pronalaska problema, izbacivanje u svjesno i rjeSavanje problema.
Freud je iznio osam situacija koje su pogodne za analizu nesvjesnog medu kojima su hipnoza,

slobodne asocijacije, Sale i snovi kojima se Freud posebno bavio.



Freud u “Crnom labudu‘

Od samog pocetka filma, Nina kao glavni lik, izaziva jezu i od pocetka filma gledatelj
uvida kako je rije¢ o osobi koja granici s normalnim stanjem uma. Nakon $to dobije glavnu
ulogu Ninino psihicko stanje pocinje se pogorSavati. Zbog puno pritiska koji joj uloga vrsi na
tijelo, Nina pocinje sve vise i viSe crpiti svoje tijelo prekomjernim treninzima do kasnih noénih
sati, izgladnjivanjem koji jasno vidimo u sceni u kojoj joj majka donese tortu kako bi proslavila
dobivenu ulogu, Nina odbija pojesti ¢ak i komadi¢ kako ne bi dobila na kilazi, a kasnije kada ¢e
krojacica mjeriti tijelo za izradu kostima eksplicitno ¢e naglasiti kako je Nina smrSavila.

Takoder, mozemo pretpostaviti kako Nina boluje od bulimije zbog ucestalih prikaza Nine
dok povraca. Sav taj pritisak 1 puno treninga iscrpljuje njezino tijelo, no isto tako pocinje
iscrpljivati i Ninin um. Iako na prvu Nina vrlo vjesto funkcionira profesionalno, dobro se nosi s
maj¢inim ugnjetavanjem te se ¢ini da funkcionira u visokom grani¢nom do niskom neuroti¢cnom
rasponu. Postavlja se pitanje moze li Nina utjeloviti oba labuda, ne samo na plesnoj 1 fizickoj

razini, ve¢ ta uloga od nje ocekuje 1 maksimalnu psihi¢ku predanost.

Thomas : Istina je, kada te pogledam sve §to vidim je Bijeli labud. Da, predivna si,
frigidna, bojazljiva. Idealna uloga. Ali Crni labud... jebeno je tezak posao plesati oboje.
Nina : Mogu biti 1 Crni labud.

Thomas: Stvarno? Ona je gladna, nasilna. U Cetiri godine, svaki put kad te pogledam
kako pleses, vidim tvoju opsesiju da otpleSes$ svaki korak tocno, ali nikad te ne vidim da se
prepustis.

(Crni labud, 00:20:34)

Tada se u Nininom umu poc¢inje voditi bitka izmedu dobra 1 zla, ili kako je demonstrirano
u filmu, kao bitka bijelog i crnog labuda odnosno Odile i Odette.

Na pocetku filma uo¢avamo neprirodan odnos izmedu majke 1 kéeri. Nina zivi sa svojom
majkom, bivSom balerinom koja se morala odreci svoje karijere kako bi podigla kéer. Upravo
zbog toga Nina svojoj majci postaje svojevrsni posao 1 opsesija te ju tretira kao dijete iako se
moze pretpostaviti da je presla svoju dvadesetu godinu. Odmah na pocetku primjecujemo kako je

Erica neuravnotezena, The Reluctant Psychoanalyst u svojem je blogu (2020) nazvao to
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granicnom razinom funkcioniranja ega, $to znaci da Erica nije ni neuroti¢na ni psihoti¢na, vec¢
negdje izmedu s karakteristikama i jednog i drugog. Ninina soba je roza, puna pliSanih igracaka,
bez mogucénosti zakljuavanja vrata i dobivanja privatnosti kakva prili¢i ve¢ odrasloj zeni. Majka
Ninu svlaéi, gotovo da spava s njom u sobi, provjerava s tajnicom trupe Sto Nina radi ili govori,
budi je svako jutro za treninge, ne dopusta joj izlaziti van i raditi bilo §to normalno za djevojku
tih godina. Kasnije u filmu kada Lily dolazi na vrata njihovog stana ispricati se, Erica nema
namjeru ni re¢i Nini tko joj je doSao u posjetu, a kamoli je pustiti u izlazak. U toj se sceni Nina
po prvi puta suprotstavlja majci i odlazi van usprkos maj¢inu ne odobravanju. Iz svega toga
mozemo zakljuciti kako majka sustavno psihicki maltretira i zlostavlja Ninu ne dopustajuci joj
da odraste u samostalnu zenu. Erica je opsjednuta Ninom $to nam isto tako potvrduje prostorija u
njihovom stanu obloZena Nininim portretima kao svojevrsnim trofejima. lako zaklju¢ujemo kako
Nina nije u potpunosti sazrela Zena, isto tako mozemo primijetiti i za njenu majku Ericu koja ima
slabije razvijenu strukturu osobnosti nego njezina kéer, te od nje zahtjeva stvari koje majka ne bi
trebala traziti od svoje kéeri. Upravo to fizicko 1 psihicko iZivljavanje i zlostavljanje majke nad
kéeri moze dati jasan razlog zaSto Nini nedostaje adolescentskog razvoja kako bi razvila ulogu
Crnog labuda u baletu.

Kada se dotaknemo lika umjetni¢kog direktora Thomasa LeRoya te analiziramo njegovo
ponasanje prema balerinama u svojoj trupi, jasno mozemo zakljuciti kako njegova seksualna
agresija nad djevojkama nije u potpunosti nevina. Naime, Erica Thomasa predstavlja kao
seksualnog predatora te eksplicitno ispituje je li probao zavesti Ninu. Primabalerina Beth koja je
morala oti¢i u prisilnu mirovinu zbog starosti (imala je 28 godina), takoder potvrduje kako je
imala ljubavnu vezu s Thomasom te zbog prisilne mirovine vise ne gaji pozitivne osjecaje prema
njemu. Nakon dobrotvorne vecere baca se pod auto (Thomas insinuira kako je to napravila
namjerno jer je autodestruktivna), a ta joj nesrec¢a onemogucuje daljnje bavljenje plesom zbog
velikih razmjera ozljeda koje je zadobila. Izmedu Nine i LeRoya seksualna interakcija svodi se
cak viSe na testiranje i davanje Nini savjeta da istrazi svoju potisnutu seksualnost, iako to nije
opravdanje za takvo ponaSanje, ipak mozemo rec¢i kako su njegove provokacije zamisljene s
umjetni¢kom namjerom za nuzni seksualni rast Nine a tako njezinu bolju izvedbu Odette.

Thomas takoder vrsi veliki pritisak na Ninu Sto ¢e rezultirati njezinim slomom i halucinacijama.

Nina : Zao mi je, zao mi je.
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Thomas : Prestani to govoriti! Prestani biti toliko jebeno slaba!
(Baci stolac preko sobe, razbijajuci ga o zid)

(Crni labud, 00:54:20)

Ninina suparnica Lily postaje njezina opsesija. Kako je Nina uvjerena da joj Lily zeli
preoteti ulogu uporno odbija njene komplimente i bilokakvu interakciju s njom. Nakon
zajedljivog komentara Lily pozali i odlazi u Ninin stan ispricati se te je pozvati u izlazak. Nina
odlazi u izlzak, mozda ¢ak ne prvenstveno zbog Lily ,ve¢ i zbog toga da pokaze Erici kako je
viSe ne moze toliko kontrolirati. U tom izlasku 1 Lily, a kasnije nakon njezinog nagovaranja, i
Nina, konzumiraju ovecu koli¢inu alkohola 1 ekstazija. Nakon izlaska Nina prozivljava seksualnu
halucinaciju s Lily u kojoj se Lilyno lice pocinje pretvarati u Nininu dvojnicu. Nina u Lily vidi
karakteristike koje bi ona htjela posjedovati, tu slobodu te masta o tome da s njom vodi ljubav
iako istovremeno masta o samoj sebi. Posto je Ninina seksualnost potisnuta, scena koja se odvija
izmedu njih dvije daje naslutiti kako se Nina sve vise opusta 1 priblizava pocetku transformacije
u Crnog labuda. Nina, jasno, nije svjesna kako scena u sobi nije bila stvarna sve dok joj to Lily
ne porekne sljedece jutro. Tada Nina dolazi kasnec¢i na probu, jer ju je njezina majka ponovno
pokusala zadrZati doma govoreci joj da je bolesna i da se ona treba brinuti o njoj. Nina sa
zaka$njenjem dolazi u kazaliSte gdje vidi Lily koja se priprema za izvedbu Crnog labuda, §to
Nini izazove okida¢ koji ¢e biti prekretnica za daljnju transformaciju.

Kada predstava poc¢ne, Nina kao Bijeli labud u potpunosti pobaci te padne iz ruku svom
partneru. Svi su znali da ¢e Ninin ples Bijelog labuda biti besprijekoran, jer takva sva krhka,
graciozna i ranjena na svim probama odusevila je svojom izvedbom Odette, no to nije bio slucaj.
Njezin um pocinje se sve viSe igrati s njom 1 ona gubi kontrolu. U garderobi Nina naleti na Lily
koja se priprema za drugi ¢in kako bi zamijenila Ninu. Nina baca Lily na ogledalo 1 zabija joj
komad stakla u trup nakon ¢ega Lily umre te ju ona 'hladne glave' odvuce u kupaonu i nastavlja
svoje pripreme za ples. U tome trenutku kada je Nina ubila nekoga kome se divila, a ujedno i
svoju konkurenciju, Nina je postala spremna biti Crni labud. Redatelj je iskoristio specijalne
efekte kako bi do¢arao Nininu transformaciju, njeni noZni prsti su spojeni, a iz njenog tijela
krecu izvirati mala crna perja koja tijekom drugog ¢ina potpuno pretvore Ninu u crnog labuda.

Kostimi, Sminka i savrSena plesna izvedba Odile na vizualno zadivljujuéi nacin prikazuje
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vrhunac Ninine transformacije. Perje koje raste iz njezinog tijela pokazuje trosenje njezine
podsvijesti neprekidnom potrebom za usavrSavanjem uloga.

Vidno zadovoljna sama sa svojom izvedbom odlazi iza paravana i ljubi LeRoya koji u
pozitivnoj nevjerici gleda kako je Nina postigla sve ¢emu se nadao, a i za $to nije bio siguran da
je u stanju napraviti. LeRoy osupnut njenom promjenom postaje onaj koji se divi njoj, a ne kako
je kroz cijeli film bilo naglaseno, ona koja se divi njemu. U tome trenutku Ninina dvojnica
preuzela je kontrolu nad njom, postala je Odile, odnosno Ninin superego je prevladao. Scene
dvojnika. Ninina dvojnica zapravo je utjelovljenje njezine sigurnosti i egoisti¢nih strahova.

Nakon §to drugi ¢in zavrsi, Nina odlazi u garderobu gdje shvaca da nije ubola Lily, svoju
zlu dvojnicu, ve¢ je ubola sebe. To dokazuje Freudovu ideju o tome kako ¢e “pravo ja*“ na kraju
pokusati zastititi sebe 1 pokusati ubiti svog zlog dvojnika. Buduéi da je u sebi ubila Bijelog
labuda, viSe nije bilo mjesta za ogranicenja, krivnju i griznju savjesti ve¢ smo psihoti¢nu sre¢u
koju je na kraju 1 doZivjela uspjesno utjelovivsi Crnog labuda.

Nina je zadnji ¢in otplesala ranjena, a zadnje rijeci su joj bile: “Bila sam savrSena.*
(Aronofsky, 2010). To bi se moglo objasniti kao njezin prestanak bivanja djetetom 1 uspjeSnim
postizanjem nje kao Zene. Njezina transcendencija izraz je njezinog uspjeSnog puta od djetinjstva
do odrasle dobi i pronalaska svoje Zenstvenosti.

U “Crnom labudu* vidimo demonstraciju Freudove strukture li¢nosti, skrivenu u
scenariju 1 vjesto implicitno prikazanu na filmu. Ninina destruktivna strast da bude savrSeni crni i
bijeli labud, njene halucinacije, prividanja svog dvojnika, vidanje sebe u Lily primjer su uma
kontroliranog idom. Kada joj Thomas savjetuje i pokusa pokazati kako da se opusti i istrazi svoju
seksualnost, njoj je to prezahtjevno jer se okrece izmedu svoje djevi¢anske 1 stroge strane. Ninin
superego to ne dopusta, Luenendonk (2021) to objasSnjava kako ponasanje osobe kod koje je
superego prejak, cesto se manifestira “krutim‘ ponasanjem u stvarnim situacijama, cesto
osjecajem krivnje i strogim prosudivanjem sebe i drugih. Kao $to je ve¢ spomenuto, razlog
takvog Nininog ponaSanja rezultat je Ericinog zagusljivog odgoja. Superego nadzire ego
procjenjujuci njegova djela 1 namjere. Tako da osjecaj krivnje onda proizlazi iz toga Sto ego
djeluje suprotno moralnim standardima koje je superego postavio (Feist & Roberts, 2018, 34. str)
Nina pritisak osjeca izvana — njega vrs$i LeRoy koji utjece na Ninu tako da se ona osjeca slabo i

inferiorno, a s druge strane pritisak vr$i sama na sebe zbog svoje opsjednuti perfekcionizmom.
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Kada ego ne moze dosegnuti standarde koje je superego postavio, osjecaj inferiornosti raste
(Feist & Roberts, 2018, 34. str). Ninino krhko psihicko stanje rezultat je nepovezanosti izmedu
vanjskih i unutarnjih aspekta njezina bica. Izvana, ona je talentirana i uspjesna, dok se iznutra
osjeca prazno, nevoljeno i nikad dovoljno savrSeno. Nina zivi u posebnoj psihic¢koj ljusci, a
spomenute halucinacije koje dozivljava vizualne su manifestacije njezine podsvijesti i1 ega.

Demonstraciju Freudove strukture li¢nosti mozZemo vidjeti 1 u drugacijem kontekstu. Tri
lika koja se suprotstavljaju Nini predstavljaju po jedan element frojdovske podjele li¢nosti.

Thomas LeRoy predstavlja id. Thomas je aspekt Ninine podsvijesti koji joj govori da se
prepusti 1 oslobodi te iskoristi svoju seksualnost za poboljSanje izvedbe Crnog labuda.

Ninina majka Erica predstavlja superego. Erica je vrlo stroga, opsjednuta kontrolom nad
svojom kceri, pokusava usmjeravati Ninina razmisljanja na isklju¢ivo ono §to njoj pase a to je
balet. Erica Nini namece svoj moral, te negativno utjece na Ninino samoostvarenje i
samoprocjenu.

Lily predstavlja ego. Lily je ono §to Nina Zeli biti, osoba slobodnog duha i savrSeni Crni
labud. Upravo zbog toga Nina halucinira i privida Lily koja se pretvara u Nininu dvojnicu.

Freud veliku vaznost u psihoanalizi pridaje seksualnosti. Ninina seksualnost joS je jedan
prikaz Freuda u “Crnom labudu®. Nakon $to joj Thomas da za zadatak da ode ku¢i i proba dirati
samu sebe, Nina otkriva jednu od erogenih zona i po€inje istraZivati u ¢emu uZziva sve dok je

majka ne prekine.

Thomas : Molim te, mislio sam da bi bilo dobro da popricamo malo o ulozi.
Ne bih htio da bude ikakvih granica izmedu nas.
Nina : Ne, ni ja isto.
Thomas : Dobro... pa, imas li decka?
Nina : Ne.
Thomas : Jesi li ih imala puno u proslosti?
Nina: Nekoliko, ali niSta ozbiljno.

Thomas : Nisi djevica, zar ne?

Nina : Ne.
Thomas :Pa onda nema nicega cega bi se trebala sramiti.
Uzivas li voditi ljubav??
Nina : Oprostite?
Thomas : Daj, seks. Voli§ ga? Moramo biti sposobni pric¢ati o ovome. Imam malu zadacu
za tebe.. Idi kuéi i diraj se. Zivi malo.
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(Crni labud, 00:35:29)

Seksualni uzitak koji dozivljava oznacava pocetak oslobodenja od majcine kontrole i
inicijaciju za prelazak u ulogu mo¢nog, seksi, ali sofisticiranog lika Crnog labuda. Ninina
halucinacija nje i Lily, odnosno nje i njezine dvojnice, oznacava uspjesno otkrivenu i
zadovoljavajucu seksualnu Zelju i potrebu. Kada uspjesno dozivljava vrhunac, jasno se
manifestira njen aktivan i zapravo postojeci libido kojeg kroz svoju adolescenciju nije bila
svjesna. Njezini seksualni porivi 'se bude i usmjeravaju' Sto takoder znaci dio njene
transformacije. Jos je jedna seksualna halucinacija koju Nina dozivljava jasan pokazatelj njezinih
zudnji 1 zapravo zdravog libida koji izvire na povrSinu, a to je situacija u kojoj ona zatekne
LeRoya i Lily kako se ljube, ali dok ih gleda vidi kako se Lily pretvara u njezinu dvojnicu i ljubi
profesora. I ponovno, Nina vidi Lily kao svoju dvojnicu, kao nekoga komu se divi i poput koje
zeli biti 1 ona sama.

Nina je Beth voljela i divila joj se, mislila je kako prekrasno pleSe i kako joj s 28 godina
nije vrijeme za mirovinu. Ninin posljednji susret s njom bio je na dobrotvornoj veceri kada je
Thomas javno obznanio kako se Beth umirovljuje, a Nina igra glavnu ulogu u njegovom
nadolaze¢em baletu. Beth 1 Nina se na toj veceri porjeckaju, iako je umirovljena balerina vidno
pod utjecajem alkohola.

Nina : Zao mi je &uti §to napustas trupu..
Beth : Sto si napravila da dobijes ovu ulogu? Uvijek je pri¢ao da si frigidna mala curica.
Sto si napravila da mu promijenis misljenje? Jesi li mu pusila kurac?
Nina : Ne trebamo sve to napraviti.
Beth : Ti jebena kurvo! Ti si jebena mala kurva!
(BS, 00:34:26)

Nina dva puta u bolnici posje¢uje unesrecenu Beth. Jednom kao kolegica iz trupe koja dolazi
iskazati suosjecanje, donosi joj cvijece 1 ne budi Beth, ve¢ dize plahtu i pogledava razmjere
ozljeda svjesna da Beth vise nikada nec¢e mo¢i plesati. Drugi put, Nina odlazi Beth u bolnicu po
Bethinu pomo¢, nakon §to je osjetila $to to znaci biti zamijenjen i kako se osjecala dok je bila
uvjerena da Lily zeli zauzeti njezino mjesto. Odlazi kod Beth kako bi dobila utjehu od nekoga

tko je bio “savrSen®.
(Beth pocinje dirati predmete, prisjecajuci se.)
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Nina : Nisam htjela da se ovako osjecas. Dogada se i meni sada. PokuSava me zamijeniti.
(Beth vidi nausnice, klikne joj.)
Beth : Ukrala si mi ovo?
Nina : Samo sam htjela biti poput tebe. SavrSena.
(Crni labud, 01:21:54)

U tom posjetu vrac¢a Beth stvari koje je ukrala iz njene garderobe, par dijamantnih
nausnica, ruz za usne, parfem i raspicu za nokte koju je koristila za skra¢ivanje svojih noktiju
kako se ne bi grebala. Upravo s tom raspicom Beth probada svoje lice viSe puta, a Nina krv vidi
na svojim rukama. Tada crno perje krece rasti u njoj a ona ga cupa sa svojih leda. Upravo taj
pritisak da mora biti savrSena uzrokuje njene sve gore i gnjusnije halucinacije. Nina postaje
tjeskobna, sukobljava se sama sa sobom, baca svoje igracke iz sobe, razbija kutiju s balerinom 1

priprema se za finalnu transformaciju.

Ninin um nije mogao podnijeti pritisak iz vanjskog svijeta koji su vrsili Thomas LeRoy,
njezina majka Erica i1 Lily, a ni unutarnji pritisak koji je Nina vrSila sama na sebe, Zele¢i biti
savrSena verzija oba labuda. Ninina borba zavrSava njezinim ubadanjem i usmréivanjem jedne

verzije sebe, dok je drugoj verziji sebe, figurativno receno, pozeljela dobrodoslicu.
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Zakljucak

Film “Crni labud* govori o raznim problemima ljudske psihe, odnosa medu ljudima i
odnosa u visoko cijenjenim umjetnickim organizacijama. Od Nininog nezdravog odnosa s
majkom, preko njezine opsesije savrSenstvom i profesionalnim uspjehom, do njezinog gubljenja
u stvarnosti i na kraju autodestruktivnosti koja je prevladala njenim umom i rezultirala
samoubojstvom.

Sigmund Freud iznio je teoriju po kojoj je Covjek nesvjesno bice, bez moguénosti
slobodnog odlucivanja i donoSenja racionalnih odluka. Nesvjesno je za Freuda najvaznije 1
najvece podrucje do kojeg covjek moze doci iskljuc¢ivo uz pomo¢ drugih. U nesvjesnom se krije
velika koli¢ina sadrzaja koja ¢ovjeka vrlo lako uznemiri, pogotovo jer sadrzi negativna zivotna
sjecanja 1 osjecanja i svim se silama trudi probiti u svjesno $to u ¢ovjeku stvara napetost.
Zadatak psihoanalize upravo je u¢i u to nesvjesno, pronaci problem, potisnuti ga u svjesno i
rijesiti ga razgovorom.

Nlnina fascinantna metamorfoza, ali ipak uznemirujuce i misteriozne transformacije
potaknula ju je da se izgubi u stvarnosti, otvarajuci tako videnje stvari koje samo ona moze
vidjeti i ¢uti. Njezin emocionalni karakter kojeg je majka dugo potiskivala, njezina naivna
osobnost koja se prikazuje u njezinim seksualnim mastarijama o Thomasu LeRoyu, dodali su joj
stres 1 pritisak u natjecanju. Njezina slaba osobnost to nije mogla podnijeti te se potpuno predaje
svojim halucinacijama u kojima se na kraju u potpunosti izgubi.

Ovaj film ¢injeni¢no daje sjajan primjer prezentacije frojdovske strukture li¢nosti 1

idealan je za psihoanalizu, $to se u ovom radu pokusalo prikazati.
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