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Cilj ovoga rada bio je ispitati stavove mladih o potrebi uvodenja seksualne
edukacije u hrvatske skole, profilu osoba koje bi trebale izvoditi takav program
te stupanj prihvacanja 11 tema karakteristi¢nih za tzv. cjelovitu seksualnu edu-
kaciju. Istrazivanje, izvorno posveéeno rizicima HIV-a, provedeno je metodom
ankete u veljaci 2010. godine na stratificiranom nacionalnom uzorku osoba u
dobi od 18 do 25 godina (N = 1005). Vecina sudionika (83,8%) je bila mislje-
nja kako bi »seksualni odgoj i edukaciju« trebalo uvesti u hrvatske Skole. Kao
idealnu osobu za izvodenje programa naveli su lije¢nika/cu (36,9%), odnosno
vr$njake edukatore (23%). Niti jedna od 11 ponudenih tema cjelovite seksual-
ne edukacije, izvedenih iz nedavno objavljenih UNESCO-vih Medunarodnih
smjernica za seksualnu edukaciju, nije ocijenjena nevaznom. Najvaznijima su
procijenjene teme Spolno prenosive bolesti i zastita, Seksualno uznemiravanje
i zlostavljanje te Trudnoca i roditeljstvo. Ukupna prosjecna ocjena za svih 11
tema iznosila je 3,26 (SD = 0,46; teorijski raspon = 1-4). Premda su utvrdene
spolne razlike u prihvacanju nekih tema, rangiranje tri najprihvaéenije, odno-
sno najmanje prihvacene tematske jedinice nije se pokazalo spolno specifi¢nim.
Izrazito religiozni i nereligiozni sudionici vrlo malo su se razlikovali u ocjeni
vaznosti 1 rangiranju ponudenih tema. U cjelini, nalazi upucuju na to da bi
ve¢ina mladih u Hrvatskoj mogla biti sklona istoj ili vrlo sli¢noj koncepciji
seksualne edukacije u Skolama.

Kljucne rijeci: seksualna edukacija, cjelovita seksualna edukacija, mladi, skola,
UNESCO-ve smjernice za seksualnu edukaciju, religioznost
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Uvod

Programi seksualne edukacije u Skolama (dalje u tekstu SE) imaju za za-
datak pomoc¢i mladim ljudima pribaviti relevantne informacije o ljudskoj
seksualnosti 1 razviti vjestine potrebne za ocuvanje seksualnog i reproduk-
tivnog zdravlja. Kao Sto su evaluacijske studije pokazale, neki programi SE
doista unaprjeduju informiranost i odgovorno seksualno ponasanje (Grunseit
i Kippax, 1997; Kirby i dr., 2007). Opcenito gledajuéi, razlikujemo dvije
dominantne vrste SE: apstinencijske (abstinence-only) i cjelovite (compre-
hensive) programe.' Apstinencijski programi su usredotoceni na odgadanje
seksualnih aktivnosti do ulaska u trajnu monogamnu vezu, odnosno brak
(Donovan, 1998). S druge strane, programi cjelovite SE imaju $iri raspon
ciljeva, pri ¢emu je zajednicki nazivnik naglasavanje pozitivnih aspeka-
ta seksualnosti. Cjelovita SE u pravilu ukljucuje tri edukacijske dimen-
zije: upoznavanje s pouzdanim (znanstveno provjerenim) informacijama,
usvajanje vjeStina potrebnih za minimiziranje rizika vezanih uz seksualno
ponasanje i promoviranje pozitivnih stavova prema seksualnosti, spolne/
rodne ravnopravnosti te tolerancije prema seksualnim manjinama (Council
of Representatives, 2005; Constantine, Jerman i Huang, 2007; Hodzi¢ i
Stulhofer, 2002).

Apstinencijski programi SE su najrasireniji u Sjedinjenim Americkim
Drzavama (SAD), gdje ih podrzavaju drustvene organizacije i skupine koje
karakterizira zastupanje tradicionalnih vrijednosti, konzervativna politicka
ideologija te povezanost s vjerskim organizacijama (Bleakley, Hennessy i
Fishbein, 2010). Programi cjelovite SE osobito su prisutni na sjeveru Za-
padne Europe, u zemljama poput Nizozemske i Svedske (Hodzi¢ i Stul-
hofer, 2002; Wellings i Parker, 2006). U tim zemljama, cjelovita se SE
temelji na dugoj tradiciji liberalne demokracije i religijskog pluralizma, $to
se odrazava u izostanku izravnog utjecaja crkvenih organizacija na njihovo
kreiranje (Wellings i Parker, 2006).

Uvodenje 1 zagovaranje pojedinog programa SE cesto dovodi do ide-
oloskih sukoba, tzv. kulturnih ratova, osobito Zestokih u SAD-u (Irvine,
2000; Klein, 2006). U posljednjih petnaestak godina, javni i znanstveni
diskurs o programima SE poglavito je bio usmjeren na ucinkovitost ap-
stinencijskih programa (Bleakley, Hennessy i1 Fishbein, 2010). Premda su
dosadasnja istrazivanja pokazala da programi koji se temelje na odgadanju
seksualne aktivnosti do ulaska u trajnu i monogamnu vezu ne uspijevaju
ispuniti postavljene ciljeve (ne odgadaju seksualnu inicijaciju, niti rezulti-

! Programi cjelovite seksualne edukacije u nas se katkad nazivaju i sustavnom seksualnom
edukacijom (usp. Hodzi¢ i Stulhofer, 2002).
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raju prestankom seksualnih aktivnosti kod seksualno aktivnih mladih ljudi;
Grunseit 1 Kippax, 1997; Kirby, 1999; Underhill, Montgomery i Operario,
2007; Kohler, Manhart i Lafferty, 2008), potpora njihovu izvodenju u Sko-
lama je i dalje snazna, poglavito u SAD-u.

Usprkos ranim pokusajima sedamdesetih godina 20. stolje¢a (usp.
Coti¢ 1 dr., 1973; Males, 2000), u Hrvatskoj se pitanje SE tek nedavno
aktualiziralo. Godine 2004. Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta
(MZOS) pokrenulo je analizu izvannastavnih programa SE, §to je obno-
vilo i intenziviralo rasprave o potrebi uvodenja SE u osnovne i srednje
Skole (Bijeli¢, 2008). U to vrijeme, u Hrvatskoj su postojala dva progra-
ma SE, Teen Star i MEMOAIDS. Prvi od njih je apstinencijski program
razvijen u SAD-u koji je, uz potporu Katolicke crkve, promovirala istoi-
mena civilna udruga. Lobiranje za uvodenje programa u redovitu nastavu
(MZOS ga je odobrio kao izvannastavni, izborni sadrzaj) isticalo je da
program pruza cjelovit odgoj i izgradnju osobnosti promicanjem ideje da
brak, kao jedini potpuno predan odnos izmedu muskarca i zene, pred-
stavlja jedini zdrav i moralno prihvatljiv okvir za seksualnu aktivnost
(Pavlovi¢, 2004). Uredi Pravobraniteljice za djecu i Pravobraniteljice za
ravnopravnost spolova zaprimili su brojne prituzbe nevladinih organiza-
cija prema kojima spomenuti program kr$i Ustav i zakone RH, to¢nije
Zakon o jednakopravnosti spolova, Zakon o istospolnim zajednicama te
Konvenciju o pravima djeteta (Bijeli¢, 2008).

Program MEMOAIDS, koji postoji od kraja devedesetih godina, pro-
gram je vr$njacke edukacije u cilju prevencije HIV-a (Hirsl-Hec¢ej 1 dr.,
2006). Program su podrzali Ministarstvo zdravstva i MZOS, ali je 2004.
godine dozivio ostre kritike Hrvatske biskupske konferencije, $to je imalo
za posljedicu odustajanje dijela srednjih Skola od sudjelovanja u programu
evaluacije financiranom od strane Globalnog fonda za borbu protiv malari-
je, tuberkuloze i HIV/AIDS-a (Bijeli¢, 2008; Hirsl-Hecej i dr., 2006).

Niti jedan od navedenih programa nije dobio potporu komisije MZOS-
a za uvodenje u nastavni plan i program, pri ¢emu su sukobi unutar sa-
me komisije rezultirali prijedlogom da se umjesto SE u Skole uvede Siri i
obuhvatniji program Zdravstvenog odgoja (dalje u tekstu ZO). U tu svrhu
formirano je novo strucno povjerenstvo koje je, nakon brojnih formalnih i
neformalnih rasprava s autorima prijedloga te nekoliko glasovanja,> pred-
lozilo eksperimentalno provodenje dvaju programa ZO u srednjim i jednog
u osnovnim Skolama. Oba su programa, uz ostale sadrzaje, ukljucivala i
modul posvecen ljudskoj seksualnosti.

2 Posljednji autor rada sudjelovao je u radu spomenutog Povjerenstva.
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U prvom od dvaju programa, koji je predlozila udruga GROZD, modul
SE temelji se na apstinencijskom pristupu 7een Stara. Pravobraniteljstva su
i ovoga puta kritizirala elemente modula navodeci da promice netoleranci-
ju prema seksualnim manjinama i zanemaruje spolnu/rodnu ravnopravnost
(Bijeli¢, 2008). Modul SE u drugom izabranom programu, ¢iji je predlagac
bila udruga Forum za slobodu odgoja, takoder je razvijen u SAD-u i to
u sklopu programa financiranog od Instituta Otvoreno drustvo (Flaherty-
Zonis, 2001). Za razliku od modula udruge GROZD, ovaj modul sadrzaj-
no odgovara cjelovitoj SE. Oba su programa ZO nedavno testirana u 27
osnovnih i srednjih Skola u Hrvatskoj, pri cemu je koristen eksperimentalni
nacrt (Izvjestaj o provedbi..., 2008).> Nakon $to provedena evaluacija nije
pokazala znacajne efekte programa — mjerena je iskljuc¢ivo dimenzija in-
formiranosti — MZOS je objavio kako odustaje od uvodenja ZO u ionako
preoptere¢ene Skolske programe. Pritom je naglaSeno da su sadrzaji vezani
uz ljudsku spolnost ve¢ dovoljno zastupljeni u postoje¢em nastavnom planu
i programu (Lucin i Duki¢, 2008).

Analiziraju¢i i kontekstualizirajuéi kronologiju dogadaja, Bijeli¢ (2008)
zakljucuje kako javne polemike vezane uz SE u Hrvatskoj ponajprije poka-
zuju napetost izmedu sekularnog i religijskog diskursa, jasno izrazavajuci
suprotstavljene ideoloske pozicije. Slicnu, premda bitno manje intenzivnu,
raspravu vezanu uz seksualnost mladih i potrebu za SE izazvao je nedav-
ni UNESCO-v prijedlog. Krajem 2009. godine, UN-ova je organizacija za
obrazovanje, znanost i kulturu predstavila kulturno osjetljive Medunarodne
smjernice za cjelovitu SE (UNESCO, 2009). Smjernice opisuju Sest temat-
skih cjelina: (1) emocionalno vezivanje, (2) vrijednosti, stavovi i vjestine,
(3) kultura, drustvo i zakon, (4) ljudski razvoj, (5) seksualno ponasanje
te (6) seksualno i reproduktivno zdravlje. PredloZeni program je razvojni,
odnosno prilagoden dobi, pri ¢emu su teme, pristup i konkretni sadrzaji
podijeljeni u Cetiri dobne skupine (5-8, 9-12, 12—-15 i 15-18+ godina).
UNESCO-ve smjernice predstavljaju prvi pokusaj kulturno osjetljive cje-
lovite SE.

U ovome radu opisujemo i analiziramo percepciju cjelovite SE u na-
cionalnom uzorku mladih u dobi izmedu 18 i 25 godina. Cilj rada jest
ispitati stavove mladih o potrebi uvodenja SE u hrvatske $kole i profilu
osoba koje bi trebale izvoditi takav program, kao i stupanj prihvacanja
sadrzaja karakteristi¢nih za cjelovitu SE. Uz ¢injenicu da u nas ne postoje
usporedivi podatci (stavovi o SE nisu prikupljani na nacionalno reprezen-

3 U eksperimentalnoj skupini sudjelovalo je 13, a u kontrolnoj skupini 14 osnovnih i sred-
njih skola.
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tativnim uzorcima mladih) te da su dosadasnji istrazivacki interesi bili
viSe usmjereni na analizu ideoloskih sukoba vezanih uz kreiranje i uvo-
denje programa SE, analizu stavova i Zelja jo§ donedavno potencijalnih
korisnika smatramo iznimno vaznom za informiranje buducih obrazovnih
politika.

Metode
Sudionici

Istrazivanje, originalno zamisljeno kao drugi val studije o rizicima HIV-a
u nacionalnoj populaciji mladih, provedeno je metodom ankete u veljaci i
ozujku 2010. godine na stratificiranom uzorku populacije u dobi izmedu 18
1 25 godina (N = 1005). Kriteriji za stratifikaciju su bili Zupanija, veli¢ina
naselja (< 2000, 2001-10.000, 10.001-100.000 i > 100.000) te dob i spol
sudionika. Slu¢ajnim odabirom izabrano je 106 naselja iz svih hrvatskih zu-
panija, proporcionalno veli¢ini njihove populacije. Slijede¢i detaljno propi-
sanu proceduru nasumi¢nog odabira kucanstava,* u svakoj su od tih to¢aka
uzorkovanja anketari intervjuirali, u prosjeku, 10 sudionika. U posljednjem
koraku izbora sudionika unutar kuéanstava (u slucaju da je vise Clanova
bilo odgovarajuce dobi) koristena je metoda posljednjeg rodendana. Razlika
izmedu planiranog i ostvarenog uzorka kretala se u rasponu od +/— 0,2%,
za svaki pojedini kriterij stratificiranja. Uzorkovanje se temeljilo na poda-
cima iz popisa stanovnistva (2001.).

Upitnik

U studiji je koriSten upitnik znanja, stavova, ponasanja i vjerovanja. Pr-
vi dio upitnika, za ¢ije je ispunjavanje primijenjena metoda intervjua,
sastojao se od indikatora sociodemografskih obiljezja, informiranosti o
HIV/AIDS-u te stavova o (1) osobama koje zive s HIV/AIDS-om, (2)
kondomima i njihovoj upotrebi te (3) seksualnoj edukaciji. Izravno bi-
ljezenje odgovora, bez uvida anketara, sudionicima je prepusteno u
drugome dijelu upitnika, koji je bio usmjeren na seksualno ponasanje,
zadovoljstvo seksualnim zivotom, seksualne preferencije, odnos prema
pornografiji i na ostala relevantna iskustva, uklju¢ujuéi ona vezana uz
spolno prenosive bolesti i testiranje na HIV. Klju¢ni su instrumenti pre-
testirani 1 potom primijenjeni u prvom nacionalnom istrazivanju seksu-
alnosti mladih provedenom 2005. godine (Stulhofer i dr., 2009). Upitnik
koristen u ovoj studiji revidirana je verzija upitnika iz tog prvog vala

4 Agencija za istrazivanje trziSta koja je provela prikupljanje podataka koristi se ovom
standardnom procedurom u svim svojim istrazivanjima javnog mnijenja.
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studije. Nova je verzija takoder podvrgnuta pretestiranju, kako bi se
provjerila njegova razumljivost i izmjerilo vrijeme potrebno za ispunja-
vanje. Pretestiranje je izvedeno krajem 2009. godine na uzorku od 103
zagrebacka srednjoSkolca 1 132 studenta s nekoliko fakulteta Sveucilista
u Zagrebu.

Postupak anketiranja

Vecéina anketara ukljucenih u provodenje terenskog dijela studije bile su
zene u dobi izmedu 25 i 35 godina sa znacajnim anketarskim iskustvom
steCenim u jednoj ili viSe domacih istrazivackih agencija. Anketari su prosli
dodatni jednodnevni trening, organiziran od strane voditelja studije, posve-
¢en nizu pitanja i problematicnih tocaka vezanih uz istrazivanja specificnih,
osjetljivih tema na populaciji mladih.

Svi su sudionici intervjuirani u svojim domovima. Stopa odaziva izno-
sila je 32%, pri ¢emu je analiza nesudjelovanja uputila na to da je ot-
prilike jedna Cetvrtina kontaktiranih (24%) odbila sudjelovati upravo zbog
teme istrazivanja. Dodatnih 4% kao razlog je navelo protivljenje roditelja.
Nesudjelovanje je bilo znatno izraZenije medu osobama koje prebivaju u
manjim naseljima (manje od 2000 zitelja). Telefonsku kontrolu postupka
anketiranja proveli su regionalni koordinatori na 30% kucanstava ukljuce-
nih u istrazivanje.

Sve predvidene istrazivacke postupke odobrilo je Eticko povjerenstvo
Filozofskog fakulteta Sveucili§ta u Zagrebu (1. 3. 2006.). Prije pocetka in-
tervjua sudionici su informirani o tijeku, svrsi i nositeljima istrazivanja te
se od njih trazio usmeni pristanak za sudjelovanje. Po zavrSetku anketi-
ranja, uru¢ena im je broSura s informacijama o HIV/AIDS-u te drugim
spolno prenosivim bolestima.

Instrumenti

Obrazovanje sudionika mjereno je sljede¢im pitanjem: »Koju Skolu ste
vi osobno zavr§ili?«. Odgovori su biljezeni na skali s Cetiri stupnja u
rasponu od 1 = nezavrSena osnovna Skola do 4 = visa Skola ili fakultet.
S obzirom na mali broj odgovora u prvoj kategoriji, nezavrSena i zavr-
Sena osnovna Skola rekodirane su u jednu kategoriju. Obrazovanje oca
i majke mjereno je na isti nacin, pri ¢emu je zbroj tih dviju varijabli
(medu kojima je utvrdena znacajna povezanost: Kendallov 1 = 0,49; p <
0,001) koriSten kao indikator obrazovanja roditelja. Raspon te kompozitne
varijable kretao se od 2 (oba roditelja s osnovnoSkolskim obrazovanjem)
do 6 (oba roditelja s viSim ili visokim obrazovanjem). Indikator velicine
prebivalista u kojem je sudionik/ca proveo/la najveci dio zivota ukljuci-
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vao je pet kategorija (od 1 = manje od 10.000 stanovnika do 5 = viSe od
500.000 stanovnika). Religioznost — definirana ucestalos¢u sudjelovanja
u religijskim obredima, s iznimkom posebnih prigoda poput vjencanja,
pogreba, krstenja, bozi¢ne mise itd. — mjerena je sljedecom skalom: 1 =
nisam vjernik, 2 = nikada ne pohadam obrede, 3 = jednom u nekoliko
godina, 4 = nekoliko puta godisnje, 5 = jednom mjese¢no, 6 = jednom
tjedno, 7 = gotovo svakodnevno. Vjera je mjerena validiranim instrumen-
tom (Bezinovi¢, Marinovi¢ Bobinac i Marinovi¢ Jerolimov, 2005) sastav-
lienim od pet tvrdnji (»Zivim kako moja vjera nalaze«, »Imam osje¢aj da
me Bog Cuva« itd.) kojima je pridruzena skala za odgovor s pet stupnjeva
(od 1 = uopce se ne odnosi na mene do 5 = u potpunosti se odnosi na
mene). U ovome je istrazivanju unutarnja pouzdanost skale iznosila 0,91.
Kako bi se izbjegli efekti multikolinearnosti u visestrukoj regresijskoj
analizi (korelacija medu cesticama koje indiciraju religioznost i vjeru je
varirala izmedu 0,54 i 0,71), rezultati na indikatorima religioznosti i vje-
re su pretvoreni u z-vrijednosti, a potom uvrsteni u aditivnu skalu vjere
i religioznosti.

Indeks spolne egalitarnosti je aditivna skala sastavljena od Cetiriju Ce-
stica (npr. »Muskarac treba biti taj koji inicira seksualni odnos« ili »Gore
je ako zena Cesto mijenja seksualne partnere, nego ako to radi muskarac«)
koje su medusobno zadovoljavajué¢e povezane (Cronbachov a = 0,78). Od-
govori su biljezeni na skali slaganja Likertovog tipa s pet stupnjeva (od 1
= uop¢e se ne slazem do 5 = u potpunosti se slazem). Nakon $to su vri-
jednosti obratno rekodirane, veci rezultat oznacava vece prihvacanje spolne
jednakosti.

Seksualna aktivnost definirana je kroz iskustvo seksualnog odnosa.
Sudionici koji jo$ nisu imali to iskustvo u ovome su radu oznaceni kao
seksualno neiskusni, §to dakako ne znaci kako te osobe nemaju seksual-
ni zivot. Informiranost o HIV/AIDS-u mjerena je s pomoc¢u sedam me-
dunarodno standardiziranih pitanja (tzv. UNGASS indikatori; UNAIDS,
2007.), od kojih su pet vezana uz poznavanje moguéih nacina prijenosa
virusa (»Moze li se HIV prenijeti ubodom komarca?«, »Moze li se HIV
prenijeti seksualnim odnosom s osobom koja izgleda zdravo?« itd.), a
preostala dva uz nacine zastite (»Moze li se zastititi od HIV-a pravilnom
uporabom kondoma?« i »Moze li se zastititi od HIV-a imajuéi seksualne
odnose samo s jednom, nezarazenom i vjernom, osobom?«). Odgovori su
biljezeni na skali s trima stupnjevima (da, ne, ne znam). Nakon §to su
odgovori rekodirani kao to¢ni (1) ili netoéni (0), formirana je aditivna
skala u rasponu od 0 (niti jedan to¢an odgovor) do 7 (svi odgovori su
tocni).
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Odnos prema uvodenju SE u hrvatski obrazovni sustav mjeren je
sljede¢im pitanjem: »Kakvo je Vase misljenje o potrebi uvodenja sek-
sualnog odgoja i edukacije u hrvatske $kole?«. Kao odgovor su bile po-
nudene tri kategorije: »Ne bi ga trebalo uvesti«, »Trebalo bi ga uve-
sti« 1 »Ne znam«. Pitanje »Tko bi, prema Vasem misljenju, trebao voditi
seksualni odgoj i edukaciju u $koli?« koriSteno je za procjenu stava o
idealnom profilu osobe koja bi izvodila SE. Sudionici su mogli birati
izmedu razrednika/ce, nastavnika/ce biologije, vjeroucitelja/ice, S$kol-
skog pedagoga/inje ili psihologa/inje, lije¢nika/ce, mlade osobe (uceni-
ka/ce ili studenta/ice), educirane za izvodenje takve nastave ili nekog
drugoga.’

Razmisljanja o sadrzajima jednoga moguceg Skolskog programa cje-
lovite seksualne edukacije zahvacena su sljede¢im pitanjem: »Procijenite
koliko bi bilo vazno svaku od nize ponudenih tema ukljuciti u buduéi pro-
gram seksualnog odgoja i edukacije za hrvatske skole«. Sudionik/ca je do-
bio karticu s 11 tema i njihovim glavnim odrednicama (usp. prvi stupac u
Tablici 1) te je zamoljen/na da na skali od 1 = nevazno do 4 = izrazito
vazno procijeni svaku pojedinu temu. Svih 11 Cestica uvrsteno je u aditivnu
mjeru (Cronbachov o = 0,84) koja je potom podijeljena s brojem cesti-
ca.® Teorijski raspon tako dobivene kompozitne varijable je 1-4, pri ¢emu
visi rezultat oznaava vecu vaznost ponudenih tema. Analiza distribucije
kompozitne varijable procjene vaznosti sadrzaja SE ukazala je na blagu
negativnu zakoSenost (koeficijent asimetrije = —0,35) te Siljatost (koeficijent
zaobljenosti = —0,16).

Kao sto je ve¢ prethodno spomenuto, operacionalizacija sadrzaja pro-
grama SE temeljila se na nedavnom UNESCO-vu prijedlogu (multi)kultur-
no osvijestene koncepcije cjelovite SE za Cetiri dobne skupine u rasponu
od 5 do 18 godina (UNESCO, 2009). Kao §to je prikazano u Tablici 1, 11
tematskih cjelina ukljuc¢enih u na$ upitnik u velikoj mjeri pokrivaju sadrzaj
temeljnih Sest dimenzija na kojima poc¢iva UNESCO-v prijedlog. U tom
smislu, vec¢i rezultat na kompozitnoj skali vaznosti 11 sadrzaja SE indicira
i vecu sklonost cjelovitoj SE u hrvatskim skolama.

5 Posljednja je kategorija uklju¢ivala molbu da se ta osoba (»netko drugi«) specificira.

¢ Kako bi se provjerilo pokrivaju li ¢estice jednu latentnu dimenziju, na Sto veli¢ina ko-
eficijenta unutarnje povezanosti upucuje, provedena je i analiza glavnih komponenti. Re-
zultati su pokazali kako je svih 11 Cestica umjereno do visoko zasi¢eno (> 0,50) jednom
komponentom koja je protumacila 40% ukupne varijance. Svojstvena vrijednost kompo-
nente iznosila je 4,38.
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Tablica 1. Operacionalizacija UNESCO-vih medunarodnih smjernica za
seksualnu edukaciju u skoli

Tematske jedinice u upitniku HIV i mladi 2010.

UNESCO-ve smjernice
(dimenzije 1-6)*

1.

Seksualnost kao pozitivna vrijednost
(Vaznost seksualnosti u ljudskom zivotu, seksualni
uzitak, seksualnost i komunikacija...)

2,5

. Spolno prenosive bolesti i zastita

(Nacini prijenosa, simptomi i lijecenje, pravilna
uporaba zastite, djelotvornost kondoma, odgadanje
seksualne aktivnosti...)

. Drustvo, mediji i seksualnost

(Prikaz spolnosti u medijima, utjecaj popularnih
medija na seksualnost mladih, utjecaj pornografije...)

2,3

. Seksualno uznemiravanje i zlostavljanje u

adolescentskim vezama
(Kako ih prepoznati, njihova ucestalost, gdje
potraziti pomo¢...)

2,3

. Spolna anatomija i ljudsko seksualno funkcioniranje

(Zenski 1 muski spolni organ i seksualna fiziologija,
uloga hormona u spolnosti...)

. Seksualna aktivnost

(Seksualna zrelost, seksualni odnos, seksualni rizici
i odgovorno ponasanje, masturbacija, odgadanje
pocetka seksualne aktivnosti...)

2,4,5

. Emocionalno vezivanje, partnerstvo i brak

(Ljubav, ostvarivanje i odrzavanje intimnosti i
medusobnog povjerenja...)

. Trudno¢a i roditeljstvo

(Planiranje obitelji, trudnoca, testovi za trudnoéu,
prekid trudnoce, roditeljstvo, umjetna oplodnja...)

1,6

. Spolna i rodna ravnopravnost

(Razlikovanje pojmova spol i rod, patrijarhalna
kultura, feminizam i borba za jednaka prava...)

10. Seksualne razli¢itosti

(Seksualna orijentacija, homoseksualnost,
transseksualnost, diskriminacija, prava istospolnih
parova...)

11.

Religija i seksualnost

(Odnos razlicitih religija prema seksualnosti,
moralnost i seksualnost, katolicki pogled na
seksualnost...)

* Temeljne dimenzije UNESCO-vih Smjernica za seksualnu edukaciju: (1) emocionalne
veze 1 vezivanje, (2) vrijednosti, stavovi i vjestine, (3) kultura, drustvo i zakonske norme,
(4) ljudski razvoj, (5) seksualno ponasanje i (6) seksualno i reproduktivno zdravlje.
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Rezultati

Slaganje s uvodenjem SE

Na pitanje bi li u hrvatske skole trebalo uvesti »seksualni odgoj i eduka-
ciju, velika je vecina sudionika (83,8%) odgovorila potvrdno. Suprotno
je misljenje bilo zastupljenije medu osobama koje jo$ nisu imale seksualni
odnos (y>= 17,2; p < 0,001) i muskarcima (x*= 19,1; p < 0,001). U oba
slucaja, veliCina je efekta, odnosno utjecaja obiljezja na stav o uvodenju
SE, bila mala (Cramerov V = 0,13 i 0,14). Religioznost nije bila povezana
sa stavom o potrebi uvodenja SE.

U usporedbi s prvim valom studije, provedenim 2005. godine na us-
poredivom nacionalnom uzorku mladih (Stulhofer i dr., 2006), opaZena je
mala ali statisticki znacajna razlika u slaganju s uvodenjem SE u hrvatskim
Skolama. Za razliku od 2005. godine, kad je 86% sudionika pozitivno od-
govorilo na pitanje o potrebi uvodenja SE, pet godina kasnije proporcija
se smanjila na 84%. Premda je u oba spola zabiljezena statisti¢ki znacajna
razlika izmedu dva mjerenja (y°, = 4,80, p < 0,05; %* . .= 32,07, p <
0,001), velicina razlika sugerira da je utjecaj prakticki zanemariv.

Idealni profesionalni profil nastavnika/ce SE

Upitani za profesionalni profil osobe koja bi, po njihovu misljenju, trebala
izvoditi program SE u Skoli, sudionici su najcesée odabirali lijecnika/cu
(36,9%), a potom mladu osobu koja bi bila posebno educirana za izvodenje
takvog programa (23%). Na trecem je mjestu naveden Skolski pedagog/
inja ili psiholog/inja (17%). Imaju¢i na umu da je nedavna, kasnije na-
pustena, inicijativa Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta predvidala
da ¢e program Zdravstvenog odgoja (unutar kojeg su se trebale izvoditi i
nastavne jedinice vezane uz seksualnost) izvoditi razrednici (MZOS, 2005),
zanimljivo je da je samo 3,5% sudionika navelo razrednika/cu kao osobu
kojoj bi trebalo povjeriti taj posao. Od 901 osobe koje su odgovorile na to
pitanje, samo su tri muSkarca i jedna Zena smatrali da bi vjeroucitelj/ica
bio/la najbolji izbor za voditelja/icu programa SE.

Procjena vaznosti sadrzaja cjelovite SE

Kao s$to pokazuju rezultati prikazani u Tablici 2, svih 11 tema dobilo je pro-
sjecnu ocjenu vecu od 1,5, §to znaci da niti jedna tema nije procijenjena kao
nevazna. Modalna vrijednost za cijelu skalu iznosi 3 (prosjec¢na vrijednost =
3,26; SD = 0,46), sto pokazuje vec¢insku sklonost koncepciji cjelovite SE. Tri
najbolje ocijenjene teme, »Spolno prenosive bolesti i naini zastite«, » Trud-
noca i roditeljstvo« te »Seksualno uznemiravanje i zlostavljanje u adolescent-
skim vezama, ujedno su i jedine koje su sudionici ocijenili iznimno vaznima
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(prosjecna ocjena > 3,5). Najmanje vaznom ocijenjena je tema »Religija i
seksualnost«. Protivno ocekivanju, analize nisu ukazale na spolnu specific-
nost rangiranja tri najprihvacenije, odnosno najmanje prihvacene tematske
jedinice. Kad je rije¢ o procjeni vaznosti pojedinih tema, statisticki znacajne
spolne razlike evidentirane su na tematskim cjelinama »Seksualno uznemi-
ravanje 1 zlostavljanje«, »Spolna anatomija i seksualna funkcija« te »Spolna
i rodna ravnopravnost«. U svim trima slucajevima, zene su pokazale vece
prihvacanje, to jest tematsku su cjelinu oznacile vaznijom, od muskaraca.

Tablica 2. Prosje¢na procjena vaznosti i rangiranje sadrzaja seksualne
edukacije

Tematske jedinice f;.jo.zjdic Onsi SD Rang A(/Z)ZLQ NZ;I{;?Z’
Seksualnost kao pozitivna 3,04 0,72 9 8/9 8/11%*
vrijednost (0,37)
Spolno prenosive bolesti i zastita 3,68 0,54 1 1/1 1/1
Drustvo, mediji i seksualnost 3,01 0,80 10 9/10 10/10
Seksualno uznemiravanje i 3,53 0,61 3 3/3* 3/4
zlostavljanje u adolescentskim (-0,30)
vezama
Spolna anatomija i ljudsko 3,29 0,71 6 6/6* 6/6
seksualno funkcioniranje (-0,24)
Seksualna aktivnost 3,36 0,70 5 5/5 4/5
(-0,14)
Emocionalno vezivanje, 3,40 0,69 4 4/4 5/3*
partnerstvo i brak (-0,28)
Trudnoca 1 roditeljstvo 3,58 0,58 2 2/2 2/2
Spolna i rodna ravnopravnost 3,24 0,77 7 7/7* 7/7
(-0,22)
Seksualne razlicitosti 3,07 0,85 8 10/8%* 9/9
(-0,28)
Religija 1 seksualnost 2,66 1,00 11 11/11  11/8%*
(0,96)

*Lijeva brojka prikazuje rang tematske jedinice u muskom (n = 510), a desna brojka u
zenskom poduzorku (n = 495)

®Lijeva brojka prikazuje rang tematske jednice u poduzorku sudionika koji ne pohadaju
vjerske obrede ili to ¢ine vrlo rijetko (n = 336), a desna brojka oznacava rang u poduzorku
izrazito religioznih sudionika (n = 139)

¢ Cohenov d indeks veli¢ine efekta; vrijednosti su prikazane samo za Cestice koje obiljezava
statisticki znacajna razlika medu skupinama (testirana #-testom)

* Znacajnost razlike medu skupinama na razini p < 0,0045, odredena prema Bonferronijevoj
korekeiji za visestruke usporedbe (Bonferroni oo = 0,0045)
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Za svaku od ponudenih tema, u sljede¢em smo koraku usporedili pro-
sjecne vrijednosti sudionika koji su iskazali najmanju razinu religioznosti
(uopée ne pohadaju vjerske obrede ili to Cine jednom u nekoliko godina;
n = 336) te onih koji su iskazali najvecu razinu religioznosti (pohadaju
vjerske obrede jednom tjedno ili ¢eS¢e; n = 139). Takva je analiza polarnih
ekstrema (Hair i dr., 1998: 257) ukazala na samo tri statisticki znacajne
razlike. (Razina statisticke vjerojatnosti, kao i u slucaju testiranja razlika
prema spolu, odredena je prema Bonferronijevoj korekciji za visestruke us-
poredbe.) Predvidljivo, religiozni sudionici su pokazali veci interes za teme
»Religija 1 seksualnost« te »Emocionalno vezivanje, partnerstvo i brak«.
Najmanje religiozni sudionici su pak oznacili prvu od jedanaest ponudenih
tema, »Seksualnost kao pozitivna vrijednost«, znacajno vaznijom od izra-
zito religioznih vrS$njaka. No, veli¢ina razlike, mjerena Cohenovim d koe-
ficijentom, jedino se u slucaju teme »Religija i seksualnost« moze oznaciti
snaznom (Cohen, 1988).

Ukupno gledaju¢i, najmanje i najvise religiozni sudionici vrlo se malo
razlikuju u rangiranju vaznosti tema. Prva se dva ranga ne razlikuju medu
skupinama, kao ni dva pretposljednja. Najmanje religiozni sudionici trecom
po vaznosti smatraju temu »Seksualno uznemiravanje i zlostavljanje«, dok
je za najreligioznije to tema »Emocionalno vezivanje, partnerstvo i brak«.
Potonju tematsku jedinicu »Religija i seksualnost« smjestaju na osmo od
jedanaaest mjesta rang liste, dok je za najmanje religiozne mlade ljude ta
tema posljednja po vaznosti.

Kako bismo analizirali povezanost temeljnih sociodemografskih i soci-
oseksualnih dimenzija s jedne te procjene vaznosti predlozenih tema SE s
druge strane, proveli smo niz bivarijatnih testova (Tablica 3). Cimbenicima
koji znacajno povecavaju prihvacanje cjelovite SE pokazali su se dob (p
< 0,01), zenski spol (p < 0,001), obrazovanje (p < 0,01) te religioznost (p
< 0,05). U sljede¢em smo koraku proveli viSestruku regresijsku analizu, u
koju su uz sociodemografske varijable uvrsteni i indikator spolne egalitar-
nosti te informiranost o HIV/AIDS-u (Tablica 4). Indikator spolne egalitar-
nosti uveden je radi kontrole utjecaja tradicionalnih stavova prema spolnim
ulogama, kako bismo pod religiozno$¢éu poglavito odmjerili efekt vjerskog
morala, dok je posljednji indikator uvrsten kako bi se ispitalo povecava li
informiranost o HIV/AIDS-u pozitivnu procjenu cjelovite SE.” Premda je
postotak protumacene varijance kriterija zanemariv (R>= 0,07), model se
pokazao znacajnim (F = 7,68; p < 0,001). Kao znacajni sociodemografski

7 U hrvatskim je $kolama HIV/AIDS, vrlo vjerojatno, trenuta¢no najzastupljenija tema ve-
zana uz ljudsku spolnost; 94,5% sudionika u nasem istrazivanju izjavilo je kako je tijekom
Skolovanja dobilo informacije o HIV/AIDS-u.
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prediktori vaznosti cjelovite SE potvrdeni su dob, spol te indikator vjere i
religioznosti. U svim trima slucajevima, povezanosti su vrlo slabe, odnosno
od male prakticne vaznosti. Informiranost o HIV/AIDS-u i spolni neega-
litarizam su se takoder pokazali znacajnim korelatima. Prema rezultatima,
veca informiranost i spolna egalitarnost odgovarali su vecoj procijenjenoj
vaznosti cjelovite SE.

Tablica 3. Razlike u prihva¢anju sustavne seksualne edukacije s obzirom
na sociodemografska i socioseksualna obiljezja sudionika

Prosjecni

rezultat® b r p =
Dob 1,87 0,01
18-21 3,21 0,45
22-25 3,31 0,45
Spol 16,58 0,001
zene 3,32 0,42
muskarci 3,20 0,48
Obrazovanje 4,77 0,01
osnovna Skola 3,16 0,42
srednja skola 3,27 0,47
visa ili visoka Skola 3,36 0,41
Velicina prebivalista 2,62 n.z.
do 10.000 stanovnika 3,28 0,46
10.000-100.000 stanovnika 3,28 0,44
100.000 stanovnika ili viSe 3,20 0,47
Sudjelovanje u vjerskim obredima 4,27 0,01
nikada ili rijetko 3,27 0,48
povremeno 3,23 0,46
redovito (jednom tjedno ili ¢esce) 3,36 0,40
Seksualna aktivnost 1,68 n.z.
ne 3,31 0,45
da 3,26 0,46

* Raspon kompozitnog indikatora iznosi 1-5

Nalaz o povezanosti religioznosti i procijenjene vaznosti cjelovite SE
je neocekivan. Ne bi li trebalo ocekivati da ¢e religiozniji sudionici biti
manje skloni takvoj koncepciji od ostalih? Imaju¢i na umu nalaz o velikoj
razlici u prihvac¢anju jedne od 11 tema (»Religioznost i seksualnost«) iz-
medu najreligioznijih 1 najmanje religioznih sudionika, regresijski je model
prikazan u Tablici 4 ponovljen s revidiranom zavisnom varijablom iz koje
je izbacena Cestica »Religioznost i seksualnost« (analiza nije prikazana u
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tablicama). Opisana je promjena rezultirala nestankom statistiCke znacaj-
nosti vjere 1 religioznosti (t = —0,12, df = 291, p > 0,90) kao prediktora
procjene preostalih 10 tema SE.®

Tablica 4. Sociodemografski i socioseksualni korelati prihva¢anja sustavne
seksualne edukacije (N = 867)*

Standardna  Standardizirani

pogreska koeficijent p <

procjene regresije ()
Dob 0,01 0,12 0,01
Spol (1 = zenski) 0,03 0,09 0,05
Obrazovanje 0,04 0,03 n.z.
Obrazovanje roditelja 0,02 -0,01 n.z.
Veli¢ina mjesta najduzeg prebivalista 0,02 0,05 n.z.
Vijera 1 religioznost 0,01 0,12 0,001
Spolna egalitarnost 0,00 0,12 0,001
Informiranost o HIV/AIDS-u 0,03 0,11 0,001
Seksualna aktivnost (I = da) 0,05 —-0,04 n. z.

* Kad se iz kriterijske varijable ukloni tematska jedinica »Religija i seksualnost«, prediktor
vjera i religioznost prestaje biti statisticki znacajan (pri ¢emu znacajnost ostalih nezavisnih
varijabli ostaje nepromijenjena)

Diskusija

U ovome smo radu analizirali stavove mladih prema uvodenju SE u hrvat-
ske skole i profilu osoba koje bi je trebale izvoditi, kao i procjenu vaznosti
sadrzaja koji uobicajeno Cine tzv. cjelovitu SE. Dobiveni rezultati upucuju
na rasireno prihvacanje potrebe za SE u hrvatskim Skolama. Velika veci-
na sudionika u nacionalnom uzorku drzi da bi takav program trebao biti
sastavni dio formalnog obrazovanja. Istrazivanja provedena u drugim ze-
mljama dolaze do sli¢nih nalaza (usp. Forrest i dr., 2004; Kakavoulis i
Forrest, 1999). Primjerice, Donati i dr. (2000) proveli su istrazivanje na
uzorku mladih Talijana u dobi 14-21 godina koje je pokazalo kako ih cak
96% podrzava Skolske programe SE. Kad je rije¢ o roditeljima, postotci
prihvacanja nesSto su manji, ali je dominantni stav podjednako pozitivan
(Eisenberg i dr, 2008; Kirana i dr, 2007). Tako je u nedavnom americkom
istrazivanju, provedenom u saveznoj drzavi koja provodi apstinencijsku SE,
ideju cjelovite SE u Skolama podrzalo 89% roditelja (Ito i dr., 2006). Sli¢ne

8 Prema ocCekivanju, isti je rezultat dobiven i na bivarijatnoj razini.
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proporcije navode i drugi autori, primjerice Eisenberg i dr. (2008; 89,3%)
te Constantine, Jerman i Huang (2007; 82%).

Procjena jedanaest tematskih cjelina, oslonjenih na nedavno objavljene
UNESCO-ve smjernice (UNESCO, 2009), kojima smo nastojali obuhvatiti
sve relevantne sadrzaje programa cjelovite SE pokazala se znacCajno pove-
zana s dobi, spolom te religiozno$¢u. Sva su tri prediktora bila pozitivno
povezana s procijenjenom vaznosti tema cjelovite SE, pri ¢emu je znacaj-
nost efekta religioznosti pocivala iskljucivo na procjeni jedne specificne
teme. Treba naglasiti da su vecinu sadrzaja sudionici prosjecno okarakteri-
zirali kao prili¢no vazne za buduc¢i program seksualne edukacije, pri ¢emu
su kao najvaznije oznacene prakticne teme vezane uz seksualno i repro-
duktivno zdravlje (»Spolno prenosive bolesti i nacini zastite« te »Trudnoca
i roditeljstvo«).

Prema ocekivanju, najveca je razlika u procjeni vaznosti sadrzaja SE
izmedu najreligioznijih i najmanje religioznih sudionika zabiljezena na temi
»Religija i seksualnost«. Statisticki znacajne spolne razlike su evidentirane
na Cetirima od jedanaest tema, pri ¢emu je veli¢ina razlika u svim cCetirima
slu¢ajevima razmjerno mala. U usporedbi s muskarcima, Zene su oznaclile
vaznijim teme koje raspravljaju diskriminaciju Zena ili nasilje prema Zena-
ma, odnosno one koje razraduju spolnu i reproduktivnu anatomiju, fiziolo-
giju i1 funkciju te seksualne razlicitosti.

Uz demografske ¢imbenike, multivarijatna je analiza prediktora pro-
cjene cjelovite SE ukazala i na vaznost informiranosti o HIV/AIDS-u te
prihvacanja spolne jednakosti. Povezanost informiranosti o HIV-u i vece
procjene vaznosti cjelovite SE moguce je interpretirati na vise nacina. Mo-
guce je da informacije o jednom aspektu ljudske seksualnosti dovode do
povecanog interesa za razumijevanje ostalih dimenzija tog slozenog feno-
mena. S druge strane, moguce je da mladi zele viSe informacija o rizicnim
ponasanjima i naCinima zastite, odnosno da ih razmjerno fragmentarno in-
formiranje ¢ini svjesnijima vlastitog neznanja i time sklonijima SE. Veza
izmedu spolno egalitarnih stavova i procjene vaznosti SE mogla bi biti
dijelom direktna (SE poducava o seksualnosti drugoga spola i medusobnom
razumijevanju), a dijelom posredovana netradicionalnim vrijednostima iz
kojih proizlazi i koncepcija spolne ravnopravnosti te ideja o otvorenom
informiranju mladih o njihovoj spolnosti. Imajuc¢i na umu da je provede-
na regresijska analiza objasnila manje od desetog dijela varijance procjene
vaznosti sadrzaja SE, navedene povezanosti, premda statisticki znacajne,
imaju malu prakti¢nu vaznost.

Kad je rije¢ o profesionalnom profilu osobe koja bi trebala izvoditi
buduc¢i program SE, rezultati istrazivanja pokazali su razmimoilazenje mi-
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Sljenja mladih ljudi i koncepcije Ministarstva znanosti, obrazovanja i Spor-
ta, izrazene u nedavno napustenoj inicijativi za uvodenje SE u hrvatske
Skole. Dok su sudionici najées¢e isticali lije¢nika/icu, a potom posebno
educiranu mladu osobu (vr$njaci-edukatori), Ministarstvo je bilo inzistiralo
na nastavnicima. Takve razlike izmedu obrazovne politike i Zelja korisni-
ka nisu, dakako, nepoznate i u drugim zemljama (Forrest i dr., 2004), pri
¢emu inozemna iskustva upucuju na potrebu za suradnjom izmedu skole,
ucenika, njihovih roditelja i drustvene zajednice u izradi i implementaciji
SE (Eisenberg i dr., 2008; Kirana i dr., 2007).

Ogranic¢enja studije

Potrebno je prokomentirati i nekoliko ogranicenja nase studije. Prvo je ve-
zano uz razmjerno slab odaziv mladih za sudjelovanje u istrazivanju. Prem-
da zabiljezeni postotak sudjelovanja ne odstupa od danas, ¢ini se, uobica-
jenih stopa odaziva u doma¢im istrazivanjima javnog mnijenja,’ poznato je
da u istrazivanjima koja se bave seksualno$¢u poglavito sudjeluju osobe
permisivnijih stavova, koje otvorenije komuniciraju o seksualnosti (Wieder-
man, 1999). Imajuc¢i na umu da je otprilike jedna Cetvrtina kontaktiranih
mladih osoba odbila sudjelovati u istrazivanju zbog teme (rizici HIV-a) —
najvjerojatnije ne zele¢i odgovarati na pitanja o vlastitoj seksualnosti ili se
boje¢i reakcije roditelja — sklonost je SE vjerojatno precijenjena u ovom
istraZivanju.!® Opisana je pristranost uzorka vrlo vjerojatno utjecala i na
procjenu vaznosti pojedinih tema SE.

Drugo moguée ograni¢enje odnosi se na dob sudionika. Cinjenica je
da u istrazivanju nisu sudjelovali u¢enici osnovnih $kola te da je udio sred-
njoskolaca bio vrlo malen. U tom smislu, ve¢ina nasih sudionika nisu po-
tencijalni korisnici seksualne edukacije u skoli, nego mladi ljudi koji su
zavrsili sekundarno Skolovanje prije 1-7 godina. Njihovo je misljenje o
uvodenju i sadrzajima seksualne edukacije danas vjerojatno drukéije no §to
je bilo u vrijeme kad su pohadali srednju Skolu. Ugrozava li to valjanost
nasih procjena? Ne nuzno, s obzirom na to da bi procjena vaznosti sadrzaja
seksualne edukacije mogla pocivati i na zivotnom iskustvu te neopterece-
nosti pitanjem hoée li uvodenje novoga Skolskog sadrzaja povecati osobne
obveze. U tom smislu, nesto stariji sudionici mogli bi imati bolji uvid u
vaznost SE od mladih koji jo§ uvijek pohadaju skolu, na $to upucuje i sta-

° Prema informacijama koje je tre¢i autor rada dobio u razgovoru s dugogodisnjim djelat-
nikom agencije Puls (11. 2. 201L.).

10 Osim razloga za odbijanje, u istrazivanju nisu prikupljane druge informacije o osobama
koje nisu prihvatile poziv za sudjelovanje u istrazivanju.
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tisticki znaCajna povezanost izmedu dobi i procjene vaznosti cjelovite SE
zabiljezena u ovoj studiji (usp. Tablicu 4).

Moglo bi se prigovoriti da nasa operacionalizacija UNESCO-vih Me-
dunarodnih smjernica omogucuje raznorodna »€itanja«, odnosno da se na-
Sih 11 tema mogu razli¢ito interpretirati. Takva teza dovodi u pitanje nalaz
prema kojem su religiozni i nereligiozni sudionici podjednako zainteresirani
za cjelovitu seksualnu edukaciju. Preciznije re¢eno, utjecaj se religioznosti
na prihvacéanje seksualne edukacije nije pokazao statisticki znacajnim (na-
kon §to je iz analize iskljuena 11. tema) jer su religiozni i nereligiozni
sudionici posve razli¢ito interpretirali sadrzaje koje su, potom, procijenili
podjednako vaznim. Takvo moguce tumacenje dobivenih podataka, prema
nasem misljenju, nije osobito uvjerljivo, ali se prigovor ne moze u pot-
punosti odbaciti. Dva su argumenta na kojima temeljimo svoj sud. Prvo,
religiozni i nereligiozni sudionici razlikuju se prema stupnju prihvacanja tri
od jedanaest tema, §to se protivi tezi da su ponudeni sadrzaji nediskrimina-
tivni. Prema nalazima, religiozni sudionici su pokazali snaznije prihvaéanje
tema »Emocionalno vezivanje« te »Religija i seksualnost«, odnosno manju
sklonost temi »Seksualnost kao pozitivna vrijednost«, od nereligioznih vrs-
njaka. Uzmemo li u obzir razlike religijskih i sekularnih normi vezanih uz
seksualnost mladih, razlike su ocekivane — osobito u slucaju prvih dviju
tema.

Drugi je argument, pomalo paradoksalno, vezan uz nepostojanje razli-
ka na nizu tema gdje bismo ih ocekivali. Na osam od jedanaest tema nisu
zabiljezene statisticki znaCajne razlike u stupnju prihvaéanja religioznih i
nereligioznih sudionika, bez obzira na to Sto su ukljucivale sadrzaje kao
Sto su informacije o djelotvornosti kondoma, masturbaciji, prekidu trudnoce
(abortus), patrijarhalnoj kulturi i feminizmu, diskriminaciji seksualnih manji-
na te pravima istospolnih parova. Nepostojanje razlika u prihvacanju tema
koje ukljucuju fenomene o kojima u religijskom diskursu postoji izrazito
negativan stav (npr. masturbacija ili uporaba kondoma) sugerira da veci-
na mladih ljudi, bez obzira na stupanj religioznosti, smatra sve navedene
sadrzaje vaznima — ili, preciznije, ne otpisuje ih kao nevazne — za buducu
SE. (Takav zakljucak podupire i nalaz da je samo cetvero sudionika navelo
vjeroucitelja/icu kao osobu idealnu za izvodenje SE.) Dakako, to ne brise,
niti umanjuje, razlike u sustavu vrijednosti religioznih i nereligioznih mladih
ljudi, iz kojih oni procjenjuju vaznost odredenog sadrzaja (primjerice, abor-
tusa) za vlastito ponasanje. U cjelini, dakle, drzimo malo vjerojatnom tezu
da su sudionici razli¢ito interpretirali sadrzaj pojedinih tema cjelovite SE.

Zakljuéno, provedena studija ukazuje na veéinsku potporu uvodenju
SE u hrvatske $kole. Po svemu sudeci, program cjelovite SE — nalik onom
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nedavno predlozenom od strane UNESCO-a (UNESCO, 2009) — mogao bi
biti prihvatljiv ve¢ini mladih ljudi u dobi izmedu 18 1 25 godina, bez obzira
na spol i stupanj religioznosti. Ne zanemarujuéi ozbiljnost opisanih ogra-
nicenja studije — medu kojima se osobito isti¢e moguca pristranost nalaza
izazvana skromnim odazivom — oba nalaza smatramo vaznim uvidom za
buduc¢u obrazovnu politiku vezanu uz seksualnost mladih te zastitu njihova
seksualnog i reproduktivnog zdravlja.
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This paper assessed young people's attitudes toward the need for sex education in
Croatian schools and about the preferred sex educators. In addition, we analysed
levels of acceptance for 11 topics which are commonly found in comprehensive
sex education programs. The study, originally intended to explore HIV-related
knowledge, attitudes, and sexual risks, was carried out in February 2010 on a
national probability sample of young adults aged 18-25 (N = 1005). A large
majority of participants (83.8%) supported the introduction of sex education in
Croatian schools. Asked about their preferred sex educator, participants most
often reported a doctor (36.9%) and peer educator (23%). None of the 11 topics,
derived from the recently published UNESCO International Guidelines on Sexu-
ality Education, was assessed as unimportant. STIs and the Modes of Protection,
Sexual Harassment and Abuse, and Pregnancy and Parenthood were the topics
perceived as most important. Overall, the mean assessment for all 11 topics was
3.26 (SD = 0.46; range = 1-4). Gender differences were noted in the acceptance
of some topics, but the ranking of the three most important and three least im-
portant topics was not gender-specific. Importantly, only a few differences were
found in the assessment of sex education topics between the most religious and
least religious participants. Overall, findings suggest that a majority of young
Croatian adults support a rather similar concept of school-based sex education.

Key words: sex education, comprehensive sex education, youth, schools, UNESCO
guidelines for sex education, religiosity
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