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Poticanje socijalne interakcije u¢enika s oSte¢enjem vida u redovitim osnovnim $kolama
Sazetak

Tema ovog diplomskog rada je Poticanje socijalne interakcije ucenika s oStecenjem vida u
redovitim osnovnim Skolama. U teorijskom dijelu rada definirana su osSte¢enja vida te je razraden
njihov moguéi utjecaj na razvoj djeteta. Zatim je pojasnjen pojam inkluzije te je analizirana
vaznost socijalne interakcije u procesu inkluzije ucenika s teSkocama u redoviti sustav
obrazovanja, s naglaskom na specifi¢nosti socijalizacije slijepih i slabovidnih uc¢enika. S obzirom
na usmjerenost rada na mogucénosti poticanja socijalne interakcije ucenika s oStecenjem vida, cilj
istrazivanja bio je utvrditi u kakvom su socijalnom polozaju ucenici s ostecenjem vida u redovitim
osnovnim Skolama, odnosno dobiti uvid u socijalne interakcije, ali i mogucnosti njihovog
unapredenja kod ucenika s oStecenjem vida, iz perspektive ucitelja i nastavnika. Analiza podataka
prikupljenih metodom intervjua, odnosno pisanog upitnika, na uzorku od osam sudionica
pokazala je kako nastavnice, iako smatraju da je socijalna interakcije izmedu ucenika s
ostecenjem vida i vrSnjaka tipicnog razvoja kvalitetna, primjecuju rjede iniciranje interakcije od
strane ucenika s oStecenjem vida te upozoravaju na problematiku vr$njackog nasilja od strane
ucenika drugih razrednih odjela. Smatraju da su u postizanju uspjesne socijalne inkluzije u¢enika
s oSteCenjem vida izrazito vazni grupni radovi odnosno suradnicke aktivnosti na nastavi, ali i
razlicite radionice i aktivnosti namijenjene stvaranju pozitivne razredne klime. U osmisljavanju
takvih aktivnosti i opéenitom radu s ucenicima s oSte¢enjem vida, nastavnice isti¢u rijetku
suradnju sa stru¢nim suradnicima, ali slozne su u stavu da su strucna usavrSavanja u ovom
podrudju izrazito potrebna. Na kraju rada razradena su zaklju¢na promisljanja o rezultatima te su
istaknuta ogranic¢enja rada i njegov doprinos pedagogijskoj znanosti.

Kljuéne rijeci: ucenici s oSteCenjem vida, inkluzija, socijalna interakcija

Encouraging social interaction of students with visual impairment in regual primary
schools

Abstract

The topic of this thesis is Encouraging social interaction of students with visual impairment in
regular primary schools. The theoretical part of the paper defines visual impairments and
elaborates their possible impact on the child's development. Afterwards, the concept of inclusion
is clarified and the importance of social interaction in the process of inclusion of students with
disabilities in the regular education system is analyzed, with the emphasis on the specifics of
socialization of blind and visually impaired students. Given the focus of the thesis on the
possibility of encouraging social interaction of students with visual impairment, the aim of the
research was to determine the social position of students with visual impairment in regular
primary schools, that is to gain insight into social interactions and opportunities for their
improvement, from the perspective of teachers. Analysis of the data collected through the
interview method, i.e. written questionnaire, on a sample of eight participants showed that
teachers, although they believe that social interactions between students with visual impairments
and their peers with typical development are positive, notice less frequent initiation of interaction
by students with visual impairments and they bring to the attention the issue of bullying by
students in other classes. They consider that, in achieving successful social inclusion of students
with visual impairment, group work or collaborative activities are extremely important, as well
as various workshops and activities intended to create a positive classroom climate. In preparing
such activities and working with students with visually imapaired students in general, teachers
emphasize rare collaboration with professional associates, but agree that professional
development in this area is extremely needed. At the end of the paper, concluding remarks on the
results are presented, as well as the limitations of the work its contribuition to pedagogical science.

Key words: students with visual impairments, inclusion, social interaction



1. Uvod

Posljednjih se godina u Hrvatskoj i svijetu sve vise aktivno radi na kvalitetnijem
ukljucivanju, odnosno poticanju inkluzije ucenika s teSko¢ama u redoviti sustav odgoja i
obrazovanja. Do ideje integriranog odgoja djece i mladih s teSko¢ama doslo se zato §to
se smatralo da djeca u posebnim ustanovama nisu stjecala kvalitetno socijalno i
emocionalno iskustvo, koje bi im kasnije olaksalo uklju¢ivanje u sve aspekte drustvenog
zivota (Sekuli¢-Majurec, 1997). Pojam integracije s vremenom je zamijenjen pojmom
inkluzije, koja ne predstavlja samo uklju¢ivanje ucenika s tesko¢ama kroz prilagodbu
programa, kurikuluma i metoda, ve¢ stavlja naglasak i na kvalitetu obrazovanja (Vislie,
2003). Iako Skole ulazu trud u stvaranje pozitivne i poticajne okoline u kojoj ¢e se
ohrabriti 1 podrzati razvoj ucenika s teSko¢ama, nisu uvijek u potpunosti uspjesne u tome.
Inkluzija ucenika s teSkocama Cesto ostaje na pasivnom uklju¢ivanju ucenika s
teSkoc¢ama, te postaje samo vrijeme i mjesto koje ¢e ucenik provesti s vr$njacima tipicnog
razvoja (Bozi¢, 2016). Dakle, glavni cilj inkluzije je $to kvalitetnija socijalizacija djece s
teSkocama, odnosno njihova ,,obuhvaéenost™ u svim drustvenim aktivnostima. Utjecaj na
socijalnu interakciju ucenika s teSko¢ama svakako imaju i razliciti stavovi koji se o njima
stvaraju u druStvu, a oni su jo$ uvijek Cesto obiljezeni stereotipima kao S$to su:
»ograniceni®, ,socijalno neadekvatni“, ,loSe adaptirani“ i1 slicno (Zrili¢, 2012). Za
uspjesnu integraciju stoga su potrebne 1 promjene stavova i misljenja drustva, odnosno

preobrazba cijele druStvene zajednice.

Ucenici s oStecenjem vida Cine skupinu djece s teSko¢ama koja se najcesce obrazuje u
redovitim ustanovama, osim u slu¢ajevima postojanja dodatnih teskoc¢a. Kako bi inkluzija
bila uspjesna, veliki se naglasak stavlja na razne funkcionalne preduvjete obrazovanja
ucenika s ostec¢enjem vida, kao $to su materijalni, prostorni i tehnicki uvjeti. Osiguravanje
navedenih uvjeta neophodno je za ostvarivanje uspjesne inkluzije uéenika s ostecenjem
vida, medutim fokusiranjem isklju¢ivo na njih, socijalni aspekt obrazovanja cesto ostaje
zanemaren. Oste¢enja vida mogu imati utjecaj na cjelokupni razvoj djeteta, pa tako i na
socijalni. Nedostatak vida, vidnih stimulacija te nemogu¢nost imitacije ponasanja znatno
otezava razvoj socijalnih vjestina, koje Cine temelj razvoju socijalne kompetencije
(Ze€evi¢ 1 sur., 2018). Nakon obitelji, koja ¢ini primarni oblik socijalizacije, vrSnjacki

odnosi imaju najvazniju ulogu u stjecanju socijalnih vjestina. Iz tog je razloga socijalna



interakcija ucenika s oStecenjem vida jedno od najvaznijih podrucja njihove inkluzije, te

joj se mora pridonijeti dodatna paznja kako bi inkluzija bila uspjesna.

Motivacija za izbor teme svakako je osobni interes za podrucje inkluzivne pedagogije te
obrazovanja djece s teSkocama. Presudnu ulogu u odabiru podrucja oStecenja vida imalo
je visegodisnje iskustvo rada sa slijepim i slabovidnim ucenicima u Centru za odgoj i
obrazovanje ,,Vinko Bek*. Rad s djecom s oSte¢enjem vida potaknuo je Zelju za daljnjim
istrazivanjem njihove inkluzije u redoviti sustav odgoja i obrazovanja. S obzirom na to
da je uloga stru¢nog suradnika pedagoga neizostavna u procesu inkluzije ucenika s
aspekt inkluzije, odabrana je ba§ tematika poticanja iste. Rad ¢e doprinijeti pedagoskoj
struci jer ¢e pokazati koji su aspekti socijalne interakcije ucenika s oStecenjem vida

.....

intervenirati.

2. Osteéenja vida

Osjetilo vida jedno je od najvaznijih ljudskih osjetila. Vise od 80% informacija iz
okoline primamo ba$ putem vida. Pomocéu njegova organa oka primjecujemo i
razaznajemo svjetlo, boje, oblike i udaljenosti. Do poremecaja odnosno ostecenja vida
dolazi uslijed razli¢itih ostecenja struktura oka ili vidnih puteva (Benjek i sur., 2013).
Osobe ostecena vida primaju manje vizualnih informacija te iste primaju na drugaciji
na¢in od osoba neo$te¢ena vida. OSteéenja vida mogu biti endogena i egzogena.
Endogenim oS$tecenjima smatraju se sve nasljedne anomalije, koje se manifestiraju
kasnije, te teza oStecenja vida koja se javljaju pri porodu. Egzogena oStecenja nastaju
djelovanjem Stetnih tvari u intrauterinome razdoblju ili kao kasnija oStecenja zbog bolesti,

trauma oka, tumora, virusnih infekcija i sli¢nog. (Zrili¢, 2011; Zuckerman, 2016).

Medu osobama s oSteCenjem vida razlikujemo slijepe i slabovidne. Sljepoca najcesce
zahvaca jedno ili oba oka, te se moze javiti kod rodenja ili u kasnijem razdoblju Zivota.
Slijepe osobe ne razlikuju svjetlo od tame ili posjeduju osjet svjetla uz minimalan ostatak
vida. Slabovidnost je znatno oslabljenje osjeta vida zbog raznih uzroka te moze zahvatiti
jedno ili oba oka, ali nije pra¢ena anatomskim promjenama na ocnim jabucicama

(Zuckerman, 2016). Prema Pravilniku o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i



obrazovanju ucenika s teskocama u razvoju (NN 152/14), sljepoca se prema stupnju

oStecenja vida dijeli na:
e potpuni gubitak osjeta svjetla ili na osjet svjetla bez ili s projekcijom svjetla,
e ostatak vida na boljem oku uz najbolju mogucu korekciju do 0,02 ili manje,

e ostatak ostrine vida na boljem oku uz najbolju moguéu korekciju do 9,25 uz

suzenje vidnog polja na 20 stupnjeva ili ispod 20 stupnjeva,

e koncentri¢no suzenje vidnog polja oba oka s vidnim poljem Sirine 5 stupnjeva

do 10 stupnjeva oko centralne fiksacijske tocke.
Slabovidnost se dijeli na:
e oStrinu vida na boljem oku uz najbolju moguéu korekciju od 0,1 do 0,3 i manje,

e oStrinu vida na boljem oku uz najbolju moguéu korekciju od 0,3 do 0,4 (NN

152/14).

Uz pomo¢ ovih medicinskih informacija moze se zakljuciti da i osobe koje su
kategorizirane kao slijepe, imaju odreden postotak ostatka vida. Taj je podatak izrazito
bitan jer bilo kakva moguénost percepcije svjetla ili sjene predstavlja vizualnu

informaciju koja pomaze u svakodnevnom funkcioniranju (Fajdeti¢, 2007).

3. Djeca s oSte¢enjem vida

Kao $to je 1 navedeno u prethodnom poglavlju, postoji vise kategorija slabovidnosti i
sljepoce, stoga se moze zakljuciti da je svako dijete s oStecenjem vida razli¢ito, odnosno,
da ne postoji dvoje djece ostecena vida koje na jednak nacin gledaju i vide. Na vizualno
funkcioniranje djeteta utjeCe nekoliko faktora. To su za pocetak vizualne sposobnosti,
odnosno, ostrina vida, vidno polje, pokretnost oka, funkcije mozga te percepcija svjetla i
boje. Osobitosti okoline koju dijete gleda takoder utjeCu na njegovo vizualno
funkcioniranje. Pod osobitostima okoline naj¢eS¢e se spominju boja teksta, kontrast,
razmak u tekstu, osvjetljenje u prostoriji te vrijeme koje dijete ima na raspolaganju.

Posljednji faktor su svakako individualne karakteristike djeteta, kao $to su intelektualne



sposobnosti, sposobnosti kompenzacije oSte¢enja vida, pomo¢ informacija dobivenih

drugim osjetilima te dodatne teskoc¢e (Fajdeti¢, 2007).

Dodatne teskoc¢e u razvoju koje se javljaju uz ostecenja vida mogu se kategorizirati u tri

skupine:

1. Dijeca oste¢enog vida s blaze izrazenim teskocama u razvoju Su slabovidna
djeca koja na boljem oku, uz korekciju, imaju 10 do 40% normalne oStrine
vida, zatim djeca s ostatkom vida ve¢im od 40% te djeca koja na boljem oku
uz korekciju imaju ostatak vida 5 do 10 posto, ali se njime uspjesno sluze. U
ovu skupinu ubrajaju se i prakti¢no slijepa djeca s ostatkom vida od 5% ili
suzenim vidnim poljem do 20 stupnjeva, uz ostatak vida do 25% te potpuno

slijepa djeca koja uz oste¢enje vida nemaju nikakvu drugu teskocu.

2. Djeca oste¢enog vida s jace izrazenim teskocama u razvoju su slijepa i
slabovidna djeca koja imaju dodatne tesko¢e u drugim razvojnim podruéjima,
kao §to su motoricke smetnje, teSkoce drzanja tijela, sporiji intelektualni

razvoj, laksi gubitak sluha itd.

3. Djeca oste¢enog vida s izrazitim teskocama u razvoju SU ona djeca koja uz
oStecenje vida imaju i teSkofe u socijalnom i emocionalnom podrucju,
umjerene do teske intelektualne teskoce, teSkoce iz spektra autizma, tezi
stupanj cerebralne paralize i/ili umjereni ili teZi gubitak sluha i1 sli¢no

(Alimovi¢, 2011, prema Stanci¢, 1991).

Covjek je primarno vizualno bice te djeca koriste vid kako bi istrazila svoju okolinu i
prije nego Sto se po njoj pocnu kretati. Stoga se moze zakljuciti kako ¢e oStecenja vida
kod djece ostaviti odredene posljedice. IstraZzivanja su pokazala da oStecenja vida mogu
imati vrlo kompleksan utjecaj na razvoj osobe, odnosno rani razvoj djeteta. OStecenja
vida mogu imati utjecaj na interpretaciju podataka ostalih osjetila, razvoj privrZenosti,
osobnosti, vjestina interakcije, zvucne i taktilne lokalizacije, fine motorike te na formaciju

jezika i drugih kognitivnih koncepata (Sonksen i Dale, 2002).



3.1. Senzomotoricki razvoj

Vid ima vaznu ulogu u ranom senzomotorickom razvoju djeteta. Dijete upoznaje
svijet istrazivanjem svoje okoline, 0dnosno kretanjem, opipom, pokretima ruku i sli¢no.
Iako se razvoj djece s oSte¢enjem vida i djece tipi¢nog razvoja u prvih nekoliko mjeseci
znacajno ne razlikuje, kod slijepe i slabovidne djece ipak se mogu primijetiti odredena
zaostajanja. Dojencad u dobi od nekoliko mjeseci pocinje podizati glavu kako bi vidjeli
Sto se oko njih dogada. Medutim kod djece s oSteCenjem vida taj proces kasni jer bez
vizualnih podrazaja nemaju motivaciju za podizanjem glave. Kod slijepe i1 slabovidne
djece to moze rezultirati slabijim razvojem vratnih misica, Sto se kasnije odrazava na
posturu osobe (Wiener i sur., 2010). Takoder je uoc¢eno da faze puzanja na trbuhu i ,,na
sve Cetiri* kod slijepe djece izostaju, a prohodaju u dobi od 18 mjeseci do dvije godine.
Istrazivanje okoline djece s oSte¢enjem vida je odgodeno zato Sto ne shvacaju da u okolini
postoje objekti koje bi mogli istraziti. Tek nakon $to postanu svjesna zvukova koji ih
motiviraju na istrazivanje okoline, slijepa i slabovidna djeca pocinju puzati, hodati te
istrazivati svijet oko sebe (Wiener i sur., 2010). Sve te motori¢ke radnje izrazito su vazne
jer predstavljaju naéin na koji djeca ulaze u interakciju sa svojom okolinom, odnosno

njihov motoric¢ki razvoj ¢ini temelj socijalnom i kognitivnom razvoju (Segvi¢, 2019).

Vjestina kretanja sastoji se od dvije povezane funkcije, senzorickog primanja odredene
informacije 1 motori¢ke reakcije na informaciju. Informacije se mogu primati preko
razli¢itih osjetila, dok se motoricke reakcije vrSe preko misi¢nih tonusa i motorickih
refleksa. S obzirom na to da slijepa i slabovidna djeca nisu u mogucnosti primati
informacije preko osjetila vida, u pocetku svoju okolinu upoznaju samo preko zvucnih
podrazaja, koji zbog izostajanja vizualnom podraZaja za dijete nece imati znaenje
(Segvié, 2019). Zvuk nije tako poticajan motivator kao vid te iz tog razloga cjelokupni
senzomotoric¢ki razvoj djece s oSteCenjem vida kasni. Tek s 12 mijeseci, slijepa i
slabovidna djeca ¢e moci zvuku dati neko znacenje Kod slijepe djece Cesto se moze
primijetiti ponavljanje nesvrhovitih pokreta tijela kao S$to je njihanje, trljanje ociju,
mabhanje i slicno (Poljan, 2007). Takva ponasanja nazivaju se stereotipije te se smatra da
sluze kao zamjena za nedostatak senzori¢kih informacija. lako takva ponaSanja imaju
svoju svrhu, trebala bi se pokusati zamijeniti drustveno prihvatljivim ponaSanjima, jer u
protivnom mogu biti smetnja ugenju i socijalizaciji (Segvi¢, 2019). S obzirom na to da

slijepa i slabovidna djeca ne mogu na isti nacin, jednako brzo i svestrano kao djeca



tipicnog razvoja opazati situaciju, ona se fokusiraju na sporije osjetilne modalitete kao
Sto su sluh, opip i kretanje, Sto utjeCe na intelektualni razvoj, odnosno dovodi do smanjene

sposobnosti pojmovnog misljenja (Poljan, 2007).

3.2. Intelektualni razvoj

Djeca tipi¢nog razvoja puno toga nauce putem vizualne imitacije i identifikacije,
najcesce uz svoje roditelje, skrbnike, ucitelje ili slicno. Medutim, ostecenja vida slijepu
djecu onemogucavaju, a slabovidnu ogranicavaju u takvom nacinu ucenja. Zbog svoje
teskoce, djeci s oSteCenjem vida otezano je usvajanje modela ponasanja, ophodenja s
drugima, usvajanje svakodnevnih vjeStina te stvaranje realne slike o svijetu. Na
intelektualni razvoj svakako utjece i vrijeme nastanka bolesti odnosno ostecenja vida.
Djeca koja nemaju ostecenja vida od rodenja ve¢ su usvojila neke pojmove, $to ¢ini dobar
temelj za daljnji razvoj. Ono S§to takoder olakSava ucenje i1 daljnje razvijanje jest slusno

pamcéenje, koje je kod djece s ostec¢enjem vida Cesto dobro razvijeno (Poljan, 2007).

Slabovidna djeca primaju odredenu koli¢inu vizualnih informacija, medutim one su
upotpunjene podacima iz ostalih osjetila, te samim time nisu u potpunosti pouzdana. Kod
slijepe djece u pocetku ne postoji svijest stalnosti nekog objekta (Svjesnost o postojanju
objekta iako ga u tom trenutku ne moze opipati ili ¢uti), te se ono razvija tek kada dijete
stekne sposobnost da predmete dozivljava konstantnima samo na temelju zvuka. Osim
toga, kod djece s oste¢enjem vida kasnije se razvija uspostavljanje uzrocno-posljedicnih
veza, zato S§to ne vide posljedice svojeg djelovanja. Sve to rezultira manjom
motivirano$¢u za akcijom, radi koje dijete rjede ulazi u interakciju sa svojom okolinom

(Poljan, 2007).

3.3. Razvoj komunikacije

Razvoj i proces komunikacije otezan je kod djece i osoba s oSte¢enjem vida, posebno
kod osoba koje su slijepe od rodenja. Razlike u govoru djece s oSteCenjem vida 1 djece s
neoSte¢enim vidom javljaju se ve¢ u ranoj dobi. Slijepa 1 slabovidna djeca koriste rijeci
kako bi opisala vlastite radnje i potrebe, medutim ne komentiraju tude radnje, odnosno

one u kojima nisu sudjelovali (Bigelow, 1990). Rezultati jednog istrazivanja takoder su



pokazala da slijepa djeca najceS¢e ne komentiraju lokaciju aktivnosti odnosno objekta o
kojem govore, te se u njihovom govoru pojavljivalo puno ponavljanja izraza, imitacije i

formulaiénog govora (Dunlea, 1989, prema Segvi¢, 2019).

Fajdeti¢ (2007) navodi dvije Ceste nepravilnosti u govoru djece oste¢ena vida, eholaliju i
verbalizme. Eholalija definira kao ponavljanje rije¢i van konteksta te bez razumijevanja.
Naglasava da je takve radnje potrebno zaustaviti te dijete potaknuti na neku drugu
aktivnost. Druga nepravilnost koja se primjec¢uje u govoru djece s oSte¢enjem vida su
verbalizmi, odnosno sklonost koristenja rijeci koje korisnik zapravo ne razumije. lako je
verbalizme potrebno osvijestiti, te povezivati nove pojmove sa stvarnim iskustvima kako
bi se oni izbjegli, njihovo koriStenje moze biti 1 pozitivno te se ¢esto moze primijetiti i
kod djece koja nemaju oStec¢enja vida. Istrazivanja su pokazala da se s obzirom na
koriStenje verbalizama, komunikacija djece sa i bez oStecenja vida ne razlikuje znacajno
(Rosel i sur., 2005). Na verbalizme se u tom smislu ne treba nuzno gledati kao na nesto
negativno jer predstavljaju sposobnost osobe s oSte¢enjem vida za prilagodbu

komunikaciji drustva u kojem zivi (Rosel i sur., 2005).

Osim samog govora, kod djece s osSteCenjem vida vazno je spomenuti i neverbalnu
komunikaciju, koja je gotovo jednako vazna kao i verbalna. Pogledi, pokreti ruku,
ekspresije lica i slicno, imaju veliku ulogu u socijalnim i emocionalnim odnosima.
(Vucini¢ 1 sur., 2015). U interakciji s vrSnjacima, djeca s oSte¢enjem vida se Cesto
oslanjaju na kvalitetu i intenzitet glasa sugovornika, medutim radi teSkoc¢a u primanju i
obradi neverbalnih poruka, informacija koju dobivaju nije potpuna te moZe do¢i do krive
procjene namjere sugovornika. Npr. slijepo ili slabovidno dijete moze krivo protumaciti
da je osoba koja se Sali, zapravo ozbiljna, i slicno. Navedene barijere u komunikaciji
mogu predstavljati problem u odnosima s vr$njacima tijekom odrastanja (Vucini¢ i sur.,
2015). Odsustvo vizualnih podrazaja u komunikaciji jedan je od ¢imbenika koji negativno
utjeCe na odnose s vr$njacima, odnosno na djetetov socijalni razvoj. Ostecenja vida
ogranicavaju mogucnost opazanja i obradivanja neverbalnih poruka, stoga je izrazito
vazno prvenstveno pruZzati potporu slijepom ili slabovidnom djetetu, te poticati razvoj

njegovih komunikacijskih vjestina (Yildiz i Duy, 2013).



3.4. Socijalni i emocionalni razvoj

Socijalne vjestine kod veéine se djece razvijaju kroz proces imitacije i promatranja te
je gotovo 85% usvojenih socijalnih vjestina nauceno putem vida. Stoga se moze zakljuciti
da gubitak vida izrazito otezava socijalni razvoj, odnosno primanje informacija o okolini,
shvacanje konteksta aktivnosti te interpretaciju dogadaja. Kako bi osobe oSte¢ena vida
bile u moguénosti jasno interpretirati socijalne informacije, moraju se osloniti na ostala
osjetila, ali i na informacije koje dobivaju od drugih (Bili¢-Prci¢ i sur., 2015). Osim
karakteristika povezanih sa samim oSte¢enjem vida, kao Sto su nedostatak kontakta
ofima, nemoguénost vizualnog pracenja reakcija i slicno, nemoguénost imitacije
ponasanja te rijetka interakcija s vr$njacima tipiénog razvoja takoder dovode do tezeg
razvijanja socijalnih vjestina. Posljedica nerazvijenosti socijalnih vjeStina moze biti
neuspjesno funkcioniranje u socijalnom okruzenju, negativne odnose s vrSnjacima, ali i

niska razinu samopostovanja i samopouzdanja (Zecevic i sur., 2018).

Najvazniji 1 najraniji utjecaj na djetetov socijalni i emocionalni razvoj ima obitelj. Kroz
socijalizaciju dijete usvaja oblike ponaSanja te je iz tog razloga on izrazito bitan. Rani
socijalni i emocionalni razvoj djeteta zapocCinje ve¢ u interakciji majke i bebe. Kod djece
koja su od rodenja slijepa ili slabovidna, taj je razvoj otezan. Bebe s oste¢enjem vida ne
ulaze u dijalog sa svojom majkom jer ju ne vide, a majke se iz tog razloga bebama rjede
obracaju (Vuéini¢ i sur., 2013). Osim socijalnog razvoja, od najranijih dana zapocinje i
emocionalni razvoj, koji je jednako bitan jer utjece na sve aspekte djetetovog Zivota
(Vucini¢ 1 sur., 2013). Stavovi 1 ponasanja roditelja prema djetetu s oSteCenjem vida
razli¢ito ¢e utjecati na njegov socijalni i emocionalni razvoj. Pavkovi¢ (2007) navela je

pet razlicitih roditeljskih stavova prema svome slijepom ili slabovidnom djetetu:
1. Prihvaéanje slijepog djeteta i njegovih posebnih potreba,
2. Odbijanje oStecenja vida 1 posebnih potreba djeteta,

3. PrezastiCenost djeteta, ne izlaganje djeteta poticajima i situacijama
primjerenim njegovoj dobi, izvodenje radnji umjesto djeteta, pretjerano

pomaganje djetetu,
4. Skriveno odbijanje djetetove teskoce,

5. Otvoreno odbijanje djetetove teSkoce (Pavkovi¢, 2007).



Prezastitni¢ki odnos roditelja prema djetetu s oStecenjem vida, ili odbijanje njegove
teskoc¢e, moze negativno utjecati na njegov socijalni i emocionalni razvoj, te moze
rezultirati teSko¢ama ukljucivanja i funkcioniranja u druStvenoj zajednici. Najpozeljniji
stav roditelja, odnosno onaj koji ¢e najpozitivnije utjecati na socijalni i emocionalni
razvoj djeteta s osteCenjem vida je svakako prihvacanje njegove teSkoce (Pavkovié,
2007). Utjecaj stavova roditelja na socijalni i emocionalni razvoj djeteta s oste¢enjem
vida moze se povezati i s fenomenom ,,samoostvarujuceg prorocanstva“. Roditelji ¢esto
mogu imati niska ocekivanja od djeteta s teSko¢ama, odnosno podcjenjuju njegove
mogucnosti. Takav odnos ¢e kod djeteta rezultirati razvojem negativnih emocija i
negativnog stava prema Samome sebi, te ¢e na kraju dovesti do ostvarivanja onih
ocekivanja koje su roditelji od djeteta imali (Vucini¢ i sur., 2013). Nazalost, vecina
roditelja ucenika s oStecenjem vida, a 1 uCenika s teSkocama opcenito, joS§ uvijek najveci
naglasak stavljaju na obrazovna postignuca, a razvoj socijalnih vjestina stavljaju u drugi
plan. Kada se radi o u¢enju socijalnih vjestina, djeca s oStecenjem vida se u ve¢oj mjeri
oslanjaju na svoje roditelje, nego na vr$njake, stoga su stavovi roditelja o socijalnoj
ukljucenosti 1 socijalnim vjeStinama djeteta s oSte¢enjem vida izrazito vazni (Bili¢-Prcié

i sur., 2015).

Medutim, osim stavova postoje jo§ neki ¢imbenici koji su vazni u socijalnom razvoju
djeteta, kao $to je nedostatak vizualnog kontakta djeteta i majke, fizicko odvajanje djeteta
od majke (radi Ceste hospitalizacije djeteta), osjecaj zabrinutosti roditelja, nedovoljna
informiranost roditelja o djetetovoj tesko¢i. Osim roditelja, svi ¢lanovi obitelji, kao §to su
braca, sestre, bake, djedovi, rodaci i sli¢no, imaju svoju ulogu u socijalnom razvoju
djeteta s oStecenjem vida. Svi druStveni odnosi, komunikacija i aktivnosti koji se
dogadanju unutar obitelji predstavljaju preduvjet inkluziji djeteta u ostale drustvene grupe
tijekom svog Zivota, stoga je vrlo vazno djetetu s oStecenjem vida osigurati pozitivno

iskustvo u prvim drustvenim odnosim s ¢lanovima obitelji (Pavkovi¢, 2007).

4. Inkluzija u¢enika s ostecenjem vida u redoviti sustav obrazovanja
Prije detaljnijeg ulaska u temu inkluzije ucenika s oSte¢enjem vida, vazno je naglasiti
razliku pojmova inkluzija i integracija. Dok mnogo autora smatra da ta dva pojma

objasnjavaju vrlo sli¢ne procese i1 ishode, te da se Siri pojam integracije priblizava



konceptu inkluzije, autorica Vislie (2003) naglasava da integracija i inkluzija imaju

potpuno razli¢ita ,,srediSnja zarista“ odnosno razlicite temelje.

Vislie (2003) navodi da se pojam integracije pojavio 60-ih i 70-ih godina proslog stoljeca,
kao pokusaj reforme obrazovnog sustava. Tadasnja integracija nije bila fokusirana na
procese ucenja i poucavanja, odnosno kvalitetu samog obrazovanja, ve¢ se temeljila
isklju¢ivo na reformi specijalnog obrazovanja, odnosno preoblikovanju redovitog
obrazovanja (Vislie, 2003). Integracija uklju¢ivanje ucenika s teSkoama tumaci na
funkcionalnoj razini. Ucenike s teSkocama smjesta se u redovite razredne odjele gdje, uz
odredene prilagodbe, trebaju pratiti nastavu. Integracija ,,normalizira® teSkoc¢e ucenika te
ga izjednaCava s njegovim vrSnjacima tipi€nog razvoja, medutim ne podrazumijeva
mijenjanje pristupa, metoda te stavova prema ucenicima s teSko¢ama (Bozi¢, 2016).
Ucenici s teSkocama Cesto su integrirani u redovite razredne odjele bez adekvatne
socijalne podrske, S$to moze rezultirati socijalnom izolacijom i stvaranjem vrlo
restriktivnog okruzenja (Celeste i Kobal Grum, 2010). Osnovni problem integracije je
nedovoljna usmjerenost na sveobuhvatno ukljucivanje djece s tesko¢ama u zivot u

drustvenoj zajednici, a ne samo u odgojno-obrazovni sustav (Bratkovi¢ i Teodorovic,
2003).

Pojam inkluzije predstavljen je 90-ih godina proslog stoljeca te je pojavom tog pojma
veci naglasak stavljen na kvalitetu obrazovanja u€enika s teSko¢ama u integriranom
okruzenju. (Farrell, 2000, prema Vislie, 2003). Za razliku od integracije, koja se temeljila
ve¢inom na reformi obrazovnog sustava, inkluzija se ne temelji samo na prilagodbi
kurikuluma, osiguravanju pomoc¢nika te asimiliranju u€enika s utvrdenim posebnim
potrebama u postojeéi odgojno-obrazovni sustav. Inkluzija predstavlja proces pokusaja
odgovaranja Skole na potrebe svih ucenika kao pojedinaca, naglaSava rekonstrukciju
kurikularnih odredbi kako bi se obuhvatili svi ucenici, usmjerena je na djelotvornost skole
te je relevantna za sve odgojno-obrazovne ustanove, pa tako i specijalne i redovite Skole
(Vislie, 2003).

Inkluzija naglasava i vaznost prilagodbe okoline, odnosno suradnju i komunikaciju svih
¢lanova drustva te prihvacanje Cinjenice da svatko ima drugalije potrebe te zasluzuje
jednake mogucénosti za u¢enje. Ona nadilazi razinu odgojno-obrazovnih ustanova, te se

odnosi na preobrazbu cijele drustvene zajednice. Njome se postiZze obogacivanje svih, od
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ucenika s teSkotama, do njihovih vrSnjaka ucitelja, nastavnika, stru¢nih suradnika,
roditelja, te na kraju cijele drustvene zajednice (Bozi¢, 2016). Inkluzija podrazumijeva da
dijete s teSko¢ama ne mora svoje potrebe prilagoditi sustavu, ve¢ drustvo treba prilagoditi
okolinu 1 aktivnosti kako bi zadovoljili potrebe svih ¢lanova (Bratkovi¢ i Teodorovié,
2003). Uvjeti u inkluzivnom odgoju i obrazovanju moraju odgovarati individualnim
snagama, interesima i potrebama svakog ucenika, a ne biti oblikovani na temelju teskoce
koju u¢enik ima (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2020). Inkluziju ne mogu propisati
zakoni 1 dokumenti, ona se postize promjenom stavova drustva, kreativnoscu,
fleksibilnos¢u i empatijom. Zakonodavstvo treba regulirati pravo na obrazovanje svih
ucenika, te postaviti temelj za suradnju i poduzimanje aktivnih mjera za ostvarenje

inkluzije.

4.1. Zakonska regulativa

Od medunarodnih dokumenata koji su vezani uz odgoj i obrazovanje djece s
teSko¢ama, a koji su potpisani od strane Republike Hrvatske, vazno je naglasiti
Konvenciju o pravima djeteta, koja ¢lankom 23. propisuje priznavanje posebnih potreba
djeteta s teSko¢ama, besplatno pruzanje pomo¢i uz uvazavanje njegovih mogucnosti te
osiguravanje djelotvornog pristupa obrazovanju, stru¢noj izobrazbi i sli¢no. Takoder,
¢lankom 28. priznaje svakom djetetu pravo na obrazovanje, te poduzimanje odredenih
mjera u svrhu osiguravanja tog prava. Izjava iz Salamanke i okvir za djelovanje o
obrazovanju za posebne potrebe izrazito je vazan dokument o obrazovanju ucéenika s
teSko¢ama. Donesena je 1994. godine na Svjetskoj konferenciji o posebnim obrazovnim
potrebama. Njome se priznaju sva prava djece, s privremenim ili stalnim edukacijskim

potrebama te pravo na pohadanje Skole u svojoj zajednici u inkluzivnom razredu.

U Republici Hrvatskoj, obrazovanje u¢enika s teSko¢ama propisano je Zakonom u odgoju
i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli (NN 152/14). Clanak 62. ovog zakona navodi
da su ucenici s posebnim potrebama daroviti ucenici i ucenici s teSko¢ama, te da se
njihovo obrazovanje provodi u skladu sa Zakonom, dok su u ¢lanku 65. definirani sami

ucenici s teSko¢ama.

Pravilnik o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s

teskocama u razvoju (NN 152/15) je dokument koji najdetaljnije definira ucenike s
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teSkocama, odnosno prilaze orijentacijsku listu samih teskoca, te odreduje oblike

programske potpore koji predstavljaju temelj postizanju inkluzije ucenika s teSko¢ama.
Oblici primjerenih programa za ucenike s teSko¢ama su:

1. Redoviti program uz individualizirane postupke namijenjen u¢enicima koji s
obzirom na vrstu teSko¢e mogu svladati redoviti nastavni plan bez sadrzajnog
ograni¢avanja, ali su im zbog specifi¢nosti u funkcioniranju potrebni
individualizirani postupci u radu. Ovaj se program provodi u redovitome
razredu, a provode ga ucitelji/nastavnici koji izvode nastavu i ostalim

ucenicima u tom razrednom odjelu.

2. Redoviti program uz prilagodbu sadrzaja i individualizirane postupke
pohadaju ucenici koji s obzirom na vrstu teskoc¢e ne mogu svladati nastavni
plan bez sadrzajnog ogranicavanja, te im je potreban individualizirani pristup
i sadrzajna prilagodba. Ovaj se program takoder provodi u redovitome

razrednom odjelu te ga provode uditelji/nastavnici.

3. Posebni program uz individualizirane postupke namijenjen je u¢enicima koji
s obzirom na svoju teskocu, ne mogu svladati prethodna dva programa. On se
moze provoditi iz svih ili iz pojedinih predmeta te se provodi u posebnim
razrednim odjelima Skole. Provodi ga edukacijski rehabilitator i

ucitelj/nastavnik.

4. Posebni programi za stjecanje kompetencija u aktivnostima svakodnevnoga
Zivota i rada uz individualizirane postupke je program Kkoji se provodi u
odgojno-obrazovnoj skupini kao obvezno osnovno obrazovanje, a za cilj ima
osposobiti ucenika za najjednostavnije aktivnosti svakodnevnoga zivota i
rada. Provodi se od 6. do 21. godine zivota, a izvodi ga edukacijski

rehabilitator 1 ucitelj/nastavnik.

4.2. Obrazovanje ucenika s oSte¢enjem vida
Integracija ucenika s oSte¢enjem vida u redoviti sustav obrazovanja u Republici
Hrvatskoj zapocela je 1993. godine, kada je u Centru za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek*

u Zagrebu osnovana Sluzba za integraciju (Fajdeti¢, 2012). Danas se veéina slijepe i
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slabovidne djece obrazuje u redovitim obrazovnim ustanovama. Uc¢enici koji imaju samo
ostecenje vida, odnosno nisu prisutne dodatne teskoce, najcesc¢e pohadaju program
predviden za njihovu kronoloSku dob u redovitoj ustanovi. Kada se uz oSte¢enje vida
javljaju dodatne teskoce u razvoju, kao $to su intelektualne teskoce, osStecenja organa i
organskih sustava, oStecenja sluha te jezi¢no-govorno-glasovne teskoce, ucenici najéesce
pohadanju poseban program u redovitim ustanovama, ili se skoluju u specijaliziranim

ustanovama (Matok, 2007).

Svake se godine sve vise ucenika s oSte¢enjem vida ukljucuje u redovite osnovne Skole.
Ipak, redovite osnovne Skole jo§ uvijek iskazuju odredeni otpor prema ukljucivanju
ponajvise slijepih ucenika. Uzrok tomu svakako je strah od nepoznavanja situacije koje
se javljaju kod ucitelja, nastavnika te stru¢nog tima (Matok, 2007.) Uc¢itelji koji se prvi
puta susrecu s ucenikom s oste¢enjem vida Cesto ne znaju kako se prema tom uceniku
postaviti, kako s njime raditi te kako mu pomoci da se osjeca dijelom razredne zajednice
(Zrili¢, 2011). 1z tog je razloga izrazito vazno osigurati edukacije i seminare za ucitelje 1
struéni tim Skole u koje su ukljuceni ucenici s oSte¢enjem vida. Takoder, vazno je
uspostaviti suradnju sa struénjacima koji se bave problematikom slijepe i slabovidne

djece, odnosno suradnju s Centrom za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek* (Matok, 2007).

Ucitelji su ponekad skloni reduciranju gradiva te sniZavanju kriterija za slijepe 1/ili
slabovidne ucenike, kako bi im olaksali te ih oslobodili napora. Iako ucenici s oSteCenjem
vida imaju specifi¢nosti koje je vazno osvijestiti, oni na nastavi funkcioniraju vrlo sli¢no
ucenicima tipi¢nog razvoja. Uceniku s oStecenjem vida, pogotovo na pocetku njegova
Skolovanja, vazno je jasno, glasno i detaljno objasniti §to se oko njega dogada. Upute
koje mu ucitelj daje moraju biti razumljive te mu se uvijek mora obrac¢ati imenom (Zrili¢,
2011). Osim toga, vrlo je vazno osigurati i tehni¢ke uvjete kao §to su Brailleov pisaci
stroj, geometrijski pribor za slijepe i slicno (Matok, 2007). Prostorno uredenje ucionice
takoder je izrazito bitno kada je u razred ukljuc¢en ucenik s oSte¢enjem vida. Svi materijali
I pomagala trebaju biti na svome mjestu kako bi ih slijepi ili slabovidan uc¢enik s lako¢om
pronasao. Prostor treba uceniku omoguciti mirno 1 neometano kretanje po razredu, te
poticati ostale ucenike na pove¢anu paznju i pruzanje pomo¢i u kretanju u situacijama

kada je ona potrebna (Zrili¢, 2011).
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Ve¢ spomenuti strah ucitelja koji se javlja kod uklju¢ivanja ucenika s oStecenjem vida u
razredni odjel, moze izrazito utjecati na ozracje u razrednom odjelu, a samim time i na
kvalitetu integracije, odnosno inkluziju. Socijalna interakcija ucenika s tesko¢ama s
njegovim vrSnjacima gotovo je jednako bitna kao i obrazovni zadaci i ishodi. Sve u¢enike
u razredu vazno je poticati na prihvacanje svakog pojedinca, uvazavanje razlika te
pruzanje pomo¢i onima kojima je to potrebno. Takvo pozitivno ozracje nece kod ucenika
s oSte¢enjem vida izazvati negativne osjecaje razliitosti (Zrili¢, 2011). Veliki problem
inkluzije u¢enika s o$te¢enjem vida jo$ uvijek je neprihvacenost od strane vrsnjaka, stoga
je vrlo vazno staviti naglasak na socijalni aspekt obrazovanja, poticati razvoj socijalnih
vjestina 1 kompetencija, kako kod ucenika s teSkocama, tako i kod ucenika tipi¢nog

razvoja.

5. Socijalna interakcija ucenika s oSteenjem vida

5.1. Sto je socijalna interakcija?

Covjek je socijalno bi¢e i veéinu svojeg Zivota provodi u interakciji sa svojom
okolinom. Proces socijalizacije zapo€inje odmah nakon rodenja te kvaliteta odnosa u
obitelji djeteta ¢ini temelj stjecanju socijalnih vjeStina te stvaranju socijalne
kompetencije. Socijalna interakcija moze se definirati kao proces dinami¢nog
ostvarivanja veze izmedu osobe 1 okoline. Ona ima klju¢nu ulogu u razvoju emocija,

socijalnih vjestina 1 socijalne kompetencije (Vucini¢ 1 sur., 2013).

lako se pojmovi socijalnih vjestina i socijalne kompetencije Cesto smatraju
istozna¢nicama, vrlo je vazno razlikovati ta dva povezana, ali razliita pojma. Socijalne
vjestine osobi olakSavaju funkcioniranje u druStvenoj sredini. Definirane su kao
»socijalno prihvatljiva, naucena ponasanja koja omogucuju pojedincu da ostvaruje
interakciju s drugima na nacin koji dovodi do pozitivnih i izbjegavanje negativnih
reakcija® (Gresham 1986, prema Zecevic 1 sur., 2018, 25). Osoba s razvijenim socijalnim
vjestinama zna $to treba reci, kako se u socijalnim situacijama ponasati, kako se nositi S
izazovnim situacijama te kako da, na njima prihvatljiv nacin, ispune drustvena
ocekivanja. Dok socijalne vjestine predstavljaju odredene aktivnosti koje osobi u
socijalnoj interakciji omogucuju uspjesno funkcioniranje, socijalna kompetencija nesto

je Siri pojam. Ona predstavlja ponasanje koje je temeljeno na razumijevanju vlastitih, ali
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i tudih misli, osje¢aja i ponaSanja. Socijalno kompetentna osoba ima mogucnost
istovremenog ostvarivanja vlastitih ciljeva uz postivanje pravila grupe i razumijevanja

perspektive drugih (Zecevié i sur., 2018).

Sva djeca nemaju jednako razvijene socijalne vjestine te sva nisu socijalno kompetentna.
Vrlo je vazno identificirati nepoZeljna ponasSanja i negativne odnose s vr$njacima Koji
ukazuju na smanjenu socijalnu kompetenciju. Poticanje razvoja socijalnih vjestina 1
socijalne kompetencije temelj je stvaranju kvalitetnih vrSnjackih odnosa u Skoli, ali 1
kasnijih odnosa u odrasloj dobi. Poticanjem razvoja socijalne kompetencije kod djece
smanjuje se ucestalost pojave nepozeljnih ponasanja, postizu se kvalitetniji odnosi s
vr$njacima i odraslima, a postoji i odredena povezanost pozitivnih socijalnih odnosa s

akademskim postignué¢em u Skoli (Zecevi¢ i sur., 2018).

5.2. Vaznost vrsnjacke socijalne interakcije

Uz obitelj, u kojoj djeca zapocinju razvoj socijalnih vjestina i kompetencija, Skola je
jedno od najvaznijih mjesta gdje se stvaraju i razvijaju meduljudski odnosi. lako je u
Skolama cesto veci naglasak na stjecanju znanja, vrlo je vazno ne zanemariti socijalni
aspekt Skolskog okruzenja. Kvaliteta socijalnih odnosa ucenika utjeCe na njihovo
zadovoljstvo 1 samopoStovanje, ali 1 na ponasSanje 1 motivaciju za ucenje, odnosno na
obrazovne ishode. Koliko su vr$njacki odnosi vazni za uéenje i razvoj djece, autorica
Buljubasi¢-Kuzmanovi¢ (2010) objasnila je teorijama Vygotskog, Sullivana, Maslowa i

Bandure.

Vygotsky smatra da pojedinac ne moZe uciti sam, odnosno ne moze ostvariti sve svoje
potencijale bez pomoc¢i okoline. Spominje vaZnost poticanja vr$njackih odnosa kroz zonu
proksimalnog razvoja, koja predstavlja ,,jaz*“ izmedu onoga Sto uc¢enik moze uciniti sam
i onoga $to bi mogao postic¢i uz pomo¢ drugih (Buljubasi¢-Kuzmanovi¢, 2010). Sullivan
vr$njacke odnose tumaci kroz razvojne promjene. Dok ucenici nizih razreda osnovne
Skole ulaze u interakciju s ve¢im skupinama vrS$njaka, najceSce cijelom razrednom
zajednicom u kojoj je ucenik svaki dan, kasnije ograni¢avaju broj drustvenih odnosa te
se posvecuju onima koji predstavljaju pravo prijateljstvo i zadovoljavaju potrebe za

intimnos¢u (Buljubasi¢-Kuzmanovi¢, 2010).
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Maslow u teoriji motivacije objasnjava povezanost svakog ponasanja sa zadovoljavanjem
odredenih potreba (fizioloSke potrebe, potrebe za sigurnoscu, potrebe za ljubavi i
pripadanjem, potrebe za poStovanjem, potrebe za samoostvarenjem). Kroz druzenje s
vrSnjacima, ostvarivanjem 1 odrzavanjem prijateljskih veza, dijete dobiva osjecaj
pripadnosti odredenoj grupi. Kada postoje teskoce u ostvarivanju druStvenih odnosa,
dolazi do loSije prilagodbe i nemogucnosti samoostvarenja. Osim toga, postovanje
dobiveno od drugih od velike je vaznosti jer pridonosi razvoju samopostovanja i dobrom
odnosu prema drugima. Bandura u teoriji socijalnog uc¢enja govori o interakciji, odnosno
naglasava da se veliki dio ucenja odvija upravo u interakciji s okolinom. Promatranjem i
modeliranjem razvijaju se kompetencije, vjerovanja i ocekivanja, ciljevi i standardi

ponasSanja (Buljubasi¢-Kuzmanovié, 2010).

Iz prikazanih teorija moze zakljuciti da vr$njacki odnosi imaju veliku ulogu u razvoju
djeteta. Dijete kroz vr$njacke odnose uci postivati pravila, ponasati se, prihvacati poraze,
ali 1 zadovoljava potrebe za intimnosc¢u, stvara sliku o sebi te se u¢i pomagati, prihvacati
razlike i slicno (Kolak, 2010). Dok mlada djeca kroz socijalnu interakciju s vrSnjacima,
najcesce igru, razvijaju mnoge vjeStine i sposobnosti te usvajaju oblike drustveno
prihvatljivog ponasanja, polaskom u Skolu vrsnjacka grupa postaje vazan faktor u
samovrednovanju pojedinca. VrS$njacki odnosi mogu imati pozitivan i negativan utjecaj
na samopoimanje djeteta te imaju vaznu ulogu u socijalnom i emocionalnom razvoju

(Vugéinié i sur., 2013).

Vrsnjacki odnosi u Skolskom kontekstu najéesée se definiraju kroz dva oblika socijalne
interakcije: popularnost i prijateljstvo. Dok popularnost predstavlja odnos vr§njaka prema
pojedincu, odnosno mjeru svidanja ili ne svidanja, prijateljstvo je specifian i trajan odnos
izmedu pojedinaca, te se temelji na postovanju, odanosti, i uzajamnoj privlacnosti
(Buljubasi¢-Kuzmanovié¢, 2010). lako se pojmovi prijateljstva i popularnosti razlikuju,
istraZivanja pokazuju da su oni medusobno povezani. Popularni u¢enici ne moraju nuzno
imati prijatelje, ali se pokazalo da ih ipak imaju ¢es¢e od ucenika koji nisu popularni.
Kako bi uc¢enici bili prihvaceni u razredu, trebaju se vr$njacima svidati, te upravo svidanje

uvjetuje prijateljstvo (Kolak, 2010).

Djeca koja od strane vrSnjaka nisu prihvaéena i/ili nemaju prijatelje ¢esto nemaju zelju

sudjelovati u razrednim aktivnostima, $to moZe rezultirati loSijim uspjehom. Prihvacena
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i djeca koja su opcenito zadovoljna kvalitetom socijalnih interakcija u razrednom odjelu,
motiviranija su za $kolske aktivnosti, Sto naravno utjeCe i na njihov akademski uspjeh.
Iako se velik broj djece s lakocom snalazi u vrSnjackim odnosima, istrazivanja su
pokazala da izmedu 6 1 11% djece u osnovnim Skolama nema prijatelja (Zarevski 1995,
prema Buljubasi¢-Kuzmanovié, 2010). Uzroci neprihvacenosti pojedinaca u razrednom
odjelu mogu biti raznoliki. Naj¢eS¢e su to ucenici koji nemaju dovoljno znanja o
uspostavljanju interakcije, uenici koji su odgojeni u razli¢itoj kulturi, uéenici s
obiteljskim problemima kao $to su nasilje, alkoholizam 1 sli¢no, te ucenici koji se po

nekim karakteristikama razlikuju od svojih vr$njaka (Buljubasi¢-Kuzmanovi¢, 2010).

5.3. Ucenici s tesko¢ama u vrsnjackim odnosima

S obzirom na to da su neprihvaceni ucenici u razrednom odjelu vrlo ¢esto oni koji se
od svojih vrS$njaka po necemu razlikuju, o€ekivano je da ¢e djeca s teSkocama takoder u
vecoj mjeri imati poteSkoce u ostvarivanju socijalne interakcije. Od kada je zapoceo
proces ukljucivanja ucenika s teSko¢ama u redoviti sustav odgoja i obrazovanja, veliki se
naglasak stavljao na akademsko postignuce i stjecanje znanja, a nedovoljno se paznje
posvecivalo drustvenom i emocionalnom Zzivotu djeteta s teSkoCama. Rezultat tog
nedovoljnog poticanja socijalne interakcije pokazala su brojna istrazivanja koja govore
kako ucenici s teSkocama Cesto nisu u mogucnosti ostvariti pozitivne odnose sa svojim

vrinjacima, te ostaju neprihvaéeni (Zic Rali¢ i Ljubas, 2013).

Ucenici s teSko¢ama koji pohadaju redovite razredne odjele ¢eS¢e su neprihvac¢eni medu
vr$njacima, teze formiraju prijateljstva te ih tesko zadrzavaju. Razlog tomu mogu biti:
¢imbenici vezani uz razred, odnosno razredna klima, tolerancija, medusobno uvazavanje
1 sliéno; ¢imbenici vezani uz nacin rada u razrednom odjelu kao §to je poticanje
interakcije medu ucenicima, rad u malim skupinama i rad u paru; ¢imbenici vezani uz
dijete s teSko¢ama, S§to mogu biti nedovoljno razvijene socijalne vjeStine i vjeStine
komunikacije; ¢imbenici vezani uz djecu bez teskoc¢a u razvoju. Takoder, veliku ulogu
prihvacenosti ili neprihvacenosti ucenika s teSko¢ama u redovitom razrednom odjelu
moZe imati i stav uitelja, odnosno percepcija uéenika s teskoéama od strane uditelja (Zic
Rali¢ i Sifner, 2014). Nagin i ton kojim se uditelj odnosi prema uéeniku s tekoéama,

utjeCe na vrSnjake u razredu te oni na temelju interakcije ucitelja i ucenika s teSko¢ama
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mogu odabrati je li im taj ucenik simpatican ili antipati¢an. Osim toga, odnos ucitelj-
ucenik s teSkocama ne ¢e utjecati samo na prihvacenost u razrednom odjelu, ve¢ i na

njegovo samopoimanje (Zic Rali¢, 2014).

Kada se govori o socijalnoj interakciji djece s teSkocama, vazno je i ne zanemariti
stajaliSta njihovih vrSnjaka tipi¢nog razvoja. I u situacijama kada se djeca s teSkocama
osnaze u socijalnim interakcijama, postoji mogucnost da ga dijete bez teSkoca nece
prihvatiti. Razlog tomu moze biti ¢injenica da djeca tipi¢nog razvoja Cesto nemaju
dovoljno informacija, ne prepoznaju iniciranje komunikacije, ne shvaéaju §to znace
odredena ponaSanja djeteta s teSkocama te se mogu osjecati nesigurno i nervozno u toj
interakciji (Basi¢, 2017). Istrazivanja koja su se bavila osobinama ucenika tipi¢nog
razvoja koje utjeCu na prihvacenost, odnosno neprihvac¢enost ucenika s teSkocama u
redovitim razrednim odjelima pokazala su razlike u razini empatije i sociometrijskom
statusu. Naime, kod ucenika tipicnog razvoja koji odbijaju druzenje s ucenicima s
teSko¢ama utvrdena je niza razina empatijske brige, dok je kod ucenika tipi¢nog razvoja
koji se druze s u€enicima s teSko¢ama utvrden nizi sociometrijski status. 1z tog se razloga
isti¢e potreba za uvodenjem programa razvoja empatije i poticanja uvazavanja razlika u
redovitim odgojno-obrazovnim ustanovama, ali i dodatnih edukacija ucitelja u svrhu

stjecanja kompetencija za rad s djecom s teskoéama (Zic Rali¢, 2014).

Kao ¢imbenike koji utjeu na razinu prihvacenosti, a vezani Su uz osobine samog djeteta
s teSko¢ama, Sekuli¢-Majurec (1997) kao najCeSce razloge neprihvacenosti ucenika s
teSko¢ama u redovitom sustavu obrazovanja navodi njihovu siromasniju komunikaciju,
koja je Cesto i posljedica, ali i uzrok slabijeg socijalnog iskustva. Osim toga, kao razlog
navodi 1 fizicke osobine, odnosno fizicki izgled te Cesto prisustvo nepoZeljnih ponasanja,
kao $to su neodgovorna, nepristojna i agresivna ponasanja (Sekuli¢-Majurec, 1997). Na
prihvacenost od strane vrSnjaka moZe utjecati i to koliko sami ucenici s teSko¢ama
prihvacaju vlastitu teSkocu. Djeca s teSko¢ama Cesto imaju negativnu sliku o sebi, Sto
rezultira niskom motivacijom te negativno utjeCe na samopoimanje. Uspjesi u zZivotu
dovode do jaCanja samopoimanja dok neuspjeh i nezadovoljstvo negativno utjeCu na
odnos prema samome sebi. Djeca s teSko¢ama Cesto su svjesna da je njihov razvoj sporiji
u odnosu na djecu tipi¢nog razvoja, te razvijaju negativne misli i osje¢aje prema samome

sebi (Halder i Datta, 2012). Cimbenici vezani uz osobine djeteta s te§koéama znatno se
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razlikuju s obzirom na vrstu i stupanj teskoce, pa ¢e se u nastavku detaljnije analizirati

socijalna interakcija djece s oStecenjem vida.

5.4. Specificnosti socijalne interakcije ucenika s oStecenjem vida

Ve¢ je spomenuto kako djeca s oSte¢enjem vida Cesto imaju slabije razvijene socijalne
vjestine, odnosno socijalnu kompetenciju, od svojih vr$njaka tipicnog razvoja. Nedostaci
u razvoju socijalnih vjestina ocituju se za pocetak u komunikaciji. Djeca s oSteCenjem
vida mogu imati teskoce u neverbalnoj komunikaciji. Osim §to su nesvjesni signala koje
im sugovornik Salje (klimanje glavom, kolutanje o¢ima, mrstenje 1 sli¢no), imaju teskoce
1 u kontroliranju vlastitih ekspresija lica, te Cesto imaju bezizrazajan izraz lica §to
njihovim vr$njacima odnosno sugovornicima, moze otezati komunikaciju (Vucini¢ i sur.,

2013).

Spomenute nepravilnosti u govoru, eholalija i verbalizmi, kao i stereotipije, takoder mogu
biti uzroci oteZane komunikacije i interakcije s okolinom. Takoder, slijepa i slabovidna
djeca Cesto ne znaju kako inicirati i odrzati interakciju s vrSnjacima, kojima njihova
inicijativa Cesto izgleda cudno te izbjegavaju socijalni kontakt s njima. Osim
komunikacije, na koli¢inu socijalne interakcije moze utjecati i razina fizi¢ke aktivnosti
djeteta. Sposobnost samostalnosti kretanja u velikoj mjeri moze pozitivno utjecati na
socijalizaciju djeteta s oSte¢enjem vida s vrSnjacima tipi¢nog razvoja. Fizicki izgled
takoder je jedan od ¢imbenika koji utjecu na kvalitetu i koli¢inu socijalne interakcije.
Deformacija ociju, neobi¢no drzanje glave ili cijelog tijela, smanjena brzina i
neuskladenost tjelesnih kretnji moze dovesti do verbalnog zlostavljanja od strane
vri$njaka, a posljedi¢no 1 do sniZenog vrednovanja vlastitog fizickog izgleda (Vucini¢ 1
sur., 2013). Kada se govori u socijalnim vjeStinama djecaka i djevojCica s oSte¢enjem
vida, istrazivanja su utvrdila postojanje razlika. Istrazivanje provedeno u Hrvatskoj 2007
godine testiralo je samoprocjenu razvijenosti socijalnih vjestina, te je pokazalo da
djevojcice imaju razvijenije vjeStine kooperativnosti, empatije i samokontrole, dok su
djecaci bolje rezultate postigli na podruéju asertivnosti (Bili¢-Prci¢, 2007 prema Segvié,
2019).

Iako su istrazivanja inkluzije ucenika s oSte¢enjem vida pokazala da ucenici bez teSkoca

imaju pozitivan stav prema pruzanju pomoc¢i slijepim i slabovidnim u€enicima, te da se
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djeca s ostecenjem vida bolje snalaze te su prilagodenija svojoj drustvenoj sredini od
djece s drugim tesko¢ama, ipak kao najveci problem jo$ uvijek navode neprihvacanje
vr$njaka te emocionalno i fizicko zlostavljanje (Fajdeti¢, 2007). Osim toga, ucenici s
oSte¢enjem vida Cesto osjecaju nelagodu te ne znaju kako 1 kada zatraziti pomo¢ svojih

vrsnjaka ili odraslih, te kako istu odbiti (Fajdeti¢, 2007).

Slijepi i slabovidni ucenici, u odnosnu na vrsnjake tipi¢nog razvoja, imaju manje prijatelja
te opcenito rjede imaju potrebu za Sirenjem svojeg druStvenog okruzenja (Vucinic¢ i sur.,
2013). Cesto su skloni vezanju za dodijeljene $kolske pomagaée ili pomoénike u nastavi,
odnosno te odnose smatraju pravim prijateljstvima (Salleh i Zainal, 2010; Celeste i Kobal
Grum, 2010). Istrazivanje autorice Jessup i sur. (2018) pokazalo je da su adolescenti s
ostecenjem vida dobivali gotovo pet puta viSe pomo¢i od strane vr$njaka nego $to su oni
davali. Djeca s ostecenjem vida, i opéenito djeca s teSkocama, ¢esto su prikazana kao
osobe koje trebaju, a rijetko kao osobe koje pruzaju pomo¢. Tijekom adolescencije,
uzajamnost postaje izrazito vazan ¢imbenik za uspostavljanje prijateljstva. Adolescenti s
oStecenjem vida Cesto nisu svjesni da njihovi vrS$njaci primaju manje pomo¢i nego oni,
Sto moze dovesti od pretjeranog naglasavanja pomoci kao uvjeta za prijateljstvo (Jessup
i sur., 2018).

Djeca s oStecenjem vida takoder rijetko iskazuju zainteresiranost za pozivanje vrSnjaka
na zajedni¢ko druzenje, odnosno nemaju razvijene vjestine suradnje te viSe vremena
provode u samostalnoj igri ili interakciji s odraslima, stoga su Cesto suoceni S
ignoriranjem od strane vrSnjaka (Salleh i Zainal, 2010; Celeste i Kobal Grum, 2010).
Osim toga, ¢eS¢e su izloZena riziku odbacivanja te se moraju vise ,,potruditi kako bi
odrZali postojeca prijateljstva (Vucini€ 1 sur., 2013). Razlozi ¢eS¢eg odbacivanja od
strane vr$njaka mogu se pronaci u nepozeljnim ponaSanjima, koja se javljaju kao izravna
ili neizravna posljedica oSte¢enja vida. Ta se nepoZeljna ponaSanja javljaju u razli¢itim
oblicima kao §to su plasljivost, uznemirenost, povucenost, agresivnost, hiperaktivnost te
depresivnost. Uzroci takvih ponaSanja naj¢esce su nemogucénost ostvarivanja adekvatnog

kontakta s okolinom, ali i nesigurnost i strah od odbacivanja (Zecevi¢ i sur., 2018).

Ucenici s oSte¢enjem vida ¢esto mogu imati i odredene dodatne teSkoce, Sto takoder moze
utjecati na razinu prihvacenosti od strane vrSnjaka u Skolskom okruzenju. IstraZivanje

provedeno u Hrvatskoj 1983. godine, pokazalo je da su ucenici koji uz ostecenje vida
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imaju i oStecenja jezicno-govorno-glasovne komunikacije manje popularni te su cesce
odbaceni od strane vrSnjaka, nego ucenici koji imaju samo oSteCenja vida (Zovko i
Oberman, 1983). Iako se rezultati navedenog istrazivanja trebaju uzeti s dozom opreza, S
obzirom na to da su ispitanici pohadali specijalnu $kolu za slijepe i slabovidne, i novija
istrazivanja pokazuju sli¢ne rezultate. Rezultati istrazivanja autorice Jessup i sur. (2018)
pokazali su da se ucenici s dodatnim teSko¢ama cesto osjec¢aju usamljeno u skolskom
okruzenju, rjede ulaze u interakciju s vr§njacima, te opéenito imaju negativniji stav prema
Skoli od ucenika koji imaju samo ostec¢enja vida. Ta je ¢injenica zabrinjavajuca s obzirom

na ¢injenicu da veéina osoba s oste¢enjem vida ima i dodatne teskoce (Jessup i sur., 2018).

Kod adolescenata s oste¢enjem vida Cesto se istiCe i osjec¢aj usamljenosti i nedostatka
sudjelovanja radi manjka aktivnosti u kojima mogu sudjelovati u Skoli. Naime, pokazalo
se da su ucenici s osteCenjem vida Cesto prisiljeni ne raditi niSta, jer su brojne Skolske
aktivnosti u raznim nastavnim predmetima za njih nepristupacne (Jessup i sur., 2017).
Nemoguénost sudjelovanja u takvim aktivnostima ne ¢e samo utjecati na obrazovni
uspjeh i postignuc¢a uéenika s oSteCenjem vida, ve¢ i na njegov socijalni razvoj. Taj
podatak ukazuje na potrebu osvjesc¢ivanja odgojno-obrazovnih radnika o omogucivanju

pristupa ucenicima s oste¢enjem vida svim aspektima kurikuluma.

Uzrok teZeg uspostavljana socijalne interakcije mozZe biti i niZe samopouzdanje osoba s
oSte¢enjem vida. Istrazivanje autora Halder 1 Datta (2012) pokazalo je da adolescenti s
oStecenjem vida imaju negativniji odnos prema samome sebi te su postigli nize rezultate
od svojih vrSnjaka tipi€nog razvoja u tri od Sest ispitanih domena: fizicki izgled,
popularnost te srec¢a i zadovoljstvo (Halder i Datta, 2012). Nize samopouzdanje u¢enika
s oStecenjem vida moze biti rezultat socijalne izolacije, ali manjka neovisnosti u
obavljanju svakodnevnih aktivnosti te predrasuda o osobama s oSteCenjem vida koje
vladaju u drustvu. Predrasudna uvjerenja slijepe 1 slabovidne osobe cesto vide kao

ninferiorne®, ,.bespomocne* i ,,nepristupacne* (Papuda-Dolinska, 2017).

Medutim, pokazalo se da se ucenici s oSte¢enjem vida ukljuceni u redovite osnovne Skole
ipak bolje snalaze u socijalnim interakcijama, odnosno pokazuju viSu razvijenost
socijalnih vjestina i znacajno manje problema u ponasanju, u odnosu na one koji pohadaju
posebne Skole (ZecCevi¢ 1 sur., 2018). U redovitim Skolama ucenici s oSte¢enjem vida

Cesto stvaraju pozitivniju sliku o sebi, 1 rjede iskazuju nepoZzeljna ponasanja kao Sto su
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otpor autoritetu, agresivnost ili odsutnost samokontrole (ZeCevi¢ i sur., 2018).
Obrazovanje u redovitim Skolama, za razliku od posebnih $kola, u ve¢oj mjeri ucenike s
oSte¢enjem vida priprema za aktivno sudjelovanje u drustvu. Medutim, spomenute
razli¢itosti u ponasanju, izgledu i na¢inu u¢enja, mogu biti uzrok nastanku stigmatizacije.
Ucenicima s oSte¢enjem vida ¢esto su dodijeljeni i pomo¢nici u nastavi, Sto takoder moze
potaknuti reakcije vrSnjaka iz razrednog odjela, odnosno stigmatizaciju (Papuda-
Dolinska, 2017). Takoder, ucenicima s oSteCenjem vida u obrazovanju potrebna su
razliCita pomagala kao Sto su audio materijali, Brailleov pisaci stroj i slicno, te su ¢esto
manje fluentna u Citanju 1 pisanju od svojih vr$njaka tipi¢nog razvoja. Iz tih razloga se
kod ucenika tipi¢nog razvoja ponekad razvija lazna percepcija da su ucenici s osteéenjem
vida manje inteligentni (George i Duquette, 2006). U kojoj ¢e mjeri slijepi i slabovidni
ucenici biti stigmatizirani i diskriminirani od strane vr$njaka, uvelike ovisi o Skolskoj
klimi odnosno stavu ucitelja prema inkluziji. Pozitivni stavovi ucitelja prema inkluziji
ucenika s teSkocama, te trud u poticanju suradnje i komunikacije medu svim ucenicima,

rezultirat ¢e rjedom pojavom stigmatizacije (Papuda-Dolinska, 2017).

Razvoj socijalnih vjestina i kompetencije za djecu s oSte¢enjem vida jednako je vazan
kao razvoj ostalih vjestina. Cilj inkluzivnog obrazovanja nije samo osnaziti postojece
kompetencije, vec i sprijeciti psiholoske i socijalne teskoce. Uenicima s oStecenjem vida
kroz obrazovanje treba pruZiti razlicita iskustva, u svrhu jacanja socijalnih vjestina te
poticanja socijalne interakcije (Yildiz i Duy, 2013). Odbacivanje i neprihvacenost od
strane vrSnjaka u razrednom odjelu moze rezultirati socijalnom izolacijom i segregacijom
Sto se Cesto odrazava na adolescentske i odrasle godine. Stoga je izrazito vazno osvijestiti
¢imbenike i ponasanja slijepih i slabovidnih u¢enika koja mogu dovesti do problema u
socijalizaciji te raditi na kreiranju 1 provodenju programa intervencija s ciljem prevencije

teSkoca u razvoju socijalnih vjestina 1 kompetencija (Zecevi¢ 1 sur., 2018).

5.5. Strategije poticanja socijalne interakcije ucenika s teskocama

Temelj inkluzivnog obrazovanja ¢ini pravo svih ucenika da, prema vlastitim
sposobnostima, interesima 1 moguénostima, ravnopravno sudjeluju u odgojno-
obrazovnom procesu s drugom djecom. Da bi se ucenicima s teSko¢ama omogucilo

zadovoljavanje razli¢itih odgojno-obrazovnih potreba potrebno je stvoriti sustav koji je
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organiziran i spreman na prilagodbu svim ucenicima (Ministarstvo znanosti i
obrazovanja, 2020). Razni ¢imbenici kao §to su uvjeti rada, opremljenost, ali i stavovi
prema osobama s teSkotama te (ne)tolerantnost prema razli¢itosti onemogucuju
ostvarivanje inkluzije, odnosno uzrokuju lo§ socijalni polozaj djece s teskoCama, te
integracija postaje jo$ jedan cimbenik koji uzrokuje izoliranje, nerazumijevanje i
neprihvacenost djece s teskocama (Sekulic-Majurec, 1997). lako su pozitivne strane
ukljucivanja djece s teSkocama u redovite Skole vrlo jasne, ono ne rezultira automatski
povecanjem 1 pozitivnom socijalnom interakcijom djece s teSkocama s vrSnjacima
tipiénog razvoja. Stoga je vazno usmjeriti se na organiziranje programa intervencija
usmjerenih prema povecanju kvalitete socijalne interakcije te dvije skupine. Takve
intervencije trebaju za pocetak biti usmjerene na razvoj socijalnih vjestina te povecanje
socijalne kompetencije djece s teskocama. Socijalne vjestine najéesce se razvijaju kroz:
aktivnosti igre, ojacavanje odgovaraju¢ih ponasanja, modeliranje posebnih socijalnih
vjestina, pripovijedanje, oponaSanje prikladnih ponaSanja i slino. Za povecanje
ucestalosti Zeljenih ponaSanja Cesto se ukljucuje sustavno nagradivanje djeteta, koje sluzi

kao motivacija za ¢e$ée iskazivanje ciljnog ponasanja (Zic Rali¢ i Ljubas, 2013).

Osim razvoja socijalnih vjestina i kompetencija djeteta s teSko¢ama, intervencije trebaju
biti usmjerene i kreiranju socijalno pozitivnog okruZzenja u kojem ¢e socijalna interakcija
biti potaknuta. Uvjet za kvalitetnu socijalnu interakciju svakako je pozitivno razredno
ozra¢je koje je obiljezeno razumijevanjem, prihvacanjem razli¢itosti, medusobnom
povezanoS¢u 1 osjeCajem sigurnosti. Za postizanje takvog ozrafja vazno je povecati
svjesnost 1 senzibilitet ucenika tipi¢nog razvoja za njihove vrSnjake s teSkocama. U
istrazivanju Chadsey 1 Han (2005) ucenici tipicnog razvoja predlozili su vlastite ideje za
poboljSanje strategija poticanja socijalne interakcije te su izmedu ostalog naveli: viSe
informacija o sli¢nostima i razlikama izmedu ucenika s teSkocama i ucenika tipi¢nog
razvoja, omogucavanje dodatne podrske za ucenike s teSko¢ama u redovitom razredu, ne
dopustanje ismijavanja ucenika s teSko¢ama, isticanje njihovog uspjeha, kreiranje
zabavnih programa u kojima sudjeluju ucenici s teSko¢ama 1 slicno. Osim toga, naveli su
1 potrebu da ucenici s teSko¢ama sami preuzmu dio odgovornosti za proces socijalne

interakcije (Chadsey i Han 2005., prema Zic Rali¢ i Ljubas, 2013).

Kada je rijeC o uc€enicima s oSte¢enjem vida, izrazito je vazno ukljuciti ih u rani proces

rehabilitacije 1 edukacije u kojem ¢e im se pomo¢i da steknu vjestine 1 sposobnosti
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komunikacije te uspostavljanja uspjesne socijalne interakcije. Potrebno ih je potaknuti da
razviju svijest o vlastitim ekspresijama lica i gestama, odnosno, da nauce da lice okrenu
prema sugovorniku, postuju svoj 1 tudi osobni prostor, koriste se primjerenim rje¢nikom
1 sli¢no. Sukladno tome, vrsnjake tipicnog razvoja treba nauciti zasto ucenik s oste¢enjem
vida naginje glavu, predmete istrazuje taktilno i slicno (Vucini¢ i sur., 2013). Istrazivanje
psihosocijalnog iskustva ucenika s oste¢enjem vida pokazalo je vaznost suradnje roditelja
i odgojno-obrazovne ustanove, te pozitivan utjecaj takve suradnje na osobni razvoj, ali i
socijalnu prihvacenost (George i Duquette, 2006). Roditelji u¢enika s oStecenjem vida
trebaju pruzati poticaj i podrsku djetetu u sudjelovanju u raznim aktivnostima. Takav
odnos predstavlja temelj za stvaranje poticajnog okruZenja koje je potrebno za razvoj
svih, ali posebno socijalnih vjeStina 1 kompetencija. U Skolskom okruZenju slijepe 1
slabovidne ucenike potrebno je ukljuciti u Sto viSe obrazovnih ili aktivnosti slobodnog
vremena s vr$njacima tipicnog razvoja. U nastavi je pozeljno koristiti grupne radove i
poticati suradni¢ko uéenje, odnosno metode koje doprinose razvoju pozitivnog ozracja.
Prijedlog uciteljima 1 nastavnicima je i povremeno organiziranje Skolskih putovanja,
predstava, igara i slicno, gdje se svi u€enici mogu druziti, komunicirati i razmjenjivati
iskustva (George i Duquette, 2006). Kako bi navedene aktivnosti bile uspjeSne i
ucinkovite, izrazito je vazna suradnja svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa, od
ucitelja, nastavnika 1 stru¢nih suradnika, do roditelja 1 struénjaka za rad s djecom s

ostecenjem vida.

5.6. Uloga strucnog suradnika pedagoga u inkluzivnom obrazovanju

Uspjesna inkluzija uéenika s teSko¢ama u odgojno-obrazovni proces podrazumijeva
dodatnu podrsku koju pruzaju stru¢ni suradnici Skole: edukacijski rehabilitator, logoped,
socijalni pedagog, pedagog i/ili psiholog. Specifi¢ne strucne kompetencije steCene
tijekom inicijalnog obrazovanja, ali i profesionalnog djelovanja i stru¢nog usavr$avanja
¢ine temelj medusobnoj suradnji stru¢nih suradnika, te doprinose ostvarenju uspjesSne
inkluzije ucenika s teSko¢ama. Neke od zajednickih uloga stru¢nih suradnika u procesu
inkluzije su: pruzanje podrske u neposrednom odgojno-obrazovnom radu s ucenicima,
uciteljima i nastavnicima te roditeljima; provodenje akcijskih istraZivanja i sudjelovanje
u procesu samovrednovanja $kole u svrhu unapredenja inkluzije; planiranje, provodenje

1 evaluacija preventivnih programa; osmisljavanje 1 provodenje programa intervencije;
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suradnja s pruzateljima usluga van ustanove i sli¢no (Ministarstvo znanosti i obrazovanja,

2020).

S obzirom na usmjerenost rada na perspektivu profesionalnoga djelovanja stru¢noga
suradnika pedagoga, vazno je istaknuti njegovu ulogu u inkluzivnom odgoju i
obrazovanju i poticanju socijalne interakcije ucenika s teSkocama. Stru¢ni suradnici
pedagozi imaju vaznu i neizostavnu ulogu radu s djecom s teSko¢ama. Njihov posao
obuhvaca savjetovanje i pruzanje pomo¢i u radu uciteljima, drugim stru¢nim suradnicima
i roditeljima, identificiranje i pracenje ucenika s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama, izradivanje i provodenje preventivnih programa te suradnja s brojnim drugim
ustanovama (Pravilnik o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgojou i obrazovanju
ucenika s teSkocama u razvoju, 2014). Kroz analizu pedagoske i ostale dokumentacije,
pedagog provodi procjenu odgojno-obrazovnih potreba ucenika s teSkocama, te pronalazi
nova metodicka rjeSenja. Za kvalitetnu inkluziju ucenika s teSko¢ama potrebno je
cjelozivotno obrazovanje odnosno kontinuirana stru¢na usavrSavanja ucitelja i
nastavnika, ali i stru¢nih suradnika. Uloga pedagoga je i koordiniranje i pracenje takvih
stru¢nih usavr$avanja vezanih za rad s uCenicima s teSko¢ama (Smjernice za planiranje i

izradu individualiziranih kurikuluma za ucenike s teSko¢ama, 2020).

Osim toga, pedagozi kroz pedagoske radionice u razrednim odjelima, susrete, druZenja
te roditeljske sastanke, mogu osmisliti razne aktivnosti koje dovode do stvaranja
pozitivnog ozracja 1 prihvacanja razliitosti. Kroz takve aktivnosti u€enici s teSkocama
jacaju svoje socijalne vjeStine te se pripremaju za druStveni Zivot izvan Skolskog
okruZenja. Na taj se nacin uspostavlja otvorena komunikacija te se stvara slobodnije
ozrac¢je u kojem su ucenici u moguénosti izraziti svoja misljena bez straha od neuspjeha
1 losih ocjena. Na kvalitetu ozra¢ja u razrednom odjelu 1 socijalni status ucenika s
teSkocama svakako utjecu i stavovi ucitelja. U razredima ucitelja koji ne iskazuju
negativne stavove prema ucenicima s teSkocama i njihovoj inkluziji vece su mogucnosti
uspjesne 1 kvalitetne socijalne interakcije ucenika s teSko¢ama 1 vr$njaka tipi¢nog razvoja.
Zadaca pedagoga stoga je takoder rad s uciteljima na otklanjanju potencijalnih negativnih
stavova te organiziranju kreativnih aktivnosti u svrhu poticanja socijalizacije u razrednom
odjelu (Zrili¢, 2012).
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6. Empirijsko istraZivanje

6.1. Problem i cilj istrazivanja

S obzirom na to da se posljednjih godina sve intenzivnije radi na poticanju inkluzije
ucenika s teSkocama u redoviti sustav obrazovanja, sve je veca i potreba za istraZzivanjem
1 razumijevanjem njihovog socijalnog polozaja i socijalne interakcije s vrSnjacima s i bez
teskoca. Brojna istrazivanja provedena u tom podrucju ukazala su na nepovoljan socijalni
polozaj djece s teskoama u redovitim odgojno-obrazovnim ustanovama. Ucenici s
teSkocama Cesto nisu u mogucnosti uspostaviti pozitivne odnose s vr$njacima (Guralnick
1 sur., 2007; Miller i sur., 2003), otezano sklapaju prijateljstva te ih teSko zadrzavaju
(Guralnick 1 sur., 2007) te ¢esc¢e postaju zrtvama vrsnjackog nasilja (Kaukiainen 1 sur.,
2002; Mishna, 2003). Sli¢ne rezultate pokazuju i istrazivanja u Hrvatskoj, gdje rezultati
ukazuju na smanjenu ucestalost i kvalitetu socijalne interakcije ucenika s teSko¢ama
(Krampac-Grljusi¢ 1 Kolak, 2018) te cesto odbijanje od strane vrs$njaka tipi¢nog razvoja

(Zic, 2000).

S obzirom na to da se osobine i karakteristike djece s teSko¢ama u razvoju razlikuju
ovisno o vrsti i stupnju njihove teSkoce, detaljniji uvid u kvalitetu 1 ucestalost njihove
socijalne interakcije s vr$njacima tipi¢nog razvoja mogu dati istraZzivanja usmjerena na
djecu s odredenom teSkoc¢om. U podrucju socijalizacije ucenika s oSteCenjem vida, vecina
rezultata takvih istrazivanja pokazuje da su ucenici s oSteenjem vida Cesto socijalno
izolirani (George i Duquette, 2006; Kef, 2002). Brojna istraZivanja bavila su se socijalnim
vjestinama slijepih 1 slabovidnih u€enika, te njihovi rezultati ukazuju na slabije razvijene
socijalne vjestine 1 socijalnu kompetenciju kod ucenika s oSte¢enjem vida koji pohadaju
redovite odgojno-obrazovne ustanove (Stockley i Brooks, 1995; Sacks i Silberman, 2000;
Grbovi¢, 2011; ZecCevi¢ 1 sur., 2018). Autorice Zecevi¢ i1 sur. (2018) istrazivale su
povezanost razvijenosti socijalne kompetencije i1 prisutnosti antisocijalnog ponasanja kod
slijepih 1 slabovidnih ucenika. lako su rezultati pokazali znafajno slabije razvijenu
socijalnu kompetenciju kod ucenika s oSte¢enjem vida, u podru¢ju antisocijalnih
ponasSanja nisu utrvdene znacajne razlike (Zecevi¢ i sur., 2018). U istrazivanju autora
Nikolaraizi i De Reybekiel (2001), ucenici s oSte¢enjem vida Skolu su opisali kao
neprijateljsko mjesto te su Cesto bili ignorirani i zlostavljani od strane vr$njaka. Autori
Bili¢-Prci¢ 1 Runji¢ (2009) dosli su do zakljucka da ucitelji u redovitim osnovnim Skolama

cesto imaju niza socijalna ocekivanja prema ucenicima oStecenog vida te pred njih
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postavljaju manje socijalne zahtjeve, $to dovodi do negativnih posljedica. Kada se govori
o razlikama medu spolovima, istrazivanja su pokazala kontradiktorne rezultate. Sharma i
sur. (2002) nisu uvidjeli razlike u problemima u ponaSanju medu spolovima, dok su
istrazivanja autora Buhrow 1 sur. (1998) i Grbovi¢ (2011) pokazala bolje razvijene
socijalne vjestine kod djevojcica, te ¢esce javljanje problema u ponasanju kod djecaka

ostecenog vida.

Istrazivanja provedena medu adolescentima s oSte¢enjem vida pokazala su da slijepi i
slabovidni adolescenti trebaju uloziti puno vise truda i vremena kako bi ostvarili 1 zadrzali
prijateljstvo s vrSnjacima, te se Cesto osjec¢aju usamljeno i ne vide sebe kao dio grupe
(Sacks i Wollfe, 1998; Rosenblum, 2000; Hadidi i Al Khateeb, 2013). Brojna starija, ali
1 novija istraZzivanja ukazala su na Cesto pasivno provodenje slobodnog vremena kod
adolescenata s oste¢enjem vida, odnosno da veliki postotak slobodnog vremena provode
sami ili s obitelji (Sacks i Wollfe, 1998; Gold i sur., 2010; Jessup i sur., 2018). Ipak,
pozitivnima su se pokazale izvannastavne aktivnosti, u koje su se adolescenti s
ostecenjem vida Cesto ukljucivali, te su izrazili osjecaj zadovoljstva tijekom sudjelovanja
u takvim aktivnostima (Rosenblum, 2000; Jessup i sur., 2018). Vecéa socijalna
iskljuCenost primijec¢ena je kod ucenika s oste¢enjem vida koji imaju i dodatne teskoce,
te se pokazalo da takvi ucenici rijetko stupaju u interakciju s vrSnjacima, ¢esto provode
vrijeme sami 1 imaju op¢enito negativnije Skolsko iskustvo od njihovih vr§njaka koji osim
oStecenja vida nemaju dodatne teSkoce (de Verdier, 2016; Jessup 1 sur., 2017; Jessup 1

sur., 2018).

Prikazani rezultati prethodnih istrazivanja pokazuju da je tema socijalizacije ucenika s
oStec¢enjem vida na svjetskoj razini Cesto istrazivana, dok u nacionalnom kontekstu slicnih
istrazivanja ima znatno manje. Osim toga, prethodna istrazivanja veéinom su se
fokusirala na perspektivu samih ucenika s oSteenjem vida, odnosno na njihova videnja,
osjecaje 1 dozivljaje vezane uz socijalizaciju s vrSnjacima u razrednom odjelu. Kvaliteta
socijalne interakcije izmedu ucenika s 1 bez teSko¢a u razrednom odjelu, i opcenito
njihova prihvacenost, uvelike moze ovisiti o stavu samog ucitelja ili nastavnika prema
inkluziji, stoga je fokus ovog rada na istrazivanju njihove perspektive. S obzirom na
usmjerenost rada na moguénosti poticanja socijalne interakcije ucenika s oSte¢enjem vida
u redovitim osnovnom S$kolama, cilj istrazivanja je utvrditi u kakvom su socijalnom

polozaju ucenici s oStecenjem vida u redovitim osnovnim skolama, odnosno dobiti uvid u
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socijalne interakcije, ali i mogucnosti njihovog unapredenja kod ucenika s ostecenjem

vida, iz perspektive ucitelja i nastavnika.

6.2. Istrazivacka pitanja

U skladu s ciljem istrazivanja postavljena su i sljedeca istrazivacka pitanja:

e Kako ucitelji/nastavnici opisuju socijalni polozaj ucenika s ostecenjem vida u
razrednom odjelu?

e Koja su zapazanja ucitelja/nastavnika o vr$njackoj interakciji ucenika tipi¢nog
razvoja i ucenika s oste¢enjem vida u razrednom odjelu?

e Na koji nacin ucitelji/nastavnici poticu socijalnu interakciju ucenika s oste¢enjem
vida 1 vr$njaka tipi¢nog razvoja?

e (Gdje 1 kako ucitelji/nastavnici vide mogucnosti unapredenja socijalne interakcije

ucenika s oSte¢enjem vida i vr$njaka tipi¢nog razvoja?

6.3. Postupci i instrumenti istrazivanja

Cilj istrazivanja odgovara pretpostavkama kvalitativne paradigme. Njome se subjekti
proucavaju u socijalnom i povijesnom kontekstu, te se nastoji razumjeti i interpretirati
smisao njihovih radnji, dozivljaja i iskustava (Halmi i Crnoja, 2003). Za prikupljanje
podataka u ovome istrazivanju koristio se polustrukturirani intervju. Intervju je odabran
zato Sto sudionicima omogucuje da izraze svoje misljenje i rasprave o vlastitom videnju
problema istrazivanja (Cohen i sur., 2007). Istrazivacu s druge strane, omogucuje da
dobije uvid u znanja, informacije, vrijednosti, preferencije, stavove i uvjerenja ispitanika
(Cohen 1 sur., 2007, prema Tuckman, 1972). Prema tome, instrument ovog istrazivanja je
protokol intervjua, odnosno pisani upitnik (Prilog 1) u kojem se nalaze pitanja otvorenog
tipa. Prilikom sastavljanja pitanja vodila se briga o tome da pitanja budu nesugestivna i

jasna.
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6.4. Uzorak

Kvalitativna istrazivanja najées¢e se provode na manjem uzorku §to omogucuje
dublju analizu koja je neophodna za ovu metodu istrazivanja (Vasileiou i sur., 2018). U
skladu s time, ovo istrazivanje provedeno je na prigodnom (neprobabilisticCkom) uzorku
ucitelja razredne i1 nastavnika predmetne nastave u osnovnim Skolama. Prigodni uzorak
ne zahtjeva generalizaciju na Siru populaciju, ve¢ predstavlja samo jednu odredenu
skupinu (Cohen i sur., 2007). Do ucitelja/nastavnika dosSlo se slanjem molbe za
provodenje istrazivanja na adrese elektronicke poste ravnatelja ili pedagoga osnovnih
Skola Grada Zagreba, koji su molbu proslijedili uciteljima i nastavnicima koji su
razrednici nizih i viSih razreda osnovne Skole. Razrednici su odabrani zato §to su
najintenzivnije ukljuc¢eni u rad s ufenicima te su u mogucnosti najbolje procijeniti
kvalitetu socijalne interakcije u razrednom odjelu. Osim toga, u razrede ucitelja i
nastavnika, odnosno ispitanika, morali su biti uklju¢eni ucenici kod kojih je prema
orijentacijskoj listi teSko¢a utvrden odredeni stupanj ostecenja vida. Konac¢ni uzorak

stoga ¢ini sedam razrednih uciteljica te jedna predmetna nastavnica.

6.5. Nacin provodenja istrazivanja

Prije provodenja samog istraZivanja, nacrt je predan Povjerenstvu za eticnost u
pedagogijskim istrazivanjima Odsjeka za pedagogiju Filozofskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu. Istrazivanje je provedeno tijekom lipnja, srpnja, rujna i listopada 2021. godine
putem internetskih mreza. S obzirom na aktualnu epidemiolosku situaciju izazvanu
COVID-19 virusom, intervjuiranje je provedeno u pismenom obliku, odnosno, putem
pisanih upitnika. Prije provodenja istrazivanja, stru¢nim suradnicima svih redovitih
osnovnih §kola u Gradu Zagrebu elektronickom postom poslan je Poziv na sudjelovanje
u istrazivanju (Prilog 2) uz izjavu Povjerenstva za etiCnost u pedagogijskim
istrazivanjima (Prilog 3). Stru¢ni suradnici zatim su proslijedili Poziv uciteljima i
nastavnicima koji u svojim razredima imaju ukljucene ucenike s oSte¢enjem vida. Nakon
Sto su se sudionici javili, proslijedena im je Suglasnost za sudjelovanje u istrazivanju
(Prilog 4) te Informativno pismo u kojemu su bile obavijeStene o cilju 1 metodi
istraZivanja, anonimnosti, mogucénosti odustajanja te moguénosti uvida u rezultate. Nakon
potpisane suglasnosti, sudionicima je proslijeden Upitnik. Nakon poslanog ispunjenog

upitnika sudionici su informirani o nac¢inu na koji se mogu javiti ako zele zatraziti uvid u
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rezultate istrazivanja te im je izrazena zahvala na pomoc¢i i vremenu koje su izdvojili za

sudjelovanje u istrazivanju.

6.6. Obrada podataka

Nakon §to su svi sudionici istrazivanja ispunili upitnike, odgovori su za pocetak
detaljno isc¢itani, a zatim je zapocela obrada podataka u tri etape kvalitativne analize:
redukcija podataka, sredivanje podataka i izvodenje zakljucaka (Miles i Huberman,
1994). U fazi redukcije podataka istaknulo se ono §to je najvaznije, odnosno u skladu s
temom istrazivanja. Zatim su u fazi sredivanja podaci kategorizirani prema temama koje
su proizas$le iz unaprijed postavljenih istrazivackih pitanja. Iako je prvobitno planirana
zasebna analiza odgovora ucitelja razredne nastave i nastavnika predmetne nastave, s
obzirom na to da je u istrazivanju sudjelovala samo jedna nastavnica razredne nastave,
svi su podaci analizirani zajedno. U radu su odgovori prikazani prema spomenutim
temama, te su navedeni odgovori sudionika koji najbolje predstavljaju njihovo misljenje,
a posebno su istaknuti odgovori koji se razlikuju od vecine. Nakon razrade i usporedbe
odgovora, dobiveni podaci povezani su s konceptima tematiziranim u teorijskom dijelu,

na temelju ¢ega su doneseni konacni zakljucci.

6.7. Analiza rezultata i rasprava

6.7.1. Kako nastavnici opisuju socijalni poloZaj ucenika s ostecenjem vida u razrednom
odjelu?

Prvo istrazivacko pitanje odnosilo se na socijalni poloZaj ucenika s oStecenjem
vida u razrednom odjelu. S obzirom na to da je preduvjet za stvaranje razrednog okruzenja
u kojem se razli€itosti prihvac¢aju upoznavanje i1 informiranje djece tipicnog razvoja o
karakteristikama 1 ponaSanjima ucenika s teSkofama (Basi¢, 2017), za pocetak su
sudionice upitane jesu li ucenici u njihovom razredu upoznati s teSko¢om ucenika s
oSte¢enjem vida te njegovim specificnim potrebama. Sve nastavnice na to su pitanje
odgovorile potvrdno te je vecina izrazila da su uéenici upoznati sa specifiénim potrebama
ucenika s oSte¢enjem vida kao Sto su: sjedenje blize plo€i, sporije hodanje u grupi,
dodavanje lopte s vise obzira, prilagodavanje veli¢ine i fonta slova (S2, S5). Neke od njih

(S1, S41S6) navele su kako ucenici jesu upoznati s teSko¢om ucenika, medutim s obzirom
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na to da se radi o ucenicima prvog i drugog razreda osnovne skole, nisu u potpunosti

svjesni svih njegovih specifi¢nih potreba.

Sljedece pitanje odnosilo se na prihvacenost ucenika s oste¢enjem vida u razrednom
odjelu, odnosno uzrok njegove potencijalne neprihvacenosti. Dobiveni podaci pokazali
su da su uenici s ote¢enjem vida ¢e§ée vrlo dobro prihvaceni medu vrinjacima. Sest
nastavnica (S2, S4, S5, S6, S7, S8) navelo je da je uéenik odli¢no prihva¢en u svom
razredu, a neke od njih navode da je razlog tomu karakter, odnosno osobnost ucenika s

ostecenjem vida:

Ucenik je dobro prihvacen u razrednom odjelu. Vrlo je drag, vedre je i vesele

naravi te se lako sprijatelji. (S5)

Ucenik s oStecenjem vida u razrednom je odjelu iznimno dobro prihvacen. Najveci
uzrok tomu vjerojatno je sam ucenikov karakter, jer radi se o uceniku koji je uvijek
dobro raspolozen, spreman za Salu, lako preuzima inicijativu i vrlo je topla osoba.
Ucenik je samouvjeren te trazi pomoc kada za to osjeti potrebu te ga njegovo

ostecenje vida ne definira kao osobu s teskocama. (S6)

Iako Vucini¢ 1 sur. (2013) spominju da djeca s oSte¢enjem vida ¢esto imaju slabije
razvijene socijalne vjesStine, odnosno socijalnu kompetenciju, odgovori nastavnica
pokazuju kako to nije uvijek slucaj. Osim razvijene socijalne kompetencije i vjeStina
komunikacije nastavnice isti€u i spremnost za preuzimanje inicijative u socijalizaciji s
vrS$njacima, §to je takoder jedan od razloga njihove prihvacenosti u razrednom odjelu.
Cesto se spominje kako slijepa i slabovidna djeca zbog nedostatka socijalnih vjestina
izbjegavaju kontakt s vrSnjacima jer ne znaju kako inicirati i odrZati interakciju (Vucini¢
1 sur., 2013). Iako se vecina nastavnica slozila kako ucenici nemaju problema s
iniciranjem komunikacije, jedna je nastavnica ba$ to istaknula kao razlog u€enikove

slabije prihvacenosti:

Ucenik je slabije prihvacen zbog toga sto sam, ni uz poticaj, ne ulazi spontano u
interakciju i igru s drugim ucenicima. Ne uspijeva druge ucenike pratiti u igri ili

nije zainteresiran za to. (S3)

Osim toga, jedna je nastavnica kao razlog slabije kvalitete socijalne interakcije navela

fizicki izgled ucenice s oStecenjem vida, ali 1 njezino ponasanje:
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Ucenica nema pigmenta, odnosno ima sindrom albinizma, zbog cega je i
slabovidna, te izgleda drukcije. U pocetku je zbog toga bila slabije prihvacena, medutim,
kako je vrijeme prolazilo tako su se i ostali ucenici na to priviknuli. Zbog vida nema vecih
poteskoca u prihvacenosti od strane ostalih ucenika u svom razredu. Probleme u
prihvacanju Cesto zna uzrokovati njeno ponasanje - voli biti glavna, uvijek mora biti po
njenom, tvrdoglava je, a ostalima to bas i ne pase. Definitivno ne bih rekla da je
neprihvacena, ali bi mogla imati bolje odnose s vrsnjacima kada ne bi morala stalno biti

u centru paznje. (S1)

Fizicki izgled kao razlog slabije prihvacenosti uenika s osSte¢enjem vida navode i autori
Vucini¢ 1 sur. (2013), te isticu da deformacija ociju, neuskladenost fizickih kretnji i
neobi¢no drzanje glave kod ucenika s oSteCenjem vida moze dovesti do verbalnog
zlostavljanja od strane vr$njaka, snizenog samopouzdanja u¢enika s oSte¢enjem vida te
posljedi¢no njegove socijalne neprihvacenosti unutar razrednog odjela. Osim toga,
nastavnica je spomenula i nepozeljna ponaSanja koja se javljaju kod u€enice s oste¢enjem
vida. Tako nastavnica nije istaknula da su navedena ponaSanja povezana s teSko¢ama
ucenice, pojava nepozeljnih ponaSanja kod ucenika s oStecenjem vida, i uenika s
teSko¢ama opcenito, nije rijetkost. Razliciti oblici nepozeljnih ponasanja kod slijepih i
slabovidnih ucenika ¢esto su uzrokovana nemoguénoscu ostvarivanja zeljenog kontakta

s okolinom 1/ili straha od odbacivanja (ZeCevi¢ i sur., 2018).

Jedna nastavnica navela je vaznost vlastitog pristupa, odnosno vaznost razli¢itih oblika
prevencije 1 intervencije koje je primijenila kako bi potaknula prihvacanje razli€itosti i

povecala atmosferu empatije u razrednom odjelu.

Ucenik je od pocetka odlicno prihvacen u razredu bez obzira na tjelesnu
poteskocu. Od pocetka smo u razredu vodili razgovor u smjeru da je svatko u
upoznavanju naveo i svoje strane s kojima se nosi u Zivotu i na taj nacin smo

stvarali toleranciju na razlicitost. (S2)

To potvrduju i autorice Zic Rali¢ i Sifner (2014) govoreéi da stav uditelja prema
ucenicima s teSkocama za pocetak uvelike utjece na razrednu klimu, a samim time i1 na
interakciju ucenika tipi€nog razvoja s ucenicima s teSko¢ama. Ucenici s oStecenjem vida
razlikuju se od svojih vrinjaka u raznim aspektima, koriste razli¢ita pomagala, ponekad

im je potrebno viSe vremena za rjeSavanje zadataka, ¢esto su im dodijeljeni pomocnici u
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nastavi ili se razlikuju u fizickom izgledu. Iz tih je razloga potrebno pripremiti ostale
ucenike u razrednom odjelu, odnosno upoznati ih s razli¢itostima tog ucenika i razvijati

ozra¢je empatije i tolerancije (Papuda-Dolinska, 2017).

Posljednje pitanje kojim se pokuSao ste¢i uvid u socijalni polozaj u€enika s oStecenjem
vida u razrednom odjelu, bilo je vezano uz pomoénika u nastavi. Nastavnicama je
postavljeno pitanje ima li ucenik s oSte¢enjem vida pomocnika u nastavi, te ako ima,
smatraju 1i da to utjeCe na njegovu interakciju s vrsnjacima i na koji nacin. Vecina
sudionica navela je da u¢enik nema pomoc¢nika u nastavi (S1, S2, S4, S6, S7, S8), dok su
nastavnice €iji ucenici imaju pomoc¢nika u nastavi imale razli¢ite odgovore vezane uz
utjecaj pomoc¢nika na socijalnu interakciju. Jedna nastavnica (S5) istaknula je da ucenik
osim oStecenja vida ima i druge teskoce te iz tog razloga ima pomoc¢nika u nastavi, ali da

ucenici u razredu prihvacaju tu €injenicu te ucenik zbog toga nije slabije prihvacen:

Ucenik ima pomocnika u nastavi, ali ne iskljucivo zbog oStecenja vida jer je
preporuka da se dijete uci osamostaljivati kroz skolovanje, ve¢ zbog drugih
teSkoca kojih ima uz tu teskocu pa je potrebno smanjiti i opseg sadrzaja. To ostali

ucenici u razrednom odjelu takoder razumiju i prihvacéaju kao normalno. (S5)

Druga nastavnica ipak je izrazila kako smatra da pomo¢nik u nastavi utjece na koli¢inu i

kvalitetu interakcije ucenika s njegovim vrSnjacima:

Ucenik ima pomocnika u nastavi. Smatram da ucenik najcesce ostaje na svome
mjestu i komunicira s asistentom. Vrlo rijetko ulazi u interakciji s ostalim

ucenicima. (S3)

Iako pomoc¢nici u nastavi u¢enicima s teSko¢ama pomazu u pracenju nastave i rjeSavanju
zadataka, Cesto mogu negativno utjecati na njihovu interakciju s vrSnjacima. Slijepi 1
slabovidni ucenici ¢esto su skloni vezanju za pomoc¢nike u nastavi te takve odnosno
shvacaju prijateljstvima, stoga rjede ulaze u interakciju s vr$njacima (Salleh 1 Zainal,
2010). Osim toga, kada ostali ucenici u razredu nisu adekvatno pripremljeni na
pomoc¢nika u nastavi, odnosno kada im nije objaSnjena njegova uloga, ¢esto moze doci

do negativnih reakcija (Papuda-Dolinska, 2017).

Jedna nastavnica navela je da, iako u¢enik nema pomoc¢nika u nastavi, pomo¢ mu je ¢esto

potrebna te mu ju najces¢e pruzaju uciteljice ili ostali u€enici. Istaknula je da je na taj
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nacin takoder potaknuta interakcija s vr$njacima te je ucenik odli¢no prihvacen u svom

razredu:

Nas ucenik s oStecenjem vida nema pomocnika u nastavi, pomoc¢ u snalazenju mu
pruzaju uciteljice i ucenici koji su mu najblizi. Ucenicima koji ga okruzuju je uslo
u naviku obratiti pozornost na to treba li mu pomo¢. (S6)
Premda je nastavnica vr$njacko pruzanje pomoci uceniku s ostecenjem vida opisala kao
vrlo pozitivno, takav se odnos ipak treba uzeti s dozom opreza. Osobe s tesko¢ama su
opcenito Cesto prikazane kao osobe koje trebaju pomod¢, te rijetko imaju priliku sami bilo
kakvu pomo¢ pruzati. Pretjerano pruzanje pomoc¢i moze dovesti do shva¢anja pomo¢i kao
uvjeta za prijateljstvo, te samim time negativno utjecati na interakciju s vr$njacima i

stjecanje pravih prijateljstava (Jessup i sur. 2018).

Prvim istrazivaCkim pitanjem nastojao se dobiti uvid u socijalni polozaj ucenika s
ostecenjem vida, odnosno videnje tog polozaja iz perspektive nastavnika. Nastavnice su
navele da su ucenici tipi¢nog razvoja ve¢inom dobro upoznati s teSkocom ucenika s
ostecenjem vida te shvacaju koje su njegove specificne potrebe. Vecina ucenika nema
pomoc¢nika u nastavi stoga se ne mogu donositi zakljucci o njegovom potencijalnom
utjecaju na kvalitetu i koli¢inu socijalne interakcije. Ipak, odgovor jedne nastavnice
ucenika koji ima pomoc¢nika u nastavi ukazuje na potencijalni negativan ucinak
pomoc¢nika u nastavi na socijalnu interakciju s vr§njacima. lako je vaznost ukljucenosti
pomoc¢nika u nastavi neupitna, njegova uloga ponekad moze dovesti do izolacije ucenika
s teSko¢ama od njihovih vr$njaka (Tews 1 Lupart, 2008). Pomo¢nici u nastavi imaju
izrazito vaznu ulogu u komunikaciji i socijalnoj ukljucenosti ucenika s teSko¢ama te
njihov posao ukljucuje poticanje ucenika s teSkocama na suradnju s vr$njacima i davanje
potpore u socijalnoj interakciji (Pravilnik o pomo¢nicima u nastavi i struénim
komunikacijskim posrednicimak, 2018). Stoga je, radi prevencije i intervencije u
sluajevima izoliranosti svakako potrebna dobra suradnja pomocénika s uciteljima,
stru¢nim suradnicima te roditeljima ucenika s teSkocom (Igri¢ 1 Fucek, 2011). Vecina se
nastavnica slozila da su ucenici s oSte¢enjem vida vrlo dobro prihvaceni od strane svojih
vr$njaka, Sto donekle pokazuju i rezultati istrazivanja autorice Fajdeti¢ (2007), koja
navodi da su ucenici s oSte¢enjem vida ipak bolje prihvaceni u svojoj okolini od uc¢enika

s drugim teSkocama. Nastavnice smatraju kako ucenici s oSteCenjem vida nemaju
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problema u komunikaciji i interakciji s vr$njacima, $to se razlikuje od rezultata prijasnjih
istrazivanja koja su pokazala da slijepi i1 slabovidni ucenici imaju slabije razvijene
socijalne vjestine te se teze snalaze u drustvu (Vucini¢ i1 sur., 2013). Kao razloge
potencijalne neprihvacenosti navode fizicki izgled, nepozeljna ponaSanja te rijetko

iniciranje interakcije od strane u¢enika s oStecenjem vida.

6.7.2. Koja su zapazanja nastavnika o vrsnjackoj interakciji ucenika tipicnog razvoja i
ucenika s ostecenjem vida?

Sljedece istrazivacko pitanje bilo je vezano uz samu interakciju ucenika s
oStecenjem vida 1 njihovih vr$njaka tipi¢nog razvoja, odnosno nacinu na koji ucitelji vide
tu interakciju. Nastavnice se prvo trazilo da opisu vr$njacku interakciju u razrednom
odjelu, odnosno da prokomentiraju na koji se nacin ona odvija te je li ¢esce inicirana od
strane ucenika s oSte¢enjem vida, ili ostalih u¢enika u razredu. Cetiri nastavnice (S2, S4,
S5, S6) navele su da je vrSnjacka interakcija s uc¢enikom s oStecenjem vida vrlo pozitivna,
odnosno da se ne razlikuje od medusobne interakcije ostalih uc¢enika. Osim toga, izrazile

su da je interakcija podjednako inicirana s obje strane:

Ucenik odlicno komunicira s prijateljima u razredu. Ucenik ima iste interese kao

i njegovi vrsnjaci, izvrtan vokabular i odlicnu socijalizaciju. (S2)

Ucenici s oStecenjima vida su stvorili prijateljstva koja su rezultat normalnog
vrsnjackog druzenja te zbog toga ne mogu odrediti koja je strana vise inzistirala

na interakciji. (S4)

Vrsnjacke interakcije su inicirane u podjednakoj mjeri. Ovisno o aktivnosti i

trenutnom raspolozenju ucenika. (S5)

Vrsnjacke interakcije inicirane su podjednako s obje stranme, ucenici prilaze
uceniku s ostecenjem vida kao i svakom drugom uceniku te ga pozivaju na igru
§to on rado prihvaca. Takoder, cesto i sam taj ucenik preuzima inicijativu te bira

aktivnosti kojima se zeli baviti, u cemu mu se uvijek netko pridruzi. (S6)

Autorica Zecevi¢ 1 sur. (2018) u svome su istraZzivanju ukazale na slabije razvijene
socijalne vjesStine kod slijepih i slabovidnih ucenika te brojne teSko¢e u komunikaciji,

interakciji i preuzimanju inicijative za iste. Navodi nastavnica pokazuju suprotne te vrlo
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pozitivne rezultate. U¢enici nemaju problema s iniciranjem komunikacije, a u vr$njackoj
interakciji pokazuju visoko razvijene socijalne vjestine te se u njoj odli¢no snalaze. Osim
toga, nastavnice su istaknule da ostali ucenici takoder vrlo rado iniciraju interakciju s
ucenicima s oSte¢enjem vida dok brojna prijaSnja istrazivanja govore da su ucenici s

ostecenjem vida Cesto ignorirani od strane svojih vr$njaka (Salleh i Zainal, 2010).

Dvije nastavnice (S3, S7) ipak su navele da je interakcija rijetko inicirana od strane
ucenika s oStecenjem vida, te komunikaciju najées¢e zapocinju ostali ucenici, uciteljice
ili pomo¢nik u nastavi. Navedeno se moze pripisati ve¢ spomenutim slabije razvijenim
socijalnim vjeStinama kod ucenika s oSteenjem vida, nizim samopouzdanjem,
nesigurnosti 1/ili strahu od odbacivanja (Halder i Datta, 2012; Zecevi¢ i sur., 2018).
Preostale dvije nastavnice (S1, S8) izrazile su kako ucenici s oSteenjem vida ¢eS¢e sami
iniciraju komunikaciju s vr$njacima. Dok je jedna tu ¢injenicu naglasila kao pozitivnu, te
navela kako je ucenica s oSte¢enjem vida vrlo otvorena i Cesto raspolozena za
komunikaciju s vr$njacima, druga nastavnica istaknula je kako interakcija koju ucenica s

ostecenjem vida zapocne s vr$njacima ¢esto zna dovesti do konflikta:

Kao Sto sam ranije navela, problem u interakciji javija se kada pocne zapovijedati

i nametati svoju volju drugima. (S1)

Sljedece pitanje odnosilo se na suradnju ucenika s oSte¢enjem vida i ostalih ucenika za
vrijeme razliCitith nastavnih aktivnosti, kao §to su grupni rad, rad u paru i slicno.
Ukljucenost ucenika s oSte¢enjem vida u takve nastavne aktivnosti izrazito je vazna. Kod
ucenika koji nisu u moguénosti ravnopravno sudjelovati u aktivnostima moZze se javiti
osjecaj usamljenosti, ali 1 negativniji odnos prema samome sebi, odnosno nize
samopouzdanje (Jessup i sur., 2017; Halder i Datta, 2012). Pet nastavnica (S2, S4, S5,
S6, S7) navelo je da u nastavnim aktivnostima ucenik s o$te¢enjem vida sudjeluje jednako

kao 1 ostali u¢enici:

Ucenici s oStecenjima vida u grupnim aktivnostima jednako sudjeluju kao i drugi

ucenici. Zajedno u grupi ili u paru rjesavaju zadatak koji su dobili. (S4)

Suradnja ucenika s ostec¢enjem vida i ostalih ucenika je kvalitetna i produktivna.
Ucenik s oStecenjem vida je sposobno, pametno i marljivo dijete te svojim znanjem

i kreativnoscu pridonosi jednako, ako ne i vise u radu svoje skupine ili para. Vrilo
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odgovorno prihvaca i izvrsava svaku ulogu koju dobije u grupnom radu ili radu

u paru. (S6)

Jedna nastavnica posebno je izrazila vaznost rada u skupinama kako za ucenika s
oSte¢enjem vida, tako i za ostale ucenike u razredu. Navela je kako grupni rad koristi kako

bi uCenicima naglasila vaznost suradnje i zajedni¢kog rada:

Svi ucenici u razredu su od pocetka Skolovanja upucivani na vaznost zajednickog
rada, suradnicko ucenje te se u grupnim radovima uvijek polazilo za time da je
svaki ucenik dobio razlicit zadatak kako bi na posljetku kada se spoje radovi

uvidjeli da je svaciji zadatak vazan za cilj grupe. (S2)

U slucaju jedne nastavnice ucenik s oSte¢enjem vida u grupnim radovima ipak ne suraduje
u jednakoj mjeri kao i ostali ucenici. Naglasila je da ga u grupne radove najcesce
ukljucuju njegovi vrSnjaci, medutim zbog svoje teSkoce on Cesto nije u moguénosti

izvrsiti svoj dio zadatka te nije ravnopravan s ostalim ucenicima:

Tijekom suradnickog rada ostali ucenici se trude ukljuciti slabovidnog ucenika u
rad u skladu s njihovom procjenom sto slabovidni ucenik moze raditi. Smatram
da slabovidni ucenik tijekom grupnog rada napravi manji dio posla zbog toga Sto

je spor te ostali ucenici cesto ubrzaju ili mu daju laksi dio posla. (S3)

Samo jedna nastavnica (S1) istaknula je kako u suradnickim aktivnostima ucenice s

oStec¢enjem vida 1 ostalih uc¢enika ponekad zna do¢i 1 do konflikata:

U vecini slucajeva ucenica s oStecenjem vida voli preuzeti glavnu rijec i
odredivati drugima Sto da rade. Zbog toga cesto nastaju konflikti, a

povremeno moram intervenirati i rjesavati sukobe. (S1)

Osim interakcije ucenika kroz nastavne aktivnosti, nastavnice su upitane i o druZenju
ucenika s oStecenjem vida s vrSnjacima za vrijeme Skolskih odmora. Vecina ih je navela
da se ucenici s osteenjem vida redovito druze s vr§njacima za vrijeme odmora kroz razne
aktivnosti. Neke od aktivnosti koje su navele su: razmjena slicica, razgovori, igranje igara
(S2, S5, S6); ¢itanje knjiga, rjeSavanje zadaca (S4); pri¢anje viceva (S5). Jedna nastavnica
navela je da ucenica s oSteCenjem vida viSe voli razgovarati s uéiteljicama ili drugim

odraslim osobama, te ¢eS¢e njima prilazi nego drugoj djeci:
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Ucenica s oStecenjem vida cesto pod odmorima prilazi meni (uciteljici) ili drugim
odraslim osobama s kojima vise voli komunicirati nego s drugom djecom. S
vrsnjakinjama se cCesto igra s igrackama koje su trenutno popularne, plese, crta i

slicno. (S1)

Neke od nastavnica ipak su navele da je druzenje pod odmorom rjede, odnosno da ucenici
s oSte¢enjem vida za vrijeme Skolskih odmora ¢esc¢e ostaju na svome mjestu te odmor

koriste za neke druge aktivnosti:

Ucenici se s ucenikom oStecena vida druze samo ako oni to iniciraju ili uciteljica.
Ucenik oStecena vida veci dio odmora iskoristi za pripremanje Skolskog pribora i

knjiga za sljedeci nastavni sat. (S3)

Za vrijeme Skolskih odmora ucenica najcesce preferira ostati na svom mjestu

umjesto hodanja po razredu. (S8)

U pitanju koje se odnosilo na pomo¢ koju ucenici tipi¢nog razvoja pruzaju uceniku s
oStecenjem vida vecina je nastavnica (S1, S2, S3, S5, S6, S7, S8) navela da ostali u€enici
u razredu rado pomazu u€eniku s oSte¢enjem vida u razli¢itim nastavnim i nenastavnim
aktivnostima. Pruzanje pomo¢i od strane vrsnjaka ¢esto je ¢ak i u slu¢ajevima ucenika
koji imaju pomoc¢nika u nastavi (S3, S5). Pomoc¢ se u najviSe slucajeva odnosi na kretanje
u prostoru, spremanje Skolskog pribora te prepisivanje zadataka s ploce. Nastavnice su
naglasile da iako €esto pruZaju pomo¢, ucenici iz razreda pri tom ne iskazuju saZaljenje

prema uceniku s oStecenjem vida:

Vecinom joj pomaze nekoliko djevojcica (spremanje stvari u skolsku torbu,
pronalazak predmeta koji su joj pali na pod, prepisivanje zadataka koje nije stigla

rijesiti na satu i slicno). (S1)

Ostali ucenici pomazu slabovidnom uceniku posebice u aktivnostima koje iziskuju
brzo snalazenje u prostoru npr. tijekom igre vani ili u dvorani te u nekim oblicima

igra i rada u ucionici. (S3)

Ostali ucenici rado pomazu uceniku s ostecenjem vida u obavljanju svih
aktivnosti. Pricekaju ga da pospremi stvari U torbu, da se odjene, da opere ruke,

pomognu mu spustiti torbu prilikom izlaska s autobusa, dozvole mu da izade prvi,

38



kod igre takoder pokazuju razumijevanje, ali ne iskazuju sazaljenje prema njemu.

(S5)

Samo jedna nastavnica (S4) navela je da je pomo¢ uceniku s oste¢enjem vida vrlo rijetka

te mu samo u pojedinim trenucima pomaze prijatelj iz Skolske klupe:

Pomo¢ je vidljiva samo u trenutcima ako ucenici s teskocama vida ne mogu
procitati neku rijec s ploce te im tada prijatelj iz klupe procita Sto pise, ali i ova

situacija je jako rijetka. (S4)

Kao Sto je ranije spomenuto, vrSnjacko pruzanje pomoc¢i uCeniku s teskoCama nije
negativan oblik suradnje te se svakako ucenike tipi¢nog razvoja treba potaknuti da
pruzaju pomo¢ u slucajevima kada je to potrebno. Pruzanje pomoéi ucenicima s
teSko¢ama kod ucenika tipi¢nog razvoja podiZe svjesnost i senzibilitet za njihove vrS$njake
s teSkoama te pozitivno utjeCe na razrednu klimu i stvara atmosferu medusobnog
prihvacanja i osjecaja sigurnosti (Chadsey 1 Han, 2005). Medutim, pretjerano pruZanje
pomoc¢i moze negativno utjecati na ucenikovo samopouzdanje, stoga treba pazljivo
promatrati interakciju u razrednom odjelu te intervenirati u slu¢ajevima kada se ona svodi

isklju¢ivo na pruzanje pomo¢i uc¢eniku s oStecenjem vida.

Sljedece pitanje bilo je posveéeno vrsnjackom nasilju u odnosu s u¢enikom s oste¢enjem
vida te nacinu na koje se ono manifestira, ako je prisutno. Sve nastavnice izrazile su da u
razrednom odjelu trenutno nije prisutno vr$njacko nasilje, ali u slu¢aju nekih, ono je bilo

prisutno u prijasnjim razredima.

U svojem razredu ne trpi vrsnjacko nasilje. U prvom razredu su ucenici ostalih
razreda znali imati neprihvatljive komentare na racun njenog drugacijeg izgleda.

Povremeno se znala pozaliti na verbalno nasilje. (S1)

Nije manifestirano vrsnjacko nasilje prema slabovidnom uceniku. Tijekom prvog
razreda manifestirano je neprimjereno ponasanje i postupci (ozljedivanje)
ucenika s oStecenjem vida prema drugim ucenicima Sto je uzrokovalo slabiju

interakciju i druzenje izmedu njega i ostalih ucenika. (S3)

U prethodnim razredima bilo je pojedinaca koji su Zeljeli svojim ponasSanjem
istaknuti vaznost u razredu i nisu postivali razlicitost i time su dovodili ucenika u

neugodnosti — guranje, omalovazavanje rijecima... Takvoj interakciji pristupa se
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individualno i grupno, razgovara se s tim pojedincima i stvara se u razredu

atmosfera povecane empatije. (S2)

Brojna prethodna istrazivanja pokazala su da ucenici s oSteCenjem vida u svojim
razrednim odjelima Cesto trpe verbalno ili fizicko nasilje (Nikolaraizi i De Reybekiel,
2001; Kaukiainen i sur., 2002; Mishna, 2003). Medutim odgovori nastavnica pokazali su
da se vr$njacko nasilje vrlo rijetko dogada. U situacijama koje su opisale, u kojima se
vr$njacko nasilje ipak manifestiralo, najées¢e se spominje verbalno nasilje koje je
proizaslo iz nepostivanja i nerazumijevanja razli¢itosti. U takvim situacijama potrebno je
reagirati upravo onako kako je jedna od nastavnica (S2) opisala. Sve ucenike treba
pravovremeno upoznati s teSko¢om njihovog vr$njaka te u razredu uspostaviti atmosferu
prihvacanja razlicitosti. Osim toga, jedna od nastavnica (S1) navela je da je primijetila
situacije verbalnog nasilja od strane ucenika iz drugih razrednih odjela. U tim je
situacijama potrebna suradnja uditelja i stru¢ne sluzbe, te ucitelja medusobno, kako bi se
1 uCenike ostalih razreda upoznalo s teSko¢ama ucenika u Skoli. Takoder, spominje se i
fizicko nasilje koje je slabovidni u€enik vrSio prema svojim vr$njacima. Takve situacije
istaknule su i autorice Zecevi¢ i sur., (2018) koje navode da se slicna nepozeljna
ponasanja kod ucenika s ostecenjem vida javljaju radi nedovoljno razvijenih socijalnih

vjestina 1 nemogucnosti ostvarivanja kvalitetnog kontakta s okolinom.

Navedeni podaci ukazali su na pretezito pozitivnu vr$njac¢ku interakciju izmedu uéenika
s oSte¢enjem vida u ucenika tipi¢nog razvoja, odnosno, ve¢ina nastavnica ne uvida razliku
izmedu te interakcije i interakcije ucenika tipicnog razvoja medusobno. Ipak, manji broj
nastavnica navelo je kako ucenici s oSte¢enjem vida vrlo rijetko iniciraju komunikaciju
te ¢eS¢e komuniciraju s odraslim osobama, odnosno uciteljima i/ili pomoc¢nicima u
nastavi. U izvrS8avanju nastavnih aktivnosti nastavnice takoder nisu istaknule razliku u
odnosu na ucenike tipicnog razvoja te su navele da ucenici jednako i ravnopravno
sudjeluju 1 izvrSavaju svoje zadatke. Takoder, grupne radove i ostale suradnicke
aktivnosti smatraju vrlo korisnom metodom poticanja suradnje s u¢enikom s teSko¢ama,
ali 1 vaznim korakom u stvaranju atmosfere u kojoj se razliCitosti prihvacaju. Jednako
tako, ucenici s oSteenjem vida Cesto se druze sa svojim vrSnjacima za vrijeme Skolskih
odmora, ali neke su nastavnice ipak navele svoje odmore ¢eS¢e provode spremajuci

pribor, ili u komunikaciji s uéiteljima/pomo¢nicima u nastavi.
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Vecina ucenika s oSte¢enjem vida Cesto prima pomo¢ od svojih vr$njaka, ali nastavnice
dijele miSljenje da ta pomo¢ ne proizlazi iz sazaljenja ve¢ stvarne Zelje za pruZanjem
pomo¢i. Kada je rije¢ o vrSnjackom nasilju, dobiveni rezultati pokazali su da je ono
manifestirano u rijetkim sluc¢ajevima u kojima se najcesc¢e radilo o verbalnom nasilju. U
takvim situacijama nastavnice su intervenirale kroz individualne razgovore s ucenicima
ukljucenim u nasilje, ali 1 kroz aktivnosti koje su ukljucivale ¢itavi razred. U odgovorima
nastavnica istaknuo se komentar da je vrsnjacko nasilje primije¢eno od strane ucenika
ostalih razrednih odjela, §to kroz pregled prijaSnjih istrazivanja nije spomenuto. Socijalna
interakcija medu uc¢enicima ne odvija se samo unutar razrednog odjela te je jednako tako
moguce i da se vrSnjacko nasilje odvija izvan njega. Stoga treba imati na umu da se
ucenike cijele Skole upozna s razli¢itim teSkoama te da se kroz suradnju ucitelja,

nastavnika i stru¢nog tima potice razvoj empatije i razumijevanja kod svih ucenika u

Skoli.

6.7.3. Nacini na koje nastavnici poticu socijalnu interakciju ucenika s ostecenjem vida
i vr§njaka
Trece istrazivacko pitanje bavilo se samim poticanjem socijalne interakcije
ucenika s oSte¢enjem vida i u€enika tipicnog razvoja od strane njihovih nastavnika. Prvo
pitanje odnosilo se na metode poticanja socijalne interakcije koje ucitelji koriste, ukoliko
su uvidjeli nedostatke u konkretnoj socijalizaciji ucenika s oSte¢enjem vida s ostalim
ucenicima. Tri nastavnice (S4, S7, S8) odgovorile su kako u toj socijalnoj interakciji nisu

uvidjele nedostatke te stoga nemaju potrebu istu poticati.

Nacini poticanja socijalne interakcije razlikovali su se u odgovorima uciteljica. Odgovori
nekoliko nastavnica ve¢inom su se temeljili na oblicima rada kojima se potic¢e suradnja

ufenika u odredenim aktivnostima:

Poticem usmjeravanje na zajednicko izvrsavanje nekog zadatka. Povezivanjem

slabovidnog ucenika s ostalim ucenicima tijekom rada. (S3)

U svom razrednom odjelu nisam uvidjela nedostatke u socijalnoj interakciji. Kroz
rad spontano poticem ukljucivanje svih ucenika u sve aktivnosti sukladno njihovim

sposobnostima i mogucnostima. (S5)
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Dvije nastavnice navele su razlicite aktivnosti kojma poti¢u socijalnu interakciju i
razvijaju atmosferu empatije, a jedna je istaknula da u njezinom slucaju socijalnu

interakciju ne treba poticati, ve¢ samo usmjeravati na prihvatljivije na¢ine komuniciranja:

Pri poticanju socijalne interakcije nastojala sam pristupati individualno i grupno,
razgovarati s pojedincima koji su vrsili verbalno nasilje, a u razredu stvoriti
atmosferu povecane empatije. Koristim metode kao $to su igranje uloga, forum

teatar, objasnjavanje postupaka... (S2)

Nema nedostataka u socijalnoj interakciji, a istu poticemo razlicitim aktivnostima,

radionicama, kroz drustvene igre i heuristicki razgovor, formiranjem interesnih

skupina. (S6)

Socijalne interakcije ne nedostaje ve¢ pokusavam njeno ponasanje usmjeriti na
slusanje potreba drugih. Nema problem s komunikacijom ve¢ s uvazZavanjem

tudeg misljenja. (S1)

Sli¢ne metode navode i Zic Rali¢ i Ljubas (2013) koje smatraju da aktivnosti kojima se
potice socijalne interakcije trebaju prvenstveno biti usmjerene razvoju socijalnih vjestina
kod ucenika s teSkocama. Socijalne vjeStine ucenika s teSko¢ama u Skolskom se
okruZenju najceS¢e poti€u aktivnostima igre, razgovora, pripovijedanja, oponaSanja
prikladnih ponaSanja 1 slicno. Ucenike s oSte¢enjem vida kroz takve se aktivnosti moze
nauciti neke osnove pravilne komunikacije kao $to je okretanje lica prema sugovorniku,
postivanje svojeg 1 tudeg prostora, koristenje primjerenim rjecnikom i slicno, dok se ostali
ucenici uce razumijevanju i prihvacanju teskoce slijepog ili slabovidnog uc¢enika (Vucinié¢

i sur., 2013).

Drugo pitanje vezano uz nacine poticanja socijalne interakcije bavilo se suradnjom
ucitelja sa stru¢nim suradnicima u osmisljavanju i planiranju metoda poticanja socijalne
interakcije 1 socijalne prihvacenosti ucenika s oSte¢enjem vida. Vecéina nastavnica izrazila
je da u osmisljavanju metoda poticanja te konkretne socijalne interakcije najceSce
suraduju sa struénom sluzbom skole. Medutim, dvije nastavnice (S4, S8) navele su da, s

obzirom na to da ne uvidaju konkretne probleme u socijalnoj interakciji, ne suraduju ni s
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kime, dok su ostale nastavnice navele da potrebu za tom suradnjom osjecaju samo kada

se radi o konkretnom problemu, te ¢eS¢e suraduju s ostalim uciteljima.

Suradujem s pedagoginjom samo kada ocijenim da trebam pomoc ili savjet,

odnosno kada uocim neki problem. (S5)

U osmisljavanju i planiranju nacina poticanja socijalne interakcije i socijalne
prihvacenosti ucenika s osStecenjem vida ne suradujemo sa strucnom sluzbom,

takve aktivnosti oslanjanju se najvise na razrednicu i uciteljicu u produzenom

boravku. (S6)

Osim stru¢ne sluzbe, tri nastavnice (S1, S3, S7) navele su i vaznost suradnje s
edukacijskom rehabilitatoricom Centra za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek®. Jedna je
istaknula vaznost svakodnevne suradnje sa stru¢nom sluzbom, ali spomenula i jo§ neke

aktivnosti koje su joj pomogle u osmisljavanju metoda poticanja socijalne interakcije:

U samome pocetku veliku pomo¢ bile su radionice i seminari koje uciteljice imaju
prilike polaziti. Svakako je tu i svakodnevna komunikacija sa strucnom sluzbom u
Skoli (skolska logopedinja, psihologinja, pedagoginja...), ali najvise iskustvo koje

se stjece radom. (S2)

Podaci dobiveni u treem istrazivackom pitanju prikazali su razli¢ite nacine na koje
nastavnice poticu interakciju i1 suradnju izmedu ucenika s oSte¢enjem vida i1 ucenika
tipicnog razvoja. Iz odgovora se moze primijetiti da neke nastavnice smatraju kako
socijalnu interakciju u kojoj nisu primijeceni problemi nije potrebno dodatno poticati, dok
su ostale nastavnice istaknule da $to kvalitetniju socijalnu interakciju kroz rad nastoje
svakodnevno poticati, bez obzira na odsusvo potencijalnih nedostataka. Vidljivo je kako
nastavnice imaju razliCite perspektive kada se radi o nainima poticanja socijalne
interakcije. Dio njih usmjeren je najviSe na oblike rada, odnosno nastavne aktivnosti kroz
koje nastoje povezati u¢enike u grupnim radovima i drugim suradnickim aktivnostima.
Takve aktivnosti svakako mogu pozitivno djelovati na socijalnu interakciju ucenika u
razredu, te osim $to uc¢enicima s oSte¢enjem vida omogucuju ravnopravno sudjelovanje u
nastavnim aktivnostima, u¢enike tipicnog razvoja uce razumijevanju i strpljenju kada je
rije¢ o suradnji s osobom s teSko¢ama. Ostale nastavnice navodile su razlicite igre i

radionice koje su namijenjene povecavanju senzibiliteta 1 uspostavljanju pozitivnog

43



razrednog ozracja. Osim toga, takvim zabavnim aktivnostima potice se i razvoj socijalnih
vjestina kod ucenika s oStecenjem vida. Nastavnice su spomenule zanimljive aktivnosti
kao Sto su igranje uloga, forum teatar i slicno, koje mogu sluziti kao izvrsne mjere
intervencije, ali 1 prevencije nepozeljnih ponasanja i/ili sukoba u razrednom odjelu. U
razredima u kojima su ukljuceni ucenici s teSko¢ama pozeljno je koristiti sve spomenute
aktivnosti, kako one koje se ti¢u rada na nastavi, tako i onih koje su usmjerene na igru i

razgovor.

Kada je rije¢ o osmisljavanju i planiranju razli¢itih metoda poticanja socijalne interakcije,
vecdina nastavnika najvise suraduje sa stru¢nim suradnicima, dok dio njih navodi i potrebu
za suradnjom sa struénjacima edukacijsko rehabilitacijskog profila, odnosno
edukacijskim rehabilitatorima Centra za odgoj i obrazovanje ,,Vinko Bek®. Kako bi
inkluzija ucenika s teSkoama opcenito, pa tako i ucenika s oSteCenjem vida bila
kvalitetna i uspjeSna, potrebna je suradnja svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa.
U istrazivanju Kranjcec Mlinari¢ i sur. (2016) nastavnici su izrazili izrazitu potrebu za
suradnjom sa struénim timom S$kole u izradi programa i planiranju nacina rada s
ucenicima s teSko¢ama. UCitelji i nastavnici ¢esto imaju nedovoljna znanja o odredenoj
teskoci te se ne osjecaju dovoljno stru¢no u tom podrucju (Kranjcec Mlinari¢ i sur., 2016).
Suradnja sa stru¢nim suradnicima u planiranju nacina poticanja socijalne prihvacenosti
ucenika s oSte¢enjem vida stoga je neophodna. Osim toga, stru¢ni timovi $kola cesto su
nepotpuni, odnosno, Skole nemaju uvijek struénjake edukacijsko-rehabilitacijskog
profila, pa je iz tog razloga potrebna i poZeljna suradnja 1 sa stru¢njacima drugih,

specijaliziranih ustanova.

6.7.4. Mogucnosti unapredenja socijalne interakcije ucenika s oStecenjem vida iz
perspektive nastavnika
Posljednje istrazivacko pitanje bilo je usmjereno unapredenju socijalne interakcije
ucenika s oSte¢enjem vida 1 vrSnjaka tipi¢nog razvoja, odnosno S$to je potrebno za to
unapredenje iz perspektive nastavnika. U prvom pitanju nastavnice su navele $to smatraju
neophodnim za uspjes$niju inkluziju i socijalnu interakciju ucenika s oSte¢enjem vida.
Njih cetiri (S1, S3, S4 S8) istaknulo je vaznost radionica za ucenike, odnosno

priblizavanje teSkoce oStecenja vida ucCenicima tipi¢nog razvoja kako bi imali vise
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razumijevanja za slijepog ili slabovidnog ucenika. Potreba za takvim radionicama,
odnosno vaznost informiranja ucenika tipicnog razvoja o specifi¢nosti teskoce slijepog
ili slabovidnog uc¢enika i ranije je spomenuta. Kada ucenici nisu dovoljno i pravovremeno
upoznati s teSkoc¢om svojeg vrSnjaka cesto dolazi do nesigurnosti 1 nervoze pri
komunikaciji s ufenikom s teSko¢ama, ali i do stvaranja predrasuda te pojave
stigmatizacije i diskriminacije (Basi¢, 2017; Papuda-Dolinska, 2017) Osim toga, neke od
njih navele su vaznost suradnje sa strucnim suradnicima pri osmisljavanju takvih

radionica:

Svakako bih svima preporucila radionicu u kojoj su se ucenici upoznali s
razlicitim vrstama oStecenja vida. Radionica je provedena tako da su ucenici
imali naocale kroz koje vide kao osobe s oStecenjem vida te su na taj nacin
pokusavali rijesiti nastavne listice. Kada su shvatili koliko je to teZak zadatak
i koliko su se namucili, shvatili su da njihovoj prijateljici s ostecenjem zaista

nije lako. Nakon provedene radionice imali su vise razumijevanja. (SI)

Neophodnim smatram vise vremena za radionice i aktivnosti u kojima bi se
jacalo i razvijalo interakciju ucenika. Takoder pomoc¢ u organizaciji

navedenog od strane strucnih suradnika (S3)

Mislim da je potrebna inicijalna radionica ili nekakav uvod koji bi od prvog
dana oStecenje priblizio ucenicima u razredu kako bi im to postalo potpuno
normalno, i mislim da se djeca nakon toga brzo prilagode i vise to ne

dozivljavaju kao nesto zbog cega bi dijete trebalo biti izolirano. (S8)

S druge strane, dvije su se nastavnice (S2,S5) fokusirale na vaznost pristupa ucitelja 1
njegovog nacina rada s u¢enikom s oste¢enjem vida. Istaknule su da je za rad s u¢enikom
s oSteCenjem vida izrazito vazno strpljenje 1 razumijevanje, ali zbog njegove teskoce
nikako mu se ne smiju sniZavati kriteriji ili ga se sazalijevati. Percepcija ucenika s
teSko¢ama od strane ucitelja ili nastavnika svakako ima veliku ulogu u poticanju pozitivne
socijalne interakcije medu uéenicima. Ucenici u razrednom odjelu svjesni su nacina na
koji se ucitelj odnosi prema uceniku s teSko¢ama te spomenuto sazalijevanje ili snizavanje

kriterija moZe negativno utjecati na njihov stav prema uceniku s teSko¢ama (Zic Rali¢,

2014).
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Samo jedna nastavnica navela je kako je za $to uspjesniju inkluziju ucenika s oste¢enjem
vida najbitniji rad sa samim ucenikom, u ¢emu jako vaznu ulogu imaju roditelji 1 strucni

suradnici Skole:

Za uspjesniju inkluziju i socijalnu interakciju ucenika neophodno je da je
ucenik Sto samostalniji, otvoreniji i samouvjereniji. Takoder je bitno da sam
sebe ne percipira kao dijete koje ne moze biti kao ostala djeca, u cemu veliku
ulogu imaju roditelji i svi strucni suradnici koji prate dijete od samih pocetaka
te s kojima ucitelji najvise suraduju. Nas ucenik s oStecenjem vida svjestan je
svojih ogranicenja, ali rado prihvaca svaku ruku pomoci i podrske te ne

dopusta da ga nedostatak vida sputava u bilo cemu. (S6)

Vecina nastavnica slozila se kako je organizacija razliCitih aktivnosti i radionica za
ucenike izrazito bitna za osiguravanje kvalitetne socijalne inkluzije ucenika s teSko¢ama,
a spominju i potrebu za pomo¢i stru¢nih suradnika u planiranju i provedbi tih radionica.
Zanimljivo je primijetiti da je samo jedna nastavnica uo€ila vaznost uloge i suradnje s
roditeljima ucenika s oSte¢enjem vida. Socijalne vjeStine djeteta pocinje se razvijati u vrlo
ranoj dobi, odnosno kroz odnos s roditeljima i obitelji te je roditeljska uloga u tom
kontekstu posebno vazna. (George i Duquette, 2006). U istrazivanju Kranjc¢ec Mlinari¢ i
sur. (2016) ucitelji su takoder istaknuli vaznost suradnje s roditeljima u kontekstu
inkluzije ucenika s teSkoc¢ama. Ucitelji smatraju kako suradnja s roditeljima moZze biti
barijera kvalitetnoj inkluziji u slucajevima kada roditelji nisu spremni priznati da njihovo
dijete ima teskoc¢e, odnosno prihvatiti da mu trebaju posebne prilagodbe i suradivati sa

Skolom 1 uciteljima kako b1 inkluzija bila $to uspjeSnija (Kranj¢ec Mlinari¢ 1 sur., 2016).

Sljedece se pitanje nadovezalo na prethodno te je bilo usmjereno na vaznost edukacija,
radionica 1 dodatnih usavrSavanja za ucitelje 1 nastavnike u podrucju socijalizacije
ucenika s oSte¢enjem vida. Sve su se nastavnice slozile da su takve edukacije izrazito
vazne. S jedne strane, kroz takve se edukacije imaju priliku bolje upoznati s nacinima
rada s ucenicim s oste¢enjem vida, ali i na¢inima poticanja socijalne interakcije. Neke od
njih navele su kako takvih edukacija jos uvijek nije dovoljno te da im je u pocetku svog
rada s ucenikom s oSte¢enjem vida nedostajalo predznanja te su bile primorane snalaziti

Se Ssame:
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Smatram da su takve edukacije veoma vazne! Vecinom sam se snalazila sama uz
savjete drugih ucitelja/ica koje su imale slabovidne ucenike jer nisam bila
dovoljno upoznata sa svim mogucim poteskocama u radu. Ustvari sam se
snalazila sama bez dovoljnog predznanja o radu s djecom s poteskocama u vidu.
Kada bi postojale edukacije, radionice i slicno, vjerujem da bi nam svima bilo

lakse te da bi djeca s poteskocama imala bolje obrazovanje. (S1)

Odgovori nastavnica ukazuju na veliku potrebu za dodatnim edukacijama i
usavrSavanjima u podruc¢ju obrazovanja djece s teSkocama. Do sli¢nih su rezultata u
svome istrazivanju dosle i autorice Kranjéec Mlinari¢ i sur. (2016). Najveci problem
nastavnice vide u inicijalnom obrazovanju uditelja i nastavnika, kojim dobivaju neke
osnovne smjernice, ali ih ne priprema dovoljno za specifi¢ne situacije rada s u¢enikom s
teSkocama (Kranjéec Mlinaric¢ i sur., 2016). U¢itelji i nastavnici su tako prisiljeni snalaziti
se sami te smatraju da su razliciti oblici stru¢nih usavrSavanja iz tog razloga izrazito

potrebni.

Posljednje pitanje bilo je vezano uz prijedloge ucitelja vezane uz inicijative koje smatraju
potrebnima za poticanje $to uspjesnije socijalne interakcije u¢enika s oStecenjem vida i
vr$njaka tipi¢nog razvoja. Neke su nastavnice navodile vaznost $to ¢eS¢eg grupnog rada,
suradni¢kog ucenja, rada na projektima i medusobnog pomaganja ucenika (S2, S3). Jedna
je nastavnica istaknula potrebu za upoznavanjem ucenika s razli¢itim vrstama teskoc¢a na
pocetku njihovog osnovnoskolskog obrazovanja, neovisno o tome je li u€enik s tom

teSko¢om ukljucen u njihov razred:

Na pocetku osnovnoskolskog obrazovanja sve ucenike je bitno upoznati S
razlicitostima (Razlicitosti cine svijet bogatijim!) i s razlicitim vrstama
invaliditeta. Obraditi s ucenicima temu , OStecenje vida“. Kroz simulaciju
oStecenja vida pokusati ostalim ucenicima pribliZiti teskoce s kojima se ucenici s
oStecenjima vida nose te im ukazati na eventualne mogucnosti gdje ¢e moci dati

vr§njacku podrSku tim ucenicima.

Osim toga, nastavnice su navele kako smatraju da je bitno ne usredotociti se na u¢enikove

teSkoce, ve¢ raditi na uspostavljanju pozitivne razredne klime:
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Smatram da je vazno pronadi zajednicke interese i graditi odnos s vrsnjacima na
njima. Nikada nisam posebno isticala njenu poteskocu ve¢ sam pokusavala

pronaci zajednicke interese s ostalim ucenicima. (S1)

Potrebno je raditi na prijateljskom razrednom ozracju, medusobnom povjerenju
i poStovanju, pruzanju podrske i pomoci te poticati pozitivhu socijalnu

interakciju svih ucenika, a ne izdvajati ucenike s teskocama. (S6)

Posljednjim istrazivackim pitanjem dobio se uvid u razmisljanja i prijedloge nastavnica
0 moguéim nacinima unapredivanja socijalne prihvacenosti uc¢enika s ostecenjem vida,
ali 1 o potencijalnom izrazenijom potrebom za edukacijama i usavrSavanjima u tom
podruc¢ju. Vecina nastavnica smatra da su za pocetak najvaznije inicijalne radionice za
ucenike tipi¢nog razvoja, u kojima se ucenici upoznaju s pojmovima slabovidnosti i
sljepoce, te imaju priliku ,,staviti se u cipele® svojih vr$njaka s oste¢enjem vida. Osim
radionica i aktivnosti koje ja¢aju interakciju medu ucenicima, nastavnice vaznim smatraju
| stav ucitelja, odnosno pristup njih samih prema uceniku i njegovoj tesko¢i. Samo dvije
nastavnice spomenule su potrebu za suradnjom prvenstveno sa stru¢nim suradnicima, ali
i s roditeljima uéenika s oSte¢enjem vida. Takvi rezultati su iznenadujuci s obzirom da se
u radu s ucenicima s teSkoc¢ama ucitelji vrlo Cesto osjecaju nedovoljno stru¢nima i

nespremnima u planiranju i osmi$ljavanju nacina rada (Kranjc¢ec Mlinari¢ i sur., 2016).

Ipak, u pitanju koje se doticalo edukacija i stru¢nih usavrSavanja za ucitelje i nastavnike,
sve su nastavnice istaknule veliku potrebu za takvim sadrzajima u podrucju rada s
ucenicima s oStecenjem vida. Slozile su se da je njihovo inicijalno znanje o tom
konkretnom podrucju nedostatno te su izrazile nezadovoljstvo trenutnim izborom i

koli¢inom takvih edukacija.

Prijedlozi nastavnica za $to uspjesniji rad s uCenicima s oSte¢enjem vida te za postizanje
Sto kvalitetnije socijalne interakcije u razrednom odjelu najvise se odnosi na $to ¢eSce 1
intenzivnije suradnje u€enika na nastavi, odnosno poticanje komunikacije kroz razlicite
radionice, igre, te medusobno pomaganje. Osim toga, spominje se i vaznost upoznavanja
svih ucenika Skole s razli¢itostima, odnosno teSko¢ama, §to se kroz istrazivanje takoder

pokazalo izrazito bitnim na¢inom prevencije nasilja medu ucenicima.
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7. Zakljucak

Kvalitetna socijalna interakcija te socijalna prihvacenost ucenika s teSko¢ama u
redovitim odgojno obrazovnim ustanovama isti¢e se kao jedan od glavnih ciljeva
inkluzije. Ucenici s ostecenjem vida vrlo su ¢esto ukljuceni u redoviti sustav odgoja i
obrazovanja te je za njihovu uspjes$nu inkluziju osim osiguravanja materijalnih, tehnickih
1 prostornih uvjeta, izrazito vazno obratiti pozornost i na socijalni aspekt obrazovanja
(ZecCevit i sur., 2018). Cilj ovog istrazivanja bio je istraziti upravo kvalitetu socijalne
interakcije ucenika s oStecenjem vida s vrSnjacima u redovitom razrednom odjelu. S
obzirom na vaznost stavova ucitelja i nastavnika prema inkluziji ucenika s teSkocama te
njihove uloge u stvaranju pozitivnog razrednog ozradja, istrazivanje je bilo usmjereno na
njihovo videnje spomenute socijalne interakcije te mogucénosti unapredenja iste. U
teorijskom dijelu rada za pocetak su definirana sama oSteéenja vida, te je elaboriran
njihov potencijalni utjecaj na razvoj djeteta. Prije detaljnijeg fokusiranja na temu
obrazovanja, odnosno inkluzije ucenika s oSteCenjem vida, razjaSnjena je zakonska
osnova inkluzije u€enika s teSko¢ama u redoviti sustav odgoja 1 obrazovanja. S obzirom
na veé spomenutu vaznost socijalnog aspekta obrazovanja za ucenike s oSteCenjem vida,
u nastavku rada definiran je sam pojam socijalne interakcije te je analizirana vaznost
kvalitetne interakcije u vrSnjackim odnosima, odnosno, u razrednom odjelu. Fokus je
zatim suzen na specifi¢nosti socijalne interakcije ucenika s teSkoc¢ama, te posebno
ucenika s oSteCenjem vida. Zatim su detaljnije elaborirani razlozi i ¢imbenici njihove
prihvacenosti ili neprihvacenosti u razrednom odjelu. Spomenute su 1 moguce strategije
poticanja Sto kvalitetnije socijalne interakcije ucenika s oSteenjem vida i vrSnjaka
tipicnog razvoja, pri ¢emu je naglasak stavljen na ulogu ucitelja i nastavnika, ali i suradnju

svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa.

Promatraju¢i rezultate istrazivanja moZe se zakljuciti kako nastavnice socijalnu
interakciju ucenika s oSteenjem vida s vrSnjacima tipi¢nog razvoja ve¢inom smatraju
kvalitetnom 1 pozitivnom. Drugim rije¢ima, tu interakciju ne smatraju razli¢itom od
medusobne interakcije ucenika tipicnog razvoja te isticu kako su ucenici s oSte¢enjem
vida dobro prihvaceni u razrednom odjelu. Kod ucenika s oSte¢enjem vida nisu primijetile
slabije razvijene socijalne vjestine, ve¢ isti€u komunikativnost i otvorenost s njihove
strane. Ucenici suraduju za vrijeme nastavnih aktivnosti, grupnih radova i radova u paru,

a za vrijeme odmora druze se kroz razliite igre i razgovore. VrSnjaci ucenicima s
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oste¢enjem vida ¢esto pomazu u spremanju pribora, kretanju i prepisivanju s ploce, ali u
tom procesu nije primije¢eno sazaljenje kod ucenika tipicnog razvoja. Ipak, u slucajevima
slabije prihvaéenosti nastavnice navode da ucenici s oSte¢enjem vida rjede iniciraju
interakciju s vrSnjacima, te ¢eS¢e komuniciraju s uciteljima 1/ili pomo¢énikom u nastavi,
ukoliko je on prisutan. Vr$njacko nasilje vecina nastavnica nije primijetila, odnosno,
verbalno nasilje u vise slucajeva bilo je prisutno u pocetnim razredima, kada ucenici jos
nisu bili dovoljno upoznati sa specifi¢nostima teSkoce slijepog ili slabovidnog ucenika.
Medutim, spominje se verbalno nasilje od strane ucenika drugih razrednih odjela, §to
poziva na dodatan oprez i obaveznu suradnju ucitelja i strucnih suradnika, ali i ucitelja
medusobno. Kada se govori o metodama poticanja socijalne interakcije, najéesce se
koriste nastavne aktivnosti kao §to su razli¢iti grupni radovi te suradni¢ko ucenje, ali i
razli€ite igre, razgovori i radionice kroz koje se pokuSava stvoriti pozitivna razredna
atmosfera te potaknuti razvoj empatije. Osim toga, spominje se vaznost uvodne radionice
kroz koju se djecu upoznaje s pojmom ostecenja vida, ali i potreba za provodenjem takvih
radionica s ucenicima cijele Skole. U osmi$ljavanju sli¢nih radionica 1 aktivnosti
nastavnice naj¢esce suraduju sa struénom sluzbom, ali 1 s djelatnicima Centra za odgoj i
obrazovanje ,,Vinko Bek®, te u rijetkim slu¢ajevima roditelja ucenika s ostecenjem vida.
Iako mali broj nastavnica suradnju sa strunim suradnicima i roditeljima smatra
neophodnom za uspjes$nu inkluziju ucenika s oste€enjem vida, ipak isticu veliku potrebu

za dodatnim edukacijama u tom podrucju.

Treba spomenuti i potencijalna ograni¢enja odnosno nedostatke istrazivanja. Za pocetak
treba istaknuti uzorak koji je ¢inilo 8 nastavnica. Sedam od ukupno osam sudionica
istraZivanja uciteljice su razredne nastave, te iz tog razloga nije dobiven konkretniji uvid
u socijalnu prihvacenost ucenika vis$ih razreda osnovne Skole. Prijedlog za sljedeca
istrazivanja stoga bi bio veci uzorak koji bi obuhvatio podjednak broj ucitelja razredne
nastave 1 nastavnika predmetne nastave. Sljede¢i mogu¢i nedostatak istrazivanja svakako
je ispitivanje putem pisanog upitnika, odnosno, izostanak potpitanja tijekom intervjua
koja bi sudionice istrazivanja potaknula na davanje detaljnijih 1 konkretnijih odgovora.
Isto tako, s obzirom na to da se dio pitanja doticao nacina rada nastavnica te njihovog
videnja socijalne interakcije u razrednom odjelu, postoji moguénost davanja socijalno

pozeljnih odgovora. Svakako treba spomenuti i subjektivnost istraZivacice prilikom
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obrade i analize podataka, al i moguénost nenamjernog izostavljanja odredenih pitanja u

protokolu intervjua, koja bi mogla biti korisna za dobivanje dublje slike.

Unato¢ navedenim ograni¢enjima, ovaj rad doprinosi pedagogijskoj znanosti jer nudi
dublji uvid u podrucje koje je u domaéim radovima nedovoljno istrazeno te detaljniji
prikaz socijalne interakcije ove specificne skupine ucenika s tesko¢ama. Osim toga, rad
je usmjeren na perspektivu ucitelja, te njihovo videnje ove tematike, dok su se prethodna
istrazivanja ve¢inom fokusirala na stavove samih ucenika s oste¢enjem vida. U budu¢im
istrazivanjima bilo bi korisno koristiti kvantitativnu metodologiju te istraziti postoji li
razlika u socijalnoj prihvacenosti ucenika s oStecenjem vida s obzirom na spol i/ili dob.
U ovom je istrazivanju cilj bio dobiti detaljnije odgovore i dublji uvid u ovu temu iz
perspektive nastavnike, stoga je koriStena kvalitativna metodologija. Medutim,
kvantitativnim nacrtom istraZivanja rezultati bi se mogli generalizirati te bi takvo
istrazivanje donijelo bogatije spoznaje o samoj prihvacenosti ucenika s ostecenjem vida.
Osim toga, s obzirom ne vaznost suradnje svih sudionika odgoja i obrazovanja u ovom

podrugju, bilo bi zanimljivo istraziti perspektivu stru¢nih suradnika i roditelja.

S obzirom na rezultate koji, izmedu ostalog, ukazuju na rijetku suradnju nastavnika sa
struénim suradnicima, ali 1 izraZenu potrebu za stru¢nim usavrSavanjima u ovom
podrucju, te problematiku nasilja od strane ucenika drugih razrednih odjela prema
ucenicima s oStecenjem vida, zakljuciti se za kraj moze da je ovaj rad, neovisno 0 SvVOjim
ogranicenjima, ukazao na vaznost jacanja suradnje svih sudonika unutar sustava odgoja i
obrazovanja, te istaknuo konkretna podru¢ja na kojima bi se, radi kvalitetnije podrske

ucenicima s oSte¢enjem vida, trebalo intenzivno raditi.
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9. Prilozi

Prilog 1 — Upitnik

1.

10.

11.

12.

13.

Jesu 1i ucenici! u razredu svjesni teSkoée ucenika s oste¢enjem vida, jesu li
upoznati sa svim njegovim specificnim potrebama?

Kako biste opisali prihva¢enost ucenika s oste¢enjem vida u razrednom odjelu?
Ukoliko je ucenik slabije prihvacen, Sto vidite kao uzrok tomu?

Ima li ucenik s oste¢enjem vida pomocénika u nastavi? Ako ima, kako to utjece na
njegovu interakciju s vr$njacima?

Kako biste opisali vrSnjacke interakcije ucenika u razredu s ucenikom s
ostecenjem vida? Jesu li ¢eSée inicirane od strane ucenika s oStecenjem vida, ili
njegovih vr$njaka?

Kakva je suradnja uenika s oSteCenjem vida i1 ostalih ucenika za vrijeme
odredenih nastavnih aktivnosti (kao $to su grupni rad i rad u paru)?

Pomazu li ostali u€enici u€eniku s oste¢enjem vida? Pomoc¢ se moze odnositi na
kretanje, obavljanje $kolskih ili svakodnevnih aktivnosti, igranje i sli¢no.

Druze li se ucenici s uc¢enikom s oste¢enjem vida za vrijeme Skolskih odmora? Na
koji nacin?

Je li u odnosu s uc¢enikom s oSte¢enjem vida prisutno vrSnjacko nasilje? Ako je,
na koji nacin se ono manifestira?

Ukoliko ste uvidjeli nedostatke u socijalnoj interakciji uenika s oSte¢enjem vida
1 ostalih ucenika (ili opéenito u razrednom odjelu), na koji nacin poticete istu?
Suradujete li i na koji nacin sa stru¢nim suradnicima u osmi$ljavanju i planiranju
nacina poticanja socijalne interakcije 1 socijalne prihvacenosti ucenika s
oStec¢enjem vida?

Sto smatrate neophodnim za uspjesniju inkluziju i socijalnu interakciju uéenika s
ostecenjem vida?

Smatrate li da su dodatne edukacije, radionice i usavrsavanja u ovom podrucju
nuzna za ucitelje 1 nastavnike?

Sto biste jos predlozili kao moguce inicijative za poticanje §to uspjesnije socijalne

interakcije ucenika s ostecenjem vida i vrSnjaka tipicnog razvoja?

! Izrazi koji se koriste u ovome upitniku, a imaju rodno zna¢enje, odnose se jednako na muski i Zenski

rod.
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Prilog 2 — Poziv na sudjelovanje u istrazivanju
Filozofski fakultet Sveucili§ta u Zagrebu
Odsjek za pedagogiju
Ivana Lucic¢a 3
10 000 Zagreb
POZIV NA SUDJELOVANJE U ISTRAZIVANJU

Postovani nastavnici,
Postovane nastavnice,

studentica sam pedagogije na Filozofskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu te Vas ovim putem
pozivam na sudjelovanje u istrazivanju koje ¢e se provoditi u svrhu izrade mog diplomskog rada.
Tema istrazivanja je ,,Poticanje socijalne interakcije ucenika s oSte¢enjem vida u redovitim
osnovnim $kolama“, a osnovni cilj ovog istrazivanja je utvrditi u kakvom su socijalnom polozaju
ucenici s oSte¢enjem vida u redovitim osnovnim $kolama te koje su moguénosti unapredenja
kvalitete njihove socijalne interakcije s vr§njacima tipi¢nog razvoja.

S obzirom na trenutnu epidemiolosku situaciju te preporu¢ene mjere socijalnoga
distanciranja,istrazivanje ¢e se provoditi u obliku pismenog intervjua, odnosno upitnika koji ¢e
Vam biti proslijeden elektronickom postom.

Svi podaci dobiveni u ovom istrazivanju strogo su povijerljivi te ¢e se koristiti samo u svrhu
pisanja diplomskog rada, a bit ¢e dostupni iskljucivo studentici i mentorici. Pojedini dijelovi
upitnika bit ¢e citirani/parafrazirani u diplomskom radu uz strogo postovanje Vase anonimnosti
te ¢e bilo kakvi identificirajuc¢i podaci o Vama, ustanovi, u¢enicima i ostalim djelatnicima biti
anonimizirani. Ispunjeni upitnici i potpisane suglasnosti bit ¢e pazljivo i medusobno odvojeno
pohranjene te ¢e se Cuvati 60 mjeseci od datuma obrane diplomskog rada, nakon ¢ega ¢e biti
uniSteni. U ovome istrazivanju necete biti izloZeni nikakvom specificnom riziku, a sudjelovanje
u njemu je dobrovoljno. Stoga u svakom trenutku imate pravo odustati bez pojasnjenja razloga
svoga odustajanja.

Kako biste sudjelovali u istrazivanju, molim da se javite na mail danielanoll3@gmail.com radi
daljnjeg dogovora. Ako imate bilo kakvih pitanja ili nedoumica, takoder se mozete javiti na isti
mail.

Unaprijed zahvaljujem na pomoc¢i!
S postovanjem,

Daniela Noll
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Prilog 3 — Izjava P ovjerenstva za eticnost u pedagogijskim istraZivanjima

Sveucilidte u Zagrebu
Filozofski fakultet

University of Zagreb
Faculty of Humanities and Social Sciences

Zagreb, 31. svibnja 2021.
1ZJAVA POVJERENSTVA ZA ETIENOST U PEDAGOGIISKIM ISTRAZIVANJIMA

Povjerenstvo za eti¢nost u pedagogijskim istraZivanjima Odsjeka za pedagogiju Filozofskoga fakulteta
u Zagrebu u sastavu:

e doc. dr. sc. Ana BlaZevi¢ Simi¢
e dr.sc. Zoran Horvat
e dr.sc. RuZica Juréevi¢

na sastanku Povjerenstva odrianome 28. svibnja 2021. godine zakljutilo je da se nize navedeni
prijedlog istraZivanja moze proglasiti valjanim sa stajaliSta etike istraZivanja.

Naslov predloZenoga istrazivanja: Poticanje socijalne interakcije ucenika s oitecenjem vida u
redovitim osnovnim $kolama

Program: Diplomski studij pedagogije
Mentorica: doc. dr. sc. Ana Blazevi¢ Simi¢

Voditeljica istraZivanja: Daniela Noll

doc. dr. sc, Ana BlaZevi¢ Simi¢

Predsjednica Povjerenstva za etitnost u pedagogijskim istrazivanjima

Filozofski fakultet, Ivana Luti¢a 3, HR-10000 Zagreb
Tel./Phone:+385(0)1 4092 005, Fax: +385(0)1 6156 879

IBAN: HR1823600001101311177
OIB: 90633715804, URL: www.ffzg unizg hr
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Prilog 4 — Suglasnost za sudjelovanje u istrazivanju

Filozofski fakultet Sveuéilista u Zagrebu
Odsjek za pedagogiju

Ivana Lu¢i¢a 3

10 000 Zagreb

SUGLASNOST ZA SUDJELOVANJE U ISTRAZIVANJU

Ovu suglasnost dajem u svrhu istrazivanja koje provodi studentica Daniela Noll za potrebe izrade
diplomskog rada pod naslovom Poticanje socijalne interakcije ucenika s ostecenjem vida u

redovitim osnovnim skolama, a pod mentorstvom doc. dr. sc. Ane Blazevi¢ Simi¢.

Potvrdujem da je moje sudjelovanje u istrazivanju u potpunosti dobrovoljno te da sam informiran/a
o cilju i postupku istrazivanja, kao i o pravu na odustajanje u bilo kojem trenutku bez pojasnjavanja

razloga odustajanja.

Suglasan/na sam da ¢e pojedini dijelovi upitnika biti citirani/parafrazirani u diplomskom radu, pri
¢emu Ce se moja anonimnost te anonimnost uCenika, ustanove i ostalih djelatnika Stititi u
maksimalnoj mogucoj mjeri. Obavijesten/a sam da ¢e pristup upitnicima imati iskljuc¢ivo
studentica i mentorica, te da ¢e ispunjeni upitnici 1 ova Suglasnost biti pazljivo 1 medusobno
odvojeno pohranjeni te da ¢e se ¢uvati 60 mjeseci od datuma obrane diplomskog rada, nakon ¢ega

¢e biti unisteni.

Potvrdujem da sam informiran/a na koji na¢in mogu dobiti bilo kakve informacije 1 uvid u rezultate

istraZivanja.

Izjavljujem i vlastoru¢nim potpisom potvrdujem da sam procitao/la te razumio/la informacije o

istrazivanju navedene u ovome obrascu.

Mjesto:

Datum:

Ime i prezime:

Vlastoruéni potpis:
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