
Komparacija građe za bibliografije osobnog i
duhovnog razvoja

Palavra, Zdravko

Master's thesis / Diplomski rad

2020

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / stručni stupanj: University of 
Zagreb, University of Zagreb, Faculty of Humanities and Social Sciences / Sveučilište u 
Zagrebu, Filozofski fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:131:041722

Rights / Prava: In copyright / Zaštićeno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-07-28

Repository / Repozitorij:

ODRAZ - open repository of the University of Zagreb 
Faculty of Humanities and Social Sciences

https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:131:041722
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.ffzg.unizg.hr
https://repozitorij.ffzg.unizg.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/ffzg:2782
https://repozitorij.unizg.hr/islandora/object/ffzg:2782
https://dabar.srce.hr/islandora/object/ffzg:2782


 

 

 

SVEUČILIŠTE U ZAGREBU 

FILOZOFSKI FAKULTET 

ODSJEK ZA INFORMACIJSKE I KOMUNIKACIJSKE ZNANOSTI  

IZVANREDNI STUDIJ BIBLIOTEKARSTVA  

Akademska godina: 2019./2020.  

 

 

 

 

 

Student: dr. sc. Zdravko Palavra 

 

 

  

Komparacija građe za bibliografije osobnog i duhovnog 

razvoja   

 

 

Diplomski rad  

 

 

 

 

 

 

Mentor: dr. sc. Ana Barbarić, izv. prof.  

 

 

 

Zagreb, 2020. 

 



   

 

1 

 

 

Izjava o akademskoj čestitosti 

 

Izjavljujem i svojim potpisom potvrđujem da je ovaj rad rezultat mog vlastitog rada koji se 

temelji na istraživanjima te objavljenoj i citiranoj literaturi. Izjavljujem da nijedan dio rada nije 

napisan na nedozvoljen način, odnosno da je prepisan iz necitiranog rada, te da nijedan dio rada 

ne krši bilo čija autorska prava. Također izjavljujem da nijedan dio rada nije korišten za bilo 

koji drugi rad u bilo kojoj drugoj visokoškolskoj, znanstvenoj ili obrazovnoj ustanovi. 

 

 

                                                                            ______________________ 

           (potpis) 

  



   

 

2 

 

Zahvala 

 

Prije svega zahvaljujem mentorici na prihvaćanju teme i vodstvu koje je orezivalo 

neuredne grane autorove misli i dovelo do čitkog teksta koji može pomoći prosvjetljivanju 

osjetilnih bića i smanjenju patnje. Hvala i supruzi i četvero djece koji su zbog mog užitka u 

čitanju ostali uskraćeni u zajedničkom druženju. Dio duga nadam se vratiti u širenju znanja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Čitanje je kontemplacija…otpor svim ometanjima koja nas okružuju…čitanjem se ponovno 

obračunavamo s vremenom.“ David Ulin (iz M. Wolf, Čitatelju, vrati se kući) 

 

  



   

 

3 

 

Sadržaj 
1. Uvod .................................................................................................................................... 4 

1.1. Cilj ............................................................................................................................... 5 

1.2. Svrha ............................................................................................................................ 5 

1.3. Metodologija ................................................................................................................ 6 

2. Pojmovlje ............................................................................................................................ 7 

2.1. Bibliografija ................................................................................................................. 7 

2.2. Mentalno zdravlje i samopomoć ................................................................................ 10 

2.3. Meditacija .................................................................................................................. 12 

2.4. Kontemplacija ............................................................................................................ 17 

2.5. Silent room – Tiha soba u knjižnici ........................................................................... 20 

2.6. Društvo željno informacija ili znanja ........................................................................ 23 

2.7. Skriptorij – sjeme tihe sobe ....................................................................................... 26 

2.8. Unutarnja soba ........................................................................................................... 30 

3. Bibliografija izdanja o osobnom i duhovnom razvoju ...................................................... 31 

3.1. Bibliografija naslova s UDK područja 159.913 (Mentalno zdravlje), 159.92 

(Mentalni razvoj i sposobnosti) i 159.96 (Posebna mentalna stanja i procesi) .................... 32 

3.1.1. 2020. ................................................................................................................... 32 

3.1.2. 2019. ................................................................................................................... 35 

3.1.3. 2018. ................................................................................................................... 41 

3.1.4. 2017. ................................................................................................................... 49 

3.1.5. 2016. ................................................................................................................... 56 

3.2. Bibliografija naslova s UDK područja 2‑58 i/ili 27-58 (Duhovni život u kršćanstvu. 

Kontemplativna i refleksivna religija…), 24‑58 (Kontemplacija i religijska razmatranja u 

budizmu. Meditacije) te 233-58 (Kontemplacija i religijska razmatranja u hinduizmu…) . 68 

3.2.1. 2020. ................................................................................................................... 68 

3.2.2. 2019. ................................................................................................................... 71 

3.2.3. 2018. ................................................................................................................... 80 

3.2.4. 2017. ................................................................................................................... 86 

3.2.5. 2016. ................................................................................................................... 95 

4. Rasprava .......................................................................................................................... 106 

5. Zaključak ......................................................................................................................... 108 

6. Literatura ......................................................................................................................... 109 

Sažetak ............................................................................................................................ 112 

Summary ......................................................................................................................... 113 

 



   

 

4 

 

1. Uvod 

Kroz istraživanje bibliografija UDK podskupina koje obuhvaćaju osobni i duhovni1 

razvoj te pojmove vezane uz njih nastoji se prikazati veza između knjižnica, samorazvoja i 

tišine. Bibliografije recentnih izdanja s područja koja se izravno bave osobnim i duhovnim 

razvojem svojevrsno su sidrište za stanje posljednjih godina u Hrvatskoj. Tišina i rad u 

kontemplativnim okolnostima se prikazuje kroz djelovanje skriptorija u srednjem vijeku. 

ascinantan je samoprijegor ljudi koji su u vremenima potpunog rasula civilizacije imali takvu 

duhovnu snagu da posvećuju svoju energiju i beskrajne sate radnog života očuvanju pisane 

riječi i želji za prijenosom znanja. To je mogla potaknuti samo velika i nesebična ljubav, ali i 

sklonost mudrosti i miru. To je ujedno i razlog koji je potaknuo ovo istraživanje – mogućnost 

tihih soba unutar knjižnica koje će omogućiti produbljenje mira i mudrosti koji bi trebali imati 

dominantno mjesto u knjižnicama i predstavljaju protutežu virtualno-digitalnom kaosu u kojem 

se trenutno kovitlamo (i koji često ističe svoj imperativ „Samo zabava!“ prepoznatljiv u sloganu 

jedne TV-kuće). Drugi razlog za ovo, na prvi pogled možda neobično povezivanje, je jasna 

svijest istaknutog knjižničara poput Michaela Gormana2 koji prepoznaje važnost meditacije i 

povezuje duhovnu etiku s knjižničarstvom, osobito u svojim preporukama za budućnost i u 

suočavanju sa stresom i preopterećenošću informacijama što je boljka našeg doba. Podnaslov 

jednog poglavlja njegove „Postojane knjižnice“ poručuje Meditirajte. Nije slučajno ni da 

Thomas Merton, jedan od najvećih kontemplativaca XX. stoljeća, upravo iz skriptorija vidi 

mali sretni kut neba.3 Čemu se naravno mogu dodati svi tihi kutci knjižnica diljem svijeta danas, 

koji jesu i mogu biti svojevrsne oaze mira u moru digitalno-informativne buke koja nas 

okružuje. 

Nakon kratkog opisa ciljeva i svrhe, uz popratnu metodologiju u prvom poglavlju. 

Prelazi se na pojašnjenje pojmova koji se često koriste u ovom radu, osim toga u ovom, drugom, 

poglavlju opisuje se tiha soba u knjižnicama i unutarnja soba u nama samima. Treće poglavlje 

se sastoji od prikaza bibliografskih jedinica nastalih na temelju bibliografskog niza A koje 

mrežno objavljuje Nacionalna i sveučilišna knjižnica u Zagrebu. U kratkoj raspravi se prikazuju 

zbirno rezultati pregledanih bibliografija i daje kratak osvrt na stanje i eventualne izmjene u 

određenim UDK podskupinama. Zaključno se razmišlja o budućnosti i misiji knjižnica u bliskoj 

i daljoj budućnosti s naglaskom na osobni i duhovni razvoj u okviru naše civilizacije. 

                                                 
1 Pojam duhovni u ovom slučaju odnosi se na transpersonalnu psihičku stvarnost. 
2 Gorman, M. Postojana knjižnica: tehnologija, tradicija i potraga za ravnotežom. Zagreb: Hrvatsko knjižničarsko 

društvo, 2006., str. 137. 
3 Merton, T. The Sign of Jonas. New York: Harcourt, Brace, 1953. 
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1.1. Cilj 

Razlog pisanja rada je interes za knjigu kao pomagalo za rad na sebi, a glavni cilj  

prepoznavanje sklonosti prema izdavanju (čitanju) literature vezane uz mentalnu higijenu4 i 

meditaciju/kontemplaciju. To se želi istražiti preko broja naslova izdanih u razdoblju od 2016. 

do sredine 2020.5 na području  literature o meditaciji/kontemplaciji (preciznije: UDK6 područja 

2‑58 i/ili 27-58 (Kontemplativna i refleksivna religija u kršćanstvu. Meditacija. Asketizam. 

Duhovni život), 24‑58 (Kontemplacija i religijska razmatranja u budizmu. Meditacije) te 233-

58 (Kontemplacija i religijska razmatranja u hinduizmu…))7 i literature vezane uz mentalni 

razvoj i zdravlje (preciznije: u sklopu UDK područja 159.913 (Mentalno zdravlje), 159.92 

(Mentalni razvoj i sposobnosti) i 159.96 (Posebna mentalna stanja i procesi)). Glavna 

istraživačka pitanja na koje se želi odgovoriti u radu: Kakav tip literature za mentalnu higijenu8 

i meditaciju9 prevladava u recentnim izdanjima na području RH? Može li se prihvatiti 

pretpostavka da prva kategorija predstavlja sekularni aspekt rada na sebi, a drugi religijski? 

Kakve su sličnosti i razlike između ta dva aspekta?  

 

1.2. Svrha 

Kroz dugogodišnji rad u obrazovanju različitih kategorija mladih ljudi, ali i 

cjeloživotnom nastojanju da otkrije zagonetku natpisa iznad Apolonovog hrama u Delfima 

autor ovog rada došao je do spoznaje da itekako ima svrhe, baviti se svrhom. U skladu s tim, 

korisno je staviti bibliografije koje se bave osobnim razvojem na jedno mjesto, time se stvara i 

nacrt za knjižničare koji žele upotpuniti školske biblioteke literaturom koja bi pratila 

međupredmetnu temu kurikuluma – osobni i socijalni razvoj. Osim toga, može predstavljati i 

preliminarno istraživanje o tome koliko je nakladništvo u Hrvatskoj u skladu s razvijenim 

zemljama zajednice u kojoj živimo te treba li poticati prevođenje i produkciju takvog tipa 

                                                 
4 Gornik, A.; Erceg, M. Klasifikacija psihologije i psihijatrije unutar sheme UDK u praksi Nacionalne i sveučilišne 

knjižnice.// Vjesnik bibliotekara Hrvatske, 49, 3-4(2006), 50-64. 
5 Ovaj vremenski okvir je odabran jer se od 2015. počinje primjenjivati ovaj oblik UDK klasifikacije (Hrvatska 

nacionalna bibliografija: CIP - knjige u tisku, http://bibliografija.nsk.hr/cip/ (pristup: 22.06.2020.) 
6 Referentni servis za istraživanje je UDK online (http://hr.udc-hub.com/search.php). 
7 O kompleksnosti ove skupine i promjenama u Gavranović, D. Osuvremenjivanje sustava za sadržajno 

označivanje: Primjer UDK skupine Religija. Teologija. //  Vjesnik bibliotekara Hrvatske 57, 1-3(2014), 117-140. 
8 Pojam „mentalna higijena“ je prvi upotrijebio W. Sweetser 1843. Označava skupni pojam za tehnike i mjere 

kojima je cilj prevencija mentalnih poremećaja i napredak psihomentalnog zdravlja. Opširniju definiciju vidjeti na 

https://www.britannica.com/science/mental-hygiene. 
9 U narednom tekstu koristit će se najčešće pojam meditacija, iako se pritom misli na cjelokupni skup pojmova 

naveden u uvodu. 

http://bibliografija.nsk.hr/cip/
http://hr.udc-hub.com/search.php
https://www.britannica.com/science/mental-hygiene
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literature ili je ima sasvim dovoljno, ali je možda nedovoljno zastupljena u narodnim i školskim 

knjižnicama. Konačno, bilo bi zanimljivo razmotriti ideju knjižnica kao mjesta tišine i 

kontemplacije. Preciznije, da li bi se unutar knjižnica mogle naći oaze tišine, arhitektonski i 

zvučno izolirana mjesta gdje bi se moglo na određeni vremenski period povući s omiljenom 

knjigom ili samo meditirati/kontemplirati i ostvariti kratkotrajni odmak od vreve dana? 

 

1.3. Metodologija  

Zadane ciljeve rada planira se postići sljedećim metodama:  

• sakupljanjem i izborom građe, 

• bibliografskim opisom te 

• klasifikacijom i sređivanjem opisa bibliografskih jedinica.  

Očekivani doprinos rada je usustavljivanje i pružanje pregleda literature izdane u Hrvatskoj 

koja u svjetskim razmjerima doživljava sve veću čitanost.10 Ovim radom žele se prepoznati 

izdavačka politika i čitalačka kretanja u Hrvatskoj uz prepoznavanje i kritički osvrt na praksu 

UDK klasifikacije. To se planira postići analizom online kataloga najvećih hrvatskih knjižnica 

(NSK i KGZ). Iako se prvotno planiralo analizirati i online baze podataka knjižnica u sustavu 

Metelwin, kataloga knjižnica Filozofskog fakulteta u Zagrebu i sustava umreženih knjižnica 

Crolist te najvećeg svjetskog online kataloga WorldCat od toga se odustalo zbog prevelikog 

opsega naslova. Moguća ograničenja i poteškoće koje mogu utjecati na ostvarivanje ciljeva i 

doprinosa rada su nepostojanje cjelovitih bibliografija kod knjižnica i neprecizno određivanje 

UDK klasifikacije kod pojedinih naslova što predstavlja mogući rizik da se ne prepoznaju sva 

izdanja koja bi problematikom trebala biti obuhvaćena u provođenju istraživanja.  

Na praktičnoj razini, ovaj rad može doprinijeti boljem prepoznavanju literature vezane uz 

mentalnu higijenu i osobni/duhovni razvoj, a time i boljem snalaženju knjižničara i 

zainteresiranih čitatelja. Na teorijskoj razini moguće su preporuke za precizniju  bibliografsku 

klasifikaciju ovog rastućeg područja literature. Konačno, ovaj rad se može povezati i s IFLA-

inim manifestom i jednom od njegovih stavki: razvijati svjetsku mudrost (world wide 

wisdom).11 

                                                 
10 Self-Help doživljava najveći rast na području nefikcijske literature (https://www.publishersweekly.com/pw/by-

topic/industry-news/bookselling/article/75877-nonfiction-categories-continued-to-grow-in-2017.html). Slično je i 

s pojmom Religion & Spirituality na Amazonu (https://geoffaffleck.com/10-best-selling-non-fiction-book-topics/) 
11 Dopuna IFLA-inog Manifesta. // IFLA-ine smjernice za narodne knjižnice / uredile Christie Koontz i Barbara 

Gubbin. 2. hrvatsko izd., (prema 2. izmijenjenom izd. izvornika). Zagreb: Hrvatsko knjižničarsko društvo, 2011. 

Str. 118-119. 

https://www.publishersweekly.com/pw/by-topic/industry-news/bookselling/article/75877-nonfiction-categories-continued-to-grow-in-2017.html
https://www.publishersweekly.com/pw/by-topic/industry-news/bookselling/article/75877-nonfiction-categories-continued-to-grow-in-2017.html
https://geoffaffleck.com/10-best-selling-non-fiction-book-topics/
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2. Pojmovlje 

2.1. Bibliografija 

Krenimo redom, ovaj diplomski rad je posvećen stvaranju popisa knjižne građe nastale u 

zadnjih nekoliko godina, a vezani su uz određenu tematiku. Takvi popisi zovu se bibliografije. 

Bibliografija danas označava disciplinu čiji je interes na sastavljanju različitih vrsta popisa i 

njihovim principima te njihovim metodološkim postupcima. Inače su bibliografije najstariji tip 

sekundarnih publikacija. Prvotno su značile sastavljanje knjiga (u drevnoj Grčkoj bibliograf je 

bio onaj koji je prepisivao ili pisao knjige). Prva osoba koju se može povezati s pojmom 

bibliografije, aleksandrijski je knjižničar Kalimah. Osim svog poetskog rada (Aitia – zbirka 

kojom je utjecao na Ovidija), Kalimah je ipak najpoznatiji po svojim Pinakes („Tablice onih 

koji su se izdvojili u svakom obliku kulture i onome što su napisali“) u 120 knjiga.12 Zanimljivo 

je da je prva osobna bibliografija popis djela poznatog antičkog liječnika Klaudija Galena (koji 

je popisao knjige čiji je autor). 

U srednjem vijeku su se izrađivali popisi knjiga iz pojedinih knjižnica, posebno u 

samostanima i katedralama, a krajem tog vremena popisi knjiga po volji građana i učenjaka 

postajali su sve češći. Pojavom tiskane knjige (sredina 15. stoljeća) potreba za bibliografskim 

alatima u Europi naglo se povećala, ponajviše zbog porasta proizvodnje knjiga, a zatim zbog 

sve većeg broja javnih i privatnih knjižnica i broja učenjaka koji su htjeli znati za  nove knjige 

tiskane u Europi. Na početku novog vijeka, ističe se djelo Konrada Gesnera iz Švicarske koji je 

izdao Opću bibliografiju (Bibliotheca universalis, 1545.) u kojoj je prikupio 12 000 naslova. 

 Od 16. do kraja 18. stoljeća ta djelatnost označava bavljenje proučavanjem knjiga kao 

materijalnih predmeta. Poznata francuska enciklopedija iz 1751. bibliografiju veže uz struku 

koja se bavi starim rukopisima i knjigama. Konačno je Gabriel Peignot (1812.) bibliografiju 

jasno razdvojio od bibliologije (znanosti o knjizi). U prosvjetiteljstvu bibliografija poprima 

značenje popisa knjiga i mijenja prijašnja imena takvih popisa: katalog, bibliotheca, registar, 

indeks, tezaurus, inventar... Prvim autorom koji je upotrijebio pojam bibliografija za 

označavanje popisa knjiga smatra se Gabriel Naudé u bibliografiji o politici (Bibliographia 

politica, 1633). Sama djelatnost bibliografa „obuhvaća istraživanje, sabiranje, odabiranje, 

opisivanje, vrednovanje, klasificiranje i objelodanjivanje“13 knjižne građe. U slučaju ovog rada 

provedene su sve faze ove djelatnosti, osim zadnje dvije, klasifikacije i objelodanjivanja koje 

                                                 
12 Callimachus. // Encyclopædia Britannica. Dostupno na: https://www.britannica.com/biography/Callimachus-

Greek-poet-and-scholar#ref1165944 (pristup 6.7.2020.) 
13 Bibliografija. // Hrvatska enciklopedija. Dostupno na: https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=7459 

(pristup 26.6.2020.) 

https://www.britannica.com/biography/Callimachus-Greek-poet-and-scholar#ref1165944
https://www.britannica.com/biography/Callimachus-Greek-poet-and-scholar#ref1165944
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=7459
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su obavili stručnjaci iz NSK (ipak za neke naslove se predlaže i drugačija klasifikacija). 

Hrvatska enciklopedija kao svrhu navodi omogućivanje korisnicima brzo pronalaženje 

bibliografskih podataka potrebnih za znanstveni, stručni rad ili za neku drugu svrhu. Kod ovog 

rada svrha je poveziva s kurikulumom međupredmetne teme „Osobni i socijalni razvoj“ (za 

školske knjižnice) i potencijalno uspostavljanje tihih soba (za narodne i znanstvene, eventualno 

i školske) što naravno ovisi o tlocrtima pojedinih knjižnica. 

S obzirom na sadržaj i namjenu građe, ova bibliografija je specijalna jer je obuhvaćena 

građa omeđena temom, jezikom, te klasifikacijskom oznakom). Prema mjestu nastanka, ova 

bibliografija je nacionalna, jer obuhvaća izdanja objavljena u Hrvatskoj. Obzirom na 

vremensko razdoblje nastanka građe, retrospektivna je i popisuje građu nastalu u konkretnome 

vremenskom razdoblju. To je sekundarna bibliografija jer su podatci preuzeti iz online 

bibliografija, ali povremeno je vršen uvid u primarni izvor (konkretan naslov ili informacije 

kod izdavača). Kod samog poretka držalo se kronološkog popisa jer se slijedilo mjesečne nizove 

u pojedinim godištima.14 

Zašto se uopće baviti popisima građe. Aleksandra Horvat15 ukazuje kako Michael 

Buckland navodi da je bibliografija u odnosu na katalog potpunija jer sadrži više jedinica nego 

što ih sadrži fond knjižnice (samim time može potaknuti knjižničare ili korisnike) na nabavu 

novih naslova. Selektivnija je zbog usmjerenosti na potrebe specijalnih korisnika (što je važno 

zbog relevantnosti građe). Stručnija može biti jer je obično sastavljaju stručnjaci za određeno 

područje (ovdje treba biti oprezan i ne suditi knjigu po koricama), tu su još sustavnost i 

isplativost da navedemo još neke značajke. 

Interesantno je spomenuti da je autor studije „čija je svrha bila utvrđivanje mogućnosti 

izradbe međunarodne norme za bibliografski opis“16 upravo Gorman koji je potaknuo 

povezivanje etike, duhovne prakse i knjižnica koje su u temelju ovog rada. Međunarodni 

standardni bibliografski opis (engl. International Standard Bibliographic Description), skraćeno 

ISBD17 je objavljen 1971. za opis knjiga, a kasnije su objavljeni standardi za ostale publikacije. 

On obuhvaća sljedeće sastavnice (skupine)18: 0 – koja je naknadno dodana i predstavlja Oblik 

                                                 
14 Dostupno na: http://bibliografija.nsk.hr/ (pristup 3.6.2020.) 
15 Horvat, A. Knjižnični katalog i autorstvo. Rijeka: Naklada Benja, 1995., str. 12. 
16 Radovčić, M.; A. Barbarić. ISBD – od prošlosti k budućnosti. // Vjesnik bibliotekara Hrvatske 56, 4(2013). 

Dostupno na: https://www.hkdrustvo.hr/vjesnik-bibliotekara-hrvatske/index.php/vbh/article/view/147/142 
17 ISBD. // Hrvatska enciklopedija. Dostupno na: http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=27888 (pristup 

7.7.2020.) 
18 Barbarić, A. Skupina 0 ujednačenog izdanja ISBD-a iz 2011. ili Kako smo od opće oznake građe došli do oblika 

sadržaja i vrste medija. // 14. seminar Arhivi, knjižnice, muzeji: mogućnosti suradnje u okruženju globalne 

informacijske infrastrukture: zbornik radova / uredili Sanjica Faletar Tanacković, Damir Hasenay. Zagreb: 

Hrvatsko knjižničarsko društvo, 2011. Str. 20-35. 

http://bibliografija.nsk.hr/
http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=27888
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sadržaja i vrstu medija. Stvarni naslovi i podaci o odgovornosti skupine 1 - zajednički stvarni 

naslov i nadređeni stvarni naslov. Nakon skupine 2 - Izdanje, kod skupine 3 – Podaci daju se 

podaci specifični za vrste građe. U skupini 4 - Izdavanje, proizvodnja, raspačavanje itd. Mjesto 

tiska ili mjesta izrade. Skupina 5 Materijalni opis. Skupina 6 - Glavni stvarni naslov izdavačke 

cjeline. Sadržaj skupine 7 - Napomena. Skupina 8 - Identifikator jedinice građe i uvjeti 

dostupnosti uz standardne brojeve daje i podatke o identifikatorima građe (ISBN). Pored 

indeksa na kraju uniformnog ISBD-a, nalazi se i pet dodataka: Višerazinski opis, Dvosmjerno 

pisani zapisi, Bibliografija, Kratice i Pojmovnik. 

Uz opravdanu bojazan koju Gorman19 spominje kada govori o pitanjima zaštite i očuvanja 

treba istaknuti i prednost našeg digitalnog doba koje omogućuje postojanje nečeg kao što je 

Svjetski katalog knjižničnih izvora - WorldCat20 bibliografski katalog uključuje sve informacije 

koje su dostupne korisnicima u knjižnici. Pored knjiga i tiskanih časopisa, tu je i katalog fizičkih 

materijala koji uključuje DVD-ove, povijesne fotografije, video igre, glazbene partiture, 

novine, web stranice i mnoge druge stavke. Knjižničari knjižnice Alden na Sveučilištu Ohio 

1971. godine dodali su prve bibliografske zapise onome što je tada bilo poznato kao mrežni 

katalog OCLC. U roku od osam godina, katalog je već sadržavao više od pet milijuna zapisa. 

Danas, WorldCat katalog uključuje milijune zapisa i milijarde udjela. Profesionalni katalozi u 

cijelom svijetu dosljedno poboljšavaju WorldCat zapise kako bi bili što potpuniji i korisniji. 

Ovaj kooperativni resurs pojednostavljuje katalogiziranje, održavanje, međuknjižnične 

posudbe i zadatke otkrivanja za knjižnice širom svijeta. I naravno, vrlo je koristan za 

sastavljanje bibliografija i usporedbu s nacionalnim bibliografijama. 

Ovo poglavlje može se zaključiti Gormanovim zapažanjem da je naše (i buduće) vrijeme 

sklono apismenosti (te da time ulazimo u razdoblje slično mračnom srednjem vijeku kada je 

prevladavala nepismenost). Apismenost se iskazuje u prijetnji čitanju složenih tekstova koje 

polako odumire u uspavanosti masa tehnologijom koja se koristi u jeftine informativno-zabavne 

svrhe.21 Uloga knjižničara je između ostalog i više vremena i pažnje posvetiti tom problemu. 

 

 

 

  

                                                 
19 Gorman, M. Postojana knjižnica: tehnologija, tradicija i potraga za ravnotežom. Zagreb: Hrvatsko knjižničarsko 

društvo, 2006. str. 116-117. 
20 Inside WorldCat. // Dostupno na: https://www.oclc.org/en/worldcat/inside-worldcat.html (pristup 8.7.2020.) 
21 Gorman, M. Postojana knjižnica: tehnologija, tradicija i potraga za ravnotežom. Zagreb: Hrvatsko knjižničarsko 

društvo, 2006. str. 116-117. 

https://www.oclc.org/en/worldcat/inside-worldcat.html
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2.2. Mentalno zdravlje i samopomoć 

U svom djelu „Fluidni život“ istaknuti sociolog Zygmunt  Bauman,22 ističe glavnu 

identitetsku komponentu današnjeg života. Stalne promjene i brzina kojoj je izložen današnji 

čovjek bacaju ga u nesigurnost iz koje se pokušava izvući, između ostalog, i brojnim metodama 

samopomoći. Tako primjerice Iva Žurić Jakovina23 smatra da se kroz knjige samopomoći daju 

savjeti za gotovo sve aspekte života. Također da postoji hiperprodukcija i širenje diskursa o 

samopomoći, ne samo u literaturi već i kroz institucije, ona analizira uvjete koji su omogućili 

rođenje i razvoj takvog pogleda na život. Povezuje ga s tradicijom američkog protestantizma 

koji postavlja temelje kulture samopomoći. Rad, upornost i predanost Bogu odgovarali su 

nadolazećoj etici samorefleksije i upornosti. Nadalje, u članku se pokazuju načini na koje je 

psihološki diskurs institucionaliziran i kulturne prakse 20.-og stoljeća sudjelovale u promociji 

popularne psihologije u svakodnevnici. Može se ovdje spomenuti i temeljna knjiga Williama 

Jamesa „O raznolikostima vjerskog iskustva“ iz 1902. koja je paradigmatski otvorila ovo 

područje psihologije postala „preteča etike osobnog razvoja“ kako je napisao Josip Mužić jedan 

od recenzenata hrvatskog prijevoda ove knjige.24 

Autorice Sofija Vrcelj i Kornelija Mrnjaus u svom članku25 daju kritički osvrt na dosege 

ovakve literature nakon uvida u povijesnu dimenziju literature samopomoći s kvalitativnom 

analizom knjiga proizvedenih u SAD-u. Izdvajaju se razvojne faze ove vrste literature. Prva 

faza naziva se faza napora i truda, druga faza je faza lakih rješenja, a treća faza usmjerena je na 

promjenu (na bolje) sebe. Osim američkog konteksta, rad donosi i hrvatski kontekst literature 

o samopomoći koju karakterizira početna kroatizacija američkih autora, nakon čega slijedi 

„autentično“ razdoblje. U radu se raspravlja i o djelotvornosti literature za samopomoć, a s tim 

u vezi ta literatura je definirana i kao literatura pedagogije (lažne) nade jer sugerira da svaki 

pojedinac može postići ono što on želi. Međutim, vjera i nada u pojedinca nisu realni jer se ove 

knjige ne bave društvenim barijerama ili, ako one postoje, smatra se da ne predstavljaju smetnju 

ljudima koji misle pozitivno. Istraživanja su ustanovila da mentalni trening koji pruža 

meditacija pomaže uspostavi zdravijeg i koherentnijeg jastva i identiteta26 tako da često u 

                                                 
22 Bauman, Z. Fluidni život. Novi Sad: Mediterran Publishing, 2009. 
23 Žurić Jakovina, I. Samopomoć kao kulturalni fenomen: kontekstualni aspekti nastanka i razvoja knjiga za 

samopomoć i psihoterapijskog diskurza. // Holon 5-34(2014). 
24 James, W. Raznolikosti religioznog iskustva: studija ljudske prirode. Zagreb: Naklada Jesenski i Turk, 2017. 
25 Vrcelj, S.; K. Mrnjaus. Savjetodavna (ne)moć self-help literature.// Školski vjesnik, 63, 1-2(2014), 181-199. 

Dostupno na: https://hrcak.srce.hr/124732. Citirano 24.05.2020. 
26 Crescentini, C.; V. Capurso. Mindfulness meditation and explicit and implicit indicators of personality and self-

concept changes.// Frontiers in psychology 6, 44(2015), 1-6. Citirano prema Šikić, Silvija. Odnos meditacije i 

kognitivno – emocionalne fleksibilnosti. // Diplomski rad, 2016. 
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literaturi o samopomoći imamo i spominjanja meditacije (ali tada je taj pojam najčešće 

dekontekstualiziran od religijske pozadine svog nastanka). 

Jasno je da literatura ovakvog tipa ima svoje prednosti i mane. O tome dovoljno govori i 

činjenica da se najčešće spominje kao „popularna psihologija“.27 Međutim, činjenica je da i 

različiti psihološki savjetnici, priručnici, studije o treningu asertivnosti i pozitivnom mišljenju 

iz UDK skupine 159.91328 itekako mogu pomoći u turbulentnim uvjetima fluidnog života. I 

većina naslova objavljenih u ovoj i srodnim skupinama mogu pomoći da se postigne skladnija 

i uravnoteženija osoba, jasno uz poticanje zdravog razuma kod nekih obećanja navedenih u 

literaturi. 

Matko i Sedlmeier29 navode da su meditacija i mindfulness dvije od najistraživanijih tema 

u zadnje vrijeme na području psihologije, psihijatrije, medicine i neuroznanosti. U idućem 

poglavlju se razmatra što meditacija uopće jest i koliku ima označiteljsku širinu. 

  

                                                 
27 Često se pojam popularno koristi u smislu neznanstveno, prilagođeno nižem puku. Dostupno na: 

https://znanje.hr/kategorija-proizvoda/duhovnost-i-popularna-psihologija/500010020020  
28 Tematika usmjerena na ljubavne odnose, samopouzdanje, rješavanje sukoba, komunikacijske probleme, itd. 

Vidjeti detaljnije kod Gornik, A.; Erceg, M. Klasifikacija psihologije i psihijatrije unutar sheme UDK u praksi 

Nacionalne i sveučilišne knjižnice.// Vjesnik bibliotekara Hrvatske, 49, 3-4(2006), 50-64. 
29 Matko, K.; P. Sedlmeier. What Is Meditation? Proposing an Empirically Derived Classification System.// 

Frontiers in Psychology 10, 2276(2019) DOI: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02276.  

https://znanje.hr/kategorija-proizvoda/duhovnost-i-popularna-psihologija/500010020020
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2.3. Meditacija  

Od brojnih definicija meditacije, ona koju je ponudila Livia Kohn, kao da najbolje 

obuhvaća suštinu meditacije od njezinog početka do cilja. Prema autorici prikaza taostičke 

meditacije, ona se može definirati kao unutarnji fokus pozornosti uma gdje su zabrinutosti 

vezane za ego i kritičke ocjene suspendirane u korist opažajućeg dubokog, suptilnog i, možda, 

božanskog toka svijesti. Metoda komunikacije s dubljim slojevima uma, omogućava podsvijesti 

da isplivaju sjećanja, slike i misli dok utječu na njih tišinom, otvorenošću i sugestivnošću. Kroz 

mnogo različitih oblika, djeluje sa svjesnosti disanja, ima etička pravila ili zahtjeve, stvara 

društvene zajednice i ima za cilj mentalnu transformaciju.30 

Ipak, kada se razmatra pojam meditacije, često ga se gleda kroz prizmu razlike između 

Istoka i Zapada. Zbog toga se daje detaljniji pregled koji ističe monističku i teističku (dualnu) 

percepciju stvarnosti, u članku o meditaciji iz Encyclopedia of religion, communication, and 

media autor.31 Takva podjela, iako je djelomično točna, ne može se vezati uz zapadnu ili istočnu 

tradiciju, jer ona je univerzalna. Ipak, zbog naglaska na komunikacijski aspekt i neka druga 

zapažanja vrijedno je prokomentirati ga za potrebe ovog rada. Satvinder Singh Juss smatra da 

se meditacija često pogrešno shvaća.32 U poglavlju naslovljenom Potraga za krajnjom 

stvarnošću primjećuje da je meditacija najučinkovitija kada se temelji na potrazi za 

razumijevanjem krajnje stvarnosti. Da bi se to postiglo, um se mora stišati. Kao oblik 

komunikacije, najučinkovitije djeluje na intrapersonalnoj razini kada je um smiren. Da bi se 

dogodila učinkovita duhovna komunikacija, meditacija mora svladati prirodnu sklonost uma 

prema difuznosti. To omogućuje rađanje istinskog razumijevanja. Ova metoda upravljanja uma 

koristi onima koji žele duhovnu intrapersonalnu komunikaciju. Da bi se to dogodilo, mora se 

naučiti umjetnost koncentracije. Istočne meditativne tehnike i filozofija su to podučavale (i 

podučavaju) s ciljem oslobađanja duša.33 

Samoostvarenje i krajnja stvarnost je poglavlje u kojem Juss razmatra pojam "pravi 

napor." On uključuje ispravno korištenje nečijih energija, u usmjeravanju osiguravanja 

maksimalnih rezultata s minimalnim trošenjem sile. To uključuje čitavo polje moderne 

psihologije, u eliminaciji svih "kompleksa" i mentalnih inhibicija koji rezultiraju trenjem i 

posljedičnim gubitkom snage. Meditacija je, dakle, dio puno dužeg procesa samoostvarenja. 

                                                 
30 Kohn, L. and Chengzhen Sima. Sitting in Oblivion: The Heart of Daoist Meditation. St Petersburg: Three Pines 

Press, 2016.  
31 Juss, Satvinder Singh, profesor na King’s College, London 
32 Tu se lako složiti s njim, tome se može dodati i da je to označitelj koji pokriva iznimno široko područje pa ga 

treba uvijek iznova definirati ovisno o kontekstu. 
33 Ne samo istočne već i zapadne, samo su manje poznate ili su bile potiskivane iz doktrinarnih i ideoloških razloga. 
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Meditacija ne može funkcionirati ako se um ne može kontrolirati. Stoga je potrebno prvo steći 

određeni stupanj moralne i fizičke kontrole. Tada može početi kontrola i evolucija uma. Visoki 

etički standard preduvjet je kako bi se spriječilo da se dobivena moć zloupotrebljava i od 

vitalnog je značaja na putu do prosvjetljenja. Meditacija najbolje djeluje kao oblik 

komunikacije između jastva i krajnje stvarnosti. Da bi se postigla takva komunikacija mora se 

ući u samadhi. Ova krajnja stvarnost može ili ne mora biti Bog.34 Krajnja stvarnost je onakva 

kako je pojedinac zamišlja. Religija se temelji na ljudskom uvjerenju da izvan fizičkog svijeta 

postoji transcendentna ili apsolutna stvarnost. Istočna i zapadna religija imaju različita 

shvaćanja te ultimativne stvarnosti.35 Obje zamišljaju stvarnost koja je veća od fizičkog 

svemira, ali imaju radikalno različite koncepcije koje dovode do nje i različite prikaze odnosa 

pojedinca i krajnje stvarnosti. To zauzvrat dovodi do razlike u pitanjima poput zla, patnje, 

spasenja i oslobađanje, pa čak i stvari poput vremena i prostora. 

U zapadnoj tradiciji (koja se sastoji od judeo-kršćanske i muslimanske ortodoksije) 

transcendentna stvarnost je dana u ime Boga, koji je osobni i svemogući. Bog je ovdje stvoritelj 

i zamišljen je kao posve drugo od Njegova stvorenja. On je opisan kao gnjevno i osvetoljubivo 

biće, ali i ljubazno i korisno. Iznad svega ima volju i svrhu za ljudska bića. Kozmos je arena za 

interakciju između Boga i nečovječnosti.36 Istočne tradicije budizma, daoizma, hinduizma 

(posebno Advaita Vedanta) kao i novije istočne religije poput sikhizma, nemaju pojam Boga 

kao osobe. Krajnja je stvarnost prije proces, istina ili stanje postojanja. To je koncept koji je 

postavljen kao jedna od "apsolutnih stvarnosti", sugerirajući da postoji samo jedna stvarnost u 

kozmosu. Sve ostalo je relativna stvarnost ili iluzorna ili nepostojeća. To je onaj Apsolut koji 

je transcendentan i imanentan. Ne može biti opisan kao aspekt fenomenalnog svijeta. Ta se 

apsolutna stvarnost naziva Brahma u hinduizmu, Tao u taoizmu, Paramartha u mahajanskom 

budizmu ili Akal Purakh u sikhizmu. 

U kontekstu tih razlika, istočne religije može se opisati kao „monističke“ koje prikazuju 

samo jedan osnovni vid stvarnosti u svijetu, dok se zapadne religije može opisati kao 

„dualističke“ ili „teističke“ sastavljene od dvije različite stvarnosti Boga i čovječanstva 

(stvorenja). Ove dvije radikalno različite koncepcije krajnje stvarnosti dovode do radikalno 

različitih percepcija života i kako treba živjeti. U dualističkim tradicijama patnja je posljedica 

                                                 
34 Ovo također više spada u domenu lingvistike nego prakse. Kada se u meditativnoj i kontemplativnoj praksi 

upoznaje transcendentno riječi postaju suvišne. 
35 I ova Singhova tvrdnja bi zahtijevala opširniju raspravu, no ovdje nema previše prostora za to. Može se reći 

samo da to ovisi o dubini religijskog/mističkog iskustva kako u istočnoj tako i zapadnoj religiji. 
36 Na ovom mjestu se vidi da Singh ipak nedovoljno poznaje apofatičku kršćansku tradiciju ili židovsku kabalu 

koja nam daje različite aspekte Boga, od kojih oni najviši obuhvaćaju i neosobne prikaze Boga i božanskoga. 
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grijeha. Grijeh je rezultat kršenja Božje volje. U monističkim tradicijama patnja je zbog 

ljudskog neznanja ili zablude. Fizički svijet je iluzija i ljudska bića pate jer postaju pretjerano 

opsjednuta sa svjetskim dobrima. U dualističkoj tradiciji spasenje od počinjenja grijeha moguće 

je ispraviti samo okretanjem prema Bogu i njegovim pisanim zakonima. U monističkim 

tradicijama, jer je izvor svega zla i patnje ljudsko neznanje i neuspjeh u poimanju stvarnog 

stanja stvari, put do spasenja leži u stjecanju znanja i mudrosti. To je prije svega intuitivno i 

eksperimentalno znanje stečeno putem meditacija, vježbi disanja, kontemplacija i disciplina 

tijela i uma. U oba slučaja, bila nečija koncepcija krajnje stvarnosti monistička ili dualistička, 

meditacija omogućuje, kroz kontrolu misli, komunicirati s tom krajnjom stvarnošću.  

Cilj mudrih je postići ovo stanje na zemlji kroz život dubokom meditacijom i 

samokontrolom. Kada se to dogodi, takva osoba je postigla sat-chit-anandu, tj. stanje 

postojanja-svijesti-blaženstva u ovom životu. Za budiste oslobađanje duše meditacijom dovodi 

do nirvane, čime se sva žudnja, želja i vezanost za svijet gasi. Učinkovitost meditacije prema 

Singhu je u obliku komunikacije, kroz kontrolu procesa razmišljanja, što dovodi do 

intrapersonalne komunikacije osjetila. Meditacija djeluje zaustavljanjem protoka misli. 

pojedinac se otvara pojmovima i ideje koje se inače ne bi pojavile u svijesti. U svom 

najsavršenijem obliku meditacija može dovesti do izmijenjenog stanja svijesti.  

Međutim, kao komunikativni oblik, različite religije drugačije upotrebljavaju 

meditaciju. Hinduizam je razvio umjetnost meditacije do najviših nivoa. U hinduizmu postoji 

niz praksi, od kontroliranja tjelesnih funkcija poput disanja (pranajama), usredotočenja na 

vizualne slike (mandale), na ponavljanje riječi ili fraze (mantre), na tjelesno kretanje (mudra). 

U budizmu Theravade metoda koja se koristi je usredotočenje na neki objekt ili koncept (kao 

što je Buda učinio sam). Zen-budisti promišljaju koan - pitanje ili problem postavljen učeniku, 

prisiljavajući ga da sagleda stvarnost na novi način, vodeći tako do prosvjetljenja. Zen tehnika 

uključuje i postajanje svjesnim svojih misli, emocija, osjeta i disanja. Sufijska tradicija islama 

uključuje ponavljano pjevanje. U jednom sufijskom redu to uključuje i vrtložni ples.37 Sve su 

takve tehnike dizajnirane za stvaranje izmijenjenog stanja svijesti. Kršćanska meditacija 

uključuje duga molitvena bdijenja, razmatranje križa ili ponavljanje jednostavnih molitvi. 

Meditacija je usko povezana s mistikom. Središnja religiozna iskustva se najbolje mogu 

ponovo stvoriti postizanjem promijenjenih stanja svijesti smatraju „mistici”. Do tih stanja 

svijesti se može doći na dva načina. Prvi je put pojačanog psihološkog uzbuđenja, postignutim 

                                                 
37 Mevlevi, red vrtećih derviša koje je osnovao poznati učitelj Rumi. 
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ritmičkim pjevanjem ili plesom. To je primjerice u sufizmu wajid ili hal. Drugi put je put 

smanjene mentalne aktivnosti, vodeći do dubokog stanja zadubljenosti, koja se u jogi naziva 

samadhi. Obe ove staze dovode u stanje transa.38 U takvome transu, vjernik može vidjeti 

stvarnost i vodi sebe do oslobađanja. U misticizmu, jedna uobičajena tehnika koja se koristi za 

postizanje ovog izmijenjenog stanja svijesti je ritualno ponavljajuće pjevanje imena ili mantre. 

Ovu praksu nalazimo u cijelom religioznom svijetu. U istočnom pravoslavnom kršćanstvu 

naziva se hesihazmom, u sufizmu je dhikr, u hinduizmu japa (recitiranje mantre), a u sikhizmu 

je Jaap (recitiranje Božjeg imena). I istočna i zapadna vjerska tradicija uključuju ovu vrstu 

religioznog iskustva. Međutim, uglavnom se povezuje s religijama Istoka. U teističkim 

tradicijama Zapada gleda se kao pomalo heretička praksa. To je zato što je mistika usko 

povezana s gnosticizmom koji na putu mistike zahtijeva duhovnog majstora da djeluje kao 

učitelj kako bi doveo u stanje transa koji dovodi do kognitivnog saznanja o duhovnim istinama. 

Zbog toga judeo-kršćanski svijet mistiku percipira samo kao perifernu praksu kojom se bavi 

manjina.39 Istočnom tradicijom, mistika cvjeta, tako da načela hinduizma i budizma u velikoj 

mjeri ovise o njoj. Oni koji uđu u stanje transa ili ekstaze izvještavaju o iskustvu gdje se 

dualistička podjela između sebe i drugih raspada, vodeći do intenzivnog osjećaja jedinstva s 

krajnjom stvarnošću. Razlika subjekt-objekt nestaje, Ja i svijet postaju jedno te isto. U ovom 

osjećaju, vrijeme usporava do točke potpune mirnoće. Ipak, realizacija krajnje stvarnosti se ne 

može prenijeti. Oni koji su doživjeli ovo izmijenjeno stanje svijesti ne trebaju vanjski dokaz 

zbog intenzivnog "osjećaja stvarnosti" koji nema veze s bilo kojim objektivnim sudom 

stvarnosti. Takva je meditacija, zaključuje Singh.40 Ovaj poduži osvrt na meditaciju bio je 

potreban zbog pregleda koji obuhvaća sve ono što će biti pokriveno u bibliografskim jedinicama 

koje će se analizirati u ovom radu. Prelazi put od osobe koja se bori sa svojim različitim 

karakternim i razvojnim nesavršenostima do krajnjeg cilja – realizacije apsolutne stvarnosti. 

 S druge strane, kada se razmišlja o školskim knjižnicama treba imati na umu osjetljivu 

problematiku kod odnosa religije i obrazovanja. Primjerice, imamo slučaj presude Legal 

opinions (Malnak vs. Yogi, New Jersey, 1977), koja je zaključila da je Transcendentalna 

meditacija temeljena na religioznoj doktrini i kao takva ne može biti podučavana u školama.41 

                                                 
38 Riječ trans koju koristi Singh možda i nije najbolje odabran termin, preciznije je stanje izmijenjene svijesti. Ono 

se može manifestirati kao ekstaza /vidjeti kod Plotina) ili enstaza (o čemu više govori Mircea Eliade u svojim 

radovima o jogi). 
39 Tako nije bilo u početcima kršćanstva niti kroz većinu srednjeg vijeka. O tome vidjeti Keating, T. Bliskost s 

Bogom: uvod u molitvu sabranosti. Zagreb; Sarajevo: Synopsis, 2011. 
40 Meditation. // Encyclopedia of religion, communication, and media / ed. Daniel A. Stout, New York - London: 

Routledge, 2006.  
41 Stevens, R. Meditation. New York: Routledge, 1980. https://doi.org/10.4324/9780203785881., str. 121-122. 
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U Hrvatskoj je situacija slična navedenom slučaju, sjetimo se pokušaja uvođenja vježbi joge u 

hrvatske škole početkom 21. stoljeća ili nedavnog slučaja javne rasprave o spojivosti istočnih 

praksi s katolicizmom.42 Dok rasprave traju možda bi u školskim knjižnicama trebalo težiti 

sekularnim oblicima meditacije poput pomnosti - mindfulnessa (iako bi i ti oblici mogli naići 

na kritiku). U svakom slučaju treba pratiti i upozoravati na znanstvena istraživanja o dobrobiti 

meditacije i prepoznavati njezine različite oblike. U nedavnom istraživanju Ana Marija Đaniš 

je zaključila da meditacija dovodi do povećanja dobrobiti i mentalnog zdravlja, uz napomenu 

da su ipak potrebna „daljnja istraživanja sa specifičnim mjerama za mjerenje meditacije i 

svjesnosti koja će uključivati veću populaciju s dugoročnim praćenjem.“43 Ovdje treba 

spomenuti opsežna istraživanja provedena na nekadašnjem molekularnom biologu i sadašnjem 

redovniku tibetanskog budizma kojem su dodijelili titulu najsretnijeg čovjeka na svijetu, 

Matthieu Ricarda.44 

Danas postoje kvalitetni prikazi duhovne prakse bez religijske konotacije, međutim, one 

su dobrim dijelom utemeljene u nekim budističkim praksama (što i nije čudno, jer budizam neki 

smatraju više filozofijom i psihologijom nego religijom).45 Može se očekivati kako se znanost 

bude razvijala da se naprave istraživanja na različitim tipovima meditacija46 (s i bez religijskog 

konteksta) čime bi dobili jasniju sliku o posljedicama i nuspojavama na razvoj (i funkciju) 

mozga, iako, pitanje je da li će znanost ikada moći odgovoriti na krajnja pitanja i iskustva 

kojima se bavi duhovna praksa. 

  

                                                 
42 Dauenhauer, N. J. Može li Kolinda uopće biti Hrvatica katolkinja ako vježba jogu? Dostupno na 

https://www.index.hr/vijesti/clanak/moze-li-kolinda-uopce-biti-hrvatica-katolkinja-ako-

vjezbajogu/2104865.aspx  (pristup 4.7.2020.) 
43 Đaniš, A. M. Subjektivna procjena utjecaja meditacije na dobrobit i mentalno zdravlje.// Diplomski rad, 2018. 

Preuzeto uz dozvolu Sveučilišta u Rijeci s https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:184:404838 
44 Ricard, M. Sreća: vodič za razumijevanje najvažnije životne vještine. [Zagreb?]: TELEdisk, 2008. 
45 Vidjeti Harris, S. Buđenje: vodič kroz duhovnost bez religije. Zagreb: 24sata, 2016. 
46 Nedavno je napravljeno istraživanje koje je izdvojilo sedam glavnih skupina: svjesno (mindful) promatranje, 

meditacija usredotočena na tijelo, vizualna koncentracija, kontemplacija, meditacija usredotočena na osjećaje, 

mantra meditacija i meditacija pokretom. Matko, K.; P. Sedlmeier. What Is Meditation? Proposing an Empirically 

Derived Classification System. Frontiers in Psychology 10, 2276(2019) DOI: 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02276. 

 

https://www.index.hr/vijesti/clanak/moze-li-kolinda-uopce-biti-hrvatica-katolkinja-ako-vjezbajogu/2104865.aspx
https://www.index.hr/vijesti/clanak/moze-li-kolinda-uopce-biti-hrvatica-katolkinja-ako-vjezbajogu/2104865.aspx
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2.4. Kontemplacija 

Za mnoge je često zbunjujuća upotreba i zamjena pojmova meditacija i kontemplacija. 

Stoga se ovdje predlaže vrlo korisna srednjovjekovna upotreba ovih pojmova. Hugo od svetog 

Viktora47 daje prihvatljiv pogled na odnos meditacije i kontemplacije. Vjerovao je da bi 

meditacija trebala završiti u kontemplaciji. Majstorski razvija analogiju o vatri, nadahnutu 

Svetim pismom ("Oganj dođoh baciti na zemlju", Luka 12:49) koju su koristili brojni mistici 

uključujući i Ivana od Križa i Pascala. Prema njemu racionalna duša ima tri načina spoznaje, to 

su kogitacija,48 meditacija i kontemplacija. Ta tri načina se mogu predočiti i preko tri oka: 

oculus carnis (tjelesno oko), oculus rationis (oko razuma) i oculus contemplationis (oko 

kontemplacije).49  

Kogitacija je djelatna kada je um privremeno zahvaćen obrascem stvari, kao što je 

stvarnost odjednom predstavljena duši kroz svoju sliku, bilo da ulazi putem osjetila, ili biva 

izvučena iz sjećanja. Meditacija je postojana i temeljita prelazeći preko naših spoznaja, s 

pokušajem raskrinkavanja onoga što je uključeno ili u pretraživanju onoga što je skriveno. 

Kontemplacija je prodorna, nesputana i daje sveobuhvatni pogled na razmatrane objekte. 

Meditacija je znatiželjan proces uma, kojim se trudi pregledati što je nejasno i odviti što je 

zamršeno. Kontemplacija je vitalna aktivnost uma kojom se svi objekti prigrljuju u jasnoj viziji. 

Tako na neki način ono što traži meditacija, kontemplacija posjeduje. U meditaciji se znanje 

bori s neznanjem, a svjetlo istine sjaji u tami pogrešaka. To je poput vatre koja obuhvaća zeleno 

drvo koje isprva plamen teško zahvaća; ali ako srčano puhnemo, počinje gorjeti sve jače; veliki 

nabori crnog dima se dižu, još uvijek ne vidimo mnogo plamena koji trepće plaho samo s 

vremena na vrijeme; ali malo po malo vatra dobiva snagu, upija svu vlagu; tama se povlači, a 

vatra plamti bistra i svijetla. Sad je plamen pobjednički; skače i pucketa kroz nagomilano drvo, 

slobodno osvaja sve; zavija se oko štapova, obavija ih kao u milovanju, liže, gori i puca; nema 

odmora dok se ne probije kroz cijelu hrpu, kao da u sebe uvlači sve što može pronaći. Kad se 

potroši sve što može izgorjeti, izgubivši vlastitu prirodu, pretvara se u lik i prirodu vatre, a zatim 

borba prestaje, pucketanje prestaje; divlja i proždiruća vatra je uložila svo drvo u sebe, 

prijateljskom transmutacijom; sada je mir i duboka tišina. Isprva je netko vidio vatru s 

plamenom i dimom, zatim blistavu vatru bez dima, napokon užarenu vatru bez plamena i dima. 

Naše srce je poput opisanog zelenog drveta koje upaljeno iskrom božanske ljubavi počne 

                                                 
47 Opis prema Barrois, G. A. Pathways of the Inner Life. Indianapolis, NY: Bobbs-Merrill Co, 1956., str, 58.-59. 
48 Mišljenje. 
49 Müller, F. N. Predgovor. // Jäger, W. Kontemplacija: kršćanski put mistične duhovnosti. Zagreb; Sarajevo: 

Synopsis, 2015., str. 16. 
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izgarati, dim se prvo diže, zbog suprotnosti zlih želja i nereda strasti; tada plamen ljubavi daje 

snagu umu; počinje gorjeti srčano i blistavije; uskoro mrak i poremećaji nestaju, um se 

pročišćava i duh se otvara razmatranju istine. Napokon, nakon što je srce ispunjeno stalnim 

razmatranjem istine i kada je čovjek svom snagom svoje duše napredovao do same fontane 

vrhovne istine, pretvarajući se u sjaj ljubavi, on počiva mirnije od svake borbe i uznemirenosti. 

Čovjek traži savjet usred opasnosti iskušenja; to je kao da se dim pomiješao s plamenom u 

njegovoj meditaciji. U drugoj fazi, kad je um čist i srce otvoreno razmatranjem istine, to je kao 

da plamenovi plamte bez dima u kontemplaciji. U trećoj fazi, istina i savršeno dobročinstvo već 

su osigurani, ostaje ništa drugo nego tražiti jedinstveno dobro, u čistom sjaju ljubavi i s ljubavlju 

odgovarati u najdubljoj tišini i blagoslovu. Tada se srce potpuno pretvara u užarenu vatru 

ljubavi, uistinu se osjeća da je Bog sve u svemu, primljen s takvom naklonošću da u srcu nema 

ništa preostalo, samo On. Slično je i u lectio divina (kako ju strukturira kartuzijanska tradicija) 

kod drugog stupnja meditatio dubinski se razmišlja o pročitanom tekstu iz Svetog pisma, a put 

se dovršava u četvrtom stupnju – contemplatio koji je motrenje Boga.50 

Sama riječ kontemplacija ne izaziva toliko asocijacija na Istok i zadubljene mistike u 

transu. Tradicionalno se koristi u filozofiji od Platona i Aristotela, kao intelektualna spoznaja 

istine, odnosno vrhunski stupanj egzistencije.51 Ipak, svoj pun smisao i doseg doživljava u 

okviru neoplatonističke kršćanske misli izražene kroz djela Augustina i Dionizija Areopagita 

koji vide „u kontemplaciji najuzvišeniji stupanj ljudske duhovne aktivnosti.“52 Od ovih antičkih 

i srednjovjekovnih autoriteta do jednog današnjeg mistika53 koji opisuje pojam ovako: riječ 

kontemplacija znači "intuitivno motrenje najviše istine, a u religioznom smislu Boga".54 U 

hrvatskoj literaturi se za kontemplaciju upotrebljavaju i izrazi motrenje i gledanje Boga.55 

Kontemplacija kao motrenje Boga je čista milost,56 jer čovjek ne može vidjeti Boga vlastitim 

naporima. To je uostalom, najbolje pojašnjeno kroz opreku apofatičke i katafatičke 

duhovnosti.57 Katafatička smatra da su potrebni sadržaji svijesti (slike, simboli i sl.) da bi se 

                                                 
50 Isto, str. 15. 
51 Domazet, A. Govor o Bogu i kontemplacija // Govor o Bogu jučer i danas / Ančić, Nediljko; Bižaca, Nikola; 

(ur.). Split, 2005., str. 279-300. 
52 Isto, str. 286. 
53 Jalics, Franz. Cesta kontemplace. Praha: Triton, 2015. 
54 Kontemplacija je promatranje Boga u ljubavi čitavim svojim srcem, dušom i bićem. Suvremena katolička 

enciklopedija / prir. M. Glazier i M. K. Hellwig. Split: Laus, 1998., str. 623. Usporedi: Kontemplacija je buđenje 

Božje prisutnosti u čovjekovu srcu i u svemiru koji nas okružuje. Kontemplacija je spoznaja u stanju ljubavi. Bede 

Griffiths 
55 Usporedi pojam kontemplacija u Suvremena katolička enciklopedija, 1998., str. 489. 
56 U crkvenoj tradiciji naziva se contemplatio infusa (ulivena kontemplacija) 
57 Jäger, W. Kontemplacija: kršćanski put mistične duhovnosti. Zagreb; Sarajevo: Synopsis, 2015., str. 27. 
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spoznao Bog, dok apofatička nastoji transcendirati sve sadržaje da bi se moglo pojaviti stvarno 

iskustvo Boga koje je u konačnici neopisivo. 

Još napomena o pojmovlju. Meditacija je oblik molitve u kršćanskom razumijevanju pri 

čemu se pomoću tekstova, slika i misli čovjek približava Bogu, obraća mu se, daje svoje molbe, 

klanja mu se i postavlja rješenja za život.58 Ovaj oblik molitve se naziva razmatranje. U 

posljednjih stotinu godina, međutim, riječ "meditacija" koriste pokreti Dalekog istoka u smislu 

kontemplacije. To ponekad stvara nesporazume. S druge strane, sv. Ignacije Lojolski pojedina 

razmišljanja o Isusovu životu naziva contemplacion; međutim, njegov opis pokazuje da to nije 

„kontemplacija“, već „razmatranje“, što svi prijevodi ne razlikuju dosljedno.59 Willigis Jäger, 

benediktinski redovnik i zen učitelj, koji jako dobro poznaje i zapadnu i istočnu tradiciju i 

praksu, zaključuje u poglavlju „Meditacija i kontemplacija u izvornoj (prvotnoj) upotrebi“60 da 

je kontemplacija molitveni oblik gdje se sve moći duše, razum, pamćenje i volja, smiruju i 

ostaju pasivne.61 Ipak, unutrašnjost molitelja ne miruje već počinje istinsko buđenje božanskog 

u čovjeku. Jäger nadalje smatra pojam kontemplacije usporedivim  ravnopravnom paralelom 

istočnim praksama poput zena, vipassane i sličnih te bi ga trebalo koristiti u ovom klasičnom 

pojmovnom sadržaju.62  

Iako je napravljeno dosta istraživanja o mindfulnessu i budističkim oblicima meditacije 

(osobito tibetanskom) i istraživanje o kršćanskoj kontemplaciji pokazuje slične dobrobiti 

(osobito kod redukcije stresa i anksioznosti) te ističe dodatne prednosti vezane uz mentalno 

zdravlje zbog naglaska na zajedništvo.63 Kroz ovo poglavlje nastojalo se malo razjasniti 

sličnosti i razlike ovih pojmova jer se često pojavljuju u bibliografijama UDK skupine 2. 

  

                                                 
58 Meditacija prema Suvremena katolička enciklopedija / prir. M. Glazier i M. K. Hellwig. Split: Laus, 1998 
59 Jalics, F. Cesta kontemplace. Praha: Triton, 2015. 
60 Jäger, W. Kontemplacija: kršćanski put mistične duhovnosti. Zagreb; Sarajevo: Synopsis, 2015., str. 26-27. 
61 Ovo se lijepo može prepoznati u molitvi sv. Ignacija Lojolskog: “Uzmi Gospodine” (Suscipe Domine) - "Uzmi, 

Gospodine, i primi svu moju slobodu, moju pamet, moj razum i svu moju volju, sve što imam i što posjedujem. Ti 

si mi to dao, Tebi, Gospodine, sve vraćam; sve je tvoje, raspolaži sa svime po svojoj volji. Daj mi samo svoju 

ljubav i milost, i to mi je dosta." (DV 234). 
62 Za još neke praktične metode u praksi kontemplacije vidjeti Rohr, R. Golo sada. Vidjeti kao što mistici vide. 

Zagreb – Sarajevo, Synopsis u suradnji s Centrom duhovnih putova "Kontemplacija i mistika" Zagreb, 2016. 
63 Larrivee, D.; L. Echarte. Contemplative Meditation and Neuroscience: Prospects for Mental Health. Journal of 

Religion and Health 57, 3(2018), 960-978. 



   

 

20 

 

2.5. Silent room – Tiha soba u knjižnici 

Kroz stoljeća zbog specifične prirode tiska knjižnice su zauzimale posebnu ulogu u 

školama i društvu. One su služile kao svojevrstan građanski hram u kojem je znanje bilo 

svetinja. U svom članku „Notes from the noodle factory: 21st-Century librarianship in search 

of new paradigms“ Ralph Turner64 problematizira traženje nove paradigme knjižničarstva u 21. 

stoljeću. Svoj neobičan naslov temelji na iskazu poznatog američkog književnika Kurta 

Vonneguta65 koji je prigodom otvaranja knjižnice u Connecticut Collegeu 1976. godine, 

knjižnice usporedio s tvornicom rezanaca, primjećujući da u društvu gdje mnogi zapravo ne 

uživaju u čitanju, može se reći: „Rezanci su u redu. Knjižnice su u redu. Oni su prilično 

neutralna dobra vijest." Iako se takva ravnodušnost možda mogla tolerirati prije tri desetljeća66 

kad su knjižnice držale primat kao središnje skladište informacija, danas, suprotno tome, u ovo 

doba egzistencijalne krize i decentralizacije informacija zbog kiberprostora knjižnice traže 

"relevantnost" suočene s krizom definicije i misije.  Različiti mediji su preplavili svijest 

javnosti. Kroz stoljeća zbog specifične prirode tiska knjižnice su zauzimale posebnu ulogu u 

školama i društvu. One su služile kao svojevrstan građanski hram u kojem je znanje bilo 

svetinja. Danas, zbog poplave resursa na kiberprostoru postavlja se hitno pitanje: Kakve nove 

paradigme trebaju biti usvojene da bi knjižnice očuvale značaj? Očito se više ne može 

pretendirati na ulogu središnje banke informacija, a javnost (p)ostaje nesklona čitanju i 

mišljenju čezne zabavi i distrakciji. Trebaju li knjižnice tome podilaziti ili treba čvrsto ostati na 

braniku mjesta posvećena učenju i znanju? Današnje knjižnice moraju razmotriti da li je 

mirnoća tvornice rezanaca povezana s mirom kontemplacije ili mirom grobnice. U moru 

informacija može se očekivati sve više školskih administratora ili političara koji će dovoditi u 

pitanje svrhu postojanja knjižnica i isticati potrebu uštede novca. 

Ipak, za formuliranje i definiranje misije knjižnice 21. stoljeća i važno je upitati se kako 

odrediti da ta misija može biti bolja podrška i obrazovanja i kulture, a pritom ne zanemariti 

potrebe iGeneracije? U poglavlju I-Connect, Therefore I Am. Turner pokazuje da ima sve više 

onih koji su napustili knjige u korist tražilice Google. Uz smanjenje minutaže čitanja ima sve 

više vještih lovaca online, web surfera ili sakupljača podataka koji očito postižu ciljeve brže od 

                                                 
64 Turner, R. Notes from the noodle factory: 21st-Century librarianship in search of new paradigms. // School 

Libraries Worldwide 17,  2(2011), str. 71-77. 
65 Vonnegut je „sklon satiri, antiutopiji te znanstvenoj fantastici, svojim je eksperimentalnim, autoreferencijalnim 

i parodijskim postupcima te crnim humorom stekao popularnost i kod široke i kod akademske publike.“ (Preuzeto: 

http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=65325). Pristup 4.7.2020. 
66 U vrijeme pisanja Turnerovog članka, sada već četiri. 
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klasičnih čitatelja. Međutim, s druge strane, tu su pojave parcijalne površne pažnje, povišenog 

stresa zbog potrebe da se stalno nešto provjerava i slično, što sve može imati itekako opipljive 

posljedice po zdravlje, kako mentalno tako i fizičko.67 Poglavlje Weapons of Mass Distraction 

nam prenosi da se proces mišljenja znatno narušava, usprkos povremenim ružičastim 

projekcijama tehnološke budućnosti (G. Gigerenzer) da će nam mentalni outsorcing donijeti 

veliki pozitivni napredak. Konstantno povećanje korištenja medija (osim knjige i čitanja) kod 

mladih stvara očekivanja instant usluge, lakih zadataka, copy-paste radova i sličnih pojava što 

su primijetili neki školski knjižničari (Paige Jaeger). Jaeger sugerira da knjižničari trebaju 

pomoći studentima da knjižnicu koriste za "izgradnju mostova razmišljanja", poticanje 

metakognicije koja će omogućiti učenicima da povežu informacije s prethodnim znanjem. 

Njezin pristup može se povezati s AASL-ovim standardima za učenike 21. stoljeća, gdje se 

naglašava potreba da učenici uključe originalne vještine razmišljanja kao sastavnice procesa 

učenja i pretvaraju informacije u znanje pomoću "webbinga" ili "mapiranja informacija". Može 

li takvo promatranje pružiti knjižnicama i bibliotekarstvu novu paradigmu, novi model ... 

možda? Iako, teško da će to biti dovoljno za generacije uronjene u ekrane svojih pametnih 

telefona smatra Turner. 

Konačno u poglavlju Information-Centers versus Knowledge-Centers autor nas podsjeća 

na staru raspravu između informacije i znanja. Kako je John Naisbitt zgodno primijetio još 

1982. „Utapamo se u informacijama, ali gladujemo za znanjem.“ Danas je zbog interneta takva 

situacija osobito izražena. Povijesno, knjižnice su bile kako informacijski, tako i centri znanja. 

Pod utjecajem Benjamina Franklina i liberalne ideologije koja je poticala širenje znanja da bi 

dobila bolje građane poticalo se čitanje i kolanje znanja. Krajem devetnaestog stoljeća, kada je 

kao rezultat nastalo 1600 novih knjižnica (za što je zaslužan Andrew Carnegie) knjižnica je 

učvrstila profil i postala etablirana kulturna agencija. S vremenom je knjižnica postala 

građanski hram znanja uživajući gotovo potpuni monopol kao informacijsko središte, bez 

pravog partnera u svojoj ulozi utočišta mudrosti. Danas je razbijen taj monopol nad 

informacijama, dok je status centra znanja oslabljen je raznim čimbenicima. Ipak, unatoč tim 

izazovima, status knjižnica kao centara znanja i dalje je najbolja prilika ne samo preživjeti, već 

i napredovati u budućnosti.  

Razvijanje takve misije od presudnog je značaja prilikom osmišljavanja paradigma “za 

knjižnice i knjižničarstvo 21. stoljeća.“ Sve se knjižnice, bilo da su javne, školske ili 

akademske, moraju povezati  sa svojim dioničarima ne samo na digitalnoj razini, moraju se 

                                                 
67 Vidjeti knjige: Carr, N. Plitko: što Internet čini našem mozgu. Zagreb: Naklada Jesenski i Turk, 2011. i Spitzer, 

M. Digitalna demencija: kako mi i naša djeca silazimo s uma. Zagreb: Naklada Ljevak, 2018. 
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povezati intelektualno i društveno, kako zajednici koja se služi, tako i zajednici u cjelini. 

Jednako vitalno, i ne smiju se bojati prekidanja veze, zagovaranja vječnih vrijednosti i stvaranja 

fizičkih, mentalnih i emocionalnih prostora koji i potiču istinsku misao - duboku misao - i 

kontemplaciju. Knjižnice moraju biti utočišta misli oslobođena od plime distrakcija modernog 

društva. Unutar sheme bilo koje paradigme, knjižničari moraju i dalje inzistirati da informacija 

nije najvažnija, već sredstvo za postizanje cilja. Zbog toga će mnogim knjižničarima možda 

trebati pomaknuti paradigmu od gledanja knjižnice kao informacijskog centra koji teži samo 

tome da koristi što više tehnologije na model koji naglašava knjižnicu kao centar znanja, 

uključujući tehnologiju kao tek alat za usvajanje znanja i duboke, kontemplativne misli. Stoga 

kontemplativno okruženje može spremnije simulirati duboko razmišljanje pa uloga same 

knjižnice postaje instrument u kognitivnom procesu učenja. 

U jednom drugom članku68 Turner zaključuje da knjižničari nikada ne bi trebali izgubiti 

iz vida najvažniju suradnju koju je knjižnica povijesno pružala - suradnju s vječnim. Knjižnica 

mora zadržati svoj primat kao sveti prostor ili riskirati da izgubi svoj identitet i relevantnost u 

budućnosti rastućih tehnologija i kakofonskih interakcija. Budući da je mirnoća i 

institucionalizirana samoća (po izboru, ne po moranju) ono što je obilježilo sve velike 

kontemplativne tradicije, a često je bilo jezgra i nositelj znanja i mudrosti u nekom društvu. 

Knjižnice bi mogle osigurati u jednom svom dijelu tihu sobu koja bi zadovoljila takvu 

potrebu.69 Za kraj ovog poglavlja korisno je razmotriti Vonnegutovu misao o vezi meditacije i 

čitanja. „Meditation is holy to me, for I believe that all the secrets of existence and nonexistence 

are somewhere in our heads. And I believe that reading and writing are the most nourishing 

forms of meditation anyone has so far found. By reading the writings of the most interesting 

minds in history, we meditate with our own minds and theirs as well. This to me is a miracle. 

The motto of this noble library is the motto of all meditators throughout all time: ‘Quiet, 

please.’“70 Tu se jako dobro prenosi ono što bi mogle (trebale) biti knjižnice budućnosti. 

Hramovi i oaze tišine otvoreni željnima znanja i mira u svijetu iščašene digitalne demencije.  

                                                 
68 Turner, R. L. Collaborations Beyond the Cave: a Consideration of the Sacred in the Creation of Collaborative 

Library Spaces.// Journal of Learning Spaces 2, 1(2013). 
69 Primjer: Quiet i silent rooms - https://www.bath.ac.uk/publications/quiet-study-rooms/,  

https://new.library.arizona.edu/visit/spaces/silent-study-room i https://new.library.arizona.edu/visit/spaces/quiet-

study-rooms. Pristup 4.7.2020. 
70 Citirano prema Turner, R. L. Collaborations Beyond the Cave: a Consideration of the Sacred in the Creation of 

Collaborative Library Spaces.// Journal of Learning Spaces 2, 1(2013). U slobodnom prijevodu: „Meditacija mi je 

sveta, jer vjerujem da su sve tajne postojanja i nepostojanja negdje u našim glavama. I vjerujem da su čitanje i 

pisanje najhranjiviji oblik meditacije pronađen do sada. Čitajući zapise najzanimljivijih umova u povijesti, 

meditiramo i vlastitim umovima i njihovim. Ovo je za mene čudo. Moto ove plemenite knjižnice je moto svih 

meditatora kroz sva vremena: "Tišina, molim." 

 

https://www.bath.ac.uk/publications/quiet-study-rooms/
https://new.library.arizona.edu/visit/spaces/silent-study-room
https://new.library.arizona.edu/visit/spaces/quiet-study-rooms
https://new.library.arizona.edu/visit/spaces/quiet-study-rooms
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2.6. Društvo željno informacija ili znanja 

Kroz uvod svog članka71 o izgradnji razmišljanja kroz program školske knjižnice autori 

nas podsjećaju na staru istinu: Tko se ne mijenja ne preživljava. Ona je ispričana kroz priču o 

siru, dva miša i dva mala čovjeka. Sam rad govori o sklonostima, razmišljanju i procesu 

pretraživanja informacija i vođenom istraživanju kao osnovama za model školske knjižnice koji 

promiče dispozicije o učenju, znanju, razmišljanju koje su izložene u okviru Nacionalnog vijeća 

za istraživanje (2000). Rad se zaključuje ispitivanjem raspolaganja Američkog udruženja 

školskih knjižničara u akciji koja se odnosi na promišljanje i implikacije dispozicija u 

djelovanju za istraživanje i praksu. Autori nas upoznaju s pojmom dispozicije (sklonosti, 

tendencije prema nečemu) koji je iznjedrio Aristotel, a stekao je veliku važnost konceptu 

obrazovanja u SAD-u potkraj 20. st. Prvotno vezan uz obrazovanje učitelja pojam je preko 

Američkih udruženja školskih knjižničara (AASL) 2007. g. postao dio Standarda za učenike 

21. stoljeća. Ti se standardi sastoje od četiri smjera - vještina, raspoređenosti u djelovanju, 

odgovornosti i strategije samoprocjene. Iako su dispozicije identificirane u AASL standardima 

2007. namijenjene učenicima, one zapravo služe školskim knjižničarima, koji modeliraju 

ponašanja učenika.  

Praktičari, istražujući što rade u odnosu sa drugima unutar školske zajednice, mogu 

razviti dublje i šire razumijevanje, a taj proces može poboljšati buduću praksu. Istraživanja 

sugeriraju da većina nastavnika nema razumijevanje cikličkog pristupa reflektivnom 

razmišljanju koje je potrebno za učinkovitu nastavu. Otklanjanje ovog problema moglo bi 

poslužiti relevantnom samoprocjenom odgajatelja. Participativno akcijsko istraživanje (RJU) 

koje ima za cilj rješavanje specifičnih problema i ocjenu rezultata, s naglaskom na rad 

odgajatelja i onih s kojima oni komuniciraju, moglo bi pomoći nastavnicima u procjeni njihovih 

snaga i slabosti. PAR, na čelu sa sveučilišnim istraživačima koji rade s praktičarima, idealno je 

sredstvo za definiranje strategija za pomoć odgajateljima u udruživanju njihovih talenta, 

oslanjajući se na snage i vještine svakog člana u zajedničkom naporu za pokretanje vlastitih 

istraživačkih interesa i pojačavaju vlastite napore. Promatranje i razgovori s praktičarima, 

ispitivanje višestruke uloge nastavnika i školskih knjižničara u odnosu na pet uloga 

posredovanja i obrazovanja te u vezi s izgradnjom dispozicija potrebnih za učenje temeljeno na 

istraživanjima, moglo bi pomoći u prepoznavanju načina na koji nastavnici mogu raditi zajedno 

njegovati učenike da budu reflektivni mislioci.  

                                                 
71 Jones, J. L. and Dotson, K. B. Building the Disposition of Reflection through the Inquiry-focused School Library 

Program. // School Libraries Worldwide 16,  1(2010), str. 33-46. 
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Ovaj članak izgleda poprilično aktualno u vrijeme provedbe reforme „Škola za život“ 

jer je upravo njezin glavni naglasak na samostalnom radu učenika, istraživanju i stvaranju 

samostalnih mislioca, bit će zanimljivo kakvi rezultati reforme nas očekuju kroz nekoliko 

godina. Jedna od glavnih novina recentne reforme je međupredmetna tema nazvana: „Osobni i 

socijalni razvoj međupredmetna je tema koja potiče cjelovit razvoj djece i mladih osoba čija je 

svrha izgradnja zdrave, samopouzdane, kreativne, produktivne, proaktivne, zadovoljne i 

odgovorne osobe sposobne za suradnju i doprinos zajednici. To je preduvjet za ostvarivanje 

svih odgojno-obrazovnih očekivanja i profesionalnoga razvoja.“72 Ovaj citat iz jedne od 

međupredmetnih tema koje su dio obrazovne reforme „Škola za život“ pokazuje kolika se 

važnost pridaje cjelovitom razvoju i usklađenoj osobi i njezinom identitetu. S druge strane, kroz 

aktualne kurikulume, često se previše ističe timski rad i digitalni alati, čime se zanemaruje 

činjenica da ima puno djece koja preferiraju individualni rad ili jednostavno ne vole da se neki 

kroz timski rad provlače ne radeći ništa. U razredima i školskim hodnicima često dominiraju 

ekstrovertirani i glasni pojedinci koji često svojim ponašanjem ne ostavljaju dovoljno prostora 

tihim, introvertiranim učenicima.73 

Raspravljajući o problemu obrazovanja i njegovoj vezi s identitetom  Bauman74 

primjećuje dvije suprotstavljene klase “nastavničku“ (oni sa znanjem) i „učeničku“ (koja se 

povremeno naziva „narod“ ili „mase“). Klase znanja na identitet gledaju s lakoćom, 

kao na nešto što se mijenja, potiču ga i čude se kada nailaze na otpore, što je lako 

objašnjivo ako se sjetimo Habermasovog odnosa prema znanju za koji on drži da daje 

evolucijski stimulans društvu.  „Ljude znanja“ možemo gledati kao svojevrsne kliconoše ili 

kvasac u kruhu društva. Njima suprotstavljene „učeničke klase“ od znanja i obrazovanja ne 

očekuju promjenu svijesti, već žele oruđa i ključeve za što uspješnije (čitaj plaćenije) 

poslove. Trenutna kultura ima pretenziju da bude „društvo znanja“ (za sebe, a možda još više i 

za druge kulture) jer u njoj svi znaju sve, dok se autoriteti znanja odbacuju.  

Iako će za dio javnosti knjižnice ostati nešto marginalno poput tvornice rezanaca, za one 

okrenute znanju ipak imaju ulogu hramova svjetla i mirnog ozračja koje pruža potporu za 

apsorpciju znanja u vremenu preplavljenom informacijama i (pre)visokim očekivanjima 

vezanim uz tehnologiju svemoćnog medija. Ovdje je prikladno citirati Johna Naisbitta: 

„Whenever a new technology is introduced into society, there must be a counterbalancing 

                                                 
72 Kurikulum za međupredmetnu temu Osobni i socijalni razvoj za osnovne i srednje škole u Republici Hrvatskoj, 

NN 7/2019, (153) 
73 Cain, S. Moć tišine: odrastanje introvertiranih osoba u glasnom svijetu. Zagreb: Mozaik knjiga, 2018. 
74 Bauman, Z. Fluidni život. Novi Sad: Mediterran Publishing, 2009., str. 38-50. 
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human response - that is, high touch - or the technology is rejected... We must learn to balance 

the material wonders of technology with the spiritual demands of our human nature.“75 

Negativan odnos prema tišini u modernim društvima pokazatelj je oboljenja. Šutnja otvara 

mogućnost za istinska životna pitanja.76 

Što je protuteža zaglušujućoj buci digitalnih medija i njihovim ekstenzijama? Tišina i 

otpuštanje suvišnoga. Pogledajmo jedan povijesni primjer kada se kao specifičan odgovor 

raspadanju civilizacijskih tekovina i dominaciji nepismenosti na svim razinama pojavljuju 

skriptoriji kao mjesta intelektualnog rada i kontemplacije. 

  

                                                 
75 Kad god se nova tehnologija uvede u društvo, mora postojati uravnotežujući ljudski odgovor - tj. visoki dodir - 

ili se tehnologija odbacuje ... Moramo naučiti uravnotežiti materijalna čuda tehnologije s duhovnim zahtjevima 

naše ljudske prirode. 
76 Sarah, R. Snaga tišine. Protiv diktature buke. Zagreb: Kršćanska sadašnjost, 2017., str. 28. 
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2.7. Skriptorij – sjeme tihe sobe 

O povijesti knjige i knjižnica, a time i o skriptorijima postoji brojna i raznovrsna 

literatura na hrvatskom jeziku. Skriptorije spominju Aleksandar Stipčević u djelu „Socijalna 

povijest knjige u Hrvata i drugim knjigama“, Milan Pelc u djelu „Pismo – knjiga – slika : uvod 

u povijest informacijske kulture“ te Ivana Hebrang Grgić u djelu „Kratka povijest knjižnica i 

nakladnika“, a fragmenti se nalaze u radovima koje su napisali Marica Čunčić, „Odlomak 

glagoljskog brevijara iz Banja“77 i Hana Breko Kustura koja opisuje bavarski benediktinski 

skriptorij u članku "Najstariji sakramentar srednjovjekovne Istre iz 1050. godine u kontekstu 

europskih liturgijskih kodeksa." Glavna literatura na engleskom konzultirana za ovaj rad je 

sljedeća: „Medieval library“ Jamesa W. Thompsona, „Christianity and the transformation of 

the book: Origen, Eusebius, and the library of Caesarea“ koju su napisali Anthony Grafton i 

Megan Williams. 

U ovom poglavlju prikazat će se kratka povijest skriptorija, njihova djelatnost i utjecaj 

crkvenih redova na odnos prema umnožavanju knjiga i knjizi uopće. U njihovom radu se otkriva 

borba u duhu Kasiodora, koji kaže: „Koliko Gospodinovih riječi pisar prepiše, toliko rana zada 

sotoni.“ Konačno, razmatra se sprega rada i kontemplacije u kaligrafskom činu nastanka knjige. 

Prvi skriptoriji, u klasičnom značenju, vežu se uz Kasiodora78 i samostan Vivarium (rasadnik).79 

Ipak, gotovo je sigurno, da su i drugi samostani u Bizantu i drugim mjestima kršćanske 

pismenosti imali svoje pisarnice.80 Preteču samostanskim skriptorijima možda možemo naći 

kod esena, židovske sljedbe iz prvih stoljeća prije Krista, koji nestaju u vrijeme rimskog 

uništenja Jeruzalema i Hrama 70 g. poslije Krista. Zajednica na obalama Mrtvog mora 

posvećivala je život Bogu, a imala je skriptorij za prepisivanje svetih knjiga od kojih su neke 

preživjele sakrivene u ćupovima dvije tisuće godina.81  

Ipak, zbog premalo izvora, može se ustvrditi da prava povijest skriptorija počinje s 

benediktincima. U njihovim samostanima diljem Europe nastajale su knjige, dijelom za učenje, 

ali većinom za potrebe liturgije. Spajao ih je kršćanski sadržaj. Produkcija knjige u skriptoriju 

bila je potpuna i odvijala se u nekoliko faza. Od proizvodnje pergamenta kao podloge na koju 

                                                 
77 U članku se može vidjeti analiza koja nam može otkriti skriptorij gdje je tekst nastao. 
78 Autor prvog kršćanskog priručnika crkvenoga znanja i svjetovnih vještina. Njegovo tumačenje da je u Psaltiru 

sadržano svo znanje retoričkih i gramatičkih figura poput drveta u sjemenu, moglo bi se primijeniti na skriptorije 

koji poput sjemena sadrže današnju masovnu produkciju knjiga (tumačenje prema Curtius, E. R. Europska 

književnost i latinsko srednjovjekovlje. Zagreb: Naprijed, 1998. str. 50). Vidi i Pelc, M. Pismo – knjiga – slika: 

uvod u povijest informacijske kulture. Zagreb: Golden marketing, 2002. str. 62. 
79 Hebrang Grgić, I. Kratka povijest knjižnica i nakladnika. Zagreb: Ljevak, 2018. str. 45-46. 
80 Tu osobito treba istaknuti djelovanje biskupa Euzebija iz Cezareje, pisca Crkvene povijesti iz prve polovice 4. 

stoljeća. 
81 Rexroth, K. Communalism: From Its Origins to the Twentieth Century. New York: Seabury, 1974. 
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su pisari pisali tekst, a rubrikatori dodavali oznake crvenom tintom na naslove ili druge važne 

dijelove teksta. Iluminatori (minijaturisti) bi ukrasili tekst, a stranice bi se zatim vezale u knjigu 

(kodeks), što je radio knjigoveža, dok su korice (ako je bilo sredstava) bile ukrašene uz 

sudjelovanje zlatara i draguljara. Skriptorij je bio u velikoj zajedničkoj sobi, u kojoj je nekoliko 

ljudi radilo pod budnim okom upravnika. Od XII. stoljeća, s razvojem urbane civilizacije i 

sveučilišta povećala se potreba za knjigama kao robom, čime raste i uloga laika. Najstariji i 

najpoznatiji skriptorij srednjovjekovne Hrvatske bio je u samostanu sv. Krševana u Zadru, a 

pretpostavlja se da je i u samostanima u Trogiru i Splitu bilo značajnih skriptorija. 

Skriptorije i prepisivače u Hrvatskoj detaljno opisuje Stipčević82 u svom voluminoznom 

djelu „Socijalna povijest knjige u Hrvata“, ali opseg ovog rada ne dopušta detaljniji prikaz 

nepoznatih i poznatih prepisivača koji su radili na prekrasnim rukopisnim knjigama od 

Splitskog evanđelistara pohranjenog u Riznici splitske katedrale do Origenes seu Etymologiae 

Izidora Seviljskog83 iz Metropolitanske knjižnice u Zagrebu. Velik je, iako ne presudan, odnos 

osnivača crkvenog reda prema radu na i s knjigama njegovih sljedbenika. Prvi od njih sv. 

Benedikt84 nastupa u vrijeme kada opustošenoj Europi treba elementarna pismenost, iako 

knjigu i čitanje smatra važnima često je važnija agrikultura koja se spustila na nisku razinu zbog 

barbarskog pustošenja i depopulacije nekadašnjeg Zapadnog Rimskog Carstva. U skladu, s tim, 

Benedikt ne ostavlja posebnih naputaka za rad na knjigama, ali njegov poznati slogan ora et 

labora jasno usmjerava benediktince da sami osiguraju sredstva za molitvu i bogoslužje, a kada 

se poljoprivreda oporavila u kasnijim stoljećima, preostalo je više vremena i za rad i 

organizaciju skriptorija koji dominiraju Europom sredinom srednjega vijeka. To se možda 

najbolje vidi kroz duhovnu praksu nazvanu Lectio divina.85 Rad na raskošnim djelima s velikim 

lijepo oblikovanim raznobojnim slovima na finom pergamentskim stranicama, uvezanim u 

okov od hrastovine, bio je vozilo za riječ Božju, a time i čin svetosti sam po sebi.86 

Jedan od najvažnijih benediktinskih samostana Sankt Gallen, nastao u VIII. st., s jednom 

od najstarijih knjižnica na svijetu (koja ima zbirku vrijednih irskih i karolinških rukopisa) u 

svom tlocrtu pokazuje kakva je bila važnost skriptorija. On se nalazio u sjevernom dijelu uz kor 

crkve, a paralelno sa sakristijom. Gubljenjem zamaha benediktinske aktivnosti početkom 13. 

                                                 
82 Stipčević, A. Socijalna povijest knjige u Hrvata: knjiga I. : Srednji vijek (od prvih početaka do glagoljskog 

prvotiska iz 1483. godine). Zagreb: Školska knjiga, 2004. str. 73-102. 
83 Biskup, povjesničar, jedan od najvažnijih enciklopedista srednjeg vijeka. 
84 Koristi izraz bibliotheca za knjižnicu. 
85 Praksa se sastoji od četiri dijela: lectio, meditatio, oratio i contemplatio. 
86 Lerner, F. A. The story of libraries: from the invention of writing to the computer age, New York: Continuum, 

1998. str. 88. 
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st. na scenu stupaju sv. Franjo i sv. Dominik, osnivači prosjačkih redova. Pomalo je 

paradoksalno da se kod franjevaca razvila velika ljubav prema knjizi i bogata prepisivačka 

djelatnost, ako se uzme u obzir da je Franjo Asiški knjigu, najblaže rečeno, smatrao sporednom 

na putu spasenja. Puno mu je važnija bila neposredna pomoć bližnjemu i prepuštanje velikoj 

knjizi prirode gdje je Franjo tražio i nalazio Lice Boga. Kasnije u njegovom Assissiju imamo 

jednu od najbogatijih knjižnica tog vremena.87 Dominik de Guzman, s druge strane, otpočetka 

naglašava važnost knjige i riječi u borbi protiv krivovjerja, a na gotovo svim likovnim 

prikazima drži u desnoj ruci knjigu (Bibliju ili Evanđelja) a prati ga pas kao simbol vjernosti. 

Ipak, sličnost sa sv. Franjom vidjela se u zgodi kad je prilikom velike gladi prodao svoje knjige 

jer nije mogao učiti iz mrtvih koža dok živi umiru od gladi. Dominikanci, kao „Božji psi“ od 

samih početaka ustrajno šire božju riječ, kako propovijedima tako i umnožavanjem knjiga. 

Teško je današnjem umu zamisliti okvir u kojima su nastajali prijepisi evanđelistara, 

brevijara, psaltira i drugih sredstava za uzdizanje prema Bogu. Sloboda se nije nalazila (i tražila) 

u vanjskim okolnostima i aktivnostima, već u oslobađanju od sebe i prepuštanju radu i molitvi. 

U tom kontekstu, treba sagledati i aktivnost prepisivanja knjiga. Glavna dva motiva za rad na 

kopiranju knjiga bila su osiguranje materijala da bi se održala rutina u molitvenim i liturgijskim 

praksama, te sprečavanje dokonosti uma i ruku. Zbog prvog motiva nastajali su priručnici za 

škole novaka, tekstovi za čitanje prilikom obroka i teološka djela za propovjednike i učitelje. 

Najkvalitetniji materijal za pisanje, pergament od najfinije kože i najskupocjenije boje i ukrasi 

od plemenitih metala i dragulja korišteni su za oltar i liturgiju, dok su djela za školske potrebe 

pisana na jeftinom materijalu brzim rukopisom.88  

Rad u skriptoriju može se sagledati kroz dvije krajnosti. Jedna je vidjeti taj rad kao 

nesebičnu molitvu Bogu i žrtvu širenju znanja. Anonimni pisar šibenskog evanđelistara iz 11. 

st. na kraju svog rukopisa zapisao je na latinskom: „Tko ima uši za slušanje; neka čuje. 

Blagoslovljen da si Gospode Bože naš koji si mi pomogao i utješio me.“89 U njegovim riječima 

možemo čuti tihi vapaj anonimnih pisara u skriptorijima diljem srednjovjekovne Europe koji 

su povezivali rad na tekstu i Boga. To je i odraz prepisivanja koji se smatrao kolektivnim činom, 

kroz koji se služi Bogu.90 Tako je bilo kod benediktinaca, dok je kod kartuzijanaca i cistercita, 

reformskih redova iz 11. st. prepisivanje bilo više individualni čin.91 

                                                 
87 Hebrang Grgić, I. Kratka povijest knjižnica i nakladnika. Zagreb: Ljevak, 2018. str. 51. 
88 Thompson, J. W. The Medieval Library. New York: Hafner, 1967. str. 592. 
89 Stipčević, A. Socijalna povijest knjige u Hrvata: knjiga I. : Srednji vijek (od prvih početaka do glagoljskog 

prvotiska iz 1483. godine). Zagreb: Školska knjiga, 2004. str. 51. 
90 Hebrang Grgić, I. Kratka povijest knjižnica i nakladnika. Zagreb: Ljevak, 2018. str. 47. 
91 Pelc, M. Pismo – knjiga – slika: uvod u povijest informacijske kulture. Zagreb: Golden marketing, 2002. str. 63. 
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S druge strane, postoji krajnost humanističkih kritičara, poput Petrarce, koji su napadali 

i prozivali pisare zbog njihovih grešaka i namjernog ispuštanja slova ili iskrivljavanja riječi i 

imena.92 Sličan duh kritike može se vidjeti i u djelu „Ime ruže“ Umberta Eca, sjajno prikazanom 

u sceni filma koja nam prikazuje raspravu o smijehu u skriptoriju.93 Ipak, izglednije je da je cilj 

ovih uglavnom anonimnih radnika bio služiti Bogu kroz svoj rad, a ne namjerno izvrtanje slova 

i značenja. Do pogrešaka je dolazilo zbog hladnoće, vrućine, umora i drugih podražaja94 koji 

su bili svakodnevnica skriptorija. Može se pretpostaviti da je najmanje grešaka dolazilo kada je 

pisar (poput dalekoistočnih kaligrafa) uspio postići stanje mirne ispražnjenosti duha koje je 

povezano s kontemplacijom.  

Istina je najvjerojatnije u sredini, jer je sigurno bilo i onih pisara koji su smatrali svoje 

svakodnevne zadaće pokorom koju im je nepravedno nametnuo opat, pa su takvi ostavljali 

tragove svojeg nezadovoljstva na rubovima knjiga ili u nehotičnim (ponekad i namjernim) 

pogreškama u prepisivanju zadanog teksta.  

Skriptorij kao sjeme tihe sobe, kao da je spajao Martu i Mariju, djelatnost i 

kontemplaciju. Danas, kada dominiraju preaktivne Marte dobro je čuti glasove koji tiho 

apeliraju da se omogući ljudima neki prostor gdje se mogu povući zbog sabranosti, opuštanja 

duha i srca, a uz kapelice i samotna mjesta Merton taj prostor vidi i u čitaonicama.95 

 

  

                                                 
92 Da do nenamjernih grešaka kod prepisivanja lako dolazi zna svatko tko je pisao matične knjige u školi. Nakon 

nekog vremena dolazi do krive prepisane ocjene ili nekog drugog podatka. 
93 The Name of the Rose (Scriptorium scene): https://youtu.be/ncI4KsDeRCE (pristup 18.5.2020.) 
94 Čak i glodavaca, od kojih je prijetila dvostruka opasnost, zbog ometanja pisara, ali i nagrizanja rukopisa. 
95 Merton, T. The Sign of Jonas. New York: Harcourt, Brace, 1953., str. 312. 

 

https://youtu.be/ncI4KsDeRCE
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2.8. Unutarnja soba 

Franz Jalics, SJ u svom djelu o Putu kontemplacije96 govori o tihoj sobi: „Ti, naprotiv, 

kad moliš, uđi u svoju sobu, zatvori vrata i pomoli se svomu Ocu, koji je u skrovitosti. I Otac 

tvoj, koji vidi u skrovitosti, uzvratit će ti.“ (Mt 6, 6). Soba ovdje znači komoru ili sobu bez 

prozora. A kad su vrata zatvorena, ne možete pogledati niti van niti unutra. Tamo je čovjek 

sakriven. Jedini mogući pogled je - kako tekst kaže - prema Ocu (Izvoru svega stvorenog). Sve 

dok se u molitvi bavi mislima, osjećajima, pokretima uma ili slikama, čovjek još nije u svojoj 

komori. Možda je kod kuće, ali sjedi na balkonu i uživa u pogledu na okolinu, to znači na 

vanjski svijet. Njegove misli i zapažanja, njegovo planiranje i donošenje odluka povezuju ga s 

vanjskim svijetom. Jer nas misli i osjećaji povezuju sa svijetom i našom psihom. Samo 

unutarnje obraćenje smješteno je između balkona i unutarnje komore, gdje nas ne obuzimaju ni 

misli ni osjećaji, gdje je samo prazno središte bez pitanja, mračna soba. Sličan koncept može 

se naći kod Patanjalija. Praksa meditacije "Špilja srca" dolazi od Sutre 1:36 iz Joga sutri.97 

Ovdje se može povući zanimljiva paralela u propovijedi Hilberta iz Lavardina, koji objašnjava 

kako nastaje knjiga: „Pisar najprije nožićem očisti pergament od masti i grublje prljavštine. 

Zatim uklanja plovućcem dlaku i žilje  (…) linira pergament, kako bi pismo ispalo uredno. Sve 

to treba da i vi učinite sa svojim srcem.“98 Na tom tragu je i tvrdnja kardinala Roberta Saraha 

da je ljudsko srce „istinsko Božje boravište, hram tišine.“99 

Unutarnja soba u knjižnicama i nama samima može biti idealno mjesto za suočavanje s 

problemima koje donosi preopterećenost informacijama i stresom. Lavina informacija donosi 

povećani kardiovaskularni stres, oslabljeni vid, zbunjenost, frustraciju, slabije prosuđivanje, 

smanjenu dobrohotnost, preveliku samouvjerenost te na koncu rezignaciju i očaj.100 Gorman 

daje dosta kvalitetnih prijedloga kako se nositi s ovim posljedicama današnje preopterećenosti 

informacijama. Kroz bibliografije koje slijede može se pronaći dosta literature koja nam daje 

protuotrov i pomoć za „čišćenje uma i bijeg od stresa uzrokovanog trivijalnošću i prozaičnošću. 

Pa i oni koji nemaju vještine i sklonosti za meditaciju mogu imati koristi od vremena 

kontempliranja u tišini, distanciranja od uragana poruka te koncentriranje na važne stvari u radu 

i životu.“101 

                                                 
96 Jalics, F. Cesta kontemplace. Praha: Triton, 2015. 
97 viśokā vā đyotišmatī /36/ Ili nežarećim (lišenim boli) svjetlom svijesti. (Perak, Benedikt. Hrvatski prijevod 

Patanđalijeve yoga sutre, 2004.) 
98 Curtius, E. R. Europska književnost i latinsko srednjovjekovlje. Zagreb: Naprijed, 1998. str. 340. 
99 Sarah, R. Snaga tišine. Protiv diktature buke. Zagreb: Kršćanska sadašnjost, 2017., str. 24. 
100 Posljedice navedene prema Gorman, M. Postojana knjižnica: tehnologija, tradicija i potraga za ravnotežom. 

Zagreb: Hrvatsko knjižničarsko društvo, 2006. str. 128-131. 
101 Isto, str. 137. 
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3. Bibliografija izdanja o osobnom i duhovnom razvoju 

Kao što je vidljivo iz poglavlja o pojmovlju, literatura o mentalnim i duhovnim praksama, 

ako se sagleda teleološki, može biti usmjerena postizanju zdrave, integrirane i uravnotežene 

ljudske ličnosti ili ima za cilj nadilaženje ograničene osobnosti i ostvarenje transpersonalnog 

identiteta u Bogu, krajnjoj stvarnosti ili neizrecivom. U prvom slučaju, bibliografska građa 

dolazi s područja psihološke samopomoći, a u drugom to je literatura o meditaciji i 

kontemplaciji. Iako mnoge meditativne tehnike mogu poslužiti integraciji i uravnoteženju 

osobnosti, njihov krajnji cilj je ipak, oslobođenje (od) iste. Pregled bibliografija može biti dobra 

metoda za uvid u stanje nekog područja, možda i bolja od primjerice ankete jer pokazuje koliko 

su autori, prevoditelji i izdavači spremni u nešto uložiti trud, vrijeme i novac za razliku od često 

vrlo subjektivnog stava vidljivog kroz ankete. 

Eva Verona bibliografiju opisuje kao „popis publikacija ili drugih jedinica bibliotečne 

građe. Za razliku od kataloga, bibliografija ne opisuje određeni primjerak nego jedinicu 

bibliotečne kao predstavnika čitave naklade.“102 Pogledajmo dakle kakva je situacija u 

izdavaštvu Hrvatske u zadnjih pet godina na području UDK skupina usko povezanim s osobnim 

i duhovnim razvojem. Za 2020. podaci su kombinacija popisa „Hrvatska nacionalna 

bibliografija: CIP - knjige u tisku : Popis CIP zapisa po svescima“ i „Hrvatska nacionalna 

bibliografija: Niz A – knjige : Popis bibliografija po godinama i svescima“. Za razdoblje od 

2019.-2016. korištena je isključivo Hrvatska nacionalna bibliografija: Niz A – knjige : Popis 

bibliografija po godinama i svescima.103 Nakon pregleda niza A u NSK, izvršen je uvid u 

katalog Knjižnica grada Zagreba i dodani su naslovi koji se ne nalaze na portalu NSK. 

  

                                                 
102 Verona, E. Pravilnik i priručnik za izradbu abecednih kataloga. Zagreb: Hrvatsko bibliotekarsko društvo, 1986. 

Str. 378. 
103 Portalima NSK http://bibliografija.nsk.hr/a/ i Knjižnice grada Zagreba: 

https://katalog.kgz.hr/pages/search.aspx?&currentPage=1&searchById=-1 pristupano je u lipnju 2020. 

http://bibliografija.nsk.hr/a/
https://katalog.kgz.hr/pages/search.aspx?&currentPage=1&searchById=-1
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3.1. Bibliografija naslova s UDK područja 159.913 (Mentalno zdravlje), 159.92

 (Mentalni razvoj i sposobnosti) i 159.96 (Posebna mentalna stanja i procesi) 

 

3.1.1. 2020. 

1. BUCAY, Jorge. Put samoovisnosti / Jorge Bucay ; prevela sa španjolskog Željka 

Somun. - 2. izd. - Zaprešić : Fraktura, 2020. (Zagreb : Grafički zavod Hrvatske). - 131 

str. ; 21 cm. Prijevod djela: El camino de la autodependencia. - Bilješka o autoru: str. 

129. - Bilješka o prevoditeljici: str. 131. - Slika autora na omotu. ISBN 9789533580593 

2. BUCAY, Jorge. Put susreta / Jorge Bucay ; prevela sa španjolskog Nikolina Židek. - 2. 

izd. - Zaprešić : Fraktura, 2020. (Zagreb : Denona). - 237 str. ; 21 cm. Prijevod djela: El 

camino del encuentro. - Bilješka o autoru: str. 235. - Slika autora na omotu. - Bilješka o 

prevoditeljici: str. 237. ISBN 9789533580586 

3. BULJAN-FLANDER, Gordana. Dijete u središtu (sukoba) : razvod roditelja, visoki 

konflikt i otuđenje: znanost, teorija i klinička praksa / Gordana Buljan Flander, Mia 

Roje Đapić. - Sveta Nedelja : Geromar, 2020. (Zagreb : MM). - 155 str. : ilustr. u 

bojama, graf. prikazi ; 24 cm. Nakl. 1000 primj. - Bilješke o autoricama: str. 151-152. - 

Bibliografija iza oba dijela. ISBN 9789534836729 

4. FILLIOZAT, Isabelle. "Sve smo pokušali!" : protivljenje, plač i izljevi bijesa : kako 

bezbolno proživjeti razdoblje od 1. do 5. godine / Tekst Isabelle Filliozat ; Crteži Anouk 

Dubois : [prevela Mirjana Brabec]. - Zagreb : Egmont, 2020. - 176 str. : ilustr. ; 21 cm. 

- (Puls / Egmont). Prijevod djela: "J'ai tout essaye!". ISBN 9789531319447 

5. KRALJEVIĆ, Sandro. Kako preživjeti u suvremenoj džungli : alatima primijenjene 

psihologije ojačajte otpornost u doba brzih promjena / Sandro Kraljević. - Zagreb : 

Beletra, 2020. - 218 str. ; 21 cm. ISBN 9789538209208 

6. KEZELE, Adrian Predrag. Proboj : suprotstavite se autoritetu iluzije / Adrian P. Kezele 

; [ilustracije u knjizi Marta Juvan]. - 2. izd. - Zagreb : High castle, 2020. - 273 str. : 

ilustr. ; 23 cm. ISBN 9789534890318 

7. JEDVAJ, Dario. Priručnik za sreću : "snaga vaših misli” / Dario Jedvaj. - Krapina : 

vlast. nakl., 2020. ([s. l.] : MANKO graf). - 115 str. : ; 20 cm. Slika autora i bilješka o 

njemu na omotu. ISBN 9789534895504 

8. KALAŠ, Dženana. Psihologija : sa radionicama i vježbama za lični razvoj / Dženana 

Kalaš ; [ilustracije u tekstu Feđa Kulenović]. - Zagreb ; Sarajevo : Synopsis, 2020. - 368 

str. : ilustr. ; 21 cm. Bibliografija. ISBN 9789958010903 
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9. PÉPIN, Charles. O samopouzdanju : filozofija / Charles Pépin ; [prijevod Jasna Mati]. 

- Zagreb : Planetopija, 2020. - 192 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Quantum). Prijevod djela: 

La Confiance en soi. ISBN 9789532574371 

10. POSAVEC, Ljiljana. Slobodna volja : ključ za ispunjenje i osobno Uzašašće / Ljiljana 

Posavec. - Varaždin : Udruga za promicanje kulture RITAM MISLI, 2020. - 160 str. ; 

21 cm. - (Edicija Linea ; 1). ISBN 9789535958284 

11. ROSENTHAL, Jeffrey S. Kucni o drvo : sreća, slučajnost, vjerojatnost i njihov smisao 

/ Jeffrey S. Rosenthal ; s engleskog prevela Branka Maričić. - 1. izd. - Zagreb : Profil 

knjiga, 2020. - 304 str. ; 23 cm. Prijevod djela: Knock on wood : luck, chance, and the 

meaning of everything. ISBN 9789533137537 

12. SRDOČ, Igor. Zdravlje & zakon vremena / Igor Srdoč ; [suradnici Shushanik Sarkisyan 

i Andrej Pešec]. - Jadranovo : vlast. nakl., 2020. - 184 str. ; 20 cm. - (Zakoni sretnog 

života). ISBN 9789534894408 

13. WIKING, Meik. Umijeće stvaranja uspomena : kako stvarati i pamtiti sretne trenutke / 

Meik Wiking ; [prevela Andrea Pongrac]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2020. - 288 str. : 

ilustr. u bojama ; 20 cm. Prijevod djela: The art of making memories. ISBN 

9789531426961 

14. BROWN, Brené. Otkrijte svoju unutarnju snagu : pronađite svoje istinsko ja i povežite 

se s drugima / Brené Brown ; s engleskoga prevela Radha Rojc-Belčec. - Zagreb : 

V.B.Z., 2020. - 180 str. ; 20 cm. - (Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 159). ISBN 

9789535202578 

15. GARCÍA, Héctor. Ichigo-Ichie : japansko umijeće življenja u trenutku / Héctor García 

(Kirai) i Francesc Miralles ; [sa španjolskoga prevela Ana Matijević]. - Zagreb : Mozaik 

knjiga, 2020. - 144 str. ; 19 cm. Prijevod djela: Ichigo-Ichie : haz de cada instante algo 

único. ISBN 9789531427074 

16. HAY, Louise L. Vjeruj životu : volite sebe iz dana u dan / Louise Hay ; citate prikupio 

Robert Holden ; s engleskoga prevela Radha Rojc-Belčec. - Zagreb : V.B.Z., 2020. - 

392 str. ; 20 cm. - (Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 160). ISBN 9789535202646 

17. KEZELE, Adrian Predrag. Ljubav - više nije previše / Adrian P. Kezele. - Zagreb : High 

Castle, 2020. - 283 str. ; 23 cm. Bibliografija. ISBN 9789534890356 

18. MILETIĆ, Dario. Popularne teme iz psihologije / Dario Miletić. - Rjeka : Taxi point, 

2020. - 176 str. ; 21 cm. Bibliografija. - Kazalo. ISBN 9789534900901 

19. PEREL, Esther. Parovi u zatočeništvu : pomirba erotskog i intimnog / Esther Perel ; 

prevela s engleskoga Martina Pranić. - 2. izd. - Zagreb : Vorto Palabra, 2020. - 263 str. 
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; 24 cm. Prijevod djela: Mating in captivity : reconciling the erotic + the domestic. ISBN 

9789538230400 

20. SALZGEBER, Jonas. Mala knjiga stoicizma : drevna mudrost za razvijanje otpornosti, 

samopouzdanja i duševnog mira / Jonas Salzgeber ; [prijevod Matija Pospiš]. - Zagreb 

: Planetopija, 2020. - 246 str. ; 22 cm. - (Biblioteka alter:ego). Prijevod djela: The little 

book of stoicism. ISBN 9789532574364 

21. ST. Germain, Maureen J. Otvaranje Akaša zapisa : upoznajte svoje Čuvare zapisa i 

otkrijte svrhu svoje duše / Maureen J. St. Germain ; [prijevod Marko Šilobod]. - Bregana 

: Harša, 2020. - 178 str. ; 24 cm. Prijevod djela: Opening the Akashic records. ISBN 

9789537907662 

22. BUBIĆ, Andreja. Kako se nositi sa situacijom prouzrokovanom pandemijom 

koronavirusne bolesti (COVID-19)? : psihološki aspekti kriznih situacija i savjeti za 

lakše nošenje s njima / Andreja Bubić. - Jastrebarsko : Naklada Slap, 2020. - 56 str. : 

ilustr. u bojama , ; 25 cm. ISBN 9789531919203 

23. PETITCOLLIN, Christel. Kako manje misliti : za one koji beskonačno analiziraju / 

Christel Petitcollin ; [prijevod Jelena Butković]. - Zagreb : Poetika, 2020. - 228 str. ; 21 

cm. Prijevod djela: Je pense trop: Comment canaliser ce mental envahissant. ISBN 

9789535947943 

24. MOORE, Thomas, psihoterapeut. Tamna noć duše : optimističan i pozitivan vodič kroz 

životne nedaće / Thomas Moore ; [preveo s engleskog Marin Popović]. - Zagreb : 

Mozaik knjiga, 2020. (Zagreb : Denona). - 278 str. ; 24 cm. Prijevod djela: Dark nights 

of the soul. - Bilješka o autoru na omotu. ISBN 9789531426732 

• DUPRÉE, Ulrich Emil. Ho'oponopono : havajski obred opraštanja kao ključ ispunjenog 

života / Ulrich Emil Duprée ; s engleskoga prevela Aleksandra Barlović. - Zagreb : 

Indigo knjiga, 2020. - 105 str. ; 18 cm. - (Biblioteka Spirit ; knj. 1). Prevedeno prema: 

Ho’oponopono - The Hawaiian Forgiveness Ritual as the Key to Your Life’s Fulfilment 

; izv. stv. nasl.: Ho‘oponopono: das hawaiianische Vergebungsritual. - O autoru: str. 

103. ISBN 978-953-8318-01-6 

• KEMPTON, Beth. Wabi sabi : japanska mudrost prihvaćanja nestalne i nesavršene 

prirode svega / Beth Kempton ; [prijevod Suzana Szabo]. - Zagreb : Planetopija, 2020. 

- 288 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Holon). Prijevod djela: Wabi Sabi - Japanese wisdom 

for a perfectly imperfect life. - O autorici: str. [289]-[290]. - Bibliografija: str. [271]-

276. ISBN 978-953-257-435-7 
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• WINFREY, Oprah. Naš put je jasan : kako otkriti smjer i svrhu vašeg života / Oprah 

Winfrey ; prevela Katja Mihovilović. - Zagreb : Profil, 2020. - 208 str. : ilustr. ; 21 cm. 

Prijevod djela: The path made clear. ISBN 978-953-313-760-5 

 

3.1.2. 2019. 

1. BURGO, Joseph. Sram : oslobodite se, otkrijte radost i izgradite istinsko 

samopoštovanje / Joseph Burgo ; [prijevod Marina Leustek]. - Zagreb : Naklada Veble, 

2019. ([s. l. : s. n.]). - 284 str. ; 23 cm. Prijevod djela: Shame. - Bibliografija: str. [283]-

284. ISBN 9789532511642 

2. GRAY, John, psiholog. Svjestan muškarac : praktičan vodič za razvijanje 12 kvaliteta 

nove muževnosti / John Gray i Arjuna Ardagh ; [prijevod s engleskog Matija Pospiš]. - 

Zagreb : Planetopija, 2019. (Zagreb : Kerschoffset). - 223 str. ; 22 cm. - (Biblioteka 

alter:ego). Prijevod djela: Conscious men : a practical guide to develop 12 qualities of 

the new masculinity. - Bilješka o autorima: str. 223. ISBN 9789532574197 

3. LEE, Suh Yoon. Obilje : tajno umijeće postizanja bogatstva / Suh Yoon Lee i Jooyun 

Hong ; [prijevod Aleksandra Barlović]. - Zagreb : Planetopija, 2019. (Zagreb : 

Planetopija). - 237 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Biblioteka alter:ego). Prijevod djela: The 

having : The secret art of feeling and growing rich. - Bilješke o autoricama: str. 237. 

ISBN 9789532574180  

4. SALOPEK, Zoran. Neboder života : priča o osobnom razvoju i uspjehu / Zoran Salopek. 

- Zagreb : Planetopija, 2019. (Zagreb : Planetopija). - 183 str. ; 22 cm. - (Biblioteka 

alter:ego). Bilješka o autoru: str. 183. ISBN 9789532574241 

5. HILL, Napoleon. Glavni ključ bogatstava / Napoleon Hill ; [preveo Nenad Patrun]. - 1. 

izd. - Varaždin : "Katarina Zrinski", 2019. ([s. l. : s. n.]). - 214 str. ; 23 cm. - (Biblioteka 

21. stoljeće / "Katarina Zrinski"). Prijevod djela: Master key to riches. ISBN 

9789532363074 

6. HILL, Napoleon. Promišljanjem do bogatstva / Napoleon Hill ; [prijevela Aleksandra 

Barlović]. - 3. izd. - Varaždin : "Katarina Zrinski", 2019. ([s. l. : s. n.]). - 222 str. ; 23 

cm. - (Biblioteka 21. stoljeće / "Katarina Zrinski"). Prijevod djela: Think and grow rich. 

ISBN 9789532363067 

7. MANSON, Mark. Sve je s**bano : knjiga o nadi / Mark Manson ; prevela s engleskoga 

Petra Štrok. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2019. ([Zagreb] : Feroproms). - 276 str. : ilustr. 

; 22 cm. - (Biblioteka 180 stupnjeva). Prijevod djela: Everything is f*cked : a book about 
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hope. - Bilješke: str. 229-276. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 

9789533553535 

8. PEER, Marisa. Vrhunsko samopouzdanje : tajne koje otkrivaju kako se svaki dan 

osjećati fantastično / Marisa Peer ; [s engleskog preveo Nenad Ljubić]. - Split : Centar 

za osobnu izvrsnost, 2019. ([s. l.] : Miaprint). - 237 str. ; 24 cm. Prijevod djela: Ultimate 

confidence. - Slika autorice na omotu. ISBN 9789538251016 

9. ROBBINS, Anthony. Probudite diva u sebi : kako ovladati svojom mentalnom, 

emocionalnom, tjelesnom i financijskom sudbinom! / Anthony Robbins ; [prijevod 

Aleksandra Barlović]. - 3. izd. - Varaždin : "Katarina Zrinski", 2019. (Čakovec : Tiskara 

Zrinski). - 517 str. ; 23 cm. - (Biblioteka 21. stoljeće / "Katarina Zrinski", Varaždin). 

Prijevod djela: Awaken the giant within. - Bilješka o autoru: str. 517. ISBN 

9789532363197 

10. TEŠIĆ, Dominic. Ljubav / Dominic Tešić ; [ilustracije Anna-Maria Martinović]. - 

Pitomača : D. Tešić ; Koprivnica : Bogadigrafika, 2019. (Koprivnica : Bogadigrafika). 

- 208 str. : ilustr. u bojama ; 21 cm. Slika autora i bilješka o njemu: str. 207-208. ISBN 

9789537661366 

11. FREUD, Sigmund. Dosjetka i njezin odnos prema nesvjesnome / Sigmund Freud ; s 

njemačkoga prevela Anda Bukvić Pažin. - Zagreb : Disput, 2019. (Zagreb : Kika graf). 

- 193 str. ; 24 cm. - (Biblioteka Četvrti zid ; knj. 85). Prijevod djela: Der Witz und seine 

Beziehung zum Unbewussten. - Bilješke uz tekst. - Bibliografske bilješke uz tekst. - 

Imensko i predmetno kazalo. ISBN 9789532603590 

12. SHARMA, Robin S. Budni u 5 : zagospodarite svojim jutrom i podignite život na višu 

razinu / Robin Sharma ; s engleskoga prevela Ana Katana. - Zagreb : Koncept 

izdavaštvo, 2019. (Zagreb : Znanje). - 299 str. ; 21 cm. Prijevod djela: The 5 am club. - 

Slika autora na omotu. - Bilješka o autoru: str. 299. ISBN 9789534855263 

13. HICKS, Esther. Vorteks : umijeće življenja u vrtlogu pozitivne energija / Esther i Jerry 

Hicks ; [s engleskoga prevela Aleksandra Barlović]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2019. 

(Zagreb : Denona). - 307 str. ; 19 cm. Prijevod djela: The Vortex : where the law of 

attraction assembles. ISBN 9789531426299 

14. SIEGEL, Daniel J. Živjeti svjesno : znanost i praksa prisutnosti : revolucionarna vježba 

meditacije / Daniel J. Siegel ; [prevoditeljica Nina Kolaković]. - 1. izd. - Split : Harfa, 

2019. ([s. l. : s. n.]). - 360 str. : ilustr. ; 23 cm. Prijevod djela: The science and practice 

of presence. ISBN 9789537351670 
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15. SUĆESKA Ligutić, Radojka. Kako djeca pomažu roditeljima da odrastu / Radojka 

Sućeska Ligutić ; [ilustracije Mirna Strmečki]. - 2. izd. - Zagreb : Alfa, 2019. ([Sveti 

Ivan Zelina] : Tiskara Zelina). - 184 str. : ilustr. (djelomice u bojama) ; 24 cm. 

Bibliografija: str. 183-184. ISBN 9789532974706 

16. WOJCICKI, Esther. Kako odgajati uspješne ljude : jednostavnim lekcijama do iznimnih 

rezultata / Esther Wojcicki ; s engleskog preveo Dražen Čulić. - 1. izd. - Zagreb : Profil 

knjiga, 2019. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 262 str. ; 23 cm. Prijevod djela: How to raise 

successful people. - Bibliografske bilješke: str. 259-262. ISBN 9789533137162 

17. CARTER, Steven. Što pametne žene znaju : knjiga koju bi svaka žena trebala uvijek 

imati kod sebe! / Steven Carter i Julia Sokol ; [s engleskog prevela Zdenka Andrijić]. - 

Korčula : Andrijići, [2019?] (Ljubljana : Dan). - 211 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Izlaz ; 

knj. 3). Prijevod djela: What smart women know. ISBN 9536196190 

18. KAJARI, Tamara. Ne daj hrpi da te iscrpi : kako se riješiti nepotrebnih stvari, obaveza 

i ljudi / Tamara Kajari. - Zagreb : Slagalica - organiziranje, 2019. (Zagreb : 

Kerschoffset). - 104 str. ; 20 cm. Bilješka o autorici: str. 103-104. - Slika autorice na 

omotu. - Str. 97-99: Pogovor / Ljubica Uvodić Vranić. ISBN 9789534857106 

19. ERIKSON, Thomas. Okruženi psihopatima : kako izbjeći da vas iskoriste / Thomas 

Erikson ; [prevela Marija Perišić]. - Zagreb : Poetika, 2019. (Zagreb : Znanje). - 304 str. 

; 21 cm. Prijevod djela: Omgiven av psykopater. - Autorova slika i bilješka o njemu: 

str. [299]. - Bibliografija: str. 295-296. ISBN 9789535947936 

20. ORLOFF, Judith. Vodič za preživljavanje empata : životne strategije za osjetljive ljude 

/ Judith Orloff ; prijevod Sanda Salamun. - Zagreb : Cosmos knjiga, 2019. (Zagreb : 

Kikagraf). - 259 str. ; 24 cm. Prijevod djela: The empath's survival guide. - Bilješke: str. 

245-248. - Bilješka o autorici: str. 259. - Kazalo pojmova. ISBN 9789534807262 

21. SPITZER, Manfred. Usamljenost : neprepoznata bolest : bolna, zarazna, smrtonosna / 

Manfred Spitzer ; s njemačkog preveo Andy Jelčić. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2019. 

([Zagreb] : Feroproms). - 287 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Biblioteka Popularna znanost / 

Naklada Ljevak) Prijevod djela: Einsamkeit. ISBN 9789533553108 

22. VLAJSOVIĆ, Marko. Odustati nije opcija / Marko Vlajsović. - Kutina : vlast. nakl., 

2019. (Bjelovar : Tiskara Horvat). - 56 str. ; 20 cm. Bibliografija: str. 54. ISBN 

9789534860601 

23. KNIGHT, Sarah. Budite svoji : kako biti ono što jeste i iskoristiti svoje kvalitete da 

dobijete ono što želite / Sarah Knight ; prevela s engleskoga Petra Štrok ; [ilustracije i 

pisanje rukom (u izvorniku) Lauren Harms]. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2019. ([Zagreb] 
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: Feroproms). - 221 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Biblioteka 180 stupnjeva). Prijevod djela: 

You do you. - Slika autorice i bilješka o njoj na omotu. ISBN 9789533552811 (meki 

uvez) i ISBN 9789533552828 (tvrdi uvez) 

24. ARON, Elaine N. Snaga osjetljivosti : kako prepoznati, razumjeti i iskoristiti dar 

visokoosjetljivosti (ažurirano izdanje) / Elaine N. Aron ; [prevela s engleskoga Andrea 

Pongrac]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2019. (Zagreb : Denona). - 444 str. ; 19 cm. Prijevod 

djela: The highly sensitive person : how to thrive when the world overwhelms you. - 

Slika autorice na omotu. - Bilješka o autorici: str. 444. ISBN 9789531424912 

25. CRNKIĆ, Kenan. Nadživjeti život / Kenan Crnkić ; [odabrala Alis Marić ; s bosanskog 

prilagodila Adriana Borić]. - 1. izd. - Zagreb : Iris Illyrica, 2019. (Zagreb : 

Kerschoffset). - 170 str. ; 18 cm. - (Biblioteka Čitaj knjigu ; knj. 10). Slika autora i 

bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789538169199 

26. LISJAK, Petra. Prirodno dijete - zdrav čovjek : pristup zdravlju i razvoju osobnosti 

čovjeka sa stajališta Pet bioloških zakona / Petra Lisjak ; [ilustracije Josip Lisjak]. - 

Prelog : vlast. nakl., 2019. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 258 str. : ilustr. ; 24 cm. Str. 9-

10: predgovor / Davorka Čorko-Rodeš. - Pojmovnik: str. 256-257. ISBN 

9789534847008 

27. PETERSON, Jordan Bernt. 12 pravila za život : protuotrov kaosu / Jordan B. Peterson 

; [prijevod Ivo Džeba]. - 4. izd. - Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 415 str. : 

ilustr. ; 24 cm. - (Biblioteka Momentum / Verbum ; 1). Prijevod djela: 12 rules for life. 

- Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - Bilješke: str. 381-393. - Predmetno i 

imensko kazalo. ISBN 9789532356076 

28. BUCAY, Jorge. Put sreće / Jorge Bucay ; prevela sa španjolskog Silvana Roglić. - 

Zaprešić : Fraktura, 2019. (Zagreb : Denona). - 197 str. ; 21 cm. Prijevod djela: El 

camino de la felicidad. - Slika autora na omotu. - Bilješka o autoru: str. 195. - Bilješka 

o prevoditeljici: str. 197. ISBN 9789533581224 

29. KISHIMI, Ichiro. Imati hrabrosti ne svidjeti se drugima : filozofski roman o potrazi za 

istinskom srećom / Ichiro Kishimi i Fumitake Koga ; [prijevod Matija Pospiš]. - Zagreb 

: Planetopija, 2019. (Zagreb : Kerschoffset). - 287 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Holon / 

Planetopija). Naslov izvornika: Kirawareru yuki. ISBN 9789532574050 

30. PETERSON, Jordan Bernt. 12 pravila za život : protuotrov kaosu / Jordan B. Peterson 

; [prijevod Ivo Džeba]. - 3. izd. - Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 415 str. : 

ilustr. ; 24 cm. - (Biblioteka Momentum / Verbum ; 1). Prijevod djela: 12 rules for life. 

- Bilješke: str. 381-393. - Predmetno i imensko kazalo. ISBN 9789532356076 
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• ANDAČIĆ, Morena. Nulta točka / Morena Andačić. - Pula : M. Andačić, 2019. - 263 

str. ; 21 cm. Sta. 11-13: Avantura jedne samospoznaje / Dobrila Zvonarek. - Str. 259-

261: Nulta točka Morene Andačić / Anita Šupe. ISBN 978-953-48594-0-7 

• MACKAY, Harvey. Plivati s morskim psima i sačuvati živu glavu : nadmašite svoje 

konkurente prodajom, vođenjem, motivacijom i umijećem pregovaranja / Harvey 

Mackay ; [s engleskoga prevela Dunja Vražić-Stejskal]. - Zagreb : Škorpion, 2019. - 

230 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Swim with the sharks without being eaten alive. - Str. 

9-11: Predgovor / Kenneth Blanchard. ISBN 9789532891263 

• CHOPICH, Erika J. Izliječite svoju samoću : nađite ljubav i cjelovitost kroz svoje 

unutarnje dijete / Erika J. Chopich, Margaret Paul ; [prevela Ljiljana Šćurić]. - Zagreb : 

Mozaik knjiga, 2019. - 303 str. ; 20 cm. Prijevod djela: Healing your loneliness. ISBN 

978-953-14-2578-0 

• CHOPRA, Deepak. Razvijte sposobnosti samoiscjeljenja : inovativni sedmodnevni 

program za jačanje imunosnog sustava i zdravlja općenito / Deepak Chopra, Rudolph 

E. Tanzi ; s engleskoga prevela Radha Rojc-Belčec. - Zagreb : V.B.Z., 2019. - 306 str. 

; 20 cm. - (Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 154). Prijevod djela: The healing self. - O 

autorima: str. 305-306. ISBN 978-953-52-0152-6 

• GARCIA, Hector. Ikigai u praksi : probudi svoju istinsku strast i ispuni svoju životnu 

svrhu / Hector Garcia (Kirai), Francesc Miralles ; [sa španjolskoga prevela Ana 

Matijević]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2019. - 247 str. ; 19 cm. Prijevod djela: El método 

Ikigai : despierta tu verdadera pasion y cumple tus propositos vitales. ISBN 978-953-

14-2530-8 

• HICKS, Esther. Tražite i dano vam je : kako ostvariti svoje želje : učenje Abrahamovo 

/ Esther i Jerry Hicks ; [s engleskoga prevela Aleksandra Barlović]. - Zagreb : Mozaik 

knjiga, 2019. - 364 str. ; 20 cm. Prijevod djela: Ask and it is given. - O autorima: str. 

[363]-364. ISBN 978-953-14-2573-5 

• KEZELE, Predrag Adrian. Proboj : suprotstavite se autoritetu iluzije / Adrian P. Kezele 

; [ilustracije u knjizi Marta Juvan]. - Čakovec : Dvostruka Duga, 2019. - 271 str. : ilustr. 

; 23 cm. - (Biblioteka Jupiter). O autoru: str. 269. ISBN 978-953-287-184-5 

• KRIZMANIĆ, Mirjana. Mala psihološka kuharica : s receptima za osnaživanje duha i 

tijela / Mirjana Krizmanić ; ilustrirala Tatjana Krizmanić. - Zagreb : V.B.Z., 2019. - 131 

str. : ilustr. ; 21 cm. - (Biblioteka stručno popularna / V.B.Z.). O autoricama: str. 124-

125. ISBN 9789535201960 
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• LEONARD, George. Majstorstvo : ključ uspjeha i dugoročnog ispunjenja / George 

Leonard ; s engleskog prevela Ana Babić. - Zagreb : Školska knjiga, 2019. - XII, 137 

str. ; 18 cm. Prijevod djela: Mastery: the key to success. ISBN 978-953-0-62019-3 

• MACRAVEN, William Harry. Pospremi svoj krevet : sitnice koje mogu promijeniti tvoj 

život---a možda i svijet / William H. McRaven ; s engleskoga prevela Radha Rojc-

Belčec. - Zagreb : V.B.Z., 2019. - 143 str. ; 19 cm. - (Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 

155). Prijevod djela: Make your bed. - O autoru: str. 143. ISBN 978-953-52-0166-3 

• PAVIČIĆ, Josipa. Promatrači u zrcalu : kako preboljeti gubitak (u) ljubavi / Josipa 

Pavičić Berardini. - Zagreb : Koncept izdavaštvo, 2019. - 176 str. ; 21 cm. ISBN 

9789534855218 

• SCHULZ, Mona Lisa. Iscijelite svoj um : zdrav i sretan život uz pomoć medicine, 

afirmacija i intuicije / Mona Lisa Schulz i Louise Hay ; [prevela s engleskog Aleksandra 

Barlović]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2019. - 305 str. ; 24 cm. Prijevod djela: Heal your 

mind. - Bibliografija: str. 290-300. ISBN 978-953-14-2628-2 

• SCHWARTZ, David Joseph. Čarolija pozitivnog razmišljanja : zadajte si ambiciozne 

ciljeve- - -, a onda ih ostvarite! / David Joseph Schwartz ; s engleskoga prevela 

Aleksandra Barlović. - Zagreb : V.B.Z., 2019. - 323 str. ; 20 cm. - (Biblioteka 1000 

cvjetova ; knj. 151). Prijevod djela: The magic of thinking big. - Bilješka o autoru: str. 

323. ISBN 978-953-52-0130-4 

• ŠIMLEŠA, Bruno. Kako zavoljeti sebe? : 12 ključnih lekcija osobnog razvoja / Bruno 

Šimleša. - Zagreb : Iris Illyrica, 2019. - 327 str. ; 23 cm. - (Biblioteka Čitaj knjigu ; knj. 

14). O piscu: str. 327. ISBN 978-953-8169-25-0 

• TOLLE, Eckhart. Nova zemlja : osvješćivanje životne svrhe / Eckhart Tolle ; s 

engleskoga prevela Radha Rojc-Belčec. - Zagreb : V.B.Z, 2019. - 267 str. ; 20 cm. - 

(Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 153). Prijevod djela: A new earth. - Bilješka o piscu: 

str. [269]. ISBN 978-953-201-907-0 

• UZELAC, Daniela. Put boginje / Daniela Uzelac. - Zagreb : Beletra, 2016-____. - __sv. 

; 21 cm. ISBN 9789535918509 (cjelina)104 

 

                                                 
104 Naslovi označeni točkom klasificirani su u sustavu KGZ-a, a nema ih u NSK bibliografijama. 
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3.1.3. 2018. 

1. CALLEMAN, Carl Johan. Devet valova postanka : kvantna fizika, holografska 

evolucija i sudbina čovječanstva / Carl Johan Calleman ; s engleskog prevela Alenka 

Mirković Nađ ; [predgovor Barbare Hand Clow]. - Zagreb : AGM, 2018. (Zagreb : 

URIHO). - 285 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Biblioteka Obelisk : biblioteka koja razotkriva 

svijet zagonetnih sila i rubnih područja ljudskoga znanja). Prijevod djela: The nine 

waves of creation. - Slika autora na omotu. - Str. [13]-18: Riječ urednika hrvatskog 

izdanja / Krešimir Mišak. - Predgovor: str. [19]-22. - Bilješka o autoru: str. [287]. - 

Bibliografija: str. [255]-273. - Imensko i predmetno kazalo. ISBN 9789531744959 

2. CHASEO Rules Institute (Seul). Čudesni brojevi : veliki korejski bestseler o terapiji 

brojevima za rješavanje brojnih zdravstvenih tegoba i uspostavljanje opće životne 

ravnoteže i zadovoljstva / ChaSeo Rules ; s engleskoga prevela Jasna Grubješić ; 

[urednica knjige Koraljka Penavin]. - Zagreb : V.B.Z., 2018. - 252 str. : ilustr. ; 20 cm. -

 (Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 148). Prijevod djela: The Miracle of Number Reading. 

- Bibliografija. ISBN 9789535200390  

3. 50 velikih mitova psihologije : preispitivanje rasprostranjenih zabluda o ljudskom 

ponašanju / Scott O. Lilienfeld ... [et al.] ; urednica hrvatskog izdanj Ljiljana Kaliterna 

Lipovčan ; [prijevod Iva Žegura, Marija Škorić]. - Jastrebarsko : Naklada Slap, 2018. -

 344 str. ; 21 cm. Prijevod djela: 50 Great Myths of Popular Psychology. - Bibliografija. 

- Kazalo. ISBN 9789531918619  

4. BELÉ, Iva. Vibracija uspjeha : naučite kako da uspjeh ovisi o vama, a ne o okolnostima! 

/ Iva Belé. - Zagreb : Školska knjiga, 2018. (Zagreb : Grafički zavod Hrvatske). - 204 

str. : slika autorice ; 24 cm. Bilješka o autorici: str. 203-204. ISBN 9789530600850 

5. BILMAN, Davor. Nosi mi se moja boja / Davor Bilman. - Zagreb : Faktor B, 2018. 

(Zagreb : RD DIGITAL). - 126 str. : ilustr. u bojama ; 21 cm. Nakl. 1000 primj. - Slika 

autora na omotu. ISBN 9789534834503  

6. BREZAR, Lea. Reci čega se bojiš i ostvari se : priručnik za ostvarenje vlastite svrhe / 

Lea Brezar. - Zagreb : Dhar media, 2018. - 144 str. ; 21 cm. Bibliografija. ISBN 

9789535631293 

7. BUCAY, Jorge. Put susreta / Jorge Bucay ; prevela sa španjolskog Nikolina Židek. - 

Zaprešić : Fraktura, 2018. (Zagreb : Znanje). - 237 str. ; 21 cm. Prijevod djela: El camino 

del encuentro. - Slika autora na omotu. - Bilješka o autoru: str. 235. - Bilješka o 

prevoditeljici: str. 237. ISBN 9789533580586  
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8. BUCAY, Jorge. Put samoovisnosti / Jorge Bucay ; prevela sa španjolskog Željka 

Somun. - Zaprešić : Fraktura, 2018. (Zagreb : Znanje). - 131 str. ; 21 cm. Prijevod djela: 

El camino de la autodependencia. - Slika autora na omotu. - Bilješka o autoru: str. 129. 

- Bilješka o prevoditeljici: str. 131. ISBN 9789533580593  

9. BURNETT, William. Dizajniraj svoj život : ostvarite svoje ciljeve prokušanom 

metodom sa Stanforda / Bill Burnett i Dave Evans ; [prijevod Vinko Zgaga]. - Zagreb : 

Planetopija, 2018. (Zagreb : Kerschoffset). - 283 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Planetopija). 

Prijevod djela: Designing your life. - Bilješke: str. 281-283. ISBN 9789532573879  

10. CAIN, Susan. Moć tišine : odrastanje introvertiranih osoba u glasnom svijetu / Susan 

Cain ; [s engleskoga prevela Andrea Pongrac ; ilustracije Grant Snider]. - Zagreb : 

Mozaik knjiga, 2018. (Zagreb : Denona). - 274 str. : ilustr. ; 19 cm. Prijevod djela: Quiet 

power. - Bilješke: str. [269]-274. ISBN 9789531423779  

11. DIMITROV, Martin. Moć vaše duše : 10 koraka za duhovnu transformaciju vašeg 

života / Martin Dimitrov ; [prevele s engleskog Ines Indu Nikšić i Marica Laus]. - 

Karlovac : Obrt Klaun, 2018. (Zaprešić : Manko Graf). - 239 str. : ilustr. ; 24 cm. 

Prijevod djela : Sharpen your soul. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - 

Bibliografija: str. 234-239. ISBN 9789535997023  

12. GRAY, Kyle. Podignite svoju vibraciju : 111 vježbi uz pomoć kojih ćete poboljšati 

svoju duhovnu povezanost / Kyle Gray ; [s engleskog preveo Nenad Ljubić]. - Split : 

Centar za osobnu izvrsnost, 2018. ([s. l.] : Tiskara Markuln). - 291 str. : ilustr. ; 20 cm. 

Prijevod djela: Raise your vibration. - Slika autora na omotu. - Bilješka o autoru: str. 

[296]. ISBN 9789535881292  

13. ISERN, Susanna. Emociometar inspektora Kroka : inspektor Krok ti pomaže da 

prepoznaš i izmjeriš svoje emocije / Susanna Isern ; ilustrirala Mónica Carretero ; 

[prijevod Laura Marković]. - Zagreb : Planetopija, 2018. (Zagreb : Grafički zavod 

Hrvatske). - 95 str. : ilustr. u bojama ; 27 cm. - (Biblioteka Dodo). Prijevod djela: El 

emocionómetro del inspector Drillo. ISBN 9789532573817  

14. JAKELIĆ, Branka. Govor snova : snovi – put prema samospoznaji / Branka Jakelić. - 

3. izmijenjeno i dopunjeno izd. - Zagreb : Medicinska naklada, 2018. (Zagreb : 

Medicinska naklada). - 211 str. : ilustr. (djelomice u bojama) ; 24 cm. - (Biblioteka 

Knjigolijek). Bilješka o autorici: str. 207. - Bibliografija: str. 205-206. ISBN 

9789531768405 
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15. JAKOPOVIĆ, Domagoj. Ribafish šaptač ženama : mala enciklopedija muško-ženskih 

odnosa ili kako nisam shvatio žene / Domagoj Jakopović. - Zagreb : 24sata, 2018. 

(Zagreb : Grafički zavod Hrvatske). - 167 str. ; 21 cm. ISBN 9789533235059  

16. KORDIĆ, Daniella. Kozmički vatromet : nova vizija svijeta / Daniella Kordić. - Zagreb 

: Cosmos knjiga, 2018. (Zagreb : Kikagraf). - 160 str. ; 24 cm. Slika autorice i bilješka 

o njoj: str. 160. ISBN 9789534807217 

17. KORKUT, Darija. Kreativnost 4.0 : evolucija i revolucija / Darija Korkut, Robert Kopal 

; [ilustracije Siniša Kovačić]. - Zagreb : Algebra : Visoko učilište Effectus - studij 

financije i pravo, 2018. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 234 str. : ilustr. ; 24 cm. Nakl. 1500 

primj. - Bilješke o autorima: str. [1]. - Bibliografija: str. [228]-232; bibliografske 

bilješke uz tekst. - Predmetno kazalo. ISBN 9789538090158 (Visoko učilište Effectus 

- studij financije i pravo) 

18. KOVAČEVIĆ, Sanela Nelly. Muškarac iz snova : od nezainteresiranog do zaljubljenog 

muškarca / Sanela Kovačević Nelly. - Zagreb : vlast. nakl., 2018. ([s. l. : s. n.]). - 161 

str. ; 21 cm. Slika autorice i bilješka o njoj na omotu. ISBN 9789535944713  

19. KRZNARIC, Roman. Carpe diem danas : ponovno naučimo iskoristiti dan / Roman 

Krznaric ; [prijevod Matija Pospiš]. - Zagreb : Planetopija, 2018. - 304 str. : ilustr. ; 21 

cm. - (Biblioteka Planetopija). Prijevod djela: The Vanishing Art of Seizing the Day. 

ISBN  

20. LEBOUTILLIER, Megan. "Ne" je potpun odgovor : o važnosti osobnih granica / Megan 

LeBoutillier ; s engleskoga prevela Jasna Rodić. - Zagreb : V.B.Z., 2018. - 212 str. ; 21 

cm. - (Biblioteka Mi). Prijevod djela: "No" is a complete sentence. - Bibliografija. ISBN 

9789535200642 

21. MANSON, Mark. Profinjeno umijeće stava j**e mi se : kako na nelogičan način 

ostvariti kvalitetan život / Mark Manson ; prevela s engleskoga Petra Štrok. - Zagreb : 

Naklada Ljevak, 2018. - 216 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Biblioteka 180 stupnjeva). Prijevod 

djela: The subtle art of not giving a fuck. ISBN 9789533551845 (meki uvez) i ISBN 

9789533551852 (tvrdi uvez) 

22. MATKOVIĆ, Miran. Tajna ustrajnosti / Miran Matković. - Zagreb : vlast. nakl., 2018. 

([s. l. : s. n.]). - 279 str. ; 20 cm. Pravo ime autora: Matošević Mijo. ISBN 

9789535767596  

23. MIJIĆ Vulinović, Ivana. Vodič za sretan brak : psihološko-pravni priručnik / Ivana 

Mijić Vulinović, Karmen Kmetović Prkačin. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2018. 
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([Zagreb] : Feroproms). - 215 str. ; 22 cm. - (Biblioteka Posebna izdanja / Naklada 

Ljevak). Bilješka o autoricama: str. 213-214. ISBN 9789533551654  

24. MILJKOVIĆ, Dubravka. Kako biti bolji : priručnik iz pozitivne psihologije / Dubravka 

Miljković, Majda Rijavec. - Zagreb : IEP-D2 : Učiteljski fakultet, 2018. - 180 str. ; 21 

cm. ISBN 9789538115318 (UFZG) 

25. MOORE-MALLINOS, Jennifer. Odrastanje : od beba do velikih klinaca : 44 stvari za 

razmišljanje kad si dijete / [tekst] Jennifer Moore-Mallinos ; [ilustracije] Annabel 

Spenceley ; [prijevod Inja Erceg]. - Zagreb : Neretva, 2018. - 96 str. : ilustr. u bojama ; 

25 cm. Prijevod djela: Growing up : babies to big kids. ISBN 9789538125133 

26. NEDLEY, Neil. Izgubljena umjetnost razmišljanja : kako poboljšati emocionalnu 

inteligenciju i postići vrhunac mentalnih sposobnosti / Neil Nedley ; [prijevod Jolanda 

Werner]. - Zagreb : Znaci vremena, 2018. (Zagreb : Znaci vremena). - 408 str. : ilustr. 

u bojama, graf. prikazi u bojama ; 23 cm. Prijevod djela: The lost art of thinking : how 

to improve emotional intelligence and achieve peak mental performance. - Slika autora 

i bilješka o njemu: str. 405-408. - Bibliografija na kraju svakog poglavlja. ISBN 

9789531832830 (meki uvez) 

27. PARKIN, John C. J*** mi se : pomirite se sa svojim životom / John C. Parkin ; s 

engleskoga prevela Petra Štrok. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2018. - 224 str. : ilustr. ; 22 

cm. - (Biblioteka 180 stupnjeva). Prijevod djela: F**k it : be at peace with life just as it 

is. ISBN 9789533552095 (meki uvez) 978-953-355-210-1 (tvrdi uvez) 

28. PEPELJNJAK, Branko. Znanstveno - potpuno objašnjenje čovjeka : sreća, stres, 

osjećaji i razum / Branko Pepeljnjak. - Zagreb : vlast. nakl., 2018. (Sveta Nedelja : 

Printera). - 123 str. ; 24 cm. ISBN 9789534830109 

29. PLAVLJANIĆ-ŠIROLA, Sanja. Život u čarobnom toku : otključajte čaroliju koja je u 

vama i svuda oko vas / Sanja Plavljanić-Širola. - 1. izd. - Zagreb : Sretan dan, 2018. - 

288 str. ; 23 cm. ISBN 9789535804017 

30. POTROŠENI snovi : umjetnošću za mentalno zdravlje / urednice Marijana Braš i 

Barbara Kalenić. - Zagreb : Zagrebački institut za kulturu zdravlja, 2018. ([Zagreb] : 

Intergrafika TTŽ). - 104 str. : ilustr. u bojama ; 21 cm. - (Biblioteka Ars medica). Slike 

autorica. - Tekst ha hrv. i na rus. jeziku. - Lat. i ćir. - Sadrži: Potrošeni snovi / Natalija 

Đorđević = Rastračennye sn'i / Natalija Džordževič ; perevela Irina Mironova-Blažina. 

Glumica / Natalija Vorobjova Hržić = Akstrisa / Natalija Vorob'ëva-Hržič. - Sadrži i 

stihove N. Vorobjove-Hržić. - Str. 4-5: Predgovor / Marijana Braš i Barbara Kalenić. - 
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Ostavite vrata otvorena : (iz zbirke pripovjedaka Veljka Đorđevića Ožiljci života): str. 

79-95. - Bilješke o autoricama: str. 97-96, 101-104. ISBN 9789538022104 

31. PROVIĆ, Maja. Misli, kreni i ostvari sve : kroz 3 jednostavna koraka razotkrijte moć 

vlastitih misli i ostvarite sve što vam u životu pripada / Maja Prović. - Zagreb : vlast. 

nakl., 2018. (Zagreb : Kerschoffset). - 175 str. ; 23 cm. Slika autorice na omotu. - 

Bilješka o autorici: str. 174-175.. ISBN 9789534821800  

32. RADIĆ, Ivana, poduzetnica. Bez problema do rješenja : priručnik za hrabre / Ivana 

Radić & Mirjana Petković. - Zagreb : Virtus books, 2018. - 102 str. ; 21 cm. ISBN 

9789534810101 

33. RIJAVEC, Majda. Tko su dobri ljudi? : psihologija pozitivne osobe / Majda Rijavec, 

Dubravka Miljković. - 3. izd. - Zagreb : IEP-D2 : Učiteljski fakultet, 2018. - 246 str. ; 

24 cm. Bibliografija. ISBN 9789537057459 (IEP) 

34. ROBBINS, Mel. Pravilo 5 sekundi : jednostavno i moćna metoda s pomoću koje ćete 

prestati s odgađanjem, djelovati odmah i promijeniti svoj život / Mel Robbins ; s 

engleskoga prevela Radha Rojc-Belčec. - Zagreb : V.B.Z., 2018. - 242 str. : ilustr. ; 21 

cm. - (Biblioteka stručno popularna / V.B.Z.). Prijevod djela: The 5 second rule : 

transform your life, work, and confidence with everyday courage. - Bibliografija. ISBN 

9789535200864 

35. SHA, Zhi Gang. Mudrost duše : praktična bogatstva duše za preobrazbu vašeg života / 

Zhi Gang Sha ; s engleskoga prevela Radha Rojc Belčec. - Zagreb : V.B.Z., 2018. - 280 

str. ; 20 cm. - (Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 147). Prijevod djela: Soul wisdom : 

practical soul treasures to transform your life. ISBN 9789535200345 

36. SHAPIRO Baras, Susan. Otrovne prijateljice : knjiga o kompliciranim ženskim 

prijateljstvima / Susan Shapiro Barash ; s engleskoga prevela Aleksandra Barlović. - 

Zagreb : V. B. Z., 2018. - 264 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Toxic friends. ISBN 

9789535200444 

37. SPITZER, Manfred. Digitalna demencija : kako mi i naša djeca silazimo s uma / [tekst 

i grafike] Manfred Spitzer ; s njemačkog preveo Boris Perić. - Zagreb : Naklada Ljevak, 

2018. ([Zagreb] : Feroproms). - 343 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Biblioteka Popularna znanost 

/ Naklada Ljevak). Prijevod djela: Digitale demenz. - Slika autora i bilješka o njemu na 

omotu. - Bibliografija: str. 313-333; bibliografske bilješke uz tekst. - Imensko i 

predmetno kazalo. ISBN 9789533552149 (meki uvez) i ISBN 9789533552132 (tvrdi 

uvez)  
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38. SQUIRE, Slavica. Najbolja osveta od svih je sreća / Slavica Squire ; [prijevod Jakov 

Lovrić]. - 1. izd. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2018. (Zagreb : Denona). - 111 str. : ilustr. 

u bojama ; 21 cm. Prijevod djela: Najbolja osveta od svih je sreća. - Slika autorice i 

bilješka o njoj na omotu. ISBN 9789531423649  

39. ŠĆAVINA, Tomica. Puni krug : put prema životu kakav želite / Tomica Šćavina. - 1. 

izd. - Zagreb : Intensa Vita, 2018. ([s. l. : s. n.]). - 220 str. ; 23 cm. Slika autorice na 

omotu. - Bilješka o autorici: str. 220. ISBN 9789535895008  

40. ŠIMLEŠA, Bruno. Istine i laži o ljubavi / Bruno Šimleša. - Zagreb : Mozaik knjiga, 

2018. (Zagreb : Denona). - 206 str. ; 24 cm. Autorova slika na omotu. - Bilješka o autoru: 

str. 204. - Bibliografija: str. 205-206. ISBN 9789531423052  

41. TORRE, Robert. Ima li života prije smrti? : iskustvo prvog lica / Robert Torre. - 1. izd. 

- Zagreb : Media bar, 2018. - 268 str. : ilustr. u bojama ; 20 cm. - (Biblioteka Icarus). 

Kazalo. ISBN 9789534818015 

42. WIKING, Meik. Lykke : potraga za najsretnijim ljudima na svijetu / Meik Wiking ; [s 

engleskoga prevela Andrea Pongrac]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2018. (Zagreb : 

Denona). - 285 str. : ilustr. u bojama ; 18 cm. Prijevod djela: Lykke. - Autorova slika i 

bilješka o njemu: str. [287]. ISBN 9789531423083  

43. WINCH, Guy. Prva pomoć za emocije : iscijelite emocionalne povrede prije nego 

postanu prevelike / Guy Winch ; [prijevod Merima Nikočević Ibrahimpašić]. - Zagreb : 

Planetopija, 2018. (Zagreb : Planetopija). - 293 str. ; 22 cm. - (Biblioteka alter:ego). 

Prijevod djela: Emotional first aid. - Bilješke: str. 277-291. - Bilješka o autoru: str. 293. 

ISBN 9789532573794  

44. WITTWER, Siegfried. Naučite živjeti sretnije / Siegfried Wittwer ; [prijevod Jolanda 

Werner]. - 3. izd. - Zagreb : Znaci vremena, 2018. - 142 str. ; 21 cm. Prijevod djela: 

Glücklichsein kann man lernen. ISBN 9789531832434 

45. BOKŠIĆ, Zrinka. Učenje duša kroz reinkarnaciju : iskustva regresoterapije / Zrinka 

Jančić. - Zagreb : Budističko društvo Mahamudra, 2018. - 198 str. ; 21 cm. ISBN 

9789535997313 

46. MELGOSA, Julián. Moć nade : nadvladavanje depresije, tjeskobe, krivnje i stresa / 

Julián Melgosa i Michelson Borges ; [prijevod Zdenko Hlišć Bladt]. - Zagreb : Znaci 

vremena, 2018. - 136 str. ; 21 cm. Prijevod djela: The power of hope : overcoming 

depression, anxiety, guilt, and stress. ISBN 9789531832977 (tvrdi uvez) i ISBN 

9789531832960 (meki uvez) 
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47. COATES, Margrit. Glas životinja : 10 iscjeljujućih pouka koje možemo naučiti od 

životinja / Margrit Coates ; [prijevod Merima Nikočević Ibrahimpašić]. - Zagreb : 

Planetopija, 2018. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 203 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Biblioteka 

alter:ego). Prijevod djela: The voice of animals : 10 life-healing lessons we can learn 

from animals. - Bilješka o autorici: str. [202]-203. ISBN 9789532573848  

48. MILJKOVIĆ, Dubravka. Kako biti bolji : priručnik iz pozitivne psihologije / Dubravka 

Miljković, Majda Rijavec. - Zagreb : IEP-D2 : Učiteljski fakultet, 2018. - 180 str. ; 21 

cm. ISBN 9789538115318 (UFZG) 

49. CETÍN, Antonia. You've got this, mom! : a mother's guide to surviving and thriving in 

today's modern world / Antonia Cetín. - Stouffville : Black Card Books, 2018. ([s. l. : s. 

n.]). - [16], 156 str. : ilustr. ; 23 cm. Str. [7-9]: Predgovor / Robert Gerry. ISBN 

9781773710228 

50. CHOPRA, Deepak. Spontano ispunjenje želja : prepoznajte moć podudarnosti i 

sinkroniciteta / Deepak Chopra ; s engleskoga preveo Parust Marlec. - Zagreb : V.B.Z., 

2018. - 224 str. ; 20 cm. - (Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 149). Prijevod djela: The 

spontaneous fulfillment of desire : harnessing the infinite power of coincidence. ISBN 

9789535200765 

51. DJORDJEVIC, Vladica. Ti si izvor svoje snage : kreiraj život za kojim žudiš / Vladica 

Djordjevic. - Zagreb : L. Bekić, 2018. (Sveti Ivan Zelina) : Tiskara Zelina). - 188 str. ; 

24 cm. Nakl. 400 primj. - Slika autorice na omotu. - Bilješka o autorici: str. 187. ISBN 

9789534809006 

52. NOVAČIĆ, Ivana. Zaljubi se u svoj život : priručnik savjeta, vježbi, tehnika i zvukova 

za unutarnje putovanje / Ivana Novačić. - Zagreb : vlast. nakl., 2018. - 251 str. ; 21 cm. 

Kazalo. ISBN 9789534832707 

53. PANDŽA, Gordan. Razotkrivajući Velikog Iluzionista : mudrost Istoka u svjetlu 

psihologije Zapada : ogledi o Putu samospoznaje / Gordan Pandža. - Zagreb : Godot : 

Studio Moderna, 2018. (Zagreb : Studio Moderna). - 192 str. ; 22 cm. - (Biblioteka 

Sophia / Godot ; knj. 1). Bilješka o autoru na omotu. - Bibliografija: str. 189-192. ISBN 

9789534802007   

54. PAŽANIN, Mihajlo. Razgovori o pomnosti : mudrost mindfulnessa za suvremeno doba 

/ Mihajlo Pažanin. - Zagreb : Planetopija, 2018. (Zagreb : Kerschoffset). - 175 str. ; 21 

cm. - (Biblioteka Holon / Planetopija). Bilješka o autoru: str. 173-175. ISBN 

9789532573886 
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• BUČEVIĆ, Ana. Biti i imati : promjenom vibracije do financijske slobode / Ana 

Bučević. - Split : Kontakt plus, 2018. - 214 str. ; 23 cm. ISBN 9789535843252 

• ALBISETTI, Valerio. Stvaralačka snaga misli za izvanredan život / Valerio Albisetti ; 

[preveo Petar Bašić]. - Zagreb : Svijetla točka, 2018. - 173 str. ; 21 cm. - (Biblioteka 

Oko tri ujutro). Prijevod djela: La forza creativa del pensiero. ISBN 9789535939535 

• ĆORIĆ, Šimun-Šito. Kako uspješno kvariti međuljudske odnose : psihološko-teološki 

pristup bolestima duha / Šimun Šito Ćorić. - Mostar : Fram-Ziral ; Zagreb : Glas 

Koncila, 2018. - 152 str. ; 20 cm. Str. 11-13: Predgovor / Mijo Nikić. - Str. 133-152: 

Riječ psihijatra uz knjigu Kako uspješno kvariti međuljudske odnose / Miro Jakovljević. 

ISBN 978-9958-37-086-1 

• HORVATIĆ, Ratko. Luzeri i oni drugi / Ratko Horvatić. - Zagreb : Naklada Semafora, 

2018. - 128 str. : fotogr. autora ; 21 cm. - (Biblioteka Crvena). Bilješka o piscu: str. 

[129-130]. ISBN 978-953-7341-98-5 

• JUDITH, Anodea. Čakre : sedam ključeva za buđenje i iscjeljivanje energije tijela / 

Anodea Judith ; s engleskoga prevela Sanja Ščibajlo. - Zagreb : Profil knjiga, 2018. - 

213 str. : ilustr. ; 23 cm. Prijevod djela: Chakras - seven keys to awakening and healing 

the energy body. - O autorici: str. 213. - Bibliografija: str. 207-209. ISBN 978-953-313-

577-9 

• KELLY, Rachel. Šetnja sunčanom stranom : 52 mala koraka do sreće / Rachel Kelly ; s 

ilustracijama Jonathana Pugha ; [s engleskoga prevela Metka Jelenc]. - Zagreb : Mozaik 

knjiga, 2018. - 127 str. : ilustr. ; 20 cm. Prijevod djela: Walking on sunshine. ISBN 978-

953-14-2295-6 

• KNIGHT, Sarah. Sredite svoja sr*nja : kako prestati brinuti se o onome što biste trebali 

učiniti, dovršiti ono što morate učiniti i početi činiti ono što želite / Sarah Knight ; 

prevela s engleskoga Petra Štrok ; [ilustracije i pisanje rukom Lauren Harms]. - Zagreb 

: Naklada Ljevak, 2018. - 221 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Biblioteka 180 stupnjeva). Prijevod 

djela: Get your sh*t together. - O autorici: str. 221. - Kazalo. ISBN 978-953-355-160-9 

(tvrdi uvez). - 978-953-355-159-3 (meki uvez) 

• MOGI, Ken'ichiro. Ikigai : japanski način pronalaženja životne svrhe / Ken Mogi ; 

[prijevod Aleksandra Barlović] ; [ilustracije Amber Anderson]. - Zagreb : Planetopija, 

2018. - 190 str. : ilustr. ; 21 cm. - (Biblioteka Holon). Prijevod djela: The little book of 

ikigai. ISBN 9789532573800 
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• NOE, Salvo. Zabranjeno kukanje : promijeni nabolje svoj život i život drugih! / Salvo 

Noe ; [prijevod Darko Grden]. - Split : Verbum, 2018. - 173 str. : ilustr. ; 21 cm. - 

(Biblioteka Posebna izdanja / Verbum ; 125). Prijevod djela: Vietato lamentarsi. ISBN 

978-953-235-605-2 

• PECK, Morgan Scott. Put kojim rjeđe se ide : nova psihologija ljubavi, tradicionalnih 

vrijednosti i duhovnoga rasta / M. Scott Peck ; [s engleskoga prevela Mihaela Velina]. 

- Zagreb : Mozaik knjiga, 2018. - 389 str. ; 19 cm. Prijevod djela: The road less travelled. 

ISBN 9789531413176 

• WALSCH, Neale Donald. Devet promjena koje će promijeniti sve : put k miru u 

vremenima kaosa / Neale Donald Walsch ; [s engleskog preveo Nenad Ljubić]. - Split : 

Centar za osobnu izvrsnost, 2018. - 295 str. ; 21 cm. Prijevod djela: When everything 

changes, change everything. - O autoru: str. [296]. ISBN 978-953-58812-5-4 

 

 

3.1.4. 2017. 

1. CHOPRA, Deepak. Recept za istinsku sreću : sedam duhovnih ključeva do životne 

radosti i promjene / Deepak Chopra ; s engleskoga preveo Ozren Ćuk. - Zagreb : V.B.Z., 

2017. (Zagreb : Denona). - 139 str. ; 20 cm. - (Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 145). 

Prijevod djela: The ultimate happiness prescription : seven keys to joy and 

enlightenment. - Bilješka o autoru: str. 139. ISBN 9789533049137 

2. UVODIĆ-VRANIĆ, Ljubica. Avantura osobne promjene : priručnik za odrasle koji žele 

još rasti : teme radionica Petkom u pet / Ljubica Uvodić-Vranić. - Zagreb : Udruga za 

unapređivanje obiteljskog života "Petkom u pet", 2017. ([Zagreb] : Grafomark). - 231 

str. ; 23 cm. Slika autorice i bilješka o njoj na omotu. ISBN 9789539511522 

3. CRNKIĆ, Kenan. Pazi kojeg vuka hraniš / [Kenan Crnkić]. - 2. izd. - Zagreb : Fokus 

komunikacije, 2017. ([Zagreb] : Znanje). - 141 str. ; 18 cm. Izvornik na bos. jeziku. - 

Podatak o autoru preuzet s omota. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 

9789533490403 

4. FREIMANN, Anita. Hrabrost na putu sreće : 12 izazova napuštanja zone konfora i 

kreiranja sretnoga života / Anita Freimann. - Osijek : Institut za sreću, 2017. (Osijek : 

Glas Slavonije). - 191 str. ; 24 cm. Bilješka o autorici na omotu. - Bibliografija iza 

svakog poglavlja. ISBN 9789535946304 
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5. KITE, Gerad. Sve što ti treba već imaš : kako se približiti sebi / Gerad Kite ; predgovor 

napisao Andy Puddicombe ; [s engleskoga prevela Metka Jelenc]. - Zagreb : Mozaik 

knjiga, 2017. (Zagreb : Denona). - 212 str. ; 19 cm. Prijevod djela: Everything you need 

you have. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - Predgovor: str. [7]-9. ISBN 

9789531421621 

6. TURUNEN, Ari. Zar ne znaš tko sam ja? : povijest arogancije / Ari Turunen ; s finskoga 

preveo Boris Vidović. - Zagreb : TIM press, 2017. ([Zagreb] : Kika-graf). - 201 str. ; 20 

cm. - (Biblioteka Janus). Prijevod djela: Ettekö te tiedä, kuka minä olen : ylimielisyyden 

historiaa. - Bilješka o autoru: str. 201. ISBN 9789538075278 

7. JERONČIĆ, Ante, spisatelj. Nešto posve drugačije / Ante Jerončić. - Split : Redak, 

2017. ([Split] : Redak). - 124 str. ; 21 cm. ISBN 9789533363776 

8. LEIMON, Averil. Pozitivna psihologija za neznalice / Averil Leimon i Gladeana 

McMahon ; [prijevod i lektura Nevenka Fabijanić]. - Rijeka : Naklada Uliks, 2017. ([s. 

l. : s. n.]). - XV, 262 str. : ilustr. ; 24 cm. - (Od neznalice do sveznalice). Prijevod djela: 

Positive psychology for dummies. - Bilješka u autoricama: str. [V]. - Kazalo pojmova. 

ISBN 9789538129056 

9. MIRIANO, Costanza. Oženi ju i umri za nju : pravi muškarci za žene bez straha / 

Costanza Miriano ; [prijevod Irena Nišević i Borna Puškarić]. - Zagreb : Glas Koncila, 

2017. (Zagreb : Denona). - 216 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Svjedočanstva i razgovori ; 

knj. 4). Prijevod djela: Sposala e muori per lei. - Bilješka o autoru na omotu. ISBN 

9789532415278 

10. MIRIANO, Costanza. Udaj se i budi podložna : ekstremna vježba za neustrašive žene / 

Costanza Miriano ; [prijevod Lucija Ćorić i Borna Puškarić]. - Zagreb : Glas Koncila, 

2017. (Zagreb : Denona). - 204 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Svjedočanstva i razgovori ; 

knj. 5). Prijevod djela: Sposati e sii sottomessa. - Bilješka o autorici na omotu. ISBN 

9789532415285 

11. SIEGEL, Daniel J. Disciplina bez drame : integrirani pristup za smirenje kaosa i 

poticanje razvoja dječjeg uma / Daniel J. Siegel ; Tina Payne Bryson ; [prijevod Matija 

Pospiš]. - Zagreb : Planetopija, 2017. (Zagreb : Kerschoffset). - 246 str. : ilustr. u bojama 

; 24 cm. - (Biblioteka Makronova). Prijevod djela: No-drama discipline. - Bilješka o 

autorima: str. 245. ISBN 9789532573572 

12. WITTWER, Siegfried. Naučite živjeti sretnije / Siegfried Wittwer ; [prijevod Jolanda 

Werner]. - 2. izd. - Zagreb : Znaci vremena, 2017. (Zagreb : Znaci vremena). - 142 str. 
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; 21 cm. Prijevod djela: Glücklichsein kann man lernen. - Predgovor autora: str. [5]-6. 

ISBN 9789531832625 (tvrdi uvez) 

13. FINLEY, Mark A. Što znaju sretni bračni parovi / Mark Finley i Steven Mosley ; 

[prijevod Darko Pirija]. - 3. izd. - Zagreb : Znaci vremena, 2017. (Zagreb : Znaci 

vremena). - 63 str. ; 15 cm. Prijevod djela: What happy couples know. ISBN 

9789531831833 

14. BUTORAC, Danko. Brak: uputa za uporabu : zvučna knjiga, priručnik i vježbenica / 

Danko Butorac ; [urednica [i] ilustracije Tea Janković]. - Zagreb : Etcetera, 2017. ([s. l. 

: s. n.]). - 95 str. : ilustr. ; 20 cm + 1 MP3 AUDIO CD. Bilješka o autoru: str. 95. ISBN 

9789538165009 

15. COVEY, Sean. Sedam navika uspješnih tinejdžera : vrhunski vodič za uspješne 

tinejdžere / Sean Covey ; [preveo Damir Biličić]. - 3. izd. - Zagreb : Mozaik knjiga, 

2017. (Zagreb : Znanje). - 244 str. : ilustr. ; 24 cm. Prijevod djela: The 7 habits of highly 

effective teens. - Bilješka o autoru na omotu. ISBN 9789531422024 

16. ŠIMLEŠA, Bruno. Bez rukavica : o ljubavi, životu, Bogu i duhovnosti / Bruno Šimleša. 

- Zagreb : Mozaik knjiga, 2017. (Zagreb : Denona). - 210 str. ; 24 cm. Bilješka o autoru: 

str. 207-208. - Bibliografija: str. 209-210. ISBN 9789531422017 

17. FERRERO, Bruno. Vaša djeca imaju samo vas : samo odgoj može spasiti svijet / Bruno 

Ferrero ; [prijevod Anto Stojić]. - Zagreb : Salesiana, 2017. (Zagreb : Kerschoffset). - 

226 str. ; 21 cm. Prijevod djela: I vostri figli hanno soltanto voi! : solo l’educazione può 

cambiare il mondo. ISBN 9789532051636 

18. BERNSTEIN, Gabrielle. Univerzum ti čuva leđa : kako se osjećati sigurno i vjerovati 

životu bez obzira na sve / Gabrielle Bernstein ; [prijevod Suzana Szabo]. - Zagreb : 

Planetopija, 2017. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 167 str. ; 22 cm. - (Biblioteka alter:ego). 

Prijevod djela: The Universe has your back : how to feel safe and trust your life no 

matter what. - Slika autorice i bilješka o njoj: str. 167-[168]. ISBN 9789532573718 

19. RAJOVIĆ, Ranko. Kako igrom uspješno razvijati djetetov IQ / Ranko Rajović ; 

[prijevod Nikolina Palašić]. - Split : Harfa, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 134 str. : ilustr. u 

bojama ; 22 cm. Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - Str. 9-15: Predgovor / 

Grozdanka Gojkov. - Bibliografija: str. 133-134. ISBN 9789537351540 

20. RAJOVIĆ, Ranko. IQ djeteta : briga roditelja / Ranko Rajović ; [prijevod Anda Bukvić 

Pažin]. - Split : Harfa, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 110 str. : ilustr. u bojama ; 22 cm. Slika 

autora i bilješka o njemu na omotu. - Str. 13-23: Predgovor / Stipan Jukić. - 

Bibliografija: str. 109-110. ISBN 9789537351557 
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21. SIEGEL, Daniel J. Mentalni uvid : nova znanost osobne promjene / Danijel J. Siegel ; 

[prevela s engleskoga Snježana Ercegovac]. - 1. izd. - Zagreb : Algoritam, 2017. 

([Zagreb] : Denona). - 343 str. ; 23 cm. - (Facta). Prijevod djela: Mindsight. - Autorova 

slika i bilješka o njemu na omotu. - Str. 9-11: Predgovor / Daniel Goleman. - Bilješke: 

str. 302-324. - Predmetno kazalo. ISBN 9789533164670 

22. SIEGEL, Daniel J. Oluja u mozgu : snaga i svrha tinejdžerskog mozga : [vodič kroz 

adolescentski mozak u nastajanju, pogled iznutra prema van, dob 12-24 godine] / Daniel 

J. Siegel ; [prijevod Nikolina Palašić]. - 1. izd. - Split : Harfa, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 271 

str. : ilustr. ; 23 cm. Prijevod djela: Brainstorm. - Dio podnasl. preuzet sa 1. str. om. 

lista. ISBN 9789537351502 

23. SVALINA, Bojana. Put prema sebi / Bojana Svalina. - Zagreb : Put prema sebi, 2017. 

(Zagreb : Parvus). - 400 str. ; 24 cm. Bilješka o autorici na omotu. ISBN 9789535978503 

24. SYED, Matthew. Kako učiti iz pogrešaka : neuspjeh kao prvi korak prema uspjehu / 

Matthew Syed ; s engleskoga prevela Andrea Pongrac. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2017. 

(Zagreb : Znanje). - 338 str. ; 24 cm. Prijevod djeal: Black box thinking: marginal gains 

and the secrets of high performance. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - 

Bilješke uz tekst. - Bilješke: ste. [323]-338. ISBN 9789531422352 

25. WHITE Spark, Selena. Iluzija života : iscjeljujuće-motivacijski priručnik za 

svakodnevni život / Selena White Spark. - Bjelovar : vlast. nakl., 2017. (Bjelovar : 

Tiskara Horvat). - 157 str. ; 24 cm. Nakl. 500 primj. - Bilješka o autorici: str. 155. ISBN 

9789535962601 

26. ŠTEFANIĆ, Valentina. Volim živjeti - volim život : moj Ori i ja / Valentina Štefanić. - 

Zagreb : Udruga Plava ptica, 2017. (Zagreb : Kerschoffset). - 142 str. ; 21 cm. Slika 

autorice i bilješka o njoj na omotu. - Rječnik manje poznatih pojmova: str. 137-138. 

ISBN 9789535971306 

27. KRALJ, Ana, filozofkinja. Kako probuditi želju za učenjem : priručnik s vježbama za 

poticanje motivacije logoterapijom : za sve koji trebaju poticaj--- / Ana Kralj ; 

[ilustracije Ivan Bajt]. - Zagreb : Logos učiteljica, 2017. (Zagreb : GZH [i.e.] Grafički 

zavod Hrvatske). - 75 str. : graf. prikazi ; 24 cm. Bilješka o autorici: str. 75. - 

Bibliografija: str. [4]. 

28. MLADENOVIĆ, Dragana, socijalna pedagoginja. Algoritam za uspjeh : 

neurolingvističko programiranje / Dragana Mladenović. - Zagreb : Miroras centar za 

osobni rast i razvoj, 2017. (Zagreb : Grafički zavod Hrvatske). - 271 str. : ilustr. ; 20 



   

 

53 

 

cm. Slika autorice na omotu. - Bilješka o autorici: str. [270]-271. - Bibliografija: str. 

[260]-262. ISBN 9789535983200 

29. DEBIĆ, Zvjezdana. Majka u meni : kako ostvariti majčinstvo kad ne znamo što je to / 

Zvjezdana Debić. - Zagreb : Iris Illyrica, 2017. (Zagreb : Kerschoffset). - 165 str. ; 19 

cm. - (Bibilioteka Čitaj knjigu knj. 4). Str. [5]-7: Predgovor / Radojka Sućeska Ligutić. 

- Bilješka o autorici. str. 161. - Bibliografija: 159-160. ISBN 9789538169021 

30. HÜTHER, Gerald. Svako je dijete darovito / Gerald Hüther, Uli Hauser ; [prijevod 

Nikolina Palašić]. - 1. izd. - Split : Harfa, 2015. ([s. l. : s. n.]). - 98 str. ; 23 cm. Prijevod 

djela: Jedes Kind ist hoch begabt : die angeborenen Talente unserer kinder und was wit 

aus ihnen machen. ISBN 9789537351328 

31. MLIVIĆ Budeš, Elvira. Moje obilje : vaš vodič kroz obilje i uspjeh / Elvira Milvić 

Budeš. - Zagreb : Filaks, 2017. ([Zagreb] : ITG digitalni tisak). - 72 str. ; 18 cm. ISBN 

9789535507635 

32. MLIVIĆ Budeš, Elvira. Krila zahvalnosti : radna bilježnica za osobni razvoj i kreativno 

razmišljanje / Elvira Milvić Budeš. - Zagreb : Filaks, 2017. ([Zagreb] : ITG digitalni 

tisak). - 136 str. ; 18 cm. Slika autoice i bilješka o njoj na omotu. ISBN 9789535507628 

33. MLIVIĆ Budeš, Elvira. Sanja, Anja i Tanja : snaga izvrsnih ljudi / Elvira Mlivić Budeš. 

- Zagreb : Filaks, 2017. ([Zagreb] : ITG digitalni tisak). - 144 str. ; 18 cm. Slika autorice 

i bilješka o njoj na omotu. ISBN 9789535507611 

34. ROBBINS, Anthony. Neograničena moć : nova znanost o osobnom postignuću / 

Anthony Robbins ; [prevela Jasna Rodeš]. - 1. izd. - Varaždin : "Katarina Zrinski", 2017. 

(Sveta Nedelja : Web2tisak). - 344 str. ; 23 cm. - (Biblioteka 21. stoljeće / "Katarina 

Zrinski"). Prijevod djela: Unlimited power. - Tumač pojmova: str. 341-343. ISBN 

9789532362756 

35. HIPP, Marina Marija. Good or bad, Google or godmother / Marina Marija Hipp ; 

[translation Sanja Đurić, Mirela Priselac]. - Našice : Romb, 2017. (Osijek : Grafika). - 

312 str. ; 22 cm. Izv. stv. nasl.: Dobro ili loše, Google ili strina. - Bilješka o autorici na 

omotu. ISBN 9789535976608 

36. LAZAROV, Petar. Tip of the week : moj interaktivni priručnik za osobni i profesionalni 

razvoj / [autori Petar Lazarov, Kalin Babušku ; prevoditeljica Senka Galenić]. - Zagreb 

: Naklada Nika, 2017. ([S. l. : s. n.]). - 116 str. : ilustr. ; 19 cm. Prijevod djela: Tip of 

the week : moj interaktivni priručnik za lični i profesionalni razvoj. - Podatak o autorima 

preuzet iz impresuma. - Nakl. 1500 primj. ISBN 9789537284497 
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37. RAJIĆ, Ena. U potrazi za autentičnom snagom : pogled na život kroz prizmu psihologije 

i osobnih promišljanja / Ena Rajić ; [ilustratorica Kristina Horvat]. - Zagreb : E. Rajić, 

2017. (Sarajevo : Amos graf). - 157 str. : ilustr. ; 19 cm. Slika autorice i bilješka o njoj: 

str. [6-7]. - Bibliografija: str. 155-157. ISBN 9789535988106 

38. RENZ-POLSTER, Herbert. Kako danas djeca rastu : priroda kao prostor za razvoj : 

novo viđenje dječjeg učenja, razmišljanja i iskustva / Herbert Renz-Polster, Gerald 

Hüther ; [prijevod Antonela Konjevod]. - Jastrebarsko : Naklada Slap, 2017. 

(Jastrebarsko : Naklada Slap). - 255 str. : ilustr. u bojama ; 23 cm. Prijevod djela: Wie 

Kinder heute wachsen. - Bilješka o autoru. str. 255. - Bilješke uz tekst. - Bibliografija: 

str. 237-253. ISBN 9789531918572 

39. ŠIMUNOVIĆ, Ivona, psihologinja. Kako : vječno životno pitanje : motivacijski 

priručnik / Ivona Šimunović. - Zagreb : vlast. nakl., 2017. (Zagreb : Medicinska 

naklada). - 112 str. : slika autorice ; 21 cm. Bilješka o autorici: str. 111-112. ISBN 

9789535987208 

40. RAJNEESH, Osho. Intuicija : spoznaja izvan logičnog / Osho [Rajneesh] ; [prevela 

Dolores Jovanović]. - Rijeka : Leo-commerce, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 232 str. ; 21 cm. 

Prijevod djela: Intuition. - Slika autora na omotu. - Bilješka o autoru: str. 231-232. ISBN 

9789532185843 (tvrdi uvez) i ISBN 9789532185850 (meki uvez) 

41. RAJNEESH, Osho. Kreativnost : oslobađanje unutarnjih sila : uvidi u nov način 

razmišljanja / Osho [Rajneesh] ; [prevela Dolores Jovanović]. - Rijeka : Leo-commerce, 

2017. ([s. l. : s. n.]). - 246 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Creativity. - Slika autora i bilješka 

o njemu na omotu. ISBN 9789532185874 (tvrdi uvez) i ISBN 9789532185881 (meki 

uvez) 

42. KORDIĆ, Daniella. Kozmički vatromet : nova vizija svijeta / Daniella Kordić. - Zagreb 

: Dvostruka duga, 2017. ([Zagreb] : Kikagraf). - 160 str. ; 24 cm. Slika autorice i bilješka 

o njoj: str. 160. ISBN 9789532871777 

43. MILJKOVIĆ, Dubravka. Bolje biti vjetar nego list : psihologija dječjeg samopouzdanja 

/ Dubravka Miljković, Majda Rijavec. - 4. izd. - Zagreb : IEP ; D-2, 2017. ([s. l.] : 

Printera). - 172 str. ; 15 cm. - (Biblioteka Zlatna ribica). Bilješka o autoricama: str. 153. 

- Bibliografija: str. 159-162. ISBN 9789537057350 

44. GIOVANNINI, Lucia. Moj novi život : kako ostvariti svoje snove pobjedivši strah i 

negativne emocije / Lucia Giovannini ; prevela s talijanskoga Jelena Butković. - Zagreb 

: Znanje, 2017. (Zagreb : Znanje). - 281 str. : ilustr. ; 23 cm. Prijevod djela: Tutta un' 
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altra vita. - Slika autorice i bilješka o njoj na omotu. - Bibliografija: str. 280-281. ISBN 

9789533435688 

45. JUUL, Jesper. Vaše kompetentno dijete : prema novim temeljnim vrijednostima obitelji 

/ Jesper Juul ; [s engleskoga prevela Hana Lipovčak]. - 1. izd. - Zagreb : Naklada 

OceanMore, 2017. (Zagreb : Web2tisak). - 271 str. ; 21 cm. Prevedeno prema rukopisu 

engleskog prijevoda ; stv. nasl. izvornika: Dit kompetente barn. - Slika autora i bilješka 

o njemu na omotu. ISBN 9789533320694 

46. KRIZMANIĆ, Mirjana. Zašto guramo glavu u pijesak? : o poricanju provjerenih 

činjenica i obmanjivanju sebe i drugih / Mirjana Krizmanić. - Zagreb : V.B.Z., 2017. 

(Zagreb : Znanje). - 158 str. ; 21 cm. - (Stručno-popularna biblioteka / V.B.Z., Zagreb). 

Bilješka o autorici: str. [159]. - Bibliografija: str. [157]-158. ISBN 9789533049458 

(tvrdi uvez) 

47. BUČEVIĆ, Ana. Što (ni)je ljubav / Ana Bučević. - 1. izd. - Split : Kontakt plus, 2017. 

(Sveta Nedelja : Printera grupa). - 237 str. ; 21 cm. ISBN 9789535843214 

48. WITTWER, Siegfried. Naučite živjeti sretnije / Siegfried Wittwer ; [prijevod Jolanda 

Werner]. - 2. izd. - Zagreb : Znaci vremena, 2017. ([Zagreb] : Znaci vremena). - 142 str. 

; 21 cm. Prijevod djela: Glücklichsein kann man lernen. - Slika autora na omotu. ISBN 

9789531832434 (meki uvez) 

• BAVČEVIĆ, Ivan. Znanje je u Tebi : [praktične vježbe i rješenja za svakodnevni život] 

/ Ivan Bavčević. - Split : Poslovno savjetovanje OMNI, 2017. - 177 str. ; 18 cm. - (Centar 

Svijesti). Bilješka o autoru i fotografija na omotu. ISBN 9789535977209 

• DIMITROVA, Tanya Dimitrova. [Tristo šezdeset i pet danas promijeni sebe i ostvari 

svoje ciljeve] 365 danas promijeni sebe i ostvari svoje ciljeve : osobni vodič do uspjeha 

/ Tanya Dimitrova. - Zagreb : Školska knjiga, 2017. - 365 str. : ilustr. ; 23x24 cm. O 

autorici: str. [367]. ISBN 978-953-0-60004-1 

• ZELAND, Vadim. Transurfing / Vadim Zeland ; [ilustracije Natalija Ivanova]. - Zagreb 

: Planetopija, 2017-___. - __sv. ; 19 cm. - (Biblioteka Osjetila i osjećaji). ISBN 978-

953-257-105-9. Prostranstvo varijanti / [prevela Vanda Gajšak Đokić]. - 2017. - 195 str. 

ISBN 978-953-257-105-9 

• BUCAY, Jorge. O roditeljima i djeci : pribor za njegu temeljnog odnosa / Jorge Bucay 

i Demian Bucay ; prevela sa španjolskog Željka Somun. - Zaprešić : Fraktura, 2017. - 

255 str. ; 21 cm. Prijevod djela: De padres a hijos. - O autorima: str. 253. - O 

prevoditeljici: str. 255. - Bibliografija: str. 251-252. ISBN 9789532669084 
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• GRAČNER, Vesna. Ranjeno dijete i Ja : [uspješno upravljanje sobom] / Vesna Gračner, 

Mirko Mataušić ; [ilustrirala Marsela Hajdinjak]. - Zagreb : Tražimo istinu, 2017. - 178 

str. : ilustr. ; 21 cm. Bilješke o autorima: str. [179]. - Bibliografija: str. 176-178. ISBN 

978-953-55906-0-6 

• HEPPELL, Michael. Kako svakodnevno stvoriti sat viška / Michael Heppell ; [prijevod 

Borka Lekaj Lubina]. - Zagreb : Naklada Veble, 2017. - XVIII, 183 str. : slika autora ; 

23 cm. Prijevod djela: How to save an hour every day. - O autoru: str. 180-181. ISBN 

978-953-251-161-1 

• MASSEY, Harry. Točka izbora : uskladite se sa svojom svrhom / Harry Massey i David 

R. Hamilton ; s engleskoga preveo Nebojša Buđanovac. - Zagreb : Škorpion, 2017. - 

187 str. ; 24 cm. - (Biblioteka Novi vidici). Prijevod djela: Choice point. - Str. 9: 

Predgovor / John Paul DeJoria. - Str. 11-15: Proslov / Gregg Braden. - O piscima: str. 

187. - Bibliografija: str. 183-184. ISBN 978-953-289-121-8 

• SILVER, Tosha. Molitve za one koji žude za promjenom : [moć duhovne predaje] / 

Tosha Silver ; [prijevod s engleskog Nika Antunac]. - Zagreb : Planetopija, 2017. - 271 

str. ; 21 cm. - (Biblioteka Holon). Prijevod djela: Change me prayers. - O autorici: str. 

271. ISBN 978-953-257-362-6 

• TUTU, Desmond. Knjiga opraštanja : četverostruki put iscjeljivanja sebe i svijeta / 

Desmond M. Tutu, Mpho A. Tutu ; piredio Douglas C. Abrams ; s engleskog prevela 

Milica Vujnović. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2017. - 237 str. ; 23 cm. - (Nar). Prijevod 

djela: The book of forgiving : the fourfold path for healing ourselves and our world. - 

Bilješke: str. [238]. ISBN 978-953-355-047-3 (tvrdi uvez). - 978-953-355-046-6 (meki 

uvez) 

• VJERUJEM u čuda / [priredila] Ana Bučević. - Split : Kontakt plus, 2017. - 2 sv. (435 

; 387 str.) ; 21 cm. Sv. 1, str. 5-6: Predgovor / Ana Bučević. ISBN 978-953-58432-4-5 

(cjelina). - 978-953-58432-2-1 (Knj. 1). - 978-953-58432-3-8 (Knj. 2) 

 

 

3.1.5. 2016. 

 

1. SWAN, Teal. Sjene prije svitanja : pronađite svjetlost ljubavi prema sebi i u 

najmračnijim trenucima / Teal Swan ; [prijevod Aleksandra Barlović]. - Zagreb : 

Planetopija, 2016. (Zagreb : Kerschoffset). - 287 str. ; 22 cm. - (Biblioteka alter:ego). 
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Prijevod djela: Shadows before dawn. - Slika autorice na omotu. - Bilješka o autorici: 

str. 287. ISBN 9789532573350 

2. BUČEVIĆ, Ana. U vortexu ostvarenih želja : kreirajte vlastitu stvarnost uz pomoć 

Zakona privlačenja i svjedočite čudima u svom životu / Ana Bučević. - 6. izd. - Split : 

Kontakt plus, 2016. (Sveta Nedelja : Printera grupa). - 236 str. ; 21 cm. Str. 13-14: 

Predgovor / Goran Ergović. ISBN 9789535843207 

3. KANDARE Šoljaga, Ana. Nevjera / Ana Kandare Šoljaga. - Zagreb : Znanje, 2016. 

(Zagreb : Znanje). - 228 str. ; 21 cm. Slika autorice i bilješka o njoj na omotu. ISBN 

9789533433325 (meki uvez) 

4. LUKS, Natalie. Svjesni izbor : kako ostvariti zajedništvo, blagostanje i napredak / Natali 

Luks ; [suradnici Andrea Bučanac, Ivan Šetka]. - Zagreb : Puni potencijal, 2016. (Sveta 

Nedelja : Printera grupa). - 277 str. ; 24 cm. - (Biblioteka Svjesno življenje ; knj. 2). 

Nakl. 1200 primj. - Slika autorice i bilješka o njoj na omotu. ISBN 9789535811022105 

5. MARČINKO, Darko. Psihoanalitički modeli komunikacije u vremenu brzih promjena / 

Darko Marčinko, Vlasta Rudan i suradnici. - Zagreb : Medicinska naklada, 2016. 

(Zagreb : Medicinska naklada). - XI, 128 str. ; 24 cm. - (Biblioteka stalnog medicinskog 

usavršavanja). Ostali zastupljeni suradnici: Mirela Vlastelica, Stanislav Matačić, 

Vedran Bilić, Ante Bagarić, Sanja Borovečki-Jakovljev, Iva Nemčić Moro, Milena 

Skočić Hanžek, Maja Šeparović Lisak. - Predgovor: str. VII. - Bibliografija iza svakog 

rada. ISBN 9789531767415 

6. MASTERSON, James F. Potraga za istinskim ja : raskrinkavanje poremećaja ličnosti 

našeg doba / James F. Masterson ; prevele Iva Žegura i Marija Škorić. - Zagreb : 

KruZak, 2016. ([s. l.] : Element). - 245 str. ; 23 cm. Prijevod djela: The search for the 

real self. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - Str. 7-23: Mastersonov pristup 

tretmanu poremećaja ličnosti / Iva Žegura. - Bibliografija: str. 239-240. - Imensko i 

predmetno kazalo. ISBN 9789536463909106 

7. WITTWER, Siegfried. Naučite živjeti sretnije / Siegfried Wittwer ; [prijevod Jolanda 

Werner]. - Zagreb : Znaci vremena, 2016. (Zagreb : Znaci vremena). - 142 str. ; 21 cm. 

Prijevod djela: Glücklichsein kann man lernen. ISBN 9789531832434 

                                                 
105 Ovaj naslov je određen s UDK oznakom 159.9:33 zbog veze s ekonomijom, ali smatram da se može uklopiti s 

ostalim naslovima u nizu. 
106 Ovaj naslov je svrstan isključivo u  159.97 (Psihopatologija) što smatram pogrešnim. 
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8. MATKOVIĆ, Miran. Umijeće življenja : možeš ako misliš da možeš! / Miran Matković. 

- Zagreb : vlast. nakl., 2016. ([s. l. : s. n.]). - 300 str. ; 20 cm. Pravo ime autora: Mijo 

Matošević. ISBN 9789535767541 

9. MINDOLJEVIĆ Drakulić, Aleksandra. Školska fobija / Aleksandra Mindoljević 

Drakulić. - Zagreb, : Medicinska naklada : Filozofski fakultet, FF press, 2016. (Zagreb 

: Stega tisak). - XIV, 134 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Priručnici / Medicinska naklada.) 

Slika autorice i bilješka o njoj: str. [135]. - Str. [125]-127: Pogovor / Dalibor Zubac. - 

Bibliografija: str. [119]-124. - Imensko i predmetno kazalo. ISBN 9789531767460 

10. GROESCHEL, Benedikt J. Vodič u poteškoćama : kako osobne nesavršenosti 

upotrijebit za duhovni rast / Benedict J. Groeschel ; [prijevod Marija Pavlin]. - Split : 

Verbum, 2016. ([Zagreb] : Denona). - 199 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Posebna izdanja / 

Verbum ; 108). Prijevod djela: Stumbling blocks or stepping stones. - Bilješka o autoru 

na omotu. - Bilješke: str. 197-198. ISBN 9789532354881 

11. MELCHIZEDEK, Drunvalo. Drevna tajna Cvijet života : redigirani prijepis radionice 

Cvijet života predstavljene uživo majci Zemlji od 1985. do 1994. / napisao i obradio 

Drunvalo Melchizedek ; prijevod Igor Lah ; [autori originalnih računalnih crteža Tim 

Stouse and Michael Tyree]. - Bregana : Harša, 2013-. - sv. ; 26 cm. Prijevod djela: The 

ancient secret of the Flower of Life. - Pravo ime autora: Bernard Perona. ISBN 

9789537907112 (cjelina) 

12. DJEDOVIĆ, Vahida. Obući košulju sretnog čovjeka : [ljubavni odnosi kroz 

psihoterapijske priče] / Vahida Djedović. - Zagreb : Begen, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 149 

str. ; 20 cm. Podnasl. preuzet s omota. - Bilješka o autorici: str. [151]. ISBN 

9789532743074 

13. INTERVJU za dijagnostiku poremećaja u djetinjstvu i adolescenciji - IDP / uredila 

Anita Vulić-Prtorić. - Zadar : Sveučilište, 2016. (Zadar : Grafikart). - 89 str. ; 25 cm. 

Nakl. 200 primj. - Bibliografija: str. 87-89. ISBN 9789533310992 

14. KAKO i zašto rađa se ljubav / [urednica Karla Baretta Grgić ; prijevod Mladen Martić]. 

- Zagreb : Egmont, 2016. (Čakovec : "Zrinski"). - 96 tr. : ilustr. u bojama ; 20 cm. - 

(Disney Violetta.) Prijevod djela: Violetta how and why we fall in love. ISBN 

9789531314114 

15. KOROLIJA, Žana. Ne odustaj od ljubavi : vodič kroz ljubavne odnose / Žana Korolija 

; [prijevod na hrvatski jezik Neven Borić]. - Zagreb : Begen, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 208 

str. ; 20 cm. Prijevod djela: Ne odustaj od ljubavi. ISBN 9789532743081 
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16. PEALE, Norman Vincent. Pouzdajte se u sebe : vodič kroz život / Norman Vincent 

Peale ; [s engleskoga prevela Metka Jelenc]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2016. (Zagreb : 

Denona). - 293 str. ; 19 cm. Prijevod djela: A guide to confident living. - Slika autora i 

bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789531419857 

17. SMITH, Keri. Uništi dnevnik : i uništavanje je stvaranje / Keri Smith ; prijevod Tamara 

Kunić. - Zagreb : Fokus komunikacije, 2016. ([s. l. : s. n.]). - [224] str. : ilustr. ; 21 cm. 

Prijevod djela: Wreck this journal. ISBN 9789533490250 

18. Ó Móráin, Pádraig. Džepni mindfulness : usredotočena svjesnost za svaki dan / Paidrag 

O’Morain ; s engleskog prevela Lana Brčić ; [s predgovorom Dragice Barbarić]. - 

Zagreb : Profil knjiga, 2016. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 165 str. ; 21 cm. Prijevod djela: 

Mindfulness on the go : peace in your pocket. - Predgovor: str. [9]-12. - Predmetno 

kazalo. 

19. KORDIĆ, Daniella. Kozmički vatromet / Daniella Kordić . - Zagreb : vlast. nakl., 2016. 

([s. l. : s. n.]). - 159 str. ; 24 cm. Slika autorice i bilješka o njoj: str. 158. ISBN 

9789535764229 

20. LJUBOTINA, Aleksandar. Sve boje stresa / Aleksandar Ljubotina. - Split : Redak, 

2016. (Split : Redak). - 102 str. ; 21 cm. Bilješka o autoru: str. 101. - Bibliografija: str. 

91-100. ISBN 9789533362724 

21. MATIJAŠEVIĆ, Željka. Stoljeće krhkog sebstva : psihoanaliza, društvo, kultura / 

Željka Matijašević. - Zagreb : Disput, 2016. (Zagreb : Kikagraf). - 276 str. ; 20 cm. - 

(Biblioteka Četvrti zid ; knj. 68). Bilješka o autorici na omotu. - Bilješke uz tekst. - 

Bibliografija: str. [247]-258. - Imensko kazalo ; Predmetno kazalo. ISBN 

9789532602630 

22. MOORE-MALLINOS, Jennifer. Kad sukob prijeti prijateljstvu / tekst Jennifer Moore-

Mallinos ; ilustracije Gustavo Mazali ; [prevela Lucija Medak]. - Zagreb : Neretva, 

2016. ([s. l. : s. n.]). - 31 str. : ilustr. u bojama ; 25 cm. Prijevod djela: Conflicts. - 

Tiskano u Kini. ISBN 9789536989898 

23. MOORE-MALLINOS, Jennifer. Kad natjecanje postane opasna igra / tekst Jennifer 

Moore-Mallinos ; ilustracije Gustavo Mazali ; [prevela Lucija Medak]. - Zagreb : 

Neretva, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 31 str. : ilustr. u bojama ; 25 cm. Prijevod djela: When 

competition goes too far. - Tiskano u Kini. ISBN 9789536989881 

24. PARKIN, John C. J*** mi se čini što voliš / John C. Parkin ; s engleskoga prevela Petra 

Štrok. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2016. (Zagreb : Feroproms). - 303 str. : ilustr. ; 22 
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cm. - (Biblioteka 180 stupnjeva). Prijevod djela: F**k it do what you love. - Slika autora 

na omotu. ISBN 9789533039114 (tvrdi uvez) 

25. PARKIN, John C. J*** mi se čini ono što voliš / John C. Parkin ; s engleskoga prevela 

Petra Štrok. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2016. (Zagreb : Feroproms). - 303 str. : ilustr. ; 

22 cm. - (Biblioteka 180 stupnjeva). Prijevod djela: F**k it do what you love. - Slika 

autora na omotu. ISBN 9789533039107 (meki uvez) 

26. BAKŠAJ, Slavica. U potrazi za odgovorima / Slavica Bakšaj. - Split : Redak, 2016. 

([Split] : Redak). - 151 str. ; 21 cm. ISBN 9789533363219 

27. BREZAR, Lea. Da, i? : priručnik za preživljavanje (nakon padanja) / [pjesme Lea 

Brezar ; urednica Lana Milčec]. - 1. izd. - Zagreb : Dhar media, 2016. (Sv. Nedelja : 

Web2print). - 106 str. ; 18 cm. Bilješka o autorici: str. 105-106. - Bibliografija: str. 106. 

ISBN 9789535631224 

28. ČEHULIĆ, Stjepan. Nevidljive energije koje djeluju na ljudski um / Stjepan Čehulić 

Štef. - Zagreb : vlast. nakl., 2016. (Zagreb : Inter-Nos). - 48 str. ; 21 cm. Nakl. 500 primj. 

- Slika autora i bilješka o njemu: str. 36. - Str. 37-38: Pogovor / Zlatko Bočkal. ISBN 

9789535636816 

29. GRAY, John, psiholog. Muškarci su s Marsa, žene su s Venere : priručnik za bolje 

razumijevanje među spolovima / John Gray ; [preveo s engleskoga Damir Biličić]. - 10. 

izd. - Zagreb : Algoritam, 2016. ([Zagreb] : Tiskara Znanje). - 283 str. ; 24 cm. Prijevod 

djela: Men are from Mars, women are from Venus. - Nakl. 1000 primj. ISBN 

9789533168869 

30. HARRIS, Dan, novinar. 10% sretniji : kako sam ukrotio glas u glavi, umanjio stres i 

otkrio samopomoć koja doista djeluje : istinita priča / Dan Harris ; [s engleskoga preveo 

Miro Labus]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2016. (Zagreb : Denona). - 380 str. ; 19 cm. 

Prijevod djela: 10% Happier. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - Bilješke uz 

tekst. ISBN 9789531420044 

31. GRAY, Miranda. Duhovne poruke za žene : ženska mudrost i menstrualni ciklus / 

Miranda Gray ; s engleskog prevela Anja Grubiša. - Rijeka : Sve u jedan, 2016. (Rijeka 

: Tiskara Futura). - 143 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Spiritual messages for women. ISBN 

9789535916703 

32. JURČEVIĆ-LOZANČIĆ, Anka. Socijalne kompetencije u ranome djetinjstvu = Social 

competences in early childhood / Anka Jurčević Lozančić. - Zagreb : Učiteljski fakultet 

Sveučilišta, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 194 str. : ilustr. u bojama ; 24 cm. - (Biblioteka 
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Magister / Učiteljski fakultet). Bilješka o autorici: str. [197]. - Bibliografija: str. 168-

179. - Sažetak ; Summary. - Imensko kazalo ; Kazalo pojmova. ISBN 9789537210939 

33. MATKOVIĆ, Petra. Moja posvojiteljska obitelj / [autorice Petra Matković i Diana 

Topčić-Rosenberg]. - Zagreb : Roditelji u akciji - Roda, 2016. ([Čakovec] : ACT 

Printlab). - 39 str. : ilustr. u bojama ; 20 cm. Nakl. 300 primj. ISBN 9789538131011 

34. PEALE, Norman Vincent. Umijeće prave sreće / Norman Vincent Peale i Smiley 

Blanton [s engleskoga prevela Metka Jelenc]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2016. (Zagreb 

: Denona). - 244 str. ; 19 cm. Prijevod djela: The art of real happiness. - Bilješka o autoru 

na omotu. ISBN 9789531420310 

35. SUNKO, Vedrana. Moja dugina obitelj / [Vedrana Sunko]. - Zagreb : Roditelji u akciji 

- Roda, 2016. ([Čakovec] : ACT Printlab). - 36 str. : ilustr. u bojama ; 20 cm. Nakl. 300 

primj. - Ime autorice preuzeto iz impresuma. ISBN 9789539597472 

36. BILLMARK, Mats. Nauči živjeti : knjiga koja ti može promijeniti život / Mats i Susan 

Billmark ; s engleskog prevela Tamara Kunić. - Zagreb : Fokus komunikacije, 2016. 

(Zagreb : Znanje). - 184 str. ; 23 cm. Prijevod izvornog djela: Lär dig leva. ISBN 

9789533490335 

37. BRKIĆ, Marina. Moja jednoroditeljska obitelj / [autorice Marina Brkić i Iva Jovović]. 

- Zagreb : Roditelji u akciji - Roda, 2016. ([Čakovec] : ACT Printlab). - 35 str. : ilustr. 

u bojama ; 20 cm. Nakl. 300 primj. - Imena autorica preuzeta iz impresuma. ISBN 

9789538131004 

38. BROOKS, David, novinar. Kako izgraditi karakter / David Brooks ; s engleskoga 

preveo Dražen Ružić. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2016. (Zagreb : Znanje). - 304 str. ; 24 

cm. Prijevod djela: The road to character. - Bilješka o autoru na unutar. str. omota. - 

Bibliografske bilješke: str. [291]-304. ISBN 9789531420372 

39. COVEY, Stephen R. 7 navika uspješnih obitelji : kako izgraditi izvrsnu obiteljsku 

kulturu u uzburkanom svijetu? / Stephen R. Covey ; s engleskoga prevela Ljiljana 

Šćurić. - 7. izd. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2016. (Zagreb : Denona). - 380 str. : ilustr. ; 

24 cm. Prijevod djela: The 7 habits of highly effective families. - Bilješke: str. 353-357. 

- Pojmovnik: str. 358-359. - Bilješka o autoru: str. 379. - Imensko i predmetno kazalo. 

ISBN 9789531420174 

40. UJEVIĆ, Darko. Plemeniti trag / Darko Ujević. - Zagreb : D.K.M., 2016. ([Sveta 

Nedelja] : Crobook). - 107 str. ; 21 cm. Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - Nakl. 

500 primj. ISBN 9789539844484 
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41. LOUV, Richard. Posljednje dijete u šumi : očuvanje naše djece od poremećaja 

pomanjkanja prirode / Richard Louv ; [prijevod Davor Stančić, Milada Mirković]. - 

Dopunjeno i prošireno izd. - Buševec : Ostvarenje, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 390 str. ; 22 

cm. Prijevod djela: Last child in the woods. - Bilješke: str. [317]-328. - Slika autora i 

bilješka o njemu: str. [391]. - Bibliografija: str. [329]-332. - Imensko i predmetno 

kazalo. ISBN 9789533060248 

42. ŠIMLEŠA, Bruno. Ljubavologija / Bruno Šimleša. - Novo i dopunjeno izd. - Zagreb : 

Sretne riječi, 2016. (Zagreb : Grafički zavod Hrvatske). - 270 str. ; 23 cm. Slika autora 

i bilješka o njemu na omotu. - Bibliografija: str. 269-270. ISBN 9789535907008 

43. CASTELLAZZI, Vittorio Luigi. O sreći : pronaći mjesta srca / Vittorio Luigi 

Castellazzi ; [prijevod Ivan Marijanović]. - Zagreb : Salesiana, 2016. (Zagreb : 

Kerschoffset). - 167 str. ; 22 cm. Prijevod djela: Dentro la felicità : ritrovare i luoghi del 

cuore. - Bilješka o autoru: str. 153. - Bibliografija: str. 155-166. ISBN 9789532051339 

44. DISPENZA, Joe. Stvorite novo ja : oslobodite se sputavajućih navika i obrazaca i 

izgradite svoju novu stvarnost / Joe Dispenza ; [prevela Marijana Pasarić ; ilustracije 

Laura S. Craig]. - Zagreb : Planetopija, 2016. (Zagreb : Kerschoffset). - 311 str. : ilustr. 

; 23 cm. - (Biblioteka Makronova). Prijevod djela: Breaking the habit of being yourself. 

- Bilješke: str. 301-307. - Bilješka o autoru: str. 310-311. - Predmetno i imensko kazalo. 

ISBN 9789532573442 

45. FORD, Arielle. Tajna srodne duše : pronađite ljubav svoga života s pomoću zakona 

privlačnosti / Arielle Ford ; s engleskoga prevela Radha Rojc-Belčec. - Zagreb : V.B.Z., 

2016. (Zagreb : Grafomark). - 185 str. ; 20 cm. - (Biblioteka 1000 cvjetova ; knj. 143). 

Prijevod djela: The soulmate secret. - Bilješka o autorici: str. 185. ISBN 

9789533048598 

46. GILBERT, Elizabeth. Velika magija : [živite bez straha život ispunjen kreativnošću] : / 

Elizabeth Gilbert ; s engleskoga prevela Radha Rojc-Belčec. - Zagreb : V.B.Z., 2016. 

(Zagreb : Znanje). - 255 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Ambrozija; knj. 444). Prijevod djela: 

Big magic. - Podnasl. preuzet s omota. ISBN 9789533048437 (meki uvez) 

47. HAY, Louise L. Iscijelite svoje srce : pronađite mir nakon prekida, razvoda ili smrti 

voljene osobe / Louise L. Hay, David Kessler ; s engleskoga prevela Radha Rojc-Belčec. 

- Zagreb : V.B.Z., 2016. (Zagreb : Denona). - 182 str. ; 20 cm. - (Biblioteka 1000 

cvjetova ; knj. 140). Prijevod djela: You can heal your heart. - Bilješka o autorima: str. 

181-182. ISBN 9789533047829 
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48. JUDITH, Anodea. Tijelo i um, Istok i Zapad : istočnjački sustav čakri i zapadnjačka 

psihologija kao put do cjelovitosti / Anodea Judiht ; [prevela Aleksandra Barlović]. - 

Revidirano izd. - Zagreb : Planetopija, 2016. (Zagreb : Planetopija). - 543 str. : ilustr. ; 

22 cm. - (Biblioteka alter:ego). Prijevod djela: Eastern body, Western mind. - Bilješke: 

str. 520-526. - Bilješka o autorici: str. 543. - Bibliografija: str. 533-537. - Predmetno i 

imensko kazalo. ISBN 9789532573411 

49. KRAJCAR, Anton. Rođenje života / Anton Krajcar. - Labin : Tempo, 2016. (Zagreb : 

Grafički zavod Hrvatske). - 451 str. : ilustr. ; 22 cm. ISBN 9789535754145 

50. KÜBLER-ROSS, Elisabeth. Pouke života : kako nas naša smrtnost može poučiti životu 

i življenju / Elisabeth Kübler-Ross i David Kessler ; [prijevod Sena Kulenović]. - Zagreb 

: Planetopija, 2016. (Zagreb : Kerschoffset). - 199 str. ; 22 cm. - (Biblioteka alter:ego). 

Prijevod djela: Life lessons. - Bilješka o autorima: str. 199-[200]. ISBN 9789536567324 

51. MOORJANI, Anita. A što ako je ovo raj? : kako sam se oslobodila uvjerenja koja su 

me sputavala i uistinu počela živjeti / Anita Moorjani ; s engleskoga prevela Radha 

Rojc-Belčec. - Zagreb : V.B.Z., 2016. (Zagreb : Znanje). - 238 str. ; 20 cm. - (Biblioteka 

1000 cvjetova ; knj. 142). Prijevod djela: What if this is heaven?. - Bilješka o autoru: 

str. 237-238. ISBN 9789533048413 

52. UVODIĆ-VRANIĆ, Ljubica. Devet vježbi opuštanja na kauču / [tekst i autor 

fotografija] Ljubica Uvodić Vranić. - Zagreb : Udruga za unaprijeđenje obiteljskog 

života "Petkom u pet", 2016. ([Zagreb]: Grafomark). - 80 str. : ilustr. u bojama ; 19 cm. 

Slika autorice na omotu. ISBN 9789539511515 

53. BRAJŠA, Pavao. Pogled u sebe, svoje odnose i svoju ljubav / Pavao Brajša. - Zagreb : 

Glas Koncila, 2016. (Čakovec : "Zrinski"). - 188 str. ; 25 cm. - (Biblioteka Uporišta ; 

knj. 8). Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - Bibliografija: str. 181-185. ISBN 

9789532415186 

54. MATIJAŠEVIĆ, Željka. Crna limfa/zeleno srce : alternativni leksikon duše / Željka 

Matijašević. - Zagreb : Durieux, 2016. (Zagreb : Denona). - 199 str. ; 20 cm. Bilješka o 

autorici: str. 193. ISBN 9789531884402 

55. MOŠIČ, Igor. Iznad želja : anti-stres mentalni trening / Igor Mošič. - Rijeka : N2SED, 

2016. (Zagreb : Printera grupa). - 139 str. : ilustra. ; 21 cm. Bilješka o autoru: str. 136. 

- Bibliografija: str. 137-139. ISBN 9789535935506 

56. DRAGUN, Maja. Individuacija i integracija : od fragmentiranih slika do simbola cjeline 

: bazirano na psihoanalitičkom učenju C. G. Junga / Maja Dragun. - Zagreb : Naklada 

Jurčić, 2016. ([Zagreb] : Znanje). - 197 str. ; 22 cm. - (Biblioteka Novum Organum ; 
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knj. 4). Slika autorice i bilješka o njoj: str. 193. - Bibliografija: str. 175-186; 

bibliografske bilješke i bilješke uz tekst. - Imensko, predmetno i kazalo teza. ISBN 

9789532450859 

57. LIVADA, Ognjen. Knight with a heart : pover of tapping : [interactive book] / [text 

Ognjen Livada ; illustrations Margareta Peršić]. - Zagreb : Kreativno poduzetništvo, 

2016. ([Zagreb] : Vjesnik). - [64] str. : ilustr. ; 21 cm. Om. nasl. - Nakl. 200 primj. ISBN 

9789535894919 

58. LUKAS, Elisabeth. Sreća u obitelji : razumjeti, prihvatiti, voljeti / Elisabeth Lukas ; 

[preveli Mate Križman i Petar Bašić]. - Zagreb : Svijetla točka, 2016. ([Lukavec] : 

Grafika Markulin). - 190 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Oko tri ujutro / Svijetla točka ; sv. 

36). Prijevod djela: Familienglück : verstehen, annehmen, lieben. - Slika autorice i 

bilješka o njoj na omotu. ISBN 9789535748489 

59. LUKAS, Elisabeth. I tvoja patnja ima smisla : [logoterapeutska pomoć u krizi] / 

Elisabeth Lukas ; [preveo Karlo Prendivoj]. - 3. poboljšano izd. - Zagreb : Svijetla točka, 

2016. ([Lukavec] : Offset Markulin). - 236 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Oko tri ujutro / 

Svijetla točka ; knj. 12). Prijevod djela: Auch dein Leiden hat Sinn : logotherapeutischer 

Trost in der Krise. - Slika autorice i bilješka o njoj na omotu. ISBN 9789535748472 

60. VIRTUE, Doreen. Samosvijest za zemaljske anđele / Doreen Virtue ; prevela s 

engleskoga Ana Silić. - Zagreb : Znanje, 2016. (Zagreb : Znanje). - 205 str. ; 23 cm. 

Prijevod djela: Assertiveness for earth angels. - Bilješka o autorici na omotu. ISBN 

9789533433714 

61. WEBSTER, Richard, psiholog. Čitanje misli brzo i lako / Richard Webster ; prevela 

Vesna Valenčić. - Rijeka : Leo-commerce, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 228 str. : ilustr. ; 24 

cm. Prijevod djela: Mind reading quick & easy. - Autorova slika i bilješka o njemu na 

omotu. - Bibliografske bilješke uz tekst. - Imensko i predmetno kazalo. ISBN 

9789532185195 (tvrdi uvez) i ISBN 9789532185201 (meki uvez) 

62. ANDRIJIĆ, Zdenka. Život za početnike / Zdenka Andrijić. - 2. izd. - Zagreb : vlast. 

nakl., 2016. (Zagreb : Vemako tisak). - 284 str. : ilustr. ; 24 cm. Bilješka o autorici: str. 

[287]. ISBN 9789535801405 

63. BURKEMAN, Oliver. Protuotrov : sreća za ljude koji ne mogu pozitivno razmišljati / 

Oliver Burkeman ; [preveo s engleskoga Zoran Bošnjak]. - 1. izd. - Zagreb : Algoritam, 

2016. ([Zagreb] : Web2Print). - 231 str. ; 24 cm. - (Facta light). Prijevod djela: The 

antidote. - Nakl. 1000 primj. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - Kazalo 

pojmova. ISBN 9789533166834 
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64. GRAY, John, psiholog. Muškarci su s Marsa, žene su s Venere, djeca su iz raja : metode 

pozitivnog odgoja, za podizanje na suradnju spremne, samopouzdane i suosjećajne 

djece / John Gray ; [prevela Ankica Zec]. - 2. izd. - Zagreb : Algoritam, 2016. ([Zagreb] 

: Web2Tisak). - 319 str. ; 24 cm. Prijevod djela: Men are from Mars, women are from 

Venus, children are from heaven. - Nakl. 1000 primj. ISBN 9789533168623 

65. GRAY, John, psiholog. Muškarci su s Marsa, žene su s Venere : priručnik za bolje 

razumijevanje među spolovima / John Gray ; [preveo s engleskoga Damir Biličić]. - 11. 

nepromjenjeno izd. - Zagreb : Algoritam, 2016. ([Zagreb] : Web2Tisak). - 283 str. ; 24 

cm. Prijevod djela: Men are from Mars, women are from Venus. - Nakl. 1000 primj. 

ISBN 9789533168869 

66. LONGO, Igor. Roditelj – graditelj odnosa / Igor Longo. - Zagreb : Alinea, 2016. 

([Ivanec Bistranski] : Orka promet). - 191 str. ; 23 cm. - (Biblioteka Pedagogija. Kolo 1 

; knj. 20). Str. 9-10: Predgovor / Viviana Poljak. - Bilješka o autoru: str. 191. - Str. 190-

191: Pogovor / Danko Butorac. ISBN 9789531801928 

67. BUČEVIĆ, Ana. U vortexu ostvarenih želja : kreirajte vlastitu stvarnost uz pomoć 

Zakona privlačenja i svjedočite čudima u svom životu / Ana Bučević. - Split : Harfa, 

2016. (Sveta Nedelja : Printera grupa). - 236 str. ; 21 cm. Slika autorice na omotu. ISBN 

9789537351380 

68. BUČEVIĆ, Nada. Dnevna doza nadahnuća / Nada Bučević. - 2. izd. - Split : Harfa, 

2016. (Sveta Nedelja : Printera grupa). - 160 str. ; 21 cm. ISBN 9789537351410 

69. BUČEVIĆ, Nada. Dnevna doza nadahnuća 2 / Nada Bučević. - Split : Harfa, 2016. 

(Sveta Nedelja : Printera grupa). - 270 str. ; 21 cm. Slika autorice na omotu. ISBN 

9789537351489 

70. GJURKOVIĆ, Tatjana. Terapija igrom : kako razviti vještine za razumjevanje djeteta i 

produbiti odnos s njim / Tatjana Gjurković. - 1. izd. - Split : Harfa, 2016. (Sveta Nedelja 

: Printera Grupa). - 145 str. ; 21 cm. Bilješka o autorici: str. 145. - Bibliografija: str. 

[147-150]. ISBN 9789537351434 

71. HIPP, Marina Marija. Dobro ili loše, Google ili strina / Marina Marija Hipp. - 1. izd. - 

Zagreb : Izvori ; Našice : Romb, 2016. (Osijek : Grfika). - 288 str. ; 22 cm. Bilješka o 

autorici na omotu. ISBN 9789532033649 

72. LONGO, Igor. Crtice iz bilježnice psihologa / Igor Longo. - 1. izd. - Split : Harfa, 2016. 

(Sveta Nedelja : Printera grupa). - 209 str. ; 21 cm. Bilješka o autoru: str. 209. ISBN 

9789537351472 
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73. LJUBIĆ, Nenad. Ljubav u knjizi / Nenad Ljubić. - Split : Centar za osobnu izvrsnost, 

2016. ([s. l. Miaprint [i. e.] Mediaprint?]. - 191 str. ; 21 cm. Bilješka o autoru: str. [193]. 

ISBN 9789535881230 

74. OSHO, Rajneesh. Čuvstva : oslobađanje od gnjeva, ljubomore i straha / Osho ; prevela 

Dolores Jovanović. - Rijeka : Leo-commerce, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 160 str. ; 21 cm. 

Prijevod djela: Emotions. - Bilješka o autoru: str. 151-153. ISBN 9789532185331 i 

ISBN 9789532185348 (159.942 i 2-58) 

75. OSHO, Rajneesh. Svijest : ključ uravnoteženog života : uvidi u novi način života / Osho 

; prevela Dolores Jovanović. - Rijeka : Leo-commerce, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 266 str. ; 

20 cm. Prijevod djela: Awarenes. - Autorova slika na omotu. - Bilješka o autoru: str. 

261-262. ISBN 9789532185256 (meki uvez) - ISBN 9789532185232 (tvrdi uvez) (2-

58 i 159.922:2) 

76. OSHO, Rajneesh. Prisnost : vjerovanje u sebe i u druge : uvidi u novi način života / 

Osho ; prevela Dolores Jovanović. - Rijeka : Leo-commerce, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 230 

str. ; 21 cm. Prijevod djela: Intimacy. - Autorova slika na omotu. - Bilješka o autoru: 

str. 225-226. ISBN 9789532185270 (tvrdi uvez) - ISBN 9789532185287 (meki uvez) 

(2-58 i 159.923.2)107  

• BALVAN, Luka. Nitko nije kao ti : meditacije Lukine motivacije / Luka Balvan. - 

Zagreb : 24sata, 2016. - 48 str. : ilustr. Biografija autora: str. 48. ISBN 978-953-323-

292-8 

• VANZANT, Iyanla. Mir iz krhotina : kako proći kroz to što prolazite / Iyanla Vanzant 

; prevela s engleskog Andrea Bagović. - Zagreb : Profil knjiga, 2016. - 312 str. ; 23 cm. 

Prijevod djela: Peace from broken pieces: how to get through what you're going through. 

- Bilješka o piscu: str. [313]. ISBN 978-953-313-475-8 

• CARSON, Ben. Vjeruj u velike stvari : kako osloboditi potencijal za izvrsnost / Ben 

Carson i Cecil Murphey ; [prijevod Jolanda Werner]. - Zagreb : Znaci vremena, 2016. - 

181 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Think big. ISBN 978-953-183-253-3 

• FRANCETIĆ, Renata. Moć ljudske energije / Renata Francetić. - Zagreb : Škorpion, 

2016. - 181 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Novi vidici). O autorici: str. 180-181. ISBN 978-

953-289-113-3 

• MEYER, Joyce. Bojno polje uma za djecu / Joyce Meyer i Karen Moore ; [prijevod 

Božica Srnec] ; [ilustracije Bryan Byers]. - Daruvar : Logos, 2016. - 185 str. ; 20 cm. 

                                                 
107 Ovaj niz knjiga iako je klasificiran u obje skupine prema tematici smatram više psihološkom literaturom. 
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Prijevod djela: Battlefield of the mind for kids. - O autorici: str. 179. - Bibliografija: str. 

183. ISBN 9789536639861 

• MEYER, Joyce. Bojno polje uma za tinejdžere : pobijediti bitku u svom umu / Joyce 

Meyer s Toddom Haferom ; [prijevod Božica Srnec]. - Daruvar : Logos, 2016. - 191 str. 

; 20 cm. Prijevod djela: Battlefield of the mind for teens. - O autorici: str. 185. - 

Bibliografija: str. 183. ISBN 9789536639878 

• NAY, W. Robert. Upravljanje ljutnjom : 6 koraka kako obuzdati svoju ljutnju / W. 

Robert Nay ; [prijevod Marija Pavkov]. - Zagreb : Naklada Veble, 2016. - 275 str. ; 24 

cm. Prijevod djela: Taking charge of anger. - O autoru: str. 275. ISBN 978-953-251-

158-1 

• ROTH, Gabrielle. Veze : niti naše intuitivne mudrosti / Gabrielle Roth ; uvod Jonathana 

Horana ; [prevela Ana Janjatović Zorica]. - Zagreb : Planetopija, 2016. - 183 str. ; 21 

cm. - (Biblioteka Holon). Prijevod djela: Connections : threads of intuitive wisdom. - 

Bilješka o autorici: str. 183. - Bibliografija: str. 180-182. ISBN 978-953-257-354-1 

• WIKING, Meik. Hygge : danski recept za sretan život / Meik Wiking ; [s engleskoga 

prevela Andrea Pongrac]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2016. - 287 str. : ilustr. ; 19 cm. 

Prijevod djela: The little book of hygge - the Danish way to live well. ISBN 978-953-

14-2092-1  
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3.2. Bibliografija naslova s UDK područja 2‑58 i/ili 27-58 (Duhovni život u 

kršćanstvu. Kontemplativna i refleksivna religija…), 24‑58 (Kontemplacija i 

religijska razmatranja u budizmu. Meditacije) te 233-58 (Kontemplacija i 

religijska razmatranja u hinduizmu…) 

 

3.2.1. 2020. 

1. GRÜN, Anselm. 50 anđela za dušu / Anselm Grün ; [prijevod Pavao Madžarević]. - 5. 

izd. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2020. (Zagreb : Denona). - 168 str. ; 22 cm. - 

(Metanoja ; 154) Prijevod djela: 50 Engel für die Seele. - Nakl. 2000 primj. ISBN 

9789531112185 

2. CHÖDRÖN, Pema. Kad sve krene po zlu : knjiga nade za sretne dane / Pema Chödrön 

; [s engleskoga prevela Andrea Pongrac]. - Zagreb : Mozaik knjiga, 2020. (Zagreb : 

Denona). - 193 str. ; 19 cm. Prijevod djela: When tings fall apart. - Slika autorice i 

bilješka o njoj na omotu. - Bibliografija: str. [195]. ISBN 9789531426824 

3. FRANCISCUS, papa. Gaudete et exultate = Radujte se i kličite : apostolska pobudnica 

o pozivu na svetost u suvremenom svijetu / papa Franjo. Placuit Deo = Bogu se svidjelo 

: pismo biskupima Katoličke crkve o nekim aspektima kršćanskoga spasenja / 

Kongregacija za nauk vjere ; [prijevod Slavko Antunović]. - 4. izd. - Zagreb : Kršćanska 

sadašnjost, 2020. (Zagreb : Denona). - 125 str. ; 17 cm. - (Dokumenti / Kršćanska 

sadašnjost ; 179). Nakl. 500 primj. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 

9789531112932 

4. GALLAGHER, Timothy M. Razlučivanje duhova : Ignacijevski vodič za svakodnevni 

život / Timothy M. Gallagher ; [prijevod Anica Gregorić]. - Zagreb : Filozofsko-teološki 

institut Družba Isusova, 2020. - 288 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Duhovni život knj. 10). 

Prijevod djela: The discernment of spirits. ISBN 9789532311778 

5. TEMELJNE postavke Kursiljo-pokreta / [urednik Andrija Vrane : prijevod s njemačkog 

Ljiljana Matković-Vlašić, Marijana Milos, Irena Matijaš]. - Zagreb : Emaus - 

humanitarna udruga, 2020. - 210 str. : ilustr. ; 21 cm. Prijevod djela: Grundlagen der 

Cursillo-Bewegung. - Kazalo. ISBN 9789534877616 

6. KRIŽNI put sa bl. Titom Brandsma / [urednici Dario Tokić, Teodora Živković ; prijevod 

Tiho Radan, Marija Filomena Ćoso]. - Zagreb : Hrvatska karmelska provincija sv. oca 

Josipa, Karmelska izdanja, 2020. - 72 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Via Crucis con i santi 

del Carmelo - b. Tito Brandsma. ISBN 9789536621934 
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7. KRIŽNI put sa sv. Elizabetom od Trojstva / [urednici Dario Tokić, Teodora Živković ; 

prijevod Tiho Radan, Marija Filomena Ćoso]. - Zagreb : Hrvatska karmelska provincija 

sv. oca Josipa, Karmelska izdanja, 2020. - 72 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Via Crucis 

con i santi del Carmelo - s. Elisabetta della Trinità. ISBN 9789536621903 

8. KRIŽNI put sa sv. Ivanom od Križa / [urednica Teodora Živković ; prijevod Tiho 

Radan, Marija Filomena, Karmel Marija Bistrica]. - Zagreb : Hrvatska karmelska 

provincija sv. oca Josipa, Karmelska izdanja, 2020. - 72 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Via 

Crucis con i santi del Carmelo - s. Giovanni della Croce. ISBN 9789536621880 

9. KRIŽNI put sa sv. Terezijom Benediktom od Križa (Edith Stein) / [urednici Dario 

Tokić, Teodora Živković ; prijevod Tiho Radan, Marija Filomena Ćoso]. - Zagreb : 

Hrvatska karmelska provincija sv. oca Josipa, Karmelska izdanja, 2020. - 72 str. ; 17 

cm. Prijevod djela: Via Crucis con i santi del Carmelo - s. Edith Stein. ISBN 

9789536621910 

10. KRIŽNI put sa sv. Terezijom od Djeteta Isusa i Svetog Lica (Malom Terezijom) / 

[urednica Dario Tokić, Teodora Živković ; prijevod Tiho Radan, Marija Filomena, 

Karmel Marija Bistrica]. - Zagreb : Hrvatska karmelska provincija sv. oca Josipa, 

Karmelska izdanja, 2020. - 72 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Via Crucis con i santi del 

Carmelo - s. Teresa di Gesù Bambino. ISBN 9789536621897 

11. KRIŽNI put sa sv. Terezijom od Isusa (Avilskom) / [urednica Teodora Živković ; 

prijevod Tiho Radan]. - Zagreb : Hrvatska karmelska provincija sv. oca Josipa, 

Karmelska izdanja, 2020. - 72 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Via Crucis con i santi del 

Carmelo - s. Teresa di Gesù. ISBN 9789536621873 

12. KRIŽNI put sa sv. Terezijom od Isusa (od Anda) / [urednici Dario Tokić, Teodora 

Živković ; prijevod Tiho Radan, Marija Filomena Ćoso]. - Zagreb : Hrvatska karmelska 

provincija sv. oca Josipa, Karmelska izdanja, 2020. - 72 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Via 

Crucis con i santi del Carmelo - s. Teresa di Los Andes. ISBN 9789536621927 

13. SINGBO, Odilon-Gbènoukpo. Oluja će proći : s Kristom kroz korizmenu svakidašnjicu 

/ Odilon-Gbènoukpo Singbo. - 2. izd. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2020. - 199 str. 

: ilustr. u bojama ; 19 cm. - (Izvan nizova ; 260). ISBN 9789531112970 

14. SRCEM kroz korizmu / [urednik] Filip Pavlović. - Karlovac : F. Pavlović, 2020. - 160 

str. : ilustr. u bojama ; 17 cm. ISBN 9789534895603 

15. HOFFMAN, Danielle Rama. Hramovi svijeta : inicijacijsko putovanje u učenja srca 

egipatskih škola misterija / Danielle Rama Hoffman ; [prijevod Marko Šilobod]. - 
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Bregana : Harša, 2020. - 264 str. : ilustr. ; 24 cm. Prijevod djela: The temples of ligh. 

ISBN 9789537907617 

16. FRANCISCUS, papa. Poruke mladima : mali rječnik za mlade / papa Franjo ; priredio 

Lucio Coco ; [prijevod Slavko Antunović]. - 2. izd. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 

2020. - 88 str. ; 13 cm. Prijevod djela: Parole ai giovani : piccolo lessico ad uso delle 

giovani generazioni. ISBN 9789531113007 

17. FRANCISCUS, papa. Molitva : dah novog života / papa Franjo ; predgovor patrijarh 

Moskve Kiril ; [prijevod Tomislav Kasić]. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2020. - 191 

str. ; 13 cm. - (Ekumena ; 48). Prijevod djela: La preghiera. ISBN 9789531113083 

18. PAĐEN, Ante. Oporuka / Ante Pađen. - Zagreb : Glas Koncila, 2020. - 192 str. ; 21 cm. 

ISBN 9789532416183 

19. SINGBO, Odilon-Gbènoukpo. Evanđeoske mrvice za unutarnju ekologiju / Odilon-

Gbenoukpo Singbo ; [fotografije Bernarda Anja Buden]. - Zagreb : Kršćanska 

sadašnjost : Hrvatsko katoličko sveučilište, 2020. - 280 str. : ilustr. u bojama ; 19 cm. 

ISBN 9789538014383 

20. SLAMEK, Damir. Križni put / Damir Slamek. - Orehovica : Župa Majke Božje 

Fatimske ; Varaždinske Toplice : Nakladnička kuća Tonimir, 2020. - 40 str. ; 15 cm. 

ISBN 9789538221484 

21. KUZMIČIĆ, Nikola. I danas govorim / Nikola Kuzmičić. - Samobor : Udruga 

Ekosspiritus, 2020. - 200 str. ; 22 cm. ISBN 9789539993458 

22. PALIĆ, Rozo. Toward the dawn of your resurrection / Rozo Palić ; [translation Marijana 

Arambašić ; illustrated by Jadranka Horvat-Kladnik]. - Zagreb : vlast. nakl., 2020. 

([Zagreb] : Kerschoffset). - 80 str. : ilustr. u bojama ; 19 cm. Izv. stv. nasl.: Prema 

svitanju tvoga uskrsa. - Slika autora na omotu. ISBN 9789535845164 

23. PALIĆ, Rozo. Die reinsten Hände Mariens das Geschenk der Barmherzigkeit Gottes : 

betrachtungen im Lichte des Wortes Gottes / Rozo Palić ; [Übersetzung Patrizia 

Rizzuto]. - Zagreb : vlast. nakl., 2020. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 181 str. : ilustr. ; 21 

cm. Izv. stv. nasl.: Prečiste ruke Marijine dar Božjeg milosrđa. - Autorova slika na 

omotu. ISBN 9789535845171 

24. TOMAŠEVIĆ, Darko. Drugačije evanđelje : slike i zgode uz nedjelje i blagdane / Darko 

Tomašević. - Zagreb : Salesiana, 2020. (Zagreb : Denona). - 247 str. ; 21 cm. Slika 

autora i bilješka o njemu: str. 234. ISBN 9789532051490 

25. TOPČIĆ, Tomislav. Maranatha - dođi, Gospodine! : duhovna razmišljanja za Dočašće, 

Božić, Korizmu, Veliki tjedan, Uskrs, Duhove liturgijske godien A, B i C / Tomislav 
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Topčić. - Split : Crkva u svijetu, 2020. ([Split] : Dalmacija papir). - 188 str. ; 21 cm. - 

(Pastoralna knjižnica Crkve u svijetu ; knj. 24) Nakl. 300 primj. ISBN 9789532561319 

26. TRKMIĆ, Vladimir. Trag praktične duhovnosti : kolumne i intervjui / Vladimir Trkmić. 

- Zagreb : V. Trkmić, 2020. (Zagreb : Narodne novine). - 403 str. ; 21 cm. Biografija: 

str. 395-396. ISBN 9789534826119 

27. WHITE, Ellen Gould Harmon. Ovaj dan s Bogom / Ellen G. White ; [prijevod Nataša 

Andrić i Dragana Todoran]. - Zagreb : Znaci vremena, 2020. (Zagreb : Znaci vremena). 

- 424 str. ; 21 cm. Prijevod djela: This day with God. - Bilješka o autorici: str. 424. ISBN 

9789531833332 

28. ESCRIVA de Balaguer, Jose Maria. Put / Josemaria Escriva ; [prijevod Luka 

Brajnović]. 7. Izd. Split : Verbum, 2020. - 265 str. ; 15 cm. ISBN 9789532352207 

29. TOURNADE, Michel. Filotea 21. stoljeća : duhovni klasik sv. Franje Saleškoga napisan 

suvremenim jezikom / Michel Tournade ; [prijevod Lidija Paris]: 3. Izd. Split : 

Verbum, 2020. 262 str. ; 16 cm. - Biblioteka Klasici katoličke kulture ; Prijevod 

djela: Un monde a aimer - une adaptation de L'introdution a la vie devote de saint 

Francois de Sales. ISBN 9789532352900 

KAPLEAU, Philip. Tri stupa zena : učenje, praksa i prosvjetljenje / Philip Kapleau ; s 

engleskoga preveo Dinko Telećan. - Zagreb : Sandorf, 2020. - 457 str. : ilustr. ; 21 cm. - 

(Biblioteka Mu). Prijevod djela: The three pillars od Zen. - Str. 393-406: Pogovor / Bodhin 

Kjolhede. - Str. 407-408: Bilješke Kennetha Krafta uz obljetničko izdanje. - Bilješka o Bodhinu 

Kjolhedeu: str. [459]. - Kazalo. ISBN 978-953-351-184-9 

 

 

3.2.2. 2019. 

1. SUENENS, Léon Joseph. Duh Sveti, životni dah Crkve / Leo Joseph Suenens. - Zagreb 

: Glas Koncila ; Dubrovnik : Dubrovačka biskupija, Molitvena zajednica Effatha, 2018-

. - sv. ; 20 cm. Prijevod djela: L’Esprit Saint, souffle vital de l’Église. ISBN 

9789532415544 

2. FRANCISCUS, papa. Dođite, poklonimo se : s papom Franjom prema Božiću / Papa 

Franjo ; [prijevod Slavko Antunović]. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2019. ([Sveta 

Nedelja] : Printera Grupa). - 61 str. ; 15 cm. Nakl. 1000 primj. ISBN 9789531112765 
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3. GLOGOVIĆ, Marko Kornelije. Ak' odrastem, bit ću katolik / Marko Kornelije 

Glogović. - Koprivnica : Figulus, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 219 str. ; 21 cm. Bilješka 

o autoru: str. [217-218]. ISBN 9789537929732 

4. GOLUŽA, Božo. Pouke i misli velikoga Ratzingera / Božo Goluža. - Mostar : Crkva na 

kamenu, 2019. (Široki Brijeg : Suton). - 303 str. ; 22 cm. - (Biblioteka Crkve na kamenu 

; knj. 155). ISBN 9789958191893 

5. KURMAIĆ, Žaklina. Vjerujem da bih spoznao / [Žaklina Kurmaić ; fotografija 

Nevenka Špoljarić]. - Osijek : Udruga katoličkih intelektualaca, 2019. ([Osijek] : 

Krešendo). - 78 str. : ilustr. u bojama ; 22 X 30 cm. Podatak o autorici preuzet iz 

impresuma. - Nakl. 100 primj. ISBN 9789534800829 

6. YOUNG, Sarah. U Tvojoj prisutnosti : uživaj mir u Njegovoj prisutnosti : misli za svaki 

dan u godini / Sarah Young ; [prijevod na hrvatski jezik Josip Lončar]. - 5. izd. - 

Koprivnica : Figulus, 2019. ([Zagreb] : Denona). - [416] str. ; 14 cm. Prijevod djela: 

Jesus calling. - Pogovor: str. [415-416]. ISBN 9789537929688 

7. GUTIĆ, Dragutin. Duhovnom inteligencijom do osobnog i poslovnog uspjeha / 

Dragutin Gutić. - Osijek : Studio HS internet, 2019. (Osijek : studio HS internet). - 275 

str. : graf. prikazi ; 25 cm. Predgovor autora: str. 13-16. - Bilješka o autoru: str. 275. - 

Nakl. 400 primj. - Bibliografija: str. 267-274. ISBN 9789538198298 

8. 15 četvrtaka sv. Rite / [glavni urednik Petar Balta ; prijevod Mladen Parlov]. - 3. izd. - 

Split : Verbum, 2019. ([Sv. Nedelja] : Printera grupa). - 63 str. : ilustr. u bojama ; 14 

cm. - (Biblioteka Hosana ; knj. 4). Prijevod djela: I quindici Giovedi di Santa Rita. ISBN 

9789532353747 

9. BAKŠIĆ, Stjepan. Misao i život : studije, rasprave i članci / Stjepan Bakšić ; [priredio 

i predgovor napisao Daniel Miščin]. - Zagreb : Glas Koncila, 2019. ([Ogulin] : Og 

grafika). - XXXVI, 399 str. ; 18 cm. - (Biblioteka Hrvatska katolička baština 20. stoljeća 

; knj. 36). Str. VII-XXXVI: Neoskolastik Stjepan Bakšić - spone misli i života / Daniel 

Miščin. - Slika autora i bilješka o njemu: str. 385-386. - Bibliografija: str. 387-391. 

ISBN 9789532416091 

10. BIŠČEVIĆ, Mirjana. Anđeli mog života : kako spoznati tajnu / Mirjana Biščević. - 

Jastrebarsko : vlast. nakl., 2019. (Zagreb : Argenta). - 115 str. ; 21 cm. Bilješka o autoru: 

str. 114-115. ISBN 9789534883808 

11. CLOUD, Henry. Granice : kada reći "da", kada reći "ne" i preuzeti nadzor nad svojim 

životom / Henry Cloud, John Townsend ; [prijevod Ivana Šojat]. - Split : Verbum, 2019. 

([Zagreb] : Denona). - 351 str. ; 24 cm. - (Biblioteka Momentum ; 2). Prijevod djela: 
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Boundaries: whwn to say yes, how to say no to take control of your life. - Predmetno 

kazalo. ISBN 9789532356618 

12. DIANINE-HAVARD, Alexandre. Istinsko vodstvo : put osobne izvrsnosti / Alexandre 

Havard ; [prijevod Mijo Pavić]. - 3. izd. - Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : Grafički 

zavod Hrvatske). - 199 str. : graf. prikazi ; 22 cm. - (Biblioteka Posebna izdanja / 

Verbum ; 81). Prijevod djela: Virtuous leadership. - Bilješka o autoru na omotu. - 

Bilješke: str. 188-194. - Imensko kazalo. ISBN 9789532353464 

13. FRANCISCUS, papa. Krunica s razmatranjima pape Franje / Papa Franjo ; [prijevod 

Mladen Parlov]. - 2. izd. - Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 54 str. ; 20 

cm. - (Biblioteka Fides ; 69). Prijevod djela: Il Rosario con Papa Francesco. - Str. 5-6: 

Uvod / Alessandro Saraco. - Bilješka o autoru na omotu. - Bibliografske bilješke i druge 

bilješke uz tekst. ISBN 9789532354409 

14. IOHANNES Paulus II, sanctus. Bit i smisao kršćanstva / Ivan Pavao II. (Karol Wojtyła) 

; [prijevod s poljskoga Antonio Akmadža, prijevod pogovora s talijanskoga Branko 

Jozić]. - Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 143 str. ; 21 cm. - (Biblioteka 

Posebna izdanja / Verbum ; 147). Prijevod djela: Kazanie na Areopagu : 13 katechez. - 

Kratice: str. 7. - Str. 113-131: Pogovor / Gilfredo Marengo. - Bilješke uz tekst. - 

Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789532356595 

15. LANDON, Éline. 9 mjeseci s Bogom : duhovna priprava za rođenje djeteta / Éline 

Landon ; [prijevod s francuskog Ivana Šojat-Kuči]. - Split : Verbum, 2019. [Zagreb] : 

Denona). - (Biblioteka Posebna izdanja / Verbum ; 149). Prijevod djela: Préparation à 

la naissance. ISBN 9789532356601 

16. MERTON, Thomas. Misli u samoći / Thomas Merton ; [prijevod Milka Čotić]. - 3. izd. 

- Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 115 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Fides 

; 66). Prijevod djela: Thoughts in solitude. - Predgovor: str. 7-10. - Autorova slika i 

bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789532354232 

17. PETRUS de Alcantara, sanctus. O molitvi i razmatranju / sveti Petar Alkantarski ; 

[preveo Damjan Damjanović]. - 2. izd. - Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 

157 str. ; 19 cm. - (Biblioteka Uskličnik ; 16). Prijevod djela: De meditatione et oratione. 

- Str. [5]-17: Predgovor / Damjan Damjanović. - Bilješka o autoru na omotu. ISBN 

9789532353396 

18. ŠAGI, Bonaventura Zvonimir. Pastoralne duhovne vježbe : za župne svećenike, 

vjeroučitelje/ice, suradnike/ce / Bono Zvonimir Šagi. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 
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2019. ([Zagreb] : Intergrafika TTŽ). - 3 sv. ; 20 cm. Svesci uloženi u zajedničku kutiju. 

- Nakl. po 500 primj. ISBN 9789531112390 

19. THERESIA a Iesu, sancta. Zamak duše / Terezija Avilska ; preveo Fran Binički ; 

prijevod usporedio i suvremenom hrvatskom jezičnom standardu prilagodio Miljenko 

Sušac. - 2. popravljeno hrv. izd. uredio Jure Zečević. - Zagreb : KIZ [i. e.] Karmelska 

izdanja, 2019. (Sesvete : Grafocentar). - 296 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Castillo interior 

o las moradas. - Nakl. 1000 primj. - Tumač kratica i pokrata: str. 10. - Predgovor: str. 

13-16. - Bilješke uz tekst. - Bibliografske bilješke. ISBN 9789536621866 

20. FRANCEKOVIĆ, Adela. Šapat anđela ljubavi / Adela Franceković ; [ilustracije Maja 

Škiljaica]. - Zagreb : vlast. nakl., 2019. (Zagreb : Ispis). - 144 str. : ilustr. ; 21 cm. 

Bilješka o autorici: str. 144. ISBN 9789534878002 

21. RAJNEESH, Osho. Tečaj meditacije : 21-dnevna tjelovježba za vašu svijest / Osho ; 

[prijevod Marko Šilobod]. - Bregana : Harša, 2019. ([s. l. : s. n.]). - 218 str. : ilustr. ; 23 

cm. Prijevod djela: A course in meditation : a 21-day workout for your consciousness. 

- Tiskano u Srbiji. - Bilješka o autoru: str. 213-214. ISBN 9789537907631 

22. BARJAŠIĆ, Ilija. Fenomen Međugorje opominje / Ilija Barjašić. - Zadar : vlast. nakl., 

2019. ([Sveti Ivan Zelina] : Tiskara Zelina). - 110 str. ; 21 cm. ISBN 9789539629838 

23. GLAVAŠ, Sanda. Duša i oblici : duhovne cjeline / Sanda Glavaš. - Zagreb : Biakova, 

2019. (Zagreb : Studio moderna). - 111 str. ; 21 cm. Bilješka o autorici: str. 111. - Slika 

autorice na omotu. - Bilješke uz tekst. - Nakl. 200 primj. ISBN 9789538136665 

24. KRAJINOVIĆ, Marijan. Ich gebe dich nicht her / Marijan Krajinović ; [Übersetzung 

Marija Ivanović, Suzana Šimunčić, Nataša Peštić ; Kartenlayout Željka Mojzeš]. - 

Zagreb : Zaklada Milosrdni Isus = Stiftung Barmherziger Jesus, 2019. (Zagreb : 

Denona). - 395 str. : ilustr. (pretežno u bojama), zemljop. karta ; 21 cm. Izv. stv. nasl.: 

Ne dam te od sebe, 2. prošireno izd. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 

9789535987024 

25. PALIĆ, Rozo. The most pure hands of Mary a gift by God's mercy / Rozo Palić ; 

[translation M. Adrian ; painted N. [Nada] Oršolić]. - Trieste : vlast. nakl., 2019. ([s. l. 

: s. n.]). - 147 str. : ilustr. ; 21 cm. Izv. stv. nasl.: Prečiste ruke Marijine dar Božje milosti. 

- Autorova slika i bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789535845140 

26. PALIĆ, Rozo. Prečiste roke Marijine dar Božjega usmiljenja / Rozo Palić ; prevod Janja 

Račič ; naslikala Nada Oršolić]. - Trieste : vlast. nakl., 2019. (Zagreb : Kerschoffset). - 

127 str. : ilustr. ; 21 cm. Izv. stv. nasl.: Prečiste ruke Marijine dar Božje milosti. - 

Autorova slika i bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789535845157 
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27. PERKOVIĆ, Marinko. Karizmatski pokret : nada ili možda nešto drugo za Katoličku 

Crkvu / Marinko Perković. - Sarajevo : Katolički bogoslovni fakultet Univeziteta ; 

Zagreb : Glas Koncila, 2019. (Sarajevo : CPU Printing). - 211 str. ; 24 cm. - (Niz Radovi 

/ Katolički bogoslovni fakultet ; 28). Autorova slika i bilješka o njemu na omotu. - Nakl. 

400 primj. - Bibliografija: str. 193-206; bibliografse bilješke uz tekst. - Imensko kazalo. 

ISBN 9789532416060 

28. SARAH, Robert. Snaga tišine : protiv diktature buke / Robert Sarah, Nicolas Diat ; 

[prijevod Stjepan Bagarić]. - 2. izd. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2019. (Zagreb : 

Denona). - 312 str. ; 22 cm. - (Razgovori i svjedočanstva ; 4). Prijevod djela: La force 

du silence : contre la dictature du bruit. - Nakl. 800 primj. - Str. 299-305: Pogovor / 

Robert Sarah. - Bibliografija: str. 306-309. ISBN 9789531112680 

29. STARIĆ, Aldo. Kršćanska vjera : mali biblijski uvod / Aldo Starić. - Zagreb : Kršćanska 

sadašnjost, 2019. (Zagreb : Denona). - 285 str. ; 21 cm. - (Polazišta ; 83). Str. 5-13: 

Predgovor / Stjepan Kušar (priređivač). - Slika autora i biografija: str. 267-269. - Nakl. 

1000 primj. - Bibliografija: str. 261-265. ISBN 9789531112710 

30. BADURINA Dudić, Zvonimir. Križni put : Korizmeni triptih 2 / Zvonimir Badurina 

Dudić ; [crteži Teuta Augustini]. - Pazin : "Josip Turčinović", 2019. (Pazin : "Josip 

Turčinović"). - 77 str. : ilustr. ; 21 cm. Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 

9789538031502  

31. BARTULOVIĆ, Danica. Buđenje duše II : fragmenti iz duhovnog dnevnika / Danica 

Bartulović. - Split : Naklada Bošković, 2019. (Sveta Nedelja: Web2tisak). - 270 str. ; 

21 cm. - (Biblioteka Raskrižja / Naklada Bošković ; 15). Slika autorice i bilješka o njoj: 

str. 267-270. ISBN 9789532635041 

32. BOURGEAULT, Cynthia. Molitva sabranosti i unutarnje buđenje / Cynthia Bourgeault 

; [prijevod Martina Raguž]. - Zagreb ; Sarajevo : Synopsis, 2019. ([Zagreb] : 

Grafomark). - 232 str. ; 21 cm. - (Mistika i kontemplacija). Prijevod djela: Centering 

prayer and inner awakening. - Bilješka o autorici: str. 229. - Slika autorice na omotu. - 

Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789958010767 

33. GLOGOVIĆ, Marko Kornelije. U molitvi pred izvornom slikom Božjeg milosrđa / 

Marko Glogović. - Zagreb : Zaklada Vigilare, 2019. ([s. l. : s. n.]). - 92 str. : ilustr. ; 21 

cm. Autorova slika i bilješka o njemu: str. 90-91. ISBN 9789535921875 

34. GOZIER, André. Petnaest dana u molitvi s Učiteljem Eckhartom ili Rađanje Boga u 

duši / André Gozier ; s francuskoga preveo Marijan Jurčević. - 2. izd. - Zagreb : Hrvatska 

dominikanska provincija - DNI, 2019. (Zagreb : Denona). - 132 str. ; 19 cm. - 
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(Biblioteka Petnaest dana u molitvi ; 1) Prijevod djela: Prier 15 jours avec Maître 

Eckhart ou la naissance de Dieu en l’âme. - Nakl. 1000 primj. - Bibliografija: str. 121-

131. ISBN 9789536814510 

35. ISUSE, misli ti! : čudesna molitva u svim poteškoćama i potrebama / [urednik Petar 

Balta ; prijevod Mladen Parlov]. - 4. izd. - Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : 

Kerschoffset). - 30 str. : ilustr. u bojama ; 14 cm. - (Biblioteka Hosana ; knj. 16). ISBN 

9789532354348 

36. POBOŽNOST sv. Benediktu : medaljica sv. Benedikta, molitva za zaštitu od zloga, 

devetnica, litanije, molitve / [urednik Petar Balta]. - 3. izd. - Split : Verbum, 2019. 

([Zagreb] : Kerschoffset). - 32 str. : ilustr. u bojama ; 14 cm. - (Biblioteka Hosana ; knj. 

13). ISBN 9789532353990 

37. GLOGOVIĆ, Marko Kornelije. Vidljivi Bog : o tajnama slike Božjega Milosrđa / 

Marko Kornelije Glogović. - 2. nadopunjeno izd. - Koprivnica : Figulus, 2019. 

([Zagreb] : Denona). - 183 str. ; 21 cm. Predgovor autora: str. 7-22. - Bilješka o autoru: 

str. 175-176. - Bibliografija: str. 173-174. ISBN 9789537929695 

38. GRZEGORCZYK, Jan. Svaka je duša poseban svijet : o Faustini, faustinkama, vlč. 

Sopoćku i rasipnoj djeci / Jan Grzegorczyk ; [prijevod Antonija Čajko]. - Koprivnica : 

Figulus, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 248 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Każda dusza to 

inny świat. - Kalendar važnijih događanja: str. 241-243. ISBN 9789537929701 

39. KRALJEVIĆ, Vinko. Međusobna dozivanja i susreti u svemiru : tragom biblijskih riječi 

liturgijske godine B : višenemjenski tekstovi : propovijedi, predavanja, kateheze, 

meditacije, molitva / Vinko Kraljević. - Zagreb : vlast nakl., 2019. (Zagreb : Denona). - 

418 str. ; 21 cm. Bibliografija: str. 413-414. ISBN 9789534868713 

40. MŁYNARZ, Bogna. Bog traži čovjeka : O utjelovljenju, duši i Božjoj ljubavi prema 

nama / časna sestra Bogna Młynarz ; razgovor vodio Mariusz Czaja ; [prijevod s 

poljskog jezika Antonija Čajko]. - 1. izd. - Koprivnica : Figulus, 2019. ([Zagreb] : 

Denona). - 169 str. ; 21 cm. Prijevod djela: To Bóg szuka człowieka. - Str. 4-5: 

Predgovor hrvatskom izdanju / Marko Glogović. - Slika autorice i bilješka o njoj na 

omotu. ISBN 9789537929725 

41. ŠAGI, Bonaventura Zvonimir. Pastoralne duhovne vježbe : za župne svećenike, 

vjeroučitelje/ice, suradnike/ce / Bono Zvonimir Šagi. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 

2019. ([Zagreb] : Intergrafika TTŽ). - 3 sv. ; 20 cm. Svesci uloženi u zajedničku kutiju. 

- Nakl. po 500 primj. ISBN 9789531112390 (cjelina) 
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42. ŠKVORC, Mijo. Molitva svake duše / Mijo Škvorc. - 3. dopunjeno izd. - Zagreb : 

Filozofsko-teološki institut Družbe Isusove, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 411 str. ; 24 

cm. Str. 409-411: Pogovor / Marijan Steiner. ISBN 9789532311747 

43. KRUNICA sa sv. Elizabetom od Presvetog Trojstva / [urednica Teodora Živković ; 

prijevod Tiho Radan]. - Zagreb : Hrvatska karmelska provincija sv. oca Josipa, 

Karmelska izdanja, 2019. (Zagreb : Denona). - 48 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Il rosario 

con santa Elisabeta della Trinità. - Nakl. 2500 primj. ISBN 9789536621811 

44. KRUNICA sa sv. Ivanom od Križa / [urednica Teodora Živković ; prijevod Tiho Radan, 

Željka Mihljević]. - Zagreb : Hrvatska karmelska provincija sv. oca Josipa, Karmelska 

izdanja, 2019. (Zagreb : Denona). - 52 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Il Rosario con san 

Giovanni della Croce. - Nakl. 2500 primj. ISBN 9789536621798 

45. KRUNICA sa sv. Malom Terezijom / [urednica Teodora Živković ; prijevod Tiho 

Radan]. - Zagreb : Hrvatska karmelska provincija sv. oca Josipa, Karmelska izdanja, 

2019. (Zagreb : Deonona). - 48 str. ; 17 cm. Prijevod: Il Rosario con santa Teresa di 

Gesu Bambino. - Nakl. 2500 primj. ISBN 9789536621804 

46. KRUNICA sa sv. Terezijom Avilskom / [urednica Teodora Živković ; prijevod Tiho 

Radan]. - Zagreb : KIZ - Hrvatska karmelska provincija sv. oca Josipa, Karmelska 

izdanja, 2019. (Zagreb : Denona). - 52 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Il Rosario con santa 

Teresa di Gesu. - Nakl. 2500 primj. ISBN 9789536621781 

47. MARIA Theresia ab Iesu Gerhardinger, beata. Gdje je ljubav, ondje je i Bog / Majka 

terezija ; sakupio i priredio Brian Kolodiejchuk ; [prijevod Ivana Krencer]. - Split : 

Verbum, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 387 str. ; 22 cm. - (Biblioteka Posebna izdanja / 

Verbum ; 56). Prijevod djela: Mother Theresa: Where is love, there is God. - Predmetno 

kazalo. ISBN 9789532352290 

48. MIJIĆ, Stanko Duje. Čovječe, što si bez svojih identiteta? : pučke misije, devetnice, 

propovijedi, predavanja po dobnim skupinama / Stanko Duje Mijić. - Zagreb : Veritas - 

Glasnik sv. Antuna Padovanskoga, 2019. (Bjelovar : Viatoni). - 230 str. ; 21 cm. Nakl. 

1000 primj. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789538175084 

49. PALIĆ, Rozo. Prema svitanju tvoga uskrsa / Rozo Palić. - Zagreb : vlast. nakl., 2019. 

(Zaprešić : Moj otisak). - 80 str. : ilustr. u bojama ; 19 cm. Slika autora i bilješka o njemu 

na omotu. ISBN 9789535845133 

50. PINET, André. Petnaest dana u molitvi s Ivanom Taulerom / André Pinet ; s francuskoga 

preveo Marijan Jurčević. - 2. izd. - Zagreb : Hrvatska dominikanska provincija - DNI, 

2019. (Zagreb : Denona). - 131 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Petnaest dana u molitvi ; 2). 
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Prijevod djela: Prier 15 jours avec Jean Tauler. - Nakl. 1000 primj. - Bibliografija: str. 

127-130. ISBN 9789536814527 

51. VAN der Plancke, Chantal. Petnaest dana u molitvi s Katarinom Sijenskom / Chantal 

van der Plancke, André Knockaert ; s francuskoga prevela Marta Petrak. - Zagreb : 

Hrvatska dominikanska provincija - DNI, 2019. (Zagreb : Denona). - 115 str. ; 19 cm. - 

(Biblioteka Petnaest dana u molitvi ; 3). Prijevod djela: Prier 15 jours avec Catherine de 

Sienne. - Nakl. 1000 primj. - Bibliografija: str. 111-113. ISBN 9789536814534 

52. ESCRIVÁ de Balaguer, Iosephmaria, sanctus. Križni put / Josemaría Escrivá de 

Balaguer ; [prijevod Pavica Jukić]. - 2. izd. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2019. 

(Zagreb : Kerschoffset). - 123 str. : ilustr. u boji ; 16 cm. Prijevod djela: Via Crucis. 

ISBN 9789531112178 

53. MAJKA Terezija, redovnica. Majka Terezija: Dođi, budi moje svjetlo : privatna pisma 

"svetice iz Calcutte" / priredio Brian Kolodijejchuk ; [prijevod Aleksandra Marija 

Cwalowsky). - 5. izd. - Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 455 str. : faks. ; 21 

cm. - (Biblioteka Posebna izdanja / Verbum ; 38). Prijevod djela. Mother Theresa: Come 

be my light. - Bilješke: str. 426-450; bilješke uz tekst. ISBN 9789532351590 

54. RABAR, Josip Sanko. Radosna uvjeravanja : napisano prije 1999. (prepravljeno 2019.) 

/ Josip Sanko Rabar. - Split : Naklada Bošković, 2019. (Sveta Nedelja : Web2tisak). - 

162 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Kolona ; 53). Biobibliografija: str. 159-162. ISBN 

9789532634990 

55. SATI muke Gospodnje : [posljednji dani Gospodina našega Isusa Krista] / [tekst 

pripremili Bogusław Bajor, Michał Wikiel ; prijevod na hrvatski Marin Saganić]. - 

Zagreb : Zaklada Vigilare, [2019?]. ([s. l. : s. n.]). - 64 str. : ilustr. u bojama ; 14 cm. 

Om. nasl. - Podnasl. preuzet sa unut. str. 1. om. lista. - Prijevod djela: Zegar męki 

Panskiej. ISBN 9789535921844 

56. UJEVIĆ, Darko. Visoko gore / Darko Ujević. - Zagreb : D.K.M., 2019. ([s. l. : s. n.]). - 

159 str. ; 21 cm. Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789539844491 

57. GUTIĆ, Dragutin. Trening duhovne inteligencije / Dragutin Gutić, Edib Šarić. - Osijek 

: Studio HS Internet, 2019. (Osijek : Studio HS Internet). - 194 str. ; 20 cm. Nakl. 200 

primj. - Bilješka o autorima: str. 193-194. - Bibliografija: str. 189-191. ISBN 

9789538198199 

58. POSAVEC, Zdravko. Knjiga iscjeljenja : put ka miru i sreći / Zdravko Posavec. - 

Novigrad : Anđeoski dodir, 2019. (Poreč : Sigra). - 189 str. ; 21 cm. Slika autora i 

bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789534843307 
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59. DUJMIĆ, Vesela. Križni put / Vesela Dujmić ; [ilustracije Karin Grenc]. - Split : Crkva 

u svijetu, 2019. (Split : Dalmacija papir). - 35 str. : ilustr. ; 21 cm. - (Mala knjižnica 

Crkve u svijetu ; knj. 34). ISBN 9789532561210 

60. GLOGOVIĆ, Marko Kornelije. Slika Boga nevidljivoga : pobožnosti i razmatranja 

Božjega milosrđa pred izvornom slikom Milosrdnoga Isusa / Marko Kornelije 

Glogović. - 2. izd. - Split : Verbum, 2019. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 151 str. : ilustr. u 

bojama ; 19 cm. - (Biblioteka Hosana magna ; knj. 1). Autorova slika i bilješka o njemu: 

str. 150-151. ISBN 9789532355673 

61. IVANČIĆ, Tomislav, svećenik. Pođi za mnom : susret s Isusom Kristom u križnom putu 

/ Tomislav Ivančić ; [ilustracije Ivo Juroš-Mili]. - 13. izd. - Zagreb : Kršćanska 

sadašnjost, 2019. (Zagreb : Kerschoffset). - 47 str. : ilustr. ; 17 cm. Nakl. 3000 primj. 

ISBN 9789531112093 

62. NHẤT Hạnh, Thích. Ti si ovdje : čarolija sadašnjeg trenutka / Thich Nhat Hanh ; 

[prijevod Suzana Szabo]. - Zagreb : Planetopija, 2019. (Zagreb : Kerschoffset). - 149 

str. ; 17 cm. - (Biblioteka Quantum). Prijevod djela: You are here. - Bilješka o autoru: 

str. 149. ISBN 9789532574067 

63. PELANOWSKI, Augustyn. Posljednje duhovne vježbe / Augustyn Pelanowski ; 

[prijevod s poljskog jezika Ena Janečić, Melita Mesarić, Ana Marija Riha]. - Koprivnica 

: Figulus, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 143 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Ostatnie 

rekolekcje. ISBN 9789537929640 

64. PELANOWSKI, Augustyn. Križni put : razmatranja / Augustyn Pelanowski ; [prijevod 

s poljskog jezika Jure Josipović]. - Koprivnica : Figulus, 2019. ([Zagreb] : Denona). - 

86 str. ; 15 cm. Prijevod djela: Droga Krzyżowa : rozważania. ISBN 9789537929671 

65. VASUDEV, Jaggi. Unutarnje injženjerstvo : Vodič za radost jednog jogija / Sadhguru 

; [prijevod s engleskog Vinko Zgaga]. - Zagreb : Planetopija, 2019. (Zagreb : 

Kerschoffset). - 231 str. ; 22 cm. - (Biblioteka alter:ego). Prijevod djela: Inner 

engeneering. - Bilješka o autoru: str. 231. - Predmetno kazalo. ISBN 9789532574166 

66. RAJNEESH, Osho. Umijeće življenja i umiranja / Osho ; [prijevod Marko Šilobod]. - 

Bregana : Harša, 2019. ([s. l. : s. n.]). - 247 str. ; 21 cm. Prijevod djela: The art of living 

and dying. - Bilješka o autoru: str. 243-244. - Autorova slika na omotu. - Tiskano u 

Srbiji. ISBN 9789537907471. 

• NHAT Hanh, Thich. Svijet je moj dom : jedan izniman život posvećen suosjećanju / 

Thich Nhat Hanh ; [prijevod Suzana Szabo]. - Zagreb : Planetopija, 2019. - 214 str. ; 23 
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cm. - (Biblioteka Osoba). Prijevod djela: At home in the world. - O Thich Nhat Hanhu: 

str. 211-214. ISBN 978-953-257-428-9 

• DALAI Lama. Knjiga radosti : trajna sreća u promjenjivom svijetu / Dalaj Lama, 

Desmond Tutu i Douglas Abrams ; [preveo Nenad Patrun]. - Zagreb : Planetopija, 2019. 

- 294 str. : ilustr. ; 23 cm. - (Biblioteka Osoba). Prijevod djela: The book of joy. - O 

autorima: str. 293-294. ISBN 9789532574043108 

 

3.2.3. 2018. 

1. ALPHONSO, Herbert. Osobni poziv : duboka preobrazba kroz duhovne vježbe / 

Herbert Alphonso D. I. ; [preveli Milivoj Vodopija, Marica Čunčić]. - 1. izd. - Kuče : 

Marignacija, 2018. (Kuče : Tiskara Velika Gorica). - 82 str. ; 20 cm. Prijevod djela: The 

personal vocation. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789534817902 

2. BAUTISTA, Ramon Maria Luza. Put u pustinju : 101 pitanje i odgovor o duhovnim 

vježbama, molitvi i razlučivanju na Ignacijevski način / Ramon Maria Luza Bautista ; 

[prijevod Ivan Cindori, Luka Lučić]. - 2. izd. - Zagreb : Filozofsko-teološki institut 

Družbe Isusove, 2018. (Donja Lomnica : Ekološki glasnik). - 216 str. ; 20 cm. - 

(Biblioteka Duhovni život ; knj. 8). Prijevod djela: A way to the deset. - Bilješka o 

autoru na omotu. ISBN 9789532311570  

3. CONGREGATIO pro institutis vitae consecratae et pro societatibus vitae apostolicae. 

Cor Orans : provedbena uputa apostolske konstitucije Vultum Dei quaerere o ženskom 

kontemplativnom životu / Kongregacija za ustanove posvećenog života i družbe 

apostolskog života ; [prijevod Slavko Antunović]. - Zagreb : Hrvatska redovnička 

konferencija, 2018. (Zagreb : AKD). - 70 str. ; 20 cm. - (Dokumenti / Hrvatska 

redovnička konferencija ; 11). Prijevod djela: Cor Orans. - Nakl. 1300 primj. - Uvod: 

str. 5-7. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789539724960  

4. DŽANKIĆ, Zvonko. Četiri godišnja doba / Zvonko Džankić ; [ilustracije Eva Vukina]. 

- Zagreb : Hrvatska dominikanska provincija, 2018. (Zagreb : Denona). - 112 str. ; 19 

cm. - (Biblioteka Posebna izdanja / Hrvatska dominikanska provincija - DNI ; 14). Str. 

5-10: Predgovor / Domagoj Augustin Polanščak. ISBN 9789536814497 

                                                 
108 KGZ 
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5. IVANČIĆ, Tomislav, svećenik. Za bolji svijet / Tomislav Ivančić. - 6. izd. - Zagreb : 

Kršćanska sadašnjost, 2018. (Zagreb : Kerschoffset). - 118 str. ; 20 cm. Bio-bliografija 

autora: str. 117-118. ISBN 9789531111546  

6. IVANČIĆ, Tomislav, svećenik. Budni budite i molite / Tomislav Ivančić. - 3. izd. - 

Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2018. (Zagreb : Kerschoffset). - 128 str. ; 20 cm. - 

(Metanoja ; 87). Nakl. 1000 primj. ISBN 9789531111539  

7. IZ dubine svog siromašnog srca : pisma i drugi spisi svetog Leopolda Bogdana Mandića 

/ uredili Remigio Battel i Giovanni Lazzara ; [prijevod Bogdan Malešević, Hadrijan 

Borak]. - Zagreb : Hrvatska kapucinska provincija sv. Leopolda Bogdana Mandića : 

Kršćanska sadašnjost, 2018. (Zagreb : Denona). - 472 str. ; 22 cm. - (Izvan nizova ; 

359). Prijevod djela: Dall'intimo del mio povero cuore. - Slika Leopolda mandića na 

omotu. - Nakl. 1000 primj. - Kronologija života oca Leopolda: str. 429-430. - 

Bibliografija: str. 431-543. - Imensko kazalo ; Predmetno kazalo ; Kazalo ilustracija. 

ISBN 9789531111829 (Kršćanska sadašnjost)  

8. KLASAN, Dinko. Urbani monah : lectio divina u svakodnevici / Dinko Klasan. - 1. izd. 

- Zagreb : Snaga za život, 2018. ([s. l. : s. n.]). - 71 str. ; 22 cm. - (Biblioteka Snaga za 

život ; knj. 16). Bilješka o autoru: str. 71. ISBN 9789537212179 

9. KOLBE, Maximilianus Maria. Spisi / Maksimilijan M. Kolbe ; [prevoditelji Jelena 

Vuković, Ana Mršić, Ljudevit A. Maračić]. - Zagreb : Hrvatska provincija sv. Jeronima 

franjevaca konventualaca : Veritas – glasnik sv. Antuna Padovanskoga : Nacionalni 

centar Vojske Bezgrešne, 2017.-2018. - 2 sv. ; 24 cm. Prijevod djela: Pisma. ISBN 

9789538043208 (Hrvatska provincija sv. Jeronima franjevaca konventualaca)(cjelina) 

2. - 2018. (Zagreb : Denona). - 979 str. Nakl. 1000 primj. - Str. 7-8: Predgovor / Josip 

Blažević. - Bibliografske bilješke i bilješke uz tekst. - Imensko kazalo ; Kazalo zemljop. 

pojmova ; Premetno kazalo. ISBN 9789538043222 (Hrvatska provincija sv. Jeronima 

franjevaca konventualaca) 

10. KUJAVEC, Dragutin. Zapisi jednog svećenika 2 / Dragutin Kujavec. - Velika Gorica : 

Pučko otvoreno učilište Velika Gorica, 2018. (Lukavec : Grafika Markulin). - 240 str. ; 

20 cm. - (Biblioteka Albatros. Posebna izdanja ; knj. 81). Slika autora i bilješka o njemu 

na omotu. ISBN 9789538141065  

11. LESKOVAR, Ljiljana. Pregrada u sjećanjima i razgovorima / Ljiljana Leskovar ; 

[fotografije Drako [i. e. Darko] Dragčević]. - Brestovje : Zaklada Blaženog Alojzija 

Stepinca, 2018. (Lukavec : Grafika Markulin). - 239 str. : ilustr. ; 21 cm. Nakl. 300 

primj. - Bilješka o autorici: str. [240]. ISBN 9789534806104  
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12. LONČAR, Josip, vjerski pisac. Želim da živiš : (možda bi ti Isus govorio upravo ovako) 

/ [autor Josip Lončar]. - Koprivnica : Figulus, 2018. (Zagreb : Denona). - 335 str. ; 18 

cm. Podatak o autoru preuzet sa poleđine predlista. ISBN 9789537929442  

13. MAJKA Terezija, redovnica. Sve počinje molitvom : meditacije Majke Terazija o 

duhovnom životu za ljude svih vjera / odabrao i uredio Anthony Stern ; [prevela Metka 

Jelenc]. - Zagreb : Planetopija, 2018. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 182 str. : ilustr. ; 17 

cm. - (Biblioteka Quantum). Prijevod djela: Everything starts from prayer. - Slike 

autorice. - Sveta misa i obred kanonizacije blažene Majke Terezije od Kalkute : Trg 

Svetog Petra, 4. rujna 2016. : propovijed Njegove Svetosti Pape Franje. - Str. 16-[22]: 

Majka Terezija - njezina vjera i sumnja / Anthony Stern. - Uvod: str. 23-27. - 

Bibliografija: str. 177-180; bibliografske bilješke uz uvodne tekstova. ISBN 

9789532573787  

14. MANNEY, Jim. Egzamen : jednostavna molitva koja mijenja život / Jim Manney ; [s 

engleskog preveli Stjepan Štivić ... et al.]. - 2. neizmjenjeno izd. - Zagreb : SKAC Palma 

[i. e.] Studentski katolički centar Palma, 2018. ([Zagreb] : Stega-tisak). - 96 str. ; 20 cm. 

Prijevod djela: A simple life-changing prayer. - Nakl. 2000 primj. - Bilješka o autoru na 

omotu. ISBN 9789539897657  

15. O'BOYLE, Donna-Marie Cooper. Korizma u obitelji s papom Franjom : molitve, 

razmatranja i aktivnosti za obitelji / Donna-Marie Cooper O’Boyle ; [prijevod Ivana 

Čagalj]. - Zagreb : Salesiana, 2018. (Zagreb : Kerschoffset). - 96 str. ; 23 cm. Prijevod 

djela: Bringing lent home with Pope Francis. - Bilješka o autorici: str. 94. ISBN 

9789532051742  

16. PELANOWSKI, Augustyn. Josipov dom / Augustyn Pelanowski ; [prijevod s poljskog 

jezika Mateo Batinić, Ljudevit Marija Madunić]. - Koprivnica : Figulus, 2018. ([Zagreb] 

: Denona). - 251 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Dom Józefa. - Slika autora i bilješka o 

njemu na omotu. - Bibliografija: str. 222-223; bibliografske bilješke. ISBN 

9789537929534  

17. RAGUŽ, Ivica. Šutnja : molitva - dokolica / Ivica Raguž. - 2. izd. - Zagreb : Kršćanska 

sadašnjost, 2018. (Zagreb : Grafički zavod Hrvatske). - 121 str. ; 20 cm. - (Teološke 

meditacije / Kršćanska sadašnjost ; 38). Prema uvodu, knjiga sadrži predavanja s 

večernjih tribina "Vesperae Sapientiae Christianae", održanih u Slavonskom Brodu. - 

Nakl. 1000 primj. - Bilješke: str. 111-121. - Bilješka o autoru: str. [123]. ISBN 

9789531111874  
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18. SHTUFI, Terezija Viktorija. Križni put / T. [Terezija] Viktorija Shtufi. - 3. izd. - 

Brezovica : Samostan kraljice Karmela, 2018. (Zagreb : Kerschoffset). - 43 str. : ilustr. 

u boji ; 21 cm. Svjetovno ime autorice: Shtufi, Zoja. - Str. 5-6: Predgovor / Tomislav 

Ivančić. ISBN 9789536734221 

19. TEPERT, Darko. Ti si naš Otac : tumačenja nedjeljnih i blagdanskih čitanja u godini B 

došašće, božićno vrijeme, korizma, vazmeno vrijeme / Darko Tepert. - Zagreb : 

Teovizija, 2018. - 196 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Studia theologica ; knj. 29). ISBN 

9789532093483 

20. BUDI vođa / [urednik Mario Šijan ; prijevod Danijel Đidara]. - Zagreb : Znaci vremena, 

2018. (Zagreb : Znaci vremena). - 94 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Character, passing on 

values to the next generation. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789531832953 

21. BYRNE, Lorna. Anđeoska poruka nade / Lorna Byrne ; s engleskoga prevela Sanja 

Šćibajlo. - 3. izd. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2018. ([Zagreb] : Znanje). - 173 str. ; 22 

cm. - (Nar). Prijevod djela: A message of hope from the angels. - Slika autorice na 

omotu. ISBN 9789533551708  

22. BYRNE, Lorna. Stube prema nebu / Lorna Byrne ; s engleskoga prevela Sanja Šćibajlo. 

- 3. izd. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2018. ([Zagreb] : Znanje). - 279 str. ; 22 cm. - (Nar). 

Prijevod djela: Stairways to heaven. ISBN 9789533551685 

23. BYRNE, Lorna. Anđeli u mojoj kosi / Lorna Byrne ; prevela s engleskoga Branka 

Šimunović. - 4. izd. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2018. ([Zagreb] : Znanje). - 318 str. ; 

22 cm. - (Nar). Prijevod djela: Angels in my hair. - Slika autorice na omotu. ISBN 

9789533551678  

24. FOUCAULD, Charles de. Pisma i zapisi / Charles de Foucauld ; [prevela s francuskog 

Jadranka Brnčić]. - Split : Samostan sv. Klare ; Baške Oštarije : Župa Pohođenja BDM, 

2018. (Jablanovec : Cro-graf). - 184 str. : ilustr. ; 21 cm. - (Symposion : biblioteka 

asketsko-mističnih djela ; knj. 31). Prijevod djela: Lettres et carnets. ISBN 

9789536261987  

25. FRANCISCUS, papa. Božja muka - nada za tebe : misli, riječi i molitve o vazmenom 

ostajstvu / papa Franjo ; priredio Angelo Clemente ; [prijevod Slavko Antunović]. - 

Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2018. (Zagreb : Kerschoffset). - 157 str. ; 22 cm. - 

(Metanoja ; 214). Prijevod djela: Passione di Dio, speranza per te. - Nakl. 1000 primj. 

ISBN 9789531111423 

26. KRAJINOVIĆ, Marijan. Ne dam te od sebe / Marijan Krajinović ; [kartu izradila Željka 

Mojzeš]. - 2. prošireno izd. - Zagreb : Zaklada Milosrdni Isus, 2018. (Zagreb : Denona). 
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- 327 str. : ilustr. (pretežno u bojama), zemljop. karta ; 21 cm. Slika autora i bilješka o 

njemu na omotu. ISBN 9789535987017 

27. LONČAR, Josip, vjerski pisac. Želim da živiš : (možda bi ti Isus govorio upravo ovako) 

/ [autor Josip Lončar]. - Koprivnica : Figulus, 2018. (Zagreb : Denona). - 335 str. ; 18 

cm. Podatak o autoru preuzet sa poleđine predlista. ISBN 9789537929442  

28. NOUWEN, Henri J. M. Povratak izgubljenog sina : priča o povratku kući / Henri J. M. 

Nouwen ; [prijevod s francuskog Klaudija Đuran ; usporedba s engleskim izvornikom 

Karmela Prosoli]. - 4. izd. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2018. (Zagreb : Grafički 

zavod Hrvatske). - 196 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Metanoja ; 124). Prijevod djela: The return 

of the prodigal son; prevedeno s franc. jezika. - Nakl. 1000 primj. ISBN 9789531111416  

29. PELANOWSKI, Augustyn. Od duha do uha : napravi korak prema radosti svoje duše / 

Augustyn Pelanowski ; [prijevod s poljskog jezika Ljudevit Luka Madunić]. - 

Koprivnica : Figulus, 2018. ([Zagreb] : Denona). - 299 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Od 

Ducha do ucha. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789537929619  

30. PELANOWSKI, Augustyn. Ono najvažnije / Augustyn Pelanowski ; [prijevod s 

poljskog jezika Ena Janečić, Melita Mesarić, Ana Marija Riha]. - Koprivnica : Figulus, 

2018. ([Sv. Nedelja] : Web2Tisak). - 169 str. ; 21 cm. Prijevod djela: To co 

najwazniejsze. - Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789537929480  

31. RADIĆ, Miroslav. Radost trećeg dana : meditacije za svaki tjedan / Miroslav Radić. - 

Zagreb : Teovizija, 2018. ([Čakovec] : "Zrinski"). - 181 str. ; 21 cm. - (Biblioteka 

Teološka meditacija ; knj. 41). Nakl. 1000 primj. - Slika autora i bilješka o njemu na 

omotu. ISBN 9789532093513 

32. TORKINGTON, David. Mudrost kršćanskih mistika : kako moliti na kršćanski način? 

/ David Torkington ; [prijevod Aleksandra Marija Chwalowsky]. - Zagreb : Veritas - 

glasnik sv. Antuna Padovanskoga, 2018. (Jastrebarsko : Og grafika). - 336 str. ; 22 cm. 

Prijevod djela: Wisdom from the Christian mystics : how to pray the Christian way?. - 

Nakl. 1000 primj. - Str. 9-10: Predgovor / Thomas McMahon. ISBN 9789538175046 

33. UJEVIĆ, Darko. Visoke gore / Darko Ujević. - Zagreb : D.K.M., 2018. - 135 str. ; 21 

cm. ISBN 9789539844491 

34. WEISMANTEL, Paul. Skriven u bijeloj hostiji : zbirka euharistijskih klanjanja za 

duhovna zvanja / Paul Weismantel ; [s njemačkoga preveo i priredio Pavao 

Madžarević]. - Varaždinske Toplice : Nakladnička kuća Tonimir, 2018. - 204 str. ; 21 

cm. ISBN 9789538020889 
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35. YOUNG, Sarah. U Tvojoj prisutnosti : misli za svaki dan u godini / Sarah Young ; 

[prijevod na hrvatski jezik Josip Lončar]. - 4. izd. - Koprivnica : Figulus, 2018. - 420 

str. ; 17 cm. Prijevod djela: Jesus calling. ISBN 9789537929633 

36. YOUNG, William Paul. Laži o Bogu u koje vjerujemo / Wm. Paul Young ; s engleskoga 

prevela Sanja Ščibajlo. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2018. ([Zagreb] : Feroproms). - 222 

str. ; 21 cm. - (Biblioteka Graham Greene) Prijevod djela: Lies we believe about God. - 

Slika autora i bilješka o njemu na omotu. ISBN 9789533551920 

37. HIKEC, Tatjana. Ispisani tragovi / Tatjana Hikec ; [ilustracije Armina Rod]. - Gornja 

Stubica : vlast. nakl., 2018. (Zagreb : Grafomark). - 130 str. : ilustr. ; 22 cm. Nakl. 100 

primj. - Bilješka o autorici: str. 126. ISBN 9789535682622 

38. KUĆAS, Mirjana. Prijatelj na putu : molitvenik, zbirka lirike, riznica nadahnutih misli 

: kao prijatelj duši, zagubljenoj u materijalističkom svijetu, na životnom putu / Mirjana 

Kućas. - Zagreb : ZIA produkcija, 2018. (Sveta Nedelja : Printera grupa). - 145 str. ; 23 

cm. Sadrži stihove. ISBN 9789534819807 

39. WALSCH, Neale Donald. Razgovori s Bogom : jedan neobičan dijalog / Neale Donald 

Walsch ; s engleskoga prevela Marinka Boljkovac. - Zagreb : V.B.Z., 1999- . (Ljubljana 

: Optima). - sv. ; 24 cm. Prijevod djela: Conversations with God. ISBN 953201005X 

(cjelina)// knj. 4 : Buđenje vrste : nov i neočekivan dijalog / s engleskoga prevela Radha 

Rojc-Belčec. - 2018. (Zagreb : Znanje). - 222 str. - (Biblioteka Ambrozija / V.B.Z. ; knj. 

469). Bilješka o autorici: str. 221. ISBN 9789535200260 

• Hyemin. Ljubav prema nesavršenom : kako prihvatiti sebe u svijetu koji je opsjednut 

perfekcionizmom / Haemin Sunim ; [prijevod s engleskog jezika Suzana Szabo]. - 

Zagreb : Planetopija, 2018. - 231 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Holon). Prijevod djela: Love 

for imperfect things. - O autoru: str. 231. ISBN 9789532573992 

• NHAT Hanh, Thich. Mir je svaki korak : kreni beskrajnim putem radosti / Thich Nhat 

Hanh ; [prijevod Ksenija Premur]. - Zagreb : Planetopija, 2018. - 167 str. ; 17 cm. - 

(Biblioteka Quantum). Prijevod djela: Peace is every step. - Str. 11-[18]: Uvodna riječ 

urednika / Arnold Kotler. - Bilješka o uredniku: str. [166]. - Bilješka o autoru: str. 167. 

ISBN 978-953-257-400-5 

• SUZUKI, Daisetz Teitaro. Uvod u zen budizam / [D. T. Suzuki] ; predgovori Vladimir 

Devidé, C. G. Jung ; [prijevod Zdenka Sajko]. - Zagreb : Planetopija, 2018. - 203 str. ; 

17 cm. - (Biblioteka Quantum). Prijevod djela: An introduction to Zen Buddhism. - Str. 

7-[10]: Predgovor hrvatskom izdanju / Vladimir Devidé. - Str. 13-43: Predgovor / C. G. 

Jung. - O autoru: str. 203. ISBN 978-953-257-395-4 
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3.2.4. 2017. 

1. BODROŽIĆ, Ivan. Marija Majka Milosrđa / Ivan Bodrožić ; [ilustracije Ružica 

Njegovan]. - Split : Franjevačka provincija Presvetog Otkupitelja, 2017. (Split : 

Dalmacija-papir). - 168 str. : ilustr. ; 20 cm. - (Knjižnica "Marija" / Franjevačka 

provincija Presvetog Otkupitelja ; knj. 67). Nakl. 700 primj. ISBN 9789536012589 

2. FERNANDEZ Carvajal, Francisco. Razgovarati s Bogom : meditacije za svaki dan u 

godini / Francisco Fernandez-Carvajal. - 3. izd. - Split : Verbum, 2015-. - sv. ; 20 cm. 

Prijevod djela: Hablar con Dios. ISBN 9789532351187 (cjelina) 

3. FRANCISCUS, papa. Križni put : s razmišljanjima pape Franje / Papa Franjo ; [prijevod 

Melanija Mašina ; ilustracije Gustave Doré]. - 2. izd. - Split : Verbum, 2017. ([Sveta 

Nedelja] : Printera Grupa). - 58 str. : ilustr. ; 20 cm. - (Biblioteka Fides ; 67). Prijevod 

djela: Vias cruciscon el papa Francisco : la logica del amor. - Slika autora i bilješka o 

njemu na omotu. ISBN 9789532354225 

4. LET duše : duhovni savjeti i misli svetaca / odabrao i priredio Francis W. Johnston ; 

[prijevod Antonija Pavić]. - 6. izd. - Split : Verbum, 2017. ([Sveta Nedelja] : Printera 

Grupa). - 217 str. ; 15 cm. - (Biblioteka Klasici katoličke kulture ; 5). Prijevod djela: 

The voice of saints. ISBN 9789536197538 

5. PICCARRETA, Luisa. Sati Muke Gospodina našega Isusa Krista / službenica Božja 

Luisa Piccarreta ; s talijanskoga preveo Zoran Bibić. - Velika Gorica : Naklada 

Benedikta, 2017. ([Zagreb] : Grafički zavod Hrvatske). - 303 str. : ilustr. (pretežno u 

bojama) ; 20 cm. Prijevod djela: L’Orologio della Passione di Nostro Signore Gesú 

Cristo. - Bilješka o autorici na omotu. - Slika autorice. ISBN 9789537793579 

6. CRVENKA, Mario. Mali put k Bogu / Mario Crvenka. - Slavonski Brod : Lasica, 2017. 

(Nova Gradiška : Tiskara Nova Gradiška). - 75 str. ; 21 cm. Str. 5: Predgovor / Ivan 

Lenić. - Slika autora i bilješka o njrmu: str. 67. ISBN 9789535869559 

7. MATELJAN, Ante. Mrvice s tvog stola : razmišljanja / Ante Mateljan. - Split : Crkva u 

svijetu, 2017. (Split : Dalmacijapapir). - 288 str. ; 21 cm. - (Mala knjižnica Crkve u 

svijetu ; knj. 32). Nakl. 500 primj. ISBN 9789532560923 

8. MIHETEC, Vjenceslav. Hrabro naprijed, dobri i dragi ljudi : radosna vijest o. 

Vjenceslava / Vjenceslav Mihetec ; [tekstove izabrala i knjigu uredila Teodora 

Živković]. - Zagreb : KIZ [i. e.] Karmelska izdanja, 2017. (Sesvete : Grafocentar). - 367 
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str. ; 21 cm. - (Niz Duhovne meditacije ; 45). Nakl. 1000 primj. - Str. 7-8: Predgovor / 

Dario Tokić. - Životopis: str. 366-367. ISBN 9789536621712 

9. RAZMATRANJA u duhu i istini : viđenja i poruke primljene od 29.10.1996. do 

9.03.2003. / [uredio Stanislav Delorko]. - Zagreb : Delorko grafika, 2017. ([Zagreb] : 

Feroproms). - 543 str. ; 21 cm. ISBN 9789535889885 

10. SALA, Renzo. Ženo, ne plači : Križni put / Renzo Sala ; [prijevod Ivana Carmen Karačić 

; ilustracije Fulvia Simonato]. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2017. (Zagreb : 

Kerschoffset). - 32 str. : ilustr. u boji ; 18 cm. Prijevod djela: Donna non piangere. Via 

crucis. - Nakl. 2000 primj. - Bilješka o ilustratorici na unut. str. 1. om. lista. ISBN 

9789531110556 

11. STANTIĆ, Ante. Otajstvom Isusova djetinjstva do mistike : ulomci iz pisane riječi o. 

Gerarda Tome Stantića / Ante Stantić ; [tekstove izbrala i knjigu uredila Katarina 

Čeliković]. - Zagreb : KIZ [i. e.] Karmelska izdanja ; Subotica : Katoličko društvo "Ivan 

Antunović“, 2017. (Sesvete : Grafocentar). - 367 str. : ilustr. ; 20 cm. - (Serija 

Duhovnost. Edicija Sveci ; knj. 3). Nakl. 1000 primj. - Str. 5-7: Uvodna riječ / Mato 

Miloš. - Kratice: str. 8. - Slika autora i bilješka o njemu: str. 357-358. ISBN 

9789536621729 

12. ZGRABLIĆ, Darko. Kap za dobar dan : meditacije / Darko Zgrablić ; [slike Danijela 

Fattorich, Mladen Matika]. - Pazin : "Josip Turčinović" : CIK "Dr. Božo Milanović", 

2017. (Pazin : "Josip Turčinović"). - 407 str. : ilustr. u bojama ; 21 cm. Str. 9-11: 

Predgovor / Anđela Jeličić. - Bilješka o autoru: str. 407. ISBN 9789538031267 

13. DHAMMASAMI, Khammai. Meditacija sabranosti u svakodnevnom životu / Khammai 

Dhammasami ; [preveo i uredio Miro Božić]. - Rijeka : Naklada Uliks, 2017. ([s. l. : s. 

n.]). - 127 str. - (Biblioteka Srednji put / Naklada Uliks). Slika autora i bilješka o njemu: 

str. 127. ISBN 9789538129049 

14. JÉRÔME, otac. Dobri utjecaji : duhovne poruke / Otac Jérôme ; [prijevod Lidija 

Paris]. - Split : Verbum, 2017. ([Sveta Nedelja] : Printera grupa). - 183 str ; 20 

cm. - (Biblioteka Fides ; 84). Prijevod djela: Les bonnes influences. - Slika autora i 

bilješka o njemu na omotu. - Bibliografske bilješke i bilješke uz tekst. ISBN 

9789532355451 

15. PRESEČAN, Zvonko. Što god vam rekne, učinite : duhovna promišljanja na otajstva 

krunice / Zvonko Presečan. - 2. izd. - Varaždin : TIVA : "Korak nade" - Udruga za 

promicanje životnih i duhovnih vrednota, 2017. (Varaždin : TIVA). - 272 str. ; 17 cm. 

ISBN 9789533330648 
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16. SICARI, Antonio. Portreti svetaca : Franjo Asiški, Toma More, Kamilo de Lellis, Ivan 

Marija Vianney, Josip B. Cottolengo, Ivan Bosco, Marija Goretti, Maksimilijan Kolbe, 

Edith Stein, Benedikta Bianchi Porro : 1 / Antonio Maria Sicari ; [prijevod Anđela 

Pivac]. - Zagreb : Salesiana, 2017. (Čakovec : Zrinski). - 175 str. ; 20 cm. Prijevod djela: 

Ritratti dei santi. ISBN 9789532051582 

17. ESCRIVÁ de Balaguer, Josemaría. Put / Josemaría Escrivá ; [prijevod Luka Brajnović]. 

- 4. izd. - Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 265 str. ; 16 cm. Prijevod djela: 

Camino. - Bilješka o autoru: str. [15]-18. - Kazalo biblijskih citata. - Stvarno kazalo. 

ISBN 9789532352283 (tvrdi uvez) i ISBN 9789532352207 (meki uvez) 

18. GLOGOVIĆ, Marko Kornelije. Slika Boga nevidljivoga : pobožnosti i razmatranja 

Božjega milosrđa pred izvornom slikom Milosrdnog Isusa / Marko Kornelije Glogović. 

- Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 151 str. : ilustr. u bojama ; 19 cm. - 

(Biblioteka Hosana magna ; knj. 1). Slika autora i bilješka o njemu: str. 150-151. ISBN 

9789532355673 

19. IOHANNES a Cruce, sanctus. Uspon na goru Karmel / Sveti Ivan od Križa, naučitelj 

crkve ; [preveo s talijanskog Andrija Bonifačić]. - 4. ponovljeno izd. - Split : Samostan 

sv. Klare, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 357 str. ; 20 cm. - (Symposion : biblioteka asketsko-

mističnih djela ; knj. 7). Prevedeno s talijanskog po španjolskom originalu: Subida del 

monte Carmelo. ISBN 9789535915911 

20. IVANČIĆ, Tomislav, svećenik. Vapaj duše / Tomislav Ivančić. - Zagreb : Teovizija, 

2017. (Sesvete : Grafocentar). - 78 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Duhovna misao / Teovizija 

; knj. 67) Autorova slika i bilješka o njemu: str. 75-76. ISBN 9789532093315 

21. LOYOLA, Ignatius, sanctus. Radi, moli, voli : misli i meditacije za radosni život / Sv. 

Ignacije Loyolski ; priredili i popratne tekstove napisali Mike Aquilina i p. Kris D. 

Stubna ; [prijevod Aleksandra Marija Chwalowsky]. - 7. izd. - Split : Verbum, 2017. 

(Zagreb : Grafički zavod Hrvatske). - 204 str. ; 15 cm. - (Biblioteka Klasici katoličke 

kulture ; 13). Prijevod djel: Take five : on the job meditations with st. Ignatius. - Pravo 

ime autora: López de Loyola, Íñigo. - Bilješke: str. 193. - Predmetno kazalo. ISBN 

9789532351965 

22. MAJKA Terezija, redovnica. Misli, anegdote, molitve / blažena Majka Terezija ; 

priredila Martina Šimunić. - 10. izd. - Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 116 

str. ; 20 cm. - (Biblioteka Anima / Verbum ; 15). Svjetovno ime autorice: Agnes Gonxha 

Bojaxhiu. - Slika autorice i bilješka o njoj na omotu. - Predgovor: str. 7. - Bibliografija: 

str. 116. ISBN 9789536197903 
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23. MERTON, Thomas. Misli u samoći / Thomas Merton ; [prijevod Milka Čotić]. - Split : 

Verbum, 2017. ([Zagreb] : Kerschoffset). - 115 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Fides ; 66). 

Prijevod djela: Thoughts in solitude. - Bilješka o autoru na omotu. ISBN 

9789532354232 

24. SION, Victor. Živjeti sadašnji trenutak : tajna svakodnevne radosti / Victor Sion ; 

[prijevod Lidija Paris Brajša]. - 4. izd. - Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : Grafički zavod 

Hrvatske). - 63 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Fides ; 43). Bilješka o autoru na omotu. ISBN 

9789532351545 

25. SION, Victor. Uzeti Mariju k sebi : tajna životne jednostavnosti / Victor Sion ; [prijevod 

Lidija Paris]. - Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 111 str. ; 20 cm. - 

(Biblioteka Fides ; 86). Prijevod djela: Pour un réalisme spirituel. - Bilješka o autoru na 

omotu. ISBN 9789532355659 

26. URSIĆ, Andro. Moji koračaji / Andro Ursić ; [fotografije Pero Dragičević ... et al.]. - 

Selca : vlast. nakl., 2017. (Zagreb : JiB). - 244 str. : ilustr. u bojama ; 21 cm. Autorova 

slika i bilješka o njemu: str. 236-240. ISBN 9789535965008 

27. KEZELE, Adrian Predrag. Daj, čovječe, idi meditiraj! : jednostavne tajne ispravne 

meditacije / Adrian P. Kezele ; [ilustracije Matjaž Dekleva]. - Čakovec : Dvostruka 

duga, 2017. (Sveta Nedelja : Web2print). - 206 str. : ilustr. ; 19 cm. - (Biblioteka Jupiter). 

Nakl. 1000 primj. - Bilješka o autoru: str. 197-198. - Bibliografija: str. 199-206. ISBN 

9789532871760 

28. STIBAL, Vianna. Theta iscjeljivanje : uvod u izuzetnu tehniku energetskog iscjeljivanja 

/ Vianna Stibal ; [s engleskog preveli Goran Karna, Ines Karna]. - Zagreb : Theta centar, 

2017. (Zagreb : Vemako tisak). - X, 316 str. : ilustr. ; 24 cm. Prijevod djela: Theta 

healing : introducing an extraordinary energy-healing modality. - Predgovor: str. IX. - 

Bilješka o autorici: str. 314. ISBN 9789535814504 

29. BODHI, Bhikkhu. Plemeniti osmerostruki put : put do okončanja patnje / Bhikkhu 

Bodhi ; [prijevod Branislav Kovačević]. - Rijeka : Naklada Uliks, 2017. ([s. l. : s. n.]). 

- 127 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Srednji put). Prijevod djela: The noble eightfold path. - 

Pravo ime autora: Block, Jeffrey. - Bilješka o autoru: str. 127. ISBN 9789538129063 

30. DUSPARA, Elvis. Krug zemaljski / Elvis Duspara. - Zagreb : Duspara kreativna 

radionica, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 514 str. : ilustr. (pretežno u bojama) ; 21 cm. 

ISBN 9789535737759109 

                                                 
109 Misteriozno je ovaj naslov uveden u ovu skupinu kod NSK, kod KGZ klasifikatora je 2:001 Religija u odnosu 

na znanost i znanje i 001.9 Širenje ideja (što je ipak bliže stvarnom stanju). 
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31. HYEMIN. Ono što vidiš tek kad usporiš : nadahnute misli budističkog svećenika o 

ljepoti svakodnevnog života / Haemin Sunim ; [prijevod s engleskog Suzana Szabo]. - 

Zagreb : Planetopija, 2017. (Zagreb : Kerschoffset). - 204 str. ; 21 cm. - (Biblioteka 

Holon / Planetopija). Prijevod djela: The things you can see only whe you slow down. 

- Slika autora i bilješka o njemu: str. [207]. ISBN 9789532573664 

32. KOLBE, Maximilianus Maria. Spisi / Maksimilijan M. Kolbe ; [prevoditelji Jelena 

Vuković ... [et al.]. - Zagreb : Hrvatska Provincija sv. Jeronima franjevaca 

konventualaca : Veritas – Glasnik sv. Antuna Padovanskoga : Nacionalni centar Vojske 

Bezgrešne, 2017.-. - sv. ; 24 cm. Prijevod djela: Pisma. ISBN 9789538043208 (Hrvatska 

provincija sv. Jeronima franjevaca konventualaca)(cjelina) 

33. KRULJAC, Marina. I ja Tebe volim / Marina Kruljac. - Split : Redak, 2017. (Split : 

Redak). - 177 str. ; 21 cm. Bilješka o autorici na omotu. ISBN 9789533364209 

34. MARTIN, Ralph, teolog, 1942- Ispunjenje svake želje : vodič za putovanje Bogu 

temeljen na mudrosti svetaca / Ralph Martin ; [prijevod s engleskog jezika Brigita Peček 

... et al.]. - Zagreb : Novena, 2017. ([Sveti Ivan Zelina] : Tiskara Zelina). - XIX, 475 str. 

; 23 cm. - (Biblioteka Stella maris). Prijevod djela: The fulfillment of all desire : a 

guidebook for the journey to God based on the wisdom of the saints. - Slika autora i 

bilješka o njemu na omotu. - Kratice biblijskih knjiga i dokumenata: str. [XI]-XII. - 

Bibliografske bilješke i bilješke uz tekst. ISBN 9789536144334 

35. MARTIN, Ralph, teolog, 1942- Ispunjenje svake želje : studijski vodič / Ralph Martin 

i Emily Stimpson ; [prijevod s engleskog jezika Brigita Peček]. - Zagreb : Novena, 2017. 

([Sveti Ivan Zelina] : Tiskara Zelina). - VIII, 104 str. ; 21cm. - (Biblioteka Stella maris). 

Prijevod djela: The fulfillment of all desire : study guide. - Slike autora i bilješke o njima 

na omotu. - Pojmovnik: str. 101-104. ISBN 9789536144426 

36. PAVKOVIĆ, Zoran. O ljubavi i zemlji / Zoran Pavković. - Split : Redak, 2017. ([Split] 

: Redak). - 414 str. ; 22 cm. Predgovor: str. 7. ISBN 9789533364247 

37. WRIGHT, Paul A. Recept Majke Terezije : kako pronaći sreću i mir u služenju? / Paul 

A. Wright ; [prijevod Ivan Peček]. - Zagreb : Novena, 2017. ([Sv. Ivan zelina : Tiskara 

Zelina). - 146 str. : ilustr. ; 22 cm. - (Biblioteka Stella maris). Prijevod djela: Mother 

Teresa's prescription : finding happines and peace in service. ISBN 9789536144457 

38. KOROTKOV, Konstantin Georgievič. Svijetlo poslije života : znanstveno putovanje u 

duhovni svijet / Konstantin Korotkov ; [prijevod Nino Orepić]. - Zagreb : TELEdisk, 

2017. ([Zagreb] : Denona). - 267 str . : ilustr. ; 23 cm. - (Biblioteka Znanost i duhovnost). 
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Prijevod djela: Light after life / Korotkov, Konstantin Georgievič. - Bilješka o autoru: 

str. 267. - Bibliografija: str. 263-266. ISBN 9789537903329 

39. RAJNEESH, Osho. Ljepota ljudske duše / Osho ; [prijevod Marko Šilobod]. - Bregana 

: Harša, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 259 str. ; 24 cm. Prijevod djela: The beauty of the human 

soul. - Pravo ime autora: Bhagwan Shree Rajneesh. - Tiskano u Srbiji. - Autorova slika 

na omotu. ISBN 9789537907433 

40. STIBAL, Vianna. Sedam nivoa postojanja : filozofija tehnike Theta iscjeljivanja / 

Vianna Stibal ; [s engleskog prevela Vesna Ćuk]. - Zagreb : Theta centar, 2017. (Zagreb 

: Vemako tisak). - XVIII, 259 str. : slika autorice ; 24 cm. Prijevod djela: Seven planes 

of existence. ISBN 9789535814511 

41. BYRNE, Lorna. Anđeli na vrhovima mojih prstiju / Lorna Byrne ; s engleskoga prevela 

Sanja Ščibajlo. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2017. (Zagreb : Feroproms). - 350 str. ; 22 

cm. - (Nar). Prijevod djela: Angels at my fingertips. ISBN 9789533550589 (tvrdi uvez) 

i ISBN 9789533550596 (meki uvez) 

42. LINIĆ, Zvjezdan. Isus oslobađa i iscjeljuje / Zvjezdan Linić. - Zagreb : Teovizija, 2017. 

(Sesvete : Grafocentar). - 57 str. ; 17 cm. - (Mala duhovna biblioteka ; knj. 18). Slika 

autora i bilješka o njemu: str. 51-53. ISBN 9789532093391 

43. LINIĆ, Zvjezdan. Iz dana u dan / Zvjezdan Linić. - Zagreb : Teovizija, 2017. ([Sveti 

Ivan Zelina] : Tiskara Zelina). - 115 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Riječ za dobar dan ; knj. 

31). Slika autora i bilješka o njemu: str. 109-110. ISBN 9789532093445 

44. PODGORELEC, Franjo. Odabrane metode kršćanske meditacije : povijest, teologija, 

pedagogija / Franjo Podgorelec. - Zagreb : Karmelski studij duhovnosti : KIZ [i. e.] 

Karmelska izdanja, 2017. (Sesvete : Grafocentar). - 129 str. ; 23 cm. - (Niz Teološka 

istraživanja ; knj. 5). Bilješka o autoru: str. 129. - Bibliografija: str. 121-127; 

bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789536621736 (KIZ) 

45. REGINA Terezija od Isusa, redovnica. Nebeski Otac kao dobra majka : zov Karmela - 

iskre života / Majka Regina Terezija od Isusa. - 11. izd. - Zagreb : Samostan Kraljice 

Karmela, 2017. (Zagreb : Kerschoffset). - 56 str. : ilustr. u bojama ; 15 cm. Svjetovno 

ime autorice: Karola Trbljanić. - Str. 3-6: uvodno slovo / Ilijana Terezija od Karmelske 

Gospe. ISBN 9789536734191 

46. RUPNIK, Marko Ivan. Za stolom u Betaniji : vjera, grob i prijateljstvo / Marko Ivan 

Rupnik ; [preveo Lovre Šola]. - Zagreb : Teovizija, 2017. ([Sveti Ivan Zelina] : Tiskara 

Zelina). - 96 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Studia theologica ; knj. 29). Prijevod djela: Alla 
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mensa di Betania. - Slika autora i bilješka o njemu: str. 95. - Kazalo. ISBN 

9789532093452 

47. RAJNEESH, Osho. Moć ljubavi : suština življenja / Osho ; [prijevod Marko Šilobod]. - 

Bregana : Harša, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 154 str. ; 23 cm. Prijevod djela: The power of 

love. - Pravo ime autora: Bhagwan Shree Rajneesh. - Tiskano u Srbiji. - Autorova slika 

na omotu. ISBN 9789537907440 

48. GRÜN, Anselm. Godina ispunjena srećom : pozitivne misli za svaki dan / Anselm Grün 

; [prijevod Robert Vukoja]. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2017. (Čakovec : Zrinski). 

- 396 str. ; 22 cm. - (Metanoja ; 212). Prijevod djela: Ein Jahr voller Glück : gute 

Gedanken für jeden Tag. - Bilješka o autoru na omotu. - Nakl. 1000 primj. ISBN 

9789531111188 

49. ŠULJIĆ, Anton. Dodijavanje Bogu : o Bogu i čovjeku - o kruhu našeg svagdašnjeg 

iskušenja / Anton Šuljić. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2017. (Zagreb : Denona). - 

253 str. ; 20 cm. Nakl. 1000 primj. ISBN 9789531111164 

50. EUHARISTIJSKO klanjanje 2 : pomagalo za osobnu i zajedničku molitvu : radost 

ljubavi : u molitvi za obitelj s pobudnicom pape Franje Amoris laetitia / [prijevod Anto 

Stojić]. - Zagreb : Salesiana, 2017. (Zagreb : Denona). - 84 str. : ilustr. u bojama ; 19 

cm. Prijevod djela: Adorazioni eucaristiche : sussidio per la preghiera personale e 

comunitariao : la gioia dell’amore : in preghiera per la famiglia con l’Amoris laetitia di 

papa Francesco. ISBN 9789532051575 

51. FERNANDEZ Carvajal, Francisco. Razgovarati s Bogom : meditacije za svaki dan u 

godini / Francisco Fernandez-Carvajal. - 2. izd. - Split : Verbum, 2010- . ([Zagreb] : 

Hitra produkcija knjiga). - sv. ; 20 cm. Prijevod djela: Hablar con Dios. ISBN 

9789532351187 (cjelina) 

52. GLOGOVIĆ, Marko Kornelije. Iznad tebe zora sviće : (spasi dušu svoju, dok još možeš) 

: unikatno i limitirano izdanje / Rkt. fr. Marko »Pater Normabelije« Glogović. - 

Koprivnica : Figulus, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 184 str. ; 21 cm. Bilješka o autoru: 

str. 178-180. ISBN 9789537929411 

53. MAJKA Terezija, redovnica. Nahranite gladne kruha, gladne ljubavi : poruke i molitve 

Majke Terezije / priredila Ljiljana Vidučić. - Podstrana : Župa Gospe od Zdravlja, 2017. 

(Dugopolje : Slobodna Dalmacija print). - 117 str. : ilustr. (pretežno u bojama) ; 16 cm. 

Bibliografija: str. 115. ISBN 9789535944508 

54. WONS, Krzysztof. Upoznavanje sebe u svjetlu Božje riječi / Krzysztof Wons ; [prijevod 

Đurđica Čubranić, Ilija Grgić]. - Zagreb : Družba Misionara Krvi Kristove, 2017. 
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(Zagreb : Denona). - 194 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Poznawanie siebie w świetle Słowa 

Bożego. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789537849092 

55. BERESLAVSKIJ, Veniamin Jakovlevič. Ruža serafita : otkrivenje Premudrosti Ivanu 

Bogumilu / Ivan Bogumil ; [prijevod s ruskog Neda Drnić, Evelina Dragojlović]. - 

Revidirano izd. - Zagreb : Bogumilski centar Kraljice Nebeske, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 

328 str. ; 20 cm. Prijevod djela: Roza serafitov. - Pravo ime autora: Veniamin Jakovlevič 

Bereslavskij. - Nakl. 200 primj. ISBN 9789537551025 

56. HAUBEIL, Helmut. Koraci prema osobnom buđenju : ispunjeni Duhom Svetim / 

Helmut Haubeil ; [prijevod Rodoljub Ristić]. - Prošireno izd. - Zagreb : Znaci vremena, 

2017. ([s. l.] : Eurodream). - 123 str. ; 20 cm. Prijevod djela: Schritte zur persönlichen 

Erweckung. - Bibliografija: str. 122-123; bibliografske bilješke i bilješke uz tekst. ISBN 

9789531832786 

57. MARGUERITE, redovnica. Poruka milosrdne ljubavi malim dušama / Margarita. - 4. 

prošireno izd., ponovljeno izd. - Split : Samostan sv. Klare, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 462 

str. ; 20 cm. - (Symposion : biblioteka asketsko-mističnih djela ; knj. 60). Prijevod djela: 

Message de l'amour misericordieux aux petites ames. - Svjetovno ime autorice 

neutvrđeno. - Predgovor: str. 8. - Str. 459-461: Zrake sjaja iz izvora ljubavi / Marija od 

Presvetoga Srca. - Predmetno kazalo. ISBN 9789535915928 

58. OČE naš Gospodovata molitva = Oče naš Gospodnja molitva / [prevod od makedonski 

na hrvatski, prijevod s makedonskog na hrvatski Tinka Barbutov Krsteva]. - Zagreb : 

Makedonska pravoslavna crkva vo Republika Hrvatska = Makedonska pravoslavna 

crkva u Republici Hrvatskoj, 2017. ([s. l. : s. n.]). - [40] str. : ilustr. u bojama ; 17 cm. 

Tekst usporedo na mak. i na hrv. jeziku. ISBN 9789535989905 

59. ŠARČEVIĆ, Ivan. Oslovljavanje davnih riječi / Ivan Šarčević. - Zagreb ; Sarajevo : 

Synopsis ; Jajce : Franjevački samostan sv. Luke, 2017. (Zagreb : Grafomark). - 189 str. 

: ilustr. ; 21 cm. Bilješka o autoru: str. 189. ISBN 9789926820909 

60. BYRNE, Lorna. Stube prema nebu [Elektronička građa] / Lorna Byrne ; [s engleskoga 

prevela Sanja Šćibajlo]. - Zagreb : Hrvatska knjižnica za slijepe, 2017. ([s. l. : s. n.]). - 

1 optički disk (CD-ROM) ; 12 cm. Zahtjevi sustava: PC; Windows 7; internetski 

preglednik. - Prijevod djela: Stairways to heaven. - Stv. nasl. s naljepnice diska. - Sadrži 

zapis u Daisy 2.02 XML tekstualnom obliku. 

61. ESCRIVÁ de Balaguer, Josemaría. Kovačnica / Josemaría Escrivá ; [prijevod Mirjana 

Vučica]. - 4. izd. - Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 274 str. ; 15 cm. Prijevod 
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djela: Forja. - Str. [5]-12: Uvod / Alvaro del Portillo. - Bilješka o autoru: str. [13]-17. - 

Kazalo biblijskih citata ; Predmetno kazalo. ISBN 9789532350449 

62. ESCRIVÁ de Balaguer, Josemaría. Brazda / Josemaría Escrivá ; [prijevod Berhmana 

Nazor]. - 5. izd. - Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 287 str. ; 15 cm. Prijevod 

djela: Surco. - Str. [5]-12: Uvod / Alvaro del Portillo. - Bilješka o autoru: str. [13]-17. - 

Kazalo biblijskih citata ; Predmetno kazalo. ISBN 9789536197781 

63. ESCRIVÁ de Balaguer, Josemaría. Put / Josemaría Escrivá ; [prijevod Luka Brajnović]. 

- 6. izd. - Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 265 str. ; 15 cm. Prijevod djela: 

Camino. - Bilješka o autoru: str. [15]-18. - Kazalo biblijskih citata ; Predmetno kazalo. 

ISBN 9789532352207 (meki uvez) 

64. HAHN, Scott. Radost svijetu : kako je Kristov dolazak sve promijenio (i još uvijek 

mijenja) / Scott Hahn ; [prijevod Ana Naletilić]. - Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : 

Denona). - 159 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Posebna izdanja / Verbum 122). Prijevod djela: 

Joy to the world. - Bibliografske bilješke: str. 153-158. ISBN 9789532355888 

65. MERTON, Thomas. Znak Jonin / Thomas Merton ; [prijevod Mijo Pavić Jozić]. - Split 

: Verbum, 2017. ([Zagreb] : Grafički zavod Hrvatske). - 395 ; 21 cm. - (Biblioteka 

Posebna izdanja / Verbum ; 124). Prijevod djela: The sign of Jonas. ISBN 

9789532355901 

66. JÄGER, Willigis. O ljubavi i vječnom životu / Willigis Jäger ; [prijevod Ljerka Jovanov, 

Marina Botić, Franko Ćorić]. - Zagreb ; Sarajevo : Synopsis, 2017. (Zagreb : 

Grafomark). - 184 str. ; 21 cm. - (Mistika i kontemplacija). Prijevodi djela: 1. Über die 

Liebe 2. Das Leben endet nie. - Bilješka o autoru: str. 183. ISBN 9789958010590 

(Synopsis, Sarajevo) 

67. GUILLAUME de Saint-Thierry. Zlatno pismo / Vilim iz Saint-Thierryja ; [prijevod 

Branko Jozić]. - Split : Verbum, 2017. ([Zagreb] : Denona). - 119 str. ; 22 cm. - 

(Biblioteka Klasici katoličke kulture ; 20). Prijevod djela: Guigonis prioris quinti 

Majoris Carthusiae Epistola seu tractatus ad Fratres de Monte Dei. - Str. 5-12: 

Predgovor / Samuel Lauras. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789532355604110  

68. ŠPERANDA, Marcela. Vodič za duhovni život / Marcela Šperanda ; [fotografije Davor 

Matić ... et al.]. - Osijek : Udruga duhovnost osječkih studenata DUHOS, 2017. 

(Višnjevac : Factum). - 151 str. : ilustr. u bojama ; 19 cm. Slika autorice i bilješka o 

njoj: str. 151. - Bibliografija: str. 149-150. ISBN 9789535981909 

                                                 
110 Nije 2-58 već 27-558, 272-788 i 27-18, a klasik je kontemplacije. 
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69. TOMAC, Zdravko. Misli : o vjeri, nevjeri, kulturi života i kulturi smrti / Zdravko 

Tomac. - Zagreb : Tkanica ; Sesvetski Kraljevec : Grafok, 2017. (Sesvete : Grafok). - 

288 str. ; 21 cm. Autorova slika na omotu. - Imensko kazalo. ISBN 9789537999193 

70. FAUSTI, Silvano. Prilika ili napast? / Silvano Fausti ; [prijevod Vatroslav Halambek]. 

- 4. izd. - Zagreb : Filozofsko-teološki institut Družbe Isusove, 2017. (Zagreb : 

Grafocentar). - 166 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Duhovni život ; knj. 4). Prijevod djela: 

Occasione o tentazione?. - Bilješka o autoru na omotu. ISBN 9789536257980 

71. LOZANO, Neal. Povratak starijeg brata : kako pronaći izgubljeni osjećaj Božje ljubavi 

i milosrđa / Neal Lozano ; [prijevod Milivoj Vodopija]. - Zagreb : Magnum Opus, 2017. 

([Sv. Ivan Zelina] : Tiskara Zelina). - 137 str. ; 21 cm. - (Biblioteka Spiritus movens). 

Prijevod djela: The older brother returns. - Nakl. 1000 primj. - Bilješka o autoru: str. 

137. ISBN 9789535656029 

 

3.2.5. 2016. 

 

1. ARAČIĆ, Dinko. Marija u srednjovjekovnoj literaturi / Dinko Aračić. - Split : 

Franjevačka provincija Presvetog Otkupitelja, 2016. (Split : Dalmacijapapir). - 232 str. 

; 20 cm. - (Knjižnica "Marije" ; knj. 65). Nakl. 400 primj. - Predgovor [autora]: str. 5-

6. - Bibliografija iza svakog poglavlja. - Summary ; Zusammenfassung. ISBN 

9789536012558 

2. BEUS, Tvrtko. 14 djela milosrđa : prijedlozi i poticaji / Tvrtko Beus. - Zagreb : 

Salesiana, 2016. (Zagreb : Denona). - 122 str. : ilustr. u bojama ; 21 cm. Bilješka o 

autoru: str. 122. ISBN 9789532051315 

3. CRVENKA, Mario. Riječ za tebe / Mario Crvenka. - Slavonski Brod : Lasica, 2016. 

(Nova Gradiška : Arca). - 92 str. ; 21 cm. Autorova slika. - Bio-bibliografska bilješka o 

autoru: str. 87-91. ISBN 9789535869535 

4. ČOVO, Judita. Isusova majka i braća : razmišljanja slijedom slavlja Bl. Dj. Marije i 

svetačkih slavlja / Judita Čovo. - Zagreb : Glas Koncila, 2016. ([Zagreb] : Web2tisak). 

- 400 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Gorušičino zrno ; knj. 18). Str. 5-7: Hagiografija s izvora 

/ Bernardin Škunca. ISBN 9789532414967 

5. EUHARISTIJSKO klanjanje : pomagalo za osobnu i zajedničku molitvu : djela 

duhovnoga milosrđa / [prijevod Ivan Marijanović]. - Zagreb : Salesiana, 2016. (Zagreb 
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: Denona). - 111 str. : ilustr. u bojama ; 19 cm. Prijevod djela: Adorazioni eucaristiche 

sulle Opere di Misericordia spirituale. ISBN 9789532051278 

6. MACKENZIE, Vicki. Špilja u snijegu : potraga jedne zapadnjakinje za prosvjetljenjem 

/ Vicki Mackenzie ; s engleskog preveo Petar Softa. - Zagreb : Naklada Ljevak, 2016. 

([Zagreb] : Feroproms). - 261 str., [8] str. s tablama u boji ; 22 cm. - (Nar). Prijevod 

djela: Cave in the snow. - Bilješka o autorici: str. 261. - Bibliografija: str. 255-256. ISBN 

9789533038698 (meki uvez) 

7. MIHETEC, Vjenceslav. Duša remetskog romara / Vjenceslav Mihetec ; [tekstove 

izabrala i knjigu uredila Teodora Živković]. - Zagreb : KIZ [i. e.] Karmelska izdanja : 

Samostani bosonogih karmelićanki Udruge bl. Alojzije Stepinac : Provincija 

karmelićanki Božanskoga Srca Isusova, 2016. (Sesvete : Grafocentar). - 268 str. : 

autorova slika ; 21 cm. - (Niz Duhovne meditacije ; 43). Nakl. 2000 primj. - Str. 9-13: 

Predgovor / Željko Tanjić. - Str. 238-240: Životopis o. Vjenceslava Miheteca / Jure 

Zečević. - Str. 241-244: Pogovor / Tanja Baran. - Kratki rječnik zagrebačkog Prigorja: 

255-265. ISBN 9789536621651 

8. PRANJEŠ, Ivo. Križ - put k nebu / Ivo Pranješ. - Rijeka : vlast. nakl, 2016. (Rijeka : 

Grafika Helvetica). Na vrhu nasl. str: Meditacija muke Kristove. - Bibliografske 

bilješke. ISBN 9789535887607 

9. RAGUŽ, Ivica. Milosrđe / Ivica Raguž. - Đakovo : vlast. nakl., 2016. (Osijek : Glas 

Slavonije). - 84 str. ; 19 cm. - (Teološki niz Panni ; knj. 4). Nakl. 400 primj. ISBN 

9789535808633 

10. SENTE, Antun. Putovanje s križem do otvaranja neba / [autor] Antun Sente ; [slike] 

Alem Biočić, Danijel Butala. - Karlovac : Župa B. D. Marije Snježne, 2016. (Karlovac 

: Tiskara Pečarić&Radočaj). - 156 str. : ilustr. ; 17 cm. Nakl. 2000 primj. - Bilješka o 

autoru: str. 155-156. ISBN 9789535890607 

11. DUNCAN, R. S. Ključevi tajne stvarnosti / R. S. Duncan. - Zagreb : R. Skansi, 2016. 

(Zagreb : Tiskara Denona). - 274 str. ; 21 cm. Nakl. 100 primj. ISBN 9789535888000 

12. RAJNEESH, Osho. Meditacija : prva i posljednja sloboda : praktični vodič za 

meditaciju / Osho ; [prijevod Marko Šilobod]. - Bregana : Harša, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 

407 str. ; 24 cm. Prijevod djela: Meditation. - Tiskano u Srbiji. - Bilješka o autoru: str. 

403-404. ISBN 9789537907334 

13. BLEKIĆ, Vice. S Gospom na Kalvariji : Križni put / Vice Blekić. - Zagreb : Glas 

Koncila, 2016. (Sveta Nedelja : Web2tisak). - 48 str. : ilustr. ; 20 cm. - (Biblioteka Via 

Crucis ; knj. 21). ISBN 9789532414196 
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14. SUZUKI, Daisetz Teitaro. Zen i japanska kultura / Daisetz Teitaro Suzuki ; s engleskoga 

prevela Nada Horvat. - Zagreb : Sipar, 2016. (Zagreb : Kerschoffset). - XXXIX, 438 str. 

: ilustr. ; 24 cm. - (Biblioteka Panteon). Prijevod djela: Zen and Japanese culture. - Str. 

VII-XXIV: Uvod u izdanje iz 2010. godine / Richard M. Jaffe. - Bilješke uz tekst. - 

Bibliografija: str. 395-399; bibliografske bilješke uz tekst. - Imensko i predmetno 

kazalo. ISBN 9789538039089 

15. 365 dana sa svetim Leopoldom u svjetlu riječi Božje / priredio Giovanni Lazzara ; 

[prijevod Aleksandra Marija Chwalowsky]. - 2. popravljeno izd. - Zagreb : Hrvatska 

provincija sv. Jeronima franjevaca konventualaca, 2016. (Zagreb : Denona). - 231 str. : 

ilustr. ; 17 cm. - (Biblioteka Spiritualitas ; sv. 7). Prijevod djela: 365 giorno con san 

Leopoldo. - Nakl. 2000 primj. - Izvori i kratice: str. [9]. ISBN 9789538043123 

16. KONTEMPLIRAJTE : Bogu posvećenim muškarcima i ženama na tragovima ljepote / 

[priredila] Kongregacija za ustanove posvećenog života i družbe apostolskog života ; 

[prijevod Slavko Antunović ; glavni i odgovorni urednik Jure Šarčević]. - Zagreb : 

Hrvatska konferencija viših redovničkih poglavara i poglavarica, 2016. (Zagreb : AKD). 

- 104 str. ; 20 cm. - (Dokumenti / Hrvatska konferencija viših redovničkih poglavara i 

poglavarica ; 5). Prijevod djela: Contemplate. - Na nasl. str.: Godina posvećenoga 

života. - Nakl. 700 primj. - Predgovor: str. 13-22. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 

9789539724366 

17. MARŠIĆ, Zvonimir. 365 dana sa Zvonimirom : [svakodnevne duhovne misli] / 

[Zvonimir Maršić]. - Split : Redak, 2016. (Split : Redak). - 135 str. ; 16 cm. Podnasl. 

preuzet s omota. - Podatak o autoru preuzet s prelim. str. - Bilješka o autoru: str. 135. 

ISBN 9789533362700 

18. MILOSRĐE : Franjine riječi / predgovor Ivan Šaško ; [uredio i preveo Anto Stojić]. - 

Zagreb : Salesiana, 2016. (Zagreb : Denona). - 159 str. ; 17 cm. ISBN 9789532051285 

19. MÜHLEN, Heribert. Iskustva s Duhom Svetim : svjedočanstva i izvještaji / Heribert 

Mühlen ; [na hrvatski preveo Stanko Pavlović]. - 3. izd. - Jelsa : Duh i voda, 2016. 

(Zagreb : Feroproms). - 176 str. : autorova slika ; 20 cm. - (Duh i voda : biblioteka djela 

Obnove u Duhu ; knj. 6). Prijevod djela: Erfahrungen mit dem Heiligen Geist. ISBN 

9789535889816 

20. RASKRIŽJE Tvoje i moje : zbirka četiriju križnih putova / priredio Tomislav Baričević. 

- 1. izd. - Varaždinske Toplice : Nakladnička kuća Tonimir, 2016. (Varaždinske Toplice 

: Nakladnička kuća Tonimir). - 150 str. ilustr. u bojama 17 cm. Nakl. 1000 primj. - 

Bibliografske bilješke. 
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21. SIKIRIĆ, Živan. Nova Kristova zapovijed : Jesmo li je zaboravili? : podloga novoj 

evangelizaciji / Živan Sikirić. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2016. ([Sveta Nedelja] : 

Printera grupa). - 124 str. ; 20 cm. Slika autora i bilješka o njemu na omotu. - Nakl. 600 

primj. ISBN 9789531109789 

22. PUTOKAZI sreće : blaženstva i svjedočanstva vjernika : [ljubav, radost, mir] / glavni 

urednik Ivan Vajić ; uredništvo Biserka Bodulić ... [et al.] ; [slike Zvonimir Šepat]. - 

Zagreb : Kršćanska sadašnjost : Glas Koncila, 2016. (Zagreb : Denona). - 277 str. : 

ilustr. u bojama ; 25 cm. Podnasl. preuzet s omota. - Zastupljeni autori: Nada Babić, 

Mirko Barbarić, Biserka Bodulić, Milica Burić, Antun Cvek, Ivan Dugandžić, Nela 

Gašpar, Renata Heinrich, Zrinka Jelaska, Elvira Katić, Vinko Kraljević, Martina 

Krznarić, Božo Lujić, Ivan Miletić, Božidar Mrakovčić, Mijo Nikić, Domagoj Runje, 

Ivanka Samardžić, Ivan Šaško, Zvonimir Šepat, Darko Tepert, Dario Tokić, Ivan Vajić, 

Pero Vidović, Karlo Višaticki, Ante Vučković. - Nakl. 3000 primj. - Str. 11-16: 

Predgovor / Ivan Vajić. - Isusova blaženstva i prispodoba o milosrdnom Ocu: str. [238]-

247. - Pojmovnik: str. 251-268. ISBN 9789532415063 

23. SINGH, Kirpal. Čovjek - Bog / Kirpal Singh. - Rovinj : Udruga Jedinstvo čovjeka 

Hrvatske, 2016. (Krumbach : Frick Kretivburo & online Druckerei). - 155 str. ; 22 cm. 

Tiskano u Njemačkoj. - Slika autora i bilješke o njemu: str. [4-5]. - Predgovor autora: 

str.: 9-10. ISBN 9789535886402 

24. YOUNG, Sarah. U Tvojoj prisutnosti : misli za svaki dan u godini / Sarah Young ; 

[prijevod na hrvatski jezik Josip Lončar]. - Koprivnica : Figulus, 2016. ([Zagreb] : 

Denona). - 400 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Jesus calling. ISBN 9789537929244 

25. OSHO, Rajneesh. Knjiga o čakrama : energija i iscjeljujuća moć eteričnog tijela / Osho 

; prevela Dolores Jovanović. - Rijeka : Leo-commerce, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 296 str. ; 

21 cm. Prijevod djela: The chakra book. - Bilješka o autoru: str. 287-293. ISBN 

9789532185065 (tvrdi uvez) i ISBN 9789532185072 (meki uvez)  

26. DOLJANIN, Šimun. Poslanice Neslanovčanima / Šimun Doljanin. - Split : Redak, 

2016. (Split : Redak). - 161 str. ; 20 cm. ISBN 9789533363028 

27. MELCHIZEDEK, Drunvalo. Živjeti u srcu : kako ući u sveti prostor unutar srca : 

uključuje 2 poglavlja o povezanosti srca i Merkabe / Drunvalo Melchizedek ; [prijevod 

Marko Šilobod]. - Bregana : Harša, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 147 str. : ilustr. ; 21 cm + 1 

zvučni CD. Prijevod djela: Living in the heart. - Pravo ime autora: Bernard Perona. - 

Tiskano u Republici Srbiji. ISBN 9789537907389 
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28. RAGUŽ, Ivica. Epimeteje / Ivica Raguž. - Đakovo : vlast. nakl., 2016. (Osijek : Glas 

Slavonije). - 143 str. ; 19 cm. - (Teološki niz Panni ; knj. 6). ISBN 9789535808657 

29. ROHR, Richard. Golo sada : vidjeti kako mistici vide / Richard Rohr ; [prijevod Ranka 

Gregorić]. - Zagreb ; Sarajevo : Synopsis, 2016. (Grude : Grafotisak). - 221 str. ; 21 cm. 

Prijevod djela: The naked now. - Autorova slika i bilješka o njemu na omotu. - Bilješke 

uz tekst. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789958010309 

30. GRÜN, Anselm. Daruj svoje srce / Anselm Grün ; [prijevod Robert Vukoja]. - Zagreb 

: Kršćanska sadašnjost, 2016. (Zagreb : Grafički zavod Hrvatske). - 115 str. ; 19 cm. 

Prijevod djela: Verschenke dein Herz. - Nakl. 1000 primj. - Bibliografija: str. 113-114. 

ISBN 9789531110044 

31. IVANČIĆ, Tomislav, svećenik. Obraćenjem do duševnog zdravlja / Tomislav Ivančić. 

- Zagreb : Teovizija, 2016. (Zagreb : Feroproms). - 86 str. ; 17 cm. - (Biblioteka 

Antropološka medicina ; knj. 5). Bilješka o autoru: str. 81-83. ISBN 9789532093209 

32. IVANČIĆ, Tomislav, svećenik. Put u novi život / Tomislav Ivančić. - Zagreb : 

Teovizija, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 129 str. ; 17 cm. - (Biblioteka U službi Riječi ; knj. 15). 

Slika autora i bilješka o njemu: str. 123-125. ISBN 9789532093223 

33. SHENGYAN. Tragovi goveda : načela puta chan-budizma kroz poduku suvremenoga 

kineskog majstora / Sheng-yen, Dan Stevenson ; s engleskoga prevela Karmen 

Mihalinec. - Zagreb : Dharmaloka, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 273 str. ; 24 cm. Prijevod djela: 

Hoofprint of the ox. - Str. [7]-9: Predgovor hrvatskom izd. / Žarko Andričević. - Bilješka 

o Sheng-yenu: str. [25]-40. - Bibliografske bilješke uz tekst. - Imensko i predmetno 

kazalo. ISBN 9789537104023111 

34. TEPERT, Darko. Riječ o milosrđu : molitveno čitanje biblijskih tekstova o milosrđu / 

Darko Tepert. - Zagreb : Teovizija, 2016. (Zagreb : Feroproms). - 197 str. ; 20 cm. - 

(Biblioteka Studia theologica ; knj. 25). Pojmovnici u svakom poglavlju. - Slika autora 

i bilješka o njemu: str. 195-196. ISBN 9789532093179 

35. FERNANDEZ Carvajal, Francisco. Razgovarati s Bogom : meditacije za svaki dan u 

godini / Francisco Fernandez-Carvajal. - Split : Verbum, 2007- . (Zagreb : Grafički 

zavod Hrvatske). - sv. ; 20 cm. Prijevod djela: Hablar con Dios. ISBN 9789532351187 

(cjelina) 

36. GARCHEN Rinpoche. Plamen mudrosti : iskustveni komentar Ganges mahamudre / 

Garchen Triptrul Rinpoche ; prijevod na hrvatski Vesna Janković, Ksenija Kanajet, 

                                                 
111 Skupina 244.82 (Zen budizam) 
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Dubravko Modrušan ; pojmovnik priredili Ivan Stublić, Dubravko Modrušan, Vesna 

Janković]. - Zagreb : Budističko društvo Drikung Kagyu Tengye Ling, 2016. (Zagreb : 

Ispis). - 143 str. : ilustr. ; 21 cm. Prijevod djela: The Wisdom Flame : Experiential 

Commentary on the Ganges Mahamudra. - Slika autora na omotu. - Pojmovnik: str. 127-

[141]. - Biografija: str. 142. ISBN 9789535921707 

37. JELIĆ, Damir, književnik. 10 Zapovijedi / Damir Jelić ; [fotografije Igor Čepurkovski 

... [et al.]. - Karlovac : Nacionalno svetište svetog Josipa, 2016. (Karlovac : Tiskara 

Pečarić - Radočaj). - 140 str. : ilustr. u bojama ; 24 cm. Nakl. 1000 primj. - Str. 6-13: 

Predgovor / Ivan Šaško. - Bilješka o autoru: str. 136. ISBN 9789535793816 

38. LOYOLA, Ignatius sanctus. Načela duhovnosti : autobiografija : duhovne vježbe : 

duhovni dnevnik : konstitucije : pisma : misli : ratio studiorum / Ignacije Loyolski ; 

priredio Vladimir Horvat. - 2. izd. - Split : Verbum, 2016. ([Zagreb] : Grafički zavod 

Hrvatske). - 359 str. ; 23 cm. - (Biblioteka Klasici katoličke kulture ; 10). Izvornici na 

španj. jeziku. - Izvorni oblik imena autora: Inigo de Onez Loyola. - Životopis: str. 6-8. 

- Bilješka o priređivaču: str. 352. - Bibliografija: str. 348-351. - Imensko kazalo ; 

Predmetno kazalo. ISBN 9789532351491 

39. MATELJAN, Ante. Križni put = The way of cross : na gradu Sinju = On the grad 

frotress in Sinj : Franjevački samostan Čudotvorne Gospe Sinjske, Sinj, srpanj 2016. / 

priredio, edited Ante Mateljan ; fotografije, photograph Zoran Alajbeg ; [prijevod, 

translated by Angelina Gašpar]. - Sinj : Samostan Čudotvorne Gospe Sinjske, 2016. 

(Split : Dalmacijapapir). - 132 str. : ilustr. u bojama ; 23 cm. Zastupljeni umjetnici: Stipe 

Sikirica, Duje Botteri, Ante Starčević, Kuzma Kovačić, Stjepan Skoko, Marija Ujević-

Galetović, Kažimir Hraste, Nikola Vrljić, Jure Žaja, Mile Blažević, Veno Jerković, Ivan 

Klapež, Miro Vuco, Josip Marinović, Zoran Alajbeg. - Sadrži i stihove. - Nakl. 500 

primj. - Tekst na hrv. i engl. jeziku. - Str. 5-11: Predgovor = Foreword / Joško 

Kodžoman. - Str. 107-117: Susret s tajnom patnje i spasenja = Confronting the mistery 

of suffering and salvation / Ante Vučković. - Biografije umjetnika: str. 121-130. ISBN 

9789536236480 

40. MERTON, Thomas. Duhovno vodstvo i meditacija / Thomas Merton ; [prijevod Željka 

Mihljević]. - 2. izd. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2016. (Zagreb : Kerschoffset). - 

109 str. ; 20 cm. - (Metanoja ; 193). Prijevod djela: Spiritual direction and meditation. - 

Bilješka o autoru na omotu. ISBN 9789531110266 

41. PELANOWSKI, Augustyn. Dom u Bogu : meditacija na temu Knjige o Tobiji / 

Augustyn Pelanowski ; [prijevod s poljskog jezika Tatjana Geršić]. - Koprivnica : 
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Figulus, 2016. ([Zagreb] : Web2tisak). - 180 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Dom w Bogu: 

medytacja na temat księgi Tobiasca. ISBN 9789537929299 

42. BONIFACIO, Francesco, beatus. Blaženi Francesco Bonifacio : svećenik i mučenik / 

priredio Ilija Jakovljević. - Pazin : "Josip Turčinović", 2016. (Pazin : "Josip 

Turčinović"). - 95 str. : ilustr. ; 20 cm. Publikacija sadrži duhovne vježbe, duhovne 

obnove, razmatranja i misli iz osobnog dnevnika bl. Francesca Bonifacija. - Autorove 

slike. - Str. 7-8: Predgovor / Ilija Jakovljević. - Kratak životopis F. Bonifacija: str. 13-

27. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789538031243 

43. VISKOVIĆ, Mara. Oče, Tebi je sve moguće! : poruke 2011. / [priredio Ante 

Kovačević]. - Dubrovnik : A. Kovačević, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 203 str., [21] str. s 

tablama u bojama ; 21 cm. Prema predgovoru, publikacija je priređena prema porukama 

koje je primala Mara Visković. - Str. 5-6: Predgovor / A. Kovačević. - Slika autorice i 

bilješka o njoj: str. 201-202. ISBN 9789535924401 

44. YOUNG, Sarah. U Tvojoj prisutnosti : misli za svaki dan u godini / Sarah Young ; 

[prijevod na hrvatski jezik Josip Lončar]. - 2. izd. - Koprivnica : Figulus, 2016. 

([Zagreb] : Denona). - 400 str. ; 17 cm. Prijevod djela: Jesus calling. ISBN 

9789537929312 

45. ZEČEVIĆ, Vitomir. Križni put - put obraćenja : Zovički Križni put sa slikama prof. 

Rudolfa Labaša iz župne crkve sv. Franje Asiškoga u Zoviku / Vitomir Zečević. - 

Zagreb : Zaklada "Biskup Josip Lang", 2016. ([s. l. : s. n.]). - 49 str. : ilustr. u bojama ; 

17 cm. - (Biblioteka Duhovno blago ; knj. 3). ISBN 9789537411138 

46. FRANCISCUS, papa. Draga djeco! : Papa odgovara na velika pitanja male djece / papa 

Franjo ; u razgovoru s Antonijem Spadarom ; [prijevod Ana Naletilić]. - Split : Verbum, 

2016. ([Zagreb] : Znanje). - 71 str. : ilustr. u bojama ; 26 cm. Prijevod djela: Dear Pope 

Francis. ISBN 9789532355192 

47. FRANCISCUS, papa. Apostolska konstitucija Vultum Dei quaerere : o ženskom 

kontemplativnom životu / papa Franjo ; preveo Slavko Antunović. - Zagreb : HKVRPP 

[i. e.] Hrvatska konferencija viših redovničkih poglavara i poglavarica, 2016. (Zagreb : 

AKD). - 52 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Dokumenti / Hrvatska konferencija viših 

redovničkih poglavara i poglavarica ; 7). Prijevod djela: Costituzione apostolica di Papa 

Francesco “Vultum Dei quaerere” sulla vita contemplativa femminile. - Nakl. 1200 

primj. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789539724397 

48. GRÜN, Anselm. 50 anđela za godinu / Anselm Grün ; [prijevod Pavao Madžarević]. - 

5. izd. - Zagreb : Kršćanska sadašnjost, 2016. (Zagreb : Denona). - 167 str. ; 22 cm. - 



   

 

102 

 

(Metanoja ; 146). Prijevod djela: 50 Engel für das Jahr. - Nakl. 2000 primj. ISBN 

9789531110358 

49. RUPNIK, Marko Ivan. Umijeće življenja : svakodnevnica u ljepoti / Marko Ivan Rupnik 

; [prijevod Ivan Nekić]. - Split : Verbum, 2016. ([Zagreb] : Znanje). - 237 str. ; 20 cm. 

- (Biblioteka Fides ; 79). Prijevod djela: L'arte della vita. Il quotidiano nella bellezza. - 

Bilješka o autoru na omotu. - Predgovor: str. 5-8. - Bilješke: str. 217-234. ISBN 

9789532355215 

50. ŠPIDLÍK, Tomáš. Mali biseri crkvenih otaca : kratka razmatranja na temelju otačkih 

misli / Tomáš Špidlík ; [prijevod Mladen Parlov]. - Split : Verbum, 2016. ([Sveta 

Nedelja] : Printera grupa). - 103 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Fides ; 78). Prijevod djela: 

Padri della Chiesa. - Bilješka o autoru na omotu. - Predgovor: str. 5-8. - Kratice: str. 

101. - Bibliografija: str. 99-100. ISBN 9789532355222 

51. TARRANT, John. Donesi mi nosoroga : i drugi zen koani koji će vam spasiti život / 

John Tarrant ; [prijevod Petar Vujačić]. - Zagreb : Planetopija, 2016. (Zagreb : 

Kerschoffset). - 197 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Quantum). Prijevod djela: Bring me the 

rhinoceros : and other zen koans tha will save your life. - Bilješke: str. 188-196. - 

Bilješka o autoru: str. 197. ISBN 9789532573466 

52. DEVETNICA u čast sv. arkanđelu Rafaelu : milosrđe u životu sluge Božjega Josipa 

Stadlera / [priredila Kristina Adžamić]. - Sarajevo : Provincija Bezgrješnoga začeća 

BDM Družbe sestara Služavki Maloga Isusa, 2016. ([s. l.] : Multimedia print). - 100 str. 

; 20 cm. - (Biblioteka Betlehemsko svjetlo ; knj. 13). Nakl. 500 primj. ISBN 

9789958874147 

53. MARTIN, James, svećenik. Isusovački vodič za (gotovo) sve : duhovnost u 

svagdašnjem životu / James Martin ; [s engleskog preveo Ivan Cindori]. - Zagreb : 

SKAC Palma [i. e.] Studentski katolički centar Palma, 2016. ([Lukavec] : Grafika 

Markulin). - 378 str. ; 22 cm. Prijevod djela: The Jesuit guide to (almost) everything : 

sprituality for real life. - Nakl. 1000 primj. - Str. [5-6]: Predgovor / Ivan Pavlović. - 

Bilješka o autoru: str. 375. ISBN 9789539897633112 

54. NOVA svetica za novo vrijeme : Elizabeta od Trojstva predstavljena vlastitim riječima 

/ tekstove odabrao i predstavio Koen de Meester ; [prijevod Mato Balić]. - 2. 

popravljeno izd. - Zagreb : KIZ [i. e.] Hrvatska karmelska provincija sv. oca Josipa, 

                                                 
112 Krivo određeno 272-558 
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2016. (Sesvete : Grafocentar). - 99 str. ; 21 cm. - (Niz Duhovne meditacije ; knj. 44). 

Prijevod djela: Élisabeth de la Trinité racontée par elle-même. ISBN 9789536621699 

55. PELANOWSKI, Augustyn. Odlasci / Augustin Pelanowski ; [prijevod s poljskog jezika 

Jelena Vuković]. - Koprivnica : Figulus, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 168 str. : ilustr. ; 22 cm. 

Prijevod djela: Odejścia. ISBN 9789537929336 

56. PELANOWSKI, Augustyn. Zvijer i prorok / Augustyn Pelanowski, Magdalena 

Wielgołaska ; prijevod s poljskog jezika Jelena Vuković ; ilustracije Augustyn 

Pelanowski. - 2. izd. - Koprivnica : Figulus, 2016. ([s. l. : s. n.]). - 154 str. : ilustr. ; 20 

cm. Prijevod djela: Bestie i prorok. - Bilješka o autorima: str. 154. ISBN 

9789537929329 

57. SHTUFI, Terezija Viktorija. Križni put / T. [Terezija] Viktorija Shtufi. - 2. prošireno 

izd. - Brezovica : Samostan Kraljice Karmela, 2016. (Zagreb : Kerschoffset). - 43 str. : 

ilustr. u boji ; 21 cm. Svjetovno ime autorice: Shtufi, Zoja. ISBN 9789536734207 

58. SUKIĆ, Božica. S Ocem kroz život / Božica Sukić. - Osijek : Studio HS internet, 2016. 

([Osijek] : Studio HS Internet). - 128 str. : ilustr. ; 21 cm. Sadrži i stihove. - Bilješka o 

autorici: str. 124. ISBN 9789537630867 

59. WELLS, Michael, propovjednik. Problemi, Božja prisutnost i molitva : iskusi radost 

uspješnog kršćanskog života / Michael Wells ; predgovor Sam Jones ; [prijevod Božica 

Srnec]. - Daruvar : Logos : Udruga „Izaberi Život“, 2016. (Daruvar : "Logos"). - 187 

str. ; 20 cm. Prijevod djela: Problems, God's presence, & prayer. - Predgovor: str. 9-12. 

ISBN 9789538074073 

60. ŽGANEC, Ivan. Transformacija svijesti / Ivan Žganec. - Split : Redak, 2016. ([Split] : 

Redak). - 163 str. ; 21 cm. ISBN 9789533363721 

61. COMASTRI, Angelo. Bog je ljubav : duhovne vježbe održane Ivanu Pavlu II. i Rimskoj 

kuriji / Angelo Comastri ; [prijevod Josip Krpeljević]. - 2. izd. - Split : Verbum, 2016. 

([Sveta Nedelja] : Printera Grupa). - 229 str. ; 19 cm. - (Biblioteka Uskličnik ; 2) 

Prijevod djela: Dio è amore!. - Bilješka o autoru na omotu. ISBN 9789532352641 

62. FRANCISCUS, papa. Samo je u njemu nada : duhovne vježbe / Papa Franjo ; [prijevod 

Lovro Sučić]. - Split : Verbum, 2016. ([Sveta Nedelja] : Printera Grupa). - 149 str. ; 20 

cm. - (Biblioteka Fides ; 80). Prijevod djela: En el solo la esperanza. - Slika autora i 

bilješka o njemu na omotu. - Bibliografske bilješke i bilješke uz tekst. - Kazalo citata. 

ISBN 9789532355291 

63. JAKUMETOVIĆ, Domagoj. Apostol Kristov : zbirka pjesama napisana u čast i zahvalu 

blaženom Ivanu merzu povodom 120. obljenice njegova rođenja / Domagoj 
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Jakumetović, Krešimir Jakumetović ; [predgovor banjolučki biskup Franjo Komarica ; 

fotografije i izbor fotografija Domagoj Jakumetović, Krešimir Jakumetović, Božidar 

Nagy]. - Vukovar : Karitativni fond UPT "Ne živi čovjek samo o kruhu", 2016. (Đakovo 

: Grafoart). - 272 str. : ilustr. u bojama ; 24 cm. - (Knjižnica U pravi trenutak ; 617). 

Nakl. 1000 primj. - Predgovor: 5-7. ISBN 9789532084313 

64. SCUPOLI, Lorenzo. Duhovni boj / Lorenzo Scupoli ; [prijevod Mladen Parlov]. - 4. 

izd. - Split : Verbum, 2016. ([Sveta Nedelja] : Printera Grupa). - 205 str. ; 19 cm. - 

(Biblioteka Uskličnik ; 3). Prijevod djela: Combattimento. - Bilješka o autoru na omotu. 

- Str. [191]-198: Pogovor / Mladen Parlov. ISBN 9789532352658 

65. SOLOV’ËV, Vladimir Sergeevič. Duhovne osnove života / Vladimir Solovjev ; 

[prijevod Zoran Vukman]. - Split : Verbum, 2016. ([Sveta Nedelja] : Printera grupa). - 

205 str. ; 20 cm. - (Biblioteka Fides ; 82). Bilješka o autoru na omotu. - Prijevod djela: 

Duhovny osnovy žizni. - Predgovor: str. 5-10. ISBN 9789532355345 

66. SPIRITUS movens : duhovnost i međureligijski dijalog : zbornik radova / uredila i 

priredila Ružica Filipović. - Zagreb : Kapitol, 2016. (Zagreb : Grafomark). - 194 str. : 

ilustr. ; 20 cm. Zastupljeni autori: Jadranka Brnčić, Vlado Vladić, Boris Beck, Josip 

Sanko Rabar, Davor Šalat, Vanja Popović, Neven Bradić, Ružica Filipović. - Bilješke 

uz tekst. - Bibliografske bilješke uz tekst. ISBN 9789537093334 

67. HARRIS, Sam. Buđenje : vodič kroz duhovnost bez religije / Sam Harris ; s engleskoga 

prevela Mirna Roksandić. - Zagreb : 24sata, 2016. (Zagreb : Grafički zavod Hrvatske). 

- 186 str. : ilustr. ; 23 cm. Prijevod djela: Waking up. - Bilješke: str. [155]-175. - 

Predmetno i imensko kazalo. ISBN 9789533232966113 

68. MARION, Jim. Pokristovljenje : unutarnji put kršćanske duhovnosti / Jim Marion ; 

[preveo Zdravko Botić]. - Zagreb : Sarajevo : Synopsis, 2016. (Grude : Grafotisak). - 

429 str. ; 21 cm. Prijevod djela: Putting on the mind of Christ. - Slika autora i bilješka 

o njemu na omotu. - Bibliografija: str. 401-416; bibliografske bilješke i bilješke uz tekst. 

ISBN 9789958010316 

69. MIŠAK, Krešimir. Duhovni ratnik i beskrajni kozmički orgazam : transformativna 

snaga mističnog iskustva / Krešimir Mišak. - Zagreb : TELEdisk, 2016. [Zagreb] : 

Denona). - 493 str. : ilustr. ; 24 cm. - (Biblioteka Svjetlost / TELEdisk). Str. 7-11: 

Predgovor / MIhajlo Pažanin. ISBN 9789537903282 

                                                 
113 Svrstano pod UDK 299.6 (Nereligioznost) u NSK, što nije netočno, ali teško da je najvažnija karakteristika. U 

većini KGZ knjižnica ima oznaku 130.1 (Filozofija uma i filozofija duha... Opći pojmovi i zakoni), osim u jednoj 

gdje 159.913 što zbog vezanosti teme uz meditaciju izgleda najispravnije. 
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70. PRINCE, Derek. Prijenos Božje sile / Derek Prince ; [prijevod Slavica Manojlović]. - 

1. izd. - Karlovac : Kršćanska udruga Derek Prince, 2016. ([s. l.] : VMV). - 48 str. ; 18 

cm. - (Temelji istine ; 7). Prijevod djela: Transmitting God's power. - Nakl. 2000 primj. 

- Tiskano u Slovačkoj. - Slika autora na omotu. - Bilješka o autoru: str. 31-33. ISBN 

9789537777302 

71. PRINCE, Derek. Uranjanje u Duha / Derek Prince ; [prijevod Slavica Manojlović]. - 1. 

izd. - Karlovac : Kršćanska udruga Derek Prince, 2016. ([s. l.] : VMV). - 56 str. ; 18 cm. 

- (Temeljne istine ; 6). Prijevod djela: Immersion in the spirit. - Nakl. 2000 primj. - 

Tiskano u Slovačkoj. - Slika autora na omotu. - Bilješka o autoru: str. 43-45. ISBN 

9789537777296 

72. STANKOVIĆ, Marica, učiteljica, 1900-1957. Kršćanin je glas Božjega milosrđa : izbor 

misli i poticaja / Marica Stanković. - Zagreb : Teovizija, 2016. ([Sesvete] : Grafocentar). 

- 71 str. : slika autorice ; 17 cm. - (Biblioteka Duhovna misao / Teovizija ; knj. 65). 

Bilješka o autorici: str. [73]. ISBN 9789532093308 

73. SVAKI dan tragovima Krvi Kristove : s crkvenim ocima, svecima i piscima / [prijevod 

s talijanskoga Mato Balić]. - Zagreb : Družba misionara Krvi Kristove, 2016. (Zagreb : 

Denona). - 287 str. : ilustr. u bojama ; 18 cm. Prijevod djela: Ogni giorno sulle orme del 

Sangue di Cristo. - Kratice: str. 7. ISBN 9789537849078 

74. PETÖ Đeneš, Conny. Dharma, karma i mokša / Conny Petö Đeneš ; [ilustracije David 

Tušek]. - Poreč : Parentium media izdavaštvo i marketing, 2016. (Vukovar : Tiskara 

Soldo). - 396 str. : ilustr ; 21 cm. Slika autorice i bilješka o njoj na omotu. - Slika autorice 

na omotu. ISBN 9789535918608 

75. PRESEČAN, Zvonko. Što god vam rekne, učinite : duhovna promišljanja na otajstva 

krunice / Zvonko Presečan. - Varaždin : TIVA Tiskara : Korak nade - Udruga za 

promicanje životnih i duhovnih vrednota, 2016. (Varaždin : TIVA Tiskara). - 308 str. ; 

16 cm. ISBN 9789533330518 

76. VALAND, Janko. Otprilike različito / Janko Valand. - Zagreb : Izvori, 2016. ([s. l. : s. 

n.]). - 308 str. : ilustr. ; 25 cm. Predgovor: str. 9-14. - Crtež autora i bilješka o njemu: 

str. 306. ISBN 9789532033373 

• Osho. Govori nam o ljubavi : razmišljanja o Proroku Kahlila Gibrana / Osho ; prevela 

Dolores Jovanović. - Rijeka : Leo commerce, 2016. - 278 str. : autorova slika ; 21 cm. - 

(Biblioteka Leo). Prijevod djela: Speak to us of love. - O Oshu: str. 265-266. ISBN 978-

953-218-508-9 (tvrdi uvez). - 978-953-218-509-6 (meki uvez) 
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4. Rasprava 

Pregled bibliografija je pokazao sljedeće: za 159.913 i srodne UDK skupine 159.92 i 

159.96 (dalje 159*) u 2020. godini  pronađeno je 24 naslova u nizu A NSK bibliografija + 3 u 

katalogu Knjižnica grada Zagreba. U 2019. imamo 30 NSK + 16 KGZ naslova. U 2018. godini 

56 NSK + 12 KGZ. U 2017. je 48 NSK + 10 KGZ naslova, a u 2016 novih naslova je 76 NSK 

+ 9 KGZ.  Kod skupine 2-58 (i srodnih – 24-58 i 233-58, dalje 2*) nema većih razlika, plus 3 

naslova 2018., plus dva 2019. i plus jedan 2016. Iz ovog prikaza bibliografskih jedinica vidljivo 

je da su ova područja približno jednako zastupljena samo 2016. i 2020. Ostalih godina imamo 

jaču izdavačku djelatnost 2018. godine na UDK području 159*, a 2017. i 2019. na UDK 2*. 

Što je vidljivo i u grafikonu dolje. Popisano je ukupno 287 naslova građe vezane uz duhovni i 

284 naslova uz osobni razvoj u razdoblju od početka 2016. do sredine 2020. godine. 

 

 

Slika 1. Grafički prikaz izdanja naslova u razdoblju od 2016.-2020. godine 

 

Kakav onda tip literature za mentalnu higijenu i meditaciju prevladava u recentnim 

izdanjima na području RH? U pregledanim naslovima iz zadnjih nekoliko godina zaista se može 

pronaći mnogo obuhvaćenih pristupa, metoda i škola. Time izgleda i Hrvatska prati svjetske 

trendove. Iznenađujuće je da velik broj naslova klasificiran samo kao 159.913 u stvari po 
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sadržaju bliži skupini 299.94 (New Age).114 U stvari, u čitavom katalogu NSK samo je 12 

naslova dobilo tu odrednicu, što bi moglo zavarati promatrača, iz bližeg uvida u sadržaj izdanih 

naslova vidi se da je New Age puno rašireniji fenomen. Može li se prihvatiti pretpostavka da 

prva kategorija predstavlja sekularni aspekt rada na sebi, a drugi religijski? Donekle, primjetno 

je da ipak dolazi do ispreplitanja te problematike, a kada se malo bolje zagrebe ispod površine, 

otkriva se da velik dio psiholoških tehnika i tehnika rada na sebi postoji i bilo je (i jest) 

primjenjivano u sklopu neke religije (najčešće kršćanstva ili budizma). Kakve su sličnosti i 

razlike između ta dva aspekta? I na to pitanje je poprilično teško odgovoriti, ipak, glavno je to 

da psihološka (sekularna) literatura govori prije svega o različitim tehnikama jačanja ili 

korekcije karaktera, dok ona religiozna o prepuštanju nečeg većem od sebe samog, 

transcendetnom (iako to ne mora biti neko biće već viša stvarnost ili zakon – dharma). 

Često se može čuti da je hrvatsko društvo okrenuto povijesti, kratko se može pogledati 

koliko je naslova objavljeno u UDK skupini 94 (Opća povijest. Povijest pojedinih zemalja i 

naroda). U 2016. godini objavljeno je 104 naslova, u 2017 njih 78, u 2018. izdano je 118, dok 

2019. izašlo 92 naslova povijesne tematike (Svijet i Hrvatska). U tekućoj 2020. zasada je izašlo 

42 naslova.115 Ukupno 434 naslova za razmatrano razdoblje. 

Dakle, ova mala usporedba nam pokazuje da je prema povijesti okrenuto stotinjak naslova  

više nego prema osobnom i duhovnom razvoju (ako ih gledamo odvojeno). Možda je to signal 

koji bi trebala poslušati i hrvatska politika/društvo pa otvarati više teme vezane uz osobni i 

duhovni razvoj, a manje uz povijest. Naravno, preciznija slika bi se mogla postići da se istraže 

čitalačke navike i koliko se naslovi iz istraživanih skupina posuđuju, ali to zahtijeva opsežniji i 

dugotrajniji istraživački rad i prelazi okvire ovog diplomskog rada. 

                                                 
114 Pojam koji označuje središnju misao svjetonazornoga pokreta što se 1960-ih pojavio u SAD-u, a desetljeće 

potom proširio i u Europi. Pokret ističe doživljaj, a relativizira tehnologije i znanstvenu sliku svijeta. Promiče 

preobrazbu svijesti u novu planetarnu svijest, zagovara ekologiju, povratak od antropocentrizma k biocentrizmu. 

Naglašen je sinkretizam koji u sebi združuje elemente židovsko-kršćanske tradicije, istočnih religijâ, gnoze i 

okultizma te modernih znanosti o prirodi prožetih astrologijom. Prilagođeno prema New Age. Hrvatska 

enciklopedija, mrežno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleža, 2020. Pristupljeno 11. 9. 2020. 

<http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=43614>. 
115 Udžbenici nisu ubrajani u statistiku. 
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5. Zaključak 

Kao što je skriptorij poslužio kao sjeme za znanje i mudrost koji će niknuti u spaljenoj 

zemlji ranog srednjeg vijeka, tako bi tiha soba (u knjižnicama i nama samima) mogla poslužiti 

kao sjeme mira koji će uravnotežiti digitalno raspršenog čovjeka. Iako je rad na prepisivanju 

knjiga najčešće bio individualni rad redovnika, u većim skriptorijima (primjerice samostan 

Fulda u Njemačkoj koji je u 8. st. imao do 40 pisara), veliku važnost imao je predstojnik 

skriptorija (najčešće knjižničar) koji je nadzirao i koordinirao proces od nabave materijala za 

pisanje, prijepisa, korekture, iluminacije i uvezivanja što je dovodilo do finalnog proizvoda – 

kodeksa, namijenjenog za vlastite samostanske potrebe ili za prodaju. To se može povezati s 

današnjim zaduženjima nekih knjižničara koji obavljaju različite poslove: od izbora knjiga, 

nabave i skladištenja, preko inventarizacije, sve do njihove promocije i posudbe (uz rad na web 

stranicama i drugim dodatnim poslovima). Tako i ovdje treba reći da rad na osobnom i 

duhovnom razvoju nije solipstistička djelatnost, već ispravan napor koji vodi boljem društvu, a 

može se itekako povezati s knjižnicama i korisnicima.116 

Rad i posvećena atmosfera koja je najčešće nadahnjivala prepisivače bila je sigurno 

nerijetko ispunjena duhom kontemplacije koji je omogućio najljepše rukopise i minijature.117 

Dobro je poznata veza kaligrafije i zen majstora - zašto bi drugačije bilo i u našoj kulturi. U 

skladu s pročitanom literaturom i poznavanjem mentaliteta srednjega vijeka, moglo bi se 

zaključiti da su najbolji armariusi118 bili i dobri radnici i kontemplativci jer je rad koji su 

obavljali zahtijevao optimalnu kombinaciju posvećenosti pisarskoj vještini i otvorenost duha 

Božjoj milosti koja se otkrivala u kontemplaciji i predaji nečemu većemu od ja, mene i moje 

(parafraza anonimusa iz 14. st. autora važnog kontemplativnog djela „Theologia Germanica“). 

Naravno, danas nam skriptoriji nisu nužni uz toliku produkciju tiskane i digitalne građe, 

uz nikad bogatije knjižnice, uz repozitorije svakojake građe, ali potrebna je tišina, mir i 

ravnoteža. Naša civilizacija u velikom je previranju, da li će krenuti u neki mračni digitalni 

vijek gdje će se vještina čitanja prezrjeti ili u nekom posve nepredvidljivom smjeru, nejasno je. 

Odgovor na trenutno stanje civilizacijskog hoda mogao bi se nazrijeti upravo u tihim sobama, 

u institucijama i što je puno važnije u nama samima. 

                                                 
116 Što je primijetio u svojim djelima Gorman, M. Our singular strengths: meditations for librarians. Chicago; 

London: American Library Association, 1998. i Postojana knjižnica, Zagreb: Hrvatsko knjižničarsko društvo, 

2006. 
117 Vidjeti: Medieval Scriptorium https://www.youtube.com/watch?v=wgUslQ3IoKU i Scriptorium: 

https://youtu.be/dL009AticOU (pristup 18.5.2020.). 
118 Srednjovjekovni knjižničari, prema riječi armarium – ormar gdje su se držale knjige. ''Claustrum sine armario 

est quasi castrum sine armamentario.“ (prema Pelc, M. Pismo – knjiga – slika: uvod u povijest informacijske 

kulture. Zagreb: Golden marketing, 2002., str. 63). 

https://www.youtube.com/watch?v=wgUslQ3IoKU
https://youtu.be/dL009AticOU
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Naslov: Komparacija građe za bibliografije osobnog i duhovnog razvoja 

 

Sažetak  

 

    Interes za knjigu kao pomagalo za rad na sebi odredio je ciljeve ovog rada. To su 

prepoznavanje sklonosti prema izdavanju (čitanju) literature vezane uz mentalnu higijenu i 

meditaciju/kontemplaciju. Koristila se analiza i komparacija naslova na području  literature 

svrstane u UDK skupine 2‑58 i/ili 27-58, 24-58 i 233-58 s jedne strane, odnosno 159.153, 

159.92 i 159.96 s druge strane. Koristilo se metodama sakupljanja i izbora građe, bibliografskim 

opisom te klasifikacijom i sređivanjem opisa bibliografskih jedinica. Doprinos rada je 

usustavljivanje i pružanje pregleda literature izdane u Hrvatskoj koja u svjetskim razmjerima 

doživljava sve veću čitanost. Praktična primjena je u prepoznavanju izdavačke politike i 

čitalačkih kretanja u Hrvatskoj uz kritički osvrt na praksu UDK klasifikacije. To se htjelo 

postići analizom online kataloga najvećih hrvatskih knjižnica (NSK i KGZ). Nakon opisa 

ciljeva i metoda prelazi se na pojašnjenje pojmova koji se koriste u ovom radu, osim toga u 

drugom poglavlju opisuje se tiha soba u knjižnicama i unutarnja soba u nama samima. Treće 

poglavlje se sastoji od prikaza bibliografskih jedinica nastalih na temelju bibliografskog niza A 

koje mrežno objavljuje Nacionalna i sveučilišna knjižnica u Zagrebu. U raspravi se prikazuju 

zbirno rezultati pregledanih bibliografija i daje kratak osvrt na stanje i eventualne izmjene u 

određenim UDK podskupinama. Popisano je 287 naslova građe vezane uz duhovni i 284 

naslova uz osobni razvoj u razdoblju od početka 2016. do sredine 2020. godine. Preciznija slika 

bi se mogla postići da se istraže čitalačke navike i koliko se naslovi iz istraživanih skupina 

posuđuju, ali to bi zahtijevalo opsežniji i dugotrajniji istraživački rad. Ovaj rad može potaknuti 

razmišljanje o budućnosti i misiji knjižnica u bliskoj i daljoj budućnosti s naglaskom na osobni 

i duhovni razvoj u okviru naše civilizacije. Odgovor na trenutno stanje civilizacijskog hoda 

mogao bi se nazrijeti upravo u tihim sobama, u institucijama, ali i u nama samima. 

 

Ključne riječi: bibliografija, osobni i duhovni razvoj, meditacija/kontemplacija, mentalno 

zdravlje, UDK klasifikacija  

 

  



   

 

113 

 

Title: Comparison of material for bibliographies of personal and spiritual development 

 

Summary 

 

The interest in the book as an aid to work on oneself determined the aims of this work. 

These are the recognition of the tendency towards publishing (reading) literature related to 

mental hygiene and meditation / contemplation. Analysis and comparison of titles in the field 

of literature classified in UDC 2‑58 and / or 27-58, 24-58 and 233-58 on the one hand, and 

159.153, 159.92 and 159.96 on the other hand were used. Methods that was used were collecting 

and selecting material, bibliographic description, and classification and arrangement of 

descriptions of bibliographic units. The contribution of the paper is to systematize and provide 

an overview of the literature published in Croatia, which is experiencing increasing readership 

on a global scale. The practical application is in the recognition of publishing policy and reading 

movements in Croatia with a critical review of the practice of UDC classification. This was 

achieved by analyzing the online catalogs of the largest Croatian libraries (NSK and KGZ). 

After describing the aims and methods, author moves on to clarify the terms used in this paper, 

in addition, the second chapter describes the quiet room in libraries and the inner room in 

ourselves. The third chapter consists of a presentation of bibliographic units created on the basis 

of bibliographic series A, which is published online by the National and University Library in 

Zagreb. The discussion presents a summary of the results of the reviewed bibliographies and 

gives a brief overview of the situation and possible changes in certain UDC subgroups. In the 

period from the beginning of 2016 to the middle of 2020 were listed 287 titles of material related 

to spiritual and 284 titles related to personal development. A more accurate picture could be 

achieved to explore reading habits and how much titles from the research groups are borrowed, 

but this would require more extensive and lengthy research work. This paper can encourage 

reflection on the future and mission of libraries in the near and distant future with an emphasis 

on personal and spiritual development. The answer to the current state of civilization could be 

seen in quiet rooms, in institutions, but also in ourselves. 

 

Keywords: bibliography, personal and spiritual development, meditation / contemplation, 

mental health, UDC classification 


