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(Ne)egalitaristicko konstruiranje uloge oca na portalima namijenjenim roditeljima
Sazetak

Tema ovoga diplomskog rada jest (ne)egalitaristicko konstruiranje uloge oca na portalima
namijenjenim roditeljima, pod ¢ime se podrazumijevaju razli¢iti pristupi konstruiranju uloge
oca, a koji mogu dominantno pripadati u tradicionalnu (esencijalisticku) te suvremenu
(egalitaristicku) paradigmu roditeljstva. U teorijskome dijelu najprije su opisane temeljne
postavke esencijalizma i egalitarizma u kontekstu roditeljskih uloga, a zatim su predstavljeni
nacini na koje roditelji koriste medije u svojem pedagoskom obrazovanju te razliite
mogucénosti konstruiranja roditeljskih uloga putem medija. Na temelju nedostatka istrazivanja
koja se bave medijskim konstruiranjem roditeljskih uloga definirano je istrazivacko pitanje:
konstruiraju li odabrani portali namijenjeni roditeljima ulogu oca na dominantno egalitaristicki
ili neegalitaristicki nacin? Provedena je tematska analiza ¢lanaka objavljenih u posljednje tri
godine na odabrana tri hrvatska portala namijenjena roditeljima. Rezultati su pokazali
dominaciju egalitaristiCkoga konstruiranja uloge oca; ocinstvo se u velikome broju clanaka
poistovjecuje s roditeljstvom isto koliko i majcinstvo te ga se smatra prirodnom ulogom
muskarca koja se tijekom vremena postupno razvija. No razina zastupljenosti tradicionalnih
konstrukcija uloge oca nije zanemariva, a takva nekoherentnost medijskih sadrzaja navodi na
zakljucak o vaznosti kritiCkoga pristupa razlicitim medijskim izvorima. Rad zavrSava razradom
ograniCenja istrazivanja te smjestanjem teme u pedagogijski kontekst; istaknute su pedagogijske
implikacije ovoga istrazivanja te je elaborirana uloga pedagoga u tom kontekstu.

Kljuéne rijeci: ocinstvo, roditeljske uloge, esencijalizam, androginost, pedagosko obrazovanje
roditelja

(Non)egalitarian construction of the role of the father on parenting portals
Abstract

The topic of this thesis is (non)egalitarian construction of the role of the father on the portals
intended for parents, which refers to different approaches to constructing the role of the father,
which may predominantly belong to the traditional (essentialist) and modern (egalitarian)
paradigm of parenthood. The theoretical part firstly describes the basic assumptions of
essentialism and egalitarianism in the context of parental roles, and then presents the ways in
which parents use the media in their pedagogical education and the different possibilities of
constructing parental roles through the media. Based on the lack of research on media
construction of parental roles, a research question was defined: Do the selected parenting portals
construct the role of the father in a predominantly egalitarian or non egalitarian way? A
thematic analysis of articles in three Croatian portals intended for parents was conducted, for the
period of the last three years. The results showed the dominance of egalitarian construction of
the role of the father; fatherhood is in many articles identified with parenthood as much as
motherhood and is considered to be a natural role of the man which gradually develops over
time. However, the level of representation of traditional constructions of the role of the father is
not negligible, and such incoherence of media content leads to the conclusion about the
importance of a critical approach to different media sources. The paper concludes by elaborating
the limitations of the research and placing the topic in a pedagogical context; the pedagogical
implications of this research are highlighted and the role of pedagogues in this context is
elaborated.

Keywords: fatherhood, parental roles, essentialism, androgyny, pedagogical education
of parents



1. Uvod

Tematika odgojne uloge oc€eva u suvremenome se dobu sve viSe aktualizira, ponajvise
zbog rezultata mnogobrojnih istrazivanja kojima se pokazalo da inferiorno$¢u odgojne
uloge oceva (u odnosu na dominantnu ulogu majki) dominira socijalna, odnosno
drustveno 1 kulturalno uvjetovana raspodjela roditeljskih odgojnih uloga. Socijalni
konstruktivizam u ovome se radu odnosi na utjecaj drustva i kulture u kontekstu
konstruiranja roditeljskih uloga, a konstruiranje istth moze se odvijati prema dva pola:
esencijalistickom 1 egalitaristickom.  Esencijalisticka paradigma roditeljstvo
poistovjecuje s majcinstvom (Buri¢, 2004), a ulogu oca reducira na izvankuéne
aktivnosti i prehranjivanje obitelji, ¢ime se muskarce pozicionira kao modele uspjeha u
vanjskome svijetu (Pernar, 2010), a taj uspjeh ujedno je kljucan u razvoju njihove slike
o sebi (Aldous 1 sur., 1998). Ovakva ideologija posljedica je stavova steCenih rodnom
socijalizacijom, kako u djetinjstvu tako i u kasnijim Zivotnim iskustvima (Pahi¢, 2019).
Navedeno rezultira moguénoscu da se ocevi aktivno ukljuceni u odgoj i brigu o djetetu

suocavaju s pretpostavkama da nisu njegovatelji (Dowd, 2000).

Aktivna ukljucenost oceva u odgoj i brigu o djeci dovodi do suvremenoga videnja oca
koje se sve manje odnosi na njegovo bavljenje izvanku¢nim aktivnostima te suportivan
odnos spram Zene 1 djece, a sve viSe na aktivnu ulogu u njegovanju i direktnu brigu o
djetetu (Pernar, 2010); drugim rije¢ima, svjesnost o ulozi svake osobe u djetetovu
zivotu postaje temelj odgoja (Meunier, 2002). U skladu s time, sve vise se javljaju
termini poput ravnopravnog, odnosno egalitarnog roditeljstva (Van Egeren, Hawkins,
2004). Takoder, suvremene konstrukcije roditeljstva pred roditelje stavljaju povecane
1zazove; potreba za svjesnoS¢u o odgojnim postupcima i aktivnom uklju¢enoS¢u navodi
na odmak od roditeljstva kao intuitivne uloge, $to nedvojbeno dovodi do roditeljskih

nedoumica i povecane nesigurnosti u roditeljevanju.

Roditelji pri susretanju s nedoumicama vezanih za roditeljstvo nerijetko posezu za
literaturom 1 medijima u potrazi za odgovorima; iako navedeni izvori naj¢eS¢e nude
direktne savjete te pokrivaju gotovo sva podrucja koja roditelje zanimaju, nude i Citav
spektar implicitnih poruka o roditeljevanju. U ovome ¢e se radu poruke koje autori
tekstova putem medija Salju roditeljima odnositi na one kojima se na portalima
namijenjenim roditeljima konstruira ocinska uloga. S obzirom da su stavovi roditelja

promjenjive varijable (Berdica, 2013), vazno je biti svjestan moguénosti usmjeravanja



istih prema ranije spomenuta dva suprotna pola - od tradicionalnoga (esencijalistickoga)

do suvremenoga (egalitaristickoga) poimanja roditeljskih uloga.

U radu ¢e se, nakon definiranja ocinstva, detaljnije govoriti o esencijalistickoj
paradigmi, koja je u proslosti, a dijelom i danas, dominirala konstruiranjem ocinske
uloge i drustvenih o¢ekivanja od oca po pitanju odgoja djece. Rad ¢e se nadalje baviti
egalitarizmom kao suvremenim pristupom roditeljskim ulogama. Posljednji dio
teorijskoga okvira posvecen je medijskome konstruiranju roditeljskih uloga; prikazani
su rezultati istrazivanja koji upucuju na postojece oblike konstruiranja roditeljskih uloga
u razli¢itim medijskim izvorima te razlozi koje roditelji navode kao klju¢ne za
koriStenje razli¢itih medijskih izvora. Jedan od takvih oblika (samo)obrazovanja
roditelja su 1 portali namijenjeni roditeljima. Istrazivacki dio rada bavit ¢e se tematskom
analizom hrvatskih portala namijenjenih roditeljima kako bi se dobio uvid u
konstrukciju/e ocinstva koja/e dominira/ju istima. Drugim rijeima, istrazivanje ¢e
eksplicirati u kojoj se mjeri portali namijenjeni roditeljima (ne) okrecu egalitaristi¢koj

odgojnoj poziciji oeva.

Na kraju ovoga uvoda moZze se istaknuti pitanje koje postavljaju Shenan 1 Kaestle
(2009): jesu li razli¢ita ponasanja muSkaraca 1 Zena odgovor na razlicite rodne uloge i
nejednakosti u mo¢i, ili su razlic¢ita ponaSanja muskaraca i Zena odgovorna za razlicite
rodne uloge i razlike u mo¢i? S ovim pitanjem na umu moze se krenuti u daljnju razradu

teme.



2. O¢instvo — od esencijalisticke proSlosti do egalitarne buduénosti
2.1. Odredenje ocinstva i uloge oca

Prema ¢l1.61.st.1. Obiteljskoga zakona (2015), otac djeteta je maj¢in muz. Zakonske definicije
pojma oca dakle postoje, no konkretna odredenja ocCinstva kao roditeljske uloge teze je
pronaci, na Sto se nadovezuje i nepostojea univerzalna definicija (uspjesnoga) ocinstva.
Stoga je ocekivanja oceva (i drustva) o njihovoj ulozi, onome $to zaista rade i1 utjecaju na
djecu potrebno potraziti u kontekstu obitelji, zajednice, kulture i povijesti drustava (Cabrera i
sur., 2000).

Temeljna odrednica suvremenoga ocinstva jest motiviranost muskarca za sudjelovanje u
odgoju djece (Cudina-Obradovi¢, Obradovi¢, 2006). Drugim rije¢ima, sudjelovanje oca u
odgoju djeteta ima smisla samo ako on to Zeli te ako tu ulogu smatra dijelom svoje (socijalne)
uloge, a ne kao neSto nametnuto zbog nuznosti i racionalnosti obiteljske organizacije
(Berdica, 2013). U prilog navedenome ide istrazivanje provedeno na uzorku od 89 bra¢nih
parova s djecom predskolskog uzrasta (sudionici su ispunjavali upitnike 1 sudjelovali u
intervjuima tematike koliko i kako su ukljuceni u aktivnosti odgoja djece) kojim se doslo do
rezultata kako ocevi sudjeluju u mnogo vise interakcija ako njegovanje smatraju izuzetno
vaznim (Rane, 2000). No ne smije se zanemariti ¢injenica da se znacenje 1 razina aktivnosti
oCeva razlikuju ovisno o kontekstu u kojem ocevi djeluju, odnosno ovisno o vladajuéim
zakonima 1 povijesti druStava (Morrell, Richter, 2004; Hurstel, 2012). Castelain-Meunier
(2002) piSe o tri kategorije oCinstva s obzirom na povijesna vremenska razdoblja, a to su
sljedece kategorije: tradicionalni model ruralnih drustava u kojemu je uloga oca simbolicka i s
kojim se djeca identificiraju, zatim model oca u industrijskim drustvima u kojima je uloga oca
poistovje¢ena s uglavnom odsutnim hraniteljem obitelji te model suvremenoga oca u
postindustrijskim drustvima putem kojega se uloga oca deinstitucionalizira te se otac u
svojemu privatnom prostoru okrece blizini s drugima. Ovakvu povijesnu perspektivu
kategorija o¢instva moguce je promatrati paralelno s pojmovima ukljucenosti i neukljucenosti
oca o kojima pise Berdica (2013); o¢evi mogu biti u odgoj ukljuceni bioloski ocevi, u odgoj
ukljuceni socijalni ocevi, u odgoj neukljuceni bioloski o€evi te u odgoj neukljuceni socijalni
ocevi. Ako se pozornost usmjeri na u odgoj ukljucene oceve, Lambov triparticijski model
ofeve ukljucenosti uvelike moze pomo¢i pri elaboraciji razina ukljucenosti, koje prema

navedenome autoru ukljucuju sljedece faktore:
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» angazman (interakcija, direktna ukljuenost); odnosi se na vrijeme koje otac provodi
u stvarnoj interakciji s djecom, odnosno na direktne interakcije djeteta i oca s karakteristikom
pune oceve posvecenosti. Primjeri takve ukljucenosti su igranje s djecom, uspavljivanje i

hranjenje djece i sli¢no (Lamb, 2000);

* pristupacnost (dostupnost); odnosi se na fizicku ili psiholoSku pristupacnost, a
aktivnosti ne ukljuCuju neposrednu akciju, ve¢ samo dostupnost roditelja; autor navodi
primjer roditelja koji se nalazi u jednoj, a dijete se samostalno igra u drugoj sobi. Dakle,
roditelj je dostupan i pristupacan, no ne sudjeluje u aktivnostima zajedno s djetetom (Lamb,

2000) te

» odgovornost; posljednji faktor odnosi se na odgovornost za dobrobit svoje djece
(Pleck, Stueve, 2001), preduvjet za Sto je o¢evo poznavanje razlicitih socijalnih, kognitivnih,
tjelesnih 1 emocionalnih potreba djeteta. Poznavanje navedenih komponenti oca dovodi u
mogucénost djelovanja i poduzimanja potrebnih koraka da bi se te potrebe zadovoljile. Prema
McBride 1 Mills (1993), odgovornost se moze ocitovati i kroz ocevu ukljucenost u
organizaciji aktivnosti koje se tiCu djeteta, a navedeno ne implicira direktnu interakciju

izmedu oca 1 djeteta.

Iz opisanih perspektiva poimanja o€instva moze se zakljuciti kako se ovome pojmu moze
pri¢i na razli¢ite nac¢ine. U ovome ¢e se radu ocinstvo odnositi na aktivno sudjelovanje

muskaraca u odgoju 1 obrazovanju djeteta za ¢iji su razvoj (zakonski ili socijalno) odgovorni.

2.2. Esencijalisticko poimanje uloge oca

Ranije opisani oblici oceve ukljucenosti kroz povijest su bili zanemarivani ponajviSe zbog
prevladavaju¢ih esencijalistickih uvjerenja o ulozi oca u odgoju djeteta. Esencijalizam se
odnosi na vjerovanje kako ¢lanovi odredene kategorije dijele duboko ukorijenjene znacajke
koje odreduju njihov identitet (Haslam, Whelan, 2008; Phillips, 2010), a esencijalisticka
uvjerenja nadalje se reflektiraju na kognitivne procese kojima se opravdavaju i racionaliziraju
postoje¢i drustveni sistemi (Verkuyten, 2003). U kontekstu ocinstva moguce je pomocu
esencijalistiCkih stavova racionalizirati ulogu muskarca, odnosno oca kao skrbnika ili
hranitelja obitelji (Rane, McBride, 2000). Osobe s ¢vrstim esencijalistickim uvjerenjima
takoder su sklonije stereotipiziranju i stvaranju predrasuda u odnosu s drugima; to su osnovni

procesi esencijalistickih uvjerenja (Keller, 2005). Glavno esencijalisticko obiljezje oceva kao



skupine jest neposjedovanje instinkta za roditeljstvo (Silverstein, Auerbach, 1999). Dakle, ako
se oceve gleda kao oceve, a ne kao roditelje, oni postaju podlozni stereotipiziranju i
predrasudama, odnosno drustvenim ocekivanjima i pretpostavkama o njihovim ulogama.
Ovako opisanu esencijalisticku paradigmu podrzava i neokonzervativna perspektiva prema
kojoj se bioloske reproduktivne razlike takoder poistovjecuje s esencijalnim razlikama u
roditeljskome ponaSanju, ¢ime se implicira odvojenost uloga muSkaraca i Zena, odnosno
ofeva i majki (Silverstein, Auerbach, 1999). Objasnjenje razlika u koli¢ini oceve i majcine
ukljucenosti oko odgoja djeteta kao posljedice biologijskih razlika muskaraca 1 Zena ponekad
polazi 1 od usporedbe majc¢inskog 1 o¢inskog ponasanja u zivotinjskim vrstama; u vise od 90
% zivotinjskih vrsta ocevi se ni u kojem obliku ne bave potomstvom (Berdica, 2013). Drugim
rijeCima, ako se rodne (ovdje roditeljske) uloge prihvati kao prirodne, male su Sanse da ¢e
pojedinac razmatrati moguénosti izvan onih koje smatra da mu pripadaju, a upravo to je
kriticna komponenta razvoja identiteta (Marcia, 1966). Identitet oca (i majke) moze se shvatiti
kao recipro¢nost odnosa muskaraca, Zena, djece i ostalih u odgoj ukljucenih strana (Marsiglio
i sur., 2000), a ako se isti prihvati kao rodno uvjetovan, ne treba iznenaditi ¢injenica da se
majcinstvo nerijetko smatralo, i jo§ uvijek se smatra, vaznim dijelom Zenina identiteta, a
ocinstvo ,,pozeljnom, ali ne 1 nuznom muskar¢evom ulogom* (Cudina Obradovi¢, Obradovié,
2006, 258). Dozivljaj roditeljske kompetencije kao prediktor ukljucenja u odgoj moze se
oprimjeriti rezultatima istrazivanja u kojemu je 209 parova s djecom u dobi od 6 do 36
mjeseci ispunjavalo upitnike, a ¢ije su analize otkrile kako esencijalisticki stavovi, odnosno
percepcije roditelja (i oceva i majki) o ulozi oca pridonose razini o€inske ukljucenosti (Gaunt,
2006), §to je potvrdilo 1 istrazivanje na uzorku roditelja s djecom u dobi od tri do pet mjeseci

(Beitel, Parke, 1998).

Esencijalisticka uvjerenja prenose se uglavnom tradicionalnom rodnom socijalizacijom;
razlike u spolovima na djecu se odrazavaju putem adaptacije na za spol specifi¢no ponaSanje,
a o tome kako se trebaju osjecati 1 ponaSati djeca otkrivaju gledanjem ¢lanova istog spola 1
interakcijama s onima u neposrednoj blizini (primjerice rodbina i roditelji) (Bjorklund 1 sur.,
2002). Vrijednosti koje cijene roditelji, ali 1 vrijednosti nastale u odredenoj okolini 1 drustvu
nerijetko se prenose na djecu u obliku izgradivanja druStvenih, moralnih 1 kulturnih
vrijednosti te izgradnji odredenih obrazaca ponasanja, na $to spol djeteta i roditelja ima velik
utjecaj (DruZzinec, 2016). Djeca jo$ u ranoj dobi mogu postati osjetljiva na misljenja drugih o
sebi, odnosno svjesna ¢injenice da njihova ponasanja utjecu na sliku koju stvaraju o sebi kod
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drugih (Fehr i sur., 2008). Zbog toga je uloga roditelja u psiholoSkom razvoju djece vrlo
vazna jer ona u skladu s genetski utemeljenim dispozicijama traze okolinu konzistentnu s
genotipom (Bjorklund i sur., 2020); opcenito, miSljenja i ponaSanja bioloski posredovana
procesima u mozgu susre¢u se s okruzenjem kojeg pojedinac dozivljava (Shenan, Kaestle,
2009). Primjeri za opisano su poticanje stereotipnih aktivnosti djece (sport, matematika) od
strane roditelja (Eccles i sur., 1990) te suptilne razlike u obliku viSe razgovora i rije¢i podrske
upucenih djevojéicama, S§to posljedicno moze indirektno utjecati na razvoj stereotipnih

ponasanja - asertivnost kod djecaka i1 verbalne vjestine kod djevojcica (Brooks, 2011).

Ako se djeCake socijalizacijom priprema za neovisnost, a djevojcCice za blisku komunikaciju s
drugima (Christensen, Heavey, 1990), takav mehanizam rodne socijalizacije utjeCe 1 na
pripremu za roditeljsku ulogu. Prema socijalnoj teoriji, muskarci kasnije imaju manje prilika
za socijalizaciju ocinske uloge te pokazuju viSu razinu anksioznosti po pitanju iskazivanja
emocija i intimnosti (Adamovi¢, 2014). S druge strane, zenama je pruzeno vise prilika za
ucenje o ulozi majke (Brayfield, 1995) te one istovremeno pokazuju viSu razinu empatije i
ovisnosti o drugima (Adamovi¢, 2014). S viSom razinom empatije i ovisnosti o drugima moze
se povezati i veca sklonost majki dodirivanju djece, vokalizaciji, iskazivanju naklonosti i
drzanju djece nego §to je slucaj s ocevima, bez obzira na njihovu relativnu ukljuc¢enost u brigu
o djeci (Lamb 1 sur., 1982). Diskutabilnost ovakvoga konstruiranja roditeljskih uloga
potvrduju 1 rezultati istraZivanja provedenog na uzorku kanadskih majki, koji su pokazali
posljedice intenzivnog maj¢instva u obliku stresa, iscrpljenosti, anksioznosti i osjecaja krivnje
(Wall, 2010). Moze se zakljuciti kako su ovakvi rezultati potentni za propitivanje majCinstva
kao Zenama urodene vjestine za koju, ve¢ samim time Sto su Zene, imaju urodene dispozicije

za lako obavljanje majcinskih zadataka.

Prikaz stanja u Hrvatskoj po pitanju esencijalistickoga pristupa odgojnoj ulozi oca dobro
oslikava istrazivanje provedeno 2019. godine kojim se htjelo dobiti uvid u razinu ukljucenosti
oceva u odgoj djece u sjeverozapadnoj Hrvatskoj. Uzorak je ¢inilo 156 roditelja 1 njihova
djeca vrticke dobi. Rezultati su pokazali da su ocevi u neposrednu njegu djeteta ukljuceni od
jednom dnevno do nekoliko puta tjedno (od ¢ega najmanje kod kupanja djeteta). Zakljuc¢ak
istrazivanja proizaSao na temelju pretpostavke da se ocevi ukljuceni u njegu djeteta ukljucuju
1 u ostale aktivnosti zadovoljenja fizioloskih potreba djeteta jest da postotak oCeva iz uzorka,

koji se svakodnevno bave majcinim aktivnostima, iznosi izmedu 13% i 25% (Pahi¢, 2019).



Takoder, istrazivanjem na uzorku od 261 roditelja djece predskolske dobi dokazano je kako se
njegom djece i dalje dominantno bave majke, dok u domenu uloga oba roditelja ulaze igra,

zabava i postavljanje obrazovnih temelja (Ivkovi¢ i sur., 2014).

Dosadasnji teorijski dio moze se zakljuciti razmatranjem biopsihosocijalnoga kontekstualnog
modela, koji je fleksibilniji te predlaze postojanje malih bioloski povezanih rodnih razlika u
ponasanju prisutnima po rodenju, kao Sto su vece jezicne vjeStine djevojCica te veca
reaktivnost 1 energetska razina djecaka, a na te se razlike kasnije vrSe socijalizacijski pritisci
odraslih 1 vr$njaka kako bi ih se preusmjerilo u rodne razlike u izrazima osjecaja s obzirom na

spol (Chaplin, 2014).

2.3. Egalitaristicko poimanje uloge oca

Nedostatci esencijalisticke paradigme navode na razmisljanje o moguéim smjerovima
suvremenijega pristupa roditeljskim ulogama. Jedan od tih smjerova je rodni egalitarizam u
javnoj ili privatnoj domeni (McDaniel, 2008). Egalitarizam unutar privatne domene moze se
promatrati kao strukturu drustvenih odnosa u kojoj raspodjela rada oko kuéanskih poslova te
brige unutar obitelji nije rodno oblikovana (Brighouse 1 Wright, 2008). U kontekstu ovoga
rada navedeno znaci kako ocevi i majke trebaju biti jednako odgovorni za svoju djecu (Pernar,
2010). Isto stoji i u ¢l.5 Zakona o ravnopravnosti spolova, u kojem se ravnopravnost roditelja
opisuje kao jednaka razina prisutnosti muskaraca 1 Zena u svim podrucjima privatnoga i
javnog Zivota te posjedovanje jednakih moguénosti za ostvarivanje prava, kao i uZivanje
jednake koristi od ostvarenih rezultata. Ovome u prilog ide istraZivanje kojim se pokazalo
kako ocevi ukljueni u odgoj i1 brigu o djeci imaju stabilnije brakove, ne zbog gubitka
uloZenog uslijed eventualnog prekida, ve¢ zato §to su Zene zadovoljnije ako je muskarac

intenzivno ukljucen u aktivnosti koje ukljucuju djecu (Kalmijn, 1999).

Takva egalitaristicka distribucija mo¢i predstavlja izazov dominantnoj kulturnoj ideologiji,
zahtijevaju¢i rekonstrukciju tradicionalnoga maskulinog identiteta (Silverstein, Auerbach,
1999). Tradicionalnu hegemonijsku maskulinost Magaraggia (2012) 1 Maskalan (2016)
objasnjavaju kao ogradivanje od osobnih emocija te kao prepreku izgradivanju intimne veze s
djetetom. Ograni¢enost emocionalne ekspresivnosti oca je oduvijek stavljala u drugi plan po
pitanju odgoja, no, bez obzira na pasivnost i sekundarnu ulogu u odgoju djece, oca se u
proslosti smatralo nuznim kako bi se obitelj moglo imenovati potpunom 1 normalnom
(Kusevi¢, 2011). Opisano poimanje ocinstva neproduktivno je jer djeca prema svojim
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ocevima mogu razviti duboku emocionalnu privrzenost koja ne ovisi o sigurnosti koju
dobivaju putem drugacijih oblika privrzenosti razvijenih u odnosu s majkama (Buri¢, 2004).
Na emocionalnu se ekspresivnost, dakle, treba gledati kao na zajedni¢ko sredstvo oba
roditelja u brizi za dijete, a ne samo kao privilegiju, odnosno sposobnost majke (Brajsa,
1995). 1z feministicke perspektive, redefiniranje oCinstva na nacin da se poti¢e bliskost i
njegovanje u centar rodne socijalizacije stavlja povezanost i vezanost, Sto muzevnost ¢ini

manje opresivnom, kako za Zene tako 1 za muskarce (Silverstein, 1996).

Pocetci dekonstrukceije tradicionalnoga maskulinog identiteta mogu se pronaci u razdoblju od
1970-1h naovamo. Do 1970-ih godina u istrazivanjima su postojale vece rodne razlike jer su u
uzorcima prevladavale obitelji s nezaposlenim majkama i zaposlenim oCevima, a razina
roditeljskog stresa, sukladno navedenome, bila je visa kod majki, dok se na oca gledalo
isklju¢ivo kao na hranitelja obitelji i moralnu podrsku majci (Marsiglio, 1991); istrazivanja
toga razdoblja pokazivala su uglavnom visoku razinu instrumentalne uloge oca te ekspresivne
uloge majke (Twenge, 1971). No, 1970-ih godina dolazi do promjena u obiteljskim
strukturama; dijete dolazi u srediste obitelji, a uloga oca kao glave obitelji mijenja se u ulogu
oca djeteta, ¢ime ofinstvo dobiva na vaznosti, s obzirom na to da je u interesu djeteta
(Hurstel, 2012). U tome razdoblju po€inju se javljati istrazivanja ofeve odgojne uloge te
aktivnosti koje ocevi obavljaju s partnericom i djecom (Pahi¢, 2019), a u isto vrijeme aktivna
je 1 faza tijekom koje je aktivno roditeljstvo isticano kao srediSnja komponenta ocinske uloge
te je ista prikazana kao myjerilo ocjenjivanja dobrih oceva (Lamb, 2000). Jacanje rodno
simetri¢nih normi utjecalo je na vecu stabilnost izmedu partnera te se Zene viSe nije moglo
smatrati primarnim njegovateljicama; u industrijaliziranim kulturama muSkarci i1 Zene
zaraduju podjednako te takve druStvene promjene od heteroseksualnih muskaraca zahtijevaju
propitivanje odnosa 1 mo¢i koje su imali u tradicionalnim nuklearnim obiteljima, odnosno na
kusnju stavlja ulogu oca kao zasStitnika obitelji (Esping-Andersen, 2014). Na navedeno je lako
nadovezati rezultate dobivene istrazivanjem provedenom s 20 obitelji u kojima zaraduju oba
partnera te 20 obitelji u kojima zaraduje samo jedna osoba; ocevi u obiteljima u kojima
zaraduju oba partnera bili su znacajno vise ukljuceni u skrb o djeci (Crouter 1 sur., 1987).
Navedeno se moze povezati s ¢injenicom da se u suvremenom dobu smanjuje razlika izmedu
profesionalnoga i obiteljskog opterecenja ulogom (Barnett i sur., 1994). Takoder, dokazano je
kako djeca iz obitelji u kojima otac ima dominantnu ulogu u odlu¢ivanju pokazuju najvise
neegalitaristicki orijentiranog ponasanja, dok najnizi stupanj druStvenoga neegalitarizma
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pokazuju djeca iz obitelji u kojima majka upravlja; ona iz obitelji u kojima otac i majka imaju
podjednak stupanj moc¢i nalaze se izmedu prve dvije opcije (Sidanius, Pefia, 2003). Unato¢
podjednakoj razini stresa koju dozivljavaju ocevi i majke (Deater-Deckard, Scarr, 1996),
razlike u pojedinacnim stresorima i dalje govore o tradicionalnom poimanju roditeljskih uloga
(Smojver-Azi¢, 2010). Tako su u obiteljima s viSe djece Sanse da otac bude ravnopravno
ukljucen u brigu o najmladem djetetu najvece u slucaju razlicitih poslovnih rasporeda oca i
majke, odnosno (ne)dostupnosti majke (Brayfield, 1995). Vidljivo je kako istrazivanja i u
novije vrijeme potvrduju razlike u vremenu oceva i maj¢ina bavljenja djecom, no neka ipak
ukazuju na postupno povecanje oCeve ukljucenosti, osobito u dvoroditeljskim obiteljima s
novim narastajima oCevima koji vikendom djeci posvecuju viSe vremena nego majke

(Berdica, 2013).

Iz dosadasnjega teorijskog dijela moguce je zakljuciti kako je ocinski identitet pozeljno
stjecati 1 razvijati aktivnim ukljucivanjem u aktivnosti koje obavlja i majka jer se tako
razvijaju znanja 1 vjeStine kvalitetnoga roditeljevanja, S§to u konacnici dovodi do
samopouzdanosti oca i doZivljaja osobne roditeljske kompetencije (Cudina-Obradovié,
Obradovi¢, 2006). Takvo aktivno roditeljstvo potrebno je prakticirati ve¢ od rodenja djeteta,
¢emu u prilog idu rezultati istrazivanja koja su potvrdila pozitivne posljedice po o€inski
identitet 1 kompetencije tijekom njihova ukljuenja u najranijoj dobi djeteta. Tako je
Greenberg (1974, prema Buri¢, 2004) otkrio kako su ocevi koji su prethodno bili prisutni na
porodu tocnije opisivali temperament 1 raspolozenja svoje djece te davali bogatije opise
njihovih osobnosti u dobi od tri do Sest mjeseci. Parke 1 Sawin (1975, prema Buri¢, 2004)
dokazali su pak kako ocevi svoju djecu hrane jednako ucinkovito kao 1 majke te da se
pravovremeno prilagodavaju pojedinim raspoloZenjima 1 osjetljivostima djece, S§to se
dogadalo neovisno o prethodnim (ne)iskustvima oceva s djecom. Iz opisanih su rezultata

istrazivanja vidljive prednosti 1 potreba za aktivnim o€instvom od najranije dobi djeteta.

S obzirom na opisanu vaznost ukljuenosti oca u odgoj djece od njihove najranije dobi, kao
jedan od pokazatelja rasta egalitaristickoga poimanja roditeljstva moze se promatrati i rastuci
broj muskaraca koji koriste roditeljski dopust namijenjen ocevima (Pernar, 2010). I u ovome
kontekstu otvara se prostor za dekonstrukciju tradicionalnih ideala roditeljstva te
osvjeStavanje uloge ocinskoga dopusta kao doprinosa vecoj emocionalnoj i prakti¢noj

ukljucenosti oca u brigu o djetetu (Dobroti¢, Varga, 2018). Istrazivanja provedena u Hrvatskoj



pokazala su da 80 % muSkaraca 1 Zena misli kako bi musSkarci trebali imati mogucnost
koriStenja roditeljskog dopusta (Bijeli¢, 2011). Drugim istrazivanjem provedenim na
reprezentativnom uzorku od 1000 osoba pokazalo se kako je 24 % sudionika iskazalo stavove
0 potrebi ravnopravne uporabe dopusta (Jugovi¢, 2016). Usporedbe radi, istrazivanje u
Svedskoj provedeno putem statistickih podataka o parovima u kojima oboje zaraduju
pokazalo je da ocevi uzimaju skraceni dopust ukoliko smatraju da bi zbog istoga mogli snositi
posljedice u poslovnom okruzenju, a na uzimanje i trajanje dopusta utjecu i stavovi drugih
muskaraca u istome radnom okruzenju, dok je majCin radni status bio manje utjecajan faktor

(Bygren, Duvander, 2006).

Opisana aktivna ukljucenost oca u odgoj djece moZe se promatrati i pomocu pojma
androginosti. Androgine pojedince na opcenitoj razini Greeve Spees i Zimmerman (2003)
definiraju kao pojedince za koje se smatra da posjeduju Sirok spektar kako femininih tako i
maskulinih osobina 1 vjeStina. Bem (1974) maskulinost i femininost objasnjava kao dvije
nezavisne dimenzije, §to mogucim Cini karakteriziranje pojedinaca ne kao samo maskulinih ili
samo femininih, ve¢ je mogucée i posjedovanje karakteristika iz obje dimenzije. Posve
maskuline ili posve feminine osobine posjeduje oko 50 % ljudi, dok je androginih osoba 35 %
(Carothers, Reis, 2004). U kontekstu ocinstva, pojam androginoga oca Magaraggia (2012)
objasnjava kao oca koji je aktivni sudionik u svakodnevnoj brizi za dijete te ima razvijenu
viSu razinu ekspresivnosti 1 intimnosti te vecu ulogu u socijalizaciji djece, ¢ime se zamucuju
granice majcinstva 1 o€instva, §to navodi na zakljuak kako androginost pridonosi razvoju
roditeljske kompetentnosti 1 fleksibilnosti. Ocevi klasificirani kao androgini viSe su ukljuceni
u svakodnevne aktivnosti skrbi o djeci od onih koji su klasificirani kao maskulini, a androgini
muskarci u praksi njege djece viSe nalikuju androginim zenama nego maskulinim muskarcima
te su nekonvencionalniji 1 autonomniji u osobnom Zivotu (Baumrind, 1982). No, ocevi
klasificirani kao maskulini, a koji su u braku sa majkama koje su androgine ili maskuline, vise
su ukljuceni u brigu i odgoj djece u odnosu na maskuline oceve u braku s femininim Zenama
(Russell, Russell, 1987). Egalitarizam i androginost mogu se, dakle, promatrati kao dva bliska
koncepta koje je potrebno vise pretvarati u prakticne roditeljske postupke kako bi ocevi svoju

oc¢insku ulogu mogli dozivjeti kao iskustvo osobnog rasta (Abbell, Schwartz, 1999).

Zakljucno, nekoliko je razloga zaSto se egalitaristicko poimanje roditeljstva moze smatrati

pedagogijski produktivnijim pogledom na roditeljstvo. Iz perspektive roditelja, takav pristup
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dovodi do dekonstrukcije opresivnih odnosa izmedu muSkaraca i zena te veceg osjecaja
zajednistva (Deutsch, 2001) i pravednosti (Bartolac, Kamenov, 2013) medu njima. Iz
perspektive djeteta, egalitaristiCkim pristupom roditeljskim ulogama u fokus odgoja dolazi
interes djeteta (Hurstel, 2012); odgojni postupci usmjeravaju se prema cjelokupnom razvoju
djeteta, a nisu oblikovani prema rodno ocekivanim ponasanjima od ocCeva i majki. Navedeno
je vazno jer pedagogijski pristup odgoju dijete smatra aktivnim i kompetentnim druStvenim
sudionikom koji uci putem reakcija odraslih na njegova ponasanja (Basi¢, 2011). Te reakcije
odraslih na ponasSanja djeteta u kontekstu ovoga rada odnose se na poticanje razvoja
(ne)egalitaristickih vrijednosti kod djece, odnosno na razvoj misljenja o roditeljskim ulogama.
Stoga se moze zakljuciti kako egalitaristicki odgoj danasnjih roditelja stvara temelje za

drustvo buduénosti liSeno porobljujuce i1 usko definiranih rodnih uloga (Kusevi¢, 2020).

3. Medijsko konstruiranje roditeljskih uloga

Na pocetku valja naglasiti kako se u radu pod pojmom medija podrazumijevaju ,,sustavi
javnoga informiranja koji sluze za diseminaciju vijesti u svrhu informiranja, educiranja i
zabave najSirih slojeva drustva® (Jur¢i¢, 2017, 127). Diseminacijom vijesti vezanih za
roditeljske uloge potice se socijalno konstruiranje drustvenih poimanja obitelji i roditeljskih
uloga (Hammond, 2005). Drugim rije¢ima, socijalni konstruktivizam se u kontekstu
roditeljskih uloga moze promatrati putem druStvenih poimanja obitelji 1 njezinih ¢lanova
(Kusevi¢, 2011). Takvo rodno konstruiranje oc¢ekivanja od roditelja (Hammond, 2005) moze
rezultirati upravljanjem obiteljskom dinamikom, a opisano dobiva na vaZnosti i1 kada se u
obzir uzme da su mediji roditeljima vazan kanal ucenja o roditeljstvu (Assarson, Aarsand,

2011).

Prostor za medijsko konstruiranje roditeljskih uloga otvara se na temelju Siroke upotrebe istih
od strane roditelja; dok su tradicionalni izvori savjetovanja bili obitelj, prijatelji 1 knjige
(Hammond, 2005), za suvremeno komuniciranje putem medijskih resursa roditelji se odluc¢uju
zbog sve slabije podrske od strane obitelji, prijatelja i rodbine (Plantin, Daneback, 2009).
Usto, roditelji pisane izvore sve viSe nadopunjavaju pa i zamjenjuju mreznim materijalima
zbog njihove prakti¢nosti 1 Siroke dostupnosti, uz Sto se kao vazan ¢imbenik spominje i
anonimnost korisnika (Plantin, Daneback, 2009; Duncan, Steimle, 2004, prema Cameron,
2013). Navedeno je konkretno potvrdeno i za o€eve; Lupton i suradnici (2016) isti¢u kako se

muskarci okre¢u medijima s ciljem pronalaska podrske i savjeta, pogotovo od strane drugih
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oceva. Ucenje o roditeljskoj ulozi pokazalo se kao razlog koriStenja medija od strane oCeva i u
istrazivanju tijekom kojega je intervjuirano 37 o¢eva (Ammari, Schoenebeck, 2015). Dakle,
mnogi roditelji Zele razvijati svoje kompetencije te traze informacije, konkretne vjeStine i
podrsku kako bi napredovali u ulozi roditelja (Krafchick i sur., 2005). Iako je iz navedenih
rezultata istrazivanja vidljivo kako interes oCeva za koriStenjem internetskih izvora o
roditeljstvu postoji, neka istrazivanja pokazala su kako navedene izvore informacija i dalje
dominantno koriste majke (primjerice Radey, Randolph, 2009). Takoder, u australskom je
kontekstu provedeno istrazivanje na uzorku od 207 oceva i 297 majki kojim se htjelo
provjeriti postoje li razlike izmedu ocCeva 1 majki po pitanju koristenja internetskih izvora za
prikupljanje informacija o zdravlju djece te hranjenju i igranju s djecom; rezultati su pokazali
kako 42.4 % oceva koristi navedene izvore za prikupljanje informacija o zdravlju djece, dok
to ¢ini 77.1 % majki; 17.5 % oceva sluZi se informacijama s internetskih izvora o hranjenju
djece, dok isto ¢ini 46.3 % majki, a do informacija o igranju s djecom putem internetskih
izvora dolazi 17.5 % oceva te 42.1 % majki (Laws i sur., 2019). U Svedskoj je pak provedeno
istrazivanje na uzorku roditelja korisnika najvece Svedske internetske stranice namijenjene
roditeljima; uzorak je ¢inilo 2221 roditelja, od ¢ega su cak 95 % bile majke; kao jedan od
zakljucaka ovoga istrazivanja istaknuta je rodna pristranost u ovome mediju (Sarkadi,

Bremberg, 2005).

S obzirom na navedene razloge koristenja medija od strane oceva (roditelja opcenito), vazno
je istaknuti kako se u suvremenome dobu mediji opSirno bave tematikom odgoja djece, no
malo je paznje posvecCeno konstruiranju roditeljskih uloga tim putem. Dokazano je kako je
tema o€instva u suvremenim medijima nerijetko zanemarena, a rodne poruke odnose se
uglavnom na majke; ovi rezultati dobiveni su analizom odabranih americkih internetskih
stranica koje se bave tematikom roditeljstva (Cameron, 2013). Navedeno potvrduju i rezultati
ispunjenih upitnika o upotrebi drustvenih medija od strane 721 majke; rezultati su pokazali
kako ocekivanja predstavljena putem medija utjecu na roditeljske ishode, ponajvise u obliku
preopterecenja roditeljske uloge, nizih razina roditeljske kompetencije te vise razine depresije
majki (Coyne 1 sur., 2017). Sve zastupljeniji oblik medija su i aplikacije koje se bave
tematikom roditeljstva; kritickom analizom diskursa aplikacija posvecenih tematici
roditeljstva doslo se do rezultata u obliku dvojakoga prikaza ocCinstva u istima; s jedne strane

nalazi se prikaz informiranoga oca koji partnerici pruza podrsku, dok je s druge strane
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trivijalan prikaz ocCeva kao onih kojima je potreban humor i1 ohrabrenje kao temelji

ukljucenosti u odgoj (Thomas i sur., 2017).

lako je za pretpostaviti da bi u skorijoj buducnosti vise paznje moglo biti posveceno
modernim medijima, jo§ uvijek se najveéi broj istrazivanja ovoga tipa odnosi na tiskane
medije. Literatura namijenjena informiranju roditelja kao izvor znanja o roditeljskoj brizi u
proslosti je uglavnom bila namijenjena Zenama; vaznost majke isticana je do razine da su svi
drugi odnosi djece s odraslima ostali neprimijeéeni i inferiorni. Veéina takvih priru¢nika
dobra je ilustracija nekadasnjeg gledanja oceve uloge u odgoju djece, dok se odgoj jos$
smatrao isklju¢ivom duznosti majke (Cvrtnjak, Miljevi¢-Ridicki, 2015). Vec je ovdje vidljiva
sli¢nost izmedu internetskih i tiskanih medija po pitanju konstruiranja roditeljskih uloga;
ukratko, majke se smatra primarnim roditeljem, §to potvrduju i rezultati sljedeéih istrazivanja,
uglavnom provedenih u americkom kontekstu, dijakronijski prikazanih kako bi se moglo
pratiti eventualne promjene u pristupu roditeljskim ulogama. Greeve Spees i Zimmerman
2000. godine analizirali su 63 ¢lanka iz tri najprodavanija Casopisa za roditelje. Rezultati
analize pokazali su kako su Casopisi pisani primarno za majke. U skladu s esencijalistickim
postavkama roditeljstva su i rezultati analize 12 najprodavanijih americ¢kih ¢asopisa (uzorak
se sastojao od 7 najprodavanijih ¢asopisa za roditelje, 2 muSkarcima i 3 Zenama namijenjena
Casopisa, kojom se pokazalo kako su prikazi oceva i dalje u skladu s tradicionalnim
muskar¢evim ulogama - igrom 1 sportom (Francis-Connolly, 2003). Isto istraZivanje bavilo se
slikovnim prikazima roditelja; na 69 % slikovnih prikaza bile su majke, dok su o€evi zauzeli
27 % istih (ostalih 3 % ¢inili su djedovi 1 bake). Krafchick 1 suradnici (2005) analizirali su pak
Sest najbolje prodavanih knjiga namijenjenih roditeljima. Tim istrazivanjem pokazalo se da je
82 % knjiga sadrzavalo implicitne rodno stereotipne poruke. Nadalje, analizom sadrzaja 575
Casopisa za roditelje iz razdoblja od 1926. do 2006. godine, a u kojima se govorilo o o¢instvu,
doslo se do sljedecih rezultata: pola c¢lanaka isticalo je benefite oCinske ukljucenosti za
muskarce, s pomakom od uzitka do ispunjenosti ulogom; 58 % ¢lanaka definiralo je benefite
za djecu koji su korelirali s o€inskim sudjelovanjem u odgoju. Schmitz (2016) je takoder
analizirala americke Casopise za roditelje (njih 50) te dosSla do rezultata da prikazi oCeva
vecinski pripadaju u domenu hegemonijske maskulinosti, a muskarci su nerijetko izlozeni
nejasnim situacijama u kojima se moraju boriti za roditeljsku legitimnost. No zanimljivo je da

je doslo do pada zastupljenosti po pitanju nuznosti (instrumentalne) oceve uloge - u
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casopisima iz 1920-ih zastupljenost takvih stavova bila je 79 %, dok je u 2000-ima pala na 30
% (Milkie, Denny, 2014).

U hrvatskom je kontekstu vidljiv nedostatak bavljenja ovom tematikom, no moze se istaknuti
istrazivanje koje su provele Pahi¢ i Miljevi¢-Ridicki (2014), s ciljem ispitivanja
(ne)postojanja promjena nacina prikazivanja majki 1 oceva u proteklih 20 godina u
hrvatskome tisku. Rezultati su pokazali da se oceve 2011. godine spominjalo ¢eS¢e nego prije
20 godina, no u svim analiziranim publikacijama i dalje su ¢esce spominjane majke. Takoder,
rezultati analize devet vode¢ih dnevnih novina s podrucja Hrvatske (Jutarnji List, Vecernji
List, Slobodna Dalmacija), Bosne 1 Hercegovine (Dnevni avaz, Oslobodenje, Glas Srpske) i
Srbije (Politika, Vecernje novosti, Blic) doveli su do zakljucka kako su muskarci identificirani
i vrjednovani kao autonomniji od Zena, za koje je tesko izbjeci identifikaciju s obitelji;
pokazalo se kako u navedenim dnevnim novinama postoji tendencija da se zene smjesta u
kontekst obiteljskih odnosa, ¢ak i kada je glavna tema Clanaka profesija zene (Isanovi¢, 2006).
lako se ovo istrazivanje bavilo analizom konstrukcija muskih i Zenskih uloga, a ne samim
roditeljstvom, dominantno povezivanje zena s obiteljskim kontekstom navodi na zakljuc¢ak
kako u pozadini toga stoje tradicionalna kulturno uvjetovana uvjerenja o roditeljskim
ulogama. Iz opisanih rezultata istrazivanja vidljivo je kako u domaéem kontekstu postoje
odredeni pomaci prema egalitaristickom konstruiranju roditeljskih uloga, no poistovjecivanje

roditeljstva s maj€instvom i dalje je ukorijenjeno u drustvenoj svijesti.

4. Empirijsko istraZivanje

4.1. Odredenje problema istrazivanja

Brojna su strana istrazivanja (Ammari, Schoenebeck, 2015; Krafchick 1 sur., 2015; Laws 1
sur., 2019; Lupton 1 sur., 2016; Plantin, Danebeck, 2009; Radey, Randolph, 2009; Sarkadi,
Bremberg, 2005) analizirala nacine na koje roditelji koriste literaturu namijenjenu njihovu
pedagoskom obrazovanju. Pritom u istrazivanjima dominiraju analize ¢asopisa, a rezultati u
vec¢ini slucajeva pokazuju jo§ uvijek postoje¢e rodno uvjetovano shvacanje odgoja i
roditeljskih uloga (Francis-Connolly, 2005; Greeve Spees, Zimmerman, 2003; Krafchick i
sur., 2005; Pahi¢, Miljevi¢-Ridicki, 2014; Schmitz, 2016). Kao temeljni razlozi zbog kojih se
roditelji sluze razli¢itim medijima u potrazi za informacijama i savjetima o roditeljstvu isticu

se Siroka 1 jednostavna dostupnost i anonimnost (Ammari, Schoenebeck, 2015; Cameron,
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2013; Lupton i sur., 2016; Plantin, Danebeck, 2009). No vec¢inu populacije koja se koristi
medijima (dominantno internetskim izvorima) c¢ine majke (Laws i sur., 2019; Radey,

Randolph, 2009; Sarkadi, Bremberg, 2005).

U domacem kontekstu moze se uociti manjak bavljenja istrazivaca nacinima na koje mediji
portretiraju, a time ujedno i konstruiraju roditeljske uloge. Zbog toga je problem ovoga
istrazivanja: konmstruiraju li odabrani portali namijenjeni roditeljima ulogu oca na
dominantno egalitaristicki ili neegalitaristicki nacin? Terminologija konstruiranja uloge oca
odabrana je zbog ranije opisanih drustvenih utjecaja na poimanja roditeljskih uloga;
konstruiranje roditeljskih uloga odvija se putem prezentiranja ocekivanja i pretpostavki o
ulogama pojedinog roditelja. Ocekivanja 1 pretpostavke o roditeljskim ulogama dio su
drustveno konstruirane stvarnosti o kojoj piSu Berger i Luckmann (1992); navedeni autori
objasnjavaju kako drustvena shvadanja stvarnosti konstruiraju drustvene uloge putem
koncepata pomocu kojih druStveni sustav dodjeljuje uloge svojim ¢lanovima; interakcije
¢lanova drustva, tijekom kojih ¢lanovi ne izlaze iz svojih uloga, dovode do institucionalizacije
tih interakcija. U kontekstu ovoga rada navedeno znaci da se u konstrukcijama uloge oca
reflektiraju u drustvo ugradena poimanja iste. Nadalje, u radu se pod neegalitaristickim
konstruiranjem uloge oca podrazumijeva rodna uvjetovanost roditeljskih uloga, dok se pod
egalitaristickim konstruiranjem uloge oca u ovome radu podrazumijeva rodna neutralnost pri
konstruiranju uloga oca i majke, sve na nacine detaljno opisane u teorijskome okviru. Umjesto
istrazivaCkih pitanja na koja bi se trazili odgovori, iz opisanoga problema istrazivanja
izdvojeni su elementi konstrukcije uloge oca (7ablica 1), kojima se vodio proces analize
tekstova objavljenih na portalima. Za svaki element definirani su mogu¢i egalitaristicki 1

neegalitaristi¢ki smjerovi poimanja istih.

Tablica 1: Temeljni elementi analize portala namijenjenih roditeljima

Element konstrukcije uloge Egalitaristicko konstruiranje Neegalitaristicko
oca uloge oca konstruiranje uloge oca
konstrukcija uloge oca u konstrukcija uloge oca u
Rodno (ne)stereotipizirana okvirima izostanka rodno okvirima rodno uvjetovane
konstrukcija uloge oca uvjetovane raspodjele raspodjele roditeljskih uloga
roditeljskih uloga
priznavanje jednakosti razdvajanje maj¢inih 1
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Dispozicije muskaraca i Zena dispozicija oba roditelja za oc¢evih dispozicija za

za roditeljske uloge roditeljsku ulogu; roditeljstvo;
rodna neutralnost dispozicija superiornost majcinih
za roditeljstvo dispozicija u odnosu na
oceve

rodna neutralnost u na¢inima odvajanje roditeljskih uloga
Adresiranje uloga oca i majke oblikovanja ¢lanaka; obracanjem iskljucivo
zajednicko adresiranje roditelja | jednome roditelju (odvojeno

adresiranje roditelja)

4.2. Postupci analize podataka

Analizi portala namijenjenih roditeljima pristupilo se pomocu induktivne tematske analize,
koju Braun i Clarke opisuju kao ,,metodu za identificiranje, analiziranje 1 izvjeStavanje o
uzorcima (temama) unutar podataka® (Braun, Clarke, 2006, 6). Jedini cjelovit korak dodan
tako opisanome postupku analize, preuzet od drugoga autora, jest Bengtssonov (2016) korak
distanciranja. Ukratko, prvi korak analize bio je upoznavanje s podacima, §to se odnosi na
zapisivanje biljezaka tijekom iS¢itavanja materijala. Zatim je uslijedilo generiranje inicijalnih
kodova te grupiranje definiranih kodova, a sljede¢i korak bio je distanciranje sa svrhom
izbjegavanja nepotpune analize podataka. Nakon napuStanja nerelevantnih podataka uslijedilo
je trazenje tema na nain da su unutar skupova podataka identificirana znaCenja te su
oblikovane inicijalne teme. Pregledavanje tema rezultiralo je promjenama u obliku njihova
preimenovanja te smanjivanjem ukupnoga broja tema. Popis tema zajedno s generiranim
kodovima za svaku temu nalazi se u Prilogu 2. Zaklju¢no, svaki ¢lanak bit ¢e smjeSten u
dominantno esencijalisticku ili dominantno egalitaristi¢ku paradigmu, a veci broj ¢lanaka u
jednoj od navedene dvije navedene kategorije eksplicirat ¢e dominantnu paradigmu, ¢ime ¢e

se do¢i do odgovora na istrazivacki problem.

4.3. Uzorak (korpus dokumentacije)

Proucavanjem popisa hrvatskih portala (www.hrportali.com, www klik.hr), izdvojeni su oni
namijenjeni roditeljima (po kriteriju naziva portala koji su u sebi sadrzavali formulaciju portal
za roditelje ili se odnosili na obitelj, o¢eve 1/ili majke). Nakon ispisivanja naziva svih portala
namijenjenih roditeljima, koriSten je online algoritam PageRank kako bi se dobili podatci o

relevantnosti portala. ,, (...) PageRank algoritam relevantnost web stranica odreduje na
16


http://www.hrportali.com/

temelju relevantnosti web stranica koje imaju linkove na promatranu stranicu® (Horvat,
Mandar, 2017, 52). Sto je ocjena bliza najvecoj ocjeni (10), web stranicu smatra se
relevantnijom. Rangiranje je provedeno 25.5.2020. godine. Dobiveni rezultati doveli su do

sljedeca Cetiri portala s najvis§im ocjenama:
e missMAMA (6/10)
e Klinfo.hr (6/10)
e Roda.hr (4/10)
e Roditelji.hr (4/10)

Nakon navedenih uslijedila su Cetiri portala s ocjenom 3/10; ova Cetiri portala izostavljena su
iz uzorka jer bi isti postao prevelik kada bi se sastojao od ukupno osam portala, ¢ime bi se
riskirala smanjena kvaliteta analize. Ono $to se pokazalo diskutabilnim jest svojstvo algoritma
PageRank da relevantnost odreduje prema $iroj domeni portala, ako ona postoji, a ne prema
samome portalu. Primjerice, adresa portala Klinfo.hr jest www.Klinfo.rtl.hr, a PageRank u
ovome slucaju analizira domenu rtl.hr. Isto tako, adresa portala missMAMA jest
www.Miss7.24.sata.hr, a upisivanjem iste u navedeni algoritam dobiju se rezultati za portal
24sata. Ostala dva portala nemaju Sirth domena u nazivu te se njihovo rangiranje moZze
smatrati ispravnim i relevantnim. S obzirom na opisanu potesko¢u u rangiranju portala, kao
dodatan kriterij odabran je broj pratitelja na drustvenoj mrezi Facebook (ovaj kriterij je
odabran zbog milijunskog broja ljudi koji imaju pristup ovoj drustvenoj mrezi); prouavanjem
broja pratitelja svih ranije izdvojenih portala, iste se moglo podijeliti u skupine iznad 1 ispod
pedeset tisuca pratitelja. S obzirom da je broj portala s brojem pratitelja iznad pedeset tisuca
bio dijelom podudaran s brojem najbolje ocijenjenih portala prema algoritmu PageRank, taj je
kriterij (broj pratitelja iznad pedeset tisuca) definiran kao relevantan te je dodan pri
kona¢nome odabiru portala namijenjenih roditeljima koji ¢e u¢i u analizu. Portal missMAMA
ima preko sto tisuca pratitelja; to je ujedno 1 portal namijenjen roditeljima s najviSe pratitelja u
Hrvatskoj. Portali Roda.hr i Roditelji.hr takoder imaju preko pedeset tisu¢a pratitelja, dok

portal Klinfo.hr ima oko Cetrnaest tisuca pratitelja, zbog ¢ega je uklonjen iz analize.

Analiza ¢lanaka odabranih portala odnosila se na ¢lanke objavljene u protekle tri godine (radi

se o razdoblju od 25.5.2017. do 25.5.2020); brojnost ¢lanaka u tome razdoblju dovoljna je
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(nekoliko tisuca) kako bi se dobili pouzdani podatci, a iz toga velikog korpusa izostavljeni su
¢lanci nerelevantni za temu rada, odnosno oni koji se ne odnose na sam proces roditeljstva,
ve¢ na razliCite specificne teme, kao §to su primjerice teme igracaka koje za djecu rane dobi
mogu biti opasne, moguci problemi tijekom razvojnih promjena kod djece, tijek trudnoce i

sli¢no. Nadalje, portali sadrze sljedece rubrike:
e Roda.hr: Neplodnost, Trudnoca, Porod, Dojenje, Djeca, Roditeljstvo, Prava;

e Roditelji.hr: Vijesti, Zelim bebu, Trudnoéa, Beba, Jaslice, Vrti¢, Skola, Obitelj,
Lifestyle, Recepti, Ordinacija;

e missMAMA: Trudno¢a, Beba, Vrti¢, Skolarci, Roditelji, Forum.

Analiza je obuhvatila ¢lanke koji se nalaze u rubrikama Roditeljstvo/ Obitelj/ Roditelji;
navedene rubrike pokazale su se najrelevantnijima jer se dominantno bave samim procesom
roditeljstva i ulogama roditelja te mogu pruziti dovoljno pouzdane podatke kako bi se
odgovorilo na istrazivacki problem. Nakon prvotnoga pregleda rubrika Roditeljstvo, Obitelj i
Roditelji iz analize su uklonjeni za temu nerelevantni ¢lanci, a nakon ponovnoga i$¢itavanja
onih selektiranih te uklanjanjem jo$ nekolicine iz prethodno navedenoga razloga, konacan
broj ¢lanaka za analizu iznosio je 104. Svi nazivi analiziranih ¢lanaka numerirani su i kao

takvi koriSteni u izvjeStaju, a popis numeriranih ¢lanaka nalazi se u Prilogu 1.

5. Rezultati i rasprava

Tematskom analizom prema prethodno opisanim koracima definirane su Cetiri osnovne teme
konstrukcije oca, a to su: uloga oca u sluzbi reprodukcije nejednakosti roditeljskih uloga,
roditeljevanje kao postupno razvijajuca vjestina oca, roditeljstvo kao prirodna uloga muskarca

te egalitaristicko poimanje uloga oca i majke. Nastavak analize donosi opise navedenih tema.

5.1. Uloga oca u sluzbi reprodukcije nejednakosti roditeljskih uloga

Pod nazivom ove teme misli se na to kako unato¢ mnogim egalitaristickim signalima o kojima
¢e se govoriti nize, portali roditeljske uloge nerijetko definiraju prema tradicionalnim,
esencijalistiCkim vrijednostima. Navedeno dovodi do poticanja daljnjeg pristupa roditeljskim
ulogama kao rodno uvjetovanim, odnosno do reprodukcije njihove nejednakosti; kao Sto je
navedeno u T56, zenama se pripisuje ,,teret u maj¢instvu, tako jednostavno i prirodno®, dok se

za musSkarce smatra kako im ,,nedostaje instinkt njegovanja®, zbog ¢ega je ,,bolje da se drze
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po strani jer ¢e samo uprskati sve.*“ Pogresnost takvoga poimanja roditeljskih uloga u mnogim
¢lancima nije prepoznata; Stovise, nerijetko se uloga oca reducira na igru s djetetom, dok se
ulogu majke uzdize iznad uloge oca (Sto je prepoznato i u T27) te joj se, uz obavljanje

kuc¢anskih poslova, primarno pripisuje uloga brige o djetetu:

T1: ,, (...) ponaSanje tijekom igre kao kljuno u ulozi oca, jednako kao Sto se

njegovateljstvo smatra kljucnim u majCinstvu.*;

T17: ,.Cesto se nadete u ulozi opskrbljivada, posluZitelja, spremacice, kuharice,
animatora, taksista i asistenta u uCenju s kroni¢nim nedostatkom jo$s kojeg para

«l

ruku.*“’;
T33 : “Cesto sve pada na leda roditelja. Posebno mama.*;
T50: ,,Ali dok on gleda boks, vi sluSate monitor za bebu.*

Iz ovih su primjera vidljivi tradicionalni stavovi po pitanju uloga roditelja te raspodjele
se predstavlja nezainteresiranima za roditeljsku ulogu, kao one koji se u tu ulogu ne
uzivljavaju te ju shvacaju sporednom. Isto je i u T91, u kojem stoji kako su ocevi skloni
»ljencarenju® dok majka brine o djetetu. S ovakvim poistovjecivanjem roditeljstva s
majéinstvom mogu se povezati primjeri u kojima se cjelokupna uloga oca svodi na
omogucavanje slobodnog vremena majci, 1 to onda kada ona odluci da joj je ono potrebno 1/ili

kada majka naide na poteskoce u roditeljstvu:
T16: ,,Podsjetite oca da je i on na duZnosti.*;

T1: “S druge strane, ako majka nije sposobna dobro se brinuti za dijete (...), otac

moze ne samo uskociti da viSe preuzme na sebe (...);

T87: ,,Pogotovo u prvoj godini, ali i drugoj, najvise Sto tata moZe uciniti za dijete je
emocionalna 1 psiholoska regulacija mame odnosno to da joj bude izvor podrske,
sigurnosti, utjehe, rastere¢enja od drugih problema kako bi se mogla Sto viSe posvetiti

djetetu stabilna, sretna, prisutna i posvecena.

! Tekst se obra¢a majkama.
19



Iako se posljednja dva citata moze smatrati i egalitaristickim konstruiranjem, kada se te uloge
definiraju kao jedine uloge oca, §to je slu¢aj u navedenim c¢lancima, tada se i dalje radi o

esencijalistickoj paradigmi:

T47: ,Tate, ima toliko nacina kako moze$ pomo¢i svojoj partnerici, smanji joj stres i

iskoristi maksimum oc¢instva.®,

T47: ,, (...) kada partneri podijele odgovornosti, majcinstvo 1 brak postaju puno manje

stresni.*

Iz ova je dva navoda vidljivo 1 kako se majCinsku ulogu konstruira kao stresnu (Sto je slucaj i
u T34 1 T40). Ovako prikazan stres majcinstva moZze se povezati i s T77, u kojemu stoji kako
majke ,,djeluju vodene emocijama®, dok su ,,tate tu da primjene logiku i umire ih“ $to je jos
jedna esencijalistiCka postavka roditeljskih uloga. ITako se iz navedenih primjera moze
adresirati 1 ve¢ spomenuto iskoriStavanje maksimuma ocinstva kao egalitaristicke postavke,
naglasak u ovim tekstovima stavljen je na maksimum ocinstva u kontekstu olakSavanja
roditeljstva majci, koju se smatra primarnim roditeljem; majku se vidi kao roditelja koji moze
biti pod stresom, dok se oca opisuje kao indiferentnijeg po tom pitanju, u skladu s ¢ime je i
njegova prikazana uloga olakSavanja razlicitih situacija majci. Zbog toga su poruke ¢lanaka

smjesStene u ovu temu.

Iz dosadasnjega je dijela ovoga poglavlja vidljivo kako se oca izuzima iz aspekta skrbi o
djetetu. U skladu s time jest 1 u ¢lancima prisutno reduciranje uloge oca na tradicionalnu
ulogu postavljanja autoriteta, odnosno ,jasnih 1 kategori¢nih granica® (T87), za S$to je
preduvjet da je otac ,,stabilan, snazan 1 svoj* (T87). U istome ¢lanku naglasak je stavljen na
ulogu oca kao stabilnoga roditelja koji postavlja granice, dok se majci pripisuje stvaranje
privrZzenoga odnosa s djecom. Takoder je moguce pronaci informaciju kako su majke sklone
,»strogoj kontroli*“ (u tinejdzerskome razdoblju djece), iako se od oca ,,o¢ekuje strogoca‘
(T30). Ovakav pristup navodi na zakljucak kako u o€instvu za emocije nema previSe mjesta, a
zanemareno je to da se ogradivanje od osobnih emocija reflektira na nacin da postaje prepreka
izgradivanju povezanosti s djetetom; vidljivo je kako se navedeni primjeri temelje na
postavkama hegemonijske maskulinosti o kojima piSu Magaraggia (2012) i Maskalan (2016).
Dakle, otac predstavlja sigurnu okolinu u kojoj djecu poucava asertivnome ponasanju, uz

pomo¢ discipliniranja, dok su majke prisutne kako bi djeci pruzile toplinu (drugim rije¢ima,
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kao Sto je navedeno i u T44, radi se o nepisanim pravilima ponasanja koja su 1 dalje prisutna u

drustvu):

T37: ,Jako su djeca tradicionalno privrZenija majkama, jer u njihovoj prisutnosti
osjecaju vecu sigurnost i spremnije im se povjeravaju, ocevi su kljucni za kreiranje
sigurne okoline za dijete, a nezamjenjiva je i njihova uloga u discipliniranju te

poucavanju asertivnog ponasanja i zauzimanja za sebe (...);
T88: ,,0¢evi ne pruzaju samo utociste, poput majki, nego 1 zastitu.*;

T37: ,,0Otac bi trebao biti djeci prvi 1 najvazniji ucitelj, poticati njihovu kreativnost,
uciti ih kako koristiti slobodno vrijeme, igrati se s njima, uciti ih odgovornostima i
vrijednostima kao pozitivan model ponasanja. U isto vrijeme, majke sa svojom

toplinom sluze prihvacanju i manje pozitivnih aspekata djetetovog ponasanja.*

S obzirom na ovakvu paradigmu u kojoj se majku smatra primarnim roditeljem (u T100
opisano je iskustvo majki koje se osjecaju kao jedini roditelj zbog o€eva nesudjelovanja te
vlastitih uvjerenja, a T25 sadrZi rezultate istrazivanja u Njemackoj koji su pokazali kako 51 %
majki preuzme neki zadatak na sebe kako bi izbjegle raspravu sa suprugom) koji se bavi
njegom 1 brigom o djetetu, ne iznenaduje ni stav da oCevi ne prepoznaju uzroke djetetovih

ponasanja:

T102: ,,0Otac, s druge strane, nece uociti razliku u drugacijim pogledima djeteta na istu
stvar u razli¢itim uvjetima, njemu ¢e smijeh biti samo smijeh, zagrljaj kao 1 svaki

drugi, a nered po ku¢i za njega Ce biti ¢in divljeg, zloCestog djeteta.*

Proucavanjem opisanih razli¢itosti roditeljskih uloga, moze se zakljuciti kako bi se
cjelokupnim odgojem djeteta trebala baviti majka, dok je otac tu zbog zabave 1 discipliniranja
djece te, povremeno, omogucavanja slobodnoga vremena majci. Ova teza potvrduje se i

sljede¢im citatom, a koji se bavi pitanjem odgoja:

T18: ,,Zbog tantruma nekog djeteta na blagajni u trgovini ili pak pristojnog ,,dobar
dan* trogodisnjaka u liftu zakljucili ste da je djetetova majka (ukljucujuéi i dijete),

fenomenalna ili pak fenomenalno losa?“
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Izdvajanje majke kao odgovorne za djetetovo (ne)primjereno ponasanje u navedenome citatu
nije obrazlozeno. Ovaj ¢lanak pripada i medu ¢lanke koji su u naslovima neutralni po pitanju
spola roditelja, no u samome sadrzaju adresiraju majke. Isto je i s T19, T20, T23, T32, T34,
T39 te T51. Koli¢ina ¢lanaka koja adresira oba roditelja kako u naslovu tako i u cijelome
tekstu gotovo je zanemariva (T21, T24, T28). Ovakvo, na prvi pogled mozda neprimjetno,
adresiranje majki potvrduje ¢injenicu da je u hrvatskome kontekstu i dalje prisutna paradigma
koja roditeljstvo poistovjecuje s majéinstvom. Ostali ¢lanci ve¢ u naslovu adresiraju ili oca ili

majku pa se u skladu s time 1 u ostatku teksta odnose dominantno na jednoga roditelja.

Ocevima se, nadalje, pripisuje sposobnost stavljanja izazova pred djecu te slobodnije
komunikacije s njima (T22, T36, T68), kao 1 sklonosti aktivnoj igri i1 riskiranju s djecom
(T59). Navedeno je diskutabilno ponovno zbog Cinjenice da se ove karakteristike ne spominju
u kontekstu majcinstva, vec¢ iskljucivo pripadaju u domenu ocinske prakse. S obzirom na to da
navedene oceve uloge ne mogu do¢i do izrazaja tijekom najranijega razvojnog razdoblja
djeteta, zaklju¢no se moze izdvojiti T87 u kojemu je navedeno kako dijete tijekom prve dvije

godine Zivota razvija odnos isklju¢ivo s majkom:

T87: ,,U prvoj godini, a velikim dijelom 1 u drugoj, dijete je orijentirano prvenstveno
na mamu u svom psiholoskom i emocionalnom razvoju, a vrijeme oc¢eva dolazi obi¢no

s trecom godinom.*

Pogresnost stava koji ukljucuje odgadanje oCeva ukljuc¢enja u odgoj 1 brigu o djetetu moze se
potkrijepiti ranije opisanim rezultatima istrazivanja kojim se potvrdilo kako prakticiranje
aktivnoga roditeljstva ve¢ od rodenja djeteta donosi pozitivne posljedice u kontekstu razvoja
oc¢inskoga identiteta i1 roditeljskih kompetencija (Greenberg, 1974, prema Buri¢, 2004; Parke i
Sawin, 1975, prema Buri¢, 2004).

Spolno stereotipiziranje prisutno je i po pitanju odnosa s djecom; poistovjecivanje s djetetom
istoga spola te mogucnost oceva da nauce djecu, osobito sinove, neCemu §to majka ne moze

navedeni su u ¢lancima bez dodatnoga potkrjepljenja takvih stajalista:

T45: ,,Jako neki smatraju da majke imaju klju¢nu ulogu kad je u pitanju odgoj 1 Zivot
djeteta, postoje neke stvari koje samo tate mogu nauciti svoje maliSane, posebno kad

se radi o djecacima.*;
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T99: ,, (...) roditelji se osjecaju bliskijima s djecom koja su istog spola kao i oni i

indirektno zive kroz svoju djecu.*

Primjer T45 na rubu je egalitaristicke paradigme jer se na vaznosti daje i o¢evoj ulozi, no
kada se u obzir uzme da se istoj daje na vaznosti u slucajevima kada majka nesto ne moze ili
ne zna napraviti kao otac te da se otac promatra kao model uloge spola za djeCake, 1 dalje se
ostaje u domeni esencijalistickih poimanja roditeljskih uloga. Takoder je u T46 spomenuto
kako djecaci od oceva nasljeduju smisao za humor, a iako ne postoje istrazivanja (kako je
navedeno u istome ¢lanku) koja to potvrduju, misljenja oceva dovoljna su (takoder prema

ovome ¢lanku) kako bi se ova tvrdnja smatrala istinitom.

Nadalje, u mnogim je tekstovima uoceno kako se ofevu ulogu prikazuje kao namijenjenu
isklju¢ivo izgradnji specificnih vjeStina djece. PonajviSe se isti€u kognitivan razvoj i
obrazovni uspjeh (T2, T9). U ovakvome konstruiranju uloge oca diskutabilno, odnosno
neegalitaristi¢ko je to Sto se ove zivotne vjestine i kompetencije ne spominju kao one na ¢iji
razvoj 1 majka moze imati znacajan utjecaj, ve¢ su istaknute samo kod opisivanja uloge oca.
Zbog navedenoga se ovakav pristup ulozi oca moze povezati s idealiziranjem oceva kao
modela za uspjeh u vanjskome svijetu, o ¢emu piSe Pernar (2010), a esencijalisticka uvjerenja

poput ovih dovode do stereotipiziranja te stvaranja predrasuda o drugima (Keller, 2005).

5.2. Roditeljevanje kao postupno razvijajuca vjestina oca

Kao $to je vidljivo iz prethodno opisane teme, portali namijenjeni roditeljima 1 danas se
nerijetko okrecu esencijalistickim razumijevanjima temelja roditeljstva. No moze se reci kako
postoje prijelazni momenti prema suvremenim poimanjima uloge oca (i majke). Jedan od
takvih momenata jest pristup ulozi oca kao vjestini koja se postupno razvija i jaca, a uci se
iskustvom. O istome pisu Cudina-Obradovi¢ i Obradovié¢ (2006); prema navedenim autorima,
oCinski identitet potrebno je razvijati aktivnim ukljucivanjem u aktivnosti koje obavlja i
majka; to dovodi do razvoja znanja i vjestina te na kraju do vise razine samopouzdanja oca po
pitanju vlastite roditeljske uloge. Iskustvo kao temelj oCinske uloge najvise je istaknuto u

sljede¢im ¢lancima:

T5: ,,Oduprite se zelji da dijete predate mami ¢im stvari postanu zahtjevne. Vrijeme
nasamo s djetetom poboljSat ¢e vase roditeljske vjeStine 1 podi¢i vam

samopouzdanje.*;
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T5: ,,Roditeljske vjestine su djelomicno stvar vjezbe - postajete bolji Sto vise iskustva

skupite.*;

T60: ,,Najbolji nacin da se povezete sa svojim djetetom jest taj da provedete puno
vremena s njim — da se zblizavate tijekom prvih dana nakon poroda, da spavate u

njegovoj blizini, da budete spremni odgovoriti na njegov plac.*

Iz danih se primjera moze iSCitati kako ocinstvo koje jaca praksom tijekom toga procesa
postupno gradi i odnos i povezanost s djetetom (kao komponenta koja najvise pridonosi
razvoju povezanosti oca i djeteta najcesce se spominje razgovor (TS5, T8, T45), a strpljenje je
u T63 istaknuto kao temelj napretka oca u roditeljskoj ulozi), Sto zajedno pridonosi razvoju

pouzdanosti oca po pitanju vlastite roditeljske uloge:

T81: ,,Vazno je da je tata ukljucen u skrb djeteta od prvog dana, jer ocevi koji su
aktivno ukljuceni u skrb za dijete u prvim tjednima nakon rodenja, kasnije su snaznije

povezani s djetetom 1 viSe ukljuceni u njihov svakodnevni Zivot (...).*;

T9: ,,Aktivna uklju€enost u Zivot djeteta pomoc¢i ¢e vam razviti povjerenje u vlastite

socijalne i ostale vjestine.*;

T9: ,,Svojom posvecenoscu i aktivnim sudjelovanjem u Zivotu djeteta, tata gradi ¢vrstu
vezu s njim iz koje ¢e 1 sam primati brigu 1 podrsku. (...) Kad ste aktivno ukljuceni u

zivot djeteta 1 gradite odnos snazne povezanosti, to je veza koja traje ¢itav zivot.*

Prema ovim citatima, preduvjet za postupno razvijanje uloge oca jest aktivno sudjelovanje od
najranije djetetove dobi, a upravo je to onaj ranije istaknuti prijelazni moment prema
egalitaristickome poimanju uloga roditelja. S ulogom oca u obliku aktivnoga sudjelovanja u
odgoju 1 brizi o djetetu moze se povezati 1 T29, u kojemu je opisano iskustvo oca koji je
primjenom metode aktivnoga sluSanja tijekom vremena razvio ¢vrstu povezanost s djetetom te
bolje razumio njegove potrebe. MoZe se zakljuciti kako se aktivno roditeljsko sudjelovanje

provodi na vise nacina.

Informiranje je takoder predstavljeno kao sastavni dio postupnoga razvoja uloge oca, s ciljem
razumijevanja razli¢itih situacija u kojima se ocevi nadu; trazenje pomo¢i i podrSke prema

nekim je ¢lancima sasvim ocekivano pa i pozeljno (T12, T71):
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T67:“Ocevi se ne bi trebali osjecati kao da su ,,manje muski “ jer trebaju pomo¢. “;
T85: ,,Ponekad je potrebno potraziti pomoc¢ i podrsku. I to je u redu! Sretno!*

Iz navedenih se citata moze zakljuciti kako bi pedagosko obrazovanje trebalo biti sastavi dio

uloge oca.

5.3. Roditeljstvo kao prirodna uloga muskarca

S obzirom na ranije opisan neegalitaristicki prikaz uloge oca, iznenadujuce je koliko su
sadrzaji analiziranih portala ponekad kontradiktorni; iako nedovoljno zastupljena tema,
o¢instvo kao prirodna uloga muskarca ima dovoljno momenata kako bi se tu skupinu
podataka izdvojilo od ostalih. Poimanje roditeljske uloge muskarca kao prirodne znacajan je
pomak u smjeru egalitaristickoga promatranja roditeljstva; u niZze navedenim primjerima
vidljivo je kako su briga, njeznost i roditeljski instinkti prepoznati kao dio uloge oca (ove su
karakteristike tradicionalno bile vezane dominantno uz majke). Ova tema temelje ima u
¢lancima koji naglasak stavljaju na bioloske pretpostavke ocCinstva. Tako je u ¢lanku T6

istaknuto kako privrzenost ocu dolazi prirodno:

T6: ,,Sve se Cini vjerojatnije kako priroda priprema muskarce da budu privrzeni
ocevi.*
Pod prirodnost uloge muskarca kao oca svrstana je 1 skrb za dijete te sudjelovanje u svim

aktivnostima koje se u esencijalistickoj paradigmi smatraju dijelom majcine uloge:

T3: ,,Medutim, u danasnje doba ocevi ipak viSe sudjeluju 1 u konkretnoj brizi —
mijenjaju pelene, ustaju po no¢i, vode dijete k lije¢niku, odvoze i dovoze na aktivnosti

1 pomazu oko pisanja domace zadace.*

Prema mnogim c¢lancima, ofevi mogu pruziti njegu djetetu; njeZnost im je prirodna te se

putem iste jaca njihov odnos s djetetom:

T1:,, (...) neki se ocevi joS nisu uzivjeli u svoju ulogu vaznog, njegujuceg uzora svoje

djece.*;

T4: ,Istrazivanja pokazuju ne samo da su oCevi sposobni za pruzZanje njege, ve¢ da

djeca izravno profitiraju od roditeljskog doprinosa o¢eva.*;
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T6: ,,Muskarci imaju sposobnost biti i agresivni i brizni. Tradicionalan pogled na
muskarce kao na pretezno agresivne jedinke, obezvrjeduje i negira njihovu sposobnost

osjecanja Siroke palete ljudskih emocija.*;

T64: ,, (...) kad tate mijenjaju pelene, odijevaju i kupaju svoje bebe njihov odnos

postaje jaci.*

T95: ,,Nakon dolaska bebe kod muskaraca znacajno pada razina testosterona, Sto im

omogucava da budu njezniji i pazljiviji ocevi.*

Citat iz T6 upucuje na temu androginosti kakvom ju opisuju Greeve Spees 1 Zimmerman
(2003), koji ju definiraju kao posjedovanje Sirokoga spektra maskulinih 1 femininih osobina i
vjestina. Preciznije, s navedenim mogucim karakteristikama agresivnosti i briznosti moze se
povezati ranije opisano objasnjenje androginoga oca koje nudi Magaraggia (2012); androgini
otac ima razvijenu viSu razinu ekspresivnosti 1 intimnosti, §to nadalje dovodi do zamu¢ivanja
granica majc¢instva i o€instva. Povezana s navedenim su iskustva oceva koji su rekli kako su
njeznost, paznja, ljubav i ljubaznost prema djetetu, odnosno strast prema ocinstvu, sastavni
dio njihove uloge (T53). Navedene karakteristike mogu se povezati s prikazima umirivanja i
uspavljivanja (T35) djeteta kao ocevim prirodnim ulogama; ocevi su opisani jednako

kompetentnima za umirivanje i uspavljivanje djeteta kao majke:

T11: ,Ponekad imaju dojam da samo mama moZe umiriti dijete kad je ono

uznemireno. No i tata moze umiriti dijete (...)*;

T63: ,lako je beba provela devet mjeseci u maminom trbuhu i mozda se ¢ini da je
mami lakSe uspavati bebu, pogotovo dok doji, nije nemoguce da 1 tata preuzme svoju

ulogu 'uspavljivaca'.*;

T11: ,,Spavanje je lakSe kad se dijete osjeca zasticeno 1 voljeno — kao kad je u nosiljci.
Dodajte k tome tatin miris 1 umirujuéi glas, zvuk njegova srca, prisan kontakt i1 dijete

mozete uspavati za cas.*

Iako umirivanje i uspavljivanje djeteta od strane oca ukazuju i na egalitaristicke postavke
roditeljstva, smjesteni su u ovu temu jer su u navedenim ¢lancima glavne teme njeznost i

paznja oca, a citati su primjeri prakticnih radnji kojima se navedene karakteristike mogu

26



manifestirati. Iz ovih je primjera takoder vidljivo kako je fizicki kontakt oca i djeteta

neizostavan u razvoju njihove medusobne povezanosti i bliskosti, §to se potvrduje i u TS:

T8: ,Fizicki kontakt omogucava trenutno povezivanje i njime naglaSavate svoju

prisutnost.*

Ovako opisani fizic¢ki kontakti oca i1 djeteta sa sobom povlace prisutnost emocionalne veze
kao nadopunjuju¢e komponente; oeva emocionalna podrska opisana je kao pozitivan utjecaj

na razvoj djeteta 1 njihova medusobnog odnosa:

T4: ,,Pod pojmom ,,odsutnost oca* podrazumijeva se bilo koja situacija u kojoj je otac

emotivno i psihi¢ki nepovezan s djecom (...);
T62: ,,Emocionalno ukljuceni tate imaju sretniju djecu..;

T92: ,,Valja imati na umu da je zbog, joS uvijek tradicionalnih vrijednosti u drustvu,

ponekim muskarcima izuzetno tesko pokazati emocije (...);
T66: ,,To rano zblizavanje izmedu tate i bebe u¢vrscuje njihovu emocionalnu vezu.*;

Iz ovih je navoda vidljivo kako je emocionalna ekspresivnost muskarcima (ne)prirodna u istoj
mjeri kao i majkama; vazno je istaknuti kako se emocionalna povezanost odnosi na ocev
odnos s djetetom neovisno o spolu djeteta; u slucaju tradicionalnoga pristupa ovome aspektu,
odnosno razlika u ponaSanju uvjetovanih spolom djeteta, o ¢emu je pisano u T54, postoji
mogucénost zanemarivanja emotivnih potreba dje¢aka od strane o¢eva. Takoder, emocionalna
povezanost s djetetom prikazana je i kao jedan od aspekata koji utjeu na aktiviranje ocevog

instinkta za roditeljstvo:

T66: ,,I dok procesi tijekom trudnoce 1 porodaja pomazu mamama s razvijanjem
majcinskog instinkta, kod tate se o€inski instinkt aktivira interakcijom i1 emocionalnom

povezanoscéu s bebom.*;

T85: “Neki ocevi instinktivno se brze povezu s djecom, nekima je potrebno vise

vremena.“

1z oba je citata vidljiv stav kako ocevi posjeduju instinkte za roditeljstvo. Instinkte, odnosno
dispozicije za roditeljstvo moguce je povezati s bioloskim pretpostavkama za ovu ulogu, a

koje su takoder prikazane kao postojece za muskarce:
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T55: ,Neuroznanstvenik dr. Pilyoung Kim sa SveuciliSta Denver otkrio je kako
muskarci nakon rodenja djeteta dozivljavaju slicne promjene u mozgu kao i majke.
Dijelovi mozga odgovorni za povezanost, brigu, empatiju 1 sposobnost za
prepoznavanje djecjih zahtjeva imali su viSe sive 1 bijele tvari ve¢ 12 do 16 tjedana

nakon rodenja djeteta.*;

T86: “I ocevo tijelo, a ne samo majcino, proizvodi hormone potrebne za razvijanje

povezanosti, lojalnosti, odgovornosti, briznosti i ljubavi prema djetetu.*

Dakle, dok je u mnogim tekstovima zabava i1 dalje poimana kao temeljna (pa i jedina) uloga
oca, u nekima je prisutan suvremeniji pogled na ocinstvo te se uz zabavu dodaju skrb i utjeha
djeteta kao sastavni i prirodni dio uloge oca, ¢ime se radi znaCajan pomak prema

egalitaristickome poimanju roditeljskih uloga.

5.4. Egalitaristicko poimanje uloga oca i majke
Do ovoga, posljednjeg prikaza, doslo se izdvojenim kodovima koji su upucivali na egalitarnu

raspodjelu roditeljskih uloga. Najtransparentniji primjer za navedeno je sljedeci:
T26: “O bebi se treba stopostotno brinuti; to majka i otac rade.*

Iako sasvim jednostavan, ovaj je citat vrlo dobar primjer egalitaristickoga stajaliSta — briga o

djetetu na kratak je 1 jasan nacin prikazana ulogom oba roditelja.

Vise clanaka Salje poruku kako je uloga suvremenoga oca ostvariti bliskost s djetetom;
suvremeni otac treba biti pomoc¢ 1 poticaj djetetu, a angaziranost i prisutnost potrebni su od

najranije djetetove dobi:
T5: ,,VaSem ste djetetu vazni!®;

T8: ,,Tate se ponekad ne snalaze najbolje u stvaranju prilika u kojima bi se mogli
posvetiti djeci, ali je jako vazno da se potrude aktivno ukljuciti u zivot obitelji 1 biti

prisutni u odrastanju djeteta od najranije dobi.*;

T85: “Kada se govori o na¢inima povezivanja o¢eva s djecom mogu se razlikovati

kategorije njege 1 usvajanja rutine, utjeha te zabava kroz igru 1 druzenje.*;

T97: ,Na trzistu je ve¢ neko vrijeme proizvod koji je oCarao novopecene roditelje,

posebno oceve koji mogu uZzivati u bliskosti sa svojim novorodencetom.*
28



Posvecenost djetetu te briga opisani su kao vrijedna vjestina koja je viSe od Cuvanja djece

(koje je u esencijalisti¢koj paradigmi prikazano kao povremena uloga oca):

T57: ,,0vo je najveca prilika koju si ikada imao da razvije$§ novu vrijednu vjestinu:

brigu o djeci.”

Ovaj se citat moze povezati s drugom opisanom temom, ocinstvom kao razvijajuom
vjestinom (isto je 1 s T72 u kojemu se spominje kako ocevi uce razlicite ,,vjestine”). No
kontekst ovoga ¢lanka ide u prilog ovoj temi jer je naglasak na samoj brizi o djetetu. Dok je
tema ocinstva kao razvijajuce vjestine temeljena na Clancima koji naglaSavaju sam proces
razvoja roditeljskih vjestina oCeva, u ovome je ¢lanku naglasak stavljen na brigu o djetetu kao
vjestini koja se smatra podrazumijevaju¢om za oceve, §to ga u konacnici smjeSta u temu
egalitarizma; kada se briga o djetetu predstavi kao podrazumijevajuc¢a za oceve, lako je
zakljuciti kako u pozadini toga stoje egalitarni, rodno neutralni stavovi po pitanju raspodjele
roditeljskih uloga. Takoder, neki su ocevi i sami izjavili kako njihova uloga nije ¢uvanje

djece, ve¢ jednaka razina posvecenosti djetetu kao $to je ona majcina:
T64: ,,Ali, tate ne '¢uvaju' djecu, tate su tate.*

Nadalje, povezivanje s djetetom u vise se tekstova povezuje s nosenjem, koje je Cest primjer

ravnopravnoga prikaza roditeljskih uloga u analiziranim ¢lancima:
T10: ,,Noseci bebu privijenu uz vrat, otac ima blagu prednost nad majkom.*;

T11: ,,No, sve ve€i broj ofeva pokazuje Zelju za noSenje djece od najranije dobi —

sudjeluju u odabiru nosiljke i zdusno uce kako drzati dijete uz sebe.*;

T60: ,,NoSenje djeteta vrlo je prakti¢an nain da upoznate svoje dijete 1 izgradite

povezanost s njim.*

U TI11 vidljiv je 1 praktiéni pomak prema egalitarizmu u obliku sudjelovanja oceva u

aktivnosti koja se tradicionalno pripisivala dominantno majkama.

Osim zblizavanja putem fizickoga kontakta koji se ostvaruje noSenjem, u nekoliko je ¢lanaka
prepoznato kako je za dijete je klju¢na emocionalna veza s jednim (ili oba) roditelja, neovisno

o spolu roditelja:
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T4: ,,O¢evi 1 djeca mogu biti jednako povezani kao majke 1 djeca. Kada su oba

roditelja prisutna, djeca su vezana za oba roditelja od pocetka Zivota.*;

T69: “Pristup sitnicama je vazan, ali stvar koja je najvaznija za djecu je emocionalni

pristup jednom ili oba roditelja.*;

T69: ,,Kao S$to je razvojni psiholog Urie Bronfenbrenner rekao 1970. godine, ,, Svako

dijete treba barem jednu odraslu osobu koja je luda zbog nje ili njega. *;

T75: ,,Uostalom, tatino vrijeme s bebom jednako je neprocjenjivo i vazno za

uspostavljanje kvalitetnog odnosa.

U navedenom primjeru iz T60 vidljivo je kako se ulogom oca smatra odgovaranje na plac¢
djeteta (s obzirom na to da se navedeni ¢lanak obraca oCevima); ovdje se ponovno ulazi u
sferu egalitaristickoga poimanja roditeljskih uloga jer se radi o ulozi koja zahtijeva razvijen
emocionalan odnos s djetetom, S§to navodi na zakljuCak o ocfevim sposobnostima za
emocionalnu ekspresivnost. U prilog ovim citatima idu 1 rezultati istraZivanja na uzorku 5500
dijada dijete - odrasli, a koji su pokazali kako (socijalni) ofevi s djecom imaju jedinstvenu
vezu, neovisnu o vezi izmedu muskarca i Zene ili vezi Zene i djece (Mackey, 2001). Moze se
zakljuciti kako neovisnost medusobnih veza unutar obitelji podrzava prepoznatu vaznost
odnosa izmedu djeteta i1 jednoga roditelja (odnosno jedne odrasle osobe), neovisno o spolu te
osobe. Takoder, ulogom oca se smatra reagiranje na djetetove potrebe nocu, ¢ime je takoder
napravljen velik korak prema suvremenim temeljima roditeljstva. Osim odgovaranja na
potrebe djeteta nocu, moze se pronaci i informacija kako oceve karakteristike pomazu pri
uspavljivanju djeteta (T35) te kako su o€evi na opcenitoj razini jednako dobri u odgovaranju

na potrebe djeteta kao majke:

T5: ,,Tate su dobri koliko i majke u prepoznavanju i pravilnom odgovaranju na

potrebe svog novorodenceta.*

U T58 opisani su rezultati ankete provedene na uzorku od tisucu roditelja s djecom mladom
od dvije godine; rezultati su pokazali kako svaki tre¢i muskarac pogledava monitor barem
jednom u minuti, dok isto radi svaka Cetvrta majka. Ovo je primjer prakti¢noga djelovanja u

skladu s egalitaristickim postavkama roditeljskih uloga.
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Osim egalitaristickoga pristupa afektivnoj komponenti odgoja, u ¢lancima su ku¢ne obaveze
najvise isticane kao posao oba roditelja (T11, T12, T43, T45, T48, T59, T60, T70, T94), au
T5 istaknuto je 1 ucenje djece ravnopravnosti spolova putem pravedne raspodjele kuc¢anskih

zadataka:

T5: ,,Tata svojim primjerom uci dijete da u obitelji svi ravnopravno sudjeluju u

kuc¢anskim poslovima §to je vazna zivotna lekcija.*

Jos nekoliko tekstova spominje kako roditelji o ravnopravnosti spolova djecu trebaju uciti na

vlastitim primjerima:

T81: ,,Angazirani ocevi stvaraju nove dobrobiti za djecu. U€e svoje kéeri da nisu
manje vrijedne od sinova i sinove da prljavo posude i rublje nisu samo 'Zenski

poslovi'.“

T45: ,,Uz koga drugoga nego uz tate ¢e djecaci najbolje nauciti da se i muskarci vrlo

"G

dobro snalaze u ku¢anskim poslovima

T60: ,,0vi savjeti su pisani za majke, ali svakako mogu biti korisni i za ofeve dok

preuzmu hranjenje bebe.*

Takoder, igra kao aktivnost s djetetom izlazi iz konteksta o€instva te ju se smatra i majc¢inom

domenom:

T7: ,,Svaki roditelj je drugaciji 1 stilovi igre koji su spomenuti u ovom tekstu nisu

ograniceni samo na tate.*;

Sto se uloge oca tijekom trudnoée i poroda ti¢e, u vise tekstova navedeno je kako se prije
poroda otac treba pobrinuti za tehnicke stvari — od planiranja puta do bolnice do pakiranja
potrebnih stvari (T13, T14, T15). Navedeno je i kako prisustvovanje na porodu moze utjecati
na sam proces, a uloga suvremenoga oca prije i tijjekom poroda u tekstovima se uglavnom
poima u obliku podrske partnerici (T14, T64). Takoder se moze pronaci informacija kako otac

treba prisustvovati pregledima:

T14: ,Na taj naCin mozete oboje imati priliku postaviti lije¢niku ili primalji koja prati

trudnocu pitanja koja vas zanimaju.*
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Otac bi takoder, prema T76, trebao biti dio prevencije postporodajne depresije majke. Moze
se zakljuciti kako je u ovim primjerima prepoznata vaznost partnerskog odnosa tijekom svih

faza trudnoce.

Egalitaristicke temelje raspodjele roditeljskih uloga u svim fazama moze potkrijepiti i sljedeci

primjer iskustva roditelja koji su usvojili ovakav obrazac roditeljstva:

T80: ,,U trudno¢i s drugim djetetom, a onda 1 nakon poroda, tata je bio taj koji se dizao
po no¢i jer je starijem trebalo dati flasicu, promijeniti pelenu ili ga odvikavati od

dude.*

Uloge oca 1 majke se, prema nekim navodima, nadopunjuju; primjer za ovo je slucaj starijeg
djeteta s kojim otac provodi vrijeme dok se majka posvecuje mladem djetetu. Oceva uloga u
ovome primjeru objasnjena je na nacin da je otac posvecen starijem djetetu kako se ono ne bi
osjecalo zanemarenim; dakle, na prvo mjesto su stavljene potrebe djeteta, a ne iskljucivo
potrebe majke (kao u nekim prethodno opisanim sluc¢ajevima) te je ovakvo razmisljanje vise

okrenuto egalitaristickoj paradigmi:

T12: ,,Ako u obitelji ima jo$ djece, stariji brat ili sestra mogu biti zateceni prinovom
koja uspjesno okupira mamu veéi dio dana (pa i no¢i). Ako pak tata provodi vrijeme sa
starijom djecom, igra se s njima, ¢ita im ili s ,,velikima* obavlja kuc¢anske poslove, oni
¢e se osjecati manje ljubomorni na novorodence, a mama ¢e biti bar malo poStedena

osjecaja podijeljenosti izmedu bebe i starije djece.*

Govore¢i o nadopunjavanju uloga, u T14 navedeno je kako bi roditelji po dolasku djeteta
trebali zajedno isplanirati 1 organizirati godiSnje odmore 1 roditeljske dopuste; to je ujedno
jedini slucaj gdje se roditeljske dopuste ne razdvaja, odnosno podrazumijeva se da su za oba
roditelja dopusti vazni te da bi ih oba roditelja trebala iskoristiti, a povezan s ovim je i T65, u
kojemu se roditeljske dopuste prepoznaje kao moguénost daljnjega razvoja ,,egalitarnih normi
u pogledu roditeljskih uloga majki 1 o¢eva* (dok je u T93 prikazana realna slika hrvatske

stvarnosti po tom pitanju, odnosno maloga broja o¢eva koji koriste ovu moguénost):

T14: ,,Dok vam je partnerica jo§ trudna, razgovarajte o razdoblju nakon dolaska

djeteta, kako ¢ete organizirati godiSnje odmore ili roditeljske dopuste.*;
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Iz prethodnih je primjera vidljivo kako je naglasak stavljen na jednak doprinos odgoju od
strane 1 oca 1 majke, odnosno prepoznata je djelomicna razliCitost, ali jednaka vaznost i
vrijednost prisutnosti oca i majke, $to je posebno naglaseno u T4, T7 1 T12, a moze se iscitati i

iz sljedec¢ih citata:

T5: ,,Vjerojatno je vas stil roditeljstva drugaciji od stila vase partnerice,a prilagodba

na vas stil pomaze djetetu uciti socijalne vjestine od najranije dobi.*;
T37: ,,0Otac i majka daju razlicite, ali jednako vazne doprinose razvoju djeteta.*;

T89; ,,Iako ocevi i majke imaju jednaka prava i obaveze u odgoju, to ne znaci da su

jednaki, a njihovi moguce razliciti pristupi kod djece razvijaju razlic¢ita osjetila.*

Moze se zakljuciti kako je suvremeno roditeljstvo ustvari ravnopravno, odnosno timsko

partnerstvo, kako ga se i naziva u T57, a isto je potvrdeno i u sljede¢im ¢lancima:
T49: ,,Ti si tata. Ovo je partnerstvo.*

T47: ,,Studije pokazuju kako podjela odgovornosti medu roditeljima moZe utjecati na

to tko je pod veéim stresom.*

Suvremeno je roditeljstvo u vise tekstova prikazano kao stresno za oba roditelja (kao i u T79)
te se moze pronaci informacija kako se oba roditelja mogu osjecati tjeskobno u roditeljskoj
ulozi (u T103 piSe se i o temi postporodajne depresije oCeva) te kako oba roditelja imaju

jednako pravo na odmor od obaveza (Sto se konkretno spominje i u T96):

T52:,,U vrijeme ove krize mnogi se roditelji bore s osje¢ajem straha, bespomoc¢nosti i

tjeskobe. I to je sasvim normalno.*;

T104: ,Jako je istina da se vec¢ina roditelja diljem svijeta osje¢a umorno, postoji i
svjetla tocka u ovom istrazivanju: novi mame i tate osjecaju se uglavnom pozitivno 1

sretno oko svoje nove uloge roditelja, unato¢ problemima sa spavanjem.*;

T31: “Ako se izuzme pla¢ beba kao ¢imbenik koji izravno utje€e na normalan ciklus
spavanja roditelja, stres je isto tako jo$ jedan od uzro¢nika koji u ranoj fazi roditeljstva

mladim majkama i ocevima remeti raspored spavanja.*
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O utjecaju majke na ocevu roditeljsku ulogu ne govori se puno, no moguce je pronaci
informaciju kako majke djeci zele aktivne oceve (T11), a na to se moze nadovezati i
prepoznata Cinjenica kako majke ,,podsvjesno odguruju oceve* (T64), odnosno kako trebaju

viSe vjerovati u roditeljske kompetencije oceva:

T8: “ Imajte povjerenja u svog partnera i njegove sposobnosti te mu dajte prostora da

izgradi svoj odnos s djetetom, potpuno razli¢it od vaseg.*;

T78: ,,Drustvo od mama ocekuje da moraju biti savrsene. Zato treba utjecati na
ocinstvo, a muskarci brinu za svoju djecu ve¢ milijunima godina. Pustite svog supruga

da se brine za bebu i ona ce preZivjeti.

Odgurivanje oceva od strane majki moze se povezati s pojmom gatekeepinga; ovaj fenomen
odnosi se skup slozenih interakcija medu roditeljima tijekom kojih majka dosljedno utjece na
ocevu ukljucenost uporabom restriktivnih, podupiruéih i kontroliraju¢ih ponaSanja usmjerenih

na ocevu interakciju s djecom (Puhlman, Pasley, 2013).

Egalitarni stavovi uoc€ljivi su i kod samih roditelja; u T57 opisano je kako otac zali zbog
neiskoriStenoga roditeljskog dopusta, dok je iz T98 izdvojen citat koji takoder ukazuje na

zelju oca za $irim moguénostima sudjelovanja u brizi o djetetu:

T57: ,,Prvo 1 najvaznije: ako je uopée moguce, uzmi vise od nekoliko dana odmora
kada dijete dode. Ranije sam pisao o svojem zaljenju $to sam se prerano vratio na

posao nakon rodenja sina. Molim te da ne napravis istu gresku kao ja.*;

T98: ,,Smeta me sSto se joS uvijek smatra da je roditeljstvo Zenski posao, Sto nema
dovoljno previjaliSta za bebe koja nisu vezana uz Zenski wc, Sto nije zakonom

3

propisano da ocevi moraju na porodiljni i Sto u Skoli ne ucis nista o roditeljstvu.

Zanimljivost je pronadena u T38, u kojemu je maj¢instvo prikazano kao uloga za koju treba
odredeno razdoblje da bi se Zena priviknula na nju. S obzirom na to da se u najve¢emu broju
tekstova prirodnost majCinstva uopée ne propituje, ovo je svakako zanimljiv pristup
roditeljskoj ulozi. Majcinstvo se, prema ovome c¢lanku, moze smatrati razvijaju¢om
vjeStinom, a ako se to poveze s drugom temom ove analize, vidljiv je jednak pristup
roditeljskim ulogama (u kontekstu postupnog razvijanja) te se time otvara daljnji put razvoju

egalitaristicke paradigme roditeljstva.
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Vazno je izdvojiti ¢lanak u kojem je kao temelj uloge roditelja definirana svjesnost; svjesnost
se u kontekstu roditeljskih uloga moze opisati kao moguénost roditeljskoga razvoja svijesti o
razloznosti odgojnih aktivnosti (KuSevi¢, 2020), na Sto se moze nadovezati utjecaj tih
odgojnih aktivnosti, odnosno ponasanja i komunikacija, na razvoj djecjih uvjerenja (T42). O
istome govori i Meunier (2002) kada kaze kako je potrebno razvijati svjesnost o ulozi svake
osobe u djetetovu zivotu. Ako svjesnost postane temeljem roditeljskih uloga, na to se moze

nadovezati i tvrdnja kako oba roditelja mogu biti jednako u pravu oko odgoja:

T41: ,Imajte na umu da se do cilja moze do¢i na vise nacina i da i onaj drugi mozda
ima pravo. Dajte prostora jedno drugom i1 nakon otvorenog razgovora dogovorite

strategiju odgoja koju oboje podrzavate.*

Svjesnost se dakle moZe smatrati temeljem suvremenoga roditeljstva, koji je u
esencijalistiCkoj paradigmi u potpunosti zanemaren. Uz svjesnost se moze smjestiti 1
autenti¢nost, koja je takoder izdvojena kao bitan faktor ocinstva (o istome piSe Ljubetié
(2012) na nacin da je autenti¢nost u djelovanju temelj kompetentnoga roditeljstva), kao i

samostalnost koja u razlicitim situacijama pridonosi autenticnim reakcijama i odnosima:

T5: ,,Kad ste sami s djetetom 1 nema druge osobe koja ¢e vas ,,spasiti“ iz zahtjevnih
trenutaka, primorani ste pronaci svoj nacin kako rijesiti svaku situaciju s djetetom. To
je izvrsno za vaSe roditeljsko samopouzdanje 1 sjajan ulog u razvoj odnosa s

djetetom.

S ovim se primjerom moZe povezati i tvrdnja kako je autonoman prostor u odnosu s djetetom

prilika za pretvaranje strahova o brizi u vjestine 1 kompetencije (Magaraggia, 2012).

Egalitaristicko stajaliSte po pitanju roditeljskih uloga uoceno je i u T74, u kojemu je navedeno
kako ,,(...) prijedlog da bi se Zene u roditeljstvu trebale ponasati viSe kao muskarci kako bi
bile sretnije — samo umanjuje ulogu koju majke imaju unutar svoje obiteljske zajednice, a da
ne spominjemo umanjivanje onih o€eva koji se trude biti jednako dobri roditelji.*“ Tako je u
ovome primjeru dobro roditeljstvo poistovjeceno s majcinstvom, vaznost je pridana trudu
ofeva, odnosno potrebi za primjecivanjem onih o€eva koji su aktivno ukljuceni u brigu o
djetetu, Sto zakljuéno dovodi do pomaka u kontekstu egalitaristickoga konstruiranja

roditeljskih uloga.

35



Nadalje, T71, naziva 10 stvari koje bi svaki novi tata trebao znati, sadrzi odlomak koji dobro

sumira sve dosad spomenuto u prikazu ove teme:

»Zapamtite, u potpuni [sic/ ste jednaki u ulozi roditelja, kao i mama. Vi ne Cuvate
djecu, vi brinete o djeci. Budite informirani, ukljuceni i aktivni u svojoj ulozi tate,
'rasturajte’ u timskom radu zajedno s mamom 1 nemojte nikad dopustiti da vam netko
govori suprotno. Vi niste sporedni objekt u djetetovom Zivotu i stoga, iskoristite svoje

pravo u odgoju djeteta najbolje $to mozete.*

Iz ovoga se dijela clanka moZze iscitati kako je briga o djeci dio uloge oca jednako koliko i
majke; roditeljske uloge jednako su vazne te oni trebaju funkcionirati kao tim, a aktivna
ukljucenost temelj je uloge oca, koja je potpomognuta kontinuiranim informiranjem o samoj
ulozi. I, ono najzanimljivije, istaknuto je kako otac ima pravo sudjelovati u odgoju jednako
koliko 1 majka. Sve navedeno temeljne su postavke egalitaristiCkoga poimanja roditeljstva, a
ako se ulozi oca pristupi iz aspekta prava na roditeljsku ulogu, glavne postavke
esencijalistiCke paradigme ostaju na slabo odrzivim temeljima, s obzirom da se u istoj ne
govori o pravima muskaraca i Zena u kontekstu odgoja djece, ve¢ se polazi od bioloskih

razlika kao uvjeta razlic¢itosti roditeljskih uloga.

Zanimljivosti su pronadene u T48 1 T94, u kojima se egalitaristickoj raspodjeli roditeljskih

uloga prilazi s velikom dozom ironije:

T48: ,,Ahhh, ako Zeli pomoc¢, samo treba to reci* (ovdje zamisli tupi glas). Jer
prijatelju, ona ne bi trebala pitati tebe ili nikoga u prokletoj kuéi. Zivis li ovdje? Jedes
li s tog tanjura? I to je tvoj posao, duso. Ne treba vas podsjecati, re¢i vam ili dati vam
popis jer ste odrasla osoba koja zivi u kuc¢i... zajedno! Zamisli to, totalno ludo! (...)

Reci sa mnom ovo polako: Ako tvoja Zena radi viSe, to ne znaci da ti moras§ manje!*;

T94: ,Naravno, nisu svi tate ,,divovske bebe‘ koje ne rade niSta nego otezavaju zivot
svojih partnerica, ali o€ito postoji mnogo njih koji trebaju postati ravnopravni partneri

u kucanstvu, bez konstantnog pitanja, zanovijetanja, prigovaranja i jadikovanja.*

Ovakvo, mozZe se re¢i oStro, pristupanje tematici oceve uklju¢enost navodi na razmisljanje o
tome zbog Cega dolazi do ironije tijekom pisanja o raspodjeli roditeljskih uloga. Mozda se

autori/ce samo zele istaknuti ovakvim stilom pisanja, mozda se osobno susre¢u s manjkom
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egalitarizma u kontekstu kucanskih poslova 1 odgoja djece, a mozda ga primje¢uju u svojoj

okolini. Razlozi ovakvoga stila pisanja u ¢lancima nisu eksplicirani.

Svi navedeni ¢lanci u ovome poglavlju Salju egalitaristicke signale o roditeljskim ulogama, no
posebno se isti¢e T61, naziva 6 preslatkih nacina kako se tata moze povezati s bebom. Clanak
se sastoji od uvodnoga dijela te navedenih nacina povezivanja s djetetom. U nacinima su
izdvojeni fizicki kontakt s djetetom (,,Beba je najsretnija kada je naslonjena kozom na kozu s
mamom 1ili tatom.*), posvecenost djetetu (,,Svaki dan odvojite vrijeme koje Cete posvetiti
samo bebi, bilo to nakon posla ili ujutro.*), briga o djetetu (navedena je uloga oca u kupanju
djece), samostalan razvoj tehnika roditeljstva (,,Umjesto da pustite mame da vas stalno
ispravljaju 1 pokazuju vam kako uciniti stvari na njihov nacin, nastavite vjezbati na svoj nacin
i s vremenom c¢ete razviti svoju tehniku.”), kontakt s drugim ocevima (,,Osjecaj zajednice i
¢injenica da niste sami, kljuc je uspjeha buduéi da biti novi tata moze biti vrlo izolirano i
usamljeno iskustvo.*); od navedenih savjeta koji se cjelovito nalaze u egalitaristickoj domeni
odskace onaj o raspodjeli obaveza; navedeno je kako otac majku treba traziti da mu ,,dodijeli
neke obaveze te da zadovoljna majka dovodi do zadovoljstva ostalih sudionika odgoja.
Implicitna poruka posljednjega savjeta jest ta da je uloga majke upravljanje roditeljstvom;
ovo je dobar primjer kako ¢lancima treba pristupiti kriticki te kako treba biti oprezan u
porukama koje isti Salju kako bi se izbjeglo moguce nesvjesno internaliziranje eventualnih
implicitnih poruka. No, ostatak €lanka izrazito je egalitaristi¢ki orijentiran, zbog cega je i
izdvojen od ostalih analiziranih ¢lanaka. Tako se u uvodu navodi kako ocevi ,,mogu od samog
pocetka biti ukljueni u sve radosne, ali i one malo manje radosne trenutke s
novorodencetom® te kako mogu ,,sjajiti ba§ kao 1 mame*. Istaknute su i suvremene teorije
privrZzenosti koje ,,viSe ne govore o majci kao o jedinoj primarnoj skrbnici koje dijete moze
imati.* Dakle, ovaj ¢lanak moZe se smatrati reprezentativnim primjerom egalitaristiCkoga

konstruiranja uloge oca zbog toga Sto sadrzi ve¢inu temeljnih postavki ove paradigme.
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6. Zakljucak

Ovaj rad bavio se temom konstruiranja uloge oca na portalima namijenjenim roditeljima. U
teorijskome okviru predstavljene su paradigme esencijalizma i egalitarizma u kontekstu
roditeljskih uloga. Esencijalizam kao tradicionalni pristup obiljeZzava instrumentalna uloga
oca te ekspresivna uloga majke, a odgojem unutar takvoga poimanja obiteljskih struktura
potiCe se stvaranje novih generacija roditelja s istim vrijednostima. Na drugom polu nalazi se
egalitaristicko poimanje roditeljskih uloga koje dolazi do izrazaja nakon 1970-ih godina i
rezultata istrazivanja koji se pocCinju kretati u smjeru jednako raspodijeljenih roditeljskih
uloga. (Ne)egalitaristicke konstrukcije roditeljskih uloga potrebno je pratiti i unutar medijskih
sadrzaja jer su mediji roditeljima vrlo vazan izvor informacija i obrazovanja te je zbog toga
istrazivackome dijelu rada glavni problem bio konstruiranje uloge oca na portalima
namijenjenim roditeljima. Provedena je tematska analiza tri hrvatska portala namijenjena
roditeljima, a rezultati nas dovode do odgovora na istrazivacko pitanje: portali namijenjeni
roditeljima ulogu oca konstruiraju dominantno egalitaristicki. Vecinu analiziranih ¢lanaka
(njih 65) moze se pozicionirati unutar egalitaristickoga pola iz ¢ega je vidljiva dominacija
egalitaristickoga konstruiranja uloge oca; definirane su Cetiri dominantne konstrukcije uloge
oca od kojih tri pripadaju u egalitaristicku domenu. Unato¢ tome, koli¢ina ¢lanaka u kojima
dominira esencijalistiCko konstruiranje uloge oca nije zanemariva (njih 39, od ¢ega ih 5 sadrzi
kontradiktornosti u obliku 1 esencijalistickoga 1 egalitaristickoga konstruiranja roditeljskih
uloga; takvi clanci smjeSteni su u esencijalistiCku paradigmu zbog ocitog nedostatka
razumijevanja egalitaristi¢kih temelja), $to zajedno navodi na zaklju¢ak o vaznosti kritickoga

pristupa medijskim sadrzajima.

Rezultati istraZivanja govore o postojecoj konfliktnosti razli¢itih konstrukcija uloge oca. Ako
se na rezultate gleda pesimisti¢no, naglasak se moze staviti na jo§ uvijek postojece 1 vrlo
¢vrste temelje esencijalistickoga poimanja roditeljskih uloga. S druge strane, optimisti¢nija
perspektiva govori o prepoznatoj vaznosti egalitaristiCkoga pristupa roditeljskim ulogama,
odnosno o prepoznatoj rodnoj neuvjetovanosti roditeljskih uloga kao temelja kvalitetnoga
roditeljstva. Unutar navedenoga otvara se prostor pedagoSkome pristupu ovoj tematici.
Pedagozi kao struc¢njaci za odgoj 1 obrazovanje imaju potrebne kompetencije za medijsko
posredovanje suvremenih nacina roditeljevanja, $to u fokus stavlja pedagoSko obrazovanje
kao preduvjet bavljenja tematikom odgoja, odnosno potrebu za procjenom (ne)strucnosti
autora tekstova za pisanje o temama kojima se bave. S obzirom na to da je kvalitetu
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objavljenih cClanaka vrlo teSko kontrolirati, pedagoge se unutar ovoga konteksta moze
pozicionirati kao osobe za pruzanje podrske i pedagosko obrazovanje roditelja (detaljnije
vidjeti u Kusevi¢, 2020), odnosno razvoj roditeljske kompetencije prosudbe o medijskim
konstrukcijama valjanih i poZeljnih roditeljskih uloga 1 praksi (detaljnije vidjeti u Assarson,
Aarsand, 2011). Prije osmisljavanja relevantnih oblika podrSke upucene roditeljima od strane
pedagoga (kao $to su priru¢nici namijenjeni roditeljima, radionice, predavanja i savjetovanja,
Kusevi¢, 2020), potrebno je istraziti kako roditelji preraduju medijske informacije i koliko ih
vaznima smatraju, a unutar konteksta teme ovoga rada valjalo bi istraziti i koliko sami oCevi
¢itaju medijske sadrzaje posvecene roditeljstvu. Takva bi istrazivanja doprinijela boljem
razumijevanju konstruiranja roditeljskih uloga u hrvatskome medijskom kontekstu, ali i
razumijevanju roditeljskih percepcija medijskih sadrzaja. To bi zajedno dovelo do temelja za

planiranje promjena na prakti¢noj razini.

Ogranicenja ovoga istrazivanja odnose se na mogucu subjektivnost tijekom procesa tematske
analize, ¢emu u prilog ide ¢injenica da je tematsku analizu radila jedna osoba i da nije bilo
provjere kompatibilnosti kodova s vremenskim odmakom. Odredeni kodovi tako bi se mogli
bi definirati kao fleksibilniji te bi ih pod alternativnim objasnjenjem bilo mogucée premjestiti u
drugu temu (npr. fizicki kontakt s djetetom, emocionalna povezanost s djetetom), isto kao $to
postoji mogucénost prevelikog utjecaja teorijskog okvira na oblikovanje tema. Nadalje,
razvrstavanju ¢lanaka unutar esencijalizma 1 egalitarizma pristupilo se kao ili-ili opciji; ako se
ta dva pola shvate kao kontinuitet, ¢lanke bi se moglo smjestati na razli¢itim pozicijama
unutar toga kontinuiteta. Kona¢no, sam izbor kriterija prema kojima je napravljena selekcija
portala i ¢lanaka takoder moZe biti predmetom rasprave i donoSenja drugacijih istraZivackih
odluka, pri ¢emu bi poZeljno bilo 1 ukljucivanje veceg broja portala i ¢lanaka u analizu.
Unato¢ navedenim ogranic¢enjima, rezultati ovoga istrazivanja mogu pridonijeti razumijevanju
konstruiranja roditeljskih uloga u hrvatskome kontekstu i1 posluziti kao temelj buduc¢im

srodnim istraZivanjima ove problematike.
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Prilozi

Prilog 1: Numerirani nazivi analiziranih clanaka

Portal Roda.hr

TI:

T2:

T3

T4:

T5:

T6:

T7:

T8:

T9:

Sto zna¢i biti ukljudeni, angaZirani tata?

Kako tate utjecu na kognitivni razvoj djeteta?

: Uloga tate u razvoju djeteta

10 ¢injenica o ukljucenosti oeva

Postati tata: prilagodavanje na ocinstvo

Sto ¢ini modernog tatu

6 razloga zbog kojih bi se tate trebali ukljuciti u igru
5 nacina njegovanja povezanosti izmedu tate i djeteta

Ukljucenost oca u brigu o djetetu nosi dobrobiti za oboje

T10: Tate i noSenje djece

T11: 12 razloga zasto tate oboZavaju nositi djecu u nosiljkama

T12: Tate 1 dojenje

T13: Kako tata moZe pruZzati podrsku u porodu tijekom prve faze poroda

T14: Kako tata moZe pruZzati podrsku u trudno¢i i porodu

T15: 13 stvari koje budu¢i tate moraju pripremiti prije termina

Portal Roditelji.hr

T16: Kako raditi od kuce s djecom 1 ne poludjeti?

T17: Samopouzdanje se gradi kod kuce
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T18: 10 stvari koje ¢e ucvrstiti odnos roditelja i djeteta

T19: 14 recenica koje majke trebaju ¢eS¢e govoriti same sebi

T20: Moje je moje, a mamino i tatino- isto moje

T21: Ovakve roditelje Zele sva djeca

T22: Tata + 3 kéeri = trening za 5

T23: 5 lekcija o roditeljstvu koje nam mogu dati nizozemski roditelji
T24: Posvecen roditelj vrijedi vise od gomile igracaka

T25: Svaka treca Zena u Njemackoj se osje¢a kao samohrana majka

T26: Ne Cinite umjesto djeteta i starijih osoba ono §to mogu uciniti sami!

T27: Bruno Simlesa: Tate ne ,.&uvaju djecu™ jer nisu bejbisiteri. Mi smo roditelji i mi

odgajamo djecu!
T28: 6 savjeta kako se bolje organizirati kao roditelj. Vjerujte, moze biti lakse!

T29: Prosvjetljujuce iskustvo: Kako sam tehnikom aktivnog slusanja popravio i produbio

odnos s djecom?

T30: MozZe li tata imati jednaku emotivnu povezanost s djecom kao i mama?
T31: Koliko dugo nakon porodaja majke nemaju kontinuiran san?

T32: 47 pozitivnih recenica koje mozete reci djetetu (da se stalno ne ponavljate)
T33: Mama u moderno vrijeme — nemoguca misija?

T34: SOS za roditelje koji su zanemarili sebe

T35: Muskarci savjetuju kako brzo uspavati klince

T36: Postanite otac godine uz savjete ovih poznatih tata

T37: Otac — zaboravljeni sudionik u djetetovu Zivotu

T38: Koliko je vremena potrebno da se naviknete na ulogu majke?
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T39: Kako pronaci vrijeme za starije dijete kad dode prinova?
T40: Mame, naudite ublaziti stres u Zivotu

T41: Kako bi roditelji pred djecom trebali nastupati kao tim
T42: Budite svjestan roditelj

T43: Cime je jedan tata odusevio zene Sirom svijeta 1 objasnio neke stvari muSkarcima: Ja ne

pomazem svo0joj Zeni. ..

T44: Jeste li upali u zamku rodnih stereotipa kod svoje djece?

Portal missMAMA

T45: 8 stvari koje bi svaki tata trebao nauciti svog sina

T46: 12 stvari za koje nisi znala da djeca nasljeduju od oc¢eva

T47: Zasto nam muzevi zadaju viSe stresa nego djeca i §to napraviti
T48: Za sve muzeve koji ne razumiju zasto su zene ponekad mrzovoljne
T49: 5 recenica koje nisam smio re¢i Zeni nakon §to je rodila

T50: 15 istina o partnerskom odnosu nakon $to dobijes dijete

T51: Zasto te roditeljstvo moze jako naljutiti 1 Sto moZe§ napraviti
T52: I roditelji trebaju opustiti stres: kako olakSati svakodnevicu?
T53: Svaki muSkarac moze biti otac, ali samo neki mogu biti tata
T54: Ponasaju li se oCevi drugacije prema kéerima?

T55: Sto se sve mijenja u tijelu muskarca nakon §to postane tata?
T56: 10 koraka kako biti najbolji suprug kada se beba rodi

T57: 6 stvari koje tata treba znati o prvoj godini oCinstva - iz prve ruke
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T58: Tate puno brze reagiraju kad je u pitanju provjera beba

T59: 5 stvari u kojima je tatin utjecaj jaci na razvoj djeteta

T60: Tate, zapamtite: hranjenje bebe nije rezervirano samo za mamu

T61: 6 preslatkih naCina kako se tata moze povezati s bebom

T62: Tatin govor potice ucenje rijeci kod beba

T63: Tajne uspavljivanja na tatin nacin: 6 trikova za bebin bolji san

T64: Prematanje pelena nije samo Zenski posao: Sto sve danasnji tate rade?
T65: Mame nisu prirodno bolje u obavljanju zadataka — jednostavno nemaju izbora
T66: Sto se dogada u muskom mozgu kad postane tata

T67: Tatino raspolozenje ima velik utjecaj na razvoj djeteta

T68: Istrazivanja otkrivaju utjecaj oca na kéerinu srecu u odrasloj dobi

T69: Stru¢njaci otkrivaju $to je klju€ uspjeSnog roditeljstva

T70: 5 stvari koje tata treba znati o prvoj godini o¢instva

T71: 10 stvari koje bi svaki novi tata trebao znati

T72: 10 stvari koje se mijenjaju kad postanes tata

T73: Tate misle da su kucanski poslovi podijeljeni 50:50

T74: IstraZivanje: tate su sretniji nego mame, a evo i zasto

T75: 6 neprocjenjivih trenutaka koje tata treba imati s bebom

T76: Tate zele biti ravnopravniji s mamama u brizi 1 odgoju djece

T77: Mame podsvjesno odgurnu tate i zanemare vaznost njihove uloge i pomo¢i
T78: Tate se puno vise zabavljaju, a u Hrvatskoj malo rade ku¢anske poslove

T79: Znas 11 koje stvari roditeljima zadaju najveci stres?
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T80:

T81:

T82:

T8&3:

T84:

T85:

T&6:

T&7:

T&S:

T&9:

T90:

T91:

T92:

T93:

T94:

T95:

T96:

T97:

T98:

T99:

S tatom Danijelom ni rezanje nokti¢a nije bauk

Srusen mit: koliko vremena moderni tate provode s djecom?
10 tipova tata koje Cete susresti kad postanete roditel;ji
Emocionalno ukljuceni ocevi imaju sretniju djecu

6 nacina kako se novi tate mogu povezati s bebom

Otac nije zamjena za majku niti sporedan u djetetovom zivotu
Hormoni vas ¢ine dobrim ocem

Uloga tate u razvoju djeteta

Koje su tatine najcescée pogreske u odgoju djeteta?

Mama Kristina opet odusevila: ,,Roditelj je roditelj, muskarac ili zena“
Kako biti roditelj kakvog dijete treba — u svakoj dobi

3 razloga zaSto su mame pod vecim stresom nego tate

Pate 1i muskarci od poslijeporodajne depresije?

Europa Zeli uvesti desetodnevni placeni dopust za oceve
Muzevi Zenama izazivaju veci stres nego djeca?

Utjecaj hormona: muskarci su njeZniji kad postanu tate

Tatina poruka za muzeve koji ,.kradu odmor* od svojih zena
Majica za tate u kojoj bebu mogu nositi kao u klokanici

»dmeta mi $to se smatra da je roditeljstvo zenski posao*

Majkama su draZe kceri, a o€evima sinovi?

T100: ,,Mame imaju pravo biti ljute kad tata zaspi s bebom!*

T101: Europa zeli da ocevi koriste Cetiri mjeseca ,,porodiljnog*
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T102: Majka ¢e uvijek razumjeti potrebe djeteta, a otac?
T103: Tata progovorio o muskoj borbi s postporodajnom depresijom

T104: Sto novi roditelji cijene vise od vremena, novca i seksa
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Prilog 2: Popis generiranih kodova

GENERIRANA TEMA KOD KUMULATIVNA
FREKVENCIJA KODA

muskarci nemaju instinkt za roditeljstvo | 2 (T56, T102)
majka je vaznija od oca 6 (T27,T44,T57,T82,T93, T101)
briga o djetetu dominantno je majcina | 4 (T1, T17, T33, T50)
uloga
ocevi su nezainteresirani za roditeljstvo 2 (T50, T91)
otac treba majci omoguciti slobodno | 3 (T1, T16, T87)
vrijeme
majcinstvo je stresnije od ocinstva 4 (T34, T40, T47, T77)
majcinstvom upravljaju emocije, a | 1 (T77)
ocinstvom logika
otac predstavlja autoritet, a majka | 1 (T87)
privrzenost
od oca se ocekuje strogoca 1(T30)
otac §titi djecu, a majka je utociste 1 (T88)
otac disciplinira djecu, a majka pruza | 1 (T37)

Uloga oca u sluzbi sigurnost

reprodukcije nejednakosti otac djecu uci odgovornostima, a majka | 1 (T37)

pruza toplinu

majke u praksi sprje¢avaju ukljucenost

oca

2 (T25, T100)

odrzivost majéina autoriteta je upitna

1 (T18)

ocevi slobodnije komuniciraju, stavljaju

izazove pred djecu

3(T22, T36, T68)

ocevi su skloniji riskiranju s djecom 1(T59)
ukljuéenost oca u prvim godinama | 1 (T87)
djetetova zivota nije nuzna

djeca neke vjeStine mogu nauciti | 1 (T45)
iskljuc¢ivo od oca

ocevi su bliskiji sa sinovima 1(T99)
otac je zabavniji roditel; 1 (T46)
otac doprinosi dominantno kognitivnom | 2 (T2, T9)
razvoju i obrazovnom uspjehu djece

oceva emocionalna ekspresivnost ovisi o | 1 (T54)

spolu djeteta

clanci koji u naslovu adresiraju oba

7 (T19, T20, T23, T32, T34, T39,
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roditelja, a u tekstu samo majke

T51)

Roditeljevanje kao postupno

razvijajuéa vjestina oca

iskustvo je temelj razvoja o€inske uloge

2 (T5, T60)

razgovor s djecom kljuéan je faktor

razvoja odnosa

3(T5, T8, T45)

strpljenje  je klju¢ razvoja ocinske | 1 (T63)
kompetencije

rana ukljucenost oca pridonosi kasnijoj | 1 (T81)
povezanosti s djecom

aktivna ukljuc¢enost oca razvija socijalne | 1 (T9)
vjestine

aktivna  ukljuenost oca  razvija | 1(T9)

recipro¢an odnos podrske s djecom

obrazovanje je sastavni dio razvoja

ocinske uloge

4 (T12,T67, T71,T8S)

Roditeljstvo  kao  prirodna

uloga muskarca

privrzenost je o¢evima prirodna

1 (T6)

pruZanje njege

5(T1, T4, T6, T64, T9S)

pozitivna iskustva oéeva koji pruzaju

1 (T53)

njegu djetetu

otac je kompetentan umiriti dijete 1 (T11)

otac je kompetentan uspavati dijete 3 (T11, T35, T63)
fizicki kontakt s djetetom 1 (T8)

emocionalna povezanost s djetetom 4 (T4, T62, T66, T92)
o¢evi imaju instinkt za roditeljstvo 2 (T66, T8S)

oc¢evo tijelo priprema se za roditeljstvo 2 (T55, T86)

Egalitaristicko poimanje uloga

oca i majke

otac i majka u jednakoj mjeri trebaju

brinuti o djeci

3 (T26, T75, T90)

otac je jednako vazan roditelj

2 (T5, T64, T71)

aktivna uklju¢enost od najranije dobi

5 (T8, T29, T61, T70, T84)

njega i zabava jednako su vazne uloge

oca

2 (T3, T85)

nosenje djece uloga je oba roditelja

4 (T10,T11, T60, T97)

oCinstvo je vjestina

2(T57, T72)

ocinstvo nije samo povremena nadopuna

majcinstvu

3(T61, T64, T84)

emocionalna povezanost djeteta s

(barem) jednim roditeljem

5 (T4, T60, T69, T75, T83)

oba roditelja prepoznaju djecje potrebe

2 (T5, T58)
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ocevi trebaju sudjelovati u kucanskim

obavezama

11 (TS, T11, T12, T43, T45, T48
T59, T60, T70, T73, T94)

oevi na svojem primjeru djecu uce

ravnopravnosti spolova

4 (TS, T45, T60, T81)

ofevi 1 majke mogu se baviti | 2 (T7, T60)
aktivnostima drugoga
igra je uloga oba roditelja 1 (T7)

otac sudjeluje u planiranju poroda

3(T13, T14, T15)

otac je podrSka partnerici pri porodu i

kasnije

3(T14, T64, T76)

otac i majka djeluju kao tim

7 (T12, T14, T47, T49, T71, TS0,
T90)

ocevi trebaju koristiti roditeljske dopuste

2 (T14, T65)

oba roditelja su jednako vazna i vrijedna

6 (T4, TS, T7, T12, T37, T89)

stres je dio i o¢instva i majéinstva

6 (T31, T47, T52, T79, T103,
T104)

oba roditelja trebaju odmor 1 (T96)
majke trebaju vjerovati u oceve | 2 (T8, T78)
sposobnosti

iskustva oceva koji zele vise sudjelovati | 2 (T57, T98)
majcinstvo se razvija kao i o¢instvo 1 (T38)
svjesnost je temelj roditeljstva 2 (T41,T42)

autenti¢nost je vazan ¢imbenik o¢instva

3(T5, T61, T84)

ocinstvo zahtijeva priznanje

4 (T59,T6l, T74,T84)

muskarac ima pravo biti aktivan roditelj

1 (T71)

ocevi se svakodnevno trebaju posvetiti

djeci

2 (T61, T84)

Clanci koji i u naslovu i u tekstu

adresiraju oba roditelja

3(T21, T24, T28)
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