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1. UvoD

Slobodno vrijeme mladih tema je kojom se unutar hrvatskih znanstvenih krugova
do sada bavio mali broj autora/ica, a specificno se na podruc¢ju Grada Varazdina s istim
nitko nije bavio. Sam pojam slobodnog vremena u suvremenom drustvu, koje
karakterizira svojevrstan osjecaj ubrzanog prolazenja vremena, te sve ucestalije fraze
pojedinaca kao $to su: ne stignem i nemam vremena, podosta je neshvatljiv zbog svojih
nejasnih granica s ostalim obavezama u ljudskoj svakodnevnici. Slusaju¢i starije ¢lanove
drustva i njihove komentare na nacine provodenja slobodnog vremena mladih uo¢avamo
da je doslo do velikih promjena u navedenom aspektu zivota unazad nekoliko desetljeca.
Ubrzani tempo Zivota i razvoj modernih tehnologija — prije svega racunala i mobilnih
telefona, jedni su od prvih aspekata za koje mozemo utvrditi da su unijele promjene u

nacine provodenja slobodnog vremena.

Inspirirani neshva¢anjem opsega problema i smanjenju ucestalosti kontakata
licem u lice medu mladima u suvremeno doba kojega karakterizira izrazita drustvena
povezanost koju je omogucio tehnoloski razvoj, odluéili smo istraziti 0sobne percepcije
urbane mladezi o slobodnom vremenu mladih u Varazdinu. OCiti porast broja studijskih
smjerova na fakultetima u VaraZzdinu, te nadogradnja Studentskog doma Varazdin neki
su od razloga koji su zasigurno promijenili klimu medu varazdinskom mladezi. Ponovno
otvaranje Centra za mlade, osnivanje Savjeta mladih Grada Varazdina unazad nekoliko
godina, neuspjesna kandidatura za Europsku prijestolnicu mladih 2021. godine, te
aktualna kandidatura za Europsku prijestolnicu mladih 2022. godine ukazuju na zelju za
uklju¢ivanjem mladih u proces donosenja odluka od strane samih mladih i lokalnih vlasti

na podrucju Varazdina.

Na pocetku ¢emo objasniti ciljeve i svrhu rada te navesti istrazivacka pitanja na
koje Zelimo odgovoriti ovim radom. U sljedeéem segmentu rada dotaknut ¢emo se
teorijske podloge koju smo smatrali najrelevantnijom s podrucja sociologije slobodnog
vremena. Kako bismo $to kvalitetnije razumjeli problematiku slobodnog vremena
objasnit ¢emo navedeni pojam te u kakvom su, prema istom, odnosu koncepti besposlica
i dokolica. Ukratko ¢emo ukazati na kontekst suvremenog drustva kako bi §to jasnije usli

u tematiku suvremenog nacina provodenja slobodnog vremena. Nakon toga ¢emo se

3



dotaknuti dosadasnjih saznanja o utjecaju slobodnog vremena na mlade, potrebama koje
mladi imaju u slobodno vrijeme, te saznanjima u kojima su nam od izrazite vaznosti bili
radovi Vlaste IliSin a tiCu se, prije svega, obrazaca provodenja slobodnog vremena na
razini Republike Hrvatske. Prije iznoSenja nalaza istrazivanja dotaknuli smo se okvira
javnih politika usmjerenih mladima od strane lokalne, nacionalne i europske razine, te

ukratko razmotrili medijske i kulturne aspekte slobodnog vremena.

Prikupljanje i obrada podataka temeljeni su na metodi polu-strukturiranog
intervjua, te smo u radu predstavili rezultate koji se ticu percepcije: na¢ina na koji mladi
provode slobodno vrijeme, zadovoljstva nacina provodenja slobodnog vremena, sadrzaja
i infrastrukture koji se nude u gradu, poteskoca s kojima se mladi susrecu, te preporuka

mladima kako bi §to kvalitetnije provodili slobodno vrijeme.

Nakon iznoSenja rezultata do¢i ¢emo do zaklju¢ne rasprave nakon koje ¢emo
ukratko predstaviti prednosti i nedostatkse socioloskog istrazivanja i ogranic¢enja
istrazivanja. Na kraju rada umjesto zakljucka ponuditi ¢emo nekoliko prijedloga koji bi

utjecali na boljitak statusa mladih i njihovog zadovoljstva slobodnim vremenom.

2. CILJEVI | SVRHA RADA

Cilj ovoga rada je istraZiti na koji nac¢in mladi percipiraju slobodno vrijeme u
Gradu Varazdinu, moguénos$c¢u utjecanja na nacin njegova provodenja, te prije svega na
zadovoljstvo sadrzajima koji se nude 1 koji nedostaju, odnosno lociranjem poteskoca s
kojima se mladi susrecu, a tice se fenomena slobodnog vremena. Kao jedan od ciljeva
svakako je ponuditi rjeSenja u vidu prijedloga koji bi mladima omogucili §to kvalitetnije

provodenje slobodnog vremena, pa samim time i viSu razinu osobnog zadovoljstva.

Istrazivanjem slobodnog vremena mladih u Varazdinu odluéili smo se baviti iz
razloga Sto od strane autora istraZivanja postoji interes za navedenu tematiku na podrucju
grada koji je njegovo rodno mjesto i mjesto prebivaliste, ali i zbog razloga $to isto ne
zahtjeva nikakve financijske troSkove. Generacije mladih formiraju se na temelju
zajednickog sociopovijesnog iskustva, obrazaca ponasSanja i svijesti o generacijskoj
pripadnosti, te na primjeru Republike Hrvatske govorimo o odrastanju u jedinstvenom

sociopovijesnom razdoblju kojeg karakterizira dvostruka tranzicija: ,,...prvo, mladi

4



prolaze kroz univerzalno prijelazno razdoblje iz mladosti u odraslost i drugo, taj se
proces zbiva u drustvu koje je i samo u procesu transformacije®. (Ilisin, Radin prema
Ilisin, Vrkas, 2017:17) Drustveni kontekst u kojem je odrastala i sazrijevala generacija
mladih u Hrvatskoj, a prema tome i u Varazdinu, obiljezili su: turbulentnost, rat na
vlastitom tlu koji je ostavio dugotrajne ekonomske i socijalne posljedice, te novi
drustveno-politicki poredak normativno utemeljen na liberalno-demokratskim
vrijednostima i kapitalistickom nac¢inu proizvodnje. (Ili§in, Vrkas, 2017) Mladi su, prema
tome, ,,specificna druStvena grupa koja je konstituirana na temelju njihova objektivno
drugacijeg drustvenog polozaja u usporedbi s drugim drustvenim grupama (osobito
starijima) i koja ima distinktivne vrijednosti i obrasce ponasanja.* (Ilisin, Vrkas, 2017:12)
Pretpostavljamo kako se iz prethodno navedenih razloga nalazi naseg istraZivanja mogu
oc¢ekivati u gradovima sli¢nih veli€¢ina kao S$to su, primjerice: Sisak, Bjelovar i Samobor.
U proteklom desetljecu u gradu Varazdinu vidljive su promjene u samoj strukturi mladog
stanovnistva zbog razvoja fakulteta, te samog osnivanja Sveucili§ta Sjever. Percepcije,
potrebe 1 Zelje mladih nikada nisu postale temom znanstvenih istrazivanja na podrucju
Varazdina, pa se sa sigurnos¢u moze reci kako ¢e se ovim radom napraviti kvalitetan

temelj za buduca istrazivanja mladih.
2.1. IstrazZivacka pitanja

Eksplorativno, terensko istrazivanje socioloskih aspekata provodenja slobodnog

vremena populacije mladih temeljili smo na sljede¢im istrazivackim pitanjima:
1. Kako mladi provode slobodno vrijeme u Varazdinu?

2. Jesu li mladi zadovoljni nac¢inom na koji provode slobodno vrijeme?

3. Koje su potrebe mladih vezano uz njihovo slobodno vrijeme?

4. Koje mjere je potrebno poduzeti kako bi se obogatio sadrZaj slobodnog vremena

mladih?

5. U kojoj mjeri mladi imaju moguénost aktivno sudjelovati u procesu osmisljavanja

sadrzaja u slobodno vrijeme?

6. Koje poteSkoce su prisutne pri razvijanju i implementaciji programa provodenja

slobodnog vremena mladih u Gradu Varazdinu?



Podatke smo prikupljali metodom polu-strukturiranog intervjua na uzorku od 12
mladih osoba iz Varazdina za koje imamo osobne spoznaje o kompetetnosti vezanoj uz
problematiku istrazivanja. U svrhu izrade rada napravljen je prijedlog istrazivanja koji je
23. srpnja 2019. godine dobio dopusnicu za provedbu od strane Povjerenstva Odsjeka za

sociologiju za ocjenu eti¢nosti istrazivanja Filozofskog fakulteta u Zagrebu.

3. TEORIJSKI KONCEPT RADA

3.1. Sociologija slobodnog vremena

Slobodno vrijeme je promjenjiva druStvena pojava koje obiljeZzava gotovo sva
podru¢ja drustvenog zivota, odnosno ono je ,,...povezano sa svim podru¢jima ljudske
egzistencije* (Farkas, 2014:38). Kroz njegovu dihotomiju s radom ¢ovjek oblikuje svoj
stil zivota. Kao kompleksna drustvena sastavnica, slobodno vrijeme je uvjetovano
druStvenim polozajem, cjelokupnim Zivotnim iskustvom pojedinca, izgradenim
navikama, njegovim individualnim potrebama te moguénostima koje pojedincu pruza
druStvena sredina. Uzimaju¢i u obzir relaciju i interakciju slobodnog vremena s globalnim
drustvenim sistemom, njegovo (su)djelovanje obuhvaca veoma Sirok spektar aspekata

suvremenog Zivljenja, rada, razonode i odmora ¢ovjeka. (Vidulin-Orbani¢, 2008)
Sociologija slobodnog vremena se, prema Todorovicu, bavi

., proucavanjem relevantnih cimbenika koji uvjetuju promjene izmedu radnog i
neradnog vremena, objektivnim uvjetima koji modificiraju odnose izmedu segmenata
slobodnog vremena te dokolicarskim aktivnostima koje determiniraju razvoj licnosti u

okvirima slobodnog vremena. “ (Todorovi¢ prema Farkas, 2014:39)

Kompleksnoséu proucavanja slobodnog vremena bavili su se ranije spomenuti
Aleksandar Todorovi¢, Ratko Bozovi¢ 1 Georg Ritzer. Todorovi¢ prepoznaje nuznost
interdisciplinarnog pristupa u proucavanju slobodnog vremena naglaSavaju¢i kako se
interpretacija tog fotalnog drustvenog fenomena oslanja na spoznaje iz, ne samo opce
sociologije i posebnih sociologija kao $to su sociologija rada ili sociologija kulture, ve¢ i

iz drugih drustvenih 1 humanistickih disciplina kao §to su ekonomija, psihologija 1



filozofija. (Todorovi¢ prema Farkas, 2014) Bozovi¢ smatra kako su dosadasnja
istrazivanja o slobodnom vremenu napravila svojevrstan epistemoloski rez djeleci se na
socijalno-psiholoska i ekonomsko-socijalna istrazivanja. (Bozovi¢ prema Farkas, 2014)
Georg Ritzer zakljucuje kako je u proucavanju, razumijevanju i interpretiranju fenomena
slobodnog vremena nuzan koherentan i integrativni pristup kako bi se primjereno mogla
objasniti ta ,supraorganska stvarnost“. (Ritzer prema Farkas, 2014) Todorovi¢
prepoznaje navedenu problematiku, te tvrdi kako je za razvoj sociologije slobodnog
vremena od izrazite vaznosti stvaranje teorijskog korpusa koji ¢e empirija misaono

institucionalizirati. (Todorovi¢ prema Farkas, 2014)

Slobodno vrijeme, kakvim ga danas smatramo, nastaje u industrijskoj civilizaciji.
Pojavom radnog vremena u svakodnevnom zivotu radnika oslobada se ,,neradno vrijeme*
koje pojedinci upotpunjuju raznovrsnim aktivnostima. Vrijednost toga slobodnog
vremena u industrijskom drustvu kontinuirano je rasla do kraja 19. stoljeca $to je u drugoj
polovici 20. stolje¢a rezultiralo i budenjem znanstvenog interesa za istrazivanjem
aktivnosti kojima pojedinci ispunjavaju to vrijeme, te na utjecaj navedenih aktivnosti na

pojedince i drustvo. (Bouillet, 2008)

Autori koji proucavaju nacine provodenja vremena u moderno doba razlikuju
Cetiri vrste vremena: vrijeme na poslu, obiteljsko vrijeme, osobno vrijeme, te slobodno
vrijeme. Vrijeme na poslu je vrijeme koje osoba provede obavljaju¢i placeni posao u
radnoj organizaciji ili kod kuce. Obiteljsko vrijeme je vrijeme koje je posveceno brinuci
se za zajednicu obitelji i njihove ¢lanove. Osobno vrijeme ti¢e se zadovoljavanja
fizioloskih potreba, dok u slobodno vrijeme spadaju sve ostale aktivnosti kao $to su,
primjerice: igranje, bavljenje sportom, religioznim ili duhovnim aktivnostima, hobijima,
ljencarenje, itd. (Brkljaci¢, 2012)

3.2. Slobodno vrijeme, dokolica, besposlica

U znanstvenoj literaturi veliki naglasak stavlja se na razlikovanje pojmova srodnih
slobodnom vremenu kao §to su dokolica, besposlica 1 oslobodeno vrijeme. Francuski
sociolog Joffre Dumazedier razlikuje navedene pojmove, te slobodno vrijeme definira

kao



., niz aktivnosti u kojima pojedinac prema vlastitom nahodenju moze raditi sto
zeli: odmarati se, zabavljati se, obrazovati se, ostvariti svoje stvaralacke potencijale, pod
uvjetom da je osloboden vlastitih profesionalnih, obiteljskih i drustvenih obveza.*

(Dumazedier prema Farkas, 2014:40)

Autor prepoznaje i tri osnovne funkcije dokolice: a) odmor koji otklanja umor
izazvan radom ,b) zabavu kao sredstvo kojom se pojedinac odmice od rutiniziranog
nacina zivota, te ¢) razvoj li¢nosti koji omogucuje afirmaciju c¢ovjekovih stvaralackih
snaga i svijesti. Odmaranje, kao funkciju dokolice, prepoznaju Herbert Marcuse i Karl
Marx. (Marcuse, Marx prema Farka$, 2014) Obojica ga promatraju u distinkciji s
industrijskim radom koji iscrpljuje i zaglupljuje. Odmor ublazuje te simptome te, prema
Marxu, pribavlja snagu kako bi pojedinci mogli nastavljati s ispunjavanjem svojih rodnih
uloga. (Marx prema Farkas, 2014) Sociolog Milan Poli¢ slobodno vrijeme definira kao
,»dio ¢ovjekova vremena koje mu ostaje nakon $to je ispunio svoje radne obveze, odnosno
kad je pojedinac osloboden radne prinude.” (Poli¢ prema Farkas, 2014:41) Nadalje, Milan
1 Rajka Poli¢, razgrani¢avaju pojmove dokolica i besposlica na sljede¢i nacin: ,,Kao
vrijeme slobode od rada, slobodno je vrijeme besposlica, a tek kao vrijeme slobode za
samoostvarenje, slobodno je vrijeme dokolica.” (Poli¢ M., Poli¢ R. Prema Farkas,
2014:41) Na slobodno vrijeme se gleda kao visi rodni pojam koji se moZe manifestirati u
vidu besposlice ili neosmisljenog slobodnog vremena odnosno u vidu dokolice ili

osmisljenog slobodnog vremena. (Farkas, 2014)
Vidulin-Orbani¢ definira slobodno vrijeme kao

., promjenjivu drustvenu pojavu i moderan fenomen, koji je obiljezio gotovo sva
podrucja drustvenog Zivota: od socijalnog, pedagoskog, ekonomskog, politickog, zatim

zdravstvenog, komercijalnog i turistickog “. (Vidulin-Orbani¢, 2008:19)
U suvremenom drustvu ono oznacava

,,-..prostor i mogucnost interakcije u procesima individualizacije, socijalizacije i
inkulturacije;...prostor samoaktualizacije i samoostvarenja osobnosti.** (Previs$i¢ prema

Vidulin-Orbani¢, 2008:20)

Razvitak li¢nosti, kao funkciju dokolice, objasnjavaju Vidulin Orbani¢ i Rudi

Supek. Vidulin Orbani¢ prepoznaje



,,...pozitivan i optimalan aspekt koristenja slobodnog vremena u vidu ucenja,
usavrsavanja, razvijanja osobnosti i stvaralackog doprinosa...U njemu se stvaraju uvjeti
za razvoj dispozicija, sklonosti, vjestina, otkriva se nadarenost i talent za odredeno

podrucje i pogoduje razvoju svih ljudskih kvaliteta. “ (Vidulin-Orbani¢, 2008:24)
Nastavno, Rudi Supek koncipira je

,,kao podrucje u kojem se moze razviti samosvijet gradanina koja bi mu s jedne
strane omogucila ozbiljenje vlastite kreativnosti, inovacije i stvaralastva, a s druge

«

razvijanje kriticke svijesti koja bi mu otvorila mogucnost odmaka od trzisnog diktata.

(Supek prema Farkas, 2014:41-42)
Poli¢ o odnosu navedenih pojava zakljucuje kako za dokolicu pojedinac

., valja biti potaknut i poduprt od drustvene okoline jer u protivnome se slobodno
vrijeme pretvara u besposlicu, odnosno dosadu koja prije ili kasnije postaje destruktivna

kako za samoga pojedinca, tako i za njegovu okolinu. *“ (Poli¢ prema Farkas. 2014:42)

Poli¢ se, bave¢i dokolicom, dotie odgoja kao jednog od klju¢nih preduvjeta
»slobode koji bi omoguéio nesmetani razvoj pojedinaca u smjeru njihovih interesa.
(Poli¢ prema Farkas, 2008) Jedno od klju¢nih podrudja istrazivanja slobodnog vremena
vezano je uz nacine njegova koriStenja, te njihove uzroke i u¢inke na pojedinca i drustvo.
Autori 1so-Ahola i Crowley prepoznaju znac¢ajnu ulogu nacina provodenja slobodnog
vremena u ,,usvajanju novih znanja, razvoju socijalnih vjestina i odnosa jer upravo
slobodno vrijeme moZe pruziti socijalni kontekst za razvoj osobnih kompetencija 1
resursa.” (Brkljac¢i¢ i sur., 2012:357) Razlicite aktivnosti mogu razli¢ito utjecati na razinu
zadovoljstva mladih. Prema nacinu provodenja slobodnog vremena, Brkljaci¢ slobodno
vrijeme dijeli na aktivno, primjerice vjeZbanje i u€enje, te pasivno u vidu izlezavanja ili
surfanja na internetu. Takoder, slobodno se vrijeme moZze provoditi strukturirano,
primjerice pohadanje nekog tecaja, ili nestrukturirano kao izlazak na kavu s prijateljima.
Prema tome, slobodne aktivnosti mogu se kategorizirati na vise nacina, ovisno 0

kontekstu. (Brkljaci¢, 2012)

Sli¢nu kategorizaciju vezanu uz provodenje slobodnog vremena donosi i Martinic.
Prema njezinim razmi$ljanjima u dokolici postoje dva tipa ponasanja: produktivno
odnosno aktivno i neproduktivno odnosno pasivno ili potrosacko. Razlika izmedu ova

dva idealna tipa odredena je pojedincevim odnosom naspram svijeta. Tako se aktivno



ponaSanje veze uz aktivnosti u ¢ijem sklopu pojedinac utemeljuje svoj kriticki odnos
prema stvarnosti, dok je neaktivno ono u kojem dominira povr$ni 0dnos prema
aktualnome drustvenom kontekstu. Nacin na koji se provodi slobodno vrijeme, aktivno
ili pasivno, kljuc¢ je razvoja li¢nosti kao jedne od funkcija dokolice. (Martini¢ prema
Farkas, 2008) Martini¢ se u svom razlikovanju aktivne i pasivne dokolice doti¢e njihovih

utjecaja na pojedince:

,, Dok se forsiranjem zabavnosti, bijegom i kompenzacijom pojedinac otuduje od
zajednice, sve se vise utapa u vlastitu osamljenost i nesavladivu dosadu i tjeskobu, dotle
produktivnim odnosom prema okolini individua sve vise razvija svoju
osobnost...Pasivnost i nekriticnost svode je na gotovo neizdiferenciranu »potrosacku

biljku« koja je ogranicena na konzumaciju. “ (Martini¢ prema Farka$§, 2008:50)

Uz sve do sada navedeno, socioloSku relevantnost istrazivanja slobodnog
vremena mozZemo zakljuciti idejom autorice Martini¢ kako slobodno vrijeme, kao
promjenjiva drusStvena pojava i moderan fenomen, obiljezava gotovo sva podrucja
drustvenog Zivota, te je ono »drustvo u malom« jer ,,...u njemu i oko njega dolaze do
izrazaja iste pozicije, Zivotne opredijeljenosti koje su karakterisitcne i za drustvenu

situaciju opcenito. “ (Martini¢ prema Vidulin-Orbanic¢, 2008:19)

Zakljucno, slobodno vrijeme smatramo kao viSi rodni pojam koje se moze
provoditi u vidu dokolice ili osmisljenog, produktivnog i aktivnog slobodnog vremena;
te u vidu besposlice ili neosmisljenog, neproduktivnog i pasivnog slobodnog vremena.
Koncept slobodnog vremena u radu ¢emo koristiti kao dio vremena koje je oslobodeno

od radnih, Skolskih i studijskih obveza.

3.3. Fenomen slobodnog vremena u suvremenom drustvu

Sirenjem neoliberalnog modela razvoja kojeg karakterizira sve brzi tempo Zivota,
danasnji ljudi zive u drustvima s manjkom dokolice uz dominaciju konzumerizma,
odnosno potrosacke kulture. Slobodno vrijeme neizostavan je dio svakodnevnoga zivota
suvremenog ¢ovjeka te ono oblikuje stil Zivota pojedinaca, a posebno vazno mjesto ima
u procesu socijalizacije mladih kao svojevrsna skola zivota ,, koja treba pomoci pojedincu
i grupama u optimalnoj drustvenoj integraciji i participaciji u gradanskoj kulturi. “ (I1iSin

1sur., 2013:69) Babi¢ napominje kako je ,,razvojem gradanskog drustva i intenziviranjem
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proizvodnoga procesa slobodno vrijeme ozbiljno dovedeno u pitanje, a retoricki refren
,»,Nemam vremena “ postaje svojevrsnom osobnom iskaznicom, pa i vrijednosnim kodom,
c¢ovjeka moderne epohe“. (Bouillet, 2009:344) Chris Rojek navodi kako je dokolicu
potrebno proucavati u kontekstu drusStveno-povijesne situacije s kojom stoji u
interakcijskoj vezi. Autor identificira osnovne razlike moderne i postmoderne dokolice.
Modernisticko shvacanje dokolice je kako je ona segmentirana od rada, dok
postmodernisticka shvacanja napustaju taj kontrast podruc¢ja rada i dokolice, te isticu
njihov potencijalni simbiotski karakter. Osim navedenog, Rojek prepoznaje i razliku u
poimanju iskustva izmedu moderne i postmoderne dokolice. Dok je u modernim
drustvima karakteristi¢na ostra razlika autenticnog i neautenti¢nog iskustva pri ¢emu se
autenti¢no smatra vrijednim, u postmodernoj kulturi neautenti¢no iskustvo dobiva
punovrijedno znaéenje koje se manifestira kao virtualna realnost. (Rojek prema Farkas,
2014) Promjene u dokolici objasnjava i Manuel Castells. Pod utjecajem novih
informaticko-komunikacijskih tehnologija razvijaju se novi nadini komunikacije u
kojima je ,,sve dostupno®. Nadalje, moderna dokolica je naj¢eS¢e organizirana, te se
odredeni oblici aktivnosti vezu uz varijable kao $to su spol, dob i klasna pripadnost, dok
postmoderna dokolica u sebi sadrzi ,, larpurlartisticki ** trenutak te odbacuje determinante
svojstvene za modernu dokolicu. (Castells prema Farkas, 2014) Postmoderna dokolica
omogucuje pojedincu da odredenim nacinom provodenja slobodnog vremena izgradi
poseban osjecaj identiteta 1 Zivotni stil. Ona mu omogucéava da odabere Sto zeli biti u
kontekstu drustva jer se kroz slobodne aktivnosti koje su odabir pojedinaca, za razliku od
obaveza kao $to su $kola ili posao, pruza osjecaj slobode i osobne kontrole te su kao takve
vrhunac ostvarenja uZzitka i srece. (Bouillet, 2008) Martini¢ tvrdi kako se Zivotni stil i
osobni identitet izgraduju kroz konzumerizam, te se tako pruZza prividna drustvena
pokretljivost. Kao posljednju razliku Rojek istice modernu dokolicu kao hijerarhijski
organizirani odnos stru¢njaka i potroSaca, dok ,,...u postmodernom kontekstu pojedinci
preuzimaju dvostruku ulogu: organizatora i sudionika u najrazlicitijim vidovima

slobodnoga vremena.*“ (Rojek prema Farkas, 2014:50)

Martini¢ prepoznaje negativnu stranu pasivno provedenog slobodnog vremena u
kapitalistickim drustvima. PotroSacko ponasanje se u njima najceS¢e konkretizira u
»potrosackoj dokolici« koja je destruktivna za li¢nost pojedinca. Njegovo se postojanje
svodi na ,,...pasivnoga i neproduktivnoga subjekta koji ne radi ono $to Zeli, nego ono §to

mu je nametnuto te u konacnici ne razvija svoju posebnu bit, §to je prema mnogim
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teoretiCarima smisao ljudske egzistencije. (Farkas, 2014:52) Svojevrstan bijeg od
potrosackog nacina zivota pojedinci mogu traziti bavec¢i se aktivnim 1 strukturnim
aktivnostima u slobodno vrijeme. One imaju potencijal zaStite od znacajnih Zivotnih
promjena i zivotnih stresova jer omogucuju odmor od situacija i misli koje izazivaju stres,
te omogucavaju emocionalni, psiholoski i fizicki oporavak koji povecava otpornost i
sposobnost proaktivnog suocavanja. (Bouillet, 2008) Prema Brklja¢i¢ (2012), aktivno
provodenje slobodnog vremena pruza vise sre¢e i zadovoljstva, umanjuje negativne
ucinke nezaposlenosti i nezadovoljstva poslom, te je izazovnije jer zahtijeva vise truda i
koncentracije, a kao takvo se smatra optimalnim u smislu savladavanja razvojnih

zadataka i izgradnje osobnih resursa.

3.4. Slobodno vrijeme i mladi

Mlados¢u se smatra tranzicijsko razdoblje izmedu djetinjstva i odrasle dobi te je
kao donja granica najceS¢e odredena 15. godina zivota, a gornja varira od najcesce 24.,
no ponekad i do 34. godine zivota. Navedena se granica §iri zbog sve ranijeg ulaska u
pubertet te sve kasnijeg stupanja u ,,svijet odraslih®. Slovenska sociologinja Mirjana Ule
navedenu tendenciju naziva produzena mladost Koju karakterizira sve duze
institucionalizirano obrazovanje, oteZano 1 neadekvatno zaposljavanje, usporeno socio-
ekonomsko osamostaljivanje, odlaganje zasnivanja vlastite obitelji i slabo ukljucivanje u
javne poslove, odnosno drustveno odlucivanje. (Ule prema Ilidin 1 sur., 2013) IliSin i
suradnice u djelu Mladi u vrijeme krize prepoznaju probleme s kojima su suo¢eni mladi
u hrvatskom drustvu. Prvi problem su ekonomske 1 politicke posljedice Domovinskog
rata koje su dugoro¢no utjecale na smjer i tempo drustvenog razvoja. Drugi problem je
loSa drustvena transformacija vidljiva u deficitarnoj demokratizaciji hrvatskog drustva, te
devastaciji gospodarskih resursa proizasloj iz loSe provedene privatizacije i
restrukturiranja privrednih subjekata. Navedeno je rezultiralo propadanjem gospodarskih
subjekata i radnih mjesta, te opadanjem zivotnog standarda i op¢e kvalitete Zivota vecine
gradana. Nakon toga su usljedile demokratska konsolidacija i proces pripreme za ulazak
Hrvatske u Europsku Uniju, no i globalna ekonomska kriza 2008. godine. Medu mlade
su se tako ,,zavukli osjecaji tjeskobe 1 besperspektivnosti zbog odrastanja u druStvu
obiljezenom ratnim traumama i skromnim gospodarskim razvojem, te sazrijevanja u

okolnostima gospodarskog nazadovanja i osobne neizvjesnosti i nesigurnosti. Zbog svega
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navedenoga i pada udjela mladih u ukupnom stanovnistvu Republike Hrvatske mladi su
sve vazniji drustveni resurs, (Ili$in i sur., 2013) no znanstvena istrazivanja dokazuju kako
su studenti u slobodnom vremenu izlozeni rizinim ponasanjima pri ¢emu dominiraju
konzumiranje psihoaktivnih sredstava, nedovoljna fizicka aktivnost 1 nedovoljna

zastupljenost strukturnih aktivnosti u slobodnom vremenu. (Bouillet, 2008)

U danasnjem poimanju slobodnog vremena postoje Cetiri potrebe mladih: a)
potreba za zabavom, b) za odmorom, c) za rekreacijom te za d) kulturnim aspektom
provodenja slobodnog vremena. Razvojem tehnike, tehnologije i komunikacije dolazi do
povecanja prostora i opsega slobodnog vremena, te se mladima na taj na¢in otvara novi
veliki spektar na¢ina na koje mogu provoditi slobodno vrijeme. U aktivnosti kojima mladi
upraznjavaju potrebu za zabavom spadaju druzenje i razonoda najcesce u vidu odlaska u
no¢ne klubove i kafi¢e s prijateljima, gledanje televizijskog programa, slusanje glazbe
upitne kvalitete i slicno. Zabavne aktivnosti traze malen ili nikakav angazman, te su
produkt kulture stvorene prema masovnim normama industrijske proizvodnje koja se

obraca §iroj populaciji — ,,masovna kultura®. (Vidulin-Orbani¢, 2008)

Odmorom se pojedinci opustaju od napetosti i svakida$njeg tempa zivota,
obnavljaju svoje produktivne i preproduktivne snage. Neki od na¢ina odmora su mirno
opustanje, san, drijemanje, listanje Casopisa, Citanje knjiga (koje mozZe biti 1 u vidu
zabave), te joga. U suvremenom ubrzanom Zivotu punom pritisaka sve je manje vremena
za odmor, odnosno regeneraciju i obnavljanje snage i energije Sto moze utjecati na

zdravstveni status pojedinca. (Vidulin-Orbanic¢, 2008)

Najprimjereni nacin provodenja slobodnog vremena na razvoj mladih je u vidu
aktivnog bavljenja razli€itim sadrZajima. Ve¢ desetlje¢ima postoje razli¢iti oblici
okupljanja djece i mladih u skolskom razdoblju kao §to su izvanskolske i izvannastavne
aktivnosti, sportske aktivnosti, kulturno-umjetnic¢ke aktivnosti, te tehnicke aktivnosti koje
se odvijaju u Skolama, udrugama, organizacijama, pokretima ili savezima, a otvorena su
za sve koji se u njih zele ukljuciti. Potreba za rekreacijom ispunjava se hobijima kao §to
su primjerice izleti i Setnje u prirodi, odlasci na sportske manifestacije, bavljenje sportom,
¢itanje knjiga, sluSanje glazbe i1 sli€no. Kao kulturni aspekt provodenja slobodnog
vremena podrazumijevamo svo vrijeme iskoristeno za kriticko promisljanje, za stvaranje,
za odgoj 1 ucenje, osobnu nadogradnju, za kulturni doprinos i za promicanje kulture

zivljenja. (Vidulin-Orbani¢, 2008)
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Obrascima provodenja slobodnog vremena mladih u Republici Hrvatskoj bavila
se autorica Vlasta IliSin. Njeno istrazivanje iz 2013. godine pokazuje kako s najvise
slobodnog vremena raspolazu nezaposleni, stanovnici Isto¢ne Hrvatske 1 muskarci koji
nisu u braku, dok najmanje slobodnog vremena imaju zaposleni, zene, stanovnici
Dalmacije i Istre i Primorja te mladi koji zive u (izvan)bra¢noj zajednici. Nadalje, podaci
ukazuju na redukciju koli¢ine slobodnog vremena kod ispitanika/ca koji su stariji,
obrazovaniji i religiozniji, odnosno oni koji su preuzeli neke profesionalne i obiteljske
obaveze. Istrazivanje pokazuje kako su najceS¢e aktivnosti u kojima sudjeluju mladi:
druzenje s prijateljima, izlasci u kafice, igranje racunalnih igara, gledanje televizije, te
sluSanje rock 1 slicne glazbe; dok aktivnosti s kojima se najmanje bave ukljucuju:
politicku aktivnost, odlaske na javne tribine, odlaske na umjetnicke izlozbe, odlaske u
kazaliste, bavljenje humanitarnim i volonterskim radom, te sluSanje klasicne glazbe. 1z
komparativnog prikaza sudjelovanja mladih u aktivnostima slobodnog vremena
primjecuje se kako u posljednjih 9 godina pojavljuje izrazito povecanje u igranju
racunalnih igara, odnosno provodenju vremena za racunalom. S druge strane
prepoznajemo i pad gledanja televizije, slusanja rock i sli¢ne glazbe, sluSanja radija i
¢itanja dnevnih/tjednih novina. Navedeni podaci ukazuju na trend potiskivanja starijih
medija od strane novih. Osim navedenih aktivnosti kojima se mladi sve manje bave u
slobodno vrijeme, prepoznajemo i aktivnosti kojima mladi sve viSe ispunjuju isto. Tako
se mladi sve viSe aktivno bave sportom ili nekim hobijem, te volonterskim i politi¢kim

angazmanom. (IliSin, Vrkas; 2017)

3.5. Politika i mladi

Ve¢ smo ranije naveli problemati¢ne drustvene okolnosti u kojima sazrijevaju
mladi u Hrvatskoj. Oni su dio populacije koji je najizloZeniji dustvenim utjecajima te su
optereceni specificnim generacijskim problemima koji su rezultat tranzicije iz djetinjstva
1 mladosti u odraslost. Pod pritiskom ispunjenja drustvenih ocekivanja vezanih uz
integraciju u svijet odraslih u aktualnim nepovoljnim uvjetima i okolnostima mladi
moraju donositi zivotne odluke za koje je sve teze predvidjeti konzekvence. U drustvu u
kojem je za uspjeSnu demokratsku transformaciju nuzan demokratski angazman i

aktiviranje potencijala svih gradana vazno je raspravljati o demokratskom potencijalu
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mladih koji je vaZzan resurs za kreiranje stabilnog demokratskog drustva u sadasnjosti i

buducénosti.

»Znanstvena 1 stru¢na rasprava o mladima potrebna je i korisna iz najmanje tri
razloga. Prvo, znanstveno verificirani podaci i analize nuzna su protuteza ¢esto prisutnom
javnom diskursu o mladima kao problemati¢cnom segmentu populacije koji u Zizu interesa
dolazi ponajprije zbog nekih ekscesnih dogadaja 1 pojava. Drugo, znanstveni uvid u
drustveni status, obrasce ponaSanja i vrijednosni sustav mladih omogucuje ne samo
spoznaje o glavnim znacajkama mlade populacije nego i o drustvu kojega su integralni
dio. I tre¢e, budu¢i da su mladi vrlo dinami¢na druStvena skupina upravo se medu njima
najprije mogu detektirati novi trendovi koji u pravilu upuéuju na smjer i opseg promjena

koje ¢e zahvatiti ostale drustvene skupine i drustvo u cjelini.* (Ilisin i sur., 2015:7-8)

Kako bi smo S§to bolje mogli razumijeti demokratski potencijal mladih u
Hrvatskoj, kao najvitalniji segment populacije s najviSe inovativnih potencijala, nuzno je
objasniti odnos suvremene mladezi prema politici. Odnos mladih u Republici Hrvatskoj
prema politici sli¢an je i odnosu njihovih vr$njaka u drugima zemljama. Mladi slabo
participiraju u politici, ponajprije u formalnoj, §to se moze uociti u smanjinjavnju njihova
izlaska na izbore i1 uclanjivanja u politicke stranke. Nadalje, istrazivanja ukazuju na
njihovu slabu zainteresiranost za politiku — istrazivanje Vlaste IliSin iz 2013. godine
ukazuje na podatak kako 54,4% mladih nema nikakav interes za politiku, posjeduje nisku
razinu politickog znanja, sve rjedu stranacku identifikaciju, te nisko povjerenje u politicke
institucije 1 aktere. Kako bi demokratski sustav funkcionirao oc¢ekuje se da gradani imaju
barem odredeni stupanj povjerenja u institucije! koje se obi¢no odreduje kao ,,...saZeta
procjena u kojoj mjeri sustav odgovara na potrebe gradana te vjerovanje da ce uciniti
ispravno i u odsustvu stalnog nadzora.* (Miller, Listhaug prema IliSin i sur., 2015:47)
, U tom smislu politicko povjerenje moze se smatrati jednim od najvaznijih resursa za
demokratski politicki sustav.” (Hooghe, Zmerli prema Ilisin i sur., 2015:47) Ono je,
takoder, ,,...jedna od glavnih sastavnica gradanskog povezivanja koje je pak temelj
politicke i gradanske participacije.” (TorneyPurta, Richardson 1 Barber prema
Gvozdanovi¢, 2014:6) No, ne moze Se re¢i kako su mladi opéenito alijenirani od

politi¢kog djelovanja, ve¢ su politicki alijenirani od tradicionalne politike. Navedena teza

1 Politicko povjerenje.
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,,...podrazumijeva da su mladi razocarani i kriticno raspolozeni prema
institucionalnoj politici, u cijim se agendama ne prepoznaju, ali da im je stalo do
demokratskog sustava kojeg treba osuvremeniti i uciniti responzivnijim u odnosu i na

stare i nove interese i potrebe gradana, posebice mladih. ““ (11i8in i sur., 2015:18)

Taj se angazman objaSnjava fenomenom ,,nove politicnosti mladih* prema kojem
mladi preferiraju izvaninstitucionalne politicke aktivnosti u koje spadaju demonstracije,
bojkoti, potpisivanje peticija, ukljucivanje u volonterski i humanitarni rad te u
organizacije civilnoga drustva koje se bave rjeSavanjem drustvenih problema. Unutar
postoje¢eg socijalnog i institucionalnog (ne)povjerenja mladi istiCu potencijalni
motivacijski utjecaj obitelji 1 prijatelja za druStvenim 1 politickim angaZmanom. Osim
udruga mladih koje su generacijski utemeljene, mobilizacijski potencijal organizacija
civilnog drustva percipiran je tek neSto ve¢im nego ,,omrazenih® politickih stranaka, dok

potencijalnu mobilizacijsku snagu vide u nagovoru obitelji i prijatelja. (Ilisin i sur., 2015)

Na primjeru tipologije javnih politika u Hrvatskoj iz 2012. godine Ana Petek u
socijalne politike ubraja: zdravstvenu politiku, politiku socijalne skrbi i socijalne pomo¢i,
mirovinsku politiku, obrazovnu politiku, stambenu politiku i urbano planiranje, politiku
prema zenama, politiku prema manjinama i obiteljsku politiku. (Petek prema IliSin 1 sur.,
2015) Socijalne politike obracaju se ,, posebnim drustvenim skupinama i imaju tendenciju
realocirati drustvene resurse radi integracije ili poboljsanja
drustveno/politicko/ekonomskog polozaja konkretne socijalne skupine. (IliSin 1 sur.,
2015:275-276) Interesantno je da u navedenoj tipologiji nema politike za mlade koja je
sastavni dio socijalnih politika kako u Hrvatskoj tako i u svijetu. U nastavku ¢emo se

osvrnuti na Europski i Hrvatski okvir socijalnih politika za mlade.

3.5.1. Okvir javnih politika Europske Unije usmjeren mladima

Prema Vlasti lliSin, ,,temelji zajednicke europske politike prema mladima
postavljeni (su) 1970. godine osnivanjem Europskog centra za mlade i Europskog foruma
mladih 1979. godine (Kovaci¢ prema Ilisin, Vrkas, 2015:279), dok ,,politika za mlade
postaje zastupljenija u policy dokumentima tek sredinom 1990-i4 godina.* (Kovaci¢
prema Ilisin, Vrkas, 2015:279) Suvremena europska politika za mlade sadrzana je u
dokumentu Strategija za mlade EU koja je na snazi za razdoblje od 2019. do 2027. godine.

Za pocetak je vazno naglasiti kako se mladi razlikuju prema brojnim kriterijima,
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primjerice pohadaju li osnovnu Skolu, srednju Skolu, fakultet, da li su zaposleni ili
nezaposleni; kojem druStvenom sloju pripadaju, kakvi su im politi¢ki statovi, zive li u
ruralnom ili urbanom podru¢ju 1 slicno. Klju¢ razvijanja politike za mlade je
razumijevanje njihove heterogenosti jer ,,ona mora biti usmjerena prema svima i uzeti u
obzir sve razliCitosti, kako bi se mjerama kojima raspolaze mladi mogli koristiti na
najprimjereniji nacin.” (Kovaci¢ prema Ilisin i sur., 2015:278) U Strategiji za mlade EU
navedeno je jedanaest ciljeva pod okvirom politika za mlade: povezivanje Europske Unije
s mladima, ravnopravnost svih rodova, inkluzivna drustva, informacije i konstruktivni
dijalog, mentalno zdravlje i dobrobit, poticaj mladima iz ruralnih sredina, kvalitetni
poslovi za sve, kvalitetno ucenje, prostor i sudjelovanje za sve, odrziva zelena Europa, te
organizacije mladih i Europski programi. Ovi ciljevi donose mnogo smjernica kojima bi
se isti ostvarili medu kojima mnogi imaju direktne, a gotovo svi indirektne utjecaje na
slobodno vrijeme mladih. Tako se primjerice mladima jam¢i: 1) smisleno sudjelovanje i
dijalog s mladima u svim fazama procesa donosenja odluka u EU kroz unapredenje
postoje¢ih mehanizama sudjelovanja i stvaranja novih; 2) omogucavanje vise prostora,
moguénosti, resursa i programa za osnazivanje dijaloga i drustvene ukljucenosti; 3)
osiguravanje jednakih moguénosti za sve mlade za razvoj potrebnih vjestina i pristup
ucenju kroz praksu koji ¢e olaksati prelazak iz obrazovanja u svijet rada; 4) osigurati da
svi mladi ljudi imaju pristup gradanskom odgoju i obrazovanje koje ¢e im pruziti temeljna
znanja o politi¢kim sustavima, demokraciji i ljudskim pravima, te im omoguciti iskustvo
angaziranja u lokalnoj zajednici s ciljem promicanja aktivnog gradanstva; 5) jamciti
mladima prilike za utjecanje na sve domene drustva i sve faze procesa donoSenja odluka
— od postavljanja prioriteta do provedbe, nadgledanja i vrednovanja — kroz pristupacéne i
youth—friendly mehanizme i strukture kako bi se osiguralo da politike odgovaraju
stvarnim potrebama mladih ljudi; te 6) povecanje resursa i vrsta potpora i inicijativa koje

su dostupne organizacijama i skupinama mladih.?

Kako bi Zeljeni koraci u implementaciji politika za mlade bili usmjereni na
potrebe mladih potrebna je intenzivha komunikacija izmedu lokalne, regionalne,
nacionalne 1 europske razine za koje je klju¢no nacelo supsidijarnosti ,,postojanje
kompetencija nizih administrativno-politickih jedinica, odnosno njihovo prepoznavanje
konkretnih potreba zajednica koje obuhvacaju.** (Kovaci¢ prema Ilisin i sur., 2015:278)

Marko Kovaci¢ nacelo pojaSnjava na sljede¢i nacin: “Kod politika za mlade to znaci da

2 |z Strategije za mlade Europske Unije za razdoblje 2019.-2027.
17



Ce neke od ciljeva mnogo uspjesnije ispuniti jedinica lokalne samouprave, kao primjerice
organizaciju slobodnog vremena mladih, nego drzava per se.” (Kovaci¢ prema Ilisin i
sur., 2015:278) Nacelo supsidijarnosti po¢iva na prepoznavanju konkretnih potreba
zajednice od strane lokalnih vlasti §to omogucuje kreiranje sadZaja i politika specifi¢nih

zeljama 1 potrebama korisnika koji se razlikuju ovisno o lokalnoj zajednici.

3.5.2. Okvir javnih politika Republike Hrvatske usmjeren mladima

U Republici Hrvatskoj upravne i stru¢ne poslove vezane uz politiku za mlade
obavlja Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku. Glavni dokument
politike za mlade u Republici Hrvatskoj je Nacionalni program za mlade. Aktualni
program za mlade je u izradi, odnosno u vrijeme pisanja rada osnivaju se radna tijela po
podru¢jima programa: zaposljavanje i poduzetni$tvo, obrazovanje i cjelozivotno ucenje,
aktivno sudjelovanje mladih, socijalna uklju¢enost, zdravlje i sport, mladi u ruralnim
podru¢jima, mladi i odrzivi razvoj zajednice, kultura, rad s mladima, te mladi u
europskom i globalnom okruzenju. Navedeni dokument kreira se za razdoblje od sedam
godina (2019.-2026.) te ¢e kao takav biti prvi u povijesti RH posto su prosli radeni na
razdoblja od 4, odnosno 5 godina s time da je posljednji istekao 2017. godine.® Osim
Nacionalnoga programa za mlade vazno je spomenuti i Zakon o savjetima mladih koji se
definiraju ,, kao savjetodavna tijela jedinica lokalne i podrucne (regionalne) samouprave
koja promicu i zagovaraju prava, potrebe i interese mladih na lokalnoj i podrucnoj
(regionalnoj) razini.** S ciljem sudjelovanja mladih ,,u odlucivanju o upravljanju javnim
poslovima od interesa i znacaja za mlade, aktivno ukljucivanje mladih u javni Zivot te
informiranje i savjetovanje mladih u jedinicama lokalne i podrucne (regionalne)

samouprave.

Nepostojanje Nacionalnog programa za mlade od 2017. godine ukazuje na
poprili¢no problemati¢an i nejasan status mladih u Hrvatskoj. U Zakonu o savjetima
mladih moZemo prepoznati nacelo supsidijarnosti, odnosno teznju da odgovornost

vezanu uz politiku za mlade preuzmu jedinice lokalne i regionalne samouprave.

3 Web izvor: https://mdomsp.gov.hr/istaknute-teme/mladi-i-volonterstvo/mladi-9015/nacionalni-
program-za-mlade-9024/nacionalni-program-za-mlade-novo/10280 (pristup: 11. 06. 2019.)

41z ¢lanka 2. stavka 1 Zakona o savjetima mladih

%]z ¢lanka 1. stavka 1 Zakona o savjetima mladih
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3.5.3. Okvir javnih politika Grada Varazdina usmjeren mladima

Na sjednici odrzanoj 12. prosinca 2014. Gradsko vije¢e Grada Varazdina donijelo
je odluku o osnivanju Savjeta mladih Grada Varazdina.® Na snazi Savjeta trenutno je
Program rada Savjeta mladih Grada Varazdina za 2019. godinu. Iz programa je vidljivo
kako se drusStveno i politicko djelovanje mladih usmjereno ka mladima, ali 1 drustvu
opcenito, treba osiguravati odrzavanjem tribina, radionica, kampanja, suradnjom sa
Centrom za mlade, drugim Savjetima mladih iz Republike Hrvatske, Savjetom mladih
Varazdinske zupanije, studentskim zborovima, vije¢ima ucenika, gradskim institucijama
i lokalnim udrugama mladih ili za mlade, putovanjima u gradove regije i Europe u svrhu
umrezavanja i razvoja projekata, izradom nove strategije, te pravovremenim
informiranjem i osnazivanjem mladih. Osnivanje Savjeta mladih Grada Varazdina, kao
nacina da se u procese donosenja odluka od posebitog interesa za mlade ukljuce sami
korisnici, dio je Gradskog programa za mlade u razdoblju od 2014. do 2020. godine.
Program prepoznaje potrebu za suradnjom Savjeta mladih i organizacijama mladih i za

mlade.’

U okviru Gradskog programa za mlade spominje se kako je ,,...vezano uz
specificna podrucja od interesa za mlade, potrebno izdvojiti kulturu, sportske aktivnosti,
volonterstvo i mobilnost mladih kao oblik jacanja osobnih i kapaciteta organizacija
mladih te angaziranog nacina provodenja slobodnog vremena mladih. Pojam slobodnog
vremena mladih oznacava aktivnosti pojedinaca te drustvene skupine odredene njihovim
slobodnim odabirom koje nisu rezultat neke vrste socijalne obaveze/nuznosti.® Tako
Program donosi 1 mjere kojima bi se omogucilo provodenje aktivnosti programa za mlade
u vidu: 1) uspostave sustava projektne, programske i institucionalne potpore
organizacijama mladih i za mlade koje pruzaju usluge klubova za mlade i centara za
mlade na podru¢ju Grada Varazdina; 2) osiguravanja uvjeta za uspostavu strukturnog

dijaloga s mladima u Gradu Varazdinu; 3) poticanja raznolikosti, stabilnosti i razvoja

® Iz Sluzbenog vjesnika Grada Varazdina (br.6, godina XXI)

"1z Gradskog programa za mlade Grada Varazdina u SluZzbenom vjesniku Grada Varazdina
(br.9, godina XXI)

81z Gradskog programa za mlade Grada Varazdina u Sluzbenom vjesniku Grada Varazdina
(br.9, godina XXI)
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prostornih kapaciteta za rad i provodenje aktivnosti organizacija mladih i za mlade u
Gradu Varazdinu; 4) promicanja mobilnosti mladih u gradu Varazdinu na svim razinama
i podrucjima interesa; 5) promicanja vrijednosti i uspostavi sustava potpore, priznavanja
i nagradivanja volonterskih aktivnosti mladih u Gradu Varazdinu; 6) poticanja aktivnosti,
projekata, programa i zaposljavanja mladih na podru¢ju suvremene kulture i umjetnosti
na podruc¢ju Grada Varazdina; te 7) potpora izgradnji lokalnog sustava informiranja i

savjetovanja mladih u Gradu Varazdinu.

Strategijom za mlade EU postavlja se hijerarhijski odnos u kojima je potrebna
izrazita komunikacija europske, nacionalne, regionalne i lokalne razine koja preuzima
odgovornost u kreiranju politika za mlade. PrijaSnje navedeni programi i strategije
omoguc¢uju mladima razvijanje vlastitih lokalnih politika za mlade putem Savjeta mladih
kao savjetodavnih tijela kojima su za uspje$nost cijelog procesa potrebna aktivnost
mladih, podrska lokalnih vlasti, te kvalitetna umrezenost svih ranije navedenih razina

donosenja politi¢kih odluka.

3.6. Medijski i kulturni aspekt slobodnog vremena

Fred Inglis medije definira kao ,, oruda komunikacije koja prenose ili posreduju
poruku. “ (Inglis prema Antol¢i¢, 2016:23) Nastavno, Perusko objasnjava kako mediji
kao posrednici, odnosno putevi kojima se prenosi poruka, mogu biti i osobe, no najcesce
su to materijalni ili fizi€ki nositelji komunikacije — papir, zvucni ili radiovalovi, nosaci

zvuka. Za suvremeno drustvo karakteristicni su masovni mediji kao izvor informiranja.

Masovni mediji stvaraju ,kulturu stvorenu prema masovnim normama
industrijske proizvodnje, Sirenu tehnickim sredstvima masovne difuzije, obracaju se
drustvenoj masi, tj. ,,jednom divovskom aglomeratu jedinki skupljenih neovisno od
unutrasnjih struktura drustva. “ (Moren prema IliSin i sur., 2003:11), takozvanu masovnu
kulturu. Martini¢ prepoznaje Sest funkcija masovnih medija: 1) informacijska - tvorba i
skupljanje obavijesti, 2) selekcijska - izbor i objasnjenje primljenih informacija, 3)
eksplikacijska - koristenje obavijesnih sadrZaja za stvaranje povezanih predodzbi, 4)
edukacijska - prenosenje znanja i kulturnih vrijednosti, 5) zabavna - odmor, opustanje i
razonoda, 6) estetska - stvaranje specifi¢nih medijskih estetskih oblika (Martini¢ prema
Antol¢i¢, 2016) na koje MiliSa 1 suradnici nadodaju i njihovu manipulativnu ulogu.

(MiliSa 1 sur. prema Antol¢i¢, 2016) Suvremeni teoretiCari ukazuju na napustanje
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primarne uloge informiranja i obrazovanja od strane medija, te naglasavaju sve vece
zadiranje u sva podrucja zivota ljudi te utjecaju na nacine razmisljanja, zivljenja,
oblacenja i ponasanja (Ruzi¢ prema AntolCi¢, 2016), a samim time i1 na provodenje

slobodnog vremena.

Internet 1 televiziju, kao dva najkoriStenija medija u Republici Hrvatskoj medu
mladima (IliSin, Vrka$, 2017) karakteriziraju laka dostupnost, brzina kojom Sire
informacije, raznolikost sadrzaja 1 viSebrojne moguc¢nosti koje nude. One su se uklopile
kao neizostavan dio svakodnevnog zivota te su pocele utjecati na razliCite aspekte
drustva. Ovisno o nacinu njihove upotrebe, mediji mogu imati svoje pozitivne i negativne
aspekte. Primjerice, internet sadrzi veliku koli¢inu informacija dostupnih svakom
korisniku u svakome trenutku $to omoguéava informiranost o zivotu drugih kultura i
subkultura, ukljucenost u zajednicu u vidu informiranja o vaznim dogadajima te osjecaju
sudjelovanja u dogadajima. Nadalje, koriStenje interneta pomaze u procesu definiranja i
formiranja osobnog stila zivota oblikujuci identitet i opée samopoimanje pojedinca, ali se
moze koristiti 1 kao izvor zabave. S druge strane, Stetni utjecaji medija su prekomjerna
tjelesna tezina zbog smanjene svakodnevne fizicke aktivnosti, kao $to su bavljenje
sportom u slobodno vrijeme te ostale aktivnosti izvan stambenog prostora, oglasavanje
nezdrave hrane, cyber-bulling®, suogavanje sa rjesavanjem stvarnih problema $to moze
biti svojevrsna kocnica pri razvoju licnosti, kriza obiteljskog odnosa, iluzija blizine i
osjecaja da mladi nisu sami 1 usamljeni, bijeg od realnosti, udaljavanje od odgovornosti
i medusobnih odnosa. (Kosir prema Antol¢i¢, 2016). Nadalje, veliki broj informacija
omogucava 1 postojanje neprovjerenog sadrzaja, informacija kojima se manipulira
ljudima, te dostupnog nasilnog sadrZaja i kriminalnih radnji. (RuZi¢ prema Antol¢i¢,
2016) Koristenjem interneta gubi se privatnost, te je sve ¢eS¢a pojava medijske ovisnosti
1 poremecaja koje prouzrokuje kao Sto su depresija, nedostatak sna, smetnje vida,
smanjenje zdravih navika i sli¢éno. (MiliSa prema Antolci¢, 2016) Negativni ucinci
povezuju se i sa igranjem racunalnih igara u kojima emocionalno iskustvo, za razliku od
televizijskog ili filmskog nasilja kojeg gledatelj dozivljava u ulozi svjedoka, proizlazi iz
interaktivnog igranja kao sudjelovanje, te potiCe agresivno ponasanje. Problematicno je i
pitanje gdje su granice normalnog odnosno prekomjerenog koriStenja interneta.

Istrazivanja pokazuju kako postoji odredeni broj mladih koji pokazuju elemente

% ,Cyber-bullying ili elektroni¢ko zlostavljanje je fenomen koji sve vise mladih, osobito tinejdzera,
dovodi do ocaja. Ovaj se oblik nasilja koristi elektronickom postom, blogovima, druStvenim mreZama,
MMS i SMS porukama, web stranicama.” (Antol¢i¢, 2016:44)
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ponasanja koje vezemo uz ovisnosti, a o€ituju se u socijalnom, obiteljskom i radnom
zivotu osobe (Roboti¢ prema Antol¢i¢, 2016). Ovisnost o internetu definira se kao
., kompulzivan nagon za prekomjernim koristenjem internetskih usluga na nacin koji
narusava fizicko i/ili psihicko zdravlje te uzrokuje teskoce u svakodnevnom obiteljskom,

socijalnom i radnom Zivotu “ (Roboti¢ prema Antol¢i¢, 2016:45).

Danas je u razvijenim drzavama svijeta djeci i mladima omogucen lagan pristup
medijima. Posebnu pozornost treba usmijeriti slobodnom vremenu u kojem se oni
prvenstveno koriste. Svojom involvirano$¢u u slobodno vrijeme u kojem se mladi

socijaliziraju, mediji u sve vecoj mjeri utjeu na razvoj li¢nosti.

Gordana Vilovi¢ je 2014. godine, analizirala sadrzaje nacionalnih dnevnih novina
u izbornoj kampanji za Europski parlament. U dvjema promatranim novinama selekcija
vijesti gotovo da i nije bila vezana uz mlade — od 188 objavljenih ¢lanaka tek ih se 12
bavilo populacijom mladih. Najvise medijske paznje dobio je slu¢aj maturanta Mihaela
Peklara koji je bio na listi stranke ORaH°. Mladi gimnazijalac, izvrstan uéenik bio je na
Sestom mjestu kandidacijske liste stranke, te je u medijskim nastupima govorio kako zeli,
primjerice, poboljSati obrazovni sustav i uvesti nove tehnologije u drzavne sluzbe s ciljem
Sto vece efikasnosti istih. Tijekom gostovanja uzivo u emisiji Dnevnik 3 mladi¢ je imao
tremu, a njegovu su Zelju da ukaze na potrebu kako mladi mogu sami zastupati interese
vlastite generacija mediji nazivali ,,banalizacijom visoke politike. (IliSin 1 sur., 2015)

Navedena je kandidatura prikazana

,,...vise kao , ,nevjerojatan dogadaj“, a ponajmanje kao avangardan postupak
vodstva ORaH-a koje je i stvarno pokazalo uvazavanje potrebe da mladi ljudi sami

artikuliraju i zastupaju interese svoje generacije. (IliSin 1 sur., 2015:208)

Danasnji odnos medija prema mladima je kudikamo bolji 1 pozitivniji zbog
razvoja i popularizacije neprofitnih medija ¢iju korisnu ulogu u omogucavanju
zainteresiranih drustvenih skupina ka aktivnom ukljucivanju u rjesavanje drustvenih
problema prepoznaje Zgrablji¢ Rotar. Njihovim posredstvom otvaraju se teme koje su
rijetko ili nikada zastupljene u mainstream medijima, produbljuju se teme iz svih

drustvenih sfera, olakSavaju se javne rasprave i izraZzavanje javnog misljenja, osvjeStavaju

10 Odrzivi razvoj Hrvatske.
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se gradani, pridonose pluralizmu i raznolikosti te su kao takvi vazan cimbenik

demokratizacije medijskog prostora. (Zgrablji¢ Rotar prema IliSin i sur., 2015)

Kao protutezu promisljanju o suvremenom, pasivnhom nacinu provodenja
slobodnog vremena u potrosackoj kulturi kojeg su omogucili razvoj tehnologije i medija,
valja shvatiti kulturni aspekt njegovog provodenja. Na razvoj li¢nosti, osim ranije
spomenutih medija, izraziti utjecaj ima kulturni aspekt provodenja slobodnog vremena.

Kultura se definira kao

,,...sloZena cjelina, sveobuhvatan intelektualni pothvat, spontan u svojoj nuznosti
i promisljen u svojoj duhovnosti. Rodena je onda kada je covjek postao svjestan sebe
povrh svog zadanog objektivnog poloZaja. Kultura cini nad organsku sastavnicu
evolucije ljudske vrste, njezino, kako kaze Gracin (1989) , darlingtonski receno,

povijest.” (Zugalj, Cingula prema Vidulin-Orbani¢; 2008:23)

Kulturni aspekt slobodnog vremena podrazumijeva kulturne i obrazovne
aktivnosti u dokolici koje su usmjerene svestranom razvijanju osobnosti, vjestina,
razmiSljanju, stvaranju kritiCkog stava prema pojavama U svijetu i stvaralatkom
doprinosu. UpraZnjavanje slobodnog vremena kulturnim, umjetnickim 1 obrazovnim
aktivnostima stoji u opre¢nom odnosu sa masovnom, potrosackom kulturom. Navedene
aktivnosti ,,navikavaju mladez na kulturu provodenja slobodnog vremena.*“ (Vidulin-
Orbanié¢: 2008:24) Vrki¢-Dimi¢ naglaSava kako je nuzno osigurati niz objektivnih i
subjektivnih uvjeta za pravilno odabiranje aktivnosti koje bi bile u funkciji ¢ovjekova
zdravog razvoja kao $to su: odgojno djelovanje na samopouzdanje pojedinca od rane
dobi, stvaranje svijesti i kulture aktivnog koristenja slobodnog vremena, organizirano
provodenje slobodnog vremena s odgovaraju¢im slicnim kadrom, poboljSanje opcih

zivotnih uvjeta i prilika u drustvu i sli¢no. (Vrki¢-Dimié¢, 2005)

Mediji su nezaobilazna sastavnica suvremenog drustva, te imaju izraziti utjecaj na
zivotni stil 1 slobodno vrijeme pojedinaca. Kao osnovna sastavnica suvremene masovne
kulture utjecu na dozivljavanje nas samih i drustva koje nas okruzuje. Njihovom se sve
vec¢om dostupnoséu u slobodnom vremenu korisnicima otvara veliki broj mogucénosti u
vidu zabave, edukacije, komunikacije, informiranja, ali i manipuliranja koji se postize
mogucnosc¢u izbora sadrzaja. Razgovaraju¢i o medijima svakako valja upozoriti na
pozitivne i negativne aspekte njihova koriStenja u vezi kojih je potrebna Sto kvalitetnija

edukacija.
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4. METODOLOGIJA EMPIRIJSKOG ISTRAZIVANJA

U procesu istrazivanja percepcija mladih o njihovom slobodnom vremenu u gradu
Varazdinu pri prikupljanju podataka koristili smo se metodom polu-strukturiranog
intervjua. Tijekom prikupljanja i obrade podataka sluzili smo se metodom tematske
analize koja omogucuje fleksibilan pristup, a sluzi identificiranju, organiziranju,
opisivanju i izvjesStavanju tema unutar skupa podataka. (Braun, Clarke prema Nowell i
sur., 2017) Ovo istrazivanje vodilo se induktivnim na¢inom uocavanja tema i obrazaca,
te je potaknuto i provedeno zbog Zelje za razumijevanjem fenomena slobodnog vremena,
percepcijom sudionika o razli¢itim aspektima slobodnog vremena, te socioloske

relevantnosti teme.

Podaci su prikupljani tijekom mjeseca kolovoza 2019. godine, te je u navedenom
razdoblju realizirano 12 intervjua s urbanom mladezi Grada Varazdina. Razgovore smo
u 11 slucajeva vodili kontaktom lice u lice na lokacijama koje su sugovornicima
omogucavale opustenu atmosferu, dok je jedan intervju odraden elektronskim putem
preko aplikacije Skype. Pitanja koja su pripremljena, te kojima smo se vodili ticala su se
nacina na koji mladi provode slobodno vrijeme, percepcijom zadovoljstva mladih
nacinom na koji provode slobodno vrijeme, sadrzaja koji se u gradu nude za mlade,
sadrzajima koji nedostaju mladima, infrastrukturom vezanom uz slobodno vrijeme u
gradu, mjerama kojima bi se mogao obogatiti sadrZaj slobodnog vremena mladih,
poteskoCama koje su prisutne pri razvijanju i implementiranju programa slobodnog
vremena u gradu, politickom aktivno$¢u mladih, te preporukama sugovornika upucenih

mladima kako bi §to kvalitetnije provodili slobodno vrijeme.

Audio zapisi su snimani na diktafon, nakon ¢ega su osobno transkribirani od
strane istrazivaca, te su potom sukladno ponavljaju¢im obrascima i temama obradivani

putem racunalnog programa MAXQDA 2018.
4.1. Opis uzorka

Sudionici istrazivanja birani su prema saznanjima autora istrazivanja 0 razini
njihove kompetentnosti vezano uz ukljucenost u politiku za mlade ili rad s mladima u
Varazdinu, te spremnosti na sudjelovanje u istrazivanju. Isto smo bili u moguénosti

napraviti zbog dobrog uvida u scenu mladih u VaraZdinu $to nije utjecalo na objektivnost
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socioloskog istrazivanja. Tako su u istrazivanju sudjelovali: politolog i koordinator
kandidature Varazdina za Europsku prijestolnicu mladih 2021. i 2022. godine,
predsjednik Savjeta mladih Grada Varazdina, predsjednik Savjeta mladih Varazdinske
Zupanije, student kroatistike 1 filozofije te novinar, profesor u srednjoj skoli, uciteljica u
osnovnoj $koli, studentska koordinatorica u Centru za volontiranje i humanitarni rad,
mladi koji doprinose razvijanju sadrzaja slobodnog vremena u gradu, netom zavrSeni
srednjoskolci 1 slicno. Svi navedeni pripadaju populaciji mladih, u rasponu od 18 do 30
godina, te koji zive u Varazdinu. Ovakav raznovrstan spektar aktivnosti u koje su
sugovornici uklju¢eni omogucio nam je sagledavanje problematike mladih iz razli¢itih
perspektiva, te nas je uputio u raznolikost potreba i interesa mladih. Takoder, isto nam je
omogucilo sagledavanje politickog procesa donoSenja odluka S$to blizeg gradskim

vlastima kroz djelovanje savjetodavnih tijela vezanih uz mlade.

5. NALAZI ISTRAZIVANJA
5.1. Uvod

U Gradu Varazdinu, prema popisu stanovnistva iz 2011. godine!!, Zivi 46 946
stanovnika §to ga je Cinilo 11. gradom po broju stanovnika u Republici Hrvatskoj.
Statisticki podaci pokazuju da je u dobi izmedu 15 i 30 godina bilo 8 475 mladih odnosno
18,1 % ukupne populacije, od ¢ega 4 374 muskaraca (51,6 %) i 4 101 Zena (48,4 %). Ove
podatke valja uzeti s rezervom zbog velikog iseljavanja mladih iz Republike Hrvatske o

kojem nas izvjeStavaju mediji, ali 1 ve¢ podosta zastarjelom popisu stanovnisStva.

Sto se ti¢e obrazovnih institucija, u Varazdinu se nalazi sedam osnovnih $kola,
trinaest srednjih $kola, Centar za odgoj i obrazovanje Tomislav Spoljar, Sveudiliste
Sjever, Fakultet organizacije 1 informatike, Geotehnicki fakultet, te Pucko otvoreno
uciliste. Smjestajni kapacitet ucenicima i studentima nude Ucenicki dom Varazdin i

Studentski dom Varazdin koji je 2017. godine nadograden novim sektorom.

Kada raspravljamo o slobodnom vremenu u Varazdinu vazno je spomenuti §to se
sve vezano uz mlade nalazi u Varazdinu, odnosno $to Grad Varazdin mladima nudi.

Odmah treba uzeti u obzir kako se u slobodnom vremenu moze upraznjavati izrazito Sirok

1 Drzavni zavod za statistiku, 2011.
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spektar aktivnosti od kojih veliki broj ne zahtjeva odredena infrastrukturna dobra ili

udruzenja bilo koje vrste.

Vezano uz temu, najbolje je krenuti od Centra za mlade Varazdin koji okuplja
kulturno-umjetnicke i1 drustvene udruge mladih. Nadalje, tu su Hrvatsko narodno
kazaliSte, Kino Gaj, Gradska knjiznica i ¢itaonica Metel OZegovi¢, te mnogobrojni muzeji
1 zbirke. Varazdin je, takoder, dom jedanaest crkava i katedrale. Za mlade koji slobodno
vrijeme vole provoditi u prirodi, u centru grada nalaze se Setaliite Vatroslava Jagica,
Strosmajerovo Setaliste oko Starog grada, te Park Ivana Pavla II. Za one koji vole
provoditi vrijeme sa svojim kué¢nim ljubimcima — Park za pse, te Park za mlade na kojem
se nalazi skate park. Slobodno vrijeme u prirodi moze se provoditi uz rijeku Dravu u ¢ijoj
se blizini nalaze kupaliste, lokacija mnogih koncerata i sportskih dogadaja — Arena
Varazdin, te trim staza. Ljubitelji sporta vrijeme mogu provoditi vozeci bicikl na jednoj
od ruta sve razvijenijeg cikloturizma, te baveci se ili odlaze¢i na sportska dogadanja.
Sportske kolektive, njih 115 iz &etrdesetak razli¢ith sportoval?, okuplja Zajednica
sportskih udruga Grada Varazdina. Kao i svaki drugi veliki grad u Hrvatskoj, Varazdin
obiluje kafi¢ima i restoranima, a U njemu se u nalazi i shopping centar Supernova. Osim
navedenoga, Varazdin je poznat po organiziranju manifestacija kao $to su: desetodnevni
uliéni festival umjetnosti Spancirfest, festival Varazdinske barokne veéeri, Trash Film
Festival, festival multimedije MOP Spancirfest, internacionalni festival animiranog filma
djece i mladih VAFI, Dani performansa, projekti Ljeto u Varazdinu i Advent u Varazdinu,

te mnogi drugi.

U prethodnom dijelu naveli smo neke od posebnosti koje Grad Varazdin nudi
mladima u slobodno vrijeme, no treba uzeti u obzir da mladi dosta vremena provode kod

kuce primjerice gledajuci televiziju, igraju¢i raunalne igre, slusajuci glazbu i slicno.

Udruga mladih Varazdinski underground klub (V.U.K.), u suradnji s Gradom
Varazdinom, kandidirala je Grad Varazdin za titulu Europske prijestolnice mladih 2022.
godine. Titula se dodjeljuje s ciljem promicanja suradnje medu mladima, njihovog
osnazivanja i aktivnog ukljucivanja u drustvo i politike odluc¢ivanja te prezentiranja

inovativnih ideja, projekata i aktivnosti od mladih za mlade.®* Udruga V.U.K. je u

12 podatak preuzet s portala Zajednice $portskih udruga: http://varazdin-sport.hr/clanice/
(posjeceno 08.07.2019. u 17:05 sati)

18 Vige na: https://varazdin.hr/novosti/grad-varazdin-finalu-osvajanje-titule-europske-
prijestolnice-mladih-2022-godine-7517/ (posjeceno 08. 07. 2019. u 17:35 sati)
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prosincu 2018. godine uz partnerstvo Grada Varazdina krenula u projekt Mladi bude
Varazdin s ciljem razvijanja odrzivog tripartitivnog odnosa izmedu mladih, organizacija
mladih 1 za mlade te kreatora javnih politika kako bi se unaprjedila kvaliteta Zivota mladih

u gradu.4

5.2. Nacini provodenja slobodnog vremena mladih u Varazdinu

Na pocetku intervjua Smo sa sugovornicima, na temu mladih i njihovog slobodnog
vremena, kao polazisnu tocku uzeli nac¢ine na koji mladi u gradu Varazdinu provode
slobodno vrijeme. Razgovori sa sudionicima potvrduju ranije spomenute rezultate rada
Vlaste Ilisin prema kojima urbana mladez grada Varazdina gotovo ne odstupa od mladih
u ostatku Hrvatske. Tako su gotovo svi sugovornici kao glavne aktivnosti mladih u
slobodno vrijeme naveli druzenje s prijateljima, poglavito uz ispijanje kava u kafi¢ima ili
vecernjim izlascima u no¢ne klubove ili kafi¢e. Ocekivano, mladi provode slobodno
vrijeme koriste¢i svoje mobilne uredaje i racunala, kako za igranje igara tako i za svu
rasko$ danasnjeg online svijeta. Mnogi mladi svoje slobodno vrijeme provode aktivno
baveci se raznim vrstama sportskih aktivnosti kao §to su, primjerice: igranje nogometa,
kosSarke, odlasci u teretanu 1 bicikliranje. Ostale aktivnosti koje su mladi, tek tu 1 tamo,
spomenuli te se prema tome moze zakljuciti da ih rjede upraznjavaju u slobodno vrijeme
od ranije navedenih su: igranje druStvenih igara, odlasci na tecajeve, volontiranje,
sluSanje glazbe, odlasci u shopping centre, bave¢i se kucanskim poslovima, folklorom,

odlascima na razne vrste radionica, tecajeva i sli¢no.

~Mladi u Varazdin provode svoje vrijeme uglavnom na kavama, povremeno
izlascima — govorim iz svog osobnog isksutva, i nekakve sportske aktivnosti. Mislim da
su mladi sve vise i vise poceli odlaziti na raznorazne sportske aktivnosti, da li grupne
treninge, individualne i tako dalje. Eventualno nekakvi tecajevi. Mislim da je to nacin na

koji najvise provode vrijeme.
(Intervju 8)

,» .. Imamo razlicite podskupine koje provode vrijeme na razlicite nacine. Ima onih
koji izlaze u kafice, druze se medu sobom. Ima onih koji provode dosta slobodnog

vremena doma, kod kuce, u online smislu. A, zapravo, ima i dio koji provode vrijeme

14 Vige na: http://udruga-vuk.hr/mladi-bude-varazdin/ (posje¢eno 08. 07. 2019. u 17:45 sati)
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organizirajuci neke svoje posebne aktivnosti, ima dosta njih koji sudjeluju u sportskim
aktivnostima. Tako da ima stvarno razlicitih nacina na koji provode slobodno vrijeme i

svi oni zahtjevaju razIlicit pristup, normalno, u tom segmentu. “
(Intervju 6)

, Pa ja vjerujem da najveci dio odlazi na druzenje s frendovima po kafi¢ima.
Manji dio odlazi onda na neko aktivno druzenje uz recimo: bicikliranje, sport, igranje
nogometa, kosarke ili takve stvari. Najmanji dio bi rekel da odlazi na posjet kazalistu,
kinu, muzeju mozda i takve stvari. Tak da, najveci dio odlazi na druzenje s frendovima i

to su u najces¢em slucaju kafici.

(Intervju 3)

5.3. Zadovoljstvo nacinom provodenja slobodnog vremena mladih u Varazdinu

Kada smo sa sugovornicima razgovarali o tome jesu li mladi zadovoljni
na¢inom na koji provode slobodno vrijeme doslo je do razli¢itih misljenja. Ovakvi
odgovori su ocekivani jer je slobodno vrijeme uvjetovano druStvenim polozajem,
Zivotnim iskustvom pojedinaca, izgradenim navikama, individualnim potrebama te
moguénostima koje pojedincu pruza sredina. Prema tome, zadovoljstvo provedenim
slobodnim vremenom je subjektivnog karaktera te, kako neki sugovornici zakljucuju,

ovisi 0 samom pojedincu.
., Tako da iz svog aspekta ja mogu reci da oni jesu zadovoljni. ,,
(Intervju 11)
,, Generalno mislim da jesu...

(Intervju 3)

., Mislim, nisam cula da se netko nesto posebno zali da mu fali nesto u slobodno

vrijeme. Svatko provodi slobodno vrijeme na nacin na koji njemu najbolje odgovara i

3

kako mu najbolje pase. Tako da mislim da jesu zadovoljni. *

(Intervju 8)

28



«

., Zadovoljni su nacinom zato jer ga sami jos uvijek kontroliraju...*

(Intervju 2)

¢

., Zadovoljni su toliko dugo dok ne znaju za bolje.

(Intervju 10)

,,Neka moja percepcija bi bila i da i ne. MozZda ovisno koji mladi. Neki medu

kojima se ja krecem su zadovoljni jer si sami kreiraju svoje slobodno vrijeme i u tom

3

smislu bi bili sigurno zadovoljni.*

(Intervju 6)

,,...pa recimo da je neko prosjecno. Nije bas ni da nisu zadovoljni, ali ne mozemo

reci da su zadovoljni. “

(Intervju 1)

,Ja bi rekla da ne..
(Intervju 7)

,»Ma niti ne. Tesko mi je shvatiti nekoga tko moze biti zadovoljan na taj nacin

¢

provoditi slobodno vrijeme. Sumnjam da su zadovoljni. *

(Intervju 5)

5.4. Infrastruktura i sadrzaji koji se nude u slobodno vrijeme u Varazdinu

Kada se raspravlja o slobodnom vremenu mladih veoma je vazno sagledati $to se
sve od sadrzaja i infrastrukture u gradu nudi. Mladi su vezano uz ovu temu nabrojali
mnoge mogucénosti koje se mladima pruzaju u gradu tijekom njihovog slobodnog
vremena: sportske terene, teretane, skate park, moguénost provodenja vremena u prirodi,

blizina rijeke Drave, bazeni, Setnica, biciklisticke rute, klizanje zimi, stand up veceri, pub
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kvizovi, te¢ajevi u Puckom otvorenom ucilistu, Hrvatsko narodno kazaliste, umjetnicka
organizacija Gllugl, Kerekesh teatar, kino Gaj, gradska knjiznica, gradski muzej, Centar
za mlade, te manifestacije: Spancirfest, Ljeto na Stan¢iéu, Ljeto na Aquacityju, Beerfest,
Advent u Varazdinu, Trash Film Festival, Varazdinske barokne veceri, MOP festival,

festival VAFI.

Sude¢i prema svemu §to su sugovornici nabrojali jasno je kako Varazdin nudi
mnogo sadrzaja, ali su napomenuli i nedostatke. O njima ¢emo vise reci u poglavlju koje
se bavi poteSkocama s kojima se mladi susre¢u. Svakako valja napomenuti kako je svatko
od sugovornika spomenuo ponesto, te pri samom nabrajanju sadrzaja koji postoje u gradu
Varazdinu dolazi do jasnog problema neupucenosti mladih u iste. Navedeni ¢emo

problem obraditi i potkrijepiti primjerima u nastavku rada.

5.5. Poteskoce s kojima se susrec¢e mladez Grada Varazdina

Kako bi smo najbolje upoznali problematiku s kojom se mladez u Varazdinu
susrece u vidu provodenja, osmisljavanja i Kreiranja njihova vlastita slobodnog vremena,
ali i razvijanja kvalitetnog programa za mlade, u nastavku ¢emo kroz cetiri teme
prokomentirati poteskoce i misljenja koja su se ponavljala kroz razgovore sa sudionicima.
Takoder ¢emo u svakom tematskom bloku spomenuti kako bi mladi rijesili navedene
probleme i obogatili sadrzaj slobodnog vremena u Varazdinu ukoliko su vezano uz iste

ponudili prijedloge ili ideje.

5.5.1. Nedostatak suradnje i pasivnost mladih

Razgovaraju¢i o mjeri u kojoj mladi mogu aktivno sudjelovati u procesu
osmisljavanja sadrzaja u slobodno vrijeme prepoznaju se dva momenta — nedostatak
komunikacije i suradnje izmedu gradskih vlasti i mladih, te sama drustvena i politicka
aktivnost mladih. Ulogu posrednika izmedu mladih i gradske vlasti trebao bi imati
Savjet mladih grada Varazdina koji, prema jednom od sugovornika, u procesu
ukljuc¢ivanja mladih u koncept donoSenja odluka 1 savjetovanja izvrSne vlasti od strane
istih nije shvacen ozbiljno. Zanimljivo je da veliki broj sugovornika uopce nije

spomenuo Savjet mladih §to upucuje na to da uopée ne znaju za postojanje istog, dok su
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sudionici koji su isti spomenuli, osim jednog sugovornika, o njemu govorili na bazi

pretspotavki i misljenja.

., Imamo tu sada primjer Savjeta mladih koji je savjetodavno tijelo izvrsne viasti
jedinica lokalne i regionalne samouprave, pa recimo u gradu Varazdinu imamo Savjet
mladih. Kaj se tice samog Savjeta mladih to je dosta dobro osmisljen koncept u smislu
samog savjetovanja mladih, ukljucivanja mladih u koncept donosenja odluka i
savjetovanja izvrsne viasti, ali sve je to OK na papiru, a onda se u stvarnosti dogada da
izvrsna vlast ne shvaca ozbiljno to tijelo i ne shvaca ozbiljno taj proces kojim bi mlade
trebalo ukljucivati u taj dio... Dosta je to neozbiljan proces u kojem grad Varazdin
neozbiljno shvaca samu funkciju Savjeta mladih kao alata koji im moze pomoci da se
ukljuce. Tako da stvarno mislim da se moze puno bolje. Necu reci da je katastrofa, ali
moze se puno bolje i u vecoj mjeri ukljuciti mlade u kreiranje sadrzaja i u sam proces

«

donoSenja odluka.*
(Intervju 6)

,,Ima onaj Savjet za mlade. Ne znam kak Sljaka to, kak tocno to funkcionira.
Pretpostavijam da svatko moze doci sa svojim idejama, ali sumnjam da se veliki dio, tj.
Pretpostavljam da se mali dio ideja uzme u nekakvo razmatranje, a onda koliko ih jos

prode u provedbu...mali, mali broj.
(Intervju 5)

., Upoznata sam sa Savjetom mladih, sa V.U.K.-om i slicno. Dakle, mislim da
imaju slobodu i mislim da ih Grad i c¢uje, ali mislim da je premala zainteresiranost

samih mladih. “
(Intervju 11)

Navedena neupucenost u politicki ustroj grada vezan uz mlade 1 postojanje
Savjeta mladih apsolutno je ocekivan jer se ve¢ina sugovornika slaze kako mladi nisu
dovoljno drustveno-politicki aktivni u svoje slobodno vrijeme, te smatraju kako su
mladi nezainteresirani za politiku, slabo participiraju u politici te posjeduju nisku razinu

politickog znanja §to potvrduju i dosada$nja istrazivanja na nacionalnoj razini.
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., Mislim da nisu dovoljno, ali da ne izostaje taj dio. Dakle, nemamo mozda neke
mlade vjecnike pretjerano, ali postoje neke inicijative... mislim da fali tu angazmana na
sublokalnoj razini jer je to vaznije nego da su mladi u gradskom vije¢u. Pitanje je koliko
jedan mladi, sam po sebi, tamo nesto moze napraviti. Do gradskog vijeca se moZe doci
drugim putem. Na primjer, Savjet mladih je savjetodavno tijelo upravo gradskog vijeca.
Nije tu toliko tesko doci do tog gradskog vijeca, ali na toj sublokalnoj razini di bi se
moglo organizirati neke stvari za mlade nema tog, nisu prisutni mladi barem koliko ja

znam. “

(Intervju 3)

¢

., U Varazdinu ljudi vole rec¢i da su mladi neaktivni i poprilicno se slazem s tim.
(Intervju 2)

,»Ne znam da li imaju, mozda, taj neki animozitet prema politici, pa se ne Zele

ukljuciti u samu politiku ili misle da oni, kao mladi, ne mogu bas nesto promijeniti...
(Intervju 4)

,, Velika, po meni, bolest ovog drustva je da se kritizira i sije gorcina, a ne nalazi
se tome lijeka, da se tak izrazim. Mislim da ako nesto fali treba jednostavno dati do
znanja i pokusati to pokrenuti u sredini u kojoj se zZivi, kvartu u kojem se zivi... Ako je
nesto kaj je za sveopce dobro, mislim da budu ljudi podrzali a i podrzati ée samo vodstvo
grada. Jedino kaj u tome treba je da netko stavi svoja leda za pocetak i malo zapne.
Kasnije se pridruzuju ljudi i sve to ide lakSe. Tako da, zakljucio bih s tim da mi ustvari
Sve imamo samo se moramo nauciti to koristiti i pokrenuti... Neki moj dojam je da mladi

u Varazdinu nisu uopce politicki aktivni. Mislim da o politici ne znaju gotovo nista. “
(Intervju 10)

Kao $§to smo naveli u teorijskom djelu rada, pasivnost 1 politicka
nezainteresiranost mladih oCekivane su pojave, te su rezultat drustvene okoline u kojoj
su mladi odrastali, a odreduju je ekonomska i politicka posljedica Domovinskog rata,
deficitarna demokratizacija drustva i osjecaj tjeskobe i besperpektivnosti. Takoder,
medu sugovornicima je vidljivo nepovjerenje u politicke institucije Sto svakako remeti
funkcioniranje demokratskog sustava. Dio krivice se svodi i na obrazovni sustav u

kojem mladi ne dobivaju adekvatno znanje iz podrucja politike i gradanskog odgoja.
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., Smatram da svi mladi, zapravo, bar ovi moji mladi, bjeze od politike jer svatko
ima svoje misljenje da je ova stranka glupa, da je ona stranka glupa i da oni imaju neki
najrazvijeniji politicki ukus i svi, zapravo, namjeravamo izaci iz drzave zbog te politike.
Nitko se vise ne Zeli posvetiti toj politici da bi nekaj poduzel nego bi rade otisli iz drzave,

grada...
(Intervju 9)

,,Ponasamo se kao da je Varazdin propali slucaj, nema se tu vise kaj za
popraviti, kaj se probalo se probalo, nikad nist ne funkcionira i mislim da je to najveci
problem. Pasivnost nas samih. Mi smo se pomirili s tim da je Varazdin dosadan grad,

I3

da se nema gdje za izaci i to je to.
(Intervju 8)

,,...ve¢ina mladih u Varazdinu je prilicno inertna za bilo kakve promjene, pa je

najlakse samo rogoboriti protiv svih akcija koje se provode u gradu. *
(Intervju 12)

,,Imam osjecaj da mladi danas osim nekolicine dosta bjeze od politike... Ne zato
Sto ne Zele, u smislu da ih boli briga, nego nepovjerenje. Znaci, ne vjeruju tome i onda
automatski to smatraju necim dosta losim. A i ljudi percipiraju ljude koji se bave

I3

politikom kao automatski loSom osobom. Politika u Hrvatskoj je korumpirana, pa...*
(Intervju 7)

., Ne, ne smatram. Ali, ne krivim njih nuzno. Dio krivice je na njima, veliki dio
krivice je na politickoj strukturi koja ve¢ 25-26 godina i vise cijelo vrijeme cirkulira i
sama sebe regrutira i na kraju zavrsava tim da su mladi apaticni, smatraju da se ne
moze nist promijeniti. Dijelom je tu krivica i na samom obrazovanju, na neosmisljavanju
kvalitetnijeg politickog i gradanskog obrazovanja i sustavnog podizanja svjesti mladih
o vaznosti participacije na lokalnoj, regionalnoj, drzavnoj, pa cak i Europskoj razini.

Sve je to jedan kompot koji rezultira neaktivnoséu mladih... ,,

(Intervju 6)
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,Smatram da se uopce ne bi trebali aktivirat. To jest, trebali bi ali ne kroz
djelovanje stranke. Nema mi gadljivijeg nego kad vidim bilo kog svoje generacije,
mladeg ili relativno starijeg da je HDZ, SDP, bilo kaj. Mislim da bi se trebali ukljuciti

i stvarati politike, ali ne kroz stranacke sustave. “
(Intervju 5)

. Ne. Mladi su apoliticni i ne prate politiku. Koliko ja mogu reci osobno,
situacija u Varazdinu je takva da ako postoji taj neki politicki angazman to je vise u
zezanciji i to je vise na nekoj sprdnji, cinicnosti, ironiji, sarkazmu ili bilo kakvoj drugoj
vrsti humora tak da je vjera izgubljena davno kaj se tice politickih stranaka i treba

I3

polaziti od toga. *
(Intervju 2)

,,Jo§ uvijek nisu dovoljno politicki i gradanski aktivni... mislim da ako postoje
mladi koji su sad politicki i gradanski aktivniji to su pojedinci koji su, na neki nacin, ili
motivirani od strane nase nekakve skupine ili, recimo, skupine politickih stranaka koje
imaju te nekakve edukacije koje ih pripreme, ali opet da li su to konkretne pripreme za

«

aktivno gradanstvo — nisu...
(Intervju 1)

,, Definitivno smatram da nisu. Dakle, nama je politika dana tek u cetvrtom
razredu i to jedan sat tjedno $to mislim da nije dovoljno. I to je nama, iz osobnog iskustva,
bio sat za razonodu, a ne sat gdje bi mi malo aktivnije o necemu raspravljali ili nesto
naucili. Ali, takoder znam da je sad mojih vrsnjaka dosta ukljuceno u omladinu politickih
stranaka. Ali, mislim da nisu ukljuceni zbog same zainteresiranosti i politike ve¢ iz nekih
drugih privilegija koje im nude sama clanstva u stranci. Tako da, aktivirati mlade u

¢

politiku bi svakako trebalo.
(Intervju 11)

Nedovoljna drustveno-politicka aktivnost mladih svakako zabrinjava kada
pogledamo §to mladi misle tko bi trebao kreirati politiku za mlade 1 organizirati njihovo
slobodno vrijeme. Sugovornici, o¢ekivano, smatraju kako su sami mladi ti koji bi trebali
kreirati politiku za mlade i organizirati njihovo slobodno vrijeme zato $to najbolje znaju
koji sadrzaji im nedostaju. Na njima je da osim uloge sudionika u slobodnom vremenu,

preuzme i ulogu organizatora sadrzaja vezanog uz slobodno vrijeme. Oni su drustvena
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skupina medu kojom se najbolje prepoznaju trendovi koji ukazuju na buduce drustvene
promjene. Osim mladih spominju se i stru¢njaci drustveno-humanisti¢kih znanosti, kao
primjerice: psiholozi, sociolozi i pedagozi; te Savjet mladih, Centar za mlade i gradske

vlasti.

 Mladi sami.
(Intervju 7) (Intervju 12)

,Ah, thko?! A tko ako ne mladi, ne?! Vjerujem da postoji u Varazdinu ta kriticna
masa mladih koja moze pokrenuti Sto Siri krug i ukljuciti sto vise ljudi da se kreiraju
sadrzaji od osnovnoskolaca, preko srednjoskolaca, studenata do onih koji su tek zavrsili
studij, zaposlili se. Bilo bi glupo prepustiti veci udio politici, vlastima ili nekom trecem
u svemu tome jer tko zna bolje nego netko za sebe samoga? Tako da, apsolutno, mislim
da bi mladi trebali sami kreirati taj sadrzaj i pobrinuti se sami za ono kaj vole, a danas
je to nikad lakse ili bi barem trebalo biti u praksi s obzirom na broj drustvenih mreza,
mogucnost povezivanja, mogucnost kopiranja nekih sistema i tehnika kako se to radi
bilo gdje drugdje, u bilo kojem drugom gradu za koji Zelis da ti bude uzor i da mu

Varazdin bude slican. *
(Intervju 2)
, Mladi sami. Tko drugi?! Ali, mozda uz pomo¢ odraslih...
(Intervju 8)

Mislim da se tu moraju ukljuciti pojedinci. Sasvim ne bitno koliko mladi mogu
imati godina sve dok iza sebe imaju nekog iskustva, aktivizma i iScitavanja tih
drustvenih promjena medu mladima kako bi ustvari znali uputiti i objasniti im kako se

ponasati, kako to iscitavati i kako to primjenjivati u praksi iz viastitog iskustva.
(Intervju 10)

,,Pa, prvenstveno sami mladi. Naravno, uz strucno vodstvo osoba koje imaju
iskustva u radu s djecom: pedagozima, razlicitim drugim strucnjacima, psiholozima,
sociolozima i tako dalje...u konacnici i demografima. Ali definitivno da mladi trebali

sudjelovati, a ne da o tome odlucuju osobe koje su tu postavijene ili pak angazirane od
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nekakvih drugih osoba koje nemaju uopce pojma sto danas mladima treba i sto oni

zele.
(Intervju 4)

,Sami mladi. Ne mogu naravno sami kreirati jer ne mogu shvatiti cijeli
proces...mladi ljudi, civilno drustvo, predstavnici cijelog drustva, odnosno ljudi koji

«

rade sa mladima.

(Intervju 1)

., Pa, prije svega sami sebi si trebaju kreirati da im bude zabavno, a ono ako
idemo na neke institucije onda bi Savjet mladih i Centar za mlade te bi opcenito ljudi
koji time rukovode trebali biti mladi, zavrseni studenti i takve stvari koji su jos u doticaju

sa stvarnoscu. “

(Intervju 5)

,,Ja mislim da bi to mladi trebali raditi jer su se vremena dosta promjenila...
Dakle, te stvari se pocinju polagano mijenjati jer mladi kuze neke globalne probleme
koji se dogadaju, a stariji se Cesto bave vlastitim, partikularnim interesima, tak da
mislim da bi mladi trebali raditi politike za mlade. Ne potpuno samostalno nego u

suradnji sa vlaséu, pogotovo sa strucnjacima iz podrucja psihologije, sociologije...

(Intervju 3)

., Mislim da tu ima puno potencijala za ponuditi kvalitetan sadrzaj mladima, ali
ono kaj je najbitnije je, ono kaj sam spomenuo prije, da se mlade ukljuci u kreiranje tog
sadrzaja jer nitko ne zna bolje kaj je najbolje za njih od njih samih... Mladi i, naravno,
stariji. Nekakva kombinacija, sigurno... Treba ukljuciti, kao i svako kvalitetno kreiranje
javnih politika Sto i proces kreiranja javnih politika podrazumijeva, od razlicitih

skupina, od interesnih grupa, od predstavnika izvrsne vlasti, sluzbenika i tak dalje. Ali,
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vrlo bitno je da se mlade ukljuci u sam taj proces, da ih se ne iskljucuje, da od pocetka

«

budu ukljuceni u proces — od kreiranja do evaluacije.
(Intervju 6)

,,... da oni sami sebe potaknu na vise aktivnosti jer mladi najbolje znaju sto im
fali. Pa, dakle, ja mislim da uvijek ima nekog iz gradske vlasti tko pokriva djecu i mlade.
Vjerojatno u nekoj suradnji sa njima, ali i sa samim mladima koji su upoznatiji i sa
politikom i funkcioniranjem mladih i vodenjem nekih udruga. Netko mozda iskusniji.
Znam da ima jako puno Varazdinaca koji su zavrsili fakultet politickih znanosti i slicno,
koji imaju iskustva i u takvom nekom aspektu i sami su kreativni, radoznali i znatiZeljni.
Neda im se zaliti i slusati druge kako se Zale ve¢ se pokrecu. Dakle, krenuti od takvih
ljudi. Da se na kraju ¢im veci broj ljudi ukljuci u udruge kao Sto su sad Savjet mladih,

V.UK., Centar za mlade. “

(Intervju 11)

Sugovornici smatraju kako je mlade potrebno ukljuciti u politicko odluc¢ivanje.
Veé se u ranijim primjerima spominje kako mladi najbolje razumiju vlastite potrebe.
Kao nacini uklju¢ivanja navode se poticanje mladih na aktivnije sudjelovanje u
udrugama civilnog drustva, osluskivanje Zelja 1 potreba mladih od strane gradske vlasti,
ali i preuzimanje odgovornosti gradske vlasti za poticanje uklju¢ivanja mladih u proces
politi¢kog odlucivanja. Ulogu osluskivanja Zelja i potreba bi prije svega trebali preuzeti
Savjet mladih 1 Centar za mlade, ali sugovornici smatraju kako bi se Zelje i potrebe
mladih mogle saznati organiziranjem javnih tribina ili, $to se srednjoskolaca tice, u

sklopu skola.

,Uprava grada bi se trebala aktivirati vise i mislim da, moglo bi biti
kontradiktorno, bi se mladi mogli vise ukljuciti. Pa, kad bi se Grad prvi ukljucil i pozval

na neke da nas mlade ukljuci onda bi i mi, zapravo, imali neku reakciju na njihov poziv.
(Intervju 9)

,,Po meni, prvo razgovor s gradskim vlastima da se pokaze entuzijazam da mladi
postoje, da mladi zive u ovom gradu i da iskreno kazu Sto na kraju Zele. Znaci, sto ih

najvise zanima, gdje bi Zeljeli oni sami stvarat sadrzaj, a zatim izmedu grada i mladih
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treba postojati komunikacija, a od mladih bi trebao pocinjati sav ostali sadrzaj koji bi
se onda preljevao na sve ostale strukture u koje bi se privlacili i studenti, i oni koji
dolaze iz Koprivnice, iz Cakovca i mozda nekih lokalnih krajeva i mjesta... Koliko ja
znam, iz tog Centra za mlade se pokusava pokrenuti ta neka komunikacija s
gradom...Naravno, ovo je tek prva godina ili druga tog Centra za mlade, ali prva da se
bas nesto ozbiljnije radi, pa bi tako svake godine trebao sve vise rasti, ali po tome rasti
i resursi i komunikacija izmedu onih na viasti i onih koji Zele kreirati sadrzaje za

mlade. “
(Intervju 2)

., To je, recimo, jedna stvar — znaci, taj proces dijaloga koji mora biti redovit,
kontinuiran i mora pratiti, zapravo, njihove realne potrebe. Znaci, mora ih se
pitati...ako veéina njih veli, kao, da im treba prostora za koncerte, da im treba nekakav
model za osobni razvoj ti to moras slusati. Ti ko osoba koja je, zapravo, tu postavljena
u gradu, prvenstveno zbog ljudi i javnog dobra, ti moras ispunjavati te javne potrebe...
Znaci, mora postojati neka kontinuirana suradnja izmedu razlicitih sektora i grupa gdje
se krecu mladi ljudi. 1 mora postojati suradnja sa gradom, da postoji taj sluh za
potrebama, ne... I onda je puno lakse nekakve aktivnosti za mlade i generirati i

‘

osmisljavati. *
(Intervju 1)

., Glavna poteskoca, po mojem misljenju, koja se javija je stavljanje mladih na
zacelje ljestvice prioriteta, pa mladi umjesto da imaju veliku i glasnu potporu kao vjetar

u leda, uglavnom rade i nastoje promijeniti nesto bez toga.
(Intervju 12)

,,Pa prvenstveno bi trebalo mlade vise ukljuciti u nekakvo donosenje odluka na
razini grada, odnosno zZupanije. Vise kroz politiku, odnosno da se politika ukljuci u to
da se spoji s mladima, osluskuje njihove nekakve Zelje, potrebe i slicno... Mozda ne
direktno u politiku, ali u razlicite udruge mladih kroz koje oni onda mogu pokazati svoj

puni potencijal.

(Intervju 4)
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Navedene bi mjere zasigurno smanjile poteskoce s kojima se mladi nose u
drustveno-politickoj svakodnevnici u Varazdinu, a vezane su uz fenomen generacijskog

jaza o kojem ¢emo nesto viSe reci u nastavku.

5.5.2. Generacijski jaz

Ve¢ spomenuti sve brzi tempo Zivota doveo je do svojevrsnog sukoba, odnosno
nerazumijevanja generacija — tzv. generacijskog jaza. Mladi sugovornici izrazavaju
nerazumijevanje od strane starijih generacija koji ne shvaéaju njihove interese, pa tako ne
iznenaduju misljenja kako bi mladi trebali sami kreirati svoje politike i organizirati svoje
slobodno vrijeme. Mladi su spremni na suradnju kako bi kreirali sadrzaj po svojoj mjeri,
ali su spremni i saslusati prijedloge starijih generacija kako bi navedeni sadrzaj bio §to
kvalitetniji. Takoder je vidljiv i fenomen produzene mladosti koji se ocituje u sve duzem
obrazovanju i odlaganju zasnivanja vlastite obitelji, a ne idu im na ruku niti pritisci koji
nastaju drustvenim ocekivanjima na prelasku iz mladosti u odraslost. Zanimljivo je da
sugovornici nakon spominjanja problema generacijskog jaza za isti ne nude rjeSenje

problema.

., Noc¢ne izlaske koje ona (majka) meni opisuje kakve su imali u Varazdinu i nasi
izlasci...Mislim, njihovi izlasci su bili deset put bolji. Pa ajmo ukljuciti onda i nase
roditelje. One koji su normalno spremni, da oni nama vele kak je to bilo i da probamo
neke njihove ideje ukljuciti u ovo danas jer ocito da smo mi neki izgubljeni i da se ne
znamo kvalitetno zabaviti. Idemo cuti kak je to nekad bilo, kaj bi bilo dobro iskoristiti od
prije 20-30 godina u Varazdinu, probati iskoristiti njihove ideje...Ne znaju zato jer,
budimo realni, veéina ljudi u nasim godinama prije 20-30 godina su imali ve¢ obitelji i
zato ne znaju. Sljedeci tiedan punim 27. Moji roditelji su u mojim godinama imali jedno
dijete u osnovnoj skoli i dijete od 3 godine. I takvih ljudi je bilo vise prije 20-30. Njima
je mladost zavrsavala s cca 23, ajmo rec. I kasnije su ve¢ imali obitelji, imali svoje neke
obaveze. Mozda je problem u tome jer se ne Zenimo i nemamo djecu. Ne da se ne Zenimo,
mi smo sve to pomaknuli za barem 10 godina, sigurno. Zato mislim da se oni ne mogu
poistovjetiti s nama. I vec¢ina nas ide na fakultete...Moji starci su ve¢ imali skoro 10
godina radnog staza u dvadesetima. Mislim da nas zato ne kuze, zato postoji veliki jaz

jer, ono: ‘Ja sam u tvojim godinama, ne znam, vec¢ tri posla promjenil." | mislim da je zato
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velika razlika izmedu nas i nasih roditelja. Mislim da su bili odgovorniji u nasim
godinama i nisu imali vremena toliko razmisljati o tome zakaj je nama dosadno u gradu,
zakaj nema sadrzaja za mlade... Nisu jer su radili i odgajali djecu u nasim godinama,

uglavnom. *
(Intervju 8)

., Cak bi rekel da su ljudi koji su zaduZeni za stvaranje svih tih programa i
nekakvih strategija za mlade da odavno nisu mladi i nemaju uopce doticaja sa stvarnim
potrebama mladih. Ne vide iz prve ruke kako to izgleda kad izades van. Sve
pretpostavljaju na nekakvim megalomanijama koje nemaju uporiste...ali ono kaj mi se
c¢ini kljucno je da na rukovodecim pozicijama gdje ti trebas osmisljavati tak neke

programe nisu mladi ljudi.
(Intervju 5)

,, Mislim da je tu malo stvar i u generacijskom jazu, koliko su neki ljudi na celnim

¢

pozicijama svjesni sadrzaja, tema, problema koji interesiraju mlade. "
(Intervju 3)

,,...kada imas ljude koji ti odlucuju za mlade, na primjer, uzmi si imas sad osobu
koja radi u gradu koja ima pedeset i nesto godina koja apsolutno ne prati trendove, koja
ne zna koje stvari danas mladima trebaju i koje su potrebe. Jos kad nema sluha tesko je

da strategija moze i¢i u dobrom smjeru. “

(Intervju 1)

5.5.3. Oglasavanje dogadanja i sadrzaja vezanih uz mlade

Ranije je navedeno kako se sudeci po razgovorima moze zakljuciti da mladi nisu
upuceni u sve sadrzaje koji se u gradu nude. Sugovornici spominju kako je jedan od
velikih problema vezanih uz zivot mladih u slobodno vrijeme grada Varazdina, problem
oglasavanja dogadanja i sadrzaja vezanih uz mlade, ali i sama umrezenost mladih koja
ukazuje na deficit socijalnog kapitala. Takoder, navode kako se za odredene informacije

treba potruditi kopati, da nisu dovoljno vidljive ili da uopée ne postoji navika pozivanja
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na aktivnosti. Sugovornici smatraju kako se mediji, poglavito drustvene mreze, ne koriste
na najbolje nacine, ali u njima vide veliki potencijal za poboljSanje polozaja mladih u
gradu Varazdinu. Vecina smatra kako bi trebao postojati medij koji bi uredivali mladi za
mlade, te koji bi na jednom mjestu sakupljao sve informacije vezane uz zivot, pa tako i
slobodno vrijeme mladih pri ¢emu im se najprikladnijim ¢ini portal za mlade koji bi se

oglasavao putem drustvenih mreza kao $to su Facebook i Instagram.

., Mislim da ima puno toga, zapravo, u Varazdinu samo nije sve tak ocito i odmah
servirano...problem je u tome kaj nemres naletjeti na neku informaciju nego bas moras
kopati da bi dosel do informacije kaj se konkretno desava u gradu. Znaci, ima

mogucnosti, mogu se mladi raspitati i sve, ali nije im to dostupno.
(Intervju 8)

,, Tako da treba traziti stvari jer nisu bas jasne. Ovaj 'board game' na koji ja idem
— meni je prijatelj predloZio da probam naci da li ima nesSto takvo u Varazdinu. Ja sam
doslovno napisala 'board game Varazdin' i to mi je izbacilo. Da nije, nikako ne bi dosla

¢

do toga. Jednostavno, ne znam da li se uopce ikad oglasavaju negdje.
(Intervju 7)

., Znam ljude koji studiraju u Varazdinu, nisu iz Varazdina, i nisu uopce znali da

u centru grada postoji kino.
(Intervju 3)

A u Varazdinu dosta mi se ljudi obratilo da nisu znali da se to desava, pa onda
nisam ni mogel doci na to. Tako da mislim da je svakako i stvar marketinga, odnosno
nedostatka istog u nekom smjeru mladih. Mislim da oni nisu, kaj se tice toga, dovoljno
informirani. Ali ne zato jer malo scrollaju po Face-u, nego se neke stvari ne Zele toliko
reklamirati ili ostanu u uskom krugu ljudi koji znaju za taj dogadaj. MozZe se to gledati i

I3

iz marketinske perspektive, odnosno nesto slabijeg marketinga. ‘

(Intervju 2)
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,,Ja osobno nisam isto zadovoljan kolicinom aktivnosti koje bi se mogle ostvariti
kaj se tice slobodnog vremena jer postoje i nekakvi sportski klubovi, postoje i udruge, ali
jos uvijek ne postoji nekakva navika redovitog pozivanja i ukljucivanja mladih ljudi da
zapravo sudjeluju u nekakvim aktivnostima. Kad god ih ima one nisu jos uvijek toliko

¢

vidljive. Ja mislim da sad ima vise aktivnosti, ali one nisu toliko vidljive. ‘
(Intervju 1)

»Ja bih rekla mozda premalo obavijesti gdje bi mladi to saznali. Dobro je da
danas svaki drugi dogadaj koji se dogada u gradu bude popracen na svim medijima — od
Facebooka, Instagrama i slicno, i to sigurno je prednost jer to je i danasnji najbolji i
najucinkovitiji nacin oglasavanja. Vjerojatno je i do nas mladih jer cesto, ako nije
podrucje naseg zanimanja, ni ne budemo iako smo culi obratili pozornost. Ali, moZda na
neki drugaciji nacin da se to oglasi, da mi cujemo i slicno... mozda prvo krenuti od te
grupe na Facebooku jer je to najpopularniji i najjednostavniji medij. Da se krene od toga
i ja mislim da bi to puno mladih prihvatilo. To bi mogla biti razmjena knjiga, udzbenika
srednjoskolaca, to bi mogle biti prodaje, popravci bicikla, bilo kakvi, banalni primjeri, a
onda sigurno i neki dogadaji koji bi se mogli reklamirati u tim grupama, rjesavati neke
najosnovnije probleme koji prvi pocinju u kvartu, pa zatim Sirem podrucju i cijelom
gradu. Tak da, mozda bi se trebalo krenuti od toga, od neke grupe na Facebooku, a
zasigurno da bi radio ili TV emisija o tome, imamo i Varazdinsku televiziju, mogla biti
dobar pocetak za nesto gdje bi mladi izrazavali svoje misljenje i mozda se mogli aktivnije
ukljuciti da promjene svoju okolinu ako ima problema ili nedostataka. Ili bar da ih se

¢

Cuje putem toga.
(Intervju 11)
5.5.4. Nedostatak sadrzaja i prostora

Mladi su, osim prethodno navedenih sadrzaja koji se u gradu nude, pitani i o
vlastitom misljenju koji od sadrzaja nedostaju. Kao najveci nedostatak mladi isticu lo§
no¢ni zivot kojeg karakterizira nedovoljna raznovrsnost sadrzaja, te nedostatak

koncertnih prostora kao infrastrukturni propust.
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., Tu se moram pozaliti. No¢ni Zivot stvarno nije dobar...Nema dovoljno izbora.
Ima klubova koji rade vjecito i vjecito se vida isto drustvo kojem vjerojatno i to
odgovara, ali evo, mozda neki apel na Grad da nema sadrzaja za sve zahtjeve mladih

nego samo za neke pojedine.
(Intervju 11)

., Onda, kad idemo van bas u izlazak navecer, Cesto izlazak zavrsi nakon dva sata
zato jer nemamo dovoljno ,, kontenta “ da bi ostali vani jer svaka vecer je u biti repeticija

one prosle subote i tako se cijelo vrijeme nastavlja.
(Intervju 9)

,, Koncerti su slabi, nema ih. Ako ih ima to su neki cudni bendovi... Pa studenti

‘

nemaju kud izaci, nemaju kaj raditi a ima ih tri tisuce.*
(Intervju 5)

, Varazdin je valjda jedini vec¢i grad u Hrvatskoj koji nema nikakav klupski
prostor za koncerte, partyje i takve stvari, a mislim da je to dosta vazan segment
mladima, ali i ne samo mladima. Znaci, nekakav taj nocni zZivot. Tipa, Zagreb ima
klubova na bacanje — Mocvara, Tvornica kulture, KSET, Vintage industrial bar i tako
dalje. Rijeka ima Palach, Pula ima u onom Rojcu klub par kiubova, Cakovec ima
Podroom, Metalac i Prostor — dakle, barem 3 kluba, Koprivnica isto... Varazdin nema
niti jedan takav klupski prostor za koncerte i tu fali onda i dio sadrZaja kroz cijelu
godinu jer, prakticki, jedini koncerti koji se kroz godinu odrzavaju u Varazdinu su u
Areni —i to su, ono, komercijala.... Tak da, mislim da tu fali jako veliki dio pogotovo za
razvijanje subkultura, neke alternativne ekipe kaj je uvijek bilo prisutno kod mladih svih
generacija, a to mladima tu nedostaje... Nije to neka glazbena scena koja bi se
njegovala. Fali i varazdinske glazbene scene. Nekad je bilo dosta bendova koji su
pronikli u Varazdinu... A to je opet posljedica toga da nema prostora za svirke, za
koncerte i nema razvijanja scene. Tak da je to jedan segment koji potpuno izostaje. *

(Intervju 3)

,,Da. Nedostatak koncerata je, po meni, srodan tome da nema neki koncertni
prostor u kojem bi se odrzavali koncerti, osim Centar za mlade, ali to je tak prek

ljeta...Koncerti su, po meni, ta boljka koja nedostaje.

(Intervju 2)
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,,Pa ima sve vise i tih koncerata za koje jos uvijek ne postoji adekvatan prostor,

«

recimo, unutarnji.
(Intervju 1)

Nedostatak prostora ne ogledava se samo u nedostatku prostora za koncerte.
Mladi su misljenja kako je prostor jedna od klju¢nih sastavnica kvalitetnog sadrzaja
mladih u Varazdinu. Nekolicina sugovornika prisjetila se tematskih veceri koje su
godinama bile organizirane na Prvoj gimnaziji Varazdin u prostoru zvanom Gimnet, te
smatraju kako takav sadrzaj nedostaje mladima. Navedeno bi srednjoskolce ve¢ pri
samom ulasku u svijet mladih potaknulo da aktivno provode, ali i sami kreiraju sadrzaje
slobodnog vremena. U iskazima sugovornika isprepli¢u se pojmovi Gimneta, Centra za
mlade i Doma ZeljezniCara. Vezano uz Centar za mlade, sugovornici nisu najsigurniji
da je trenutna zgrada za njega adekvatan prostor, dok smatraju da je Dom ZeljezniCara

adekvatan prostor, ali je neiskoriSten.

., Ne znam koji su njihovi konkretni interesi, ali mislim da srednjoSkolci, isto kao
Sto mi kao srednjoSkolci nismo imali bas nekih aktivnosti, mislim da nemaju ni danasnji.
I eventualno da se organizira nesto po srednjim Skolama u koje idu. Tipa, ne znam,
nekakve tematske veceri vezano uz njihove danasnje interese. Da li to bile nekakve
serije, igre ili nekaj takvoga. Mislim da srednjoskolcima najvise fali ...fali nesto tipa
Gimnet. Mislim da bi se trebalo nesto u onom Domu Zeljeznicara otvoriti. To zjapi
prazno. Nitko to ne koristi, a mislim da je idealan prostor za da se dd srednjoskolcima
neki konkretan sadrzaj jer nisu niti svi srednjoskolci za opijanje vikendima. Neke to ne
zanima. Mislim da bi vikendima oni mogli sami sebi stvoriti nekakve tematske sadrzaje.

Da se oni sami medu generacijama dogovore kaj ih zanima. “
(Intervju 8)

,,Centar za mlade je dobra stvar, ali bi to trebalo di¢i na visu razinu sa
konkretnim koncertnim prostorom za pocetak. Nekaj kaj su davno bili Gimnet, Dom
zZeljeznicara, kud se sve vec islo na koncerte. Gimnet je meni bilo, ono, otprilike kaj bi

I3

trebalo postojati i danas. *

(Intervju 5)
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., Nekad je npr. Prva gimnazija imala Gimnet kao prostor. Evo, opet neki klupski
prostor na koji se vracam sad ve¢ skoro cijeli ovaj razgovor. Gimnet u kojem su radili
same programe gimnazijalci — prvenstveno koncerte, ali i dramska grupa Teatron je
igrala unutra predstave — jos jedna grupa koja nema prostor. Sad igraju predstave u
ucionici. Znam da su unutra bile neke slusaonice. Filmski klub je onda postojal na
gimnaziji...mislim da jos uvijek postoji, ali isto su drugdje projekcije, ne u tom prostoru.
Dakle, opet sve ovisi o prostoru jer tesko je napraviti neke stvari u gerila, iako je to
uvijek ona mantra koje sam se i ja sam naslusal ‘ako hocete nekaj napraviti, onda budete
to napravili bez obzira na sredstva i prostore', ali nije to uvijek bas tak istina. Cak mozda
sredstva i nisu bitna. MozZe se bez sredstva napraviti, ali ako ti nemas prostor da bi

‘

organiziral neki koncert ili neki drugi dogadaj onda ti, fakat, sve pada u vodu. *
(Intervju 3)

,,Spomenuli smo taj Centar za mlade. Mislim da, kad se trazilo taj prostor za
mlade koji bi bio idealan za nekakav Centar za mlade, klub za mlade i tako dalje, mislim
da je OK prostor, ali da je moglo biti puno bolje. Recimo Dom zeljeznicara koji je
idealan prostor za takvu neku namjenu bi bio kao nekakvo idealno rjesenje. U ovom
trenutku, koliko znam, radi se na tom nekom obnavljanju podruma. Da li bude se to u
neko dogledno vrijeme slozilo da bude prostor koji mladima omogucuje da provode
svoje aktivnosti i sadrzaje budemo vidjeli. Nisam siguran da je to najadekvatniji prostor,
ali u ovome trenutku je to tesko procijeniti, normalno, da li bude se u buducnosti

transformiralo u neki bolji i adekvatniji prostor. *
(Intervju 6)

Jo§ jedan od infrastrukturnih nedostataka koji dolazi do izrazaja je i kulturni
prostor, svojevrsni Centar za kulturu. Sugovornici smatraju kako ulogu kulturnog centra

moze preuzeti Centar za mlade koji na to jos uvijek nije infrastrukturno spreman.
. Sportskih objekata ima dovoljno, ali kulturnih centara nema. *
(Intervju 8)

., Postoji neka infrastruktura, ali nije dovoljna. Fali nekih stvari — znaci, taj
kulturni centar koji sam spomenul, HNK je jedini kazalisni prostor u gradu. Ne postoji

‘

drugi kazalisni prostor. U Varazdinu, recimo, nema nekih nezavisnih dramskih grupa.*

(Intervju 3)
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,Smatram da u gradu ima dovoljan broj sportskih objekata..., ali smatram da

itekako nedostaje kulturni centar, u gradu kulture.,,
(Intervju 12)

, Tak da u taj sportski dio mozda i nisam najbolje ukljuceni, ali za kulturni
svakak ne postoji infrastruktura za sad jos. Ili je u povojima, bar ovo kaj se radi u

«

spomenutom Centru za mlade.
(Intervju 2)

., Kulturnih centara nema, nazalost. Centar za mlade je poluotvoren, zasad. U
smislu, jos uvijek nije dobro brendiran, jos uvijek nije spreman infrastrukturno u smislu

da mozZe omoguditi infrastrukturu za sve vrste aktivnosti koje su potrebne mladima. “

(Intervju 1)

5.6. Preporuke mladih za mlade

Na kraju smo sugovornike pitali $to bi preporucili mladima kako bi §to kvalitetnije
provodili slobodno vrijeme. Preporuke koje im nude vezane su uz aktivnije provodenje
slobodnog vremena baveci se Sto vise sportskim 1 fizickim aktivnostima, a §to manje
koristenjem racunala i igracih konzola. Osim navedenog trebali bi se kretati u krugu
prijatelja, odnosno u §to pozitivnijem okruZju. Gotovo svi sugovornici pozivaju mlade na
ukljucivanje u kreiranje vlastitog slobodnog vremena, u udruge, da se informiraju o
mogucnostima, te izadu iz komfort zone i preuzmu odgovornost za Sto kvalitetnije

provodenje slobodnog vremena.

,, Pa definitivno da se odvoje od svojih racunala koliko god to mogu jer ionako
vecinu vremena provode pred racunalom u skoli, pa onda kad dodu kod kucée ne moraju

to nastaviti... Sport, definitivno, ali i svi ostali oblici poput angaziranja u kulturi,

‘

umjetnosti i svemu Sto ih zanima. *
(Sasa)

,,Da doziraju stvari poput igrica, poput Playstationa, kompjutora i takvih stvari. ‘

(Intervju 9)
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., Ono kaj je kod mene upalilo, a nisam rekao tu, je sto vise fizicke aktivnosti, ¢im
bolja hrana, hvatati spavanja koliko se da, druzenje opcenito s pozitivnim ljudima i biti
¢im vise u pozitivi, pozitivnoj slici i jednostavno micati od sebe, a i kad dolazi do susreta
s ljudima koji siju mrznju, gorcinu i slicno a ima ih izrazito puno; jednostavno to pokusati
maknuti iz glave i pocistiti taj otrov koji se posije jer inace je tesko funkcionirati i vidjeti
Siru sliku i cilj kojim se treba ic¢i jer ako se slusaju, opcenito, i stariji ljudi i sve iz njihovih
prica je jedno — da Se nista ne moze, nista se nemoze promijeniti, svijet je takav kakav je
i moramo ga prihvatiti i nikad nece biti bolje. To naravno nije istina, to su velike zablude
i ustvari taj koji tak razmislja vidi i radi najvise zla samom sebi, a i onome koga uvjeri u

¢

tu svoju pricu. Mislim da se sve itekako moze. Samo treba imati volje. *
(Intervju 10)

., Preporucila bi im da se maknu iz svoje komfort zone, prvenstveno... Usli smo u
komfort zonu i iz toga nejdemo. Kukamo kak je sve isto, a svi radimo te stvari. Sami smo
si za to krivi. Sve je isto, nemas gdje za izaci. Normalno da nema di za izaci kad se ide na

I3

jedno te isto mjesto... Kukamo, ali radimo iste stvari. Kukati nam je u opisu posla.
(Intervju 8)

,, Aktivirati se, traziti sam sadrzaje, ne sjediti doma i cekati da ti nesto kapne. Ali,
opet to dovoljno ovisi o tome Sto netko Zeli, §to nekome odgovara. Netko voli biti doma i

3

gledati TV, njemu je super. "
(Intervju 7)

,,Pa, preporucio bi im da se ukljuce u kreiranje tog slobodnog vremena, da
pokusaju ne odustajati. Svi mi koji se pokusavamo baviti tim nekim drustvenim
angazmanom, pa cak i politickim angazmanom, cesto put udarimo u zid, dozivimo taj neki
Samar od ovih iznad nas i pokusaj da nas se degradira, da nas se potisne i da nam se
kaze da nam gore nije mjesto. Ali, najvise uspiju oni koji se odrze i koji pokusavaju cijelo
vrijeme bez obzira na sve te udarce koje primis. Pokusas, svejedno, progurati nesto,
pokusas i dalje biti aktivan i ukljuciti druge...Ja bi im stvarno preporucil da budu uporni,
da ne odustaju i da se bore do kraja. Ne moraju biti clanovi politickih stranaka,

organizacija, mogu se sami organizirati i kroz udruge i kroz neformalne skupine ili kroz
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klubove ili bilo kak, ali da budu aktivni, da pokusavaju i da ne odustaju jer ako oni

«

odustaju onda vise nema tko drugi...*
(Intervju 6)

,,Dobro drustvo oko sebe, dobre prijatelje i s njima si sam kreirati zabavu jer
ovak u gradu, mislim, od grada nemas kaj ocekivat. Sve je na tebi. Okruzi se s dobrim

¢

ljudima i bude ti zabavno u slobodno vrijeme.
(Intervju 5)

., Preporucil bi im da se informiraju jer, ono kaj sam na pocetku rekel, mislim da
postoji sve viSe sadrzaja samo nisu informirani o tome... Informirajte se o djelovanju u
udruzi, kako pokrenuti udrugu, Sto sve mozes sa udrugom napraviti, na koji natjecaj se
mozes prijaviti, gdje mozes dobiti novce za svoje programe ili projekte koje hoces raditi,
Sto se desava u Centru za mlade, kaj ja mogu tam raditi. To je jedna stvar — informiranje
u bilo kojem podrucju koje je, ono, dal su neki sadrzaji, dal su neke mogucnosti koje bi

se mogle ostvariti. Druga stvar je volontiranje. Mislim da je to dosta velika stavka.*
(Intervju 3)

,,Pa da se ukljuce na svaki poziv koji bude. I sami znaju da kad postoji ili nekakva
dosada ili tromost puno bolje je ukljuciti se ili sam inicirati... Pogotovo kad smo zreliji i
odgovorniji i sad ve¢ moZemo pokrenuti nekakve stvari. Danas postoji jako puno kanala
gdje mozZzes istraziti kako neke stvari pokrenuti, pitati na kraju krajeva. Ja ne vidim zakej

ne bi pitali ako neke stvari ne znamo, ako nas neke stvari zanimaju. **

(Intervju 1)
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6. RASPRAVA

Raspravljaju¢i o fenomenu slobodnog vremena mladih u Varazdinu nuzno je,
zbog promjena drustva i mladih te drustvenih podrucja koja utjecu na slobodno vrijeme
kao $to su: politika, odgoj, kultura, mediji, obrazovanje i sl., primijeniti interdisciplinarni
pristup temi. Valja ga shvatiti kao druStveno-povijesni fenomen koji je utjecao na razvoj
li¢nosti mladih. Mladez grada Varazdina se pod utjecajem tehnoloskog napretka, medija
1 potroSacke kultura nasla u poziciji koju obiljezava pasivno i nestrukturirano provodenje
slobodnog vremena. Mozemo reéi kako se varazdinska mladez po karakteristikama kao
Sto su nacini provodenja slobodnog vremena, institucionalnom (ne)povjerenju i politi¢koj

aktivnosti ne razlikuju od svojih vr$njaka na razini Republike Hrvatske.

Rezultati istrazivanja pokazuju da mladi dijele misljenje o zadovoljstvu nacina na
koji provode slobodno vrijeme, te mozemo zakljuciti kako se zadovoljstvo nac¢inom
provodenja slobodnog vremena razlikuje od pojedinca do pojedinca S§to, mozemo
pretpostaviti prema prethodnim istraZzivanjima iznesenim u teorijskom djelu radu, ovisi 0
tipu aktivnosti kojima se isti bave u slobodno vrijeme. Na temelju nedovoljne upucenosti
u sadrzaje koje Varazdin nudi vezano uz slobodno vrijeme postavlja se pitanje u kojoj
mjeri su mladi zainteresirani za sadrzaje koji nisu od njihova interesa, ali uo¢avamo i
problem oglasavanja istih. Nezadovoljstvo se iskazuje u suradnji s lokalnom vlasti,
nerazumijevanju od strane starijih generacija, nedostatkom sadrzaja vezanog uz noéni
zivot, nedovoljnim brojem koncerata 1 koncertnih prostora, te neiskoriS¢enos¢u Doma

Zeljeznicara.

Pozitivno je vidjeti kako su mladi svjesni problema i situacije u kojoj se nalaze, te
nude rjesenja kako istu poboljsati. Mladi su nezadovoljni nerazumijevanjem starijih
generacija vezano uz njihove potrebe te smatraju kako im se treba pruZiti Sansa da sami

oblikuju i kreiraju slobodno vrijeme sukladno vlastitim potrebama.

Sudionici su svjesni kako su mladi sami odgovorni za na¢ine na koji provode
slobodno vrijeme, svjesni su potencijala mladih, ali i pasivnosti mladih §to ukazuje na
problemati¢an status njihove populacije. Kako bi drustvo dozZivjelo demokratsku
transformaciju i u proces donosenja odluka ukljucilo i mlade nuzan je njihov angazman.
Za ukljucivanje mladih u navedeni proces nuzna je suradnja gradskih vlasti, privatnog

sektora i organizacija civilnog drustva. Mladima bi svakako pomogao poticaj s lokalne i
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nacionalne razine pri navedenom ukljucivanju, no veéina odgovornosti za uspjesnost
navedenog ukljucivanja stoji na promjeni zivotnih navika mladih. Svakako da vaznu
ulogu u promjenama koje mogu utjecati na mlade imaju stru¢njaci druStveno-
humanisti¢kih znanosti, sve osobe koje rade s mladima, ali i roditelji. Mlade valja poticati
na aktivno provodenje slobodnog vremena od najranije dobi kako bi se navikavali na
kulturu provodenja slobodnog vremena te u buduénosti dovele do viSeg stupnja

demokratiziranosti drustva.

Zakljucno, rezultati prikazani u poglavlju Preporuke mladih za mlade ponudili
savjete koji bi olaksali cijeli proces mladih kao aktivnijeg gradanstva. Na njima je, da na
mikrorazini, utje€u na ljude u svojoj okolini, potaknu ih na aktivizam i udruzivanja koja

bi im kreirala $to kvalitetnije slobodno vrijeme.

7. OGRANICENJA ISTRAZIVANJA

U ovom odjeljku ukratko ¢emo spomenuti neke prednosti i nedostatke ovoga
istrazivanja. Ranije smo naveli kako je za proucavanje fenomena slobodnog vremena
nuzan interdisciplinaran pristup. Svakako je nuZan pristup tematici sa stajaliStea
sociologije koja se zbog vlastite moguénosti da poveze, primjerice: ekonomska,
psiholoska, pedagoska i sli¢na znanja, i sama ¢ini interdisciplinarnom znanos¢u. Zbog
istog razloga socioloski pristup tematici moZemo smatrati i njegovim nedostatkom. Siroki
spektar znanja kojeg zahtjeva razumijevanje fenomena slobodnog vremena ¢ini se gotovo

ne moguce obuhvatiti.

Rezultate naseg istrazivanja, dakako, treba uzeti s oprezom zbog malog uzorka.
Valja uzeti u obzir kako su intervjui radeni tijekom ljeta Sto moZe utjecati na sadrzaje 1
raspolozenje u kojem se mladi tijekom tog razdoblja nalaze. OgraniCenje istrazivanja
svakako je nedostatak podataka vezanih uz mlade i njihovo slobodno vrijeme koji bi se
trebao provesti kvantitativnim istrazivanjem kako bi se dobio bolji uvid u navike mladih
tijekom slobodnog vremena, ne postojanje prethodnih znanstvenih radova na ovu temu u
gradu Varazdinu, ali i drugih tema vezanih uz mlade koje bi omogucile kvalitetno

shvacanje izrazito kompleksnog fenomena kakvo je slobodno vrijeme.
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8. UMJESTO ZAKLJUCKA

Temeljem provedenog istrazivanja dobili smo bazi¢ni uvid vezan u veoma
kompleksan fenomen dana$njice, slobobodno vrijeme mladih u gradu Varazdinu.
Navedeno istrazivanje moze posluziti kao temelj za buduca istrazivanja vezano uz mlade
u Varazdinu iz razloga $to nudi uvid u neke od problema s kojima se mladez Varazdina
susrece. Svakako bismo za buduci znanstveni rad predlozili anketno istrazivanje kojim bi
se dobio detaljniji uvid u na¢ine provodenje slobodnog vremena, te problematiku mladih,
ali i njihova zelja i aspiracija po pitanju slobodnog vremena u gradu. Umjesto zakljucka
iznijet ¢emo nekoliko prijedloga baziranih na nalazima istrazivanja i literaturi Koji bi
doveli do aktivnijeg drustveno-politickog statusa djela populacije kojeg Vlasta IliSin

smatra sve vaznijim drustvenim resursom. (IliSin i sur., 2013)

Kao prvi prijedlog navesti ¢emo kreiranje kvalitetnog programa za mlade u ¢ije
¢e kreiranje i evaluaciju biti ukljueni sami mladi, predvodeni mladim stru¢njacima sa
Sto raznovrsnijim spektrom interesa kao S$to su kultura, sport, urbanizam, druStveno-

humanisti¢ke znanosti 1 sli¢no.

Drugi prijedlog je §to aktivnija suradnja izmedu gradskih vlasti, Savjeta mladih
Grada Varazdina, Savjeta mladih Varazdinske Zupanije, organizacija civilnog drustva i
obrazovnih institucija na podru¢ju grada u svim segmentima donoSenja i provedbi odluka,
ali 1 Sto kvalitetnijeg osluSkivanja potreba i Zelja mladih kako bi se prema njima kreirao

sadrzaj slobodnog vremena po njihovoj mjeri.

Tre¢i prijedlog je otvaranje nezavisnog portala za mlade koji bi sluZio za
unapredenje javnog dijaloga i sadrZaja vezanih uz mlade na podrucju grada promovirajuci
mlade, njihove ideje, te sve sportske, kulturno-umjetnicke i ostale sadrzaje od njihova
interesa uz vrSenje istog ne samo putem web portala, ve¢ i drustvenih mreza kao §to su

Facebook, Instagram i sli¢ne.

Cetvrti prijedlog je otvaranje adekvatnog koncertnog prostora za ¢&iji bi
raznovrstan sadrzaj bili zaduzeni mladi. Funkcioniranje navedenog prostora moze se

ticati i biti pod ingerencijom samog Centra za mlade Ciji je zadatak omoguditi svim

mladim osobama kreiranje sadrzaja 1 mogucnost sudjelovanja u istima. Kao prijedlog
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navedenog prostora spomenuti ¢emo Dom ZeljezniCara kojeg su sudionici spominjali

tijekom intervjua, no kako iz medija doznajemo rije¢ je o imovini koja nije gradska.™®

Posljednji, 1 kljucan, prijedlog je poticanje aktivnog sudjelovanja mladih u
drustvu. Provodenje slobodnog vremena na aktivan nacin, kao S§to smo naveli u
teorijskom djelu rada, dovodi do osje¢aja zadovoljstva, boljeg zdravstvenog statusa,
izgradnje osobnosti, te smanjenja zivotnog stresa. Svaki pojedinac bi trebao krenuti od
sebe, aktivnije poceti provoditi slobodno vrijeme, te poticati cijelu drustvenu okolinu na
promjene u na¢inu zivota. Neovisno da li se radi, primjerice, 0 sudjelovanju u radu udruga
ili volontiranju, bitno je da se mladi ukljuce u drustveno-politicki zivot na lokalnoj razini
kako bi mogli temeljem vlastitih populacijskih potreba urediti kvalitetan sadrzaj za

provodenje slobodnog vremena.

Kako bi se prijedlozi izvr$ili nuzno je ukljucivanje svih dionika drustva: mladih,
udruga mladih, Savjeta mladih, lokalnih i nacionalnih vlasti, organizacijama civilnog
drustva, te po potrebi privatnog sektora; s naglaskom da djeluju u skladu demokratskih
vrijednosti kao §to su: otvorenost, solidarnost, suradnja, socijalna pravda, sudjelovanje u

odlucivanju, cjelozivotnom ucenju i sl.

,,Na mladima svijet ostaje.

(Narodna poslovica)

15 Vise na: https://www.varazdinske-vijesti.hr/aktualno/zasto-se-dom-zeljeznicara-vraca-hz-
infrastrukturi/2465 (posjeceno 05. 09. 2019. u 22:35 sati)
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9. SAZETAK

Slobodno vrijeme u suvremenom drustvu karakterizira svojevrstan osjecaj ubrzanog
prolaZenja vremena, te SU sve uCestalije fraze pojedinaca kao $to su: ne stignem i nemam
vremena. Temeljem provedenog empirijskog istrazivanja metodom polu-strukturiranog
intervjua na uzorku od 12 mladih osoba iz Varazdina dobili smo bazi¢ni uvid vezan u
veoma kompleksan fenomen danas$njice. Nalazi ukazuju kako mladi slobodno vrijeme
provode druze¢i se u kafi¢ima i ve€ernjim izlascima, koriste¢i mobilne uredaje i raunala,
baveci se sportskim aktivnostima i sl. Mladi nisu dovoljno informirani o sadrzajima koji
im se nude u slobodno vrijeme u Varazdinu. Zadovoljstvo na¢inom provodenja slobodnog
vremena ovisi 0 svakom pojedincu ponaosob. Nalazi ukazuju na nedovoljnu drustveno -
politicku aktivnost mladih Sto stvara poteskoce u realizaciji njihovih Zelja. Prepoznajemo
i problem neshvacéanja od strane starijih osoba — generacijski jaz, te nedostatak medija
kojeg bi uredivali mladi za mlade. Mladima nedostaju koncertni prostori i kulturni centar.
Umyjesto zaklju¢ka ponudili smo prijedloge koji bi doveli do aktivnijeg druStveno —
politi¢kog statusa djela populacije koji je sve vazniji druStveni resurs: kreiranje
otvaranje nezavisnog portala za mlade, otvaranje adekvatnog koncertnog prostora, te

poticanje aktivnog sudjelovanja mladih u drustvu.

Kljuéne rijeci: slobodno vrijeme, mladi, Varazdin, drustvena aktivnost, politicka

aktivnost, generacijski jaz, prostori

SUMMARY

The very notion of leisure time in modern society, characterized by a sense of
accelerated passage of time, as well as the increasingly frequent phrases uttered by
individuals, such as “ can't make it and “don't have time®. The basis of the empirical

research method of semi-structured interviews with a sample of 12 young people from
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Varazdin have given basic insight in a very complex phenomenon of today. The findings
indicate that young people spend their leisure time hanging out in bars and night outs,
using mobile devices and computers, engaging in sports activities and so on. Young
people are not sufficiently informed about the facilities offered to them in their free time
in Varazdin. Satisfaction with the way of spending their leisure time depends on each
individual. The findings point to the lack of socio - political activity of young people
which creates difficulties in the realization of their desires. We recognize the problem and
the lack of understanding of youth by the elderly - the generation gap, and the lack of
media which would be edited by youth for youth. Young people are missing the concert
spaces and cultural center. Instead of a conclusion we have offered proposals that would
lead to a more active socio - political status of population that is increasingly important
social resource: the creation of quality youth programs, the cooperation of all stakeholders
of society including youth, opening an independent portal for young people, opening an
adequate concert space, and encouraging active participation of young people in society

Keywords: leisure, young, Varazdin, social activity, political activity, the generation gap,

spaces
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