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Odrednice straha od statistike i uspjeha u statistici kod studenata drustvenih studija
Determinants of Statistics Anxiety and Achievement in Statistics among Social Studies Students
Ivana Vidacek

Sazetak: Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati odnose percipirane tezine statistike, straha od
matematike, uspjeha u matematici i ciljeva postignuca sa strahom od statistike i uspjehom u statistici.
Prevedene su skale procjene straha od statistike (STARS) i straha od matematike (4AMAS). Na uzorku
od 315 studenata preddiplomskih i prve tri godine integriranih druStvenih studija u Republici
Hrvatskoj primijenjen je online upitnik koji je sadrzavao Skalu straha od matematike, Skalu procjene
straha od statistike, Skalu ciljeva postignuca i skalu procjene tezine statistike. Uz to, prikupljeni su
demografski podaci i podaci o uspjehu iz statistike te prethodnom uspjehu iz matematike. Dobivena
je dvofaktorska struktura skale straha od matematike te visoka razina pouzdanosti tipa unutarnje
konzistencije od o = .91 za cijelu skalu. Za Skalu procjene straha od statistike dobivena je struktura
od Sest faktora prvog reda i jednog nadredenog faktora te visoke razine pouzdanosti za svih Sest
subskala koje se krecu od o = .83 do a =.97. Percipirana tezina statistike, strah od matematike, ocjena
iz matematike u srednjoj $koli, cilj izvedbe izbjegavanjem i cilj izbjegavanja rada pokazali su se
znacajnim pozitivnim, a uspjeh iz matematike na drzavnoj maturi i cilj izvedbe ukljucivanjem
negativnim prediktorima straha od statistike te je ukupno objaSnjeno 60.7% varijance straha od
statistike. Znacajnim pozitivnim prediktorima uspjeha u statistici pokazali su se strah od matematike,
ocjena iz matematike u srednjoj Skoli i cilj izvedbe uklju¢ivanjem, a percipirana tezina statistike je
znacajni negativni prediktor te su ukupno objasnili 33% varijance uspjeha u statistici.

Kljucne rijeci: strah od statistike, strah od matematike, ciljevi postignuca, uspjeh u statistici

Abstract: This study aimed to examine the relationships between the perceived difficulty of statistics,
mathematics anxiety, previous mathematics achievement, and achievement goals with statistics
anxiety and achievement in statistics. The Statistics Anxiety Rating Scale and the Abbreviated Math
Anxiety Scale were translated and used for assessment. An online questionnaire was administered to
a sample of 315 undergraduate students in social studies or the first three years of integrated social
studies programs in Croatia. The questionnaire included the Abbreviated Math Anxiety Scale, the
Statistics Anxiety Rating Scale, the achievement goals scale, and the perceived difficulty of statistics
scale. Demographic data, statistics achievement, and previous mathematics achievement were also
collected. The two-factor structure of the Abbreviated Math Anxiety Scale was obtained, with high
internal consistency reliability of o = .91 for the whole scale. The Statistics Anxiety Rating Scale
showed structure of a six first order factors and one superior factor, with high reliability for all six
subscales ranging from o = .83 to a =.97. Perceived difficulty of statistics, mathematics anxiety, high
school mathematics grade, performance-avoidance goal, and work-avoidance goal were significant
positive predictors while mathematics achievement on the state graduation exam and performance-
approach goal were negative predictors of statistics anxiety, explaining a total of 60.7% of the
variance. Mathematics anxiety, high school mathematics grade, and performance-approach goal were
significant positive predictors of achievement in statistics and perceived difficulty of statistics was
negative predictor, explaining a total of 33% of the variance.

Keywords: statistics anxiety, mathematics anxiety, achievement goals, achievement in statistics



UvOD

Statistika, kao matemati¢ka disciplina koja se bavi prikupljanjem, sazimanjem 1
prikazom statistickih podataka, predstavlja temelj svih znanstvenih istrazivanja i znanosti
opc¢enito (Puklek Levpuscek i Cukon, 2020). Stoga je neizostavno da kolegiji iz statistike
budu dio studijskih programa mnogih drustvenih studija. Medutim, statistika se Cesto
percipira izazovnim predmetom od strane studenata, t¢ mnogi dozivljavaju negativna
iskustva tijekom pohadanja kolegija iz statistike (Chiou i sur., 2014; Onwuegbuzie i Wilson,
2003). Studenti izvjeStavaju o Cestom osjecaju anksioznosti na nastavi statistike (Chew i
Dillon, 2014; Gonzales i sur., 2016). Problem straha od statistike posebno se istice kod
studenata u podrucju psihologije, obrazovanja i sociologije (Macher i sur., 2012), odnosno
kod studenata druStvenih znanosti. Mnogi studenti izbjegavanje kolegija iz statistike
pripisuju nelagodi koju osje¢aju prema matematici (Keeley 1 sur., 2008). Povecani strah od
statistike moZze rezultirati nizom negativnih posljedica, ukljucujuéi izbjegavanje kolegija 1
nedostatnu pripremu, loSiji akademski uspjeh te negativno samopredstavljanje (Williams,
2015). Osim toga, strah od statistike moze utjecati na preferencije ucenja i metoda provodenja
istrazivanja kod studenata, Sto dovodi do odabira kvalitativnih metoda umjesto kvantitativnih
(Birenbaum i Eylath, 1994; Yaffe i sur., 2020). Stoga je vazno prepoznati strah od statistike
kod studenata u raznim disciplinama, budu¢i da statistika igra znacajnu ulogu u postizanju
ciljeva i stjecanju novih saznanja u tim disciplinama 1 znanosti opc¢enito.

Strah od statistike

Strah od statistike razli¢iti autori definiraju na razli¢ite nacine. Cruise i suradnici
(1985) definiraju ga kao "osjecaj anksioznosti koji se javlja tijekom pohadanja kolegija iz
statistike ili tijekom izracuna statistickih analiza", a Onwuegbuzie (1997) kao strah koji se
"pojavijuje kada osoba susretne statistiku u bilo kojem obliku". Chew i Dillon (2014)
definirali su strah od statistike kao negativno emocionalno stanje koje osobe dozivljavaju kao
rezultat susretanja sa statistikom u bilo kojem obliku i na bilo kojoj razini. Prethodi mu
negativan stav prema statistici i povezan je sa strahom od matematike.

Prethodna istrazivanja identificirala su mnostvo faktora koji su povezani sa strahom

od statistike. Prediktori straha od statistike mogu se svrstati u tri skupine: situacijske,



dispozicijske 1 okolisne faktore. Situacijski prediktori obuhvacaju ¢imbenike koji se odnose
na samu situaciju ili podrazaj, dok dispozicijski prediktori uklju¢uju osobinske karakteristike
i ¢imbenike koje osoba donosi u situaciju (Onwuegbuzie i Wilson, 2003). Prema Cui i
suradnicima (2019) dispozicijski prediktori mogu se dalje podijeliti u tri potkategorije:
individualne stavove, motivaciju 1 iskustvo, individualno ponaSanje te individualne
karakteristike. Individualni stavovi, motivacija i iskustvo obuhvacaju ¢imbenike poput
uvjerenja o statistici, percipirane korisnosti statistike, prethodnih iskustava sa statistikom te
intrinzi¢ne motivacije te ¢e u ovom istrazivanju biti najveci naglasak na ovim prediktorima.
Nadalje, individualno ponasanje ukljucuje navike ucenja, ulaganje napora, upravljanje
vremenom 1 uklju¢enost u aktivnosti vezane uz statistiku, a individualne karakteristike
odnose se na kognitivne sposobnosti i stilove ucenja koji utje€u na strah od statistike (Cui 1
suradnici, 2019). Konacno, okoli$ni prediktori odnose se na dogadaje koji su se dogodili u
proslosti 1 mogu utjecati na strah od statistike (Onwuegbuzie 1 Wilson, 2003).

Pokazalo se da je strah od statistike viSedimenzionalni koncept, a razli¢iti autori
predlazu razli¢ite strukture tog koncepta. Zeidner (1991) je identificirao dvije dimenzije
straha od statistike: ispitnu anksioznost 1 sadrZzajnu anksioznost. Onwuegbuzie 1 Wilson
(2003) su identificirali Cetiri komponente straha od statistike: instrumentalnu anksioznost,
sadrzajnu anksioznost, interpersonalnu anksioznost i anksioznost zbog neuspjeha. No,
najceS¢e koriSten 1 najviSe potvrden pristup je podjela na Sest komponenata koje su
identificirali Cruise i suradnici (1985), a ujedno su razvili i naj¢esée koristenu Skalu procjene
straha od statistike, STARS (Statistics Anxiety Rating Scale). Te komponente su
interpretacijska anksioznost, anksioznost vezana uz ispite i nastavu, strah od trazenja pomoc¢i,
vrijednost statistike, samopercepcija racunskih sposobnosti i strah od nastavnika statistike.
Interpretacijska anksioznost odnosi se na strah prilikom interpretacije statistickih podataka
ili donoSenja odluke na temelju tih podataka. Anksioznost vezana uz ispite i nastavu odnosi
se na strah koji se javlja tijekom satova statistike ili ispita iz statistike. Strah od trazenja
pomoci odnosi se na strah od trazenja pomo¢i od nastavnika ili drugih studenata. Vrijednost
statistike odrazava subjektivnu percepciju osobe o vaznosti i vrijednosti statistike.
Samopercepcija raCunskih sposobnosti odnosi se na strah povezan s rjeSavanjem

matematickih problema i1 percepciju osobe o vlastitim matematickim sposobnostima.



Konacno, strah od nastavnika statistike odnosi se na percepciju nastavnika statistike (Chiou
isur., 2014).

Strah od statistike utje¢e na sposobnost studenata da razumiju znanstvene istrazivacke
Clanke, analiziraju 1 interpretiraju statisticke podatke (Onwuegbuzie, 1997). Takoder,
Onwuegbuzie i Seaman (1995) pokazali su vezu straha od statistike i uspjeha na kolegijima
iz statistike. Studenti s viSim razinama straha od statistike postizu nize razine uspjeha na
kolegijima iz statistike od studenata koji pokazuju niZe razine straha od statistike. Uz to,
mnogi istrazivaci su pronasli da strah od matematike, nedostatak matematickih sposobnosti,
lo§ prethodni uspjeh u matematici 1 negativna iskustva s matematikom doprinose strahu od
statistike (Baloglu, 2001; Lalayants, 2012; McGrath, 2014; Puklek Levpuscek i Cukon,
2020). U ovom istrazivanju provjerili smo odnose straha od matematike, prethodnog uspjeha
u matematici, uspjeha u statistici, percipirane tezine statistike i ciljeva postignuca sa strahom

od statistike.

Strah od statistike i uspjeh u statistici

Dosadasnja istrazivanja pokazala su da je strah od statistike povezan s uspjehom u
kolegijima istrazivacke metodologije 1 statistike (Onwuegbuzie 1 Wilson, 2003). Kao mjere
uspjeha u statistici Cesto se koriste objektivni indikatori poput bodova ili ocjena koje studenti
postizu na tim kolegijima (Esnard i sur., 2021). Medutim, postoje i istrazivanja koja nisu
potvrdila znacajnost straha od statistike kao izravnog prediktora uspjeha u statistici
(Birnebaum 1 Eylath, 1994; Chiesi i Primi, 2010; Esnard 1 sur., 2021; Lacasse 1 Chiocchio,
2005; Macher i sur., 2013; Nasser, 2004;).

Studenti koji imaju strah od statistike pokazuju disfunkcionalna ponasanja u ucenju,
ukljucujué¢i odgadanje ucCenja, smanjenu koncentraciju i napor, Sto rezultira nizim
postignu¢ima na ispitima (Macher 1 sur., 2012). Tijekom ispita, strah od statistike povezan je
sa zabrinuto$¢u, ruminacijom i smanjenim kognitivnim kapacitetom za rjeSavanje zadataka
(Macher 1 sur., 2015). Osim toga, istrazivanja pokazuju da je prethodni uspjeh u matematici
znacajni prediktor uspjeha u statistici. Matematicke sposobnosti, posebice kod studenata s
negativnim vjerovanjima o svom prethodnom uspjehu u matematici, igraju vaznu ulogu u

objasnjenju uspjeha u statistici (Esnard 1 sur., 2021).



Postoji viSe pretpostavljenih mehanizama koji obja$njavaju vezu straha od statistike?
1uspjeha u statistici. Pristup kognitivne interferencije (Eysenck i sur., 1987) predlaze izravnu
vezu anksioznosti i izvedbe, pri ¢emu anksioznost dovodi do povecane pozornosti na
irelevantne aspekte i smanjenja kognitivnih kapaciteta za zadatak. Pristup deficita (Musch 1
Broder, 1999) sugerira neizravnu vezu, pri ¢emu se niza akademska postignuca pripisuju
loSim navikama ucenja prije ispita. Macher 1 suradnici (2013) pronasli su da strah od statistike
ima malen, ali zna¢ajan negativni utjecaj na izvedbu putem iskustva anksioznosti koja se
javlja prije 1 poslije ispita. Ovim istrazivanjem provjerili smo povezanost straha od statistike
1 uspjeha u statistici.

Percipirana teZina statistike

Percipirana teZina statistike odnosi se na subjektivnu percepciju kompleksnosti
ucenja i razumijevanja statistike te ona predstavlja dispozicijski prediktor straha od statistike.
Priroda same statistike ukljucuje nejasnocu i nesigurnost u rezultate pa tako doprinosi strahu
od statistike (Chew i Dillon, 2014). Zeidner (1991) je pokazao da studenti koji viSe prijavljuju
osjec¢aj anksioznosti na nastavi iz statistike percipiraju statistiku tezom te da oni koji
percipiraju statistiku tezom ostvaruju nizu ocjenu iz kolegija iz statistike. U okviru ovog rada
razmotrili smo povezanost subjektivnog dozivljaja tezine statistike sa strahom od statistike

te s uspjehom u statistici.

Strah od matematike

Strah od matematike medu prvima su istrazivali Richardson i Suinn (1972, prema
Chew 1 Dillon, 2014) definiraju¢i ga kao ,,0sjecaj napetosti i anksioznosti koji ometa
manipulaciju brojeva i rjeSavanje matematickih problema u sirokom spektru svakodnevnih
Zivotnih i akademskih situacija “ (str. 139). lako se u pocetku smatrao jednodimenzionalnim
konstruktom, kasnija istrazivanja su pokazala da je rije¢ o viSedimenzionalnom konstruktu
(Chew 1 Dillon, 2014; Kazelaskis, 1998). Primjerice, Hopko i suradnici (2003) predlazu dvije
komponente straha od matematike kod studenata preddiplomskog studija: strah od

matematike u situacijama ucenja i strah od matematike u situacijama provjere znanja. Strah

! Nazivi originalnih skala sadrZe izraz ,,anxiety*, no ovdje su prevedeni kao ,,strah jer se radi o konkretnim
predmetima.



od ucenja matematike odnosi se na situacije na satovima matematike, poput promatranja
nastavnika kako rjeSava jednadzbu ili otvaranja udzbenika iz matematike, dok se strah od
provjere znanja iz matematike odnosi na ucenje za ispit i pisanje ispita iz matematike (Hopko
isur., 2003). Postoje i autori koji predlazu strukturu od tri faktora (Alexander i Martray, 1989;
Cipora 1 sur., 2015; Hunt i sur., 2011), ali u ovom istrazivanju kre¢emo od pretpostavke o
dvofaktorskoj strukturi kako to pretpostavlja i sama Skala straha od matematike koju smo
preuzeli od Hopka i suradnika (2003).

Prema Zeidneru (1991), vjerojatno je da se strah od statistike razvija iz povijesti
uspjesnih i neuspjesnih iskustava sa situacijama koje ukljucuju matematiku. Iako se strah od
statistike u pocCetku objasnjavao kao konstrukt slican strahu od matematike, razna istrazivanja
su kasnije pokazala da se ne radi o istim konstruktima te da oni imaju razlicite karakteristike
(Chew 1 Dillon, 2014; Criuse 1 sur., 1985; Paechter 1 sur., 2017). Uz to, Zeidner (1991) je
pokazao korelaciju od » = .41 izmedu straha od matematike i straha od statistike, ali strah od
matematike nije pokazao statisticki znaCajnu povezanost s ocjenama iz statistike. Mnoga
kasnija istrazivanja potvrdila su da negativna prethodna iskustva i strah od matematike mogu
doprinositi strahu od statistike (Baloglu, 2001; Lalayants, 2012, McGarth, 2014; Puklek
Levpuséek 1 Cukon, 2020). U ovom istrazivanju provjerili smo povezanost straha od

matematike sa strahom od statistike te s uspjehom u statistici tijekom studija.

Uspjeh u matematici

Uspjeh u matematici najceS¢e se mjeri zakljuénim ocjenama iz matematike u skoli ili
na fakultetu, kao i ufinkom na razli¢itim testovima znanja iz matematike. U ovom
istrazivanju koristili smo prosjek zaklju¢nih ocjena u sva Cetiri razreda srednje Skole te uspjeh
na ispitu iz matematike na drzavnoj maturi.

Polaganjem obveznih ispita drZzavne mature zavrSava srednjoSkolsko obrazovanje
ucenika gimnazijskih programa obrazovanja. Ispite mogu polagati i ucenici strukovnih i
umjetnickih srednjoskolskih programa koji traju najmanje Cetiri godine. Obavezni ispiti
drzavne mature ukljucuju ispit iz hrvatskog jezika, matematike i stranog jezika. Ispit iz
matematike na drzavnoj maturi ima dvije razine: visa (A) i osnovna (B), te ucenici unaprijed
biraju koju ¢e razinu polagati. Uspjeh na ispitu izraZzava se ocjenom od 1 do 5, rezultat ispita

izrazava se bodovima, postotnim bodovima i centilom u koji rezultat spada. Ocjena se



utvrduje temeljem postotnih bodova postignutih na ispitu (Ministarstvo znanosti,
obrazovanja 1 sporta, 2021). Maksimalno je moguce ostvariti 100 % bodova na ispitu, kako
na A, tako i na B razini. Buduéi da je ispit A razine zahtjevniji od ispita B razine, u ovom
istrazivanju ocjene na A razini pomnozene su koeficijentom 1.6 kako bi ocjene na A i B razini
bile medusobno usporedive i u ovom istrazivanju predstavljale uspjeh na ispitu iz matematike
na drzavnoj maturi. Taj koeficijent od 1.6 koristi se kada visoko uciliSte prilikom upisa
vrednuje polaganje ispita na osnovnoj razini, a uc¢enik je polozio ispit na viSoj razini, pa se
njegovi bodovi na viSoj razini mnoze s koeficijentom 1.6 kako bi se njegov rezultat
prera¢unao na osnovnu razinu (Agencija za znanost i visoko obrazovanje, n.d.).

Prethodna postignuc¢a 1 motivacija u matematici imaju vaznu ulogu u dozivljavanju
straha od statistike tijekom studija (Puklek Lepuvscek i Cukon, 2020). Paechter i suradnici
(2017) su pokazali da je prethodni uspjeh u matematici znacajan pozitivni prediktor
akademskog uspjeha u statistici, dok su Birnebaum i Eylath (1994) pokazali da prethodni
uspjeh u matematici negativno korelira sa strahom od statistike. U okviru ovog rada
razmotrili smo povezanost prethodnog uspjeha u matematici s uspjehom u statistici tijekom
studija i strahom od statistike.

Ciljevi postignuca

U podrucju istraZzivanja motivacije za postignué¢em, vecina literature se fokusira na
ciljeve postignuéa (Elliot i McGregor, 2001). Ciljevi postignu¢a odnose se na svrhu ili
razloge zbog kojih se pojedinac upusta u obavljanje zadatka, obi¢no u kontekstu akademskog
ucenja, ali primjenjivi su i na druge kontekste postignuéa (Pintrich i Schunk, 1996; prema
Pintrich, 2000). Ciljevi postignuca su razvijeni kako bi objasnili motivaciju za postignu¢em
i ponaSanje koje vodi postignucu (Pintrich, 2000). Dvije glavne vrste ciljeva postignuca su
ciljevi ovladavanja i ciljevi izvedbe. Ciljevi ovladavanja odnose se na razvoj kompetencija
putem uspjeSnog ovladavanja zadataka, dok se ciljevi izvedbe odnose na demonstriranje
kompetencija u usporedbi s drugima. Ciljevi ovladavanja i ciljevi izvedbe pruzaju razlicite
percepcijsko-kognitivne okvire i dovode do razlicitih procesa i ishoda (Elliot i McGregor,
2001). Elliot i McGregor (2001) razvili su 2 x 2 okvir ciljeva postignuca koji ukljucuje Cetiri
vrste ciljeva: ciljeve ovladavanja putem ukljucivanja, ciljeve ovladavanja putem

izbjegavanja, ciljeve izvedbe putem ukljucivanja i ciljeve izvedbe putem izbjegavanja. Cilj



ovladavanja putem uklju¢ivanja odnosi se na usmjerenost na stjecanje kompetencija i
razumijevanja u svrhu uspjeSnog savladavanja zadatka, dok je cilj ovladavanja putem
izbjegavanja takoder usmjeren na stjecanje razumijevanja i kompetencije, ali je realizacija
pracena strahom od mogucéeg neuspjeha 1 nekompetentnosti, pa se izbjegava moguénost
neuspjeha. Cilj izvedbe putem ukljucivanja usmjeren je na postizanje boljeg rezultata od
drugih, dok se cilj izvedbe putem izbjegavanja usredotocuje na izbjegavanje loSijeg rezultata
od ostalih i podrazumijeva povlacenje iz aktivnosti kako bi se izbjegao neuspjeh (Vizek
Vidovi¢ i sur., 2014). Osim navedenih ciljeva, utvrdeno je i postojanje cilja izbjegavanja rada
koji je usmjeren na minimiziranje truda (Brophy, 1983; Harackiewicz i sur., 2000; Nicholls,
1989).

Svaka ciljna orijentacija ima razliCite u¢inke na kogniciju, emocije i ponasanje.
Ciljevi izbjegavanja rada pokazuju najnegativnije ucinke na ucenje (Archer, 1994). Zare i
suradnici (2011) proucavali su odnos ciljeva postignuca, straha od statistike i akademskog
uspjeha u statistici. Njihovi rezultati su pokazali da su oba cilja izvedbe pozitivni prediktori
straha od statistike. Uz to, cilj izvedbe putem izbjegavanja bio je negativan prediktor uspjeha
u statistici, a cilj izvedbe putem ukljucivanja nije bio znacajan prediktor uspjeha u statistici.
Ciljevi ovladavanja nisu bili znacajni prediktori niti straha od statistike niti uspjeha u
statistici, no vazno je napomenuti da istrazivaci nisu razdvojili ciljeve ovladavanja na dvije
vrste: putem ukljucivanja i putem izbjegavanja. Uz to, prethodna istraZivanja pokazala su da
su obje vrste ciljevi ovladavanja povezane s boljim akademskim ishodima (Church i sur.,
2001; Elliot 1 McGregor, 2001; Harackiewicz i sur., 1997, 2000; Wolters 1 sur., 1996; Zare i
sur., 2011).

Iako je broj istraZivanja koja proucavaju odnos ciljeva ovladavanja (razdvojenih na
stil ukljuc¢ivanja i izbjegavanja) i straha od statistike dosta oskudan, jedno istrazivanje koje
su proveli Luo i suradnici (2014) pokazalo je da je cilj ovladavanja putem ukljucivanja
negativni prediktor straha od matematike, a cilj ovladavanja putem izbjegavanja pozitivni
prediktor straha od matematike. Uz to, istrazivanje Kinga 1 McInerneya (2014) je pokazalo
da je cilj izbjegavanja rada povezan s nizim ocjenama i pove¢anim negativnim afektom. U
ovom istrazivanju provjerili smo odnos ciljeva postignuca i straha od statistike te uspjeha u

statisticl.



CILJ

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati odnose percipirane tezine statistike, straha od

matematike, uspjeha iz matematike u srednjoj $koli, uspjeha iz matematike na drzavnoj

maturi te ciljeva postignuca na kolegijima iz statistike sa strahom od statistike i uspjehom u

statistici kod studenata preddiplomskih studija ili prve tri godine integriranih studija

drustvenih fakulteta u Republici Hrvatskoj. U okviru toga, preveli smo Skalu procjene straha

od statistike (Statistics anxiety rating scale, STARS) i Skalu straha od matematike
(Abbreviated math anxiety scale, AMAS).

PROBLEMI

Iz postavljenog cilja proizlaze sljedeci istrazivacki problemi:

1.

Utvrditi faktorsku strukturu i pouzdanost tipa unutarnje konzistencije Skale procjene
straha od statistike.

Utvrditi faktorsku strukturu i pouzdanost tipa unutarnje konzistencije Skale straha od
matematike.

Ispitati doprinos uspjeha na kolegijima iz statistike, percipirane tezine statistike, straha
od matematike, prosjecne ocjene iz matematike u srednjoj Skoli, uspjeha na ispitu iz
matematike na drzavnoj maturi 1 ciljeva postignu¢a na kolegijima iz statistike u
objasnjavanju varijance straha od statistike.

Ispitati ulogu percipirane tezine statistike, straha od matematike, prosjene ocjene iz
matematike u srednjoj Skoli, uspjeha na ispitu iz matematike na drzavnoj maturi i ciljeva
postignuca na kolegijima iz statistike u objasnjavanju varijance uspjeha na kolegijima iz

statistike.

HIPOTEZE

1.

S obzirom na prethodna istrazivanja o¢ekujemo da ¢e faktorska analiza Skale procjene
straha od statistike pokazati strukturu od Sest faktora te da ¢e pouzdanost tipa unutarnje
konzistencije svake subskale biti visoka, ve¢a od o = .80. Takoder ocekujemo dva
faktora viseg reda.

Ocekujemo dvofaktorsku strukturu Skale straha od matematike te da ¢e pouzdanost tipa

unutarnje konzistencije cijele skale biti visoka, ve¢a od a = .80.



3. Pretpostavljamo da ¢e prosjeCna ocjena na kolegijima iz statistike, percipirana tezina
statistike, strah od matematike, prosje¢na ocjena iz matematike u srednjoj skoli, uspjeh
na ispitu iz matematike na drZzavnoj maturi i ciljevi postignu¢a imati znacajan
pojedinac¢ni doprinos u objasnjavanju straha od statistike. Pri tome ¢e percipirana tezina
statistike, rezultat na Skali straha od matematike, rezultat na cilju izvedbe
izbjegavanjem, cilju izvedbe ukljucivanjem, cilju ovladavanja izbjegavanjem te na cilju
izbjegavanja rada biti pozitivni prediktori straha od statistike, dok ¢e prosjecna ocjena
na kolegijima iz statistike, prosje¢na ocjena iz matematike u srednjoj Skoli, uspjeh na
ispitu iz matematike na drzavnoj maturi i rezultat na cilju ovladavanja uklju¢ivanjem biti
negativni prediktori straha od statistike.

4. Pretpostavljamo da ¢e percipirana teZina statistike, prosjena ocjena iz matematike u
srednjoj Skoli, uspjeh na ispitu iz matematike na drZavnoj maturi 1 ciljevi postignuca
imati znacajan pojedinacni doprinos u objasnjavanju prosjecne ocjene na kolegijima iz
statistike. Pri tome ¢e prosjecna ocjena iz matematike u srednjoj Skoli, uspjeh na ispitu
iz matematike na drzavnoj maturi, rezultat na cilju ovladavanja uklju€ivanjem te na cilju
ovladavanja izbjegavanjem biti pozitivni prediktori prosjene ocjene na kolegijima iz
statistike, dok ¢e percipirana teZina statistike, rezultat na cilju izvedbe izbjegavanjem i
cilju izbjegavanja rada biti negativni prediktori prosjeCne ocjene na kolegijima iz
statistike. S obzirom na prethodna istraZivanja, ne ocekujemo da ¢e strah od matematike
i cilj izvedbe putem uklju¢ivanja imati pojedina¢ni doprinos u objasnjavanju varijance

prosjecne ocjene na kolegijima iz statistike.

METODOLOGIJA

Sudionici
U istrazivanju je sudjelovalo 331 studenata i studentica drustvenih studija u Republici
Hrvatskoj. Odabir sudionika temeljio se na precizno definiranim kriterijima: trenutno su
upisani u jednu od prve tri godine preddiplomskog ili integriranog studija te su uspjesSno
polozili barem jedan kolegij iz statistike, koji je obvezan u njihovom studijskom programu.
Tijekom provjere sukladnosti s tim kriterijima, primijetili smo da 16 sudionika nije

zadovoljilo jedan ili viSe od tih kriterija, te su stoga izuzeti iz uzorka pa ukupan broj sudionika



koji ispunjavaju uvjete za sudjelovanje u istrazivanju iznosi 315. Od ukupnog broja
sudionika, 167 (53%) su studenti psihologije, 33 (10.5%) su studenti ekonomije, dok
preostalih 115 (36.5%) sudionika ¢ine studenti drugih studija poput sociologije, politologije,
novinarstva, logopedije, rehabilitacije, turizma, informacijskih znanosti, pedagogije,
socijalnog rada, antropologije, ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja, kao i neke
dvopredmetne kombinacije drustvenih studija.

Od ukupno 315 sudionika, 52 (16.5%) su muskarci, 262 (83.2%) su zene, dok se jedna
osoba nije izjasnila o spolu. Prosjecna dob sudionika iznosi 20.5 godina. Od ukupnog broja
sudionika, njih 252 (80%) studira u Zagrebu, dok preostalih 63 (20%) studira u drugim

gradovima u Republici Hrvatskoj.

Postupak
Prikupljanje podataka putem online upitnika pomocu Google Forms alata provedeno
je tijekom travnja 2023. godine. NajviSe sudionika smo prikupili putem dva kanala.
Studentima psihologije na Odsjeku za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu podijelili
smo upitnik i zamolili ih da sudjeluju te da podijele upitnik kolegama s drugih fakulteta i
studija, a zauzvrat smo im ponudili jedan sat za sudjelovanje u istrazivanjima ukoliko sami
ispune upitnik te po jedan sat ukoliko potaknu dva sudionika da ispune upitnik. Uz to,
kontaktirali smo nastavnike statistike raznih fakulteta na SveuciliStu u Zagrebu, SveuciliStu
u Rijeci, SveuciliStu u Zadru i Sveucilistu u Osijeku, te smo im objasnili cilj istrazivanja i
zamolili ih da upitnik proslijede svojim studentima koji su polozili barem jedan kolegij iz
statistike. Na pocetnoj stranici upitnika sudionicima je pruZena detaljna uputa koja je
objasnila svrhu istrazivanja, naglaSavajuci da je sudjelovanje dobrovoljno i anonimno te da
imaju mogucénost odustati od ispunjavanja upitnika u bilo kojem trenutku. Prosjecno vrijeme
potrebno za ispunjavanje upitnika iznosilo je oko 15 minuta.
Mjerni instrumenti
Na pocetku upitnika su se trazili op¢i podaci: spol, dob, godina studiranja, mjesto
studiranja, studijski smjer te dva kontrolna pitanja: ,,Pohadate 1i trenutno kolegij iz
statistike?* 1 ,,Koliko ste kolegija iz statistike do sada polozili?“. Nakon toga su postavljena
pitanja o odabranoj razini ispita iz matematike na drzavnoj maturi, dobivenoj ocjeni na ispitu

iz matematike na drZzavnoj mature te o zakljucnim ocjenama iz matematike na kraju sva Cetiri
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razreda srednje Skole. Uslijedila je Skala straha od matematike (4MAS) autora Hopko i
suradnika (2003) za mjerenje straha od matematike. Dalje smo postavili pitanja o
subjektivnoj procjeni tezine statistike te o prosje¢noj ocjeni na kolegijima iz statistike. Na
kraju su slijedile Skala procjene straha od statistike (S74RS) autora Cruise i suradnika (1985),

te Skala ciljeva postignuca autorice Rovan (2011).

AMAS skala straha od matematike (Abbreviated Math Anxiety Scale) preuzeta je od Hopko i
suradnika (2003) te je prevedena za potrebe ovog istrazivanja. Skala se sastoji od dvije
subskale: straha vezanog uz ucenje matematike i straha vezanog uz provjeru znanja.
Ukljucuje ukupno devet Cestica, koje su sve koriStene u ovom istrazivanju. Na pocetku skale
nalazi se uputa kojom se sudionici poticu da se prisjete razdoblja srednje Skole i procijene
stupanj tjeskobe koju su osjecali u navedenim situacijama. Sudionici su odgovarali na skali
od 5 stupnjeva, pri ¢emu 0 oznacava "Nimalo tjeskobno", a 4 oznaCava "lzrazito jako
tjeskobno".

U procesu prevodenja, koriStena je metoda dvostrukog prijevoda. Najprije su Cestice
prevedene s engleskog na hrvatski jezik, a zatim je provedena detaljna provjera prijevoda.
Nakon toga, neovisna osoba, student diplomskog studija psihologije s Odsjeka za psihologiju
Filozofskog fakulteta u Zagrebu, preveo je Cestice s hrvatskog na engleski jezik. Originalne
Cestice na engleskom jeziku usporedene su s prevedenim Cesticama kako bi se osiguralo
zadrzavanje znacenja i smisla.

Nakon prikupljanja odgovora sudionika, provedena je eksploratorna faktorska analiza
metodom glavnih osi. Dobivena je dvofaktorska struktura. Pet Cestica ispituje strah vezan uz
ucenje matematike, odnosno stupanj tjeskobe koji su sudionici osjecali u razliCitim
situacijama, a primjer jedne Cestice na toj subskali je: "Prelazak na novo poglavije u
udzbeniku iz matematike.". Tri Cestice ispituju strah vezan uz provjeru znanja iz matematike,
a primjer Cestice na toj subskali je: "Pisanje nenajavljenog testa iz matematike.", dok je
Cestica: ,,Zadana je domaca zadaca s mnogo teskih zadataka za sljedeci nastavni sat.“
podjednako ispitivala strah vezan uz ucenje matematike i strah vezan uz provjeru znanja iz
matematike. Detaljnije objasnjenje moze se pronac¢i u rezultatima istrazivanja i prilozima

(Prilozi A 1 B).
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Utvrdili smo visoku pouzdanost tipa unutarnje konzistencije od o = .91 za cijelu
skalu. Kako je korelacija izmedu dva faktora visoka (r =.68), kao mjeru straha od matematike
koristili smo ukupni rezultat na upitniku, koji je izracunat kao zbroj odgovora na svim
Cesticama, kako na to upucuju autori upitnika (Hopko i sur.,, 2003), ali i mnoga druga
istrazivanja (Cipora 1 sur., 2015; Devine 1 sur., 2012; Hopko 1 sur., 2005; Maloney 1 sur.,

2010; Maloney i sur., 2011; Maloney i sur., 2012).

STARS Skala procjene straha od statistike (Statistics Anxiety Rating Scale) preuzeta je od
Cruise i suradnika (1985). Skala je prevedena za potrebe ovog istrazivanja te je koriSten isti
postupak prevodenja kao 1 za AMAS skalu. Originalna skala sastoji se od 51 cestice
podijeljene u dva dijela. Prvi dio mjeri strah od statistike (Papousek i sur., 2012) i ukljucuje
tri subskale: interpretacijsku anksioznost, anksioznost vezanu uz ispite i nastavu te strah od
trazenja pomoc¢i. Drugi dio mjeri stavove prema statistici (Papousek i sur., 2012) te se sastoji
od preostale tri subskale: vrijednost statistike, samopercepcija racunskih sposobnosti i strah
od nastavnika statistike.

Tijekom prevodenja, izbacili smo dvije Cestice iz upitnika. Prva Cestica, ,, Asking
someone in the computer lab for help in understanding a printout “, iz prvog dijela upitnika
je izostavljena jer nije bila primjenjiva na naSe sudionike, koji rijetko koriste racunalne
laboratorije tijekom studija. Druga Cestica, "Statistical figures are not fit for human
consumption”, iz drugog dijela upitnika je takoder izostavljena jer moguc¢i prijevodi na
hrvatski jezik nisu bili dovoljno razumljivi.

U ovom istrazivanju koristili smo 49 prevedenih Cestica na hrvatski jezik. Prvi dio
upitnika se sastojao od 22 tvrdnje koje su opisivale situacije s kojima se sudionici susrecu
prilikom pohadanja kolegija iz statistike 1 koje mogu izazvati osjecaj tjeskobe (Primjerice,
,, Ucenje za provjeru znanja na kolegiju iz statistike. ). Sudionici su zamoljeni da zamisle
svaku situaciju 1 ocijene stupanj anksioznosti koju bi osjetili u tim situacijama na skali od 5
stupnjeva, pri ¢emu 0 znaci "Nimalo tjeskobno", a 4 znaci "Izrazito jako tjeskobno".

Drugi dio upitnika sastojao se od 27 tvrdnji o statistici (Primjerice, ,, Smatram da je
statistika uzaludna. ) te je zadatak sudionika bio da oznace stupanj slaganja s navedenim

tvrdnjama na skali od 5 stupnjeva, pri ¢emu 1 oznacava ,,Uopce se ne slazem®, a 5 oznacava
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,»Potpuno se slazem®. Provedbom faktorske analize metodom glavnih osi dobili smo
strukturu od Sest faktora $to je u skladu s rezultatima koje su dobili autori skale (Cruise i sur.,
1985) te konacna verzija skale sadrzi ukupno 42 Cestice. Nakon toga proveli smo jos jednu
eksploratornu faktorsku analizu gdje su ulazni podaci bili rezultati na prethodno izdvojenih
Sest komponenata i utvrdili jedan nadredeni faktor Sto je u skladu s nalazom Hanna i
suradnika (2008), koji su utvrdili prihvatljivu primjerenost tog modela. Detalji faktorske
analize nalaze se u rezultatima i u prilozima (Prilozi C, D, E, F i G).

Utvrdili smo sljede¢e pouzdanosti tipa unutarnje konzistencije za sve subskale: vrlo
visoka pouzdanost na subskali interpretacijske anksioznosti (o = .90), anksioznosti vezane
uz ispite i nastavu (o = .92) i vrijednosti statistike (o0 = .95) te visoka pouzdanost na subskali
straha od trazenja pomo¢i (o = .85), samopercepcije racunskih sposobnosti (a0 = .88) 1 straha
od nastavnika statistike (o =.83). Cijela skala pokazuje vrlo visoku pouzdanost tipa unutarnje
konzistencije (o = .97). Kao mjeru straha od statistike koristili smo ukupni rezultat cijelog

upitnika izraCunat kao zbroj rezultata na svim Cesticama.

Skala ciljeva postignuca koju smo koristili preuzeta je od Rovan (2011), s time da su Cestice
izmijenjene tako da se odnose na studente pa je rijec ,,uenik* zamijenjena rijecju ,,student®.
Uputa je takoder prilagodena tako da se sudionicima naglasi da se ispituju njihova misljenja
i ponasanja vezana uz ucenje na kolegijima iz statistike. Skala se sastoji od ukupno 15 Cestica,
a zadatak sudionika bio je da ocijene svoje slaganje s tvrdnjama na skali od 5 stupnjeva, pri
¢emu 1 oznacava ,,Ne slazem se*, a 5 oznacava ,,Slazem se*. Skalom je ispitano pet ciljeva
postignuéa: cilj ovladavanja ukljuéivanjem (primjer Gestice: ,, Zelim u potpunosti savladati
obradeno gradivo. ), cilj ovladavanja izbjegavanjem (primjer &estice: ,, Cesto me brine da
mozda necu nauciti sve Sto bih trebao/la. ), cilj izvedbe ukljucivanjem (primjer Cestice:
,, Vazno mi je biti bolji/a od drugih studenata. ), cilj izvedbe izbjegavanjem (primjer Cestice:
,, Cesto me brine da ¢u postici slabiji uspjeh u odnosu na druge studente. ) i cilj izbjegavanja
rada (primjer Cestice: ,, Ne Zelim uloziti puno truda u ucenje. ). Svaki od ciljeva ispitan je
trima razli¢itim Cesticama. Ukupni rezultat za svaki cilj izra¢unat je kao prosjek odgovora na
Cesticama koje ispituju taj cilj. Utvrdili smo sljedec¢e pouzdanosti tipa unutarnje

konzistencije: visoka pouzdanost na cilju ovladavanja ukljuc¢ivanjem (a = .84), ovladavanja
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izbjegavanjem (o = .86), izvedbe uklju¢ivanjem (o = .85) te na cilju izbjegavanja rada (o =
.85), dok je pouzdanost na cilju izvedbe izbjegavanjem vrlo visoka (o = .94).

Skala procjene teZine statistike sastojala se od jednog pitanja ,, Molimo Vas da procijenite
koliko Vam je statistika teska za savladati.“* a sudionici su trebali dati odgovor na skali od 5

stupnjeva, pri ¢emu 1 oznacava ,,Nimalo teSka“, a 5 oznaCava ,,Izrazito teSka“.

REZULTATI

Kako bismo odgovorili na postavljene probleme, na dobivenim podacima provedena
je statisticka analiza pomoc¢u programa Jamovi (verzija 1.6.15.0) i SPSS (verzija 29). U
prvom koraku analize provedena je eksploratorna faktorska analiza uz Oblimin rotaciju za

Skalu procjene straha od statistike i za Skalu straha od matematike.

Faktorska analiza Skale procjene straha od statistike (STARS) i Skale straha od matematike
(AMAS)

Prije provedbe faktorske analize za Skalu procjene straha od statistike, provedeni su
Keiser-Meyer-Olkinov (KMO) test i Bartlettov test kako bi se utvrdilo ispunjavaju li podaci
preduvjete za provedbu analize. KMO koeficijent iznosio je .95, Sto prema Fulgosi (1979)
ukazuje na adekvatnost provedbe faktorske analize. Bartlettov test bio je statisticki znacajan
(p < .001), Sto implicira statisticki znacajno odstupanje korelacijske matrice od matrice
identiteta, potvrdujuci da varijable medusobno koreliraju u populaciji i da je faktorska analiza
prikladna. Metoda ekstrakcije komponenata koju smo odabrali bila je metoda glavnih osi, a
komponente su rotirane prema Oblimin kriteriju. Odluku o zadrzavanju komponenti temeljili
smo na Kaiser-Guttmanovom Kkriteriju, prema kojem su zadrzane samo komponente s
karakteristicnim korijenom ve¢im od jedan, te na Scree plotu, grafu koji prikazuje
karakteristicne korijene. Provedbom analize na 49 Ccestica identificirali smo osam
komponenti s karakteristicnim korijenom ve¢im od jedan. Matrica faktorskog obrasca za svih
49 Cestica moze se pronaci u Prilogu C. Medutim, nismo dobili jednostavnu strukturu, ve¢
su odredene Gestice bile zasi¢ene s vise komponenti s vrijednostima iznad .30. Cestice 33 i
18 su zasicene s dvije komponente podjednako te smo ih odlucili izbaciti. Takoder, Cestica
21 nije bila zasi¢ena ni s jednom od osam komponenti pa smo i nju izbacili. Provedena je

nova analiza na preostalih 46 Cestica koja je izdvojila sedam komponenata. No, jo§ uvijek
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nismo postigli jednostavnu strukturu te je u sljede¢em koraku izbacena Cestica 4 koja je bila
zasi¢ena s viSe komponenata. Ponovno smo proveli analizu na preostalih 45 Cestica, koja je
opet pokazala sedam komponenata. Analizom svake Cestice utvrdili smo da bi Cestice 35, 38
1 46, koje zajedno Cine jednu od ekstrahiranih komponenata, trebale biti dio drugih
komponenata. Kako bismo postigli jednostavnu strukturu od Sest komponenata, koju
podrzavaju dosadasnja istrazivanja, odlucili smo izbaciti te cestice. Konacna analiza
provedena na 42 Cestice pokazala je Sest komponenti te je dobivena jednostavna struktura. U
Prilogu D nalazi se matrica faktorskog obrasca dobivena u konac¢noj faktorskoj analizi Skale
procjene straha od statistike, a Scree plot se nalazi u Prilogu E. Posljednja analiza takoder
zadovoljava pretpostavke za provedbu faktorske analize. KMO koeficijent iznosio je .95 te
je Bartlettov test bio statisticki znacajan (p <.001).

Kako bismo provjerili postojanje nadredenih faktora, proveli smo eksploratornu
faktorsku analizu s rezultatima na prethodno ekstrahiranih Sest faktora kao ulaznim
podacima. Ponovno smo koristili metodu glavnih osi. KMO koeficijent iznosio je .86, a
Bartlettov test je bio statisticki znacajan (p <.001) ¢ime smo potvrdili primjerenost postupka
faktorske analize. Odluku o tome koje komponente ¢emo zadrzati temeljili smo na Kaiser-
Guttmanovom kriteriju prema kojem se zadrzavaju komponente ¢iji je karakteristi¢ni korijen
veci od jedan, te na Scree plotu, grafu koji prikazuje karakteristicne korijene. Analiza je
pokazala postojanje jednog nadredenog faktora te se Scree plot i matrica faktorske strukture
nalaze u Prilozima F i G.

Za Skalu straha od matematike ponovljen je isti postupak eksploratorne faktorske
analize. Prije same analize, provedeni su Keiser-Meyer-Olkinov (KMO) test i Bartlettov test
kako bi se utvrdila adekvatnost podataka za provedbu faktorske analize. KMO koeficijent je
iznosio .90, a Bartlettov test je bio statisti¢ki znacajan (p < .001), Sto potvrduje primjernost
provedbe postupka faktorske analize na tim podacima. Za ekstrakciju komponenata koriStena
je metoda glavnih osi uz Oblimin rotaciju. Odluku o zadrzavanju komponenata temeljili smo
na Kaiser-Guttmanovom Kkriteriju, prema kojem su zadrzane samo komponente ¢iji je
karakteristicni korijen veci od jedan, te na Scree plotu (Prilog B). Analiza na svih devet

Cestica rezultirala je s dvije ekstrahirane komponente Ciji je karakteristi¢ni korijen ve¢i od

jedan. U matrici faktorskog obrasca, koja se nalazi u Prilogu A, moze se vidjeti da Cestica 5
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ima podjednake faktorske saturacije s obje komponente. UobicCajeno je da se Cestice s
dvostrukim zasi¢enjima izbace, ali ta Cestica ima visoku nespurioznu korelaciju s ostatkom
skale (r = .65) te nas viSe zanima ukupni rezultat na skali pa smo ju stoga odlucili zadrzati.
Nakon provjere instrumenata, izracunali smo deskriptivne podatke i provijerili
normalitete distribucija Kolmogorov-Smirnovljevim testom za sve varijable koriStene u
istrazivanju. Rezultati su pokazali da distribucije svih varijabli statisticki znacajno odstupaju
od normalne distribucije. Distribucije uspjeha iz matematike u srednjoj Skoli, ciljeva
ovladavanja ukljuc¢ivanjem, ovladavanja izbjegavanjem i izvedbe izbjegavanjem su blago
negativno asimetri¢ne, a distribucije straha od statistike, uspjeha u statistici, percipirane
tezine statistike, straha od matematike, uspjeha iz matematike na drZzavnoj maturi, cilja
izvedbe ukljucivanjem i cilja izbjegavanja rada su blago pozitivno asimetri¢cne. Medutim,
kod Kolmogorov-Smornovljevog testa statisticki znacajna razlika temelji se prvenstveno na
jednoj maksimalnoj razlici izmedu dviju distribucija te je on stoga osjetljiv na velike uzorke
gdje jedan ekstreman rezultat moZe dovesti do statisticki znacajne razlike (Petz i sur., 2012).
Imajuéi to na umu 1 uz to da indeksi asimetri¢nosti i spljostenosti ne pokazuju velika
odstupanja, odlucili smo u daljnjoj analizi koristiti parametrijske statisticke postupke.

Rezultati deskriptivne statistike nalaze se u Tablici 1.
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Tablica 1

Prikaz deskriptivne statistike i Kolmogorov-Smirnovljevog testa za sve varijable koristene u
istrazivanju (N=315)

Varijabla M SD Min Max K-S A S
Strah od statistike 79.1 334 25 185 10*** .86 .30
Uspjeh u statistici 3.29 0.92 2 5 19*** 31 -.76
Percipirana tezina statistike  2.96 0.95 1 5 23*** .05 -12
Strah od matematike 14.6 7.89 0 36 .09* .39 -42
Ocjena iz matematike u SS  3.90 0.84 2 5 A3xx* -.46 -.69
Uspieh iz matematikena 4 o7 159 5 8 ATH 06 -60
drzavnoj maturi*

Ovladavanje uklju¢ivanjem  3.96 0.84 1 5 A 2%** -.67 .20
Ovladavanje izbjegavanjem 3.75 1.10 1 5 A3%** -71 -.34
Izvedba ukljuc¢ivanjem 3.14 1.13 1 ) 10%** A1 -.95
Izvedba izbjegavanjem 3.05 1.28 1 5 2xx* -.01 -1.19
Izbjegavanje rada 2.57 1.11 1 5 A1Fx* 49 -.56

Legenda: N = broj sudionika, M = aritmeticka sredina, SD = standardna devijacija, *p < .05,

**¥%p < 001, K-S = Kolmogorov-Smirnovljev test, SS = srednja §kola, A = indeks asimetrije
distribucije, S = indeks spljostenosti distribucije

*Uspjeh na drzavnoj maturi iz matematike dobiven je tako Sto su ocjene na A razini pomnozene s
koeficijentom 1.6 kako bi bile usporedive s ocjenama na B razini

Odprednice straha od statistike

Kako bismo odgovorili na tre¢i problem i provjerili ulogu prosjecne ocjene na
kolegijima iz statistike, percipirane teZine statistike, straha od matematike, prosjecne ocjene
iz matematike u srednjoj Skoli, uspjeha na ispitu iz matematike na drzavnoj maturi i ciljeva
postignuca na kolegijima iz statistike u objasnjavanju varijance straha od statistike prvo smo
izraCunali Pearsonove koeficijente korelacije za sve varijable koriStene u istrazivanju
(Tablica 2).

Uspjeh u statistici, uspjeh iz matematike u srednjoj Skoli, uspjeh iz matematike na
drzavnoj maturi, cilj ovladavanja putem ukljucivanja i cilj izvedbe putem ukljucivanja su
znacajno negativno povezani sa strahom od statistike, dok su percipirana tezina statistike,
strah od matematike, cilj izvedbe putem izbjegavanja i cilj izbjegavanja rada znacajno
pozitivno povezani sa strahom od statistike. Cilj ovladavanja putem izbjegavanja ne pokazuje

statistiCki znacajan koeficijent korelacije sa strahom od statistike.
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Tablica 2

Pearsonovi koeficijenti korelacije varijabli koristenih u istraZivanju (N = 315).

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11.
1.  Strah od statistike -
2. Uspjeh u statistici - 271%** -
3 Per<_:|p_|rana tezina 6137 - ATGx* )
statistike
4.  Strah od matematike ~ .557*** -.016 .398*** -
Ocjena iz _ dokk _ - Hkk -
5. matematike u SS 262 .096 .068 432
USpjeh iz _ Sk _ _ Kkk s _
6. matematike (DM) 379 .038 .095 434 571
7. Ovladavanje L2086k 233k _114% (58 086 040 :
uklju¢ivanjem
g, Ovladavanje 085 031 092 205%%*% 044 2002 425 -
izbjegavanjem
9. Izvgdvpa . -.143* 317x** -.156** .042 102 .130* 351*** Q7 xE* -
ukljucivanjem
Izvedba
10. .0 . .165** 072 109 227%** .089 .060 249%**  GREFxx G5 FIF -
izbjegavanjem
11. Izbjegavanje rada 336*** - 202%*k* 154 .078 -.154* - 196%** - 52Q9***  _ 145** - 176** -.054 -

Legenda: SS = srednja §kola, DM = driavna matura, *p < .05, **p < .01, ***p < 001
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Prije provedbe hijerarhijske regresijske analize provjerili smo postoji li
multikolinearnost medu istraZivanim varijablama tako $to smo izracunali VIF (Variance
Inflation Factor). VIF je manji od Cetiri za svaku varijablu koriStenu u istrazivanju te
multikolinearnost ne stvara problem kod interpretacije korelacija medu varijablama.

U Tablici 3 nalaze se rezultati provedene hijerarhijske regresijske analize u tri koraka.
Strah od statistike je bio kriterijska varijabla. U prvom koraku regresije ukljucili smo
varijablu uspjeha u statistici kao prosjecnu ocjenu kolegija iz statistike i1 varijablu percipirane
tezine statistike. Utvrdili smo da je prvi model statisticki znacajan te da objasnjava 38.7%
varijance straha od statistike, a percipirana tezina statistike je znacajan pozitivni prediktor
straha od statistike (r = .68; p < .001), dok je uspjeh u statistici grani¢no znac¢ajan pozitivni
prediktor straha od statistike (r = .13; p <.05).

U drugom koraku analize ukljucili smo varijable strah od matematike, ocjenu iz
matematike u srednjoj Skoli te uspjeh iz matematike na drZzavnoj maturi. Dobiveni model je
statistiCki znacajan 1 objaSnjava 56% varijance straha od statistike. Strah od matematike i
ocjena iz matematike u srednjoj Skoli su znacajni pozitivni prediktori, a uspjeh iz matematike
na drzavnoj maturi je znacajan negativni prediktor straha od statistike. Percipirana tezina
statistike je 1 u ovom modelu znacajan pozitivni prediktor straha od statistike, dok uspjeh u
statistici viSe nema znacajan samostalni doprinos objaSnjavanju varijance straha od statistike.
Ovaj model ima statisticki znacajno vec¢i doprinos objaSnjenju kriterija u odnosu na prvi
model.

U tre¢em koraku hijerarhijske regresijske analize uveli smo motivacijske varijable
ciljeva postignuca, a to su cilj ovladavanja putem ukljucivanja, cilj ovladavanja putem
izbjegavanja, cilj izvedbe putem ukljucivanja, cilj izvedbe putem izbjegavanja te cilj
izbjegavanja rada. Tre¢i model prediktora pokazuje statisticki znacajan doprinos objasnjenju
kriterija te ukupno objaSnjava 60.7% varijance straha od statistike. Cilj izvedbe
ukljucivanjem je znacajni negativni prediktor, a cilj izvedbe izbjegavanjem i cilj izbjegavanja
rada su znacajni pozitivni prediktori straha od statistike. Cilj ovladavanja uklju¢ivanjem i
ovladavanja izbjegavanjem nemaju statisticki znacajan pojedinacni doprinos objaSnjenju
varijance straha od statistike. Ovaj model objasnjava statisticki znacajno viSe varijance u

odnosu na prethodni model.
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Tablica 3

Rezultati hijerarhijske regresijske analize s kriterijem straha od statistike (N=315).

1. korak 2. korak 3. korak
Prediktori B B B
Uspjeh u statistici 0.129* 0.015 0.075
Percipirana tezina statistike 0.677%** 0.443%%** 0.411%***
Strah od matematike - 0.441%** 0.397***
Ocjena iz matematike (SS) - 0.170%*** 0.149**
Uspjeh iz matematike (DM) - -0.167*** -0.140**
Cilj ovladavanja ukljuc¢ivanjem - - -0.020
Cilj ovladavanja izbjegavanjem - - 0.058
Cilj izvedbe ukljucivanjem - - -0.182%**
Cilj izvedbe izbjegavanjem - - 0.203***
Cilj izbjegavanja rada - - 0.133%*
F 100.3%** 80.8*** 49 5%**
df 2/312 5/309 10/304
R 0.626 0.753 0.787
R’ 0.391 0.567 0.619
R’ prilagodeni 0.387 0.560 0.607
AR? - 0.175 0.053
AF - 41.65%** 8.42%%*
df (od AF) - 3/309 5/304

Legenda: *p <.05, **p < .01, *** p < .001, p = standardizirani regresijski beta koeficijent, F — F-
omjer analize varijance, df — stupnjevi slobode F-omjera, R — koeficijent visestruke regresije, R? -
koeficijent determinacije, AR? - razlika koeficijenta determinacije izmedu koraka regresije,
Reprilagodeni — prilagodeni koeficijent determinacije, AF — F-omjer promjene pristajanja modela
izmedu koraka regresije, SS = srednja $kola, DM = drZavna matura

Odrednice uspjeha u statistici
Kako bismo odgovorili na cetvrti problem 1 provjerili ulogu percipirane teZine
statistike, straha od matematike, prosjecne ocjene iz matematike u srednjoj skoli, uspjeha na

ispitu iz matematike na drZzavnoj maturi 1 ciljeva postignuca na kolegijima iz statistike u
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objasnjavanju varijance uspjeha u statistici proveli smo jos jednu hijerarhijsku regresijsku

analizu u tri koraka. Rezultati se nalaze u Tablici 4.

Tablica 4

Rezultati hijerarhijske regresijske analize s kriterijem uspjeha u statistici (N=315).

1. korak 2. korak 3. korak
Prediktori B B B
Percipirana tezina statistike -0.476%** -0.580%** -0.499%**
Strah od matematike - 0.296%** 0.259%**
Ocjena iz matematike (SS) - 0.178%* 0.159%*
Uspjeh iz matematike (DM) - 0.010 -0.031
Cilj ovladavanja ukljucivanjem - - 0.068
Cilj ovladavanja izbjegavanjem - - -0.048
Cilj izvedbe uklju¢ivanjem - - 0.249%*x*
Cilj izvedbe izbjegavanjem - - -0.090
Cilj izbjegavanja rada - - -0.070
F 91.5%** 31.4%%%* 18.1%%*
df 1/313 4/310 9/305
R 0.476 0.537 0.591
R 0.226 0.289 0.349
R’ prilagodeni 0.224 0.279 0.330
AR? - 0.062 0.060
AF - 9.05%** 5.64%%*
df (od AF) - 3/310 5/305

Legenda: *p <.05, **p < .01, *** p < .001, p = standardizirani regresijski beta koeficijent, F — F-
omjer analize varijance, df — stupnjevi slobode F-omjera, R — koeficijent multiple- regresije, R? -
koeficijent determinacije, AR? - razlika koeficijenta determinacije izmedu koraka regresije,
Rprilagodeni — prilagodeni koeficijent determinacije, AF — F-omjer promjene pristajanja modela
izmedu koraka regresije, SS = srednja Skola, DM = drzavna matura

U prvom koraku hijerarhijske regresijske analize u kojoj je kriterij uspjeh u statistici
izrazen prosjecnom ocjenom na kolegijima iz statistike, uveli smo varijablu percipirane

tezine statistike. Utvrdeno je da je percipirana tezina statistike znacajan negativni prediktor
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uspjeha u statistici. Prvi model prediktora je statisticki znaCajan te objasnjava 22.4%
varijance uspjeha u statistici.

U drugom koraku analize, povrh varijable iz prvog modela ukljucili smo strah od
matematike, ocjenu iz matematike u srednjoj Skoli te uspjeh iz matematike na drzavnoj
maturi. Ovaj model takoder je statisticki znacajan te objasnjava 27.9% varijance uspjeha u
statistici. Osim toga, ovaj model ima statisticki znacajno veci doprinos objasnjavanju kriterija
od prethodnog modela. Strah od matematike i ocjena iz matematike u srednjoj Skoli su
znacajni pozitivni prediktori uspjeha u statistici, a uspjeh iz matematike na drzavnoj maturi
nema znacajan samostalni doprinos objasnjavanju uspjeha iz statistike.

Konacno, u treCem koraku uklju¢ene su motivacijske varijable ciljeva postignuca.
Model je statisticki znacajan te objasnjava ukupno 33% varijance uspjeha u statistici.
Takoder, ovaj model ima statisti¢ki znacajno vec¢i doprinos objasnjenju varijance kriterija u
odnosu na drugi model. Cilj izvedbe ukljucivanjem je jedini znacajni pozitivni prediktor, a
preostali ciljevi nemaju znacajan samostalni doprinos u objasnjavanju varijance uspjeha u
statistici. Percipirana teZina statistike je 1 dalje negativni prediktor, dok su strah od
matematike 1 prosjecna ocjena iz matematike u srednjoj Skoli pozitivni prediktori uspjeha u

statisticl.

RASPRAVA

Cilj ovog istraZivanja bio je ispitati odnose percipirane tezine statistike, straha od
matematike, uspjeha u matematici i ciljeva postignuca sa strahom od statistike i uspjehom u
statistici. U okviru istrazivanja preveli smo dvije skale: Skalu procjene straha od statistike
(STARS) i Skalu straha od matematike (4MAS).

Prvi problem bio je ispitati psihometrijska svojstva Skale procjene straha od statistike
te je eksploratornom faktorskom analizom glavnih osi u konacnici dobiveno Sest komponenti
koje su u medusobnoj korelaciji, §to je u skladu s naSom hipotezom kao i1 prethodnim
nalazima brojnih istrazivanja. Naime, skalu su konstruirali Cruise i suradnici (1985) koji su
takoder dobili Sest komponenti koje odgovaraju Sest subskala. To su interpretacijska
anksioznost, anksioznost vezana uz ispite i nastavu, strah od trazenja pomo¢i, vrijednost

statistike, samopercepcija racunskih sposobnosti 1 strah od nastavnika statistike. Takvu
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strukturu skale su kasnije potvrdila mnoga istrazivanja. Baloglu (2002), Hanna i suradnici
(2008), Hsiao (2010) i Teman (2013) potvrdili su Sest faktora konfirmatornom faktorskom
analizom, dok su Mji i Onwuegbuzie (2004) u svojem istrazivanju to isto potvrdili metodom
glavnih komponenata. Kako bismo provjerili faktore viSeg reda proveli smo jo§ jednu
eksploratornu faktorsku analizu glavnih osi, gdje su ulazni podaci bili rezultati na prethodno
izdvojenih Sest faktora, odnosno subskala. Dobili smo jedan nadredeni faktor, Sto nije
potvrdilo hipotezu o dva nadredena faktora koja odgovaraju dijelovima upitnika, pri ¢emu
prvi dio mjeri strah od statistike, a drugi dio stavove prema statistici. Pretpostavku smo
temeljili na istrazivanju Papouseka i suradnika (2012), koji su na uzorku studenata
preddiplomskih studija u Njemackoj pokazali strukturu od Sest faktora prvog reda i dva
nadredena faktora, a kasnije je mnogo istrazivanja potvrdilo takvu strukturu Skale procjene
straha od statistike (Chew 1 Dillon, 2018). Medutim, to nije jedini model koji su istrazivanja
potvrdivala. Hanna i suradnici (2008) su pokazali da model sa Sest faktora prvog reda i
jednim nadredenim faktorom takoder pokazuje prihvatljivu prikladnost podacima te su nasi
rezultati ve¢inom u skladu s time.

U nasem su istraZivanju sve Cestice rasporedene po faktorima onako kako su bile i u
izvornom istrazivanju Cruise 1 suradnika (1985), osim Cestice: ,, TraZenje kolege
studenta/studentice za pomoc¢ u razumijevanju izlaznih podataka iz statistickog programa. “
koja izvorno pripada subskali straha od trazenja pomo¢i, a u nasem istrazivanju se smjestila
na subskalu interpretacijske anksioznosti. Moguce da je razlog tomu S§to je sudionicima veci
naglasak bio na dijelu Cestice koji se odnosi na razumijevanje izlaznih podataka nego na
dijelu koji se odnosi na trazenje pomoci.

Nadalje, ispitali smo pouzdanost tipa unutarnje konzistencije subskala skale procjene
straha od statistike te smo utvrdili vrlo visoku pouzdanost na subskali interpretacijske
anksioznosti (a0 = .90), anksioznosti vezane uz ispite 1 nastavu (o =.92) 1 vrijednosti statistike
(a0 = .95) te visoku pouzdanost na subskali straha od trazenja pomo¢i (o = .85),
samopercepcije racunskih sposobnosti (oo = .88) i straha od nastavnika statistike (o0 = .83).
Dobiveni koeficijenti pouzdanosti tipa unutarnje konzistencije u skladu su s postavljenom

hipotezom.
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Drugi problem ovog istrazivanja bio je ispitati psihometrijska svojstva Skale straha
od matematike (AMAS). Kako bismo odgovorili na postavljeni problem, prvo smo proveli
eksploratornu faktorsku analizu glavnih osi te smo izdvojili dvije komponente koje
odgovaraju dvjema subskalama: strah vezan uz ucenje matematike i strah vezan uz provjeru
znanja iz matematike. Prema autorima skale (Hopko i sur., 2003), zbroj rezultata na dvije
komponente ¢ini ukupni rezultat na skali. Dobivena struktura potvrduje onu postavljenu
hipotezom kao i strukturu koju su dobili i sami autori skale (Hopko 1 sur., 2003). Takoder,
Cestice su rasporedene na dvije subskale jednako kao 1 kod autora skale izuzev Cestice:
,Zadana je domaca zadaca s mnogo teskih zadataka za sljedeci nastavni sat.”, koja je
jednako zasi¢ena s oba faktora, ali smo ju odlucili ostaviti jer ima visoku nespurioznu
korelaciju s ukupnim rezultatom skale. Ta Cestica se odnosi na u¢enje matematike i testiranje
znanja nakon ucenja pa to objaSnjava zasicenost s oba faktora.

Ispitali smo i pouzdanost tipa unutarnje konzistencije te utvrdili Cronbachov o
koeficijent od oo = .91 za cijelu skalu.

Treci problem istrazivanja bio je ispitati odnose percipirane tezine statistike, uspjeha
u statistici, straha od matematike, prethodnog uspjeha u matematici i ciljeva postignuéa sa
strahom od statistike. Znacajnim prediktorima straha od statistike pokazali su se percipirana
tezina statistike, strah od matematike, prosje¢na ocjena iz matematike u srednjoj skoli, uspjeh
iz matematike na drzavnoj maturi, cilj izvedbe putem ukljucivanja, cilj izvedbe putem
izbjegavanja te cilj izbjegavanja rada. Sva tri bloka u hijerarhijskoj regresijskoj analizi
pokazala su se statisticki znacajnima te drugi blok u kojem su dodane varijable uspjeha u
matematici i straha od matematike objasnjava statisticki znacajno veci postotak varijance
straha od statistike u odnosu na prvi blok koji sadrzava samo varijable percipiranu tezinu
statistike 1 uspjeh u statistici. Takoder, trec¢i blok u kojem su dodane motivacijske varijable
ciljeva postignuca objaSnjava statisticki znacajno vise varijance straha od statistike u odnosu
na drugi blok te je tre¢im blokom objasnjeno ukupno 60.7% varijance straha od statistike.
Percipirana tezina statistike, strah od matematike, prosjena ocjena iz matematike u srednjoj
Skoli, cilj izvedbe putem izbjegavanja i cilj izbjegavanja rada su pozitivni prediktori, odnosno
sudionici koji pokazuju veéi strah od statistike takoder procjenjuju statistiku tezom za

savladati, imaju veci strah od matematike, viSu ocjenu iz matematike u srednjoj Skoli, veci

24



rezultat na cilju izvedbe putem izbjegavanja te na cilju izbjegavanja rada. Ovi nalazi
djelomi¢no potvrduju hipotezu. Cilj ovladavanja putem ukljucivanja te cilj ovladavanja
putem izbjegavanja nisu statisticki znacajni prediktori straha od statistike. Ipak, cilj
ovladavanja ukljucivanjem je u znacajnoj negativnoj bivarijatnoj korelaciji sa strahom od
statistike, dok cilj ovladavanja putem izbjegavanja nije povezan sa strahom od statistike cak
niti dok promatramo bivarijatnu korelaciju. Pretpostavili smo da ¢e cilj ovladavanja putem
izbjegavanja biti pozitivan, a cilj ovladavanja putem ukljucivanja negativan prediktor straha
od statistike, u skladu s rezultatima istrazivanja povezanosti ciljeva postignuca i straha od
matematike koje su proveli Luo i suradnici (2014). Ovi nalazi su u skladu s istrazivanjem
Zare i suradnika (2011) koji su dobili da ciljevi ovladavanja nisu statisti¢ki znacajno povezani
sa strahom od statistike, iako to istrazivanje nije razdvojilo ciljeve ovladavanja na ciljeve
putem ukljucivanja i putem izbjegavanja. Takoder, pretpostavili smo da ¢e cilj izvedbe putem
ukljucivanja biti pozitivan prediktor straha od statistike, ali ispostavilo se da je usmjerenost
na postizanje boljeg rezultata u odnosu na druge povezana s nizim strahom od statistike. No,
¢ini se da istraZzivanja efekata ciljeva izvedbe pokazuju nekonzistentne nalaze. Neka
istrazivanja pokazala su pozitivne efekte ciljeva izvedbe putem ukljucivanja na adaptivne
strategije ucenja (Archer, 1994; Bouffard i sur., 1995; Elliot i Church, 1997; Harackiewicz i
sur., 1997; Harackiewicz 1 sur., 2000; Kaplan 1 Midgley, 1997; Midgley i1 Urdan, 1995) pa
nalaz ovog istraZivanja nije toliko neocekivan. Uz to, pokazalo se da cilj izvedbe putem
ukljucivanja nema toliko Stetne posljedice kao cilj izvedbe putem izbjegavanja. Primjerice,
jedno istrazivanje je pokazalo pozitivnu vezu cilja izvedbe putem ukljucivanja i dubinskih
strategija ucenja (Diseth, 2011) koje zasigurno mogu smanjiti strah od statistike zbog
pozitivnih posljedica poput viSeg postignucéa, a u ovom istrazivanju smo pokazali da je cilj
izvedbe ukljuc¢ivanjem povezan s visim uspjehom u statistici.

Iako smo ocekivali da ¢e strah od statistike 1 ocjena na kolegijima iz statistike biti
statisticki znacajno povezani, taj nalaz nismo potvrdili u hijerarhijskoj regresijskoj analizi
gdje je strah od statistike bio kriterij, a uspjeh u statistici prediktor. Ipak, bivarijatni
koeficijent korelacije straha od statistike i uspjeha u statistici pokazuje da su te dvije varijable
statisticki znac¢ajno negativno povezane. Kako ponderi (/) u visestrukoj regresijskoj analizi

ovise o povezanosti s ostalim prediktorima, a ne isklju¢ivo o povezanosti s kriterijem,
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vjerojatno je da u visestrukoj regresijskoj analizi strah od statistike i uspjeh u statistici nisu
viSe u znacajnoj korelaciji zbog odnosa s drugim varijablama. Bitno je naglasiti kako je
uspjeh u statistici u ovom istrazivanju operacionaliziran kao prosjecna ocjena na kolegijima
iz statistike. Medutim, sudionici istrazivanja studiraju na razli¢itim fakultetima gdje se
programi kolegija razlikuju prema tezini, sadrzaju i nastavniku pa su ocjene dobivene u
razli¢itim kontekstima S§to zasigurno stvara problem u metodoloskom smislu. Uz to, mnogi
autori upozoravaju da bi se istrazivanja odnosa straha od statistike i uspjeha u statistici trebala
proucavati s oprezom zbog nepreciznih definicija 1 mjera straha od statistike (Hanna 1 sur.,
2008; Onwuegbuzie, 2004; Zanakis i Valenzi, 1997). Varijable poput akademske
samopercepcije ili stavova prema statistici ¢esto se uklju¢uju u mjerenja straha od statistike,
ali zapravo ne uspijevaju izmjeriti emocionalno iskustvo anksioznosti koje karakteriziraju
napetost, zabrinutost, mentalna dezorganizacija i poviSena pobudenost (Papousek i sur.,
2012). Ovdje valja naglasiti kako Skala procjene straha od statistike koja je koriStena u ovom
istrazivanju (STARS) uz strah od statistike, ispituje 1 stavove prema statistici iako naSe
istrazivanje nije potvrdilo dva nadredena faktora. Macher 1 suradnici (2015) identificirali su
jedanaest istrazivanja koja su provjeravala odnos straha od statistike i uspjeha u statistici, a
koristila su mjere straha od statistike koje ne ukljucuju stavove prema statistici. Pet od tih
jedanaest istraZivanja nije pokazalo statisticki znacajne korelacije (Birenbaum 1 Eylath, 1994;
Chiesi 1 Primi, 2010; Lacasse i Chiocchio, 2005; Macher 1 sur., 2013; Macher i sur., 2015;
Nasser, 2004). Kako istrazivanja pokazuju nekonzistentne rezultate ovog odnosa, potrebno
je dalje istraziti o ¢emu on ovisi. Primjerice, Bell (2003) je dobio nalaz da kod mladih
studenata koji su upisali studij odmah nakon zavrSene srednje Skole nema korelacije uspjeha
1 straha od statistike, dok su kod starijih studenata korelacije bili umjerene i znacajne. Uz to,
jedno istrazivanje (Keeley i sur., 2008) pokazalo je znacajne korelacije samo kada su ispiti
bili kompleksniji 1 zahtjevniji §to upucuje na to da kompleksnost kolegija i ispita mozda
moderira odnos straha od statistike i uspjeha u statistici. Takoder, isto to istrazivanje uputilo
je na to da postoji mogucnost da strah od statistike 1 uspjeh u statistici nisu u linearnom ve¢
zakrivljenom odnosu, jer su niski i visoki strah od statistike bili povezani s niZim ocjenama

iz statistike, a umjereni strah od statistike s najviSim ocjenama iz statistike.
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Cetvrti problem ovog istrazivanja bio je ispitati odnose percipirane tezine statistike,
straha od matematike, prethodnog uspjeha u matematici i ciljeva postignuca s uspjehom u
statistici. Prediktori su uvedeni u hijerarhijsku regresijsku analizu u tri bloka. U prvom bloku
uveden je prediktor percipirane tezine statistike, u drugom su uvedeni uspjeh iz matematike
u srednjoj Skoli i na drzavnoj maturi te strah od matematike, a u tre¢em bloku su ukljuceni
ciljevi postignuca. Sva tri bloka bila su statisticki znacajna te je treCim blokom objasnjeno
ukupno 33% varijance uspjeha u statistici.

Znacajni prediktori uspjeha u statistici su percipirana tezZina statistike, strah od
matematike, ocjena iz matematike u srednjoj skoli te cilj izvedbe putem ukljucivanja i to tako
da je viSa percipirana tezina statistike povezana s nizim uspjehom u statistici, a ve¢i strah od
matematike, viSa ocjena iz matematike u srednjoj Skoli te visi rezultat na cilju izvedbe putem
ukljucivanja su povezani s viSim uspjehom u statistici. S obzirom na to da smo ocekivali da
¢e uspjeh iz matematike na drzavnoj maturi, oba cilja ovladavanja te cilj izbjegavanja rada
takoder biti znacajni prediktori uspjeha u statistici, a da strah od matematike i cilj izvedbe
putem uklju¢ivanja nece biti znacajni prediktori uspjeha u statistici, samo smo djelomi¢no
potvrdili naSu hipotezu.

Dobili smo neocekivan nalaz da je strah od matematike pozitivni prediktor uspjeha u
statistici, 1ako istrazivanja ve¢inom pokazuju da ne postoji statisticki znacajna povezanost te
dvije varijable (Zeidner, 1991). Vazno je napomenuti da bivarijatni koeficijent korelacije
straha od matematike i uspjeha u statistici pokazuje da te varijable nisu znacajno povezane.
Kada se u regresijsku analizu dodaje vise prediktora, postoji moguénost da prediktor koji u
bivarijatnoj analizi ne pokazuje povezanost s kriterijem u visestrukoj analizi pokazuje
znaCajan samostalni doprinos. Naime, vjerojatno postoji neka interakcija straha od
matematike s ostalim prediktorima koji mogu djelovati kao supresor varijable i povecavati
prediktivnu valjanost straha od matematike u objasnjavanju uspjeha u statistici.

Kada je rije¢ o prethodnom uspjehu u matematici, prosjecna ocjena iz matematike u
srednjoj Skoli se pokazala znacajnim pozitivnim prediktorom uspjeha u statistici, dok se
uspjeh iz matematike na drZzavnoj maturi nije pokazao znacajnim prediktorom. Uspjeh na
maturi zapravo odrazava uspjeh na jednom ispitu, dok prosjecna ocjena u srednjoj Skoli

obuhvaca uc¢inak u viSe aspekata, isto kao 1 prosjena ocjena iz kolegija iz statistike pa je
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moguce da je to razlog zbog kojeg je ocjena iz srednje Skole uspjesnija u objasnjavanju ocjene
iz statistike nego uspjeh na drzavnoj maturi.

Ciljevi ovladavanja nisu znacajni prediktori uspjeha u statistici u viSestrukoj
regresijskoj analizi, $to je u skladu s nalazom koji su dobili Zare i suradnici (2011), ali je
kontradiktorno prethodnim istrazivanjima povezanosti ciljeva ovladavanja i uspjeha u nekom
podrucju. Ipak, cilj ovladavanja ukljuivanjem je u bivarijatnoj analizi znacCajno pozitivnho
povezan s uspjehom u statistici, ali moguée da se zbog povezanosti s drugim varijablama
uklju¢enim u istrazivanje, odnosno zbog multikolinearnosti, u¢inak cilja ovladavanja u
viSestrukoj regresijskoj analizi gubi. Cilj izvedbe putem ukljucivanja pokazao se znacajnim
pozitivnim prediktorom S$to nije prvi takav nalaz. Ve¢ je nekoliko istrazivanja pokazalo
pozitivne efekte ciljeva izvedbe putem uklju¢ivanja na izvedbu i uspjeh (Harackiewicz i sur.,
2000). Moguce je da ciljevi izvedbe predvidaju visi uspjeh na opseznijim fakultetskim
kolegijima, dok ciljevi ovladavanja predvidaju interes na uvodnim satovima nekog kolegija,
te bi usvajanje oba cilja, kako ovladavanja tako 1 izvedbe zajedno moglo dovesti do viseg
uspjeha 1 interesa (Harakiewicz 1 sur., 1997). Cilj izbjegavanja rada je u bivarijatnoj
negativnoj korelaciji s uspjehom u statistici, ali je moguce da postoje medijacijske varijable,
jer se u viSestrukoj regresijskoj analizi pokazalo da nije povezan s ocjenom na kolegijima iz
statistike, Sto nije u skladu s naSom hipotezom. Moguce da je cilj izbjegavanja rada povezan
s adaptivnom prokrastinacijom pa se ne odrazava negativno na uspjeh u statistici. No, vazno
je istaknuti kako nismo naisli na istrazivanja koja povezuju ovaj cilj s uspjehom u statistici
ili strahom od statistike te smo hipotezu temeljili na tome da taj cilj opcenito pokazuje
najnegativnije ucinke na ucenje i uspjeh.

Ogranicenja, doprinosi i prijedlozi za buduéa istraZivanja.

Ovo istrazivanje ima odredena ogranienja. Prije svega, u istraZivanju je koriSten
korelacijski nacrt te su zakljucci izvedeni na temelju odnosa koji ne dopustaju uzro¢no-
posljedi¢no zakljucivanje. Uz to, podaci o kriteriju i prediktorima prikupljeni su u jednoj
vremenskoj tocki $to dodatno onemogucuje uvid u potencijalne uzroke i posljedice.
Potencijalni nedostatak je i to $to su se studenti trebali retrospektivno prisjetiti razdoblja
srednje Skole i dati procjene straha od matematike, a radi se o studentima drustvenih fakulteta

koji se viSe ne susreCu s matematikom. Stoga bi bilo bolje osmisliti istrazivanje s
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longitudinalnim nacrtom i prikupiti informacije o prediktorima i kriteriju odvojeno te strah
od matematike izmjeriti jo$ u srednjoj Skoli. Takvim istraZivanjem mogla bi se ispitati 1
vremenska stabilnost varijabli. Nadalje, moguce je da su i neke druge varijable utjecale na
dobivene odnose medu ispitanim varijablama, ali ih mi nismo zahvatili unutar ovog
istrazivanja. Takoder, ovim istraZzivanjem je objaSnjen znatno manji postotak varijance
uspjeha u statistici (33%) u odnosu na postotak objasnjene varijance straha od statistike
(60.7%) te svakako u buducim istrazivanjima treba dodatno istraziti ove odnose te uvesti
varijable poput objektivne kompleksnosti sadrzaja na kolegiju iz statistike, osobnog interesa
za podrucje statistike, akademske samoefikasnosti vezane uz statistiku, o¢ekivanja vlastitog
uspjeha i1 kognitivnih strategija ucenja te ispitati njihov odnos prvenstveno s uspjehom u
statistici, ali i sa strahom od statistike.

Kako 53% uzorka predstavljaju studenti psihologije, a ostalo studenti ostalih
drustvenih fakulteta u Republici Hrvatskoj, postoji opasnost da izmedu studenata psihologije
1 ostalih studenata postoje neke razlike. Primjerice, studenti psihologije obvezni su polagati
viSu razinu ispita iz matematike na drzavnoj maturi kao uvjet upisa na studij, te postoji
mogucnost da se njihova obrazovna pozadina vezana uz matematiku razlikuje u odnosu na
ostatak sudionika. Odabrani uzorak sudionika onemogucuje generalizaciju nalaza na studente
drugih podruc¢ja koja u ovom istrazivanju nisu obuhvacena. Kona¢no, Skala procjene straha
od statistike koju smo koristili u ovom istrazivanju je sada prvi put provedena na uzorku
studenata u Republici Hrvatskoj te njenu primjenu i strukturu treba dodatno potvrditi i ispitati
u daljnjim istrazivanjima.

U Republici Hrvatskoj do sada nema provedenih istrazivanja, a da su nam poznata,
na temu straha od statistike te je zapoc€injanje istrazivanja ove vazne teme u kontekstu
visokoskolskog obrazovanja druStvenih smjerova vazan doprinos. Uz to, doprinos je i
prevodenje te prilagodba Skale procjene straha od statistike 1 Skale straha od matematike
primjerene za primjenu na studentima, koje ne postoje na hrvatskom jeziku. Istrazivaci, ali i
nastavnici statistike mogu imati prakti¢ne koristi od pouzdane i valjane mjere straha od
statistike.

Ovo istrazivanje usmjerava pozornost na postojanje straha od statistike kod studenata

druStvenih studija. Kako je statistika vazan alat u raznim druStvenim znanostima i
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disciplinama, vazno je prepoznati, pratiti i reagirati na strah od statistike kod studenata. Nase
istrazivanje pokazuje da je bivarijatni koeficijent korelacije straha od statistike 1 uspjeha u
statistici znacajan te je strah od statistike povezan s nizim uspjehom u statistici. Nadalje, bilo
bi vrlo korisno osmisliti 1 ispitati razne intervencije smanjenja straha od statistike kod
studenata. Smanjen naglasak na matematici prilikom poucavanja statistike te povecan
naglasak na razumijevanju pretpostavki adekvatne upotrebe statistiCkih testova i postupaka
mogli bi utjecati na smanjenje straha od statistike (Schau i sur., 2011; prema Chew i Dillon,
2014), ali to je potrebno detaljno istraziti eksperimentalnim nacrtom istrazivanja obzirom da

nalazi ovog istrazivanja ne omogucéuju uzrocno-posljedi¢no zakljucivanje.

ZAKLJUCAK

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati odrednice straha od statistike i uspjeha u statistici.
U svrhu provjere povezanosti percipirane tezine statistike, straha od matematike, prethodnog
uspjeha u matematici sa strahom od statistike 1 uspjehom u statistici, prevedene su Skala
straha od matematike (AMAS) i Skala procjene straha od statistike (STARS) te su utvrdene
njihove valjanosti 1 pouzdanosti.

Dobivena je dvofaktorska struktura Skale straha od matematike te visoke pouzdanosti
tipa unutarnje konzistencije za subskale. Za Skalu procjene straha od statistike utvrdeno je
Sest faktora prvog reda te jedan nadredeni faktor. Sest subskala pokazalo je visoke do vrlo
visoke pouzdanosti tipa unutarnje konzistencije.

Percipirana tezina statistike pokazala se pozitivnim prediktorom straha od statistike
te negativnim prediktorom uspjeha u statistici. Strah od matematike je pozitivni prediktor
straha od statistike, ali i uspjeha u statistici. Ocjena iz matematike u srednjoj skoli je pozitivno
povezana sa straha od statistike 1 uspjehom u statistici, dok je uspjeh iz matematike na
drzavnoj maturi negativno povezan sa strahom od statistike, a kod predvidanja uspjeha u
statistici nema samostalni doprinos. Ciljevi ovladavanja nisu se pokazali znaCajnim
prediktorima niti straha od statistike niti uspjeha u statistici. Cilj izvedbe putem uklju¢ivanja
negativno je povezan sa strahom od statistike, a pozitivno s uspjehom u statistici, dok je cilj
izvedbe izbjegavanjem pozitivno povezan sa strahom od statistike te kod predvidanja uspjeha

u statistici nema znacajan doprinos. Konacno, cilj izbjegavanja rada je pozitivan prediktor
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straha od statistike, ali nije znaCajno povezan s uspjehom u statistici. Odabranim
prediktorima ukupno je objasnjeno 60.7% varijance straha od statistike te 33% varijance

uspjeha u statistici.
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PRILOZI
Prilog A

Matrica faktorskog obrasca dobivena provedbom eksploratorne faktorske analize metodom glavnih
osi na rezultatima Skale straha od matematike uz Oblimin rotaciju (N = 315).

) Komponenta
Cestice skale straha od matematike 1 2
1. Koristenje tablica na kraju udzbenika iz matematike. 616

2. Razmisljanje o sutra$njem ispitu iz matematike. -.707
3. Pracenje profesora kako rjesava jednadzbu na ploci. .849

4. Provjera znanja iz matematike. -.955
5. Zadana je domaca zada¢a s mnogo teskih zadataka za sljedeci 377 -.357
nastavni sat.

6. Slusanje predavanja iz matematike. .828

7. Slusanje kako drugi student objas$njava matemati¢ku jednadzbu. 711

8. Pisanje nenajavljenog testa iz matematike. -.832
9. Prelazak na novo poglavlje u udzbeniku iz matematike. 754

Prilog B
Graficki prikaz vrijednosti karakteristicnih korijena za 9 komponenti (metoda glavnih osi)
dobivenih primjenom Skale straha od matematike (N = 315).

Karakteristi¢ni korijen
w

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Redni broj komponente
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Prilog C

Matrica faktorskog obrasca dobivena provedbom eksploratorne faktorske analize metodom glavnih
osi na rezultatima Skale straha od statistike uz Oblimin rotaciju (N = 315).

Cestice skale procjene straha od Komponenta

statistike

1 2 3 4

5

1. Ucenje za provjeru znanja
na kolegiju iz statistike.

517

2. Interpretiranje znacenja

tablice u znanstvenom ¢lanku.

-.679

3. Trazenje individualne
pomo¢i od nastavnika statistike
oko gradiva s kojim imam

potezina u razumijevanju.

-.809

4. Ispunjavanje radnih obveza
zadanih na kolegiju statistike.

314

5. Donosenje objektivnog
zakljucka na osnovi

empirijskih podataka.

-.752

6. Citanje znanstvenog &lanka
koji sadrzi neke statisticke

analize.

-.819

7. Odlucivanje o tome koja
analiza je prikladna za moj
istrazivacki projekt.

-.687

8. Provjera znanja na kolegiju

statistike.

.898

9. Citanje oglasa za auto koji
sadrzi podatke o potrosnji
litara goriva na 100 kilometara,

amortizaciji, i sl.

-.439

10. Ulazenje u prostoriju u
kojoj ¢u pisati ispit iz
statistike.

707

11. Interpretacija znacenja
vrijednosti vjerojatnosti

jednom kada je izraCunam.

-.702
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12. Pripremanje skupa

podataka za unos u racunalo.

-.559

13. Saznanje da drugi student
ima drugaciji odgovor od

mojeg na statisticki problem.

472

14. Odlucivanje o tome je li
nul-hipoteza odbacena ili

potvrdena.

-428

15. Budenje na dan ispita iz
statistike.

714

16. Trazenje pomoc¢i nekoga od
mojih nastavnika u
razumijevanju izlaznih
podataka statistickog
programa.

-.825

17. PokuSavanje razumijevanja

izgleda za dobitak na lutriji.

-.460

18. Gledanje kako drugi/a
student/ica pregledava hrpu
izlaznih podataka statistickog
programa vezanih uz

njegovo/njezino istrazivanje.

-.303 -.404

19. Razumijevanje statisticke
analize opisane u sazetku

znanstvenog Clanka.

-.738

20. Upisivanje kolegija iz
statistike.

407

21. Pregledavanje svog
zavr$nog ispita iz statistike

nakon §to je ocijenjen.

22. Trazenje kolege
studenta/studentice za pomo¢ u
razumijevanju izlaznih
podataka iz statistiCkog

programa.

-.318

23. Ja sam subjektivna osoba
pa je objektivnost statistike za

mene neprimjerena.

-.361

41



24. Dugo se nisam bavio/la
matematikom. Znam da ¢u
imati problema u

razumijevanju statistike.

.506

25. Pitam se zaS$to moram
raditi sve te stvari na statistici
kada ih u stvarnom zivotu

nikada necu koristiti.

-.613

26. Statistika je za mene
beskorisna jer je empirijska, a
moje podrucje specijalizacije je

apstraktno.

-.685

27. Statistika oduzima vise

vremena nego $to vrijedi.

-.677

28. Smatram da je statistika

uzaludna.

-.735

29. Nastavnici statistike su
toliko apstraktni da se Cine

nehumani.

-.705

30. Ne mogu razumjeti niti
srednjoskolsku matematiku;
kako bih mogao/la statistiku?

.547

31. Vecina profesora iz

statistike nisu humani.

-.755

32. Do sad sam zivio/Zivjela
bez znanja iz statistike, zasto
bih je trebao/la uciti sada?

-.709

33. Nikada nisam uzivao/la u
matematici pa ne vidim kako
bih mogao/la uzivati u

statistici.

370

.346

34. Ne Zelim nauciti voljeti
statistiku.

-.543

35. Statistika je za ljude koji
imaju prirodnu sklonost prema

matematici.

338

36. Statistika je boljka bez koje
bih mogao/la.

-.565
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37. Nisam dovoljno pametan/a
da savladam statistiku.

763

38. Mogao/la bih uzivati u
statistici da nije tako

matematicka.

.636

39. Zelio/zeljela bih da
statistika nije obavezni dio

mojeg studijskog programa.

-479

40. Ne razumijem zasto netko
u mojem podrucju treba

statistiku.

-.795

41. Ne vidim zas§to moram
puniti svoju glavu sa
statistikom. Nece mi biti od
koristi u mojoj karijeri.

-.829

42. Profesori statistike pricaju

“drugim jezikom”.

-.619

43. Statisticari su vise
orijentirani prema brojevima

nego prema ljudima.

-.466

44. Ne mogu reci zasto, ali
jednostavno ne volim
statistiku.

45. Profesori statistike govore
toliko brzo da ih ne mogu

pratiti.

-.439

46. Statistika nije tako losa.

Samo je previse matematicka.

761

47. Emocionalne vjestine su
toliko vazne u mojoj buducoj
struci da uopce ne zelim
opterecivati svoje misljenje s
necime toliko kognitivnim

poput statistike.

_.644

48. Nikada necu koristiti
statistiku. Zasto bih je morao/la
polagati?

-.855

43



49. Prespor/a sam u misljenju
da bih savladao/la statistiku

746

Legenda: 1 = Vrijednost statistike, 2 = Strah vezan uz ispite i nastavu, 3 = Strah od nastavnika
statistike, 4 = Samopercepcija racunskih sposobnosti, 5 = Interpretacijska anksioznost, 6 = Strah od

trazenja pomoci

Prilog D

Matrica faktorskog obrasca dobivena provedbom eksploratorne faktorske analize metodom glavnih
osi na rezultatima konacne verzije Skale straha od statistike uz Oblimin rotaciju (N = 315).

Cestice skale procjene straha od statistike

Komponenta

2

3

4

1. U€enje za provjeru znanja na kolegiju iz
statistike.

519

2. Interpretiranje znacenja tablice u znanstvenom

¢lanku.

.680

3. TraZenje individualne pomo¢i od nastavnika
statistike oko gradiva s kojim imam potesko¢au

razumijevanju.

-.706

5. Donosenje objektivnog zakljucka na osnovi
empirijskih podataka.

12

6. Citanje znanstvenog ¢lanka koji sadrzi neke

statisticke analize.

.810

7. Odlucivanje o tome koja analiza je prikladna za
moj istrazivacki projekt.

672

8. Provjera znanja na kolegiju statistike.

.896

9. Citanje oglasa za auto koji sadrZi podatke o
potrosnji litara goriva na 100 kilometara,

amortizaciji, i sl.

463

10. UlaZenje u prostoriju u kojoj ¢u pisati ispit iz

statistike.

716

11. Interpretacija znacenja vrijednosti vjerojatnosti

jednom kada je izraCunam.

.680

12. Pripremanje skupa podataka za unos u

rac¢unalo.

.608

13. Saznanje da drugi student ima drugaciji

odgovor od mojeg na statisti¢ki problem.

465
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14. Odlucivanje o tome je li nul-hipoteza
odbacena ili potvrdena.

459

15. Budenje na dan ispita iz statistike.

710

16. Trazenje pomoci nekoga od mojih nastavnika
u razumijevanju izlaznih podataka statistickog

programa.

=738

17. Pokusavanje razumijevanja izgleda za dobitak

na lutriji.

466

19. Razumijevanje statistiCke analize opisane u

sazetku znanstvenog Clanka.

174

20. Upisivanje kolegija iz statistike.

.385

22. Trazenje kolege studenta/studentice za pomo¢
u razumijevanju izlaznih podataka iz statistickog

programa.

313

23. Ja sam subjektivna osoba pa je objektivnost

statistike za mene neprimjerena.

420

24. Dugo se nisam bavio/la matematikom. Znam

da ¢u imati problema u razumijevanju statistike.

.617

25. Pitam se zaSto moram raditi sve te stvari na
statistici kada ih u stvarnom Zivotu nikada ne¢u
koristiti.

.691

26. Statistika je za mene beskorisna jer je
empirijska, a moje podrucje specijalizacije je
apstraktno.

.760

27. Statistika oduzima vise vremena nego $to

vrijedi.

157

28. Smatram da je statistika uzaludna.

778

29. Nastavnici statistike su toliko apstraktni da se

¢ine nehumani.

.695

30. Ne mogu razumjeti niti srednjoskolsku
matematiku; kako bih mogao/la statistiku?

.643

31. Vecina profesora iz statistike nisu humani.

737

32. Do sad sam zivio/Zivjela bez znanja iz

statistike, zaSto bih je trebao/la uliti sada?

768

34. Ne zelim nauditi voljeti statistiku.

.607

36. Statistika je boljka bez koje bih mogao/la.

.663

37. Nisam dovoljno pametan/a da savladam
statistiku.

735
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39. Zelio/zeljela bih da statistika nije obavezni dio
mojeg studijskog programa.

564

40. Ne razumijem za$to netko u mojem podrucju

treba statistiku.

.808

41. Ne vidim zasto moram puniti svoju glavu sa
statistikom. Ne¢e mi biti od koristi u mojoj

karijeri.

.847

42. Profesori statistike pricaju “drugim jezikom”.

.631

43. Statisticari su viSe orijentirani prema

brojevima nego prema ljudima.

493

44. Ne mogu re¢i zasto, ali jednostavno ne volim

statistiku.

365

45. Profesori statistike govore toliko brzo da ih ne
mogu pratiti.

400

47. Emocionalne vjestine su toliko vazne u mojoj
buducoj struci da uopée ne zelim optereéivati
svoje misljenje s ne¢ime toliko kognitivnim poput

statistike.

.673

48. Nikada necu koristiti statistiku. Zasto bih je
morao/la polagati?

.894

49. Prespor/a sam u misljenju da bih savladao/la

statistiku

759

Legenda: 1 = Vrijednost statistike, 2 = Strah vezan uz ispite i nastavu, 3 = Strah od nastavnika
statistike, 4 = Samopercepcija racunskih sposobnosti, 5 = Interpretacijska anksioznost, 6 = Strah od

trazenja pomoci
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Prilog E

Graficki prikaz vrijednosti karakteristicnih korijena za 42 komponente (metoda glavnih osi) dobivene
primjenom Skale procjene straha od statistike (N = 315).
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Prilog F

Matrica faktorske strukture dobivena provedbom eksploratorne faktorske analize metodom glavnih
osi na rezultatima Sest prethodno ekstrahiranih faktora Skale procjene straha od statistike (N = 315).

Komponenta

Rezultati na subskalama 1

Anksioznost vezana uz ispite i nastavu 127
Interpretacijska anksioznost .837
Strah od trazenja pomoci .650
Vrijednost statistike 187
Samopercepcija racunskih sposobnosti 759
Strah od nastavnika statistike .692
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Prilog G

Graficki prikaz vrijednosti karakteristicnih korijena za 6 komponenata (metoda glavnih osi)
dobivenih eksploratornom faktorskom analizom na 42 Cestice Skale procjene straha od statistike (N
= 315).
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