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1. Inledning

Tolkning &r en sérskild form av muntlig kommunikation mellan tva eller flera individer
som inte delar ett gemensamt sprék. Réttstolkning ar en typ av tolkning som, enkelt sagt, innebér
all tolkning 1 juridiska och andra administrativa och officiella sammanhang. Pa grund av dess allvar
ar det véldigt viktigt att den ar utford pa ett professionellt och tillfredsstidllande sitt. I uppsatsens
forsta del beskriver jag olika tolkningstekniker och tolkningstyper samt skillnaden mellan det som
kallas for rdttstolkning 1 Kroatien och 1 Sverige. Under sjdlva tolkningen kan det uppstd en rad
olika problem, och for att se vilka problem dessa ér har jag genomfort en enkétundersdkning bland
rittstolkar i svenska som dr verksamma i Kroatien, vars resultat finns i uppsatsens andra del. Syftet
med uppsatsen dr alltsa att framldgga de problemen rittstolkarna stoter pa och sdtten hur de 16ser
dessa problem, samt att foresld andra mojliga 16sningar som &r baserade pa forslag som finns 1
facklitteratur om réttstolkning. Uppsatsens tredje del innehaller tre Gverséttningar fran svenska till
kroatiska samt tva Oversittningar frin kroatiska till svenska, enligt de krav som stills for

mastersarbeten pa Institutionen for skandinavistik.

2. Tolkning

Tolkning mdjliggdr kommunikation mellan personer som vill eller behdver ha kontakt med
varandra (TOI 2008: 11) och denna kommunikation sker via en tredje individ, vilken behérskar
bada sprdk som anvénds i samtalet och vilken kallas for tolk (Wadensjo ef al. 2021: 6). Tolkens
uppgift dr alltsé att ge alla individer mgjlighet till delaktighet (Fioretos et al. 2020: 16) och ddrmed
ges mojligheten ”for den enskilda individen [...] att kénna sig jamlik, att 1 dialog med den
offentliganstéllda fatta beslut om sitt liv och att, genom fortroende for att bli rattssdkert behandlad,

kénna sig vardefull” (ibid.: 140).

Den komplexa processen, vilket tolkning &r, innebér att man nistan samtidigt eller med
liten fordrojning oversitter budskapet som framforts pa killspraket (jfr. Hale 2004: 3). Enligt den
franske tolken Daniel Giles kapacitetsmodell (eng. effort model) finns det fyra olika kapaciteter
som tolken anvédnder under tolkning: kapacitet for att lyssna och analysera; kapacitet for att

minnas; kapacitet for att producera samt kapacitet for att samordna. For att producera en



fungerande tolkning maste tolken jimnt fordela alla kapaciteter (TOI 2008: 64-65) och dessa faser

sker 1 sekunder eller minuter (Hale 2004: 3), vilket gor tolkningsprocessen mycket arbetsam.

Av stor betydelse for tolkning &r ockséd kontexten, sammanhanget och hur individer
forhaller sig till varandra. Detta perspektiv pé tolkning kallas for *den sociologiska vdndningen’
(eng. the sociological turn) och den innebdr att tolken, forutom att tolka det som ségs explicit,
behover ockséd tolka det som sdgs mer implicit och mellan raderna” (Carstensen och Dahlberg
2016: 110-111). Som de svenska forskarna Ingrid Fioretos, Kristina Gustafsson och Eva Norstrom
skriver 1 sin bok Tolkade moten (2020: 86), ”[s]prak och kultur hinger samman, och tolkning &r
alltid en kulturellt laddad handling som med tiden ger fordjupande erfarenheter av kulturell
kommunikation”. Samtliga kommunikationsformer, verbala, kroppsliga, emotionella och sddana
man uttrycker genom t.ex. livsstil, dr kulturellt laddade. P4 grund av detta, forutom att tolken
behover behdrska de bada spréken, behover man dven “ha kunskap om skilda kulturellt praglade
forestéllningar om livet och verkligheten” (ibid.: 56-57). Tolken har alltsa en dubbel roll, bade
som sprakvixlare (eng. cross-linguistic encounters) och som kulturvéxlare (eng. cross-cultural
communication) (ibid.: 56; Carstensen och Dahlberg 2016: 118-119). P4 grund av tolkars
sprékliga, kulturella och sociala kompetenser, tittar man ibland pad dem som ett slags medlare
mellan parter som deltar i tolkningsprocessen. En séddan medlare kallas for en ’kulturell
mellanhand’ (eng. cultural broker) (Fioretos et al. 2020: 85-86) och hir handlar det om att tolken
inte forhéller sig ansiktslos, utan formedlar dven kénslor och forklarar eventuella kulturella

skillnader (Carstensen och Dahlberg 2016: 111).

Forutom muntlig tolkning for personer som inte talar ett gemensamt sprik, kan tolkning
ocksa ske med teckensprak, for personer med horsel- eller talnedséttning. Under tolkningen kan
tolken vara narvarande pa plats eller delta pa distans, via videokonferens eller telefon (Fioretos et
al. 2013: 250; Statskontoret 2015: 27; Domstolsverket 2020: 12). Tolkning via video anses som
ett fullgott alternativ till tolkning pa plats och tolkning via telefon bér anvindas bara som en sista

utvig (ibid.).
2.1. Tolkningstekniker

Vanligen skiljer man fyra olika tolkningstekniker: konsekutiv-, simultan-, visknings- och

resumétolkning (TOI 2008: 16), men till dessa kan man ocksa ligga prima-vista tolkning.



Konsekutivtolkning innebdr att den person som har tagit tur och som har orden séger nagra
meningar och sedan gor en paus, medan tolken tolkar (Fioretos ez al. 2013: 250), dvs. tolken tolkar
yttrande for yttrande (ibid.: 77). Deltagarna turas om att tala pa sina sprak och tolken tolkar till och
fran bada spréken (Fioretos et al. 2020: 29). Léngden pa enstaka yttranden kan variera mycket,
mellan en eller ett par meningar upp till 10-20 minuter (Englund Dimitrova 1999: 9; TOI 2008:
16). Vid ldngre yttranden gor tolken anteckningar vilka hjélper honom/henne komma ihag allt som
behover tolkas (Englund Dimitrova 1999: 9). Eftersom tolkningen inte sker samtidigt som
yttrandet framfors finns det en storre insyn i det som ska tolkas och tolken fir en mojlighet att ritta

till sin tolkning (Stroud 1981: 205-206).

Simultantolkning innebér att tolken tolkar medan den person som har orden fortfarande
talar (Fioretos et al. 2013: 250), dvs. tolken och talaren talar samtidigt och det tolkade yttrandet
ligger ndgra sekunder efter talarens (Englund Dimitrova 1991: 24; 1999: 9). Denna tolkningsteknik
kraver hog koncentration under en ldng period (Stroud 1981: 191) och kraven péd den sprékliga
elegansen kan vid simultantolkning aldrig stéllas lika hogt som vid konsekutivtolkning (TOI 2008:
17). Vanligen sker simultantolkning med hjdlp av tekniska hjdlpmedel, varvid tolken sitter i ett
tolkbds, lyssnar pa talaren via horlurar, talar i en mikrofon och de som vill lyssna pé tolkningen
gor detta via horlurar (Englund Dimitrova 1999: 9). Pa konferenser engageras tva tolkar per sprak,
vilka tolkar fran ett sprék till ett eller flera sprak (alltsé tolkar i en och samma bas tolkar bara i en
sprakriktning).! Tolkarna turas om med limpliga mellanrum (t.ex. varje 15-20 minuter) eftersom

det inte dr mdjligt att begira vilopauser (TOI 2008: 18).

Viskningstolkning (eller chuchotage, efter fr. chuchoter — att viska) dr en variant av
simultantolkning dér tolken viskar till den person som behover tolkning (ibid.). Denna teknik
anvands nér det bara dr en eller fa personer som behover fa nagot tolkat (Englund Dimitrova 1999:

9-10; Fioretos et al. 2013: 250).

Resumétolkning, som kallas dven sammanfattningstolkning, hinder nér tolken gor en
sammanfattning av det som ska tolkas (Englund Dimitrova 1999: 10; TOI 2008: 19). Denna
tolkningsteknik bor undvikas eftersom vid den dr det tolken sjdlv som gér sammanfattningen och

“eftersom det 1 regel dr omdjligt for en tolk att exakt veta vad som kan vara av intresse for parterna

! Det &r dock méjligt att en och samma tolk tolkar till tvé olika sprak, varvid man byter kanal man tolkar p4,
beroende av sprak som &r aktuellt vid det tillféllet.



och vad som inte &r det, riskerar man genom resumémetoden att savil nyanser som faktauppgifter
av betydelse for ndgon av parterna faller bort” (TOI 2008: 19). Det gér att utfora resumétolkning
om bada parterna Onskar sé och dr informerade om riskerna, men tolken skulle aldrig pa eget bevag

gbra en sammanfattning av det som behdver tolkas (ibid.).

Prima-vista eller avista-tolkning dr en kombination av tal och skrift, nirmare bestdmt nir

tolken muntligt dversétter en skriven text fran ett sprék till ett annat (Fioretos et al. 2020: 145).
2.2. Tolkningstyper

Tvé tolkningstyper som vanligen skiljs pa dr kontakttolkning (dven kallad dialogtolkning)
och konferenstolkning (Englund Dimitrova 1991: 24-25; 1999: 10; TOI 2008: 11).

Kontakttolkning innebdr oftast tolkning av ett samtal (Englund Dimitrova 1991: 25;
Fioretos et al. 2013: 76), vanligen mellan representanter for olika slags myndigheter (t.ex.
rittsvisendet, sjukvérden, forsdkringsomradet) och personer som inte behdrskar spriket i frgan
(TOI 2008: 12; Fioretos et al. 2013: 76). Under denna tolkningstyp ligger behovet av tolk lika
mycket hos institutioner som hos individer och hér avspeglas ”synen pé tolken som en mellanhand
mellan tva parter som behdver komma i1 kontakt och samverka med varandra” (Fioretos et al. 2013:
76). Vid kontakttolkning engageras oftast endast en tolk som da tolkar samtalsparternas spontana
tal, till och frin bada sprak (ibid.; TOI 2008: 12). Tolkningstekniken som vanligen anvinds vid
kontakttolkning dr konsekutiv tolkning, men ibland anvdnds ocksa viskningstolkning (Englund

Dimitrova 1999: 10).

Konferenstolkning dger rum vid internationella kongresser, forhandlingar och méten (t.ex.
vetenskapliga kongresser, EU-parlamentet) (Englund Dimitrova 1999: 10; TOI 2008: 12; Fioretos
etal. 2013: 77). Har ar talet planerat och liknar mer skriftspraket 4n talspraket (Fioretos ef al. 2013:
77). Ofta tolkar man till flera sprdk samtidigt, varvid engageras tva tolkar per sprék, som 1 regel
endast tolkar till sitt forstasprak.? Tolkningstekniker som kan anviindas vid konferenstolkning &r

simultantolkning, konsekutivtolkning och viskningstolkning (TOI 2008: 12).

2 Det kan dock hiinda att tolkar ocks tolkar till sitt andrasprak (sprak som inte &r ens modersmal).
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3. Riittstolkning

Rittstolkning innebér all tolkning i juridiska sammanhang, dvs. alla sammanhang dér en
person kommer i kontakt med réattsliga organ av olika slag (t.ex. vid domstolar, hos polisen, hos
notarier) (ibid.: 14, 49). Detta begrepp ar dock svart att definiera pa ett enhetligt sitt som omfattar
dess betydelse bade péa kroatiska och pa svenska. Svarigheten hérrér frdn olika
tolkningsforeskrifter i dessa tva ldnder. P& kroatiska heter begreppet “sudsko tumacenje* och det

innefattar mycket mer 4dn svenskans “réttstolkning”.

3.1. Sudsko tumacenje i Kroatien

I Kroatien ir rittstolkning reglerad enligt Lagen om domstolar (kro. Zakon o sudovima)
och Foreskriften om réttstolkar (kro. Pravilnik o stalnim sudskim tumacima). En person som i
Kroatien har rittstolkning som yrke kallas for stalni sudski tumac (sv. permanent réttstolk). Enligt
Lagen om domstolar, ”[p]ermanenta rittstolkar tolkar eller Oversétter pd begiran av réttsliga
myndigheter eller parter vid forfarandens behov talat eller skrivet sprak fran kroatiska till ett
fraimmande sprék, frn ett frimmande sprak till kroatiska eller frén ett frimmande sprék till ett

annat frimmande spréik.”

Det dr mycket viktigt att papeka att réttstolkning i Kroatien inte bara
omfattar tolkning vid réttsliga forfaranden, utan vid alla situationer dir en tolk behdvs, oavsett
vilket omrdde det handlar om eller vem som har bestéllt tolken. En stor del av rittstolkars
arbetsuppgifter bestar av tolkning for utlinningar hos notarier, pa brollop och vid klarande av olika
prov, t.ex. prov i trafikregler. Réttstolkning i Kroatien omfattar ocksa dverséttning (som behdver
vara auktoriserad eller icke) och rittstolkar som dr verksamma i Kroatien dversitter alla typer av
officiella handlingar, fran t.ex. avtal till universitetsdiplom, frdn vigselbevis till utdrag ur
folkbokforingsregistret, samt olika juridiska eller administrativa texter. Réttstolkarna 4r de enda
som dr auktoriserade for bedrivande av auktoriserad tolkning och auktoriserad dversittning. Enligt

detta motsvarar réttstolkar i Kroatien egentligen auktoriserade translatorer och auktoriserade tolkar

i Sverige.

3 ,Stalni sudski tumaci tumad¢e odnosno prevode na zahtjev pravosudnih tijela ili stranaka za potrebe postupaka
izgovoreni ili pisani tekst s hrvatskog jezika na strani jezik, sa stranog jezika na hrvatski jezik ili sa stranog jezika na
drugi strani jezik.” (6versatt av Z.S.); Zakon o sudovima — Zakon.hr, https://www.zakon.hr/z/122/Zakon-o-
sudovima, hdmtad den 6 januari 2023.


https://www.zakon.hr/z/122/Zakon-o-sudovima
https://www.zakon.hr/z/122/Zakon-o-sudovima

Eftersom begreppet réttstolk™ inte har samma betydelse pa svenska och pé kroatiska (de
kroatiska réttstolkarna Oversdtter ocksd, ofta i storre utstrickning dn de tolkar), ska jag i

fortsattningen skriva detta ord i kursiv stil nir det syftar pa situationen i Kroatien.

Det finns nagra formella krav vilka en rdttstolk 1 Kroatien maste uppfylla. Forutom
allménna villkor som stélls for tilltrdde till offentliga tjanster, ska en rdttstolk ocksé behérska det
kroatiska spraket och (&tminstone) ett frimmande sprak, kdnna till organisationen av réttsvasendet
och statsforvaltningen samt juridisk terminologi och man maste ha avslutat studier pa avancerad
niva.* Réttstolken maste bevisa att han/hon behirskar det frimmande spriket man vill tolka till,
antingen med ett universitetsdiplom eller ett intyg om erkint sprakkunskapstest (nivd C2 enligt
Gemensam europeisk referensram for sprak). Forordnande till rdttstolk ligger under
distriktsdomstolens eller handelsdomstolens behdrighet. Varje rdttstolk 1 Kroatien méste ocksé
genomga yrkesutbildning som organiseras av en av yrkesorganisationerna for rdttstolkar vilken
kan pagé i hogst tvd ménader. Efter att kandidaten har genomgatt utbildningen, méste man klara
ett muntligt kunskapsprov infor kommittén som bestér av en ordférande och tva medlemmar. Den
kandidat som har klarat provet férordnas till rdttstolk, och den kandidat som inte har klarat provet
kan forsoka klara det igen om tre manader. Rdttstolken forordnas pd en period av fyra &r och om
man vill fortsitta vara verksam efter den tiden, maste forordningen fornyas.” En databas dver

verksamma rdttstolkar i Kroatien finns p& webbsidor till Sudacka mreza.®

Rittstolken maste ocksa svira en ed infor distriktsdomstolens eller handelsdomstolens
ordforande, dir man bedyrar att: [...] pad heder utéva verksamheten som permanent réttstolk
professionellt, samvetsgrant och enligt [sin] bista kunskap.”” Rqittstolken #r dven skyldig att folja

reglerna om tystnadsplikt, dvs. man &r skyldig att halla hemligt allt han/hon fick veta under sin

4 Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o sudovima, https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/full/2022 02 21 222.html, himtad den 6 januari 2023.

3 Pravilnik o stalnim sudskim tumacima, https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008 07 88 2814.html,
hémtad den 6 januari 2023.

¢ Sudacka mreZa, http://www.sudacka-mreza.hr/tumaci.aspx, himtad den 6 januari 2023.

7 ,,Prisezem svojom ¢asc¢u da ¢u duznost stalnog sudskog tumada obavljati struéno, savjesno i po svom najboljem
znanju* (0versatt av Z.S.); Pravilnik o stalnim sudskim tumacima, https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008 07 88 2814.html, himtad den 6 januari 2023.
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arbetsuppgift som rittstolk.® Under vissa forhillanden kan domstolens ordforande dock beftia

réittstolken fran tystnadsplikten.’

Forutom eden och tystnadsplikten finns varken i Foreskriften om rdttstolkar'® eller i Lagen

om domstolar!!

nagot annat om nagra yrkesetiska regler, utan har varje yrkesorganisation for
rdttstolkar sin egen uppsittning sadana regler. I dessa ingér ocksa regeln om att rdttstolken inte
far vara jivig.'> Om rdttstolken utfor sin verksamhet pa ett icke-samvetsgrant eller icke-ordentligt

sitt ska han/hon bli avskedad fran tjinsten. !’

3.2. Riittstolkning i Sverige

Rattstolkning 1 Sverige ser mycket annorlunda ut @n i Kroatien. Forst och framst, har

rittstolkning i Sverige bara med tolkning att gora och tolkare betraktas inte som Overséttare.

Om en person i Sverige inte behdrskar svenska har man en ritt att f4 tolkning och
oversittning till det spraket man forstar. Eftersom det &r nddvéndigt att kunna kommunicera och
utova sina réttigheter oavsett spraket man talar (Fioretos ef al. 2013: 10), har myndigheter
mojlighet att anlita tolk i det sprék vilket personen behérskar eller i teckensprak om personen har
horselnedsittning eller talsvarigheter. Vad det géller tolkning vid juridiska sammanhang ar det
ocksa en fraga om réattssikerhet att en person som ska t.ex. horas infér domstolen kan bade forsta

och bli forstddd (Domstolsverket 2020: 5).

For att mdjliggora ett tolkat mdte samarbetar flera deltagare. Den forsta deltagaren ar
tolkanvindaren, dvs. den myndighet som har ansvar for anlitande av tolk, som dr den andra
deltagaren. Inom réttsviasendet dr det framfor allt domstolar som anlitar tolkar. Nir en domstol
behover anlita en tolk, vinder den sig antingen till tolken sjdlv eller till en tolkférmedling.

Tolkformedlingen fungerar som en lank mellan tolkanvidndaren och tolken (Statskontoret 2012:

8 Pravilnik o stalnim sudskim tumacima, https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008 07 88 2814.html,
hémtad den 6 januari 2023.

9 Zakon o sudovima — Zakon.hr, https://www.zakon.hr/z/122/Zakon-o-sudovima, himtad den 6 januari 2023.

10 Pravilnik o stalnim sudskim tumacima, https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008_07 88 2814 html,
hémtad den 6 januari 2023.

" Zakon o sudovima — Zakon.hr, https://www.zakon.hr/z/122/Zakon-o-sudovima, himtad den 6 januari 2023.

12 Kodeks profesionalne etike, http://www.usst.hr/hr/1398/kodeks-profesionalne-etike/, himtad den 1 september
2022; Eticki kodeks | DSTiP, https://www.dstip.hr/interni-akti/eticki-kodeks, hdmtad den 1 september 2022.

3 Pravilnik o stalnim sudskim tumacima, https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008 07 88 2814.html,
himtad den 6 januari 2023.
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15). Den sista deltagaren ér klienten, dvs. den person som ska horas infor riatten och som inte

behirskar det svenska spréket.

I Sverige finns det fyra olika kategorier (eller kompetensnivaer) av tolkar: dvriga tolkar,
utbildade tolkar, auktoriserade tolkar samt auktoriserade tolkar med speciell eller sérskild
kompetens (Statskontoret 2015: 18; Carstensen och Dahlberg 2016: 108; Fioretos et al. 2020: 44;
Domstolsverket 2020: 9-10). Ovriga tolkar ir verksamma tolkar som saknar bade auktorisering
och relevant tolkutbildning, och pé grund av detta har de inte heller bedomts nér det géller deras
sprak- och tolkkunskaper samt kdnnedom om etiska regler (SOU 2012: 86; SOU 2018: 213;
Domstolsverket 2020: 11). Utbildade tolkar &r tolkar som inte dr auktoriserade, men som har
genomgitt tolkutbildning, antingen péd universitet eller inom folkbildning, dvs. utbildning fran
godkiinda utbildningsanordnare, t.ex. vid Tolk- och Oversittarinstitutet i Stockholm (TOI)
(Domstolsverket 2010: 9; Domstolsverket 2020: 10; Wadensjo et al. 2021: 4). Auktoriserade tolkar
har klarat ett kvalificerat yrkesprov och darmed har fatt statlig auktorisation (Domstolsverket
2010: 9; SOU 2012: 86; Carstensen och Dahlberg 2016: 108; Domstolsverket 2020: 10), men det
finns inga formella krav pé speciell utbildning for auktoriserade tolkar (TOI 2008: 27). Under
auktorisationsprovet testas tolkar i teoretiska kunskaper inom socialvard, sjukvard, allmidnna
forsikringar, arbetsmarknad och vardagsjuridik. Auktorisationen géller i fem ar och kan dérefter
fornyas (Domstolsverket 2010: 9; Statskontoret 2015: 17-18). Det finns ndgra krav som en
potentiell tolk méste uppfylla: man ska vara myndig, man ska ha godkénts i Kammarkollegiets
kunskapsprov och man ska vara kénd for redbarhet samt vara lamplig som tolk. Auktorisationen
sker pa tvd nivder: grundliggande nivd och specialistnivd. Auktoriserade tolkar klarar
auktorisationen pd grundliggande nivdn, medan auktoriserade tolkar med sérskild kompetens
klarar auktorisationen pd specialistnivan efter att de har klarat auktorisationen péd grundlidggande
nivan. Denna senare auktorisation omfattar rétts- och sjukvérdstolkning och auktoriserade tolkar
som tolkar inom dessa omraden kallas for réttstolkar respektive sjukvardstolkar (Kammarkollegiet

2017: 10-11).

Syftet med den statliga auktorisationen av tolkar &r “att bereda skydd for tredje man mot
inkompetent yrkesutovning” (Fioretos ef al. 2013: 78-79) och auktoriserade tolkar dr de enda som
star under en myndighets tillsyn, medan for de andra tolkarna finns det ingen tillsynsmyndighet

alls (ibid.: 108). Myndigheten som har ansvar for prov och auktorisation av tolkar pd bada nivéer



ar Kammarkollegiet, som for ockséd register over auktoriserade och utbildade tolkar som é&r
verksamma 1 Sverige (Statskontoret 2015: 18; Domstolsverket 2020: 8) och som har befogenhet
att upphdva auktorisationen om tolken har misskott sig, men detta hinder séllan och i praktiken

bedriver Kammarkollegiet ingen aktiv tillsyn over auktoriserade tolkar (Statskontoret 2012: 22).

Titeln “tolk” dr inte skyddad, vilket betyder att dven personer som saknar relevant
tolkutbildning eller kompetens kan kalla sig och bli kallade tolk™ (Fioretos et al. 2020: 27,
Wadens;jo et al. 2021: 4), som fallet 4r med de s.k. ovriga tolkarna. Vem som helst kan pasta sig
vara tolk och arbeta som tolk, sé ldnge tolkuppdraget inte stiller krav pa auktorisation (SOU 2018:
215). Troligen dr det en av forklaringarna till varfor tolkyrket betraktas som ett 1ag status yrke i
Sverige (Wadensjo ef al. 2021: 4). A andra sidan ir auktorisationsprovet ett yrkesprov (Fioretos et
al. 2013: 83) och “auktoriserad tolk” &r en skyddad yrkestitel (Statskontoret 2012: 13;
Statskontoret 2015: 18; Fioretos et al. 2020: 27), vilket betyder att bara de tolkar som har fatt

Kammarkollegiets auktorisation far anvinda denna titel (Fioretos et al. 2020: 43).
3.2.1. Auktoriserad oversittning

Som redan sagt, dr det i Sverige inte réttstolkar som dversétter, utan dverséttare, och dessa
tvd titlar betecknar tva skilda yrken. Oversittare kan delas in i tvA kategorier: auktoriserade
translatorer och icke-auktoriserade Oversittare (Domstolsverket 2010: 20; SOU 2012: 87;
Statskontoret 2015: 18). Titeln “auktoriserad translator” &r, liksom auktoriserad tolk”, en skyddad

yrkestitel. '

Myndigheten som har ansvar for auktorisation och tillsyn av Oversittare ar
Kammarkollegiet. Auktorisationen giller som en garanti for att translatorn ska utféra uppdraget
pa ett ansvarsfullt sétt (Fioretos ef al. 2013: 119-120). Nér man anlitar en auktoriserad translator
snarare dn en icke-auktoriserad Oversittare betyder det att oversittningen héller god kvalitet och
rittssikerhet.!”> Om en auktoriserad tolk blir erbjuden en &versittningsuppgift, bér man i si fall
informera uppdragsgivaren att ens auktorisation endast avser muntlig kommunikation

(Kammarkollegiet 2011: 7, Kammarkollegiet 2019: 5) och man far inte ange beteckningen

“auktoriserad tolk” pé dversittningen (Kammarkollegiet 2011: 22).

14 Vad iir en auktoriserad translator?, https://www .aukttranslator.se/vad-ar-en-auktoriserad-translator/, himtad den
15 september 2022.
15 Vad éir en auktoriserad translator?, https://www.aukttranslator.se/vad-ar-en-auktoriserad-translator/, himtad den
15 september 2022.
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3.2.2. God tolksed

Kammarkollegiets dokument God tolksed. Kammarkollegiets rad till auktoriserade tolkar
(2019) styr tolkens roll och uppdrag (Carstensen och Dahlberg 2016: 112). Det dr “en samling
yrkesetiska regler for auktoriserade tolkar som hénvisar till den yrkeskodex som vuxit fram bland
auktoriserade tolkar och skapats genom domstolspraxis” och det “innefattar de krav som av
rattssdkerhetsskil bor stéllas pa yrkesverksamma tolkar” (Kammarkollegiet 2019: 2) for att skapa
och bevara fortroendet for den enskilda tolken och for tolkyrket (Kammarkollegiet 2011: 3). Alla
auktoriserade tolkar ska folja God tolksed (Statskontoret: 18; Domstolsverket 2020: 9) och det ar
endast de som &r bundna av dess riktlinjer, &ven om de flesta tolkférmedlingarna vill att alla tolkar
(av alla kompetenser) foljer dem (Fioretos et al. 2011a: 54). Om en auktoriserad tolk inte foljer
reglerna kan Kammarkollegiet upphiva auktorisationen (Domstolsverket 2020: 9). Auktoriserade
translatorer dr bundna av yrkesetiska regler som finns i God translatorssed, ett dokument som

ocks4 #r utgivet av Kammarkollegiet.'®

Yrkesetiska regler som finns i God tolksed (2019) kan sammanfattas i fyra grundprinciper:
tolken ska tolka allt som ségs, dvs. inte dra ifran, ldgga till eller fordndra budskapet; tolken ska
tolka 1 jag-form; tolken &r neutral (infor innehéll) och opartisk (i relation till de andra parterna);
tolken lyder under sekretesslagen och ska folja regler om tystnadsplikt (Fioretos et al. 2013: 251;
Fioretos et al. 2020: 40). Nér tolken tolkar maste han/hon aterge all information sa exakt som
mojligt, med alla dess nyanser, och inte "bedoma vad som &r intressant eller ointressant”
(Kammarkollegiet 2011: 49). Genom att tolka i jag-form fér tolken mdjlighet att inte blanda sig in
och att upprétthélla neutralitet och opartiskhet samt att inte 1dgga till eller utesluta information
(Fioretos et al. 2013: 252; Fioretos et al. 2020: 76). Neutraliteten handlar om att tolken inte far
uttrycka sina egna dsikter och varderingar nér man tolkar (Kammarkollegiet 2011: 6; Fioretos et
al. 2020: 78). Opartiskheten betyder att tolken inte fr ge foretrdde den ena parten framfor den
andra (Kammarkollegiet 2011: 6). Bade neutraliteten och opartiskheten dr ndodvéndiga for att

mojliggora professionell tolkning (Fioretos et al. 2020: 78).

Tystnadsplikten innebdr att tolken inte far fora vidare varken information man har fatt

under tolkningen eller information man har fétt i fortroende fore eller efter tolkningen (TOI 2008:

16 God translatorssed — Kammarkollegiet, https://www.kammarkollegiet.se/om-oss/kammarkollegiets-
uppgifter/auktorisation-av-tolkar-och-oversattare/god-translatorssed, hdmtad den 7 januari 2023.
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35). Enligt Fioretos ef al. (2013: 257; 2020: 82) foranleder tystnadsplikten storst misstdnksamhet
fran klienten gentemot tolken. Det finns dock vissa undantag fran tystnadsplikten (TOI 2008: 35)
och ibland kan det vara svart for réttstolkar att avgora var gransen for tystnadsplikten borde dras
om de blir vittne till en krinkning eller oréttvisa. Fioretos et al. (2020: 83) papekar att det i sddana
fall inte finns ndgonstans dit tolkar kan vénda sig. Tystnadsplikten dr ocksa hérdare reglerat dn
t.ex. neutraliteten och opartiskheten och den géller for alla tolkar, inte bara de som dr auktoriserade

(Fioretos et al. 2013: 257).

Enligt God tolksed, ska tolken, innan han/hon atar sig en uppgift, &ven noggrant 6verviga

om han/hon &r 1dmplig att utféra den (Kammarkollegiet 2011: 4).

4. Problem vid rittstolkning mellan svenska och kroatiska

4.1. Syfte och hypotes

For att se vilka problem som uppstdr under réttstolkning mellan svenska och kroatiska har
jag genomfort en enkdtundersokning bland rdttstolkar for svenska spraket i Kroatien. Enkéten ar
kvalitativ, med fokus pa olika slags problem som uppstar samt olika 10sningar rdttstolkarna

anvinder och innehaller en blandning av slutna och 6ppna fragor.

Antagandet har varit att de kroatiska rdttstolkarna 1 svenska Oversitter i mycket storre
utstrdckning &n de tolkar och att fokus ligger pd dversittning av olika handlingar och personliga
dokument. Ett sddant antagande &r baserat pa det faktum att det finns manga ménniskor som flyttar
fran Kroatien till Sverige och behover ha sina dokument dversatta, medan det i Kroatien inte finns
sd manga svenskar som skulle behdva hjilp i form av tolkning. Salunda kan man anta att en storre
del av de kroatiska rdttstolkarna i svenska inte har haft ndgon arbetsuppgift som innefattat muntlig
tolkning, sa fokus i enkdtunders6kningen ligger pé skriftlig 6verséttning pa grund av fler svar. Det
ar alltsd problem som uppstér vid dversittning och deras mdjliga 16sningar som uppmaérksammas
mest. Man kan ocksa anta att problem som uppstar angér savil den sprékliga aspekten som den

icke-sprakliga aspekten, vilket innefattar ocksa olika slags etiska problem.
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4.2. Metod

Enkéten var skapad i form av en digital enkét (webbenkit) med hjilp av verktyget Google

Formulir (Google Forms) och den genomfordes fran den 15 september t.0.m. den 10 oktober 2022.

Malgruppen for undersokningen var rdttstolkar 1 svenska som ar verksamma i Kroatien.
P4 webbsidorna till Sudacka mreza'’ finns det 17 registrerade rittstolkar i svenska, varav tva ir
listade tvd ginger, sa egentligen finns det 15 rdttstolkar som tolkar och/eller dversitter mellan
svenska och kroatiska. Lénken till enkéten skickades till rdttstolkarna tva ganger; forsta géngen
den 15 september och andra gingen den 6 oktober. Sammanlagt svarade atta rdttstolkar (53,3%

av de registrerade) pa enkatfragorna.

Enkitfragorna var stéllda pa grund av de problem som jag hade forvéntat mig att dyka upp
under tolknings- och dversittningsuppgifter, samt pa grund av vilka problem som &r beskrivna i
litteraturen. Enkéten bestod av fyra delar. Den forsta delen handlade om allménna uppgifter om
rdttstolkarnas verksamhet och var avsedd for alla enkétdeltagare; den andra delen innehdll fragor
om (muntlig) tolkning och var avsedd for enkitdeltagare som tolkar; den tredje delen innehdll
fragor om (skriftlig) dversittning och var avsedd for enkitdeltagare som Oversitter; den fjarde
delen inneholl frdgor om etiska problem som kan uppsta under tolkning samt dverséttning och den
var avsedd for alla enkitdeltagare. Enkéten genomfordes pd kroatiska. Alla svar var anonyma och

det tog mellan 10 och 15 minuter att svara pa fragorna.
4.3. Resultat och diskussion

Enkitfrdgorna och svaren, bade pa kroatiska och pa svenska, finns i1 Bilaga 1: Enkdtfrdagor och

svar.
4.3.1. Allménna uppgifter

Mer dn hélften av deltagarna har varit verksamma som rdttstolk 1 mellan ett och tre ar,
medan en mindre del har arbetat som rdttstolk antingen 1 mindre dn ett &r, mellan fyra och sex ar

eller langre 4n tio ar.

17 Sudacka mreza, http://www.sudacka-mreza.hr/tumaci.aspx?Search=& Type=a50& Type2=---& Type3=---
&Typed=---&Chk1=False&Chk2=False&Chk3=False, himtad den 11 september 2022.

12


http://www.sudacka-mreza.hr/tumaci.aspx?Search=&Type=a50&Type2=---&Type3=---&Type4=---&Chk1=False&Chk2=False&Chk3=False
http://www.sudacka-mreza.hr/tumaci.aspx?Search=&Type=a50&Type2=---&Type3=---&Type4=---&Chk1=False&Chk2=False&Chk3=False

Eftersom antagandet har varit att behovet av muntlig tolkning till och fran svenska i
Kroatien inte varit sa stort, har jag antagit att de rdttstolkar som har varit verksamma under en
kortare period (t.ex. i farre dn fyra ar) har haft manga fler skriftliga uppgifter 4n muntliga, om de
har haft muntliga uppgifter alls. I dverensstimmelse med detta har jag ocksd antagit att de
rdttstolkar som har mer erfarenhet och som har varit verksamma léngre tid (t.ex. i over fyra ar) har
haft nagra muntliga uppgifter, men att majoriteten av deras arbetsuppgifter dr anda skriftliga.
Enkitsvaren visar att de flesta rdttstolkar, oavsett hur lange de har varit verksamma, har haft en
del muntliga uppgifter, men att dessa uppgifter utgér mindre &n 25% av alla deras arbetsuppgifter
(medan mer dn 75% ér skriftliga), d&ven hos dem som har varit verksamma lingre én fyra ar. Detta

bekriftar antagandet att fokus for kroatiska rdttstolkar ligger pa skriftlig dversattning.

Nér det giller tolkning har deltagarna svarat att de oftast tolkar hos notarie och for
domstolens behov, men ocksd pa brollop medan texttyper som oftast behdver Gversittas &r
juridiska och administrativa texter, olika dokumentationer samt personliga dokument och

handlingar.

Bara en deltagare har svarat att hen har stott pd problem i strivandet att bli rdttstolk,
nidmligen att processen for att bli férordnad tog mycket ldng tid. Férutom detta problem har jag
ocksa antagit att yrkesutbildningen kanske inte organiseras tillrdckligt ofta eller att den &r dyr, men

de kroatiska rdttstolkarna i svenska har inte stott pa sadana problem.
4.3.2. Tolkning

Nar det géller psykologisk press relaterad till tolkningens kvalitet, kinner nagra deltagare
den inte, medan nagra andra gor det, men majoriteten (tre av fem deltagare, 60%) har hort att deras
kollegor kdnner en sddan press. Hos en deltagare &r pressen orsakad av rddslan att inte forsta
klienten, att maste be honom/henne upprepa det som han/hon sagt och att 4ndé inte forsta. For att
16sa problemet ber rdttstolken andra parter att tala s& ldngsamt och lugnt som mojligt. Andra
mojliga 16sningar till problemet att tolken inte hor eller forstdr beror pa situationen och
tolkningsmetoden. I konsekutivtolkning ar det mojligt att frdga talaren eller be honom/henne
upprepa, vilket dock inte &r mdjligt i simultantolkning. I denna situation kan tolken sdga att hen

inte har hort eller forstatt, sa att de som lyssnar till tolkningen kan be talaren upprepa det som
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han/hon sagt (Englund Dimitrova 1999: 13). Ingen av enkétdelatagarna har svarat att de anviander

dessa losningar.

En annan orsak till pressen dr anvindning av rétt ord, dvs. om rdttstolken kommer att veta
hur nigot borde dversittas eller vad det betyder. Rdttstolken som kénner press pa grund av detta
problem forsoker forbereda sig sé bra som mojligt infor uppgiften och hen ber kunderna att skicka
sa detaljerat material till forberedelsen som mojligt. Det finns olika mojliga l6sningar till en sadan
situation da tolken inte kan komma pé ett bra ord, t.ex. forklaringar, utelamnande, gissningar,
omskrivningar samt erkdnnande av problemet och, om det &r mgjligt, en fraga till talaren. Man
maste vara fOrsiktig eftersom nigra av dessa strategier, t.ex. forklaring, kan ses som ett
overskridande av tolkens roll. En forklaring kan innebéra ett visst subjektivt inslag fran tolken och
kan fororsaka att den lyssnandes uppmairksamhet flyttas till ndgot som den talande inte har sett

som centralt i sitt uttalande (Englund Dimitrova 1999: 13).

Bara tva enkétdeltagare har haft en arbetsuppgift som innefattat prima-vista tolkning, och
bara en har stétt pa problem under denna typ av uppgift. Det har rort sig om gripandet av en person
misstinkt for ménniskohandel och rdttstolken har svarat att juridisk terminologi borde vara
forberedd pa forhand for att undvika missforstand. I alla fall rddas tolkar begéra en paus for att

ostord lisa igenom det som behdver tolkas (TOI 2008: 51).

De flesta deltagarna (tre av fem, 60%) tycker att det inte finns ndgra problem som é&r
specifika just for tolkning mellan svenska och kroatiska. De som tycker att det finns saddana
problem har svarat att dessa problem uppstéar fran skillnader i formulering av meningar mellan
svenska och kroatiska samt skillnader i terminologi, t.ex. ett begrepp kan dversittas till malspraket

pa olika sdtt sa det dr viktigt att anpassa Oversittningen (dvs. tolkningen) till kontexten.

Vad giller andra sprikliga problem har de flesta enkdtdeltagarna svarat att de har stott pa
problem angdende terminologi (juridisk och fackspriklig) samt problemet att inte kunna komma
thig ett visst ord eller Oversittningsekvivalent. 1 dessa fall Oversitter en av rdttstolkarna
beskrivande. Den bista 16sningen pa problem angéende terminologi dr att fraga vad termen betyder
och att be om en omskrivning. Om det dr ndgon av parterna som inte forstar begreppet da skulle
tolken, istdllet for att forklara begreppet sjélv, vilket okar risken for missforstand, be den andra

samtalsparten att omskriva eller forklara begreppet. Nagot annat som tolken inte bor gora ar att
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hoppa Gver termen eller att hitta pé en bluffterm. Om det hander att tolken har missforstatt talaren
och tolkat fel, ir den enda mojligheten att tala om detta och ritta till misstaget (TOI 2008: 41). F&
deltagare har svarat att de har stott pa problem angéende dverséttning av idiom. En av rdttstolkarna
oversitter idiomet med den nirmaste ekvivalenten eller utelamnar det om det inte ar relevant for

budskapets betydelse.

Tolkningsmetod som dominerar under tolkning mellan svenska och kroatiska ar konsekutiv
tolkning och bara en enkétdeltagare har svarat att hen tolkar lika mycket konsekutivt som

simultant.

De flesta enkédtdeltagarna har inte stott pa oforstaelse for sin roll som rdttstolk. De som har
erfarit ett sddant problem har svarat att problemet angar att deltagarna talar for langt innan de gor
en paus samt att de tilltalar tolken och inte varandra. For att undvika sddana problem skulle tolken
fore sjdlva tolkningen forklara sin roll och hur tolkning gér till, inkl. turtagningen (Englund
Dimitrova 1991: 35; Fioretos et al. 2011a: 13).

Majoriteten av enkédtdeltagarna har inte heller stott pa nagot problem angdende storandet
av tolkningen, medan de som har stott pa ett sddant problem svarade att problemet angir ovésen

och hoga ljud samt tekniska problem och bakgrundsljud under tolkning via telefon.

Négra enkétdeltagare har tolkat pa distans (via telefon, Zoom, Skype) och négra har inte
gjort det. Av problem som uppstdr under tolkning pa distans har enkédtdeltagarna ndmnt tekniska
problem (storningar, avbrytande av anslutning, bakgrundsljud, svag ton, utldpande av tiden for
Zoommotet), medan en enkitdeltagare anser att tolkning pa distans &r dnnu l4ttare &n om man vore

pa plats.

Av icke-sprakliga problem som kan uppstd under tolkning har enkétdeltagarna, forutom
tekniska problem under tolkning péa distans, ndmnt otydligt och tyst tal samt sdrpriglat uttal. I

sddana fall kan tolken be talaren om att tala tydligare eller hogre.
4.3.3. Oversiittning

Liksom vid tolkning har nagra enkitdeltagare svarat att de kdnner psykologisk press
relaterad till overséttningens kvalitet, medan ndgra andra gor det inte. Majoriteten av deltagarna

(fem av atta, 62,5%) har ocksa svarat att de har hort frén sina kollegor att de kdnner en sadan press.
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Det som orsakar pressen ar for det mesta terminologi och dversittningens noggrannhet i allménhet,
men ocksd grammatik och anpassning till malpubliken. For att 16sa dessa problem undersoker
rdttstolkarna terminologin, kollar den i en- och tvasprékiga ordbdcker, svenska webbsidor med
forklaringar av termer, EUR-Lex och EU-forordningar, olika databaser och exempel pa originalets
anvindning, de ldser texterna flera ganger (bade originalet och Overséttningen), och en av
rdttstolkarna skickar dven sina dversattningar till svenska till en korrekturldsare som har svenska

som modersmal.

Néstan alla enkétdeltagare stoter pad problem som de tycker &r specifika just for
oversittning mellan svenska och kroatiska. Det storsta problemet som uppstdr angar skillnader i
juridiska och administrativa system samt det faktum att svenska har ett enklare sprak och form an
kroatiska. T.ex. d&ven om bdda ldnderna dr EU-medlemmar och har liknande ramlagar och
organisationer, skiljer sig deras system pa lagre nivder. Férutom detta brukar kroatiska handlingar
vara ldnga och komplicerade, medan de svenska brukar vara kortare och enklare. Andra problem
som kan uppsta dr sammanséttningar i svenskan for vilka man maste sdka en 16sning pé kroatiska
samt att t.ex. “personbevis” kan motsvara olika dokument i1 Kroatien och f6ljaktligen kan ordet
overséttas med olika kroatiska termer. Enkétdeltagarna loser dessa problem pé olika sétt. For nagra
av dem beror 16sningen pé kontexten och situationen, s& ibland oversétter de beskrivande och
ibland med den ndrmaste ekvivalenten. En av enkétdeltagarna har svarat att hen inte dversitter
beskrivande eftersom hen inte lagger till anméirkningar eller forklaringar, men hen forsoker att
Oversitta pa ett mycket kortfattat sitt samt sd generellt som mdjligt (t.ex. hen anvénder uttryck
som bevis + om/for + anledning/syfte/mal). I vissa fall beror 6versittningen dven pa instruktioner
frén kunden eller man hdamtar termen fran t.ex. EUR-Lex och EU-direktiv om den finns dir. En av
rdttstolkarna har svarat att hen 1 vérsta fall [damnar termen pa kéllspriket med en beskrivning pa
mélspraket, och en annan har svarat att om hen inte &r ndjd med 16sningen dé forsoker hen
omformulera eller hitta en helt annan 16sning. Nar det géller syntax har enkétdeltagarna svarat att
de forenklar meningar nér de Gversitter till svenska genom att kasta ut alla tomma ord som inte
har ndgon betydelse. En av rdttstolkarna har svarat att nir hen dversdtter till kroatiska anvénder
hen fasta fraser &ven om de inte finns i den svenska kélltexten, men hen tycker inte om att ’snygga
upp” Oversittningen eftersom hen tror att man kan uttrycka sig pa ett enklare sdtt pa kroatiska
ocksd. En tolk har ocksd svarat att man hittar en balans och ldr sig uttrycks- samt

sammanstéllningssdttet genom praktik och O6vning, och da blir texten korrekt men ocksé
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sammanstalld 1 sprakets anda, vilket ar fallet med t.ex. det svenska hej” gentemot det kroatiska

”postovani” 1 borjan av ett brev.

Liksom nér det gillde tolkning har néstan alla deltagare svarat att de ocksa stoter pa andra
sprakliga problem nir de dversétter. Problemen angar alltid terminologi (juridisk och fackspréklig)
och néstan alltid anpassning av dverséttningen till texter av samma typ pa malspraket. Angéende
terminologiska problem har enkétdeltagarna svarat att de soker i bocker (fackspraklig litteratur)
eller pa internet for att 16sa dem, men de kontaktar dven kollegor i Sverige samt kollegor som
arbetar inom ett visst fack (t.ex. juridik, vdg- och vattenbyggnad, elektroteknik). Liksom vid
foregdende friga har en rdttstolk svarat att hen dversétter den problematiska termen med hjilp av
generella uttryck (bevis + om/for + anledning/syfte/mal) om hen inte hittar en riktig ekvivalent.
En av rdttstolkarna har svarat att hen kinner sig sdkrast om hen kan hitta en liknande text eller
handling som &r i originalet skriven pad malspraket. Att hitta referenstexter, inte bara pa mélspraket,
utan ocksa pa killspraket, dr viktigt for att kunna vilja mellan synonymer eller konstruktioner som
ar mest ldmpliga for den texttyp som Oversétts. Denna 16sning kan hjdlpa med bade terminologiska
problem och problem som rdr anpassning av oversdttningen till texter av samma typ pa malspréket,

vilket ar mycket viktigt for Gverséttningens kvalitet (Englund Dimitrova 2015: 49).

Det hdnder mycket ofta att dven icke-sprékliga problem uppstir under dversittning. De
flesta enkitdeltagarna har svarat att de har stott pa problem angdende tidsfrist under sina
oversittningsuppgifter. Nér ett sidant problem uppstar, jobbar de pa overtid, tar oversittningen
hem, dversitter pd natten och dven uppskjuter andra forpliktelser. En av enkétdeltagarna har svarat
att om hen anser att Oversittningen inte kan avslutas inom angiven tid och fristen kan inte

forlangas, accepterar hen inte uppdraget.

Andra icke-sprakliga problem angar oldsbar eller svart lasbar kélltext samt textformatering
(langd och form). En av enkétdeltagarna har lagt till att ménga kunder som vill att dverséttningen
blir klar snabbare skannar in eller tar en bild av dokumentet som ska, enligt reglerna, bindas ihop
med dversdttningen, och ofta hdander det att kvaliteten pd det skannade dokumentet eller bild som
tagits med mobiltelefon dr sé 1ag att t.ex. stimpel eller sma bokstidver inte kan ldsas. For att 10sa
detta problem ber ndgra av enkétdeltagarna om ett bittre skannade dokument eller bild eller, om
det ar mojligt, att klienten skriver om de oldsliga delarna. Nir det inte dr mojligt eller nér det

handlar om ett handskrivet original, skriver enkitdeltagarna /oldslig/, /oléslig text/ eller /tekst
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necitak/. Vad som giller textformatering tycker en av rdttstolkarna att det ar ”arbetsamt, men inte
for besvérligt” att rita alla tabeller och liknande som en svensk text ibland kréver, och en annan
enkétdeltagare tycker att det &r ”sloseri med tid”, eftersom vid kortare dversittningar kan det hiinda

att anpassning, redigering och bifogande av bilder tar ldngre tid 4n sjdlva Gversittningen.
4.3.4. Etiska problem

De mest beskrivna problemen i svensk litteratur om réttstolkning angér just etiska problem
av olika slag. P4 grund av detta har mitt antagande varit att sidana problem ocksa ganska ofta
forekommer i1 de kroatiska rdttstolkarnas arbete, men enkétsvaren visar att antagandet ir fel. Bara
tva enkétdeltagare tycker att problem av etisk karaktir dr vanliga inom réttstolkning och det ar
samma tva rdttstolkar som personligen har stott pa sddana problem, medan de som aldrig har stott
pa etiska problem tycker att de inte dr vanliga. I bada fall har det rort sig om tystnadsplikt och i ett
fall om neutralitet och opartiskhet. Det dr intressant att papeka att ingen har svarat att han/hon har
en kollega som har stott pa problem av etisk karaktdr, vilket kan betyda att rdttstolkarna kanske

inte pratar med varandra om dessa problem.

Riittstolkar som ir verksamma i Kroatien #r skyldiga att folja reglerna om tystnadsplikt.'®

Forfattare till Tolkkunskap (TOI 2008: 38, 45) pastar att problem kring detta kan undvikas genom

att alla parterna informeras om att tolken har tystnadsplikt.

Neutralitet och opartiskhet &dr tvd begrepp som star mycket néra varandra och bdda ir en
forutsittning for professionell tolkning (Fioretos et al. 2020: 78) eftersom de gor det mojligt for
bada parterna att kunna lita pa tolken under hela tolkningen (TOI 2008: 32). En rittstolk bor
forhalla sig neutral infor innehall och opartisk i relation till de andra parterna i samtalet (Fioretos
et al. 2020: 40). Detta kan vara svart for tolken att 14ra sig hantera (ibid.: 63) av den orsaken att
man behdver hantera sina kinslor, asikter och reaktioner dven i de svaraste situationerna (Fioretos
et al. 2011b: 68). Tolken skulle enbart tolka det som sédgs, pd det sitt som det sdgs och inte ldta sin
egen uppfattning komma fram under uppdraget, alltsd inte fungera som samtalspart (ibid.: 30).
Aven om det hinder att nigon av parterna siger nigot som 4r uppenbart felaktigt eller Idgnaktigt

(TOI 2008: 32) ir det inte tolkens uppgift att “agera polis eller moralens viktare” (ibid.: 40).

18 Pravilnik o stalnim sudskim tumacima, https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008 07 88 2814.html,
himtad den 6 januari 2023.
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”Tolken ansvarar inte for riktigheten i det som ségs, endast for att det blir rétt tolkat” (ibid.: 32).
Om klienten av vilken som helst anledning ifragasétter tolkens neutralitet eller opartiskhet, skulle
tolken forklara sig beredd att avséga sig uppdraget, eftersom man inte har bada parters fortroende.
Detta problem kan man 16sa pa olika sitt: parterna kan komma &verens om att en annan tolk skall
anlitas; parterna kan komma Overens att tolkningen skall fortsdtta med samma tolk; om tolkningen
fortsdtter med samma tolk kan situationen kénnas obehagligt for tolken och man kan avséga sig
uppdraget (ibid.: 32-33). For att undvika problem angaende neutraliteten och opartiskheten skulle
tolken infor uppdraget informera alla parterna om att man dr neutral och opartisk och inte kommer
att ta parti for nagondera parten (ibid.: 45; Fioretos et al. 2011a: 13) samt tolka i jag-form, genom

vilken man raderar sin egen person och &sikt (Fioretos ef al. 2013: 252).

Andra relaterade problem som rdttstolkarna stoter pa angar arbetsforhallanden (antal

arbetstimmar eller tidsfrister) samt problem angéende arvode.

5. Slutsats

Enkédtundersokningen har visat att behovet av skriftlig dversittning dr mycket storre i
Kroatien dn behovet av muntlig tolkning mellan svenska och kroatiska. Rdttstolkarna tolkar oftast
hos notarie, vid domstol och pa brollop, medan de for det mesta Oversitter juridiska och
administrativa texter. Problem som uppstar vid bade tolkning och dversittning &r av bade spraklig
och icke-spraklig karaktér och ibland orsakar de psykologisk press. Vid tolkning dr pressen for det
mesta orsakad av rddslan att inte forstd klienten och av behovet att anvianda det ritta ordet; vid
oversittning ar pressen orsakad av terminologi, behovet att se till att dversittningen dr noggrann

och grammatiskt korrekt.

Av sprakliga problem som uppstir bade vid tolkning och vid Gversittning angér
majoriteten olika terminologiska problem eller ibland dverséttning av idiomatiska uttryck. Det dr
intressant att papeka att det finns nédgra rdttstolkar som béade tolkar och dversétter, men de stoter
pa problem som de tycker ar specifika just for oversittning mellan svenska och kroatiska bara nér
de oversitter, och inte nir de tolkar. Vid tolkning angér dessa problem skillnader 1 formulering av

meningar mellan svenska och kroatiska; vid Gversdttning angér de skillnader i svenska och
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kroatiska juridiska systemen samt faktumet att svenska texter har ett enklare sprak och form an

kroatiska.

Angaende icke-sprakliga problem vid tolkning kan det ibland féorekomma of6rstéelse for
rdttstolkens roll eller storande av tolkningen. Vid tolkning pa distans forekommer ibland olika
tekniska problem. Nar det giller icke-sprékliga problem vid dverséttning stoter rdttstolkarna ofta
pa problem som angar tidsfrister samt oldsbar eller svart ldsbar kdlltext. Det har ocksa visat sig att
etiska problem inte &r vanliga for rdttstolkarna 1 Kroatien och om de uppstar da angar de
tystnadsplikt, neutralitet och opartiskhet. Andra problem som dr mer vanliga angar

arbetsforhallanden och arvode.
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Sammanfattning

Denna masteruppsats handlar om problem som uppstar vid réttstolkning mellan svenska och
kroatiska 1 Kroatien. I dess forsta del beskrivs olika tolkningstekniker som kan anvindas vid
rittstolkning samt skillnader mellan kroatisk sudsko tumacenje och svensk rittstolkning. For att se
vilka problem som uppstér och vilka 16sningar som anvénds, har en enkétunderskning genomforts
bland rdttstolkar 1 svenska som ar registrerade 1 Kroatien. Enkétsvaren har visat att det finns olika
slags bade sprakliga och icke-sprékliga problem som kan uppsta under tolkningens gang, bade vid
tolkning och vid dverséttning, samt att det finns en rad olika 16sningar rdttstolkarna anviander for

att 16sa dessa problem.

Nyckelord: rittstolkning, rittstolkning mellan svenska och kroatiska, problem vid réttstolkning

Sazetak

Ovaj se diplomski rad bavi problemima koji se pojavljuju prilikom sudskog tumacenja izmedu
Svedskog 1 hrvatskog u Hrvatskoj. U prvom su dijelu opisane razli¢ite prevoditeljske tehnike koje
sudski tumaci mogu koristiti tijekom usmenog prevodenja te razlika izmedu poslova hrvatskih
sudskih tumaca i Svedskih rdttstolkar. Kako bi se saznalo koji se problemi pojavljuju 1 koja su
njihova moguca rjeSenja, medu sudskim tumacima za Svedski jezik registriranima u Hrvatskoj
provedeno je anketno istraZivanje. Rezultati ankete pokazali su da postoje razni jezi€ni i1 nejezicni
problemi koji se pojavljuju u radu sudskih tumaca, koji se odnose i na usmeno i na pismeno
prevodenje, kao 1 da postoji niz raznih rjeSenja kojima se sudski tumaci koriste za rjeSavanje tih

problema.

Kljucni pojmovi: sudsko tumacenje, sudsko tumacenje izmedu Svedskog i hrvatskog, problemi pri

sudskom tumacenju
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Summary

This thesis deals with problems experienced by so-called court interpreters (i.e. certified translators
and interpreters) in Croatia working with Swedish and Croatian. In its first part, various
interpretation techniques which can be used in court interpreting are described, as well as the main
differences between Croatian sudsko tumacenje and Swedish rdttstolkning. In order to see which
problems arise and which possible solutions there exist, a survey was conducted among certified
translators/interpreters for the Swedish language who are registered in Croatia. The answers to the
survey have showed that there are various kinds of both language and non-language related
problems that can be experienced by certified interpreters/translators in their work (both
interpreting and translating), as well as that there is a range of different solutions that they use to

solve these problems.

Key words: certified interpreting, certified interpreting between Swedish and Croatian, problems

in certified interpreting
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Bilaga 1: Enkiitfriagor och svar

I denna bilaga finns enkétfragor som anvéndes for undersdkningen samt deltagarnas svar. Enkéten

genomfordes pd kroatiska och jag har lagt till 6verséttningar av frdgor och svar till svenska.

Opéi podatci (Allméiinna uppgifter)

1. Koliko dugo radite kao sudski tumac? (Hur linge har du arbetat som rittstolk?)

1(12,5%)

1 (12,5%) 1 (12,5%)
= manje od 1 godinu

o,
= 1-3 godine (12,5 /0‘

1 (12,5%)
= mindre 4n 1 ar

= 1-3ar
= 4-6 godina " 4-6 ar
= 7-10 godina = 7-10 ar

= vise od 10 godina = [dngre dn 10 ar

2. Od Cega se sastoje Vasi prijevodni zadatci? (Vad bestdr dina arbetsuppgifter av?)

= muntlig
= od usmenog tolknin
prevodenja y
. = skriftlig
= od pismenog Oversittning

prevodenja

= i od usmenog i = bade muntlig

od pismeno tolkning och
v o skriftlig
prevodenja skriftlig
oversittning
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3. U kojem omjeru? (I vilken procent?)

manje od oko 25% usmenog i vise od oko 75%
pismenog prevodenja

oko 25-50% usmenog i oko 50-75% pismenog

prevodenja
0, 1 0, ]
8 (100%) m oko 50% usmenog i oko 50% pismenog
prevodenja
m oko 50-75% usmenog i oko 25-50% pismenog
prevodenja
mviSe od oko 75% usmenog i manje od oko 25%
pismenog prevodenja
mindre an ca 25% muntliga och mer dn ca 75%
skriftliga uppgifter
ca 25-50% muntliga och ca 50-75% skriftliga
uppgifter
8 (100%) B ca 50% muntliga och ca 50% skriftliga uppgifter

B ca 50-75% muntliga och ca 25-50% skriftliga
uppgifter

H mer 4n ca 75% muntliga och mindre dn ca 25%
skriftliga uppgifter

4. U kojoj situaciji naj¢esce usmeno prevodite, odnosno koji tip teksta najceS¢e pismeno prevodite?

(I vilken situation tolkar du oftast och vilken texttyp oversdtter du oftast?)
Vjencanja (Bréllop)

Usmeno - vjencanja i ured javnog biljeZnika; pismeno - osobni dokumenti, isprave, rjeSenja
(Muntligt — pa brollop och hos notarie; skriftligt — personliga dokument, handlingar,
utslag)

Za potrebe suda usmeno, razna dokumentacija pismeno (For domstolens behov muntligt,

olik dokumentation skriftligt)
Pravni (Juridiska)

Na sudu, ispitivanje (Vid domstol, forhor)
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Usmeno: kod javnih biljeznika (npr. ostavinske rasprave) pismeno: pravne, administrativne
(npr. EIN, izvadak iz drzavne matice, financijska izvjesca) (Muntligt: hos notarier (t.ex.
arvskiften) skriftligt: juridiska, administrativa (t.ex. EIN, utdrag ur folkbokféringsregistret,

finansiella redovisningar)
Tekstove pravne tematike. (Texter av juridisk tematik.)

Pravne tekstove (Juridiska texter)

5. Jeste li naisli na kakav problem/probleme (bilo koje vrste) u nastojanju da postanete sudski
tumac? (Har du stott pa ndagot/ndgra problem (av vilket slag som helst) i strdvandet att bli
rdttstolk?)

1(12,5%)

(12,5%)

= ne . nej

Ako ste odgovorili potvrdno, s kojim problemom/problemima ste se susreli? (Om du svarade ja,

vilket/vilka problem stétte du pa?)

Postupak imenovanja jako dugo traje, od slanja zahtjeva do imenovanja proslo je preko 7
mjeseci za sto sam cula da sam dobro i prosla. Imenovana sam u ZG (Processen for att bli
forordnad tar mycket ldng tid, det hade gdtt over 7 manader sedan jag skickade begdran

till forordnandet och jag horde att det gick bra for mig. Jag var forordnad i Zagreb)

Pitanja o usmenom prevodenju (Frdagor om tolkning)

1. Ako osjecate psihicki pritisak zbog potrebe/obaveze da Vas prijevod bude kvalitetan, koji

aspekt/aspekti kvalitete doprinose tom osjecaju? (Om du kdnner psykologisk press pa grund av
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behovet/skyldigheten for att din tolkning ska vara av hég kvalitet, vilken aspekt/aspekter bidrar
till den kéinslan?)

Uvijek me strah da necu razumjeti stranku 1 da ¢u je morati nekoliko puta traziti da ponovi
Sto je rekla - 1 svejedno ne razumijeti... (Jag dr alltid rddd att jag inte kommer att forsta
klienten och mdste be honom/henne upprepa vad han/hon sa - och att jag dndd inte kommer

att forstd...)
Ne osje¢am (Jag kéinner inte)
Ne (Nej)

Upotreba pravilne rijeci i ho¢u li uopce znati kako se nesto kaze. Recimo netko iznenada
kaze "bracna stecevina" ili se pojavi rijec poput "sdrkullbarn", hocu li znati sto je to i sto
ce se dogoditi ako necu znati (Anvindning av rdtt ord samt om jag kommer att veta hur
ndgot sdgs. T.ex. nagon plotsligt sdger ,, bracna stecevina * eller ett ord som “sdrkullbarn”
dyker upp, om jag kommer att veta vad detta dr och vad som kommer att hinda om jag inte

vet det)

Ako ste odgovorili potvrdno, kako rjeSavate taj problem/probleme? (Om du svarade ja, hur léser

du detta/dessa problem?)

Zamolim stranke da govore polako i smireno, koliko je to moguce (Jag ber deltagarna att

tala sa langsamt och lugnt som mdojligt)

Pokusavam se sto bolje pripremiti i gnjavim klijente da posalju sto detaljniju pripremu i
materijale (Jag forsoker att forbereda mig sa bra som mojligt och besvdirar klienter att

skicka en sa detaljerad forberedelse och material som mojligt)
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Jeste 1i od svojih kolega/kolegica culi da oni osjecaju takav pritisak? (Har du hort frdn dina

kollegor att de kinner en sadan press?)

= da

= nej

2. Jeste li imali zadatak koji je ukljucivao prima vista tumacenje? (Har du haft nagon uppgift som

= da " ja
" ne . nej

Ako ste odgovorili potvrdno, jeste li imali kakvih poteskoca ili problema povezanih upravo s tom

innefattade prima-vista tolkning?)

metodom prevodenja? (Om du svarade ja, stétte du pd ndagra svarigheter eller problem som dr

specifika just for denna tolkningsmetod?)

Radilo se o uhi¢enju osobe osumnji¢ene za trgovinu ljudima, morao sam bez prethodne
pripreme prevoditi za §to je osoba optuZena i kakva joj kazna prijeti, Sto nikako nije idealno
jer pravnu terminologiju treba unaprijed pripremiti da ne bi bilo nesporazuma. (Det
handlade om gripandet av en person misstdnkt for mdnniskohandel, jag mdste utan
foregaende forberedelse tolka vad personen anklagades for och vilket straff hen kunde
mota, vilket pd intet sdtt dr idealt eftersom den juridiska terminologin borde vara forberedd

pd forhand for att undvika missforstand.)

Ne za svedski (Inte for svenska)
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3. Smatrate li da u svom radu nailazite na neki problem/probleme specifi¢ne upravo za tumacenje
izmedu Svedskog 1 hrvatskog? (Tycker du att du under ditt arbete stéter pa ndgot/ndagra problem

som dr specifika just for tolkning mellan svenska och kroatiska?)

2 (40%) da 2 (40%) Ja

" ne " nej

Ako ste odgovorili potvrdno, za koji problem/probleme smatrate da su specifi¢ni upravo za ovaj

jezicni par? (Om du svarade ja, vilket/vilka problem tycker du dr specifika just for detta sprakpar?)

Hrvatski voli komplicirati pa nekad pet recenica na hrvatskom bude prevedeno jednom
recenicom na Svedskom, $to zvuc¢i malo smijesno (a mozda i neprofesionalno) nekome tko
ne razumije. (Kroatiskan gillar att komplicera och sa oversdtts ibland fem meningar pa
kroatiska med en mening till svenska, vilket ldater lite [ojligt (och kanske dven

oprofessionellt) till ndgon som inte forstdr.)

Dokument koji se na Svedskom naziva "personbevis" moze u hrvatskom biti cijeli niz
razlicitih potvrda pa je nuzno prilagoditi prijevod ovisno o kontekstu (Dokumentet som pd
svenska heter “personbevis kan pd kroatiska vara en hel rad olika bevis sd dr det

nodvdndigt att anpassa tolkningen till kontexten)
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4. Jeste li prilikom tumacenja naisli na neki problem jezi¢ne prirode? (Har du under tolkning stott
pda nagot sprakligt problem?)
ne 1.(20%)

da, na problem terminologije (pravna terminologija, 4 (80%)

stru¢na terminologija)

da, na problem nemoguénosti prisje¢anja odredene

()
rijedi ili prijevodnog ekvivalenta 3 (60%)

da, na problem prijevoda idioma 2 (40%)

0 1 2 3 4
nej 1(20%)

ja, problem angéende terminologi (juridisk terminologi, 4 (80%)
fackspréklig terminologi)

ja, problemet att inte kunna komma ihag ett visst ord

()
eller dversittningsekvivalent 3 (60%)

ja, problemet angéende dversittning av idiom 2 (40%)

Kako ste rijesili taj problem/probleme? (Hur loste du detta/dessa problem?)

Kad je rije¢ o terminologiji koja nema ekvivalent u drugom jeziku, pribjegavao sam
objasnjenju u fusnotama, npr. pojam esula iseljenih iz Istre nakon Drugog svj. rata ili
cetvorni hvati u katastarskim rjeSenjima, a ponekad sam u tekstu opisno preveo pojmove
poput ZK-uloska. (Ndr det handlar om terminologi som inte har en ekvivalent i det andra
sprdket, har jag oversatt med en beskrivning i fotnoter, t.ex. begreppet esuli som flyttat frdn
Istrien efter Andra virldskriget eller Cetvorni hvati i lantmdteribeslut, och ibland har jag

oversatt beskrivande begrepp som ZK-ulozak.)

Uglavnom opisno ili, ako je stvar idioma koji nije relevantan za smisao prenesene poruke,
izostavljanjem ili najblizim ekvivalentom (For det mesta beskrivande eller, om det handlar
om idiom som inte dr relevant for budskapets betydelse, genom att uteldmna det eller att

oversdtta med den ndrmaste ekvivalenten)
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5. Jeste li do sada viSe tumacili simultano ili konsekutivno? (Har du hittills tolkat mer simultant

eller konsekutivt?)
= simultano = simultant
= konsekutivt

= konsekutivno

= podjednako = lika mycket
simultano i simultant som
konsekutivno konsekutivt

6. Jeste li se susreli s nerazumijevanjem za ulogu koju imate kao sudski tumac? (Har du stott pd

oforstdelse for din roll som du har som rdttstolk?)

ne
3 (60%)
da, stranke su se obra¢ale meni umjesto jedna drugoj T 1(20%)

da, stranke su govorile u isti glas P 1 (20%)

da, stranke su me prekidale tijekom tumacenja 0 (0%)

da, stranlfe su predu%o govorlle (u slucaju S 2 (40%)
konsekutivnog tumacenja)
0 1 2 3
nej
3 (60%)
ja, deltagarna tilltalade mig istillet for varandra s 1 (20%)

ja, deltagarna talade samtidigt P 1 (20%)

ja, deltagarna avbrot mig nir jag tolkade 0 (0%)

ja, deltagarna talade for langt (géller

: . |
konsekutivtolkning) 2 (40%)

0 1 2 3
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7. Jeste 1i se tijekom tumacenja susreli s problemom koji se tice ometanja Vaseg tumacenja? (Har

du stott pa nagot problem angdende stérande av din tolkning?)

Ry
ne

da, s bukom i glasnim zvukovima T 1(20%)

Bilo je slucajeva kad bi se tumacenje odvijalo putem

telefona i ¢esto je nastajao problem smetnji, prekidanja = 1(20%)
veze, pozadinske buke i slabog tona.

0 1 2 3

|
nej

ja, oviisen och hoga ljud T 1(20%)

Det hénde att tolkningen skedde via telefon och ofta

uppstod det problem med storningar, avbrytande av = 1(20%)
anslutning, bakgrundsljud och svag ton.

8. Jeste li ikada tumacili na daljinu? (Har du tolkat pd distans?)
ne I 2:(40 %)

da, telefonom P 1.(20%)
da, videovezom (Zoom) T 1.(20%)
da, videovezom (Skype) T 1.(20%)
da, videovezom (nesto drugo) 0 (0%)
da, preko platforme za tumacenje 0 (0%)
0 1 2
nej M 07
ja, via telefon T 1(20%)
ja, via video (Zoom) T 1.(20%)
ja, via video (Skype) I 1 .(20%)
ja, via video (nagot annat) 0 (0%)
ja, via en plattform for tolkning 0 (0%)

0 1

[\
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Ako ste odgovorili potvrdno, s kojim problemom/problemima ste se susreli? (Om du svarade ja,

vilket/vilka problem stétte du pd?)

Kao u prethodnom pitanju: ¢esto je nastajao problem smetnji, prekidanja veze, pozadinske
buke i slabog tona. (Liksom vid foregdende fraga: ofta uppstod det problem med stérningar,
avbrytande av anslutning, bakgrundsljud och svag ton.)

Nista posebno, cak je lakse nego da sam direktno tamo. Eventualno pucanja veze i istek
Zoom sastanka (Inget speciellt, det dr dnnu ldittare dn om jag vore ddr. Eventuellt

avbrytande av anslutning och utlépande av tiden fér Zoommdtet)

9. Jeste li prilikom tumacenja naisli na koji drugi problem/probleme koji nisu jezi¢ne prirode?

(Har du under tolkning stétt pa ndagot/ndagra icke-sprakliga problem?)

ne 1(20%)
4 (80%)
da, nerazgovijetni govor stranaka

da, tihi govor stranaka 2 (40%)

da, tehnicki problemi (u slucaju tumacenja na daljinu) 2 (40%)
Osoba je bila Svedski drzavljanin useljenickog

podrijetla (prva generacija) i njezin je govor bio 1.(20%)
veoma markiran.

nej 1(20%)
4 (80%)
da, deltagarna talade otydligt

ja, deltagarna talade tyst 2 (40%)

ja, tekniska problem (géller tolkning pa distans) 2 (40%)
Personen var en svensk medborgare med

invadrarursprung (forsta generationen) och 1(20%)
hans/hennes uttal var mycket sérpriglat.
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Pitanja o pismenom prevodenju (Frdgor om éversiittning)

1. Ako osjecate psihicki pritisak zbog potrebe/obaveze da Vas prijevod bude kvalitetan, koji
aspekt/aspekti kvalitete doprinose tom osjecaju? (Om du kdnner psykologisk press pa grund av
behovet/skyldigheten for att din oversdttning ska vara av hog kvalitet, vilken aspekt/aspekter
bidrar till den kinslan?)

Toc¢nost - najvise me strah da ne prevedem nesto krivo pa nekoga krivo optuze zbog moje
greske. Znalo nam se u uredu dogoditi da nekome odbiju zahtjeve za drzavljanstvo zbog
naSih greSaka, §to mi se osobno nije nikada desilo, a ne bih voljela ni da se desi jer nije
lijepo znati da si ti kriv za tako nesto. (Korrekthet — jag dr mest rddd for att jag kommer
att oversdtta ndagot fel och att nagon kommer att datalas pd grund av mitt fel. Det hinde pad
vdrt kontor att ndgons ansékan om medborgarskap blev avvisad pd grund av vara fel, vilket
har aldrig hdnt till mig, och jag skulle inte vilja att det hdnder, for det inte dr trevligt ndr

man vet att man dr skyldig till ndgot sdadant.)
Ne osjecam (Jag kéinner inte)
Ne (Nej)

Tocnost Sto se tiCe terminologije i gramatike. (Korrekthet angdende terminologi och

grammatik.)
Ispravnost terminologije (Korrekt terminologi)

Tocnost 1 ustaljenost terminologije, prilagodenost ciljanoj publici. (Korrekt och etablerad

terminologi samt anpassning till malpubliken.)

Nesigurnost - je li prijevod najblizi znacenju rije¢i izvornika (Osdkerhet — om

oversdttningen ligger ndrmast i betydelsen till originalet)
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Ako ste odgovorili potvrdno, kako rjesavate taj problem/probleme? (Om du svarade ja, hur léser

du detta/dessa problem?)

Nastojim viSe puta procitati tekstove, i izvornik 1 prijevod, naravno, kad za to imam
vremena. (Jag forsoker att lisa texterna flera ganger, bade kdlltexten och dversdttningen,

ndr jag har tid, forstds.)

Istrazujem terminologiju, a na kraju prijevod Saljem lektoru, izvornom govorniku
Svedskog. (Jag underséker terminologi, och till slut skickar jag oversdttningen till en

korrekturldsare som har svenska som modersmal.)

Dvojezi¢ni 1 jednojezicni rjecnici, svedske stranice s pojasnjenjima termina, eurlex 1 EU
uredbe kao potvrda znacenja (Tvd- och ensprakiga ordbocker, svenska sidor med

forklaringar av termer, EUR-Lex och EU-forordningar som en bekrdftelse pd betydelsen)
Satima traze¢i odredeni pojam. (Jag letar efter en viss term i timmar.)

Dodatnom provjerom u rje€nicima, bazama podataka, op¢enito primjerima koristenja rijeci
izvornika 1 prijevoda (Genom ytterligare kontroll i ordbocker, databaser samt generellt

exempel pa ordanvindning badde i killtexten och 6versdttningen)

Jeste li od svojih kolega/kolegica Culi da oni osjecaju takav pritisak? (Har du hért frdan dina

kollegor att de kinner en sadan press?)

ja

"ne

= nej

5 (62,5%) 5 (62,5%)
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2. Smatrate li da u svom radu nailazite na neki problem/probleme specifi¢ne upravo za prevodenje
izmedu Svedskog i1 hrvatskog? (Tycker du att du i ditt arbete stoter pa nagot/ndagra problem som

dr specifika just for oversdttning mellan svenska och kroatiska?)
1(12,5%) 1(12,5%)

da ja

7 (87,5%) ne 7 (87,5%) ne)

Ako ste odgovorili potvrdno, za koji problem/probleme smatrate da su specifi¢ni upravo za ovaj

jezicni par? (Om du svarade ja, vilket/vilka problem tycker du dr specifika just for detta sprakpar?)

Najveéi problem je taj §to su nasi dokumenti veéinom dugacki i komplicirani, a Svedani
krate i pojednostavljuju. Npr. nasa presuda o razvodu braka zna biti i1 po tri stranice duga,
a Svedska se sastoji od pet redaka. Prevesti nesto takvo na Svedski dosta je tesko jer jedno
te istu stvar treba napisati na deset nacina, a zapravo se ne kaze niSta novo. (Det storsta
problemet dr att vara handlingar brukar vara ldanga och komplicerade, medan svenskar
forkortar och forenklar. T.ex. var dom om dktenskapsskillnad kan vara tre sidor ldang,
medan en svensk bara har fem rader. Att 6versdtta nagot sddant till svenska dr vaildigt svart
eftersom man behéver skriva en och samma sak pa tio olika sdtt och i sjilva verket sciger

man inget nytt.)

Ve¢ spomenuti personbevis, koji moZe imati razli¢ita znaenja na hrvatskom (Som redan

sagt, personbevis som kan ha olika betydelser pd kroatiska)

Razlike u sustavima. lako su obje drzave u EU i1 imaju slicne krovne zakone 1 uredenje,
sustavi na niZim razinama se razlikuju. Primjerice, Hrvatska ima bogato naslijede iz
vremena Austro-Ugarske Monarhije dok je skandinavski drugaciji. Nedavno sam imala
problema s prevodenjem terminologije vezane uz katastar gdje je hrvatski sustav sloZeniji
1 ima jako puno pojmova koji u §vedskom jeziku ne postoje jer je sve vezano za katastar

pojednostavljeno. Osim toga, najceS¢i problem bih izdvojila kompleksnost hrvatskih
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redenica i jednostavnost §vedskih. (Skillnader i systemen. Aven om bdda linderna dr EU-
medlemmar och har liknande ramlagar och organisation, skiljer sig systemen pa ldgre
nivder. T.ex. Kroatien har ett rikt arv frdn Osterrike-Ungern, medan det skandinaviska
systemet dr annorlunda. Nyligen har jag haft problem med 6versdttning av terminologi
angdende lantmditeri ddir det kroatiska systemet dr komplexare och det finns manga termer
som inte finns i svenskan eftersom allt som har med lantmdteri att géra dr forenklat.

Forutom detta skulle jag vilja ut kroatiska meningars komplexitet samt svenska meningars

enkelhet.)

Na¢in i kultura izraZavanja i sastavljanja rjeenice. Svedski jezik je u odnosu na hrvatski
siromaSan jezik, te sastavljaju jednostavne rjeCenice bez potrebe dodavanja raznih
sinonima kako bi tekst bio bogatiji 1 ostavljao neki dojam "vaznost" (Uttryckssdttet och
uttryckskulturen samt meningssammansdttning. Jamfort med kroatiskan dr svenskan ett
fattigt sprak i vilket meningar dr enkla och det finns inget behov att ligga till olika

synonymer for att gora texten rikare och att ldmna ett intryck av "viktighet )

Velike razlike u pravnim/administrativnim sustavima i nazivima funkcija (Stora skillnader

i juridiska/administrativa system samt funktionstitlar)

Konzervativnost 1 opseznost hrvatskih dokumenata naspram Svedskim dokumentima
jednostavnijeg jezika i forme. (Konservatism och omfattning av kroatiska handlingar i

Jjamforelse med de svenska som har ett enklare sprak och form.)

SloZenice u Svedskom za koje treba traziti rjeSenja u hrvatskom (Sammansdttningar i

svenskan for vilka man maste séka en losning pad kroatiska)
Kako rjeSavate taj problem/probleme? (Hur [6ser du detta/dessa problem?)

Ovisno o kontekstu, odaberem prikladno rjeSenje (Beroende av kontexten viljer jag en

lamplig losning)

Na razli¢ite nacine. Ako pronadem pravi ekvivalent, iskoristim taj pojam, a ako ne
pronadem, onda prevedem termin koriste¢i opcéenite rijeci kao Sto je potvrda + o/za +
razlog/cilj/svrha/namjena. Ne bih rekla da opisno prevodim jer ne dodajem napomene i

objaSnjenja sa strane ili na dnu, ali pokusavam na vrlo saZet nacin i $to opcenitije prevesti.
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Sto se ti¢e sintakse, kada prevodim na $vedski hrvatske reenice pojednostavim tako $to
izbacim sve prazne rijeci koje ne nose znacenje. Ako je recenica u hrvatskom dugacka, u
prijevodu ¢e to Cesto biti dvije recenice. Kada prevodim sa $vedskog na hrvatski, ¢esto se
znam koristiti ustaljenim frazama, iako ih u Svedskom izvorniku zapravo nema, no ne
volim puno "cifrati" prijevod na hrvatski jer smatram da se 1 u hrvatskom jeziku mozemo
izraziti jednostavnijim konstrukcijama. (Pa olika sdtt. Om jag hittar en riktig ekvivalent
anvdnder jag denna term, och om jag inte gor det, da oversdtter jag termen med hjdlp av
generella ord, liksom bevis + om/for + anledning/mal/syfte. Jag skulle inte sdga att jag
oversdtter beskrivande eftersom jag inte ldgger till anmdrkningar eller forklaringar vid
sidan eller i botten, men jag forsoker att oversdtta pa ett mycket kortfattat sdtt samt sda
generellt som mojligt. Vad som gdller syntax, ndr jag éversdtter till svenska da forenklar
jag meningar pd kroatiska genom att kasta ut alla tomma ord som inte har ndgon betydelse.
Om en mening dr lang pd kroatiska, i oversdttningen blir den ofta tvd meningar. Ndr jag
oversdtter fran svenska till kroatiska da anvinder jag ofta fasta fraser dven om de inte
finns i den svenska killtexten, men jag gillar inte att “snygga upp oversdttningen till
kroatiska eftersom jag tycker att man kan uttrycka sig med enklare konstruktioner pd

kroatiska ocksd.)

Kroz praksu i vjezbanja nades neku ravnotezu i naucis nacin izraZavanja odnosno kulturu
sastavljanja kako bi tekst bio tofan ali sastavljen u duhu tog jezika. Npr Svedani kad
zapocinju pismo napiSu Hej a hrvati poStovani. (Genom praktik och 6vning hittar man en
balans och man ldr sig uttryckssdttet samt sammanstdllningskulturen for att texten blir
korrekt, men sammanstdlld i sprakets anda. T.ex. skriver svenskar "hej* ndr de bérjar ett

brev och kroater skriver ,, poStovani*.)

Ovisi o situaciji - ponekad opisno, ponekad najblizim ekvivalentom u drugom jeziku.
Ponekad po uputi klijenta ili preuzimanjem termina s eurlexa/EU regulativa ako postoje.
U najgorem slucaju ostavljam na izvornom jeziku uz opis na jeziku na koji prevodim (Det
beror pa situationen — ibland beskrivande och ibland med den ndrmaste ekvivalenten pa
det andra spraket. Ibland enligt instruktioner fran klienten eller jag hdmtar termen frdn
EUR-Lex eller EU-direktiv om de finns. I virsta fall ldmnar jag begreppet pad kdllsprdket

med en beskrivning pda malsprdket)
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Npr. od slozenih reCenica radim jednostavnije radi lakSe razumljivosti. (T.ex. jag gor

enklare meningar ur de mer komplicerade for ldttare forstaelse.)

Ako nisam zadovoljna rjeSenjem pokusam preformulirati, pronaci sasvim drugu frazu i sl.

(Om jag inte dr nojd med losningen da forsoker jag att omformulera, hitta en helt annan

fras o.dyl.)

3. Jeste li prilikom prevodenja naisli na neki problem/probleme jezicne prirode? (Har du under

oversdttning stott pd nagot/ndgra sprakliga problem?)

ne 1(12,5%)
da, na terminoloski problem (pravna terminologija, 7 (87,5%)
stru¢na terminologija)
da, na problem uskladivanja prijevoda s tekstovima 5 (62,5%)
9D /0

istog tipa na ciljnom jeziku

nej 1(12,5%)
[
ja, problem angaende terminologi (juridisk 7 (87,5%)
terminologi, fackspréklig terminologi)
ja, problem angdende harmonisering av
Oversattningen med texter av samma typ pa 5 (62,5%)

malspréaket

Kako ste rijesili taj problem/probleme? (Hur l6ste du detta/dessa problem?)

Trazim, trazim, guglam 1 nadam se najboljem :) (Jag soker, séker, googlar och hoppas pa

det bdsta :) )

Pretrazivanjem stru¢ne literature i kontaktiranjem s kolegama u Svedskoj, kao i s kolegama
koji se bave nekom specificnom strukom, npr. pravo, gradevina, elektrotehnika (Genom att
leta i fackspraklig litteratur och kontakta kollegor i Sverige samt kollegor som arbetar

inom ndgot specifikt fack, t.ex. juridik, vig- och vattenbyggnad, elektroteknik)
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Odgovor je isti kao i na prethodnom pitanju. (Samma svar som pd foregdende fraga.)
Knjige, internet (Bocker, internet)

Kao i gore, ovisi o situaciji i1 o tome kome je prijevod namijenjen - najcesce opisno i
najblizim ekvivalentom (Liksom vid foregdende fraga, det beror pa situationen och vem

som oversdttningen dr dgnad till — oftast beskrivande och med den ndrmaste ekvivalenten)

Najsigurnije se osje¢am ako mogu do¢i do slicnog teksta/dokumenta koji je u izvorniku na
ciljnom jeziku (Jag kinner mig scdkrast om jag kan hitta en liknande text/handling som dr

i originalet skriven pd malsprdket)

4. Jeste li prilikom prevodenja naisli na problem koji se tice duljine vremenskog roka za dovrsenje

prijevoda? (Har du under oversdttning stott pa problem angdende tidsfrister?)

3 (31,5%) da 3 (37,5%) ja

ne nej
5 (62,5%) 5 (62,5%)

Ako ste odgovorili potvrdno, kako ste rijesili taj problem? (Om du svarade ja, hur I6ste du detta

problem?)

Radim 1 izvan radnog vremena, ponesem prijevod ku¢i sa sobom i radim dok ne dovrsim.

(Jag jobbar pa overtid, tar oversdttningen med mig hem och oversitter tills jag avslutar.)

Ako smatram da prijevod nije moguce dovrSiti u zadanom roku, a rok nije moguce
produljiti, ne prihva¢am narudzbu. (Om jag anser att oversdttningen inte kan avslutas inom

angiven tidsfristen och den inte kan forlingas, accepterar jag inte bestdllningen.)

Radila vise sati nego Sto sam planirala i odgodila druge obveze. (Jag arbetade i flera

timmar dn jag planerade och uppskot andra forpliktelser.)
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Ako se ne moze s klijentom nikako dogovoriti ili ako je prijevod jako hitan, prevodim po
no¢i i u slicna vremena da stignem. Ne dogada se precesto za Svedski, ali zna tu i tamo biti
jako hitnih situacija (Om ingen overenskommelse kan nds med klienten eller om
oversdttningen dr vdildigt bradskande, oversdtter jag pad natten eller i liknande tider for att
hinna med. Detta hénder inte ofta for svenska, men ibland kan det uppsta ndgra vdildigt

bradskande situationer)

Radila sam prekovremene. (Jag jobbade 6ver.)

5. Jeste li prilikom prevodenja nai$li na koji drugi problem/probleme koji nisu jezi¢ne prirode?

(Har du under oversdttning stott pa nagot/ndgra andra icke-sprakliga problem?)

ne 2 (25%)

da, na problem formatiranja teksta (duljina i oblik) 3 (37,5%)

5 (62,5%)
da, na problem necitljivog ili tesko citljivog izvornika

Mnogi klijenti koji zele ubrzati postupak posalju sken

ili fotografiju dokumenta koji ¢e trebati uvezati s

prijevodom, ali nerijetko se dogada da je kvaliteta 1 (12,5%)
skena ili fotografije napravljene mobitelom toliko losa

da se ne vide npr. pecati ni sitna slova.
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nej 2 (25%)

ja, problem angéende textformaterin (lingden och

form) 3 (37,5%)

5 (62,5%)

ja, problem angaende olésbar eller svart lasbar kalltext

Manga klienter som vill géra oversattningsprocessen

snabbare skannar in eller tar en bild av dokumentet som

skulle bindas ihop med 6verséttningen, och ofta hander 1(12,5%)
det att kvaliteten pa det skannade dokumentet eller

bilden som tagits med en mobiltelefon ar

av sé lag kvalitet att t.ex. stimpel eller sméa 0 1 ) 3 4 5
bokstaver inte kan ses.

Kako ste rijesili taj problem/probleme? (Hur loste du detta/dessa problem?)

Zamolim stranku da bolje skenira ili poslika dokument (ili, ako je to moguce, pretipka
necitke dijelove). (Jag ber klienten om att skanna bdittre eller att ta bdttre bilder av

dokumentet (eller, om det dr mojligt, att skriva om de oldsliga delarna).)

Redovno trazim bolju kvalitetu skena/fotografije (Regelbundet ber jag om ett skannad

dokument eller ett foto av hogre kvalitet)

Stavljala sam napomenu /necitljivo/. Ti su problemi Cesti kod izvornika koji je pisan rukom
ili kod neurednog skena s prekrivenim ili mutnim dijelovima. (Jag har satt en not /oldslig/.
Dessa problem dr vanliga vid handskrivna original eller vid roriga skannade texter med

tickta eller suddiga delar.)

U mom iskustvu svedski tekstovi cesto zahtijevaju tablice 1 slicno, sto je malo naporno, ali
nije prestrasno. Recimo ugovori o radu i medicinski racuni su u biti obrasci u tablicama
koje treba iscrtati. U slucaju necitljivog izvornika, recimo rukopisa, napisem /tekst necitak/
ili /oldslig text/ ako bas nikako ne mogu protumaciti sto pise (Enligt min erfarenhet krdver

svenska texter ofta tabeller och liknande, vilket dr lite arbetsamt, men dr inte for besvdrligt.
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Tex. anstdillningsavtal och likarrdkningar dr egentligen formuldr i tabeller som man
behover ritas. Vid ett oldsligt original, t.ex. handskrift, skriver jag /tekst necitak/ eller

/oldslig text/ om jag inte kan tolka vad som stdr ddr alls)

Napisala sam napomenu da taj dio teksta nije Citljiv. (Jag har skrivit att denna textpart inte

kan ldsas.)

Iskreno, gubljenjem vremena na to jer se kod prijevoda kra¢ih dokumenata zna dogoditi da
se prijevod prilagodava, grafi¢ki ureduje, ubacuju se slike dulje nego $to je potrebno za
prijevod samog teksta (Arligt sagt dr det sloseri med tid eftersom vid kortare
oversdttningar kan det hinda att 6versdttningen anpassas, grafiskt redigeras, bilder fogas

in och det tar lingre dn sjdlva oversdttningen)

Pitanja o problemima eti¢ke naravi u sudskom tumacdenju (Frdgor om etiska problem vid

riittstolkning)

1. Smatrate li da su problemi eticke naravi Cesti u poslu sudskog tumaca? (Tycker du att problem

av etisk karaktdr dr vanliga i en rdittstolks arbete?)

A A

" nej

2. Jeste li se Vi osobno susreli s nekim problemom eticke naravi tijekom rada kao sudski tumac?

(Har du personligen stott pa nagot problem av etisk karaktdr under ditt arbete som rittstolk?)

h . h .
= ne " nej
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Ako ste odgovorili potvrdno, o kojem problemu/problemima je rije¢? (Om du svarade ja,

vilket/vilka problem stétte du pa?)

%)
o problennu koj s odiosi na duznost cuvanja wjne [

o problemu koji se odnosi na neutralnost i nepristranost _ 1 (50%)

o problemu koji se odnosi na odnos prema kolegama 0 (0%)

%)
problem angiende tysinadspit [ —
problem angaende neutralitet och opartiskhet _ 1 (50%)

problem angéende forhallande med andra kollegor 0 (0%)

3. Jeste li se Vi osobno susreli s nekim od navedenih problema tijekom rada kao sudski tumac?

(Har du personligen stott pa nagot av ndmnda problem under ditt arbete som rdttstolk?)

5 (62,5%
s problemom koji se odnosi na uvjete rada (broj radnih _(’0 )
sati ili duljina roka za dovrSenje prijevoda)
5 (62,5%)
s problemom koji se odnosi na honorar
nisam se susreo/la s navedenim problemima - 1 (12,5%)
0 1 2 3 4 5
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5 (62,5%
problem angaende arbetsforhallanden (antal ( )

arbetstimmar eller tidsfrister)

5 (62,5%)
problem angaende arvode

jag har inte stott pa dessa problem - 1(12,5%)

4. Poznajete li kolegu/kolegicu koja se tijekom rada kao sudski tumac susrela s problemom eticke
naravi? (Kdnner du en kollega som har under sitt arbete som ridttstolk stott pda ndagot problem av

etisk karaktdr?)

= da

Hne

lja

¥ nej

Ako ste odgovorili potvrdno, o kojem problemu/problemima je rijec? (Om du svarade ja,

vilket/vilka problem handlar det om?)
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5. Poznajete li kolegu/kolegicu koja se tijekom rada kao sudski tumac susrela s nekim od navedenih

problema? (Kdnner du en kollega som har under sitt arbete som rdttstolk stétt pa nagot av nimnda

problem?)
. . . . . 6 (75%)
s problemom koji se odnosi na uvjete rada (broj radnih _
sati ili duljina roka za dovrSenje prijevoda)
5 (62,5%)
s problemom koji se odnosi na honorar —
ne poznajem kolegu{koleglcu koja se susrela s _ 2 (25%)
navedenim problemima
0 1 2 3 4 5 6
6 (75%)
D et di iemeen o NN
arbetstimmar eller tidsfrister)
5 (62,5%)
problem angaende arvode
jag kdnner inte en kollega som har stott pa dessa _ 2 (25%)
problem
0 1 2 3 4 5 6
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7. Oversiittningar fran svenska till kroatiska

7.1.1. Fran rista till chatta. Svenska sprikets historia

Jorgen Birch-Jensen: Frén rista till chatta. Svenska sprakets historia

Fran skrik till grammatik
Vad menas med tal?

Det ménskliga spraket ar fantastisk. Med ett begrénsat antal ljud kan vi skapa ett obegransat antal
ord genom att kombinera dessa ljud pa olika sitt. Inget annat djur klarar av detta. Allt
organiserande och planerande och allt samarbete pd en hogre nivd krédver ett utvecklat och
obegrénsat sprak. Ménniskan &r det enda djur som har ett sddant sprak och har darfor blivit jordens

hirskare, pa gott och ont.

Nér och varfor ménniskan borjade tala dr en lika intressant som svar not att knécka.
Sprakforskare har olika teorier, men ingen har kunnat bevisa hur det faktiskt ligger till. En av
anledningarna till att man kan f& svar som kan skilja pa miljoner ar pa frdgan om nér ménniskan
borjade tala, 4&r hur man definierar ordet tala, alltsd vad man stiller for krav pa sittet att

kommunicera med rosten for att man ska kalla det tal.

Vi maste ocksa skilja pa att tala och att kommunicera. Nar du talar kommunicerar du alltid
samtidigt, men man kan kommunicera utan att tala. Att kommunicera handlar om att fa fram ett
budskap och det kan man ju faktiskt gora utan att tala, till exempel genom att anvidnda gester,
ansiktsuttryck och blickar. En del anser att en medveten kommunikation, &ven om det bara handlar
om grymtanden, skrik och enstaka ldten, kan kallas tal. Andra kréver att man utan begransningar
ska kunna uttrycka vad man vill for att kalla det tal. Det dr den senare definitionen av tal som jag

utgar ifrén, och det dr hir jag sitter grainsen mellan att tala och att kommunicera.

I olika uppslagsverk kan man ldsa att Homo sapiens sapiens dok upp for mellan 100 000
och 150 000 &r sedan och att var kropp och hjérna inte har fordndrats nimnvirt sedan dess. Men
den Homo sapiens sapiens, som man har hittat bevis pa kreativitet och skapande efter, och som

man ocksa tror hade ett fullt utvecklat sprak, dr en yngre upplaga av Homo sapiens sapiens,
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ndmligen Cro-Magnon-médnniskan som dok upp 1 Europa for cirka 40 000 é&r sedan.
Tidsangivelserna dr dock varken sékra eller absoluta sanningar. De &r begridnsade och beroende av

de olika arkeologiska fynd man gjort hittills.

Det finns med all sdkerhet étskilliga ”fynd” som fortfarande ligger gémda i jorden och
véntar pa att bli upptickta. En del av dessa kommer kanske att fordndra bilden och leda till nya
teorier och sanningar”. Ett sadant exempel dok upp i slutet av oktober 2004. D& kunde man i
dagstidningarna ldsa att man hittat en ny medlem av ménniskoslédktet. Fyndet gjordes pa 6n Flores
i Indonesien och doptes darfor till Homo floriensis. Det uppseendevickande var att dessa
ménniskor bara hade varit ungefdr en meter langa och att de levde fram till for cirka 18 000 ar

sedan.

Nir det giller minniskans alder kunde man 1 /llustrerad vetenskap (nr 10, 2005) l4sa att de
tvd minniskokranier som hittades i Etiopien 1967 &r cirka 40 000 ar dldre &n man tidigare trott.
Nya analyser har visat att de &r ungefar 195 000 &r gamla, vilket plotsligt gor alla tidigare uppgifter

om maénniskans alder inaktuella.

Nya upptickter gors standigt om var vérld och dess historia. Om nagon ldser den hir boken
om ett par hundra ar finns risken att dagens forskarvirld framstar som lika okunnig som vi idag

kan uppleva éldre tiders ”sanningar”.

Det finns inget slutgiltigt svar pa frigorna om ménniskans eller talets ursprung. Sa linge
vi inte kan resta tillbaka i tiden och finkamma méanniskans historia, kan vi inte heller fa ett definitivt
svar pa nar manniskan borjade tala, om spraket utvecklades under lang tid eller om nagon en dag
plotsligt sa Tjdna, hur ar laget? Ska vi gé ner till havet och kolla pa solnedgangen ikvall?” Vi kan
bara komma med mer eller mindre kvalificerade och trovérdiga gissningar som baseras pé olika

arkeologiska fynd kryddade med logiskt tdnkande.
Nir borjade vi tala?

Sprakforskare dr som sagt oense om nédr ménniskan borjade tala. Beroende pa vem man fragar kan
svaret bli allt fran cirka 40 000 &r sedan, da Homo sapiens sapiens gjorde entré 1 Europa, till for
cirka tva till tre miljoner ar sedan, d& den forsta medlemmen av sldktet Homo borjade sina dagar

pa jorden, namligen Homo habilis (ungefér: den dugliga méanniskan).
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Déremellan finns bland annat Homo erectus (den upprittgdende ménniskan) och Homo
sapiens neanderthaliensis (Neanderthalménniskan). De dldre manniskotyperna Homo habilis,
Homo erectus, Homo sapiens neanderthaliensis och deras olika undergrupper levde alltsa pa
jorden under tva till tre miljoner &r (dock inte alla samtidigt), men det finns inga beldgg for att
dessa manniskotyper anvinde ett sprak av den typ som ménniskor gor idag. Detta ar forskarkaren

dverens om, men man dr oense om nivan pa Neanderthalarens sprakformaga.

Skapande och kreativitet anses vara en fOrutsdttning for ett sd avancerat
kommunikationsmedel som ménniskans sprak. Tecken pé skapande och kreativitet dr exempelvis
konstverk (grottmélningar, statyetter etc.) och mer avancerade verktyg. Enligt arkeologiska fynd
borjade minniskan vara kreativ forst for cirka 40 000 &r sedan och bor d& ocksd ha kommunicerat

pa samma sdtt som vi gor idag.

En allmint accepterad teori ér att de dvriga manniskotyperna inte utvecklade ndgot sprak 1
var mening. Det antagandet baseras pé att man inte har hittat tecken pa att andra minniskotyper édn
Homo sapiens sapiens varit skapande och kreativa. Andra saker som tyder pa att de dldre
méinniskotyperna inte hade ett fullt utvecklat sprék &r storleken pa deras hjarna och utformningen
av munhala, gom, ldppar, tunga, kdkar och struphuvud, som inte var “pratvénlig”. Vart sprak
kraver en véldigt stor rorlighet och precision av véra talorgan. Séag ett par ord for dig sjédlv och ligg

marke till hur mycket bara din tunga och dina ldppar jobbar.

7.1.2. Od Spiljskih crteza do chata. Povijest Svedskog jezika

Jorgen Birch-Jensen: Od Spiljskih crteZa do chata. Povijest Svedskog jezika

Od urlika do gramatike
Sto podrazumijeva pojam jezik?

Ljudski je jezik nevjerojatan. Razli¢itim kombinacijama ograni¢enog broja glasova mozemo dobiti

neograni¢eno mnogo rijeci, Sto ne uspijeva nijednoj drugoj Zivotinji. Sva organizacija i planiranje

52



te sva suradnja na viSoj razini zahtijevaju razvijen i neogranicen jezik. Covjek je jedina zZivotinja

koja ima takav jezik i zbog toga je postao vladarom Zemlje, uz sve prednosti i mane.

Pitanje kada 1 zasto je Covjek poceo govoriti jednako je zanimljivo koliko ga je i tesko
odgonetnuti. Jezikoslovci imaju razli¢ite teorije, ali nitko nije uspio potvrditi kako je uistinu bilo.
Jedan od razloga zbog kojih odgovor na pitanje kada je Covjek poceo govoriti moze varirati u
milijunima godina jest nacin na koji se definira rije¢ govoriti, odnosno koji se uvjeti postavljaju

kako bi se komunikacija s pomocu glasa mogla nazvati govorom.

Uz to, moramo razlikovati govor i komunikaciju. Kada se govori, uvijek se istovremeno i
komunicira, dok je komunikacija moguca i bez govora. Komunikacija podrazumijeva prenosenje
poruke, Sto se zapravo moze €initi i bez govora, primjerice koriStenjem gesti, izraza lica i pogleda.
Dio jezikoslovaca smatra da se svjesna komunikacija, cak i ako se radi samo o mumljanju, urlicima
i pojedina¢nim neartikuliranim zvukovima, moze smatrati govorom. Drugi pak postavljaju uvjet
da se ono Sto se zeli mora moci izraziti bez ogranicenja kako bi se komunikacija mogla nazvati
govorom. Osobno, polazim od ove druge definicije te upravo tu povlac¢im granicu izmedu govora

1 komunikacije.

U razlicitim se enciklopedijama moze procitati da se Homo sapiens sapiens pojavio prije
oko 100 do 150 tisu¢a godina te da se naSe tijelo 1 mozak od tada nisu bitno promijenili. Ali ovaj
Homo sapiens sapiens, za ¢iju su kreativnost i stvaralaStvo pronadeni dokazi te za kojega se vjeruje
da je imao u potpunosti razvijen jezik, mlada je verzija Homo sapiens sapiensa, tocnije
kromanjonca, koji se pojavio u Europi prije 40 tisu¢a godina. Ove vremenske odrednice nisu
medutim niti sigurne niti apsolutno to¢ne, nego su ogranicene i ovise o raznim arheoloskim

nalazima koji su dosad otkriveni.

Sigurno postoji jos ,,nalaza* koji 1 dalje leZe skriveni u zemlji 1 ¢ekaju svoje otkrice. Dio
njih mozda ¢e promijeniti sliku i dovesti do novih teorija i ,,istina®. Jedan se takav primjer pojavio
krajem listopada 2004. godine, kada se u novinama moglo citati o otkricu novog pripadnika
ljudskog roda. Otkriven je na otoku Flores u Indoneziji, prema kojem je nazvan Homo floriensis.
Zanimljiva je ¢injenica da su ovi ljudi bilo visoki samo oko jednog metra i da su Zivjeli do prije

otprilike 18 tisuca godina.
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Kada je rijec o starosti Covjeka, u Casopisu /llustrerad vetenskap (br. 10, 2005.) moglo se
procitati da su dvije lubanje pronadene u Etiopiji 1967. godine otprilike 40 tisu¢a godina starije
nego $to se ranije smatralo. Nove su analize pokazale da su stare oko 195 tisu¢a godina, zbog Cega

svi prethodni podatci o starosti ¢ovjeka prestaju biti relevantni.

Neprestano dolazi do novih otkri¢a o nasem svijetu i njegovoj povijesti. Ako netko bude
¢itao ovu knjigu za nekoliko stotina godina, postoji mogucnost da ¢e se saznanja koja danas imamo

Ciniti jednako neukima kao S§to se danas mogu dozivjeti ,,istine* proslih vremena.

Ne postoji kona¢an odgovor na pitanja o porijeklu covjeka ili govora. Dokle god ne
mozemo putovati unatrag kroz vrijeme i1 procesljati ljudsku povijest, ne mozemo dobiti ni
definitivni odgovor na pitanja kada je ¢ovjek poceo govoriti, je li se jezik razvijao kroz dulje
vrijeme ili je netko jednoga dana odjednom rekao: ,,Bok, §to ima? Hocemo li se veCeras spustiti
do mora gledati zalazak sunca?“ Mozemo jedino nagadati o viSe ili manje mjerodavnim i
vjerodostojnim pretpostavkama temeljenima na raznim arheoloskim nalazima, s dodatkom

logic¢kog razmisljanja.
Kada smo poceli govoriti?

Kao $to je ve¢ receno, jezikoslovcei se ne slazu oko toga kada je covjek poceo govoriti.
Ovisno o tome koga se pita, odgovor moze biti sve od prije 40 tisu¢a godina, kada se Homo sapiens
sapiens pojavio u Europi, do prije dva do tri milijuna godina, kada je prvi pripadnik roda Homo,

odnosno Homo habilis (spretni Covjek) zapoceo svoje dane na Zemlji.

Osim njih, postoje jos 1 Homo erectus (uspravni covjek) 1 Homo sapiens neanderthaliensis
(neandertalac). Ove starije vrste Covjeka, Homo habilis, Homo erectus, Homo sapiens
neanderthaliensis 1 njihove razne podgrupe, Zivjele su na Zemlji tijekom dva do tri milijuna godina
(medutim, ne sve istovremeno), ali ne postoje dokazi da su se ovi ljudi koristili jezikom kakvim
se ljudi danas koriste. Oko toga se znanstvenici slazu, ali postoje neslaganja oko razine jezi¢ne

sposobnosti neandertalaca.

Cini se da su stvarala$tvo i kreativnost preduvjet za tako napredno sredstvo komunikacije
kao §to je ljudski jezik. Znakovi koji upucuju na stvaralaStvo i kreativnost su, primjerice,

umjetnicka djela (Spiljski crtezi, figurice, itd.) i naprednije orude. Prema arheoloskim nalazima,
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covjek je prvi put postao kreativan prije otprilike 40 tisuca godina, pa je i tada trebao komunicirati

na isti na¢in na koji mi to ¢inimo danas.

Opceprihvacena je teorija da ostale vrste Covjeka nisu razvile jezik u nasem smislu rijeci.
Ova se pretpostavka temelji na Cinjenici da nisu pronadeni znakovi koji upucuju na to da su druge
vrste Covjeka, osim Homo sapiens sapiensa, stvarale i bile kreativne. Drugo §to upucuje na to da
starije vrste covjeka nisu imale u potpunosti razvijen jezik jest veli¢ina njihova mozga te oblik
usne Supljine, desni, usana, jezika, ¢eljusti i grkljana, koji nisu bili prilagodeni govoru. Nas jezik
zahtijeva uistinu veliku pokretljivost 1 preciznost nasih govornih organa. Sami za sebe recite

nekoliko rijeci i primijetite koliko samo rade vas jezik i usne.

7.2.1. Vikingar

Carin Orrling: Vikingar

VAPNEN

Svérdet var vikingarnas viktigaste vapen. De bdsta klingorna importerades frdn frankerriket.
Manga av dem kom fran Ulfberhts verkstad, som kanske lag i Ruhromradet. Svardsklingornas
langd var cirka 90 cm och 6kade med cirka 10 cm mot slutet av vikingatiden. Ett tungt hjalt
balanserade klingan. Hemma forsdgs klingorna med utsokt ornerade fasten och handtag. Andra
typiska vapen var pil, bdge och spjut. Pilbdgar fanns for olika &ndamél och var olika utformade.
Somliga var upp till tvd meter langa och pilarna hade en vildsam genomslagskraft. Ofta var
pilbagarna tillverkade av idegran. Mot slutet av vikingatiden blev yxan ett viktigt vapen.
Skyddsvapen var mélade, runda skoldar med skdldbucklor av jarn. Huvudskydd, dvs. hjdlmar som
dateras till vikingatid, har ej patréffats. En ganska fragmentarisk hjdlm har hittats i en norsk grav
som daterats till cirka 950 e. Kr. Den var sannolikt antik redan nér den lades i den dode vikingens
grav. Serie- och reklamvikingarnas behornade hjdlm saknas helt 1 det arkeologiska materialet fran

vikingatiden.
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Vikingen ville 6verraska, ta det han ville ha och sedan férsvinna lika fort som han kommit.
Overfallen var nog inte alla ganger sirskilt vilplanerade, iven om en del av anfallen pekar pa en

vél utvecklad organisation och krigsteknik.
Ett typiskt vikingatida svird med inldggningar av olikfirgad metall.

Ett mansansikte framstdllt i brons funnet pa Helgé ej langt frdan Birka. Den vilskétta
mustaschen dr tydlig men hakskigget ser mera ut som ett modernt tvidagarsskigg. Ar det pdsar

under 6gonen som framstdillts med punsslag?
Spjutspetsarna av jdrn kunde variera mellan 20 och 60 cm i ldngd.

Vikingarnas skicklighet som hdstmdn overskuggas ofta av deras bdtbyggeri och sjofart. Vi
kdnner hdstens betydelse for vikingarna dels genom att vi ofta funnit hdsttillbehor i gravarna, dels
genom att hdstar i flera fall har fdtt félja med i graven. Inte minst i sagor och myter anar man

hdstens betydelse.
Ovre bilden visar fynden fidn en ryttargrav. Skélden och sviirdsskidan har rekonstruerats.

Till viinster detalj frdn en bildsten med Odens dttafotade hdist Slepiner som forde Oden

over land och vatten med vindens hastighet.

Det kanske mest avbildade vikingaportrdttet av alla dr denna lilla skulptur forestdllande
ett manshuvud. Det sitter i toppen av ett handtag av dlghorn som aldrig tycks ha kommit till
anvdndning. Foremdlet pdtrdffades vid utgrdvningar i Sigtuna. Denne mycket distingerade man
bdr sitt langa har sammanhdllet i en liten valk i nacken. Hans mustasch ser ut som vore den tvinnad
och vaxad. Hans hakskdgg om omsorgsfullt och jamt avskuret. Hans spetsiga huvudbonad dr en

hjdlm med ndsskydd.
MYNT OCH SILVERSKATTER

Folken kring Medelhavet och 1 vistra Europa hade anvint mynt mer &n tusen r fore vikingatiden.
Nér mynt anvéndes av vikingarna hade de inget penningvéarde, utan virderades efter vikt. En del
gjorde man hal i och anviinde som smycken. Nedsmélta mynt gjorde man ocksa smycken av. For
att ”vixla” mynten skar man sonder dem eller klippte dem i bitar, och man gjorde ett hack i dem

for att kontrollera att de var av dkta silver. En del silverskatter har sannolikt wvarit
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familjeformogenheter som gravts med ndra hemmet. Nagot har sedan hant den eller dem som gomt
skatten, och gomstéllet har patraffats 1 nutid av en pldjande bonde. Enstaka mynt patriaffas ibland
ocksé i gravar. Mynten kan berétta om handelsforbindelser, kolonisation, erdvringar, furstars och

myntherrars namn och regeringsperioder och framfor allt om nér skatten gravdes ned.

I Sveriges jord har man funnit fler &n 1 000 vikingatida silverskatter. Sammanlagt 235 000
jordfunna, forntida mynt har registrerats, de flesta arabiska (cirka 70 000) fran Kalifatet. Ménga
av mynten fran 800- och 900-talen dr islamska dirhemer préaglade i de stora stdderna Tasjkent eller
Samarkand. Nagra hundra av mynten som man hittat i Sverige har préiglats for de bysantiska
kejsarna, kanske &r det kejsarens betalning till sina l&nga, blonda livvakter. De arabiska mynten
har inga bilder utan endast arabisk text som anger praglingsar enligt arabisk tiderdkning (med
borjan ar 622). Under 900-talets mitt avtog silverstrommen frn Kalifatet, och i stillet finns tyska
mynt frdn det Tysk-romerska riket, sa kallade pfennige. I Harzgebirge hade man funnit rika
silvergruvor. De tyska mynten kan séllan dateras lika sékert som de arabiska, men man kan utlésa
vilka herrar som fOrldnats myntritt. I 6vrigt finns ofta avbildat kyrkobyggnader, kors och andra

kristna symboler. Kejsarstaderna Kéln, Worms, Speyer, Mainz och Goslar var viktiga myntorter.

Enbart i Sverige har man funnit 30 000 tidiga engelska mynt, fler &n man har funnit i
England. Kung Edgars myntreform 973 stadgade att alla mynt skulle dras in med 5-6 ars
mellanrum och smaéltas ned. De gamla mynten blev dé ogiltiga i det omrade de var praglade. Det
var emellertid ndgot som inte berérde vikingarna, eftersom de inte hade nagot annat intresse dn
silverhalten och vikten pa mynten. I vikingastaden Hedeby préiglade man redan i bdrjan pa 800-
talet mynt som efterliknade Karl den stores mynt och frisiska mynt frdn 700-talet. Pa
Hedebymynten finner man ocksé avbildningar av hjortar, tuppar, hus och skepp. Sddana mynt fran

Hedeby har man funnit i gravar 1 Birka.

De éldsta svenska mynten praglades 1 Sigtuna av Olof Skétkonung cirka 995-1000 och
senare for hans son Anund Jakob. Dessa forsta svenska mynt efterliknade engelska mynt, och man
har antagit att engelska myntpréglare himtades till Sigtuna. Sigtunamynten ar nog de sékraste och
viktigaste bevisen for Olof Skotkonungs och hans sons existens. Mynten markerar genom sin
utformning en officiell dvergang till kristendomen, och didrmed ocksa en vilja att ndrma sig det

ovriga Europa.
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7.2.2. Vikinzi

Carin Orrling: Vikinzi

ORUZIE

Macevi su Vikinzima bili najvaznije oruzje. Najbolja su se sjeCiva uvozila iz Franackog
Carstva, a mnoga od njih potjecu iz Ulfberhtove radionice, koja se mozda nalazila u Ruhrskom
podrucju. Duljina sje¢iva maceva iznosila je oko 90 cm, a do kraja vikinskog doba produzila se za
jo§ 10-ak cm. Sjecivo je balansirao teski balcak. Na domacem su se tlu sjeCiva opremala vrhunski
ukrasenim bal¢acima. Drugo karakteristi¢no oruzje bili su luk i strijela te koplje. Lukovi su se
koristili u razne svrhe 1 bili su oblikovani na razli¢ite nac¢ine. Ponekad su bili dugacki i do dva
metra, a strijele su imale veliku probojnost. Lukovi su cesto bili izradeni od tise. Pred kraj
vikinskog doba vazno je oruzje postala i sjekira. Obrambeno su oruzje bili obojeni, okrugli Stitovi
sa zeljeznim umbom. Zastite za glavu, tj. Sljemovi, koji datiraju iz vikin§kog doba, nisu pronadeni.
Jedan prili¢no fragmentiran Sljem pronaden je u jednom norveskom grobu koji je datiran oko 950.
god. p. Kr., a vjerojatno je ve¢ bio starinski kada je polozen u grob preminulog Vikinga. Kacige s
rogovima iz stripova i s reklama u potpunosti nedostaju medu arheoloskim materijalom vikinskog

doba.

Viking je Zelio iznenaditi, uzeti ono $to Zeli te zatim nestati jednako brzo kako se 1 pojavio.
Napadi nisu bas svaki put bili osobito pomno isplanirani, iako dio napada upucuje na dobro

razvijenu organizaciju i vjestinu ratovanja.
Tipicni mac vikinskog doba s umetcima od raznobojnog metala.

Lice muskarca izradeno od bronce, pronadeno na otoku Helgé nedaleko od Birke. Uredni
su brkovi jasno vidljivi, ali brada vise nalikuje modernoj dvodnevnoj bradi. Jesu li to punciranjem

prikazani podocnjaci?
Zeljezna bodila kopalja mogla su biti dugacka izmedu 20 i 60 cm.

Konjanicke vjestine Vikinga cesto ostaju u sjeni njihove brodogradnje i plovidbe. Koliki su

znacaj konmji imali za Vikinge djelomicno znamo prema cestim nalazima konjske opreme u

58



grobovima, a djelomicno jer su u vise navrata konji bili pokopani s pokojnikom u grobu. Znacaj

konja naslucuje se i u sagama i mitovima.

Gornja slika prikazuje nalaze iz jednog konjanickog groba. Stit i korice maca su

rekonstruirani.

Lijevo je detalj s oslikanog kamena s Odinovim osmeronogim konjem Sleipnirom, koji je

Odina brzinom vjetra prenosio preko zemlje i mora.

Vjerojatno najreproduciraniji vikinski portret je ova malena skulptura koja prikazuje glavu
musSkarca. Nalazi se na vrhu drska od losova roga, za koji se cini da se nikada nije nasao u
uporabi. Predmet je pronaden prilikom iskopavanja u Sigtuni. Ovaj vrlo otmjeni muskarac ima
dugu kosu svezanu u malenu pundu na potiljku. Brkovi mu izgledaju kao da su ispleteni i navosteni.
Brada mu je pomno i jednako osisana. Njegovo Siljasto pokrivalo za glavu je Sljem sa zastitom za

nos.
KOVANINOVAC I OSTAVE SREBRA

Narodi oko Sredozemlja i u zapadnoj Europi kovani su novac upotrebljavali viSe od tisu¢u
godina prije vikinskog doba. Kovani novac Vikinzima nije imao nov€anu vrijednost, nego se
vrednovao prema tezini. Ponekad bi se u kovanicama busSila rupa te su se koristile kao nakit, a on
se izradivao 1 od rastopljenih kovanica. Kako bi se kovanice ,,razmijenile”, rezale bi se na komade
1 napravio bi se urez kako bi se provjerilo jesu li od pravog srebra. Dio ostava srebra vjerojatno je
bio obiteljsko blago, zakopano u blizini doma. Nakon toga se neSto dogodilo onome ili onima koji
su skrili blago te je skroviste u danasnje doba pronasao neki seljak prilikom oranja. Pojedinacne
se kovanice ponekad pronalaze i u grobovima. Kovanice svjedofe o trgovackim vezama,
kolonizaciji, osvajanjima, imenima knezeva i1 osoba koje su imale pravo kovanja novca,

razdobljima njihove vladavine te, prije svega, o tome kada je ostava zakopana u zemlju.

U Svedskom je tlu pronadeno preko tisucu ostava srebra iz vikinskog doba. Sveukupno je
zabiljezeno 235 tisuca drevnih kovanica pronadenih zakopanih u tlu, ve¢inom arapskih (oko 70
tisuca), iz Kalifata. Mnoge kovanice iz 9. i 10. stoljeca su islamski dirhemi kovani u velikim
gradovima Taskentu ili Samarkandu. Nekoliko stotina kovanica pronadenih u Svedskoj iskovano
je za bizantske careve, a one su mozda bile pla¢a visokoj, plavokosoj carskoj tjelesnoj strazi.

Arapske kovanice nemaju slikovne prikaze, nego jedino zapise na arapskom koji naznacuju godinu
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kovanja prema arapskom racunanju vremena (s pocetkom od 622. godine). Sredinom 10. stoljec¢a
smanjio se priljev srebra iz Kalifata, a umjesto njega dolazi njemacki novac iz Svetog Rimskog
Carstva, takozvani pfenig. U planinskom masivu Harz otkriveni su bogati rudnici srebra.
Njemacke se kovanice rijetko mogu datirati s jednakom sigurnoscu kao arapske, ali se iz njih moze
iS¢itati koji su velikasi imali pravo kovanja novca. Osim toga, Cesti su prikazi crkvenih zdanja,
krizeva 1 drugih kr§¢anskih simbola. U carskim gradovima Koélnu, Wormsu, Speyeru, Mainzu i

Goslaru nalazile su se vazne kovnice novca.

Samo u Svedskoj pronadeno je 30 tisu¢a ranih engleskih kovanica, §to je vise nego §to ih
je pronadeno u Engleskoj. Nov¢anom reformom kralja Edgara iz 973. godine odredeno je da se
sav kovani novac povuce iz optjecaja svakih pet do Sest godina te rastali. Stari bi kovani novac
tada postao nevazeci na prostoru na kojem je iskovan. To se, medutim, nije ticalo Vikinga, jer njih
nije zanimalo niSta drugo osim udjela srebra i teZine kovanica. U vikinSkom gradu Hedebyju jo$
se pocetkom 9. stolje¢a kovao novac koji je oponasao novac Karla Velikog 1 frizijski novac iz 8.
stoljeca. Na kovanicama iz Hedebyja nalaze se i prikazi jelena, pijetlova, kuca i brodova. Takve

su kovanice iz Hedebyja pronadene u grobovima u Birki.

Prvi §vedski kovani novac kovao se u Sigtuni za vrijeme kralja Olofa Skétkonunga, izmedu
995. 1 1000. godine te kasnije, za njegova sina Anunda Jakoba. Ove prve Svedske kovanice
oponaSale su engleske kovanice te se pretpostavlja da su engleski kovaci novca dovedeni u
Sigtunu. Kovanice iz Sigtune najsigurniji su i najvazniji dokazi o postojanju Olofa Skdtkonunga 1
njegova sina. Svojom izradom one predstavljaju sluzbeni prijelaz na kr§¢anstvo, a time 1 Zelju za

priblizavanjem ostatku Europe.

7.3.1. Formaga att hantera stress och individers beslut att éiga aktier

André Gyllenram, Jorgen Hellstrom och Niklas Hanes: Forméga att hantera stress och individers

beslut att dga aktier

André Gyllenram dr doktorand i nationalekonomi pd Handelshogskolan vid Umed universitet.

andre.gyllenram@econ.umu.se
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Jorgen Hellstrom dr professor med inriktning mot finansiell ekonomi pd Handelshogskolan vid

Umea universitet. jorgen.hellstrom@usbe.umu.se

Niklas Hanes ar lektor 1 nationalekonomi pé Handelshogskolan vid Umea universitet.

niklas.hanes@econ.umu.se

Vi tackar David Granlund, Elon Strombick, Roine Vestman, deltagare pd Nationella konferensen
1 nationalekonomi och deltagare pa Arne Ryde Workshop for kommentarer samt Jan Wallander

och Tom Hedelius Stiftelse for finansiellt stod.

Nyare finansiell forskning har pavisat att individers kognitiva formdga (IQ) paverkar finansiella
beslut. Att dga aktier korrelerar t ex starkt med 1Q. Men dven bland “smarta” individer dr det
madnga som inte dger aktier. Detta dr forbryllande, da avkastningen pa aktiemarknaden historiskt
har slagit andra investeringsalternativ, och det indikerar att det kanske inte rdcker med att vara
“smart” for att gora smarta val. En mojlig forklaring till detta, som vi finner empiriskt stod for,
dr att dven andra personliga egenskaper, som exempelvis stresstdlighet, kan pdverka finansiella

beslut.

Vad gor att vissa personer investerar i aktier och andra inte? Forskning kring individers beteende
pa finansiella marknader har ront stort intresse under det senaste decenniet (se t ex Guiso and
Sodini 2013). Centralt inom denna forskning &r fragor kring individers beslut att delta pa
aktiemarknaden. Traditionella finansiella teorier (t ex Arrow 1965 och Merton 1971) predikterar
att alla individer, oavsett instéllning till risk, borde hélla &tminstone en liten andel av sin
formogenhet 1 aktier, givet att aktier 1 genomsnitt har hdgre avkastning &n andra
investeringsformer. Det faktum att en stor del av befolkningen faktiskt inte dger aktier anses dérfor
forbryllande. Studier pekar pd att faktorer som likviditetsrestriktioner, avsaknad av finansiell
kunskap, avsaknad av tillit till finansiella marknader samt individers sociala omgivning dr av
central betydelse for individers beslut att delta pa aktiemarknaden. Nyare forskning visar dven att
individers kognitiva forméga (IQ) ar av stor betydelse for aktiemarknadsdeltagande (Grinblatt m
f12011). ”Smartare” individer tenderar, allt annat lika, att vara mer benéigna att dga aktier 4n dem
med liagre kognitiv formaga. Det kan dock noteras att dven bland dem med hog kognitiv forméga

ar det minga som inte dger aktier.
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En mojlig forklaring till att &ven individer med relativt hog kognitiv férmaga avstér fran
att investera pa aktiemarknaden kan vara att de saknar vissa psykiska forutsittningar, t ex formagan
att hantera stressfulla situationer. Aven om man inser vad som ir ett bra beslut kan en bristande
forméga att hantera stressfulla situationer gora att man avstar fran att ta “ritt” beslut. Medan 1Q
beskriver en individs forméga att t ex ténka logiskt, relaterar en individs formaga att hantera
stressfulla situationer mer allmént till individens psykiska funktionsformaga, dvs hur vil individer
psykiskt hanterar sin livssituation.! Studier relaterade till psykisk funktionsforméga, speciellt med

fokus pa formaga att hantera stress, saknas till stor del i dag i den finansiella litteraturen.?

For att forsta hur psykisk funktionsformaga paverkar finansiella beslut och for att studera
om individer med relativt hog kognitiv formaga begriansas av en bristande formaga att hantera
stressfulla situationer har vi genomfort en studie med data frén bl a individers (méns) monstring

till militirtjinstgoring. I den hér artikeln sammanfattar vi delar av resultaten frén denna studie.’

Resultaten indikerar att individers psykiska funktionsférméaga &r en viktig faktor som
paverkar individers beslut att investera pa aktiemarknaden. Aktiemarknadsdeltagande dr stigande
1 psykisk funktionsforméga (formagan att hantera stressfulla situationer) och forklarar deltagande
1 samma storleksordning som kognitiv férmaga. Om man jimfor individer med ldgsta respektive
hogsta psykiska funktionsférmaga, allt annat lika, dr sannolikheten att delta pa aktiemarknaden 1
genomsnitt 7,2 procent ldgre for den forra gruppen. Det kan jamforas med effekten av kognitiv
formaga, dér sannolikheten for att delta i genomsnitt &r 8,1 procent ldgre for individer i gruppen
med lagst kognitiv forméga. Vidare indikerar resultaten att bland individer med hog kognitiv
formaga begrinsas aktiemarknadsdeltagande av en 1g psykisk funktionsformaga. Sannolikheten
att individer med hog kognitiv och 14g psykisk funktionsféormaga deltar pa aktiemarknaden ar 1
genomsnitt och allt annat lika 6ver 9 procent ldgre om man jamfor med individer med hog kognitiv

och hog psykisk funktionsférméga.

!'T denna artikel anvinder vi begreppet psykisk funktionsformaga som synonym till individens forméga att hantera
stressfulla situationer.

2 En litteratur som relaterar specifika personlighetsdrag till finansiellt beteende existerar dock (t ex Almlund m f12011;
Brown and Taylor 2011; Anderson m fl 2012; Becker m fl 2012). Men till skillnad fran vad som i regel stipuleras i
denna litteratur, dar effekter av specifika personlighetsdrag (ofta karakteriserade utifrdn personlighetsteorin the Big
Five) studeras, menar vi att en individs psykiska funktionsformaga beror pa en kombination av olika
personlighetsdrag.

3 En mer ingdende analys och mer detaljerade resultat aterfinns i Gyllenram m f1 (2014).
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Nedan diskuteras forst vara teoretiska utgangspunkter for hur psykisk funktionsférméga
och kognitiv formaga paverkar individers beslut att investera i aktier. Sedan presenteras de data

som har anvénts 1 studien, resultat samt slutsatser.

7.3.2. Moguénost noSenja sa stresom i odluka o posjedovanju dionica

André Gyllenram, Jorgen Hellstrom i Niklas Hanes: Moguénost noSenja sa stresom i odluka o

posjedovanju dionica

André Gyllenram je doktorand ekonomije na Ekonomskom fakultetu pri SveuciliStu Umed.

andre.gyllenram@econ.umu.se

Jorgen Hellstrom je redoviti profesor na smjeru financijske ekonomije na Ekonomskom fakultetu

pri SveuciliStu Umed. jorgen.hellstrom@usbe.umu.se

Niklas Hanes je izvanredni profesor ekonomije na Ekonomskom fakultetu pri SveuciliStu Umea.

niklas.hanes@econ.umu.se

Zahvaljujemo Davidu Granlundu, Elonu Strombécku, Roineu Vestmanu, sudionicima Nacionalne
konferencije o ekonomiji i sudionicima Arne Ryde Workshop-a na komentarima te Zakladi Jan

Wallander 1 Tom Hedelius na financijskoj potpori.

Novija financijska istraZivanja pokazuju da kognitivna sposobnost (kvocijent inteligencije)
pojedinca utjece na njegove financijske odluke. Posjedovanje dionica u snaznoj je korelaciji s,
primjerice, kvocijentom inteligencije. Medutim, cak i medu ,,pametnim“ pojedincima mnogo je
onih koji ne posjeduju dionice. To je zbunjujuce, jer je, povijesno gledajuci, dobit na trZistu dionica
nadmasila druge oblike investiranja, te upucuje da mozZda nije dovoljno biti , pametan” za
donoSenje pametnih odluka. Moguce objasnjenje, za koje pronalazimo empirijski dokaz, jest da

cak i druge osobne karakteristike, kao primjerice otpornost na stres, mogu utjecati na financijske

odluke.

O ¢emu ovisi to da pojedine osobe ulazu u dionice, a druge ne? IstraZivanje ponasanja pojedinaca

na financijskim trziStima bilo je predmetom velikog interesa tijekom posljednjeg desetljeca (v.
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npr. Guiso 1 Sodini 2013). Srz istrazivanja su pitanja koja se ticu odluke pojedinca o sudjelovanju
na trzistu dionica. Tradicionalne financijske teorije (npr. Arrow 1965 1 Merton 1971) oc¢ekuju da
bi svi, bez obzira na svoj stav prema riziku, barem maleni dio svoje imovine trebali drzati u
dionicama, s obzirom na to da dionice u prosjeku imaju vecu dobit od drugih oblika ulaganja.
Cinjenica da velik dio stanovnistva zapravo ne posjeduje dionice zbog toga zbunjuje. Studije
pokazuju da su faktori poput ogranic¢enja likvidnosti, nedostatka znanja o financijama, nedostatka
pouzdanja u financijska trziSta te socijalno okruzenje pojedinca od sredisSnjeg znacaja za odluku o
sudjelovanju na trziStu dionica. Novije istrazivanje pokazuje ¢ak i da kognitivna sposobnost
pojedinca (kvocijent inteligencije) ima velik znac¢aj za sudjelovanje na trZiStu dionica (Grinblatt et
al. 2011). ,,Pametnije* osobe imaju tendenciju, pod inace istim uvjetima, biti sklonije posjedovanju
dionica od osoba nizZe kognitivne sposobnosti. Medutim, moze se primijetiti da je i medu osobama

viSe kognitivne sposobnosti mnogo onih koji ne posjeduju dionice.

Moguce objasnjenje zasto ¢ak i1 osobe vise kognitivne sposobnosti izbjegavaju ulaganja na
trziStu dionica moZe biti nedostatak odredenih psihickih preduvjeta, npr. moguénosti noSenja sa
stresnim situacijama. Cak i ako se uvida koja je odluka dobra, nedostatak sposobnosti nosenja sa
stresnim situacijama moze uzrokovati izbjegavanje donosenja ,,ispravne® odluke. Dok kvocijent
inteligencije opisuje sposobnost pojedinca da npr. logicki razmislja, sposobnost pojedinca da se
nosi sa stresnim situacijama viSe se odnosi opcenito na psihicku funkcionalnu sposobnost, tj.
koliko se dobro pojedinac psihi¢ki nosi sa svojom Zivotnom situacijom.! Studije povezane sa
psihickom funkcionalnom sposobnoS§c¢u, osobito s naglaskom na sposobnost noSenja sa stresom,

danas uvelike nedostaju u financijskoj literaturi.?

Kako bi se razumjelo kako psihicka funkcionalna sposobnost pojedinca utjeCe na
financijske odluke 1 kako bi se proucilo jesu li pojedinci relativno visoke kognitivhe sposobnosti

ogranic¢eni nedostatkom sposobnosti nosenja sa stresnim situacijama, proveli smo istrazivanje s

!'U ovom ¢lanku izraz psihicka funkcionalna sposobnost koristimo kao sinonim za sposobnost pojedinca u nosenju
sa stresnim situacijama.

2 Medutim, postoji literatura koja povezuje osobine li€nosti s financijskim ponasanjem (npr. Almlund et al. 2011;
Brown i Taylor 2011; Anderson et al. 2012; Becker et al. 2012). Ali za razliku od onoga §to je u pravilu utvrdeno u
ovoj literaturi, gdje se proucavaju ucinci specificnih osobina li¢nosti (Cesto karakteriziranih prema Big Five modelu
teorija li¢nosti), mi smatramo da psihi¢ka funkcionalna sposobnost pojedinca ovisi o kombinaciji razli¢itih osobina
licnosti.
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podatcima dobivenim, izmedu ostalog, prilikom novacenja (muskaraca) u vojnu sluzbu. U ovom

¢lanku sazimamo dijelove rezultata iz ovog istraZivanja.’

Rezultati pokazuju da je psihicka funkcionalna sposobnost pojedinca vazan faktor koji
utjece na njegovu odluku o ulaganju na trziStu dionica. Sudjelovanje na trzistu dionica povecava
se sa psihickom funkcionalnom sposobnoséu (sposobnos$¢u nosenja sa stresnim situacijama) i
objasnjava sudjelovanje u istom redu veli¢ine kao i kognitivna sposobnost. Ako se usporede
pojedinci najnize odnosno najvise psihicke funkcionalne sposobnosti, pod inace istim uvjetima,
vjerojatnost sudjelovanja na trzistu dionica u prosjeku je za 7,2% niza kod prve skupine. To se
moze usporediti s efektom kognitivne sposobnosti, gdje je vjerojatnost sudjelovanja u prosjeku za
8,1% niza kod osoba u skupini s najniZzom kognitivnom sposobno$¢u. Nadalje, rezultati pokazuju
da je medu pojedincima visoke kognitivne sposobnosti sudjelovanje na trziStu dionica ograni¢eno
niskom psihickom funkcionalnom sposobnos¢u. Vjerojatnost da ¢ée osobe visoke kognitivne
sposobnosti 1 niske psihi¢ke funkcionalne sposobnosti sudjelovati na trzistu dionica je, u prosjeku
1 pod inace istim uvjetima, preko 9% niza u usporedbi s osobama visoke kognitivne sposobnosti 1

visoke psihicke funkcionalne sposobnosti.

Nize u tekstu prvo se raspravlja o nasim teorijskim polaznim tockama o tome kako psihicka
funkcionalna sposobnost i kognitivna sposobnost utje¢u na odluku pojedinca o ulaganju u dionice.

Zatim se izlaZu podatci koji su koriSteni u istrazivanju, rezultati te zakljucci.

3 Iscrpnija analiza i detaljniji rezultati nalaze se u Gyllenram et al. (2014).
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8. Oversiittningar fran kroatiska till svenska
8.1.1. Djecji atlas prirode: Zivotinjski i biljni svijet u Hrvatskoj

Martin Mihaldinec, Milan Taritas: Djecji atlas prirode: zivotinjski i biljni svijet u Hrvatskoj

VI. PLANINA

Sto je to §to planinare poti¢e na penjanje po planinama? Je li to samo Zelja za §irokim vidicima ili
jos nesto? Planinari znaju uzivati u svim ljepotama Sto im pruza planina. To su prekrasne borove
Sume, proplanci s planinskim cvijeéem i mirisnim gorskim travama. Cak i tamo gdje $ume prestaju,
kamenje je obraslo rijetkim egzoticnim biljkama. Planina moze biti divlja i surova, ali na svoj
nacin lijepa jer se u njoj, uz nesvakidasnje prizore, susreemo i s neuobicajenim biljnim i
zivotinjskim svijetom. Mozemo susresti medvjeda, risa, vuka i ponosnog orla $to plovi nebeskim
prostranstvima. Planine su i najocuvaniji dio zemlje od zagadenosti, otoci Cistoce, koji
odusevljavaju sve istinske ljubitelje prirode. To je mjesto kamo valja oti¢i da se upoznamo s

njezinim ljepotama i tajnama.
TLO
PLANINSKI RUNOLIST

Planinski runolist je biljka visokih planina (Velebit). Pripada porodici glavocika. Raste 1z
valjkastog podanka, a pri zemlji ima rozetu od vunasto dlakavih listova. Cvjetne stabljike su
uspravne 1 nerazgranate, vunasto dlakave. Cvjetne glavice su sakupljene u zavrSnim cvatovima,

obavijene bijelim vunastim listovima, u obliku zvijezde.

Raste u pukotinama stijena i na tocilima. Podnosi niske temperature i susu. Rijedak je
(glacijalni relikt) i zaSti¢en je Zakonom o zastiti prirode. Posebno je obljubljen medu planinarima,

koji ga smatraju svojim simbolom.
VUK

Vuk je jedan od glavnih likova raznih prica, bajki, no, uvijek je prikazan kao negativac

(npr. u bajci o Crvenkapici), iako za to nema opravdanih razloga. To 1 jest razlog $to je u proslosti
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vuka smio svatko i na svakome mjestu ubiti ne biraju¢i sredstva. Na zalost, takav odnos prema
vuku urodio je nezeljenim posljedicama, tako da se vuk na europskim prostorima, a i u nas, znatno
prorijedio ili gotovo nestao. U Hrvatskoj ga danas jo§ ima u Gorskom kotaru, Lici i na planinama

Dalmacije. Zasti¢en je jer se procjenjuje da u nas zivi jo$ samo oko 50 vukova.

Vuk je zvijer iz porodice pasa. Slic¢an je njemackom vucjaku. Sivosmede je boje arep i leda
nesto su tamniji. Tijelo mu je dugo nesto vise od metra, a rep oko 35 cm. Muzjak je tezak 35, a
Zenka 29 kg. Zivi u prostranim §umama, u manjim porodiénim Eoporima, a zimi se udruZuje u
vece Copore radi lakSeg lova. Predvodnik ¢opora obi¢no je najsnazniji vuk ili iskusna zenka pa im
se ostali podreduju. Hrani se divljim i domacim zivotinjama, a napose je poguban za stada ovaca.

Sve krupnije domace 1 divlje Zivotinje napada u Coporu.

Poznata je vucja strategija lova: dio Copora pritjeruje plijen, a drugi ¢ekaju u zasjedi,

napadaju 1 ubijaju. Vuk je izdrZljivi trkac 1 dobar plivac.

Vrijeme parenja je od prosinca do veljace 1 nakon 63 dana vucica okoti 4 do 8 slijepih
vucica koji progledaju nakon desetak dana, a siSu 2 mjeseca. Za njih se, uz roditelje, ¢esto brinu i
njihova godinu dana starija braca. Samostalni postaju nakon 6 mjeseci, a spolno zreli nakon dvije

godine. Mogu dozivjeti 15 godina ali u prirodi stradaju mnogo ranije.
Vuk se glasa rezanjem 1 zavijanjem, pri kojem iskesi zube pa izgleda zastraSujuce.
MRKI MEDVJED

Mrki medvjed je najveca grabezljiva zvijer Europe. Krzno mu je gusto, a moze imati sve
nijanse od tamnosmede do tamnocrvene i Zu¢kastosmede boje. Dug je 2 m a tezak 150 do, iznimno,
preko 300 kg. Zenka je lak§a. Rep mu je dug 10 cm. Goleme ape zavr$avaju s 5 snaznim prstiju
s pandZama koje mu sluze za napad i obranu. Stanovnik je hrvatskih planinskih Suma Gorskog
kotara, Like 1 Dalmacije (Snjeznik, Risnjak, Velika 1 Mala Kapela, PljeSivica, Velebit, Dinara,
Mosor, Biokovo). Povremeno se pojavi i na Cicariji, U¢ki i Zumberku. Rijetka je vrsta i zasticen
je zabranom lova u zasti¢enim podrucjima. Zbog njegove velike snage (moZe u ¢eljustima u brlog
dovudi i1 zalogaj do 300 kilograma tezine) u naSim se krajevima smatra Sumskim gospodarom i

zaStitnikom. Reljef s njegovim likom se nalazi na kovanom novcu od 5 kuna.
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Za 7ivot treba velika prostranstva (od 100 do 200 km?). U lov i $etnju najéesée kreée u
sumrak 1 nocu. lako je zdepast, brzo trci kad je uznemiren, lako se penje uz stijene i na drvece, a
pliva da bi se osvjezio za ljetnih vru¢ina. Kasno ujesen sprema se na zimski san u spiljama ili pod
naslagama granja. Neke jedinke ostaju aktivne tijekom ¢itave zime. Medvjed je svezder, ponajprije
biljozder. Hrani se bobicama, zirom, gljivama, travom, korijenjem 1 medom divljih pcela, ali kad
ponestane biljaka ili ako se navikne na meso, lovi i jede razne Zivotinje od sitnih kukaca i puzeva,

preko divljaci, do ovaca, goveda i konja. Veliku divlja¢ izmori proganjanjem. Jede i leSine.

Zenka se pari u svibnju i lipnju. U sijeénju, nakon zimskog sna, okoti 1 do 4 slijepa
mladunceta, koji s njom staju godinu i pol prije nego se osamostale. Mladi imaju ,,ogrlicu od
bijele dlake. Vole se igrati i izvoditi razlicite vragolije pa su vrlo zabavni. Treba medutim znati da
je medvjedica koja ih ¢uva krajnje opasna jer je u obrani mladunaca spremna na sve. Mrki medvjed
u prirodi zivi 10 do 20 godina. Moze ga se cuti kako duboko brunda, a u uzbudenju dasce i tuli.

Nije ¢udno §to ga je hrvatski knjizevnik Vladimir Nazor u svojem epu nazvao Medvjed Brundo.
MALINA

Malina je trajnica s puzavim podankom i stabljikom visine od 1 do 2 m. Izbojci prve godine
ne donose plod, a u jesen druge godine se, nakon donoSenja ploda, posuse. Stabljika je posuta
sitnim trnjem, a listovi su neparno perasto sastavljeni od 3, 5 ili 7 jajastih listica, nejednoliko
nazubljenih s nali¢ja pokriveni gustim bijelim ili sivkastim dlacicama. Cvjetovi su pravilni s pet
bijelih latica, a razvijaju se od svibnja do srpnja. Plodovi su sli¢ni bobama, crveni, mesnati s mnogo

malenih sraslih koStunica. Plod se, kad dozori, lako skida sa stabljike.

Uz Sumsku jagodu, malina je najpopularnije Sumsko voce koje raste po Sumskim Cistinama,
kréevinama 1 medu grmljem 1 gustiSem, najcesce u planinskom podrucju. Beru je zbog slatkih i
mirisnih plodova, koji se jedu sirovi, a sluZe i za proizvodnju dzemova, marmelada, sirupa i vo¢nih
sokova (malinovac). Od plodova malina se pece rakija, spravlja malinovo vino i vo¢ni ¢ajevi, a od
lis¢a vitaminski ¢aj. Malina se uzgaja u mnogo kulturnih sorti koje, medutim, nemaju onaj okus

zbog kojeg su divlje cijenjene.
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OSLAD

Oslad je do 70 cm visoka paprat, zastupljena u kontinentalnom dijelu Hrvatske, ali i u
mediteranskim Sumama. Listovi su kozasti, perasti, dugacki oko 30 do 40 cm 1 duboko urezani,
vazdazeleni. Oslad naseljava stijene i kamene blokove obrasle mahovinom, u sjenovitim
listopadnim i crnogori¢nim Sumama. Podanak koji raste gotovo po povrsini zemlje, vrlo je sladak
pa oslad zovu i slatkom paprati. Omiljen je medu djecom 1 pastirima, koji ga zvacu svjezeg i
suSenog. Ne treba, medutim, pretjerivati s uporabom sirovih podanaka jer sadrze i male koli¢ine
otrovnih saponina. U puckoj medicini podanak oslada se rabi kod bolesti diSnih putova, Zutice,

gihta, malarije i crijevnih nametnika.
SUMSKA PAPRAT

U prapovijesti paprati su rasle kao golema stabla, o ¢emu nam svjedoc¢e brojne okamine u
naslagama kamenog ugljena. Danas je to 30 do 140 cm visoka bilja s vise velikih, preko metra
dugackih listova koji svake godine istjeraju iz podanka. Listovi su nerazgranjeni, duguljasti 1
dvostruko perasto razdijeljeni. S lica su tamnozeleni, a s nali¢ja svjetliji 1 na njima se nalaze spore
koje sluze razmnozavanju. Paprat nema ni pravog cvijeta ni tipicnog sjemena, a u razvojnom

ciklusu se izmjenjuju nespolni i spolni narastaj.

Raste po planinskim, sjenovitim 1 vlaznim, listopadnim 1 crnogori¢nim Sumama, ispod

kroSnji drveca, no nije rijetkost da raste na proplancima i ¢istinama.

Vrlo mladi izdanci paprati imaju li§¢e savijeno poput puZeve kucice, a mogu se kuhani ili
przeni upotrijebiti za jelo kao proljetno povrée, jer su bogati vitaminom C i karotinom. Stariji
listovi su neukusni i Skodljivi ako se pojedu, podanak je otrovan, a u ljekarstvu sluzi kao lijek

protiv trakavice.
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8.1.2. Barnatlas over natur: djur- och vixtvéirlden i Kroatien

Martin Mihaldinec, Milan Taritas: Barnatlas 6ver natur: djur- och viaxtvérlden i Kroatien

VI. BERG

Vad ir det som motiverar bergvandrare att vandra i bergen? Ar det bara lusten efter vida vyer eller
nagot mer? Bergvandrare vet hur man ska njuta av allt det vackra som berget erbjuder. Underbara
tallskogar, glintor med fjillblommor och doftande fjillgris. Aven pa platserna dér skogar slutar
ar stenar tackta med séllsynta exotiska véxter. Berget kan vara vilt och ogdstvinligt, men pa sitt
satt ocksa vackert eftersom vi dir, forutom ovanliga vyer, moéter sillsynta véxt- och djurliv. Vi kan
mota bjorn, lodjur, varg och den stolta 6rnen som svdvar genom de himmelska vidderna. Berg ar
ocksé delen av landet som 4r mest skyddat fran féroreningar, de ar dar av renhet, som fortrollar
alla riktiga naturbeundrare. Det dr en plats dit vi borde ga for att bekanta oss med dess skonheter

och hemligheter.
MARKEN
EDELWEISS

Edelweiss ér en vixt som trivs 1 hoga berg (Velebit). Den tillhor familjen korgblommiga véxter.
Den viéxer ur en cylindrisk jordstam, och ndra marken har den en bladrosett med ludna blad.
Blommans stjilkar dr upprétta och ogrenade samt ludna. Blomkorgarna dr samlade ihop 1 terminala

blomstdllningar, och fldtade med vitludna blad i form av en stjirna.

Den vixer 1 bergsskrevor och raskdglor (smasten under bergvédggar). Den til liga
temperaturer och torka. Den é&r séllsynt (en glacial relikt) och den &ar skyddad enligt

naturvardslagen. Den &r speciellt omtyckt bland bergvandrare, som betraktar den som sin symbol.
VARG

Vargen ér ofta en av huvudpersonerna i olika historier och sagor men den é&r alltid framstilld som
en skurk (t.ex. 1 sagan om Rddluvan), aven om det inte finns ndgon rattfardig anledning till det.

Detta dr egentligen skilet till att vem som helst forr 1 tiden kunde doda en varg varsombhelst, pa
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vilket sitt den dn ville. Tyvirr har ett sddant forhéllande till vargen gett oonskade konsekvenser sa
att vargen har, bade 1 det europeiska omradet och dven i vart land, blivit sdllsynt eller nédstan
forsvunnit. I Kroatien finns den idag fortfarande i Gorski kotar, Lika och i Dalmatiens berg. Den

ar skyddad eftersom det uppskattas att det bara finns ungefér 50 vargar kvar hos oss.

Vargen ir ett vilddjur som tillhér familjen hunddjur. Den liknar #ysk schdferhund. Den ar
grabrun i firg, medan svansen och ryggen dr nagot morkare. Kroppen ar lite 6ver en meter lang
och svansen dr ungefar 35 centimeter lang. Hanen vdger 35 och honan 29 kilo. Den bor i
vidstrickta skogar, i mindre familjeflockar, och under vintern samlas den i storre flockar for att
underlitta jakten. Flockledaren brukar vara den starkaste varghanen eller en erfaren hona och de
andra underordnar sig. Vargen dter bdde vilda och tama djur, och den dr sdrskilt farlig for

farflockar. Alla storre tama och vilda djur angriper den i flock.

Vargens jaktstrategi dr vilkénd och den later sd hdr: en del av flocken driver villebriddet
medan de andra véntar 1 bakhall, angriper och dodar. Vargen &r en uthéllig 16pare och en bra

simmare.

Parningstiden varar fran december till februari och efter 63 dygn foder varghonan mellan
fyra till atta blinda vargungar som dppnar 6gonen efter ungefar tio dygn, och de diar i tva ménader.
De tas om hand av sina foréldrar, men ofta dven av sina ett ar dldre syskon. De blir sjélvstindiga
efter sex manader och konsmogna efter tvd dr. De kan leva upp till 15 &r, men i naturen dor de

mycket tidigare.
Vargen later genom att morra och yla, dd den visar tdnderna och ser skraimmande ut.
BRUNBJORN

Brunbjornen dr Europas storsta rovdjur. Dess pils ér tit och kan vara i alla nyanser frdn morkbrun
till morkrod och gulbrun. Den ér tvad meter lang och den véger fran 150 till, exceptionellt, 6ver 300
kg. Honan ér léttare. Dess svans dr tio centimeter lang. De grova tassarna slutar med fem starka
fingrar med klor som bjornen anvinder bade till angrepp och forsvar. Den bor i kroatiska
bergskogar i Gorski kotar, Lika och Dalmatien (Snjeznik, Risnjak, Velika och Mala Kapela,
Pljesivica, Velebit, Dinara, Mosor, Biokovo). Ibland visar den sig pa Ci¢arija, U¢ka och Zumberak

ocksa. Den dr en rar art och ér skyddad mot jakt i skyddade omrdden. P4 grund av dess stora kraft
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(1 kdften kan den béra till idet en matbit som vager upp till 300 kilo) betraktas den i vart omrade

som skogens herre och beskyddare. En relief med dess framstillning finns pa 5 kuna myntet.

For att leva behover den stora omraden (fran 100 till 200 kvadratkilometer). Den jagar och
vandrar vanligen i skymningen och pa natten. Trots att den &r satt, springer den fort nir den ar
upprord, den kldttrar 14tt pa klippor och i trdd, och den simmar for att svalka sig i sommarhettan.
Sent pa hosten forbereder den sig for vinterdvalan i hélor eller under grenbeldggningar. Vissa
individer forblir aktiva genom hela vintern. Bjornen ar alldtare, forst och framst véxtatare. Den
ater bar, ollon, svampar, grés, rotter och honung frdn murarbin, men om vixter borjar ta slut eller
om bjornen vinjer sig vid kott, d& jagar den och idter olika djur, frdn sma insekter och sniglar till

vilt, fér, notkreatur och héstar. Den forfoljer hogvilt tills det trottnar. Den dter kadaver ocksa.

Bjornhonan parar sig i maj och juni. I januari, efter vinterdvalan, foder den mellan en till
fyra blinda bjérnungar, som stannar med henne 1 ett och ett halvt &t innan de blir sjilvstindiga.
Ungarna har en "halsband” av vitt hir. De gillar att leka och gora olika hyss sé de &r jétteroliga.
Man borde dock veta att bjornhonan som passar dem ir ytterst farlig eftersom hon &r beredd pa
allt for att skydda sina ungar. Brunbjornen lever mellan 10 och 20 ar i naturen. Man kan hora den
brumma, och nér den &r oroad di flamtar den och tjuter. Det dr inte konstigt att den kroatiske

forfattaren Vladimir Nazor kallade den Bjornen Brum i sitt epos.
HALLON

Hallonet dr en flerdrig vixt med en krypande jordstam och en stjdlk som dr mellan en och tvd meter
hog. Det forsta aret bar skotten inga frukt, och under hosten andra aret, efter att de har burit frukt,
vissnar de. Stjilken har pyttesma taggar, och bladen &r motsatta och udda, med tre, fem eller sju
dggrunda sma blad, ojdmnt sdgade, undersidan ar tackt med smd vita eller gra har. Blommorna ir
regelbundna och de har fem vita kronblad, som utvecklar sig mellan maj och juli. Frukterna ar
barliknande, rdda, saftiga, med manga sma hopvéxta stenfrukter. Nér frukten mognar, lossnar den

latt fran stjdlken.

Forutom smultronet dr hallonet det mest populdra bédret som vixer i skogsgldntor, 1
avverkad skog samt mellan buskar och snar, vanligen 1 bergsomréadet. Det plockas for dess
doftande och séta frukter, som man &ter rda, men som anvinds ocksa till sylter, marmelader, sirap

och fruktsafter (hallonsaft). Av hallonfrukter gér man rakia, hallonvin och fruktte, och av dess blad
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g0r man vitamin te. Man odlar ménga arter av hallon, vilka dock inte har den smaken vilken det

vilda hallonet uppskattas for.
STENSOTA

Stensotan dr en upp till 70 centimeter hog ormbunke, som vixer i kontinentala Kroatien, men ocksa
i medehavsskogarna. Dess blad ar ldderartade, parbladiga, ungefér 30 till 40 centimeter langa och
djupt skarade, stddsegrona. StensOtan vixer pa stenar och mossbevuxna stenblock, i1 skuggiga
l6vfillande och stddsegrona skogar. Jordstam, som véxer ndstan pa markens yta, ar mycket sot s
stensotan kallas ocksé for sota ormbunken. Den dr omtyckt bland barn och herdar, som tuggar den
bade farsk och torr. Man borde dock inte nyttja rda jordstammar for mycket eftersom de innehaller
sméd halter av giftiga saponiner. Inom folkmedicinen anvinds stensdtans jordstam mot

luftvigsinfektioner, gulsot, gikt, malaria och tarmparasiter.
TRAJON

Under forntiden véxte ormbunkar som enorma trdd, om vilket vittnar ménga fossil som finns i
lager av stenkol. Idag &r den en 30 till 140 centimeter hog vixt med flera stora, dver en meter ldnga
blad som varje ar vixer ur jordstammen. Blad &r ogrenade, avlanga och dubbelt parbladiga.
Ovansidan dr morkgron, undersidan dr ljusare och dér finns det sporer for forokning. Ormbunken
har varken en regelbunden blomma eller ett typiskt fr6, och i utvecklingsforloppet omvéxlas

konlds och konlig generation.

Den vixer 1 bergskogar, skuggiga och fuktiga, lovféllande och stddsegrona skogar, under

tridkronor, men det dr inte ovanligt att den véxer 1 skogsglantor ocksa.

De mycket unga revorna till ormbunken har blad som dr b6jda och liknar ett sndckhus, och
nér de dr kokade eller stekta kan de anvéndas till mat som vargronsaker, eftersom de ér rika pa C-
vitamin och karoten. Aldre bladen 4r osmakliga och skadliga om man #ter dem, jordstammen ir

giftig, och inom folkmedicinen anvinds den som ett ldkemedel mot bandmask.
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8.2.1. Uputa o lijeku: Informacije za bolesnika. LUPOCET 500 mg tablete
Uputa o lijeku: Informacije za bolesnika

LUPOCET 500 mg tablete

paracetamol

Pazljivo proditajte cijelu uputu prije nego pocnete primjenjivati ovaj lijek jer sadrzi Vama

vazne podatke.

Uvijek primijenite ovaj lijek to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako Vam je rekao Vas
lije¢nik ili ljekarnik.
- Sacuvajte ovu uputu. Mozda ¢ete je trebati ponovno procitati.
- Ako trebate dodatne informacije ili savjet, obratite se Vasem ljekarniku.
- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika ili ljekarnika. To
ukljucuje 1 svaku moguéu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.

- Obavezno se obratite lijecniku ako se ne osjecate bolje ili ako se osjecate losije nakon 3 dana.

Sto se nalazi u ovoj uputi:

1. Sto su LUPOCET 500 mg tablete i za §to se koriste?

Sto morate znati prije nego po¢nete uzimati LUPOCET 500 mg tablete?
Kako uzimati LUPOCET 500 mg tablete?

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati LUPOCET 500 mg tablete?

A O i

SadrzZaj pakiranja i druge informacije
1. Sto su LUPOCET 500 mg tablete i za to se koriste?

LUPOCET 500 mg tablete sadrZe paracetamol koji pripada skupini lijekova za ublazavanje bolova

1 snizavanje poviSene tjelesne temperatura (analgetika i antipiretika).

Koriste se za ublazavanje blage do umjerene boli i snizavanje povisene tjelesne temperature.
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Lijek je namijenjen za kratkotrajnu primjenu u odraslih i djece starije od 6 godina (tjelesne tezine

iznad 21 kg).
2. Sto morate znati prije nego po¢nete uzimati LUPOCET 500 mg tablete?
Nemojte uzimati LUPOCET tablete:

- ako ste Vi ili Vase dijete alergicni na paracetamol ili bilo koji drugi sastojak ovog lijeka
(naveden u dijelu 6.)

- udjece mlade od 6 godina.
Upozorenja i mjere opreza

U sljede¢im slucajevima LUPOCET 500 mg tablete treba primjenjivati uz poseban oprez i pod

nadzorom lije¢nika:

ako ste Vi ili Vase dijete kroni¢no ovisni o alkoholu

- ako Vi ili Vase dijete patite od oste¢enja funkcije jetre (upala jetre, Gilbertov sindrom)

- uslucaju teskog oste¢enja bubrega koje postoji od ranije

- u slucaju bolesti koje mogu biti pratene smanjenom razinom glutationa (eventualna

prilagodba doze, npr. kod Secerne bolesti, HIV-a, Downovog sindroma, tumora).

U tim slu¢ajevima Vi odnosno VasSe dijete uzimajte LUPOCET 500 mg tablete tek nakon

prethodnog savjetovanja sa svojim lije¢nikom.

Ako se ne osjecate bolje ili se osjecate loSije nakon 3 dana ili u slucaju visoke tjelesne temperature,

Vi ili VaSe dijete trebate potraziti savjet lijecnika.

Kako bi se izbjegao rizik predoziranja, potrebno je osigurati da lijekovi koji se istodobno uzimaju
ne sadrze paracetamol. Ako istodobno uzimate druge lijekove koji sadrZe paracetamol odmah

prekinite njihovu primjenu jer se ne smiju koristiti zajedno s LUPOCET 500 mg tabletama.

U slucaju predoziranja potrebno je odmah potraziti medicinsku pomo¢, ¢ak i ako nemate nikakve
simptome (vidjeti dio Ako uzmete viSe LUPOCET 500 mg tableta nego §to ste trebali). Naime,

postoji rizik za kasniju pojavu teSkog oStecenja jetre.
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Dulja primjena vec¢ih doza lijekova protiv bolova, koja je u suprotnosti s njihovom osnovnom
namjenom, moze izazvati glavobolje koje se, pak, u tom sluc¢aju ne smiju lijeciti ve¢im dozama tih

istih lijekova.

Opéenito, redovito uzimanje lijekova protiv bolova, osobito kombinacija nekoliko djelatnih tvari
koje djeluju protiv bolova, moze dovesti do trajnog osStecenja bubrega s rizikom od zatajenja

bubrega.

Kod naglog prekida nakon dulje neodgovarajuce primjene velikih doza lijekova protiv bolova
mogu se pojaviti glavobolja, umor, bolovi u miSi¢ima, nervoza i vegetativni simptomi. Simptomi
izazvani prestankom primjene nestaju tijekom nekoliko dana. Do tada se ne smiju primjenjivati

lijekovi protiv bolova, a ponovna primjena ne smije se zapoceti bez savjetovanja s lije¢nikom.

Bez savjeta lije¢nika ili stomatologa, LUPOCET 500 mg tablete se ne smiju uzimati dulje od

nekoliko dana niti u povec¢anim dozama.
AKko se nesto od gore navedenog odnosi na Vas ili, pak, niste sigurni, javite se svom lije¢niku.
Djeca i adolescenti

LUPOCET tablete ne smiju se primjenjivati u djece mlade od 6 godina i tjelesne tezine manje od

21 kg.
Drugi lijekovi i LUPOCET 500 mg tablete

Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako uzimate, nedavno ste uzeli ili biste mogli uzeti bilo

koje druge lijekove.

Tijekom primjene LUPOCET tableta nemojte primjenjivati neki drugi lijek koji sadrzi

paracetamol.

Ako uzimate neke od sljedecih lijekova, savjetujte se s lije¢nikom ili ljekarnikom prije

primjene LUPOCET 500 mg tableta:

- probenecid (lijek za lijecenje gihta): u slucaju istodobnog uzimanja s probenecidom dozu
LUPOCET 500 mg tableta trebalo bi smanjiti, budu¢i da razgradnja lijeka LUPOCET 500

mg tableta mozZe biti usporena
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- fenobarbital (sredstvo za spavanje), fenitoin i1 karbamazepin (lijekovi za lijeCenje
epilepsije), rifampicin (lijek za lijeCenje tuberkuloze) 1 drugi lijekovi koji mogu ostetiti
jetru. U slucaju njihovog istodobnog uzimanja s lijekom LUPOCET 500 mg tabletama,
mogu se javiti oStecenja jetre.

- lijekove za snizavanje povecanih vrijednosti masno¢a u krvi (kolestiramin): jer mogu
smanjiti apsorpciju i time djelotvornost LUPOCET 500 mg tableta.

- lijekove za lijecenje infekcija HIV-om (zidovudin): sklonost smanjivanju broja bijelih
krvnih stanica (neutropenija) se pojacava. Istodobna primjena LUPOCET 500 mg tableta
je dozvoljena samo uz savjetovanje lije¢nika.

- lijekove protiv mucnine i povracanja (metoklopramid i domperidon): oni mogu izazvati
ubrzavanje apsorpcije i poCetka djelovanja LUPOCET 500 mg tableta.

- lijekove koji usporavaju praznjenje Zeluca jer mogu odgoditi apsorpciju i pocetak

djelovanja paracetamola.

Ucd¢inak uzimanja LUPOCET 500 mg tableta na rezultate laboratorijskih pretraga:

Uporaba paracetamola moze utjecati na odredivanje vrijednosti mokraéne kiseline i odredivanje

vrijednosti glukoze u krvi.

LUPOCET 500 mg tablete s hranom, pi¢em i alkoholom

Nemojte konzumirati alkoholna pica tijekom lijeCenja LUPOCET 500 mg tabletama.
Trudnodéa i dojenje

Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate trudnocu, obratite se svom

lijecniku ili ljekarniku za savjet prije nego uzmete ovaj lijek.

Tijekom trudno¢e LUPOCET 500 mg tablete se mogu uzimati nakon procjene oc¢ekivane koristi u
odnosu na potencijalni rizik lijeka. Tijekom trudno¢e LUPOCET 500 mg tablete ne smiju se
primjenjivati dulje vrijeme, u visokim dozama ili u kombinaciji s drugim lijekovima, buduéi da

sigurnost primjene u tim slu¢ajevima nije utvrdena.

Paracetamol prolazi u maj¢ino mlijeko. Budu¢i da dosad nisu poznati neZeljeni u¢inci na dojence,

prekidanje dojenja u pravilu nece biti potrebno.
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Upravljanje vozilima i strojevima
LUPOCET 500 mg tablete ne utjeCu na sposobnost upravljanja vozilima ili strojevima.
3. Kako uzimati LUPOCET 500 mg tablete?

Uvijek uzmite Vi ili Vase dijete ovaj lijek to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako Vam

je rekao Vas lije¢nik ili ljekarnik. Provjerite s Vasim lije¢nikom ili ljekarnikom ako niste sigurni.
LUPOCET 500 mg tableta ima razdjelni urez i moze se razdijeliti na jednake doze.
Pridrzavajte se preporuc¢enog doziranja.

Podaci o doziranju navedeni su nize u tablici. Paracetamol se dozira ovisno o zivotnoj dobi i
tjelesnoj tezini. Ako se primjenjuje u djece, doziranje se treba temeljiti na tjelesnoj tezini djeteta.
Priblizna dob u odnosu na tjelesnu tezinu navedena je samo kao smjernica. Pojedina¢na doza iznosi

10 do 15 mg/kg tjelesne tezine, a najveca ukupna dnevna doza 60 mg/kg tjelesne tezine.

Razmak izmedu pojedinih doza ovisi o simptomima i najvecoj dnevnoj dozi te treba iznositi

najmanje 6 sati.

Ako tegobe potraju dulje od 3 dana, potrebno je posavjetovati se s lijeCnikom.

Tjelesna teZina Najveca dnevna doza
Pojedinac¢na doza lijeka
(zivotna dob) lijeka
21 kg—-25kg _
Y tablete 21 ' tablete
(djeca 6 — 8 godina)
3 tablete
26 kg—31 kg
> tablete (razmak doziranja mora

(djeca 8 — 11 godina) e
biti najmanje 4 sata)

32kg—-43 kg
1 tableta 4 tablete
(djeca 11 — 12 godina)
Vise od 43 kg
(djeca i adolescenti stariji od 12 1 — 2 tablete 8 tableta

godina i odrasli)
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Najveca dnevna doza lijeka navedena u tablici (u 24 sata) ne smije se niti u kojem sluc¢aju

prekoradciti.

Nacin primjene

Za primjenu kroz usta, bez zZvakanja uz dovoljno tekucine (najbolje uz ¢asu vode).
Uzimanje nakon obroka moze dovesti do zakasnjelog djelovanja lijeka.

Trajanje primjene

Bez savjetovanja s lijecnikom, Vi ili Vase dijete ne uzimajte ovaj lijek dulje od 3 dana.

Ostecenje funkcije jetre i1 blaze oSteéenje funkcije bubrega

U bolesnika s oste¢enom funkcijom jetre ili bubrega kao i s Gilbertovim sindromom treba smanjiti

dozu odnosno produljiti vremenski razmak izmedu doza.

Tesko oSte¢enje bubrega

U slucaju teske bubrezne insuficijencije (klirens kreatinina <10 ml/min) vremenski razmak izmedu

dvije pojedinacne doze treba biti najmanje 8 sati.

Stariji bolesnici

Nije potrebna prilagodba doziranja.

Djeca mlada od 6 godina

Ne preporucuje se primjena ovog lijeka u djece mlade od 6 godina odnosno tjelesne tezine ispod
21 kg jer oblik 1 jac¢ina lijeka nisu prikladni za ovu dobnu skupinu. Medutim, postoje odgovarajuce

jacine doze odnosno oblici lijeka prikladni za ovu dobnu skupinu.

Obratite se Vasem lije¢niku ili ljekarniku, ako primijetite da je djelovanje ovog lijeka prejako ili

preslabo.
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Ako ste uzeli viSe LUPOCET 500 mg tableta nego Sto ste trebali

Kako bi se izbjegao rizik predoziranja, nemojte uzimati istodobno lijekove koji sadrze

paracetamol.

Ukupna dnevna doza paracetamola kod odraslih i adolescenata starijih od 12 godina (tjelesne
tezine vece od 43 kg) ne smije prelaziti 4000 mg paracetamola (Sto odgovara 8 tableta ovog lijeka),

a kod djece 60 mg paracetamola / kg tjelesne tezine.

U sluc¢aju predoziranja tegobe se u pravilu javljaju unutar 24 sata i ukljucuju: muéninu, povracanje,

gubitak apetita, bljedilo i bolove u trbuhu.

Ako ste uzeli vecu koli¢inu lijeka od preporucene, odmah se javite najblizoj hitnoj pomoci ili o
tome obavijestite svog lije¢nika. Uzmite preostale tablete ili uputu o lijeku sa sobom kako bi

zdravstveni djelatnici kojima ste se obratili znali tocno koji ste lijek uzeli.

Ako ste zaboravili uzeti LUPOCET 500 mg tablete

Ako ste Vi ili Vase dijete zaboravili uzeti jednu dozu, ne uzimajte dvije doze lijeka odjednom.
U slucaju da je i dalje prisutna vrucica ili bol, uzmite sljede¢u dozu lijeka.

Ako imate bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se svom lije¢niku ili

ljekarniku.

8.2.2. Bipacksedel: Information till anvindaren. LUPOCET 500 mg tabletter
Bipacksedel: Information till anvindaren

LUPOCET 500 mg tabletter

paracetamol

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvinda detta likemedel. Den

innehiller information som ir viktig for dig.
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Anviand alltid detta ldkemedel exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt

anvisningar fran din ldkare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta giller dven eventuella

biverkningar som inte ndmns i denna bipacksedel. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med ldkare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 3 dagar.

I denna bipacksedel finner du information om:

1.
2. Vad du behdver veta innan du anvinder LUPOCET 500 mg tabletter
3. Hur du anvinder LUPOCET 500 mg tabletter

4.
5
6

Vad LUPOCET 500 mg tabletter &r och vad de anvénds for

Eventuella biverkningar

. Hur LUPOCET 500 tabletter ska forvaras

. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

1. Vad LUPOCET 500 mg tabletter ar och vad de anvands for

LUPOCET 500 mg tabletter innehaller paracetamol som tillhér gruppen smirtlindrande och

febernedsdttande ldkemedel (analgetika och antipyretika).

De anvénds for behandling av feber- och smarttillstidnd av lindrig art.

Detta ldkemedel ar avsett for kortvarig anviandning till vuxna och barn dver 6 ar (kroppsvikt dver

21 kg).

2. Vad du behdver veta innan du tar LUPOCET 500 mg tabletter

Anviand inte LUPOCET tabletter:

- om du eller ditt barn dr allergisk mot paracetamol eller ndgot annat innehallsdmne 1 detta

lakemedel (anges 1 avsnitt 6)

- till barn under 6 ar.

81



Varningar och forsiktighet

I foljande fall ska LUPOCET 500 mg anvidndas med sérskild forsiktighet och under lékares

Overinseende:

om du eller ditt barn ar kroniskt alkoholberoende

- om du eller ditt barn har leverskada (leverinflammation, Gilberts syndrom)
- vid allvarlig njurskada som har funnits sedan tidigare
- vid sjukdom som kan atfoljas av utarmad glutations-niva (eventuellt anpassning av dos, t.ex.

vid diabetes, hiv, Downs syndrom, tumor).

I dessa fall ska du eller ditt barn inte anvinda LUPOCET 500 mg tabletter forrdn du har rddgjort

med din ldkare.

Om du inte mar béttre eller om du méar sdmre efter 3 dagar eller vid feber, ska du eller ditt barn

radfraga lakare.

For att undvika risken for 6verdosering dr det nddvindigt att sdkra att andra ldkemedel som
anviands samtidigt inte innehéller paracetamol. Om du samtidigt anvinder andra likemedel
som innehéller paracetamol ska du omedelbart avbryta deras anvindning eftersom de inte

far anvindas tillsammans med LUPOCET 500 mg tabletter.

I hindelse av 6verdosering ska du omedelbart soka medicinsk hjélp, 4ven om du inte har nigra
symtom (se avsnitt Om du anvint for stor mingd av LUPOCET 500 mg tabletter). Det finns

niamligen risk for att det senare uppstar allvarliga leverskador.

Langvarig anvéndning av hogre doser av smértlindrande lakemedel, som &r i motsats till deras
grundldggande syfte, kan orsaka huvudvirk som dock inte far behandlas med hogre doser av

samma lakemedel.

Generellt, regelbunden anvindning av smirtlindrande ldkemedel, sdrskilt en kombination av flera

smértlindrande aktiva substanser, kan leda till langvarig njurskada med risk for njursvikt.

Plotsligt upphdrande efter 1dngvarig oldmplig anvindning av hogre doser av smirtlindrande

lakemedel kan orsaka huvudvirk, trotthet, muskelvirk, nervositet och vegetativa symtom. Symtom
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orsakade av upphorande av anvandning forsvinner inom néagra dagar. Tills det far du inte anvdnda

smartlindrande ldkemedel, och du far inte ateranvénda dem utan att radgéra med lékare.

Utan lékares eller tandlékares rad far du inte anvidnda LUPOCET 500 mg tabletter varken lédngre

an ett par dagar eller i hogre doser.

Om néigot av ovanstiende giller dig, eller om du ir oséker, kontakta din ldkare.
Barn och tonaringar

LUPOCET tabletter far inte anvéndas till barn under 6 ar och kroppsvikt under 21 kg.
Andra likemedel och LUPOCET 500 mg tabletter

Tala om for din ldkare eller apotekspersonal om du anvinder eller nyligen har anvént eller kan

tdnkas anvdanda andra lakemedel.

Nér du anvinder LUPOCET tabletter ska du inte anvinda nigot annat ldkemedel som innehéller

paracetamol.

Om du anvinder nigra av foljande likemedel, ridgora med likare eller apotekspersonal

innan du anvinder LUPOCET 500 mg tabletter:

- probenecid (ldkemedel mot gikt); vid samtidig anvdndning med probenecid borde dosen av
LUPOCET 500 mg tabletter sinkas, eftersom sonderdelningstiden for likemedlet LUPOCET
500 mg tabletter kan forldngas

- fenobarbital (sdmnmedel), fenytoin och karbamazepin (ldkemedel mot epilepsi), rifampicin
(Iakemedel mot tuberkulos) och andra ldkemedel som kan skada lever. Samtidig anvindning
med likemedlet LUPOCET 500 mg tabletter kan orsaka leverskada.

- ldkemedel mot hoga blodfetter (kolestyramin); dessa kan reducera absorptionen och dédrmed
forsvaga effekten av LUPOCET 500 mg tabletter.

- ldkemedel mot hiv-infektioner (zidovudin); tendensen att minska leukocyter (neutropeni)
forstarkas. Samtidig anvidndning av LUPOCET 500 mg tabletter dr tillitet bara efter
rddgdrande med lékare.

- lakemedel mot illamaende och krdkning (metoklopramid och domperidon); dessa kan

paskynda absorptionen och borjan av verkningstiden for LUPOCET 500 mg tabletter.
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- ldkemedel som fordrojer tomningen av magen eftersom dessa kan uppskjuta absorptionen och

borjan av verkningstiden for paracetamol.

Effekten av anvindning av LUPOCET 500 mg tabletter pa laboratorietesters resultat:

Anvindning av paracetamol kan paverka bestimning av urinsyra- och glukosnivaer i blodet.
LUPOCET 500 mg tabletter med mat, dryck och alkohol

Drick inte alkohol under behandling med LUPOCET 500 mg tabletter.

Graviditet och amning

Om du ér gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga

lakare eller apotekspersonal innan du anvénder detta ldkemedel.

Under graviditeten kan man anvdnda LUPOCET 500 mg tabletter efter bedomningen av férvéntad
nytta i forhéllande till potentiell risk. Under graviditeten fir man inte anvinda LUPOCET 500 mg
tabletter pd en langre tid, i hoga doser eller i kombination med andra likemedel eftersom

anvindningssdkerhet i dessa fall inte &r faststélld.

Paracetamol géar over i modersmjolk. Eftersom hittills &r inga biverkningar pd spddbarn kinda, i

regel skulle upphdrande av amning inte vara nddvéndigt.

Korformaga och anvindning av maskiner

LUPOCET 500 mg tabletter paverkar inte formagan att kora bil eller anvdnda maskiner.
3. Hur du anviinder LUPOCET 500 mg tabletter

Du eller ditt barn ska alltid anvéinda detta ldkemedel exakt enligt beskrivning 1 denna bipacksedel
eller enligt anvisningar frdn din ldkare eller apotekspersonal. Réadfrdga din ldkare eller

apotekspersonal om du ér oséker.
LUPOCET 500 mg har en delningsskara och kan delas 1 lika stora doser.

Folj rekommenderad dosering.
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Information om dosering dr ndmnd i tabellen nedan. Paracetamol doseras utifrdn alder och
kroppsvikt. Om paracetamol anvinds till barn, dosering ska berdknas efter kroppsvikt.
Approximativ alder i forhallande till kroppsvikt dr bara en riktpunkt. Enstaka dos ar 10 till 15
mg/kg kroppsvikt, och hogsta sammanlagda dygnsdosen dr 60 mg/kg kroppsvikt.

Avstand mellan enstaka doser beror pa symtom samt hogsta dygnsdosen och ska vara minst 6

timmar.

Om besvir varar ldngre dn 3 dagar, ska du radfraga din ldkare.

Kroppsvikt
Enstaka dos Hogsta dygnsdosen
(alder)
21 kg—-25kg
" tablett 2 och " tabletter

(barn 6 — 8 ar)

3 tabletter
26 kg —31 kg

Y tablett (avstdnd mellan doser ska
(barn 8 — 11 ar)

vara minst 4 timmar)

32kg—-43 kg
1 tablett 4 tabletter
(barn 11 — 12 ar)
Over 43 kg
(barn och tonaringar 6ver 12 ar och 1 — 2 tabletter 8 tabletter
vuxna)

Den hogsta dygnsdosen niimnda i tabellen (inom ett dygn) far inte i nigot fall 6verskridas.
Administreringssatt

For oral administrering, utan att tugga, med nog vitska (bdst med ett glas vatten).

Anvindning efter mat kan uppskjuta ldkemedlets verkan.

Administreringstid

Du eller ditt barn ska inte anvinda detta ldkemedel pé ldngre dn 3 dagar utan att radgéra med din

lakare.
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Nedsatt leverfunktion och milt nedsatt njurfunktion

Hos patienter med nedsatt lever- och njurfunkion samt hos patienter med Gilberts syndrom ska

dosen sénkas eller tiden mellan doserna forléngas.

Gravt nedsatt njurfunktion

Vid grav njurinsufficiens (kreatininclearance <10 ml/min) ska tidsperioden mellan tvd enstaka

doser vara minst 8 timmar.
Aldre patienter
Dosanpassning behovs inte.

Barn under 6 ar

Anvéndning av detta lakemedel rekommenderas inte till barn under 6 ar och kroppsvikt under 21
kg eftersom likemedlets form och styrka inte dr anpassade for denna aldersgrupp. Det finns dock

lampliga dosstyrkor och former som &r anpassade for denna aldersgrupp.
Tala med ldkare om du méirker att detta ldkemedels verkning &r for stark eller for svag.
Om du anvéant for stor mingd av LUPOCET 500 mg tabletter

For att undvika risken for Overdosering, anvdnd inte samtidigt likemedel som innehaller

paracetamol.

Sammanlagda dygnsdosen av paracetamol hos vuxna och tonaringar éver 12 ar (kroppsvikten dver
43 kg) far inte dverskrida 400 mg paracetamol (vilket dr 8 tabletter av detta ldkemedel), och hos
barn 60 mg paracetamol / kg kroppsvikten.

I hindelse av 6verdosering visar besvir sig i regel inom 24 timmar och dessa ir: illaméende,

krakning, ingen aptit, blekhet och buksmérta.

Om du fatt i dig for stor méngd likemedel 4n rekommenderad, kontakta omedelbart det narmsta
sjukhuset eller meddela din ldkare. Ta med Overblivna tabletter eller denna bipacksedel sa att

hélsopersonalen du har kontaktat vet precis vilket ldkemedel du hade anvént.
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Om du har glomt att anvinda LUPOCET 500 mg tabletter
Om du eller ditt barn har glomt att anvinda en dos, ta inte dubbel dos samtidigt.
Om du fortfarande har feber eller smaérta, ta nista dos.

Om du har ytterligare fragor angiende anvindning av detta likemedel, kontakta likare eller

apotekspersonal.
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