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Uzrok i posljedica: Kako smo sami stvorili svoje vrijeme 

 

Svaki čovjek koji danas živi na ovom planetu jedan je od prvih koji su u svom okružju počeli 

jasno osjećati posljedice procesa, koji je započeo prije 250 godina u jednom laboratoriju u 

Glasgowu, u kojem je škotski mehaničar i proizvođač instrumenata po imenu James Watt 

osmislio „novu metodu za smanjenje potrošnje pare i goriva kod parnih strojeva“ i svojim 

parnim strojem utro put trijumfu strojeva i lokomotiva. Time je izazvana velika glad ljudi za 

ugljenom, naftom i zemnim plinom, koji su od tad u milijunima tona iskopavani, izrezivani i 

ispumpavani iz zemlje, da bi se potom spaljivali u elektranama i vozilima te istovremeno 

zagrijavali zemlju kao u stakleniku.  

 

Zašto su nam potrebni staklenički plinovi 

 

Zemlja svoju energiju dobiva od sunčeve svjetlosti. Međutim, samo jedan dio sunčevih zraka 

dopire do zemljine površine. Jedan dio – UV zrake – apsorbira ozonski omotač. A otprilike 30 

posto reflektira se već u atmosferi ili na ledu i drugim svijetlim površinama na Zemlji i zrači 

izravno natrag u svemir. Ostatak Sunčeve svjetlosti apsorbira Zemlja, što uzrokuje njezino 

zagrijavanje i opet samo po sebi izaziva emitiranje zračenja. To zračenje više nije vidljivo, ali 

se može osjetiti – kao toplina jer se uglavnom radi o infracrvenom zračenju. Njega u zraku 

ponovno apsorbiraju takozvani staklenički plinovi i sa smanjenim udjelom energije zrače u 

svim smjerovima. Najvažniji staklenički plinovi su vodena para, ugljikov dioksid i metan. Dio 

zračenja se tako baca natrag na Zemlju – poput ping-ponga između tla i stakleničkih plinova, 

pri čemu svakim kontaktom u igri ostaje manje energije jer zapravo molekule apsorbiraju dio 

energije zračenja i pretvaraju je u kinetičku energiju. A to ne znači ništa drugo, nego da se 

atmosfera zagrijava.  

   Zbog postojanja stakleničkih plinova Zemljina je atmosfera za 30 stupnjeva toplija nego bi to 

bila bez ugljikovog dioksida, vodika i metana. Bez stakleničkih plinova velik bi se dio zračenja 

koje emitira Zemlja nesmetano vraćao natrag u svemir. Život ovdje bio bi poprilično neugodan 

i hladan. Dakle, staklenički su nam plinovi važni.  

   Dok je god udio stakleničkih plinova i sunčevog zračenja konstantan, sve je u redu. Problem 

počinje kad sagorijevamo goleme količine fosilnih goriva ispuštajući pritom sve više 
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stakleničkih plinova u zrak, koji onda mogu apsorbirati više zračenja. I to stakleničke plinove 

poput ugljikovog dioksida, koji za razliku od vodene pare ne napuštaju atmosferu u obliku kiše 

nakon nekoliko dana, već u njoj ostaju stoljećima. Kako bi se održala ravnoteža, Zemlja se 

mora zagrijati. To i radi – kao što znamo od 1895., kad je Svante Arrhemius otkrio poveznicu 

između zagrijavanja Zemlje i stakleničkih plinova.  

   Zemlja se od 1776. – godine u kojoj je James Watt za svoj parni stroj od kralja Georgea III. 

dobio patent broj 913 – zagrijala za otprilike jedan stupanj. Emisija ugljikovog dioksida prvo 

je rasla polako, a s industrijalizacijom se ubrzala. Sukladno tome je u početku globalna 

prosječna temperatura rasla polako, do 1960. je iznosila 0,2 stupnja. Danas je diljem svijeta već 

toplije za jedan stupanj. Najtoplija godina bila je 2016., druga po redu 2017., treća 2015., a 

slijede ih 2014., 2010., 2013., 2007. Znači da svih sedam najtoplijih godina pripada prošlom 

desetljeću.  

   Međutim, ovaj dodatni stupanj u svjetskom prosjeku apstraktno je mjerilo. Ne primjećujemo 

ga izravno, već samo njegove posljedice. Bolje rečeno: promjena globalne srednje temperature 

nikoga ne ubija. Barem ne izravno.  

  Ali to vjerojatno čini svojim utjecajem na vrijeme. 

 

Lice klimatskih promjena 

 

Za naše vrijeme taj jedan stupanj ima velike posljedice: budući da je Zemljina atmosfera 

povezana globalnom cirkulacijom, temperature rastu u gotovo svim dijelovima Zemlje. 

Najjednostavnije rečeno, posvuda postaje toplije, a vjerojatnost toplinskih valova je veća, dok 

je za valove hladnoće manja.  

   Kad se zrak zagrije, može primiti više vodene pare prije nego što se voda počne kondenzirati 

i pretvori se u oblake. Voda nekoliko dana ostaje spremljena u zraku i oblacima. Ako vlaga u 

zraku prijeđe sto posto, ta se voda spušta – u obliku kiše ili snijega. Računica je jednostavna: 

što više vode zrak primi, to više pada kiša. To se može usporediti sa spužvom: što je veća, može 

upiti više vode – a kad se jednom stisne, ta će se količina opet otpustiti. Naša je atmosfera poput 

spužve koja stalno raste.  
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   To možemo dobro promatrati u tropskim krajevima: ondje u pravilu padne mnogo više kiše 

nego na našim područjima. Ali čak i u Njemačkoj ili Velikoj Britaniji možemo vidjeti razliku 

– moramo samo usporediti godišnja doba: ljetna kiša je obično puno jača nego kiša zimi.  

  Ako se Zemlja zagrijava, ne znači da ćemo sada posvuda doživljavati samo tropske pljuskove. 

Količina i intenzitet oborina povećavaju se samo u globalnom prosjeku. Što znači na nekim 

mjestima više, na nekima manje.  

   Zagrijavanje i veće količine vodene pare u atmosferi slijede jednostavne fizikalne zakone. Mi 

ih klimatolozi nazivamo termodinamičkim učincima.  

   Postoji još jedan način na koji klimatske promjene utječu na vrijeme: emisija stakleničkih 

plinova ne zagrijava samo atmosferu, već mijenja i njezin sastav. A kada se nakupi više 

ugljikovog dioksida, metana i vodene pare, mijenja se i cirkulacija zraka. 

   Cirkulacija je zapravo kretanje zraka koje osjećamo kao vjetar. Nastaje stalnim 

izjednačavanjem razlika tlaka i temperature. Svatko tko je jednom napuhao balon i pustio ga 

prije vezanja čvora, zna da će se visoki i niski tlak izjednačiti, osim ako se to ne spriječi, na 

primjer omotačem balona. Razlike u temperaturi nastaju jer je Zemlja manje-više okrugla i zbog 

toga na ekvatoru ima više sunca nego na polovima, jer ipak sunčeva svjetlost na ekvator pada 

okomito, a na polove pod oštrim kutom. Tako nastaju sustavi vjetrova koji pokrivaju jednu 

cijelu zemljinu polutku. Ove takozvane mlazne struje pušu ondje gdje se susreću hladne i tople 

zračne mase te se odbijaju i ubrzavaju Zemljinom rotacijom. Trajno pušu uz velike brzine vjetra 

i na velikoj nadmorskoj visini.  

   Ali razlike u tlaku i temperaturi postoje i u manjoj mjeri: zrak se iznad kopna zagrijava brže 

nego iznad mora i brže iznad ravnice nego iznad planina. Onda u igru dolaze još i oblaci koji 

također utječu na temperaturu i tlak. Ako sve to promijenimo, dakle temperaturu, sastav 

atmosfere i stvaranje oblaka – a to radimo – onda mijenjamo i cirkulaciju. To znači: kada i gdje 

nastaju područja niskog i visokog tlaka i kuda se kreću, kada i gdje pada kiša, kako jako puše 

vjetar, u koje doba godine i iz kojeg smjera dolazi.  

   Drugi čimbenici, kao što je na primjer iskorištavanje zemljišta i njegova interakcija s 

atmosferom, pritom također igraju određenu ulogu.  

   Te promjene imaju posljedice: cikloni se sada mogu stvoriti na mjestima gdje prije nisu 

postojali. Oceani se zagrijavaju, a na nekim je mjestima prvi put premašen prag pri kojem 

vrtlozi mogu povući dovoljno energije iz vode kako bi se stvorili. Stoljećima je naše vrijeme 



8  

bilo sigurno u stabilnoj klimi – ali s globalnim zatopljenjem se mijenjaju neki poznati obrasci 

oborina, perioda suše i oluja.  

   Mi klimatolozi ovaj učinak cirkulacije koja se mijenja nazivamo dinamičkim efektom. I on 

slijedi fizikalne zakone, ali je mnogo kompliciraniji od termodinamičkog efekta.  

   Ova dva učinka ne pojavljuju se samostalno, već uvijek zajedno, ali budući da mogu biti 

različite jačine i djelovati u različitim smjerovima, onda su i posljedice za vrijeme vrlo različite. 

Ako se posljedice zagrijavanja i cirkulacije međusobno pojačavaju, to može uzrokovati 

katastrofu. Na nekim mjestima pada više kiše već samo zbog toga što se zrak zagrijao i što 

može primiti više vode. Budući da se onda još više područja niskog tlaka s kišom pomiče na to 

područje, nastaje potop.  

   A onaj koji živi u Engleskoj poput mene zna o čemu je riječ: kad sam prije dosta godina iz 

Potsdama odselila u Oxford, već sam se pripremila na tipično britansko kišovito vrijeme. No u 

posljednjih nekoliko zima u južnoj je Engleskoj do izražaja došao ranije spomenuti dvostruki 

učinak: više takozvanih područja niskog tlaka s Atlantika donijelo je još više kiše nego što se 

moglo očekivati u predindustrijskom dobu. Kiša se dodatno pojačala i zbog toplije atmosfere. 

Zima je u južnoj Engleskoj uvijek bila razdoblje u kojem padne najviše kiše – kod nas rijetko 

pada snijeg. Međutim, klimatske promjene povećale su vjerojatnost rekordnih kiša kao u 

siječnju 2014., najkišovitijem siječnju od kad postoje mjerenja.1 Često ne ostaje samo na kiši: 

što je više padalina, to je veći rizik od poplava, osobito u područjima gdje su kuće izgrađene na 

poplavnim livadama. A njih u južnoj Engleskoj ima mnogo. Oxford je te zime uglavnom ostao 

pošteđen zahvaljujući dobro osmišljenom sustavu obrane od poplava. Za razliku od ljudi 

južnije: velik dio Devona i posebno Somerseta pretvorili su se u jezersko područje. Zbog bujica 

i oštećenja željezničke pruge nekoliko tjedana bili su izolirani od ostatka zemlje.  

   Međutim, ovi učinci mogu pobiti jedan drugoga. To znači: iako u toplijoj atmosferi može 

padati više kiše, zbog promijenjene cirkulacije stvara se manje kišnih područja ili ona rjeđe 

ulaze u određeno područje. U konačnici, sve ostaje isto, i vjerojatnost vlažnih zima ili ljeta se 

 
1 Schaller, N., Kay, A. L., Lamb, R., Massey, N.R., van Oldenborgh, G.J., Otto, F.E.L., Sparrow, S.N., Vautard, 

R., Yiou, P., Ashpole, I., Bowery, A., Crooks, S.M., Haustein, K., Huntingford, C., Ingram, W.J., Jones, R.G., 

Legg, T., Miller, J., Skeggs, J., Wallom, D., Weisheimer, A., Wilson, S., Stott, P.A., Allen, M.R. (2016.): „Human 

influence on climate in the 2014 southern England winter floods and their impacts”, u: Nature Climate Change. 
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ne mijenja, unatoč promijenjenoj klimi. Poplave na Labi i Dunavu 2013. bile su takav slučaj i 

nisu imale obilježja ekstremnih vremenskih događaja.2  

   Postoji još i treća mogućnost: cirkulacija se jako mijenja i nadjačava termodinamički efekt. 

Drugim riječima: dinamika kada i gdje pada kiša tako se snažno mijenja da u pojedinim 

regijama padaline odjednom gotovo da i ne stignu do tla. Onda više nije važno što bi topliji 

zrak mogao apsorbirati znatno više vode i ispustiti više kiše – jer bez odgovarajućeg kretanja 

zraka ne nastaju kišni oblaci, a ako je zemlja već suha, oni ne nastaju ni lokalno. To objašnjava 

zašto na nekim mjestima na svijetu postoji povećan rizik od suša iako diljem svijeta ukupno 

postaje vlažnije. Jugozapadna Australija, na primjer, već više od pola stoljeća bilježi drastičan 

pad količine padalina – što se djelomično može pripisati klimatskim promjenama.3  

   Ako promatramo svijet kao cjelinu, možemo poprilično dobro objasniti kako klima može 

utjecati na vrijeme. Ali ako se stvori uragan i ako on prijeti desecima tisuća stanovnika obale, 

nikoga naravno više ne zanima prosječna vrijednost.  

   Do danas ne postoji inventar konkretnih posljedica klimatskih promjena. Stoga moramo ići 

korak dalje i razumjeti kako se klimatske promjene odražavaju na naše vrijeme čak i na 

konkretnim primjerima suše, poplave ili megaoluje. Drugim riječima, zatvoriti lanac uzroka i 

posljedice. To je u međuvremenu postalo doista moguće. No,  to je zahtjevan detektivski posao.  

  Kao i svaki dobar detektiv, nećemo započeti s uzrokom nekog događaja, već s posljedicama. 

Dakle s odgovorom na pitanje: „Što se dogodilo?“ 

 

Rekonstrukcija događaja 

 

Iz svakog dobrog krimića nam je poznato da često nije baš tako lako rekonstruirati događaj pa 

ovo pitanje možda zvuči sasvim trivijalno. Posebno u slučaju poplava često nije odmah jasno 

na kojem području trebamo prikupljati podatke. Kad rijeke izbiju iz korita, moramo prvo 

 
2 Schaller, N., Otto, F., van Oldenborgh, G.J., Massey, N., Sparrow, S. (2014.): „The heavy precipitation event of 

May-June 2013 in the upper Danube and Elbe basins”, u: Explaining Extremes of 2013 from a Climate Perspective. 

Bulletin of the American Meteorological Society. 

3 Timbal, B., Arblaster, J.M., Power, S. (2006.): „Attribution of the Late-Twentieth-Century Rainfall Decline in 

Southwest Asutralia”, u: J. Climate, https://doi.org/10.1175/JCLI3817.1. 

https://doi.org/10.1175/JCLI3817.1
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utvrditi gdje je zapravo padala kiša: Ondje gdje je došlo do poplave? Ili dalje uzvodno? I je li 

uopće jako padala kiša ili netko jednostavno nije napravio dobru branu? Ili se rijeka izbila iz 

korita tako da poplavne livade više ne mogu spriječiti poplavljivanje cijelih naselja? 

   U većini zemalja postoji više-manje gusta mreža meteoroloških postaja koje svakodnevno 

mjere temperaturu, oborine i tlak zraka. Uz to od 1979. postoje i redovita satelitska mjerenja. 

Obje vrste promatranja dokumentiraju globalne vremenske uvjete i pružaju nam podatke koji 

su nam potrebni za rad.  

   Tek nakon što smo pronašli odgovor na pitanje „Što?“, možemo početi tražiti uzroke. Kao 

klimatska istraživačica moram se dakle poprilično puno baviti naizgled svakodnevnim 

vremenom, a manje globalnom klimom. Detektiv koji istražuje samo društvene uzroke zločina, 

neće pronaći pojedinačne počinitelje. No to pomaže u stvaranju profila zločinaca.  

   Za razliku od detektiva iz njemačke televizijske serije Tatort, mi imamo puno kompliciranije 

slučajeve: detektivi nisu znanstvenici i kod ubojstva obično imamo jednog počinitelja – a, svaki 

vremenski događaj ima različite uzroke i rezultat je zbroj mnogih lokalnih, regionalnih i 

globalnih čimbenika koji se svaki put iznova kombiniraju. Na primjer, lokalno vrlo suho tlo, 

vulkanska erupcije koja svojim oblakom pepela zamrači Sunce i tako privremeno promijeni 

klimu neke regije ili čak i svijeta ili klimatske promjene koje utječu na cijeli svijet. Nijedan od 

tih čimbenika samostalno ne izaziva ekstremne vremenske uvjete. Nijedan vremenski događaj 

neće se ponoviti točno na isti način. Može se reći da obično imamo posla s cijelom bandom 

počinitelja, čiji su članovi još i vrlo tvrdoglavi i imaju neugodnu sklonost stalnom mijenjanju 

tabora, ovisno o tome što im trenutno odgovara.  

   Neki čimbenici ipak imaju veću ulogu od drugih. Tako na primjer klimatske promjene 

povećavaju vjerojatnost toplinskih valova na sredozemnom području za najmanje deset puta. 

Naša je ekipa to posebno dobro mogla prikazati na primjeru toplinskog vala Lucifer, koji je u 

ljeto 2017. južnu Europu pretvorio u saunu s temperaturama višim od 40 stupnjeva. Zbog 

klimatskih su promjena ovakve vrućine postale barem deset puta vjerojatnije iako naše najbolje 

procjene sugeriraju gotovo sto puta veću vjerojatnost. Ako smo bez klimatskih promjena 

toplinski val mogli očekivati svakih 100 godina, sad ga uz njih možemo očekivati češće od 

svakih 10 godina.   
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Sami odlučujemo što su ekstremni vremenski uvjeti 

 

Možda zvuči nevjerojatno, no ne postoji opća definicija ekstremnih vremenskih uvjeta. Što 

glasi kao ekstremni događaj, u velikoj mjeri ovisi o tome što se dogodi na nekom određenom 

mjestu, kako je to mjesto za to pripremljeno i koliko je ono podložno napadima. Drugim 

riječima, ne postoje točne ili pogrešne definicije. Postoje samo definicije koje su relevantne za 

donošenje odluka u nekoj regiji kako bi se pripremila na vremenske uvjete u budućnosti.  

   Ekstremni vremenski uvjeti mogu se poput skulpture promatrati s više strana. Pogledajmo 

toplinski val koji je u ljeto 2012. pogodio Srbiju4: globalno zatopljenje ga je učinilo deset puta 

vjerojatnijim. To je proizašlo iz naših proračuna jer smo toplinski val definirali u kontekstu 

ljetnih temperatura. Međutim, ako ga definiramo kao toplinski stres, tj. ako uključimo i 

relativnu vlažnost, tada se vjerojatnost tek udvostručila. Vlažnost zraka se stoga puno manje 

promijenila, a toplinski stres, koji u obzir uzima vlagu i temperaturu, raste sporije od same 

temperature.  

   Za jednog su ratara apsolutne temperature vjerojatno odlučujuće. Možda će se pitati može li 

uopće saditi kukuruz ako u lipnju dani u kojima temperatura prelazi 40 stupnjeva postaju sve 

vjerojatniji. Kardiologa s druge strane više zanima utjecaj vrućine na ljudsko tijelo. 

   Ovisno o tome kako definiramo događaj, dolazimo i do potpuno različitih rezultata. No 

različito ne znači pogrešno: ovisno o definiciji postoji odgovor koji je točan s obzirom na 

uobičajene mjerne netočnosti i sustavnu nesigurnost klimatskih modela. Iako ne postoji jedna 

točna i ispravna definicija ekstremnih vremenskih uvjeta, postoje smislene i manje smislene 

definicije, ovisno o tome kakvu važnost određeni aspekti vremenskih događaja imaju za naš 

život. Ako želimo odgovoriti na pitanje o ulozi globalnog zatopljenja, moramo prvo raščistiti 

što zapravo jesu ekstremni vremenski uvjeti i zašto nam je to važno. I u slučaju Harveyja prvo 

si postavljamo sljedeća pitanja: Kakva je to oluja? Koje karakteristike su značajne za nas? 

Krenimo.  

 

 

 
4 Sippel, S., Otto, F.E.L., (2014.): „Beyond climatological extremes – assessing how the odds of 

hydrometeorological extreme events in South-East Europe change in a warming climate”, u: Climate Change. 
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Revolucija u klimatskoj znanosti: Sve je okrenuto naglavačke 

 

Prvi i drugi slučaj: Europa 2015. 

 

Početkom ljeta 2015. napokon smo bili spremni za rad (barem smo mi tako mislili). Sada nam 

je samo nedostajao ekstremni vremenski događaj. Ekstremni toplinski val koji je u svibnju 

bjesnio Indijom i mnoge stajao života za nas je došao prerano. Morali smo započeti s nečim 

jednostavnijim i prvo vježbati kako završiti istraživanje unutar nekoliko dana.  

   Nismo morali dugo čekati: u srpnju se živa u većem djelu zapadne Europe popela na 

temperature više od 30 stupnjeva. Europski toplinski val iz 2015. uzeo je maha i postao naš prvi 

slučaj. Čak je i u Oxfordu bilo tako toplo da je u našem institutu krenulo natezanje oko 

ventilatora te su se pravili planovi tko, kada i koliko dugo može imati jedan od uređaja u svom 

uredu.  

   Barem su mi tako ispričali. Heidi i ja smo, naime, upravo u to vrijeme bile na konferenciji u 

Parizu. Iako uvjeti daleko od Oxforda nisu bili idealni, nismo htjeli propustiti priliku.  

U Parizu je bilo ekstremno vruće, a toplinski val još nije bio pri kraju. Umjesto konačnih 

podataka o temperaturi, većinom smo na raspolaganju imali samo prognozu. Na temelju toga 

smo umjesto jedne cijele regije odabrali pojedine gradove koji bi se trebali neobično jako 

zagrijati: Mannheim, Pariz, Madrid, Zürich i De Bilt, gradić kod Utrechta za koji, kao sjedište 

nizozemske meteorološke službe, postoji jako puno vremenskih podataka.  

   Ljudi počinju patiti zbog vrućine ako ona potraje tri dana ili duže. Zbog toga smo se 

koncentrirali na ta tri dana s najvišim temperaturama. 1. i 2. srpnja smo kolege i ja cijele dane 

sjedili u hotelskoj sobi, prijavili se na središnje računalo u Oxfordu i računali. Kroz noć smo 

razmjenjivali e-poštu kako bismo bili sigurni da smo ispravno analizirali podatke. Već u drugoj 

noći dobili smo rezultate i napisali informativni list. Nakon besane noći i dva naporna dana u 

hotelu s ponekom nesuglasicom, kako i koju metodu ćemo koristiti, napokon smo imali prvu 

studiju o atribuciji klimatskih događaja u stvarnom vremenu!  

   Time su prvi put postale dostupne znanstvene činjenice o ulozi klimatskih promjena u 

vremenskim događanjima – i to dok su se ona još događala. Sljedećeg jutra objavili smo 

priopćenje za medije i informativni list, iz kojeg je proizašlo da se vjerojatnost za toplinski val 

kao što je bio onaj u De Biltu zbog klimatskih promjena povećala otprilike dvostruko, a u 
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Madridu čak i šesterostruko. Rezultati su za ostale gradove bili negdje između. Nadali smo se, 

naravno, da će naše priopćenje za medije odjeknuti poput bombe.  

   Ali kad smo sljedećeg dana provjerili stranice Guardiana, BBC-ja i New York Timesa, nismo 

pronašli ništa. Naše je rezultate objavilo samo nekoliko medija koji se bave klimatskim 

promjenama. 

   Kasnije se ispostavilo da je to zapravo bilo dobro jer se pokazalo da se Mannheim s 38 

stupnjeva zagrijao za jedan cijeli stupanj više od predviđenog. Dakle, ponudili smo rezultate za 

događaj koji se na kraju ipak nije tako odvio. Kad smo se vratili u Oxford, ponovno smo 

računali i došli do povećanja vjerojatnosti od 500 posto za taj grad u Baden-Württembergu, dok 

je u izvornom istraživanju to bilo „samo” 200 posto. Da je ovo istraživanje dobilo puno 

pozornosti, to bi nam možda jako naškodilo.   

   Što smo naučili iz toga: čekati dok događaj zapravo ne završi, barem ako se odvija brzo poput 

toplinskog vala, kiše ili uragana. I da nam rad uvelike olakšava istovremeno pisanje 

znanstvenog članka u kojem je točno opisana metoda sa svim pretpostavkama i detaljima. Čak 

i ako ga ne pošaljemo nekom stručnom časopisu na recenziju, već ga sami izravno objavimo. 

To je poprilično dosadno za čitanje, ali neizbježno kako bi se mogla ponoviti analiza ili točno 

razumjeti kako su kolege došli do svojih rezultata. Također smo naučili da je nevjerojatno 

korisno kada su ljudi koji su uključeni u istraživanje dragi jedni drugima i mogu si međusobno 

oprostiti kasnonoćnu mrzovolju.  

   Nakon ovog prvog testa na jesen smo bili spremni za novo istraživanje. Oluja Desmond, koja 

je 5. prosinca 2015. zahvatila sjever Velike Britanije i izazvala velike poplave, postala je naš 

drugi slučaj. Ovaj nam je put trebalo pet dana. Napisali smo stručni članak, lako čitljiv sažetak 

i priopćenje za medije. 10. prosinca održali smo konferenciju za medije na konferenciji UN-a 

o klimatskim promjenama u Parizu i objavili da se vjerojatnost oborina povezanih s olujom 

zbog klimatskih promjena u prosjeku povećala za 40 posto. Britanski tisak ovog je puta 

izvijestio nevjerojatno precizno. Čak su i mediji koji inače nisu previše naklonjeni klimatskoj 

znanosti, kao što je Daily Mail, detaljno i točno izvijestili o rezultatima našeg istraživanja. S 

našeg je stajališta to bilo savršeno istraživanje. U znanstvenoj je zajednici, s druge strane, 

izazvalo popriličnu pomutnju jer kolege nisu bili uvjereni da su naše metode neosporne.5 Dakle 

 
5 Nisu svi kolege znanstvenici bili oduševljeni. Budući da smo ovaj put zabilježili sve faze rada, sve opise modela 

i sve međurezultate, poslali smo članak stručnom časopisu. Ne samo zbog toga što smo već ionako obavili posao, 

nego i kako bismo dobili recenziju rezultata i metoda. 
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morali smo ponoviti istraživanje i objaviti ga u stručnom časopisu kako bi nas i stručni krugovi 

prihvatili. To smo 2017. i učinili.6  

 

Specijalna klimatska jedinica 

 

Zbog nezadovoljstva u znanstvenoj zajednici, Nacionalna akademija znanosti SAD-a (National 

Academy of Sciences, NAS) zahtijevala je krajem 2015. izvješće o stanju istraživanja atribucije 

ektremnih vremenskih događaja. Ono je trebalo razjasniti mogu li se događaji međusobno 

povezati i ako mogu, o kakvim se vrstama događaja radi. I koje metode su za to prikladne. Bili 

smo vrlo nervozni kada je naš cijeli World Weather Attribution tim pozvan u Washington D.C. 

zajedno s nekoliko drugih vodećih znanstvenika na tom području.  

   Jednog listopadskog dana našli smo se na ispitivanju u impozantnoj zgradi Akademije 

znanosti na uglu 5th Avenue i East Street. Barem se tako činilo, iako su ta dva dana zapravo 

 
   Časopis je odabrao sedam recenzenata, što je bilo vrlo neobično, jer ih je obično dvoje, a ako su njihova mišljenja 

vrlo različita ili proturječna, traži se treće mišljenje. Nitko od nas ili naših kolega nije čuo da se ikad tražilo sedam 

recenzija. Kad smo pitali izdavačicu o čemu se radi, objasnila je da je često teško naći dovoljno recenzenata pa ih 

za svaki članak traži tri puta više nego je potrebno, očekujući da će barem dvije trećine odbiti. Kasnije nam je 

otkrila da je potpuno podcijenila eksplozivnu prirodu našeg članka.  

   Dok su neke recenzije bile vrlo pozitivne, a druge upućivale opravdane kritike, dvojica recenzenata smatrali su 

da se članak uopće ne može objaviti jer je analiza napravljena prebrzo. Članak nije bio objavljen. 

   Godinu dana poslije ponovili smo sve analize s dodatnim podacima promatranja i modelima simulacija. Rezultat 

je bio jednak. Ovaj su put recenzenti bili zadovoljni, a studija je 2017. ipak bila objavljena.  

   U tri smo navrata jedno istraživanje ponavljali dva puta. Jednom brzo i onda još jednom sporije s novijim 

podacima. Rezultati su uvijek bili jednaki.  

   Međutim, našli smo se pred dilemom: uspjeli smo unutar kratkog vremena utvrditi ulogu klimatskih promjena u 

ekstremnim vremenskim događajima i naši su rezultati zabilježeni u medijima diljem svijeta – i to iznenađujuće 

iscrpno i precizno. No (još) nismo uspjeli uvjeriti „tradicionalne“ klimatologe da je naš rad znanstveno ispravan. 

Morali smo usporiti na uobičajen tempo kako bismo prvo razvili metode.  

   Međutim, naš je jedinstveni pristup vrlo brzo razvio svoju autonomiju i ništa ga više nije moglo zaustaviti: u 

Japanu i SAD-u objavljivale su se studije atribucije vrlo brzo nakon ekstremnih vremenskih događaja. No, konačnu 

potvrdu vjerodostojnosti dobili smo s jedne neočekivane strane.  

6 Otto, F.E.L., van der Wiel, K., van Oldenborgh, G.J., Philip, S., Kew, S.,F., Uhe, P. i Cullen, H. (2017.): „Climate 

Change increases the probability of heavy rains in Northern England/Southern Scotland like those of storm 

Desmond – a real-time event attribution revisited.“, u: Environmental Research Letters. 
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bila organizirana poput znanstvene konferencije s predavanjima i raspravama. Ja sam morala 

održati prvo predavanje, tj. predstaviti trenutno stanje znanosti o atribuciji događaja.  Nakon 

toga su uslijedile rasprave i predavanja stručnjaka za pojedine kategorije ekstremnih 

vremenskih prilika. Morala sam uvjeriti autore da je naš rad jednako dobar kao i ostalo što se 

zbiva u klimatskoj znanosti. Publika je uglavnom šutjela zbog čega nisam mogla procijeniti 

jesam li uspjela. Nitko iz našeg tima nije smio biti autor izvješća, niti nam je bilo dopušteno da 

budemo recenzenti u procesu pregleda. Zbog toga je izvješće doista bilo neutralno, ali na neki 

sam se način osjećala kao pred sudom.  

   Izradu izvješća morali smo čekati gotovo pola godine. Radili smo na drugim projektima i 

projekt World Wide Attribution smo stavili u drugi plan. Nakon još jednog intervjua putem 

videopoziva, izvješće je objavljeno u ožujku. Nije pisalo samo da je naš rad moguć za različite 

vrste ekstremnih vremenskih prilika, već da se i znanstvenicima preporučuje da koriste metodu 

koju smo mi u našem World Weather Attribution timu razvili i poboljšali.  

   Nismo bili iznenađeni, ali smo postupali mnogo opreznije nego u drugim istraživačkim 

projektima zbog straha od pogrešaka.  Unatoč tome imali smo osjećaj da smo ostvarili pobjedu. 

To je potvrđeno detaljnim člankom u New York Timesu7, u kojem su naš tim nazvali „Climate 

SWAT Team“, dakle specijalnom klimatskom jedinicom.  

   Naravno, to nije ušutkalo sve kritičare klimatske znanosti89, ali život bi bio vrlo dosadan bez 

malo otpora.  

   Sada ništa više nije stajalo na putu brzom programu atribucije događaja. Napokon smo svoju 

energiju mogli usmjeriti na istraživanje kojim smo se zapravo htjeli baviti. Toplinski valovi 

diljem Europe, ekstremne kiše u Parizu ili oluje u Velikoj Britaniji svakako su zanimljivi, ali 

ako Sena češće izbija iz korita, bogati se Pariz može prilagoditi. No ako klimatske promjene 

 
7 Fountain, H. (2016.): „Looking, Quickly for the Fingerprints of Climate Change“, u: The New York Times, 1. 

kolovoza 2016.,  https://www.nytimes.com/2016/08/02/science/looking-quickly-for-the-fingerprints-of-climate-

change.html. 

8 Jedan od naših najglasnijih kritičara ostaje Kevin Trenberth, eminentni klimatolog iz Bouldera u Coloradu. On 

tvrdi da, budući da klimatski modeli nisu uvijek sposobni simulirati dinamički učinak, odnosno promjenu u 

atmosferskoj cirkulaciji, podcjenjujemo utjecaj klimatskih promjena. 

9 Lusk, G. (2017.): “The social utility of event attribution: liability, adaptation, and justice-base loss and damage.”, 

u: Climatic Change. 

https://www.nytimes.com/2016/08/02/science/looking-quickly-for-the-fingerprints-of-climate-change.html
https://www.nytimes.com/2016/08/02/science/looking-quickly-for-the-fingerprints-of-climate-change.html
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povećaju vjerojatnost poplava u Bangladešu, ekstremni vremenski uvjeti mogu brzo postati 

katastrofa.  

   U konačnici, riječ je o ekstremnim vremenskim uvjetima zbog kojih mnogi ljudi izgube svoje 

domove, budu ozlijeđeni ili čak umru, uvjetima koji uzrokuju kolaps gospodarstva jedne zemlje 

ili ga vrate nekoliko godina unazad: sušama, toplinskim valovima s temperaturama preko 50 

stupnjeva, tajfunima i, naravno, uraganima. Zemlje u razvoju teže su pogođene od industrijskih 

zemalja jer su ranjivije i ekstremni vremenski uvjeti u opasnost dovode njihovu egzistenciju. 

Unutar industrijskih zemalja najteže su pogođena marginalizirana područja i skupine.  

   S druge strane, ako klimatske promjene ne igraju nikakvu ulogu, jednako je važno ne 

prepustiti suverenitet tumačenja lobistima, nego vršiti pritisak na političare i prozvati ih zbog 

lošeg planiranja.  

   Zato se borimo da ovu znanost postavimo na noge. To je borba protiv nedostatnih podataka 

o vremenu, neprikladnih modela simulacija i skupova podataka koji se nikako ne slažu. Za to 

je sve potrebno vrijeme. Posebno kad je riječ o ekstremnim vremenskim uvjetima koje dosad 

nismo mogli povezati: kao što su na primjer uragani.  

 

Globalna rasprava o odgovornosti: Države i poduzeća na optuženičkoj klupi 

 

Svatko tko je 6. travnja 2018. pažljivo čitao novine u Velikoj Britaniji i Njemačkoj, mogao je 

na stražnjim stranicama otkriti vijest koja je u sebi skrivala pravu malu senzaciju: kolumbijski 

Vrhovni sud presudio je u korist 25 djece i mladih koji su tužili državu zbog nedjelovanja u 

borbi protiv klimatskih promjena. Tužitelji u dobi između 7 i 26 godina tvrdili su da bi 

uništavanje prašume, i kao rezultat toga, ubrzani efekt staklenika mogli imati golem utjecaj na 

njihove živote i zdravlje.  

   Kolumbijska prašuma pokriva površinu gotovo iste veličine kao Njemačka i Engleska 

zajedno. Međutim, krčenje šuma radi poljoprivrede i stočarstva u posljednje se vrijeme 
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značajno povećalo. Prema tužiteljima, činjenica da je vlada sve promatrala prekriženih ruku 

povrijedila je ustavna prava na život, slobodu i imovinu.10 

   Ova klimatska tužba bila je novost za Latinsku Ameriku. Malo tko je očekivao uspjeh s 

obzirom na to da su tužitelji bili djeca, a optužbe vrlo općenite. No sud je uvažio tužbu i naložio 

vladi da u roku od četiri mjeseca sastavi akcijski plan za ograničavanje krčenja šuma na 

području Amazone.11 

   Već desetljećima energetski koncerni i vlade znaju kakve posljedice sagorijevanje fosilnih 

goriva ima za klimu i kakvu štetu time nanose budućim generacijama. Ipak, vrlo malo ih je 

preispitalo svoj poslovni model ili politiku ili ih pak iz temelja promijenilo. Kao rezultat toga 

svijet je 2017. emitirao više ugljikovog dioksida nego ikada prije.12 Pitanje je bilo kako će se 

dugo onečišćivači s tim moći provlačiti. Doći će vrijeme kada će se naša djeca pobuniti jer će 

osjećati da im je ugrožena budućnost ili barem budućnost njihove djece i potomaka te će 

pokušati odgovorne privesti pravdi.  

  A to vrijeme počinje upravo sada.13  

   U Nizozemskoj je 2015. jedna udruga građana otišla pred sud uime budućih generacija – i 

ostvarila uspjeh: Okružni sud u Haagu prisilio je vladu da čini više za zaštitu klime i da ciljeve 

koje si je sama postavila uskladi sa saznanjima Međuvladinog panela za klimatske promjene.14 

U SAD-u su djeca i mladi u nekoliko država također pred sudom tražili od vlade da ispoštuje 

svoje klimatske ciljeve – većina presuda još je na čekanju.15 A u Indiji je devetogodišnja 

 
10 „Gericht fällt historisches Urteil. Kolumbien muss Rodungen im Amazonas-Regenwald stoppen.“, („Sud donosi 

povijesnu presudu. Kolumbija mora zaustaviti krčenje amazonske prašume.“), www.energiezukunft.eu., 12. 

travnja 2018. 

11 República de Colombia, Corte Suprema de Justicia. STC4360-2018, Radicación n.° 11001-22-03-000-2018-

00319-01. 2018. https://www.dejusticia.org/wp-content/uploads/2018/01/Fallo-Corte-Suprema-de-Justicia-

Litigio-Cambio-Clim%C3%A1tico.pdf?x54537. 

12 „Weltweiter CO2-Ausstoß steigt wieder.“ („Globalne emisije CO2 i dalje rastu“), u: Zeit Online, 13. studenog 

2017., www.zeit.de. 

13 Tužbe djece i mladih obično se provode u suradnji s organizacijama za zaštitu okoliša koje znaju što je potrebno 

za odlazak pred sud, ali s druge strane koriste dječje tužbe za svoje potrebe i najčešće su oni sami idejni začetnici. 

14 “The Urgenda Climate Case Against the Dutch Government.”, u: Urgenda, 9. listopada 2018., 

http://www.urgenda.nl/en/themas/climate-case/. 

15 Vrhovni sud okruga King County odbacio je početnu tužbu saveza mladih u kolovozu, ali u osam drugih država 

i na saveznoj razini aktualne su daljnje tužbe. Skupina koju podržava organizacija „Our Children's Trust“ - već je 

http://www.energiezukunft.eu/
https://www.dejusticia.org/wp-content/uploads/2018/01/Fallo-Corte-Suprema-de-Justicia-Litigio-Cambio-Clim%C3%A1tico.pdf?x54537
https://www.dejusticia.org/wp-content/uploads/2018/01/Fallo-Corte-Suprema-de-Justicia-Litigio-Cambio-Clim%C3%A1tico.pdf?x54537
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djevojčica tužila vladu kako bi ju potaknula da se drži Pariškog sporazuma i da ispušta manje 

ugljikovog dioksida. Uostalom, današnja djeca su ta koja će jednog dana možda morati platiti 

cijenu za političke propuste.16 

   Djeca i mladi dio su čitavog niza klimatskih tužbi koje se sve češće pojavljuju pred 

najrazličitijim sudovima. U SAD-u su na meti prije svega naftne kompanije, dok su u Europi to 

vlade. Tužbe se kreću od američkih obalnih gradova San Francisca, Oaklanda, New Yorka i 

Baltimorea, koji traže odštetu od naftnih kompanija poput ExxonMobila kako bi se mogli 

prilagoditi porastu razine mora nasipima i branama17, preko deset obitelji iz pet zemalja EU-a, 

Kenije, Fidžija te organizacije mladih iz Švedske, koji žele natjerati EU da postavi više 

klimatske ciljeve18, pa sve do švicarskih umirovljenika, koje od svoje vlade traže isto.19 Prema 

popisu20 je u SAD-u do sada bilo 920 klimatskih tužbi, a izvan SAD-a 26921 (stanje u listopadu 

2018.). 

 
postigla barem jedan uspjeh: Trumpova vlada pokušala je tužbu zaustaviti u ranoj fazi, ali je Savezni prizivni sud 

u San Franciscu odbio odgovarajući zahtjev na proljeće 2018., u: Brackel, B. (2018.): „Klimaklage abgewiesen“ 

(„Odbačena je klimatska tužba“), www.klimareporter.de. 

16 Farand, C. (2018.): „Nine-year-old girl files lawsuit against Indian Government over failure to take ambitious 

climate action“, u: The Independent, https://www.independent.co.uk/environment/nine-ridhima-pandey-court-

case-indian-government-climate-change-uttarakhand-a7661971.html. 

17 U slučaju New Yorka, a isto tako i San Francisca i Oaklanda, tužbe su odbačene 2018. uz obrazloženje da je za 

to zadužen Kongres, a ne sudovi. Dotične države žele osporiti presude., Kusnetz, N., Hasemyer, D. (2018): „Judge 

dismisses New York City Climate Lawsuit Against 5 Oil Giants“, u: Inside Climate News, 

https://insideclimatenews.org/news/19072018/judge-dismisses-nyc-climate-change-lawsuit-oil-industry-global-

warming-adaptation-costs; Hasemyer, D. (2018.): „2 City Lawsuits Against Big Oil Dismissed, But That's Not the 

End of It.“, u: Inside Climate News, https://insideclimatenews.org/news/26062018/california-cities-climate-

change-lawsuits-dismissed-fossil-fuels-industry-rising-sea-levels. 

    U srpnju 2018. Baltimore je u sličnom slučaju tužio 26 tvrtki za fosilna goriva. Tužitelji računaju na to da su im 

izgledi veći jer se njihov slučaj ne vodi na Vrhovnom sudu, već na okružnom. Pritom se oslanjaju na istraživanje 

Climate Centrala, gdje stoji da su se poplave počele događati pet puta češće zbog porasta razine mora., 

https://law.baltimorecity.gov. 

18 Maier, F. (2018.): „Klimaklage von EU-Gericht zugelassen“ („Sud Europske unije odobrio tužbu“), u: 

Klimareporter, www.klimareporter.de. 

19 https://klimaseniorinnen.ch. 

20 Sabin Center for Climate Change Law, http://climatecasechart.com/about/. 

21 Grantham Research Institute on Climate Change and the Environment: “Climate Change Laws of the World”, 

http://www.lse.ac.uk/GranthamInstitute/climate-change-laws-of-the-world/. 

https://klimaseniorinnen.ch/english/
http://climatecasechart.com/about/
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   Prvi uspjesi pokazuju da temeljna ideja koja stoji iza tužbi funkcionira: ako države ne rade 

svoj posao i ne čine dovoljno da zaustave klimatske promjene, tada sudovi mogu pripomoći i 

podsjetiti vlade na njihov posao. I Njemačka je jedan od kandidata: u ljeto 2018. kancelarka 

Angela Merkel izjavila je da njezina vlada, nažalost, neće postići klimatske ciljeve koje si je 

postavila. Vremena je imala dovoljno. Ali u dvanaest godina njezina mandata, emisije 

stakleničkih plinova gotovo se uopće nisu smanjile.22 Novine su o tome izvijestile poprilično 

površno, a velike rasprave o ovom skandalu nije bilo. Osim toga, iste godine vlada Angele 

Merkel zalagala se da europski povjerenik za klimu i energetiku Miguel Arias Cañete odustane 

od plana za pooštravanje klimatskih ciljeva EU-a.23  

   Reakciju nije trebalo dugo čekati: krajem listopada 2018. tri ratarske obitelji, zajedno s 

ekološkom organizacijom Greenpeace, tužile su njemačku saveznu vladu zbog nedjelovanja. 

Vlada je „obustavila svoje djelovanje bez pravne osnove i bez dovoljnog razloga ili 

opravdanja“, tako njemački tjednik Spiegel citira optužnicu.24 Svojim odustajanjem od 

klimatskog cilja za 2020. utjecala je na osnovna prava poljoprivrednika na „život i zdravlje“, 

„slobodu izbora zanimanja“ i „jamstvo prava vlasništva“. Ekološki poljoprivrednici su između 

ostalog bili suočeni s propadanjem usjeva zbog ekstremnih vremenskih prilika koje su 

klimatske promjene još pogoršale.  

 

 

 

 

 

 

 

 
22 Joeres, A., von Brackel, B., Götze, S. (2017.): „Der Klimaschmutzplan.“ („Plan klimatskog zagađenja“), u: 

Correctiv, https://correctiv.org. 

23 Staude, J. (2018.): „Cañete gibt Klimaziel auf.“ („Cañete odustaje od klimatskog cilja“), u: Klimareporter, 

www.klimareporter.de. 

24 Bethge, P.: „Drei Bauernfamilien verklagen die Bundesregierung.“ („Tri ratarske obitelji tuže njemačku saveznu 

vladu“), u: Der Spiegel, 26. listopada 2018., www.spiegel.de. 
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Priroda tužbi se promijenila 

 

Popis uspješnih klimatskih tužbi još je uvijek pregledan – u usporedbi s onima koje su bile 

bezuspješne ili nisu ni bile odobrene.2526 Ti malobrojni uspjesi ograničeni su prije svega na 

zemlje koje su u manjoj mjeri pridonijele klimatskim promjenama – kao na primjer Kolumbija. 

Što ne znači da bi te zemlje trebale prestati sa zaštitom klime, svaki doprinos, koliko god malen 

bio, čini razliku. 

   Ali Kolumbija i Nizozemska nisu SAD ili Kina. Možda su prve tužbe bile uspješne samo 

zbog toga i možda je upravo to razlog zašto nisu dobile mnogo pozornosti. Ali možda i zato što 

su tužbe obilježene nečim što je međunarodne pregovore o klimatskim promjenama već učinilo 

tako teškima i sporima: gotovo se uvijek radi o budućnosti, a ne o sadašnjosti, radi se o 

apstraktnim predviđanjima prosjeka klimatskih promjena neke zemlje ili kontinenta, a ne o 

sušama, poplavama i ciklonima.  

   Dosad su tužbe mogle utjecati samo na politiku pojedinih zemalja, ali ne i na međunarodnu 

politiku. Zbog toga menadžeri najvećih emitera stakleničkih plinova i nisu promijenili svoj 

poslovni model i restrukturirali svoje korporacije.27 Prvi mali uspjesi vjerojatno su početak vala 

tužbi, koje u većim razmjerima zapravo imaju ono što je potrebno da uzdrmaju svijet. Jer se u 

međuvremenu nešto promijenilo – a to je priroda tužbi. Dugo su se vrtjele samo oko prava 

budućih generacija, dezinformacija korporacija i oko vlada koje se ne pridržavaju vlastitih 

zakona i ciljeva. No sada se mnogi usredotočuju na konkretnu štetu koja nastaje zbog klimatskih 

promjena – štetu izazvanu ekstremnim vremenskim uvjetima i porastom razine mora. I ovdje 

nastupamo mi.  

   Sve je počelo 2009. u jednom selu na najdaljem sjeverozapadu Aljaske u kojem je živjelo 400 

starosjedilaca naroda Iñupiat. Mjesto na kojem redovito bjesne žestoke zimske oluje. Ali selo 

 
25 Postoje i druge uspješne tužbe, od kojih se većina odnosi na određene projekte poput proširenja zračnih luka, 

izgradnje rudnika ili elektrana, a pravnici ih mogu povezati s klimatskim promjenama. U Austriji je spriječena 

izgradnja nove uzletno-sletne staze s obrazloženjem da će ona uzrokovati povećanje zračnog prometa u zračnoj 

luci u Beču i time ometati provedbu nacionalnih klimatskih ciljeva. 

26 Umweltprogramm der Vereinten Nationen (Program Ujedinjenih naroda za okoliš) (2017.): „Klimawandel vor 

Gericht – ein globaler Überblick.“ („Globalni pregled klimatskih promjena pred sudom“) 

27 Von Brackel, B. (2018.): „Dunkle Zeiten für Klimaschutz“ („Teška vremena za zaštitu klime“) , u: 

Klimareporter, www.klimareporter.de. 
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Kivalina je dugo bila zaštićena oklopom od morskog leda. Međutim, zbog globalnog su se 

zatopljenja ledene barijere sve više topile, te sada za vrijeme oluja more može poplaviti selo i 

uništiti obalu. Kao posljedica toga građevine su bile pred urušavanjem u Beringovo more. Selo 

se moralo preseliti.  

   Stoga su stanovnici tužili one koje su smatrali odgovornima za tu nevolju: naftne koncerne 

poput ExxonMobila i rudarske kompanije kao što je Peabody Energy. Optužba: zavjera. 

Korporacije su svjesno obmanjivale javnost o tome kako spaljivanje fosilnih goriva utječe na 

klimu. Osim zamjerki o dezinformiranju u ovom slučaju uz to dolazi i jedan novi aspekt: 

naknada za gubitak sela. No sud nije otišao tako daleko da istražuje uzrok štete, već je tužbu u 

startu odbio. Obrazloženje: za to nije zadužen sud, nego američki Kongres. Osim toga, problem 

je previše apstraktan i gotovo nije moguće utvrditi uzrok potonuća Kivaline.28 

   „Globalno je zatopljenje difuzan svjetski fenomen“, pisao je tada New York Times, u vrijeme 

kada je znanost o atribuciji još bila u povojima. „Uspješan slučaj remećenja javne sigurnosti i 

javnog reda traži da se ponašanje optuženika odmah poveže sa štetom.“29  

   Godine 2015. i u Njemačkoj se pojavio ovakav slučaj tužbe za naknadu štete. Tužitelj je bio 

čovjek koji ne govori ni riječi njemačkoga niti je do pokretanja postupka u prosincu te godine 

na Okružnom sudu u Essenu ikad bio u Njemačkoj. Saúl Luciano Lliuya ratar je iz peruanskih 

Anda i živi na periferiji grada Huaraza u planinskom selu na 3100 metara nadmorske visine. Sa 

svog polja krumpira može vidjeti planinski lanac Cordillera Blanca, bijeli planinski lanac. No 

bijel je sve manje jer se glečer zbog globalnog zatopljenja otapa i do izražaja dolazi tamna 

stijena.30 

   Voda koja nastaje otapanjem leda teče u ledenjačko jezero Palcacocha. Ono se nalazi 1000 

metara iznad Huaraza i puno je do vrha. Kada bi se odlomio velik komad leda i pao u jezero, 

val bi mogao preplaviti velike dijelove grada, a s njim i Lliuyino imanje. Godine 1941. komad 

 
28 United States District Court for the Northern District of California, Oakland Division (2009.): Native Village of 

Kivalina, and City of Kivalina, Plaintiffs, v. ExxonMobil Corporation et al., Defendants., 

http://www.shopfloor.org/wp-content/uploads/kivalina-order-granting-motions-to-dismiss.pdf. 

29 Barringer, F. (2008.): „Flooded Village File Suit, Citing Corporate Link to Climate Change“, u: The New York 

Times, 27. veljače 2008., https://www.nytimes.com/2008/02/27/us/27alaska.html. 

30 Coen, A.: „Hält dieser Mann den Klimawandel auf?“ („Hoće li ovaj čovjek zaustaviti klimatske promjene?“), 

u: Die Zeit, 7. lipnja 2017., www.zeit.de. 

http://www.shopfloor.org/wp-content/uploads/kivalina-order-granting-motions-to-dismiss.pdf
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glečera već je pao u jezero, a val koji je nastao usmrtio je 1800 ljudi.31 No, vodostaj je danas 

još i viši nego što je to bio tada.  

   Lliuya mora svaki dan živjeti s tom prijetećom opasnosti. Brana bi mogla zaštititi i njega i 

grad, ali ona bi bila skupa i Huaraz si ju ne može ili ne želi priuštiti. Zato se seljak dosjetio da 

bi ju trebali platiti oni koji su odgovorni za tu nesreću. A prema njegovom je mišljenju i 

energetska tvrtka RWE iz Essena jedna od njih. Uz pomoć njemačke organizacije za zaštitu 

okoliša Germanwatch32 podnio je tužbu protiv najvećeg europskog emitera ugljika. RWE je 

prema Lluyji svojim emisijama pridonio otapanju glečera u Andama i tome što njegovom 

imanju prijeti poplava iz ledenjačkog jezera.33 Ta je tužba bila bolje utemeljena od one naroda 

Iñupiat: s obzirom na to da je RWE odgovoran za gotovo 0,5 posto svih svjetskih emisija 

stakleničkih plinova, mora pokriti i 0,5 posto troškova kojima se Lliuyin rodni grad mora 

zaštititi od mogućih poplava: iznos od 17 000 eura.  

   Ta svota RWE-u ne bi nanijela značajniju štetu. Međutim, Lliuyin uspjeh imao bi sasvim 

drugačiji značaj od ove neznatne svote: pozitivnom presudom sud bi mogao napraviti presedan 

i potaknuti mnoge slične klimatske tužbe diljem svijeta.  

   Hoće li se to dogoditi ovisi prije svega o tome može li se dokazati da su molekule ugljikovog 

dioksida koje emitira RWE stvarno doprinijele otapanju glečera iznad Lliyinog imanja. Tužba 

se temelji na članku 1004. njemačkog Građanskog zakonika, prema kojem „vlasnik od 

odgovornog može tražiti uklanjanje smetnje“– članak, koji se danas koristi prije svega kod 

susjedskih sporova u kojima se lako dokazuje uzročnost. U slučaju „Lliuya protiv RWE AG“ 

to baš i nije tako jednostavno.  

   Prvostupanjski sud u Essenu odbio je tužbu – uz obrazloženje da se ne može utvrditi linearan 

lanac uzročnosti između RWE-a i glečera. No postupak još nije završen i bit će vrlo zanimljivo 

vidjeti kako će se stvari odvijati pred Visokim zemaljskim sudom u Hammu, a potom vrlo 

vjerojatno i pred Vrhovnim saveznim sudom u Karlsruheu. Uostalom, ta šteta zapravo postoji, 

to je crno na bijelo navedeno u Pariškom sporazumu, koji su sve zemlje svijeta ratificirale. I za 

razliku od slučaja arktičkog sela Kivaline, lanac uzročnosti može se sasvim dobro pratiti. Uz 

 
31 Nugent, C.: „Climate Change Could Destroy This Peruvian Farmer's Home. Now He's Suing a European Energy 

Company For Damages.“, u: Time, 5. listopada 2018., http://time.com/5415225/RWE-lliuya-climate-change/. 

32 Pravne i sudske troškove snosi zaklada Zukunftsfähigkeit koja je povezana s organizacijom Germanwatch. 

33 Müller, B. (2017.): „Peruanischer Bauer bringt RWE vor Gericht“ („Peruanski ratar tuži RWE“), u: Süddeutsche 

Zeitung, 30. studenog 2017., www.sueddeutsche.de. 
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pomoć studija atribucije možemo učiniti ono što se činilo nemogućim i što se navodilo kao 

razlog odbijanja tužbe naroda Iñupiat: izračunati udio klimatskih promjena u pojedinim 

ekstremnim vremenskim događajima i pripisati štetu pojedinim zemljama ili korporacijama. U 

Lliuyinom slučaju bi za nas znanstvenike to podrazumijevalo mnogo posla jer se ne radi samo 

o meteorološkom događaju. Uz meteorološke pojave bismo morali realistično simulirati i 

ponašanje ledenjačkog jezera. Nije nemoguće, ali je velik izazov. Ovaj  konkretni slučaj služi 

kao prikaz onoga što je upravo došlo pred sud. Lliuya je bio prvi, ali neće biti i posljednji koji 

se RWE-u suprotstavlja pred sudom. Klimatske promjene su uzrokovale mnogo drugih šteta za 

što se sada mogu pronaći čvrsti dokazi.  

 

Globalni inventar ugljika 

 

   To doduše ne bi bilo moguće bez Richarda Heedea, geografa iz Kalifornije koji tvrdi da je 15 

godina pretraživao arhive kako bi odredio emisije pojedinih korporacija i njihovih pravnih 

sljednika od početka industrijske revolucije te koliko su time doprinijeli klimatskim 

promjenama. Utvrdio je da je samo 90 poduzeća izazvalo 63 posto svjetskih emisija 

stakleničkih plinova između 1751. i 2010. Polovica emisija ispuštena je u atmosferu tek nakon 

1988., dakle, nakon osnivanja Međuvladinog povjerenstva za klimatske promjene i nakon što 

je bilo poznato da klimatske promjene postoje i da se već mogu mjeriti.34  

   Iz Heedeova inventara ugljika može se konkretno iščitati udio pojedinih poduzeća – i ovdje 

situacija postaje zanimljiva. Prema tim podacima, državna energetska tvrtka iz Saudijske 

Arabije Saudi Aramco i američki naftni divovi Chevron i ExxonMobil odgovorni su za više od 

tri posto globalnih emisija stakleničkih plinova koje su ljudi ispuštali u atmosferu od početka 

industrijalizacije. S više od dva posto slijede britanska naftna kompanija BP, ruski plinski div 

Gazprom, nizozemska kompanija Royal Dutch Shell i nacionalna iranska naftna kompanija 

NIOC. 

   Heede je napravio prvi korak prema stvaranju čvrstih temelja za klimatske tužbe protiv onih 

koji zarađuju na fosilnim gorivima: napravio je inventar emisija stakleničkih plinova pojedinih 

 
34 Starr, D. (2016.): „Just 90 companies are to blame for most climate change, this „carbon accountant“ says“, u: 

Science Mag., 25. kolovoza 2016.,  https://www.sciencemag.org/news/2016/08/just-90-companies-are-blame-

most-climate-change-carbon-accountant-says. 
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poduzeća. Drugi su korak napravili znanstvenici i zaposlenici nevladine organizacije Union of 

Concerned Scientists (UCS) koji su to povezali s globalnim zatopljenjem.35 Međutim, kako bi 

druga generacija klimatskih tužbi uspjela, moramo zatvoriti drugu stranu uzročno-posljedičnog 

lanca: vezu između globalnog zatopljenja i konkretne štete nastale ekstremnim vremenskim 

uvjetima. Kod dosadašnjih je tužbi to bilo zapostavljeno, sigurno zbog nedostatka konkretnih 

brojki. Ali zahvaljujući znanosti o atribuciji, brojke su sada dostupne barem za najveće 

proizvođače fosilnih goriva. Kako bismo to proširili na druga poduzeća, trebamo samo posložiti 

dijelove slagalice koje imamo pred sobom.  

   Što će se takvim klimatskim tužbama postići u nadolazećim godinama, ne usudim se još 

prognozirati. Jedno je sigurno: doći će do promjene u raspravi o tome kako bogate zemlje i 

poduzeća moraju pomagati siromašnim zemljama da bi se one mogle nositi s posljedicama 

klimatskih promjena. Tko je propustio priliku da ozbiljno smanji emisije stakleničkih plinova, 

trebao bi na budućnost gledati s manje optimizma. 

 

Nismo svi krivi 

 

Sad je krajnji trenutak da postavimo sljedeća pitanja: Je li to zapravo pravedno? Trebaju li 

sudovi doista pokretati postupke protiv poduzeća zbog poticanja klimatskih promjena? Je li to 

doista njihova krivnja? 

   Energetska poduzeća poput ExxonMobila ili RWE-a vole isticati da naftu, plin i ugljen iz tla 

vade i sagorijevaju za dobrobit svih, ipak je to temelj našeg blagostanja. Ako je netko kriv, onda 

to nije jedno određeno poduzeće, već svi mi.  

   No takva argumentacija dovodi u zabludu. Naime, s takvim stajalištem se nikada ništa ne bi 

promijenilo, a buduće generacije bi živjele s klimom koja bi bila puno gora od današnje, s 

ekstremnim vremenskim događajima kakve trenutno ne možemo ni zamisliti.  

   Više nije dovoljno vjerovati samo politici. Čak i nakon što je usvojen Pariški sporazum koji 

je prema međunarodnom pravu obvezujući, većina vlada svoje obaveze ne shvaća dovoljno 

 
35 Ekwurzel, B., J. Boneham, M. W. Dalton, R. Heede, R. J. Mera, M. R. Allen, and P. C. Frumhoff (2017.): “The 

Rise in Global Atmospheric CO2, Surface Temperature, and Sea Level From Emissions Traced to Major Carbon 

Producers.”, u: Climatic Change, https://doi.org/10.1007/s10584-017-1978-0. 

https://doi.org/10.1007/s10584-017-1978-0
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ozbiljno. Ne trebam ni spominjati Ameriku Donalda Trumpa. U Njemačkoj je pak, u kasno ljeto 

2018. započelo krčenje šume Hambach, jedne od najstarijih šuma u državi. Ispod šume se nalazi 

velika količina smeđeg ugljena, a njega energetsko poduzeće RWE još želi iskopati – iako to 

više nije potrebno za opskrbu Njemačke električnom energijom jer vjetar, sunce i ostali 

obnovljivi izvori energije pokrivaju već gotovo 40 posto potrošnje energije.36  

   RWE tvrdi da energiju ne sagorijeva za vlastitu korist, već za potrošače. Da se struja dobivena 

iz ugljena ne kupuje, ne bi se ni sagorijevali fosilni energenti – dakle, svi smo krivi.  

   Točno je da potrošači imaju moć, a veća potražnja za čistom električnom energijom i 

veganskom hranom dovest će do njihove šire ponude. Ali optužba da smo svi krivi jer 

sudjelujemo u tome, samo je djelomično točna. Naša cijela infrastruktura temelji se na fosilnim 

gorivima pa čak i ako si damo mnogo truda, ne možemo voditi normalan život bez emitiranja 

stakleničkih plinova. Grijanje isključivo pomoću sunčeve energije, odlazak biciklom na posao 

i klimatski neutralna prehrana jednostavno nisu mogući ako želite sudjelovati u društvenom 

životu.  

   Danas naravno postoje pasivne kuće, ali one bi premašile i moj budžet, a čak i takve kuće 

sastoje se od materijala pri čijoj proizvodnji i transportu nastaju staklenički plinovi. Naravno 

da mnogi mogu biciklirati na posao – ja to radim svakog dana – ali ja to mogu samo zbog toga 

što si mogu priuštiti život u Oxfordu, a ne u predgrađu. A što se tiče hrane: čak i lokalno 

uzgojeno organsko povrće treba dostaviti do tržnice ili do grada – što stvara emisije.  

   Ne želim reći da pojedinac ne može ništa postići – može postići mnogo. Ali ako potrošači 

žele iskoristiti svoju moć, to zahtijeva mnogo organizacije, osviještenosti i novca. Korporacije 

mogu mnogo lakše i učinkovitije potaknuti promjene mijenjanjem svog poslovnog modela. No 

to se neće dogoditi sve dok stari model donosi zaradu i dopušten je zakonom. To znači da se 

ništa neće promijeniti dok god postoji netko tko će kupovati njihove proizvode i dok ne postoji 

rizik da će ih netko tužiti za nanošenje velike štete.  

 
36 Nakon tužbe njemačkog saveza za zaštitu okoliša i prirode BUND, Viši upravni sud u Münsteru u listopadu je 

privremeno zaustavio krčenje. BUND je tvrdio da krčenje šume nije u skladu s  europskim zakonodavstvom o 

zaštiti okoliša. Očekuje se da će RWE s krčenjem moći nastaviti najranije 2020. Burger, R. (2018.): „BUND erringt 

im Streit um Hambacher Forst weiteren Zwischenerfolg“ („BUND postiže još jedan privremeni uspjeh u sporu oko 

šume Hambach“), u: Frankfurter Allgemeine Zeitung, 9. listopada 2018., www.faz.net. 
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   Dakle, kada bi samo jedna tužba protiv RWE-a, Chevrona ili ExxonMobila uspjela i znatno 

naštetila tvrtki, i ostale bi kompanije s visokom stopom emisije stakleničkih plinova razmislile 

o tome da ubrzaju proces prelaska na ekološki prihvatljivu energiju.  

   Takve opcije nisu uvijek moguće, ali u velikoj mjeri ipak jesu. Danas čak postoje i metode 

kojima se cement proizvodi na klimatski neutralan način, samo to nitko ne radi jer je mnogo 

skuplje. Mogućnost da se kompanije tuži za visoku svotu, da im se omete rad ili da ih se ostavi 

na milost i nemilost kupaca, mogla bi sve promijeniti.  

   Također se moramo zapitati može li se pravno utvrditi je li poduzeće zapravo postupilo 

pogrešno – je li njegova dužnost bila zaštititi ljude od posljedica klimatskih promjena i jesu li 

ju aktivno izbjegavali. Tko tuži duhansku industriju, može lakše dokazati da je poduzeće 

namjerno prouzročilo štetu ili nastavilo poslovati svjesno mogućih posljedica. Iako izgaranje 

fosilnih goriva ima i pozitivne učinke, a nitko ne može poreći da je električna energija vrlo 

korisna, pozitivni učinci pušenja vrlo su ograničeni. 

   Naravno, odavno znamo koje su posljedice izgaranja fosilnih goriva i ispuštanja stakleničkih 

plinova u atmosferu. Zelena energija sada nudi pravu alternativu. Unatoč tome teško je dokazati 

da je poduzeće prouzročilo štetu koju nije smjelo prouzročiti i to još i namjerno. Mnogo ranijih 

klimatskih tužbi nije uspjelo upravo zbog toga što je pitanje što su i kada korporacije znale i 

kako su prema tome postupile puno složenije nego, primjerice, u tužbama protiv duhanske 

industrije.37 Do danas ne postoje zakoni koji zabranjuju ispuštanje stakleničkih plinova, a za 

razliku od ostalih ispušnih plinova često nisu nikako regulirani – brodovi bez ikakvih sankcija 

još uvijek smiju koristiti najprljavije teško loživo ulje. Iako se propisi trenutno mijenjaju, 

vjerojatno će proći mnogo vremena prije nego se izdaju zabrane – ako ih uopće ikada bude.  

   Međutim, takvi zakoni možda uopće nisu potrebni za uspješnost klimatskih tužbi koje se 

temelje na studijama atribucije. 

 

 

 

 
37 Olszynski, Martin, Sharon Mascher, and Meinhard Doelle: “From Smokes to Smokestacks: Lessons from 

Tobacco for the Future of Climate Change Liability.” Georgetown Environmental Law Review, 24. travnja 

2017. https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=2957921. 

https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=2957921
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Prijevod s hrvatskog na njemački  

Übersetzung aus dem Kroatischen ins Deutsche 

Horvat, Lea. 2020. Nepraktični savjeti za kuću i okućnicu. Feministička čitanja ženske 

svakodnevice. Zagreb: Fraktura, str. 45–53, 75–80, 189–203 
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Make Housework Great Again: Hygge und Magic Cleaning 

 

   Beliebte Handbücher und/oder Selbsthilfebücher haben den Ruf, ein unbeachtliches, dubioses 

Genre zu sein, welches Leser*innen am liebsten heimlich oder selbstironisch lesen. Würden 

uns andere ernst nehmen, wenn sie wüssten, dass wir die Lösung für unsere Probleme ernsthaft 

zwischen ihren Deckeln suchen? Deswegen ärgerte ich mich ein wenig darüber, dass ich mich 

neuerlich unerklärlicherweise zu zwei Bestsellern aus dieser Kategorie hingezogen fühlte – 

Hygge: Ein Lebensgefühl, das einfach glücklich macht und Magic Cleaning: Wie richtiges 

Aufräumen Ihr Leben verändert – die ich ganz schnell, ihren Preis und die Absurdität ihrer 

Anschaffung verdrängend, kaufte. Doch wer kann dem Versprechen von Rezepten für den 

Genuss kleiner Dinge im Leben oder von einer fantastischen Magie des Aufräumens, die mein 

Zuhause aus einem relativ unordentlich-unvollendeten Zustand in eine perfekte 

Lebensharmonie umwandeln würde, widerstehen? 

   Hygge popularisiert das gleichnamige dänische (und allgemein skandinavische) Konzept des 

Komforts, des Genusses von Kleinigkeiten und insbesondere vom Zuhause als einem 

Zufluchtsort. Obwohl der Autor Meik Wiking am Institut für Glücksforschung arbeitet, ist das 

Buch meilenweit von einer wissenschaftlichen (und sogar populärwissenschaftlichen) 

Publikation entfernt und passt am besten in die Kategorie des Couchtischbuchs (eng. coffee 

table book), mit vielen Illustrationen und nicht viel ermüdend repetitivem Inhalt (ihr braucht 

Kerzen! warme Socken!), gleichzeitig als flache touristische Werbung für Dänemark 

fungierend.  

   Magic Cleaning: Wie richtiges Aufräumen Ihr Leben verändert ist ein viel interessanteres 

Werk. Die Autorin, Marie Kondo, bringt Ordnung in die Wohnungen ihrer Kund*innen. Sie 

macht das professionell und im Buch erklärt sie ihre Methode mit dem innovativen Namen 

KonMarie. Die große Putzaktion muss auf einmal erledigt werden, die Gegenstände werden 

kategorisiert und dann entscheiden Besitzer*innen, ob sie einen bestimmten Gegenstand 

behalten wollen, und wenn ja, wo der seinen Platz findet. Die KonMarie-Methode ist in der 

populären Kultur als eine modische Idee interpretiert, wie gemacht für Millennials, bei der man 

nur jene Sachen behält, die einer*einem Freude machen. Spöttisch wurde sie auch in den Serien 

Girls und The Mindy Project behandelt. Das Buch verbindet japanische Konzepte (komono = 

unterschiedliche kleine Gegenstände, wie Batterien, Münzen, Anhänger, koromogae = Wechsel 

der Winterkleidung mit der Sommerkleidung) mit Kondos Erfahrungen. Eine besonders 

ansprechende Seite von Kondos Vorgehensweise ist die Anthropomorphisierung der Objekte: 
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Sie behauptet zum Beispiel, Socken sollte man nicht zu einem Ball einrollen, weil es eine 

schlimme Gewalttat gegen sie sei und man ihnen so keine Ruhe gönne, wenn sie nicht gebraucht 

werden. Anstelle von klumpigen Kugeln empfiehlt Kondo, das Paar der Länge nach zu falten 

und zu einem entspannten Bündel zu rollen.  

   „Auch die Schule war vor mir und meinem Ordnungsfimmel nicht sicher. In den Pausen stahl 

ich mich heimlich davon (meine Mitschüler spielten indessen Völkerball oder Seilspringen), 

um die Bücher im Klassenzimmer neu zu ordnen oder den Putzschrank im Gang zu 

überprüfen.“38 Die Wurzeln ihrer Aufräumleidenschaft findet Kondo in der Rolle eines 

zurückgezogenen, vernachlässigten mittleren Kindes. Der Aufräumwahn verkörpert (zu) 

perfekt das geschlechtsspezifische Ideal eines braven und ordentlichen Mädchens, das durch 

den Perfektionismus die Anerkennung der Umgebung zu erzielen versucht.  

   Als ich Hygge und Magic Cleaning las, schien es mir immer mehr, dass sie mehr als nur eine 

halbzufällige gleichzeitige Anschaffungssituation verbindet. Beide Texte versprechen, die 

Einstellung zur Haushaltsarbeit zu ändern, indem sie sie in eine vermeintlich unterhaltsame, 

kreative Tätigkeit verwandeln. Das Aufräumen ist keine langweilige, sich wiederholende 

Aufgabe mehr, sondern eine Leinwand für den Ausdruck unserer Persönlichkeit, was auch die 

stolze Präsentation aufgeräumter Regale auf Instagram mit dem Hashtag #konmarie beweist. 

Die Sorge für die Inneneinrichtung des Zuhauses – Einkauf von Lebensmitteln, KERZEN und 

anderen (un)wichtigen Haushaltsartikeln – ist ebenfalls ein bereicherndes Vergnügen, schlägt 

uns Hygge vor.  

   Das Marketing beider Bewegungen ist auf Frauen ausgerichtet, und man wird kaum den 

Eindruck los, dass man uns mal wieder die neotraditionalistische Vorstellung der Hausarbeit 

als weiblichen Weg zur Selbstverwirklichung verkaufen will. Magic Cleaning reproduziert 

dabei Geschlechterstereotype, indem es Frauen rät, sich auch Zuhause feminin zu kleiden, „in 

eleganter Kleidung“ zu schlafen und auf zerschlissene Jogginganzüge zu verzichten.39 Hygge 

erkennt zwar deklarativ, wie wichtig es ist, gleichberechtigt zu sein und wie hyggelig es ist, 

Aufgaben gemeinsam zu erledigen, aber für die häusliche Atmosphäre ist immer noch 

überwiegend und stillschweigend die Frau zuständig. In der Regel kümmern sich Frauen um 

den Speiseplan und die Inneneinrichtung des Zuhauses, entscheiden über die Bettwäsche und 

Utensilien. Der Topos eines Mannes, der ohne eine Frau im eigenen Zuhause verloren ist und 

 
38 Marie Kondo (2015): „Magic Cleaning: Wie richtiges Aufräumen Ihr Leben verändert.“ 

39 ibd. 
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es nicht schafft, den Status quo aufrechtzuerhalten, geschweige denn die häusliche Umgebung 

komfortabler zu gestalten, ist der Goldstandard eines patriarchalischen, vermeintlich 

wohlwollenden Humors, der eigentlich infantilisierend ist.  

   Obwohl sich die Situation allmählich ändert und der Gendergap bei der Hausarbeit sich 

verringert, arbeiten Frauen im Haushalt trotzdem im Durchschnitt immer noch mehr als 

Männer.40 Nach wie vor übernehmen Frauen überwiegend schwer messbare Arbeit – logistische 

Aufgaben oder den sogenannten Mental Load. Die Bloggerin Ellen Seidman hat zum Muttertag 

eine Liste mit „verschiedenen wichtigen Kleinigkeiten“, um die sie sich kümmert, 

zusammengestellt – sie ist diejenige, die bemerkt, dass Toilettenpapier, Briefmarken, 

Streichhölzer, Heftklammern, Ketchup, saubere Unterwäsche, Seife oder Familienfotos knapp 

werden – all die Sachen, die ein Zuhause ausmachen.41 Die Schaffung einer häuslichen 

Atmosphäre und allgemein einer ästhetischen Identität des Zuhauses ist Kern der Hygge-

Philosophie und wird in der Regel nicht als Arbeit angesehen. Diese Aufgaben fallen meist auf 

Frauen, die oft wegen ihres (übermäßigen) Eifers, ein gemütliches Zuhause zu schaffen, 

ausgelacht werden, besonders wenn sie ihre Ergebnisse in sozialen Netzwerken zeigen. Dabei 

handelt es sich um ein verständliches Bedürfnis vieler Frauen, dass ihre Arbeit zumindest in 

irgendeiner Form gewürdigt und sichtbar wird.  

   In den 1950er- und 1960er-Jahren, einer Zeit der beschleunigten Modernisierung, wurde die 

Hausarbeit als „notwendiges Übel“ wahrgenommen und war sowohl im kapitalistischen als 

auch im sozialistischen Regime eine stillschweigend immer noch weibliche Aufgabe. In erster 

Linie zielte man darauf ab, sie in Verbindung mit modernistischer (und sozialistischer) 

Hoffnung in wissenschaftliche Errungenschaften zu vereinfachen und zu beschleunigen. Kako 

održavati savremeni stan? (Wie pflegt man eine moderne Wohnung?), ein Handbuch des 

Städtischen Instituts für die Verbesserung der Hauswirtschaft der Stadt Sarajevo aus dem Jahr 

1967, verkörpert paradigmatisch die damalige Herangehensweise an die Haushaltsführung. 

Zufriedenheit wurde nicht im Prozess (im Putzen oder Kochen) gesucht, sondern im 

Endergebnis – in einer aufgeräumten Wohnung und einer fertigen Mahlzeit. Von besonderer 

Bedeutung sind die zu den Ratschlägen beigelegten Illustrationen: Schematische, abstrahierte 

(aber immer noch erkennbar weibliche) Gestalten sind in den schwarz-weißen Fotografien auf 

 
40 Claire Cain Miller (2018): „A Generationally Perpetuated' Pattern: Daughters Do More Chores.“ 

41 Ellen Seidman (2016): „I am the person who notices we are running out of toilet paper, and I rock: A tribute to 

moms everywhere.“ 
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handlungsrelevante Körperteile reduziert. So wie es darum ging, die Arbeit auf ein Minimum 

zu reduzieren und endgültig zu beseitigen, so wurden auch die Hausfrauen unter der Tarnung 

wachsender Effizienz zum Schatten im Hintergrund eines strahlenden Haushalts.  

   Warum akzeptieren wir weiterhin die Ungleichheit im Haushalt? Neben einem 

Standardrepertoire an Ausreden (Frauen sehen einfach mehr Schmutz in ihrer Umgebung / sie 

erledigen Hausarbeiten schneller und besser / sie würden mehr Zeit damit verbringen, die 

schlampige Arbeit ihres Partners zu verbessern, und tun sich selbst einen Gefallen, indem sie 

seine Hälfte übernehmen), verkleidet man aktuell die steigende Menge der Hausarbeit 

raffinierter als ein Hobby. Die Hobbysierung der Hausarbeit können wir vermutlich am besten 

in der Küche sehen. Natürlich investiere ich mehr Zeit in den Haushalt – das liegt daran, dass 

ich gerne koche, weil Kochen mein Hobby ist! Es ist nicht fair, diese Zeit als Hausarbeit zu 

betrachten, wenn es etwas ist, was mich erfüllt!, sprach mein schuldbeladenes Gewissen lange 

zu mir. Allerdings erfasst die Hobbysierung langsam auch Bereiche, für die es mir bisher 

unmöglich erschien, dass sie zum Hobby werden könnten, wie etwa das Aufräumen, das nach 

der KonMarie-Methode zum Ausdruck unserer Persönlichkeit wird und in einer ästhetisierten 

Version in sozialen Netzwerken präsentiert werden kann.  

   Viele Blogger*innen haben Hygge begeistert begrüßt und haben stolz behauptet, dass sie, 

ohne den Begriff gekannt zu haben, dessen Inhalt schon längst perfekt verkörpern. Unter der 

Maske eines naturalisierten Genusses, der keine Vergütung sucht, verbergen sich die investierte 

Zeit, Mühe und finanzielle Ressourcen. Ein ähnliches Phänomen konnte bei 

Gastroblogger*innen beobachtet werden, die in einem Netz unbezahlter (oder unterbezahlter) 

Arbeit gefangen waren. Und wenn wir etwas gerne machen, setzt die Anerkennung, dass es sich 

um Arbeit handelt, nicht unser Engagement und unsere Bemühungen herab, sondern genau das 

Gegenteil. Natürlich frischt es den Alltag bemerkenswert auf, wenn man der Tatsache, dass es 

auch weniger furchtbare Aspekte von notorisch ermüdenden Aktivitäten, wie es das Aufräumen 

ist, gibt, und der kreativen Ausdrucksmöglichkeiten bewusst wird. Doch die Tätigkeiten, die 

den Haushalt täglich aufrechterhalten – so sehr sie manchmal eine willkommene Ablenkung 

(besonders, wenn wir uns Sorgen um die Abgabefrist eines Textes machen) oder der Komfort 

einer gemütlichen Routine sind – sind sie auch tatsächlich Arbeit und es gibt einen genauen 

Grund, wieso sie nicht „Haushobbys“ oder „Hausspaß“ heißen. 

   Sowohl Hygge als auch Magic Cleaning sind leidenschaftliche Apostel des Individualismus. 

Die scheinbar endlose, individualistische Freiheit der Verbraucher*innen, die durch eine 

sorgfältige Auswahl der Hygge-Requisiten ein für sich ideales Zuhause schaffen sollten, ist 
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jedoch sehr begrenzt: „das, was wir essen, sollte weder zu frisch noch zu alternativ noch in 

einem anderen Sinne herausfordernd sein“, „die neuen Zement-, Glas- oder Stahlbauten haben 

im Vergleich zu dem Hygge-Faktor der genannten Altbauten einfach keine Chance“, die 

Klassiker sind besonders hyggelig.42 Darüber hinaus deckt sich die Hygge-Ästhetik im 

Wesentlichen (und nicht zufällig) mit dem Angebot skandinavischer Handelsketten wie Ikea 

und Tiger, und das Handbuch verbindet die Werte von Hygge explizit mit denen des dänischen 

Designs (Bescheidenheit, Einfachheit). So ist es auch nicht wunderlich, dass Hygge vor allem 

mit den Motiven dieser Gegend assoziiert wird – auf warmen Wintersocken, Pullovern und 

Keksdosen sind Rentiere abgebildet, keine Zebras.  

   Beide Handbücher fördern begeistert die Vision eines Zuhauses als einen Zufluchtsort und 

einer zutiefst unpolitischen Sphäre. „Nur ohne Drama. Wir reden an einem anderen Tag über 

Politik!“ beruhigt uns Wiking: „Je mehr sich der gegenwärtige Moment von der grausamen 

Realität der Außenwelt unterscheidet, desto wertvoller ist er für uns."43 Der Autor reiht 

Loblieder an die heimische Idylle auf, die dem Dröhnen des Schneesturms in der Außenwelt 

trotzt, und die gleiche Entspannung sollte uns in einem perfekt aufgeräumten Zuhause 

überwältigen. Der Rückzug ins Private, wo wir uns weigern, die Kontinuität gesellschaftlicher 

Fragen und Probleme aus der Öffentlichkeit zu sehen, ist eine verständliche Entfernung von 

schwierigen Nachrichten, aber auch eine gefährliche Trennung des Persönlichen von dem 

Politischen, die uns daran hindert, Ungleichheit in unserem Alltag zu sehen und dagegen zu 

kämpfen. Erst am Ende des Buches gibt Wiking fast unwillig zu, dass Dänemark den häufigen 

ersten Platz auf Glücksskalen zumindest teilweise dem wirtschaftlichen Wohlstand und einem 

verzweigten und sensiblen sozialen Unterstützungssystem zu verdanken hat und nicht der 

Besessenheit mit Kerzen und fotogenen Schals. Die Basis eines angenehmen und sicheren 

Zuhauses ist immerhin wirtschaftliche und soziale Sicherheit, nicht konsumistisches Inventar.  

   Das unausgesprochene Gegenteil sowohl von Hygge als auch von der KonMarie-Methode ist 

Unordnung, Chaos und – Müll. Gibt es schließlich etwas, was weniger hygge ist als Abfall und 

Unreinheit, diese ewigen Bedrohungen für den Haushalt? Beide Herangehensweisen 

konzentrieren sich konkret auf das Aufräumen vor der eigenen Haustür, die Elimination von 

unerwünschten Erscheinungen aus der eigenen Umgebung, hauptsächlich aus dem häuslichen 

Bereich. Die so entstandene Oase des Zuhauses wird als Gegenteil zur grausamen und 

 
42 Meik Wiking (2016): „Hygge. Ein Lebensgefühl, das einfach glücklich macht.“ 

43 ibd. 
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schmutzigen Außenwelt, die nicht zu kontrollieren ist, konstruiert. Die Ausstattung des 

Zuhauses mit sympathischen Gegenständen und die Erhaltung seines Glanzes werden nicht mit 

dem Konsumzyklus und dem verantwortungsvollen Umgang mit dem, was wir nicht mehr 

brauchen oder wollen, verglichen.  

   Wenn wir rezente inländische Diskurse zur Müllentsorgung betrachten, finden wir eine 

verblüffend ähnliche, betont individualistische Herangehensweise und das Ignorieren 

struktureller Probleme. „Unkultivierte“ Bürger*innen, die Müll an den Mülltonnen vorbei 

werfen und den Abfall nicht trennen können oder wollen, werden regelmäßig als Feind*innen 

Nummer eins im Kampf für eine saubere Stadt ausgestellt. Reinheit, ein komplexer Begriff mit 

einer unangenehmen faschistischen Implikation der Rassenreinheit, wird auf dieser 

symbolischen Ebene oft als Grenze zwischen Einheimischen und Einwanderern, zwischen einer 

legitimen nationalen Körperschaft und den Anderen artikuliert. 

   Was dabei in den Hintergrund tritt, ist die Tatsache, dass Zagreb seinen wenig 

schmeichelhaften Titel der europäischen Müllhauptstadt der inadäquaten Abfallentsorgung zu 

verdanken hat, sowohl auf lokaler als auch auf staatlicher Ebene. Die Kampagne mit dem Motto 

„Mach nicht schmutzig. Du hast keine Ausrede!“, die vor Kurzem in Serbien aktuell war, ist 

ein analoges Beispiel für eine Verlagerung der Verantwortlichkeit von Regierungsstrukturen 

auf Einzelpersonen. Das Reinheitsideal, das auf der Ebene des Handelns einzelner Personen 

aggressiv und bevormundend propagiert wird, ist nichts als eine äußerst oberflächliche Illusion. 

In einem Land, in dem nur 15 % des Abfalls recycelt werden (meistens durch professionelle 

Sammler*innen von Sekundärabfällen und nicht durch private Haushalte) und in dem es an 

grundlegenden Einrichtungen und kommunalen Entsorgungseinrichtungen mangelt, haben die 

Bürger*innen praktisch keine andere Wahl als zu „verunreinigen“. Anstatt sich auf den Erwerb 

besserer Abfallmanagementpraktiken auf lokaler und staatlicher Ebene zu konzentrieren und 

Druck auf die verantwortlichen Institutionen auszuüben, verlagert sich die Verantwortung auf 

diejenigen, die – nicht lobenswert, aber immer noch relativ harmlos – Müll an der Tonne vorbei 

werfen.  

   Vielleicht ist die Werbung für Hygge auf vielen sperrigen Mülltonnen im Zagreber 

Stadtzentrum nur ein reiner Zufall, aber ich möchte glauben, dass es eine Koinzidenz ist, die 

uns dazu anregt, über Mechanismen der Unterscheidung zwischen „kultiviert“ und 

„unkultiviert“, „ordentlich“ und „unordentlich“, einer ungestörten Hausidylle und allem, was 

daraus ausgeschlossen werden muss, nachzudenken. Der Wohnraum ist keine unpolitische und 

hermetisch abgeriegelte Welt, sondern er absorbiert Geschlechter-, Klassen- und weitere 
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Ungleichheiten und ist ein Kampfplatz, genau wie die Außenwelt. Der Schmutz der Außenwelt 

(Patriarchat, Klassenungleichheit, Ökozid) wird, wenn wir nicht dagegen kämpfen, sicherlich 

auch in unsere Häuser eindrängen. 

 

Verteidigung des Blumenmusters 

 

   Aufwendige große Blumen mit geschwungenen Stängeln, ein Muster im Stil von 

Kinderzeichnungen mit winzigen, flachen, fünfblättrigen Blumen, pastellfarbene, 

impressionistische Blumen auf Blusen und die üppige tropische Vegetation der Hawaiihemden 

– das Blumenmuster taucht in zig Varianten in der Mode, Inneneinrichtung und Kunst auf. 

Obwohl ich selbst auch für Blumenfieber, eine Krankheit, die stillschweigend meinen gesamten 

Kleiderschrank besetzt hat und sich tendenziell auf Schreibwaren und Besteck ausbreitet, 

anfällig bin, hatte ich keine nennenswerten Schwierigkeiten, bis ich mich mit einer Bekannten 

über Vorstellungsgespräche unterhielt und sie dann erwähnte, man sollte das Blumenmuster 

vermeiden, weil es unseriös und kindisch wirkt. Tatsächlich stellte sich nach einer kurzen 

Online-Recherche heraus, dass alle Onlineberater*innen sagen: „Vermeiden Sie 

Blumenmuster.“ Die Bloggerin Imogen antwortet geduldig auf eine Bitte um weitere 

Erklärung: „Das Blumenmuster ist warm, fürsorglich, feminin, nicht ehrgeizig. Es passt nicht 

zu einem Business-Look – es würde vielleicht im Gesundheitswesen funktionieren, aber zu 

einem Vorstellungsgespräch würde ich es lieber nicht tragen.“44 Ein paar Wochen später stoße 

ich in Lars Iyers ziemlich langweiligem Buch, einer etwas gescheiterten Sommerlektüre mit 

dem vielsagenden Titel Spurious (dt. Weisheiten), auf die folgende Passage: „W. und ich tragen 

Hemden mit Blumenmuster. ‘Schau uns an’, seufzt W. ‘dick und bunt, und die Anderen sind 

dünn und in Schwarz gekleidet.’ Was stimmt nicht mit uns? Warum sind wir nie zum Denken 

angezogen?“ 

    Wie diese Beispiele zeigen, wenn man sich für Erfolg und/oder Denken anzieht, muss man 

in der populären Wahrnehmung auf süße Blümchen oft entscheidend verzichten. Ein Feind von 

Blumenbeeten ist auch der architektonisch hartnäckige schwarze Dress-Code (ein Klischee, 

über das das Büchlein Why Do Architects Wear Black? verfasst wurde), mit einer impliziten 

 
44 Imogen Lamport (2012): „What to wear to a job interview.“ 
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Botschaft von dezentem gutem Geschmack und einem diskreten Rückzug in den Hintergrund, 

um Ablenkungen von der Architektur und den Designgebäuden zu vermeiden.  

   Mein Kleiderschrank fühlte sich persönlich betroffen und ich stürzte mich auf den Entwurf 

eines Plädoyers, aber dachte auch über den Umsturzmoment nach, in dem das Blumenmuster 

geschlechtsspezifisch und unintelligent wurde. Eine kurze Geschichte der Blumendynastie mit 

besonderem Schwerpunkt auf dem 20. und 21. Jahrhundert kann vielleicht einige Antworten 

geben.  

   In der vormodernistischen Zeit war das Blumenmuster kein ausschließliches Frauenprivileg 

und wurde im Mittelalter vor allem als Statussymbol, ein optischer und finanzieller Luxus, 

wahrgenommen. Farben waren damals meist teure Ware und bunte Kleidung war ein Privileg 

der Oberschicht. Und im absolutistischen Frankreich ist die Blume ein Luxus – Barock und 

Rokoko sprechen vom höfischen Reichtum. Blumige Hegemonie herrschte auf Tapeten und 

Polsterbetten in der Form von frisch geschnittenen Blumen, von barocken, klobigen und 

aufwendigen Blumen oder dicht besetzt mit kleinen Rokokoblumen. In der Blumenexplosion 

von Sofia Coppolas Film Marie Antoinette lehnt sich Kirsten Dunst in einer mit pastellfarbenen 

Rosen besetzten Krinoline an eine Tapetenwand, die mit Blumen und Pfauen verziert ist.  

   Eine ähnliche Besessenheit mit diesem Muster findet man auch in viktorianischen überfüllten 

Innenräumen, in einer Zeit, in der das öffentliche Leben des Ehemannes und das private 

Heiligtum betont getrennt sind – das Zuhause wird als ein Zufluchtsort vor der Außenwelt 

verstanden. Dieser intime Raum ist mit allen möglichen Komfortmarkern gefüllt, von Kaminen 

und schweren Vorhängen bis hin zu dicken Teppichen, die alle reichlich mit Blumenmuster 

verziert sind. Auch die parallele präraffaelitische Kunst besteht auf floralen Motiven in 

Verbindung mit Frauendarstellungen. Die ertrunkene Ophelia ist mit einem Blumenteppich 

bedeckt und die gleiche Fixierung wird von Rossettis „ätherischen“ Frauen geteilt. Der 

Jugendstil setzt den Blumenkult fort und modifiziert ihn, indem er sich für organische, 

unregelmäßige Formen interessiert, die er für die Kreation von phantasmagorischen Mustern 

auf Flächen benutzt.  

   Die Moderne widersetzt sich diesen Impulsen und lehnt das Ornament entschieden ab, was 

bereits aus dem Titel des Textes Ornament und Verbrechen (1908) des Wiener Architekten 

Adolf Loos hervorgeht. Nicht funktionelles, L’art-pour-l’art-Dekor wird zum Todfeind der 

Moderne proklamiert. In seinen Überlegungen zur zeitgenössischen Kunst markiert und vertieft 

Piet Mondrian diese Lücke in binären Gegensätzen: Dem weiblichen Prinzip ist die Natur 
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zugefallen, horizontale, abgerundete Linien, und mit dem männlichen werden weibliche 

Gegensätze assoziiert.45 Zum neuen Ziel wird die Reduzierung der künstlerischen Mittel, 

Ausschließung der Figuration und „reine“ Malerei. Die modernistische Besessenheit mit 

Funktionalität beeinflusste den Verfall der an komplizierten Ornamenten reichen islamischen 

Kunst, aber auch der Bewegungen wie Jugendstil und Art Déco im historisch-künstlerischen 

Kanon; sie wurden erst mit dem Aufkommen der Postmoderne rehabilitiert.  

   In der populären Kultur erlebte das Blumenmuster in den 1960er-Jahren eine Renaissance. In 

den frühen 1960er-Jahren dominierten strenge geometrische Muster im Rahmen vom rigorosen 

The Look und Blumen bekamen Raum auf Stoffen nur in einer kurzen Episode der gigantischen 

abstrakten Sonnenblumen von Howard Carter, die vom Expressionismus inspiriert waren. Die 

gegenkulturelle Hippie-Bewegung usurpierte dann in der zweiten Hälfte der 1960er das 

Blumenmuster. Lange Haare, Blumen im Haar, auf Kleidern, auf Hemden und der pazifistische 

Slogan Macht Liebe, nicht Krieg feminisierten die Hippie-Bewegung (obwohl sie selbst oft 

nicht feministisch orientiert war), und das Blumenmuster wird seitdem noch stärker mit dem 

weiblichen Prinzip in Verbindung gebracht. Andererseits waren Hawaiihemden für Männer in 

den 1950er- und frühen 1960er-Jahren heiße Ware in der amerikanischen Populärkultur. Dabei 

verringern sie nicht die vermeintliche „Männlichkeit“ ihrer Träger, sondern suggerieren 

Erholung, Surfen und einen kurzen Ausschluss aus der Welt der Erwachsenen, aber ohne 

Geschlechterstereotype zu untergraben. Der Soundtrack dieser Ausnahme des floral-

maskulinen Hedonismus: das Album Blue Hawaii (1961) mit Elvis im Blümchenhemd, mit 

einem Blumenkranz um den Hals und einer Ukulele auf dem Cover.  

   Gleichzeitig mit den Hauptmodeströmungen koexistiert die weniger erwähnte 

neotraditionalistische Variante in Stoffen von Laura Ashley, die 1953 begann, helle und zarte 

Muster zu produzieren, die oft von viktorianischen Vorlagen abgeleitet wurden. Während die 

florale Opposition in den frühen 1960er-Jahren keinen großen Erfolg hatte, blüht sie in den 

1970er-Jahren sprichwörtlich auf einer Welle zurückgekehrter neotraditionalistischer Muster 

auf. Das Zuhause wurde wieder als Frauenschloss stilisiert, welches nach dem Geschmack einer 

Frau eingerichtet ist.  

   Diesem zuverlässig blumigen Geschmack steht Ikeas problematische „Chuck Out Your 

Chintz“-Werbung aus dem Jahr 1994 entgegen, die suggeriert, man sollte das Haus vom 

 
45 Piet Mondrian (1971): „Neoplasticism in Painting.“ 
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„schlechten Geschmack“ befreien, indem sie „alltägliche Moderne“46 proklamiert und die 

Emanzipation der Frau mit konsumorientierter Innengestaltung und der Beseitigung 

sentimentaler Unfunktionalität gleichsetzt. Der Ersatz des Etiketts „frustrated“ durch 

„liberated“, eine Horde von Hausfrauen in einem furiosen Aufmarsch auf das Blumenmuster, 

Spitzenuntersetzer und barocke Sofas – all das schafft Raum für Ikeas Koketterie mit der 

Moderne und billigen Materialien, aber spiegelt nicht die anhaltende weibliche Rolle der 

Hausfrau wider. In Anlehnung an eine lange Tradition der Vermeidung von 

Gleichstellungsdebatten im Haushalt wird vorgeschlagen, statt das Problem an der Wurzel zu 

packen, sich Möbel und Haushaltsgegenstände anzuschaffen, die leichter zu reinigen sind, um 

so die für die Erhaltung des Haushalts erforderliche Zeit zu verkürzen, ohne dass das männliche 

Engagement vergrößert werden muss.  

   Das neotraditionalistische Uncool-Modell hat sich im letzten Jahrzehnt erheblich gewandelt, 

teilweise im Geiste des tertiären Feminismus. Blumen als Merkmal eines gewaltlosen Kampfs, 

einer „weichen“, aber auch entschlossenen Herangehensweise, tauchen auch in der Antwort auf 

männliche Kritik des kroatischen feministischen Portals Muf auf.47 Winzige Blumen prahlen 

auf Deckeln von Retro-Kochbüchern, springen aus Geldbeuteln und breiten sich auf 

Innenräume aus. Blumen sind ein wichtiger Bestandteil des Shabby-Chic-Einrichtungsstils, der 

auf Flohmarktmöbeln, bequemen Kissen und hellen Räumen basiert ist. Im Gegensatz zu Ikeas 

ikonoklastischer Werbung mischt Shabby chic historische Stile auf eine eklektische Weise, 

ohne Angst vor Unfunktionalität. Auf ähnlicher Spur sind auch „Fräulein-Cafés“. Der Begriff 

Fräulein, als eine Unterscheidung zwischen verheirateten und unverheirateten Frauen, im 

Gegensatz zur eindeutigen Anrede „Herr“, die für Männer benutzt wird, wurde endgültig aus 

der Bürokratiesprache verbannt. Doch parallel zum aktivistischen Bewusstsein für 

Geschlechterasymmetrien werden sie in der Populärkultur neu definiert. So bekräftigen die 

Fräulein-Cafés und -Konditoreien, die größtenteils von Kleinunternehmerinnen geleitet 

werden, die Häuslichkeit, indem sie ihr eine coole Aura verleihen. 

   Als Fallstudie dient Fräulein Wild, ein kleines Café in Berlin Kreuzberg. Eine mit der Hand 

geschriebene Speisekarte an der Tafel über der Theke, Do-It-Yourself-Politik (von 

hausgemachten Kuchen und Torten bis hin zur Herstellung von Dekorationen vor den Augen 

der Kunden während der Geschäftszeiten), Porzellanhirschfiguren und ein Klavier im Geiste 

 
46 Maureen Ryan (2014): „Apartment Therapy, Everyday Modernism, and Aspirational Disposability.“ 

47 Lana Pukanić (2014): „Muškarci nam objašnjavaju stvari“ („Männer erklären uns Sachen“). 
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eines Salons aus dem 18. Jahrhundert und natürlich viele Blumenmotive – all das sind 

Elemente, die mit Stereotypen des Kitschs spielen und historische Frauenräume modernisieren. 

 

   Das Blumenmuster hatte einen langen Weg vom Statussymbol über das Merkmal des 

häuslichen Komforts bis hin zum Symbol des gegenkulturellen Widerstands, und es ist nicht 

fair, es einfach mit dem Stereotyp einer anspruchslosen Hausfrau in Verbindung zu bringen. 

Das Blumenmuster war auch nicht immer auf die Domäne der Weiblichkeit beschränkt, wie es 

die heutigen Hochglanzmagazine suggerieren und diesen Trend zwangsläufig mit der 

Weiblichkeit verbinden (genauso wie überraschenderweise langes gewelltes Haar in denselben 

Magazinen immer „für Romantikerinnen“ ist). Das Blumenmotiv dient nicht nur dazu, Online-

Dienste wie Tumblr, Pinterest und Weheartit zuzuschütten, es ist nicht nur ein Hipster-

Haarkranz, das Blumenmuster ist nicht ambitionslos, häuslich und schäbig, sondern es hat eine 

viel komplexere Geschichte, die sich mit jeder neuen Nutzung ergänzt und ein bisschen 

verändert. Give floral patterns a chance! 

 

#PhDlife 

 

   Auf dem Höhepunkt der letztjährigen Hitzewelle besorgte ich mir endlich ein Smartphone. 

Ich hatte Facebooks hässliche Benutzerschnittstelle und die zunehmend ermüdenden Inhalte 

satt und so wechselte ich auf Instagram. Ich genoss die allmähliche Entdeckung 

ungeschriebener Verhaltenskonventionen, aber auch – als jemand, der im Kino vor dem 

Filmstart mit unironischem Interesse Werbebotschaften verfolgt – die (für mich) neuen 

Werbeformen. Was für eine Instagramidentität möchte ich pflegen? Für ein intellektuell-

künstlerisches Set bin ich nicht bereit, Essen mag ich nicht durchgängig und engagiert genug. 

Das sich aufdrängende Bild einer frischgebackenen Mutter wäre ein trauriger Reinfall. Statt 

eines Paradieses raffinierter Pastelltöne ist das Kinderzimmer ein unbewohnter Abstellraum in 

verheerendem Chaos, und mir ist immer noch nicht klar, wie man ein klares, statisches Bild 

vom Kind machen soll. Ich habe mich für eine Mischung von Essen, sozialem Engagement, 

Freundschaft, Reisen und Arbeit entschieden. Mit der Zeit wurde mir klar, dass mein Thema 

Gleichgewicht ist – zwischen Arbeit und Spaß, Altruismus und Egoismus, Heim und 

Außenwelt, Kultur und Natur. Durch ungleichmäßiges Balancieren suche ich ein Leben, in 

welchem eine unproblematische Vielseitigkeit herrscht.  
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   Bald sah ich im Kreis meiner Instagram-Follower*innen zum ersten Mal die Hashtags 

#PhDlife und #studygram, das akademische Äquivalent zu Foodporn. Helle Fotos von 

handgeschriebenen Notizen, raffinierten Kugelschreibern, Filzstiften und Haftnotizen, offene 

Bücher, eine Reihe geschlossener Bücher, Textverarbeitungsprogramme (manchmal mit 

Wörteranzahl) auf einem MacBook, To-do-Listen. Kaffee- und Teetassen, eine, die sorgfältig 

arrangiert ist, oder – ein Zeichen der sich nähernden Abgabefrist – ein Haufen der 

angesammelten Koffeinreste, die sagen: ich arbeite! ernsthaft! lange! heute hyperproduktiv! 

Zum Genre gehören auch: Konferenzen (der letzte Schliff im PowerPoint, ein Foto der 

Akkreditierung, ein Ausschnitt aus dem Programm, ein kluges Foto der Aussteller*innen), 

Archiv- und Bibliotheksreisen (Bilder von Archivkisten, Innenräumen, nebenbei entdeckte 

Kuriositäten), Unterrichtsvorbereitungen und Ausschnitte aus (immer positiven) studentischen 

Bewertungen.  

   Ich habe mich in dieser Welt, die mir so bekannt vorkam, sofort wie zu Hause gefühlt. An der 

Uni habe ich mit meiner ersten Digitalkamera hin und wieder Fotos von minutiösen, mit der 

Hand geschriebenen Notizen während der Vorbereitung für die Zwischenprüfung und vom 

überfüllten Schreibtisch (der vor dem Fotografieren doch ein bisschen aufgeräumt wurde) 

gemacht mit ängstlich-verzweifelten Kommentaren („Bluten für die Zwischenprüfung – so 

Wiener Aktionismus“), die ich mit einer Dosis Verständnis für meine jugendliche Version zu 

lesen versuche.  

 

„Trotz meiner ambivalenten Einstellung zur akademischen Welt war das College etwas Tolles, 

Tausende Stunden Zeit, in denen man sich um sich selbst kümmern konnte wie um einen 

Garten.“48 

               Lena Dunham: Not That Kind of Girl 

 

Das zu machen, was ich wahrscheinlich in meiner Freizeit machen würde – lesen, schreiben, 

lesen, nachdenken – ist meistens anregend, es macht Spaß, es ist selbsterfüllend und 

abenteuerlich; deswegen wirkt die Geschichte vom märchenhaften #PhDlife so anziehend. 

 
48 Dunham, L. (2014): „Not That Kind of Girl: Was ich im Leben so gelernt habe.“ 
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Ohne all die Magie, Privilegien und Vergnügen bei der Arbeit zu schmälern, möchte ich heute 

über Probleme nachdenken.  

   Es schien mir selbstverständlich und natürlich, solche Inhalte zu kreieren und zu 

veröffentlichen, die mich als intellektuellen Typ definieren und bestätigen, als eine Person, die 

sich Hermine Granger, die Ravenclaws und Paris Geller als Vorbild nimmt. Nach meiner 

initialen unkritischen Begeisterung über das virtuelle postgraduale Leben begann ich mich 

dafür zu interessieren, warum Mädchen und Frauen in diesem Genre dominieren. Einen Teil 

der Antwort fand ich im Hinblick auf meine akademische Vergangenheit. Sorgfältig markierte 

Notizen (nach der Vorlesung abgeschrieben) sind ein fester Bestandteil des 

geschlechtscodierten Ideals einer gehorsamen und ordentlichen Schülerin – einer fleißigen 

Ameise im Gegensatz zum (männlich codierten) Mythos eines leidenschaftlichen und 

unangepassten Genies.  

 

„Durch das Stipendium ist jetzt alles möglich. Seine Miete ist bezahlt, seine Unigebühren sind 

gedeckt, er bekommt ein kostenloses Essen pro Tag im College. Deshalb kann er den halben 

Sommer durch Europa reisen und mit der Unbeschwertheit eines reichen Menschen Geld unter 

die Leute bringen. Er hat es Marianne in seinen E-Mails erklärt, jedenfalls hat er es versucht. 

Für sie war das Stipendium ein Schub für ihr Selbstbewusstsein, eine schöne Bestätigung 

dessen, was sie ohnehin immer von sich gewusst hat: dass sie besonders ist. Connell war sich 

nie sicher, ob er das von sich glauben soll, und er ist es immer noch nicht. Für ihn ist das 

Stipendium ein riesiger materieller Umstand, wie ein gigantisches Kreuzfahrtschiff, das aus 

dem Nichts ins Blickfeld gefahren kommt, und mit einem Mal kann er ein 

Postgraduiertenprogramm gebührenfrei belegen und umsonst in Dublin wohnen, und er muss 

nie mehr über Miete nachdenken, bis er mit der Uni fertig ist. Mit einem Mal kann er einen 

Nachmittag in Wien verbringen und sich Vermeers Die Malkunst ansehen, und draußen ist es 

heiß, und wenn er will, kann er sich hinterher ein Glas billiges, kaltes Bier kaufen. Es ist, als 

habe sich etwas als real herausgestellt, von dem er sein ganzes Leben lang geglaubt hat, es sei 

nur ein Hintergrundgemälde: Fremde Städte und berühmte Kunstwerke und U-Bahnnetze und 

Überbleibsel der Berliner Mauer sind real. Das ist Geld, der Stoff, der die Welt real macht.“49 

Sally Rooney: Normale Menschen 

 
49 Rooney, S. (2020): „Normale Menschen.“ 
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Als ich mit dem Studium begann, dachte ich über keinen Doktortitel nach und wusste nichts 

über akademische Hierarchien; erst gegen das Ende meines Studiums habe ich eine ungefähre 

Vorstellung davon bekommen, was Dozent*innen und was außerordentliche Professor*innen 

sind. Abgesehen von den Geschichten von Schulfreund*innen, die aus einem weiten und mir 

unverständlichen Ort kamen, hatte ich keine Gelegenheit, das akademische Milieu aus der Nähe 

zu beobachten. Kurz gesagt bin ich ein typisches Beispiel für ein Kind aus der Arbeiterklasse, 

das von der vertikalen Mobilität angelächelt wurde. Ich bin keine absolute Ausnahme mehr – 

das postgraduale Studium hat sich in den vergangenen Jahrzehnten stark verändert und ist nicht 

selbstverständlich nur für einen engen Elitekreis reserviert, der sich aus den eigenen Reihen 

generiert.  

   Die Inflation der Student*innenzahl ist einerseits eine lobenswerte Folge der 

Demokratisierung und die Lehrenden (mal mehr, mal weniger) sind nicht mehr ein Dutzend 

gleicher Nachnamen mit neuen Namen. Andererseits ist der Boom der postgradualen 

Ausbildung ein Symptom der Neoliberalisierung und Prekarisierung des modernen 

Arbeitsmarktes. Für immer mehr Arbeitsplätze, für die bis vor Kurzem ein abgeschlossenes 

Diplomstudium genügend war, wird ein Doktortitel zur Voraussetzung oder zu einem 

wesentlichen Vorteil. Die rigide Struktur von akademischen Titeln – wie Adelstiteln – ist 

pyramidenförmig organisiert und die Chancen für einen Aufstieg zur Spitze sind gering und 

Möglichkeiten für wissenschaftliche Forschung an der Fakultätsgrenze sind relativ selten. Jobs, 

die eine intellektuelle Neugier und soziale Sicherheit versprechen würden, aber in einem 

weniger wettbewerbsorientierten Umfeld (Arbeiten am Institut ohne Professur, diverse Stellen 

als wissenschaftliche Mitarbeiter*innen auf unbefristete Zeit) sind so gut wie inexistent. Die 

Sehnsucht nach genau solchen Positionen in einem angenehmen Umfeld ist zwangsläufig vom 

Geschlecht und von der Klasse geprägt: Sich ihrer neidlosen Stellung in der Gesellschaft 

bewusst, suchen vor allem Frauen und Personen aus Arbeiterfamilien einen Kompromiss 

zwischen Ehrgeiz und Sicherheit.  

   Letzte Woche habe ich mich mit M. für die Mittagspause in der Bibliothek verabredet. 

Während sie versuchte, die Dattelkugeln gerecht zu halbieren, sprach M. über die Müdigkeit, 

Angst und schreckliche finanzielle Unsicherheit, die sie dazu bewogen haben, sich gegen eine 

weitere riskante, prekäre und schlecht bezahlte akademische Karriere zu entscheiden. M. hat 

entschieden, dass sie dieses Jahr nach ihrer Promotion einen „richtigen“ Job suchen wird, mit 

definierten Arbeitszeiten, unproblematischer Kranken- und Rentenversicherung und zumindest 
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etwas weniger Ungewissheit und Rückzahlungsfähigkeit der in den letzten Jahren angehäuften 

Schulden.  

   M.-s und meine Biografie sind wesentlich durch unsere (ehemalige) Zugehörigkeit zur 

Arbeiterklasse bestimmt. Die Komplexität der vertikalen Mobilität in den letzten Jahren haben 

zwei Autoren in ihren Memoiren ziemlich genau und schmerzhaft beschrieben – J. D. Vance in 

dem Buch Hillbilly-Elegie: Die Geschichte meiner Familie und einer Gesellschaft in der Krise 

und Didier Eribon in Rückkehr nach Reims. Die Erfahrungen der Autoren sind sehr ähnlich, 

obwohl sie an unterschiedlichen Enden des politischen Spektrums stehen. Student*innen aus 

der Arbeiterklasse zeigen (manchmal lähmende) Angst vor Autoritäten, Scham und ein Gefühl, 

als wären sie ein Fremdkörper, der aus Versehen in die akademische Welt gewandert ist und in 

jedem Moment entlarvt und ausgestoßen werden könnte (sog. Impostor-Syndrom). Wir wissen 

oft nicht, welche Möglichkeiten uns zur Verfügung stehen. Als mir eine Kollegin ohne Zögern 

erzählte, wie sie die Autorin einer auf ihrem Gebiet einflussreichen Studie kontaktierte und sie 

fragte, ob sie auf einen Forschungsaufenthalt kommen könne, war ich von Grund auf entsetzt 

und fasziniert – so etwas war in meiner Welt bis dahin undenkbar. Viele von uns, wie M., 

unterbrechen (fast) ihre Karriere aufgrund des Unverständnisses der Umgebung (das familiäre 

Umfeld lenkt sie in der Regel auf pragmatische Optionen und „sichere“ Berufe) und finanzieller 

Unsicherheit in den Zwischenperioden.  

   Schließlich fällt uns der Einstieg in den Kreis der Privilegierten nicht nur materiell schwer, 

sondern auch im Bezug auf den Habitus – die Vertrautheit mit der ungeschriebenen 

akademischen Etikette bei Konferenzvorträgen, aber vielleicht noch mehr in halboffiziellen 

Situationen. Ein Abendessen mit akademischen Kolleg*innen ist ein bereits abgenutztes 

Beispiel für einen subtilen Test des Habitus und guten Geschmacks – von der Herausforderung, 

einen Haufen Besteck richtig zu verwenden, über die Demonstration der Feinheit bei der 

Auswahl von Speisen (und Wein), bis hin zur Gesprächsentwicklung im richtigen Ton der 

akademisch entspannten Plauderei. In solchen Situationen werde ich versuchen, so weit wie 

möglich von hochrangigen Personen zu sitzen – mich in die Sicherheit von Kolleg*innen auf 

dem gleichen Studienniveau zu schleichen und einen möglichst entspannten Abend zu 

verbringen, wobei ich den Kontakt mit Autoritäten auf ein Minimum reduziere.  

   In den letzten Jahren genieße ich die finanziellen und sozialen Privilegien eines anständigen 

Stipendiums (Zugang zu internen Kommunikationskanälen, unzählige Netzwerkmöglichkeiten 

innerhalb dieser privilegierten Gruppe) und bin mir mehr denn je der wirtschaftlichen Barrieren 

in der akademischen Welt bewusst. Während ich mich derzeit nicht um die Finanzierung einer 
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Konferenz im Ausland kümmern muss, ist das für die Koleg*innen, mit denen ich gerne 

zusammenarbeiten möchte, oft nicht möglich. Die Komplexität der Ausgrenzung wird mir 

immer deutlicher – die Menge an zusätzlicher Arbeit, die investiert werden muss, um ein 

Reisestipendium zu bekommen, der Kampf gegen die Verwaltung und die Visaregime und die 

erschöpfende Selbstaufopferung und Selbstfinanzierung der eigenen Forschungsprojekte. 

Gleichzeitig versuche ich, wie Neureiche (oder ein perfektes neoliberales Subjekt) den 

unglaublichen Augenblick zu nutzen und alle Fähigkeiten, Erfahrungen und Möglichkeiten, die 

mich anziehen, zu sammeln – vom Lernen der russischen Sprache bis zur Entdeckung der 

amerikanischen Welt der riesigen Konferenzen. Geld ist real, wie Connell aus dem Roman 

Normale Menschen erkennt, und es erzeugt reale Ungleichheiten.  

Hi Lea, 

   Someone just searched for you on Google and found your page on Academia.edu. 

   Das neu entstandene Gedränge und die Unsicherheit in der Postgraduiertenwelt erzeugt das 

Bedürfnis nach Differenzierung innerhalb der Gruppe, insbesondere in den Bereichen mit 

einem unsicheren Angebot an nicht-akademischen Jobs – wie in den Geisteswissenschaften. 

Ein bedeutsamer Anteil der Frauen in den Geisteswissenschaften, ihr ermutigendes steigendes 

Selbstbewusstsein, aber auch der zunehmend sichtbare Einsatz der Eigenwerbung in 

ungewissen, unsicheren Berufen bieten weitere Erklärungen für die Geschlechterasymmetrie in 

dem #PhDlife-Universum.  

   Wachsendes Bewusstsein für die Bedeutung des Teilens von Ergebnissen wissenschaftlicher 

Arbeit hat auch gute Seiten – das Erreichen der breiten Öffentlichkeit, mehr Transparenz in der 

akademischen Gemeinschaft, Fördern der Zusammenarbeit mit zivilgesellschaftlichen 

Initiativen. Wozu überhaupt unsere Arbeit, wenn niemand was davon hat und wenn wir die 

Ergebnisse nicht mit anderen teilen wollen, und zwar in Formen, die allen 

Gesellschaftsschichten zugänglich sind. Am Minuspol werden wir zu (scheinbar) langweilig 

perfekten PR-Leuten, die sich ständig selbst vermarkten. Diese Geschichte beschränkt sich 

nicht auf eine klare Vermarktung der Ergebnisse (eigener Texte), sondern auch auf Erzeugung 

des Bildes von Workaholics, Personen, die sich nur mit ihrer Arbeit beschäftigen.   

   Academia.edu ist eine Art Facebook für Wissenschaftler*innen mit Informationen über die 

institutionelle Verbindung, akademische Interessen und Dokumente, die Autor*innen zu teilen 

beschließen (Autorenartikel, Kapitel aus Büchern, Abschlussarbeiten, Lebenslauf, Lehrpläne 

usw.). Obwohl diese Plattform zunächst als ein nützliches Werkzeug für die Vernetzung von 
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Wissenschaftler*innen und den kostenlosen Austausch von Publikationen schien, entpuppte sie 

sich bald als kommerzielles Monster, das sich von der Unsicherheit der Benutzer*innen nährt.50 

Die Rubriken „Grants“ (aktuelle Wettbewerbe), „Readers“ (Mitglieder, die Ihre Dokumente 

geöffnet haben) und „Mentions“ (Texte, in denen Sie angeblich zitiert werden) stehen nur 

Premium-Mitgliedern zur Verfügung (59,88 € pro Jahr für postgraduelle Studierende). 

   Wenn ich hin und wieder nachgebe und auf eine Clickbait-Mail von Academia.edu reinfalle, 

sehe ich, aus welchen Ländern meine akademischen Stalker*innen stammen. Im Segment 

„Analytics“ (das – vorerst – kostenlos ist) werden die Aufrufe aufgelistet und ich bekomme 

einen wirklich unerwarteten Einblick – am häufigsten googeln mich Leute, die in Kroatien oder 

Deutschland leben, in den Ländern, in denen ich am längsten gelebt habe. Wow! Viele Aufrufe 

entfallen auf das Profil, ohne das Öffnen anderer Inhalte, und das Profil ähnelt einem Ausweis, 

der die (akademische) Existenz „beweist“.  

Stay focused, be present 

   Bevor ich mit diesem Text fortfahre, muss ich mich zwischen einem Ginkgo, einer Kiefer, 

einem Ahorn, einem Kaktus und einer Japanischen Kirsche entscheiden. Heute fühle ich mich 

leicht herbstlich und deswegen stelle ich den rot-gelben Ahorn auf „30 Minuten“ ein und klicke 

auf „Start“. In der nächsten halben Stunde sprießt ein Baum, und falls ich mich entscheide, auf 

meinen Handybildschirm zu schauen, bekomme ich aufmunternde Nachrichten („Schau mich 

nicht an!“). Wenn ich sie ignoriere und den Wald verlasse, wird der Schössling vertrocknen 

und zu einem Fleck in meinem Wald werden, für diesen Tag, diese Woche, diesen Monat und 

dieses Jahr – natürlich werde ich das nicht zulassen und werde ein paar Dutzend Punkte 

ausgeben, um ihn zu löschen.  

   Forest ist eine von diesen sogenannten Produktivitäts-Apps zur Selbstdisziplin und 

Strukturierung der Arbeit. Im Gegensatz zur bekannteren Pomodoro-Technik (Arbeit in 

Intervallen von 25 Minuten) können Forest-Benutzer*innen die Länge des Intervalls (10-120 

Minuten) und die Form des Busches (für Zeiträume kürzer als 25 Minuten) oder Baumes (ab 

25 Minuten) wählen. Am Anfang sind nur zwei Standardformen verfügbar (Busch vulgaris und 

Kiefer) und durch das Sammeln von Punkten – sprichwörtlich durch das Pflücken der Früchte 

der eigenen Arbeit – ist es möglich, andere Formen freizuschalten, also habe ich, nicht ohne 

Bedenken, Sonnenblumen, einen Pilz, eine Nelke und eine Grasfläche hinzugefügt. (Meine 

Aufregung verflog, als ich sah, dass es möglich ist, Punkte für das Pflanzen eines echten 

 
50 Sarah Bond (2017): „Dear Scholars, Delete Your Account At Academia.Edu.“ 
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Baumes zu spenden – ich kann meine Pläne nicht mehr unbesorgt angehen, weil ich über 

Vielfalt in der Aufforstung nachdenken muss.) Forest ist ein klassisches Beispiel für 

Gamification, also die Übertragung der Logik von Videospielen (Stimulation mit kleinen 

Preisen, Möglichkeit des endlosen Spielens, Punktesammeln) in den Alltag. Natürlich gibt es 

auch eine wahnsinnige Rangliste der Nutzer*innen, die diese Woche die meisten Punkte 

gesammelt haben. Ein so entschlossenes Zeitmanagement (time management) verlangt ganz 

neoliberal die produktive Nutzung jeder Minute und die App ist auch nicht kostenlos.  

   Aber wenn ich meinen Kritikerhut einer Person, die die ganze Problematik der 

aufgezwungenen Selbstdisziplin erkennt, absetze, werde ich wahrscheinlich trotzdem bei der 

Aufforstung bleiben. Im bisherigen Regime, das sich an der täglichen Leistung orientiert hat, 

blickte ich abends müde und unzufrieden auf die Liste der Aufgaben zurück, die nicht 

durchgekreuzt waren (kann ich jemals die Aufgabe „Text zu Ende schreiben“ als wirklich 

abgeschlossen betrachten?). Zeitlich strukturierte Arbeit statt der, die auf gelösten Aufgaben 

basiert, hilft mir, mit Ängsten umzugehen, und tröstet mich mit einem klaren Beweis meines 

Fleißes. Der Avatar wird zu einem besseren Bild von mir, an dem ich mich orientiere. 

Gleichzeitig fühle ich mich widerwillig, in das neoliberale Rennen in der individualistischen 

Arbeit an mir selbst hineingezogen, und werde unangenehm an Menschen erinnert, die ihre 

Rennleistungen sorgfältig aufzeichnen. 

Nichtstun ist auch Arbeit. Im schlimmsten Fall ist es eine Kombination aus einer Blockade, 

Angst, Aufschiebung und Schuldgefühlen, die im grundlegenden #PhDlife-Sprichwort 

„Schreibe mal!“ konzentriert sind, welches unangenehm zur ständigen Arbeit auffordert, und 

wobei die extrovertierte Seite in einer vorteilhaften Position ist, weil sie am schnellsten 

sichtbare Ergebnisse liefert und der raschen Projektlogik der Erfüllung starr formulierter Ziele 

entspricht. Nele Pollatschek beschäftigt sich mit der Toxizität des Imperativs, dass wir ständig 

schreiben sollten, weil er die Tatsache ignoriert, dass die meiste Arbeit auf das Lesen, 

Recherchieren und Nachdenken entfällt und einen großen Teil der potenziellen Freude am 

Schreiben zerstört.51 

   Eine weitere Form des scheinbaren Nichtstuns ist verfeinertes Nichtstun. In der Form, die den 

meisten Stereotypen entspricht, impliziert es das Trinken von Third-Wave-Kaffee, Brunch, das 

Begehen von Buchhandlungen, Museen und Galerien, Schallplattensammlungen und 

 
51 Nele Pollatschek (2015): „No, you should NOT be writing right now. Writing guilt is the eating disorder of 

academia.“ 
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Schreibwaren. Diese Mischung trägt zur Schaffung und Aufrechterhaltung des 

Doktorand*innen-Habitus – des Doktorstudiums als Lebensstils – bei, gleichzeitig den guten 

Geschmack und die Fähigkeit, das Beste aus der Freizeit zu machen, bestätigend. Übersetzt und 

gefiltert in eine Instagram-Erfahrung stellt es das dar, was Anne Helen Petersen in ihrem viralen 

Essay zum Millennial-Burnout (den ich in diesem Text 123-mal zitieren möchte) als 

ganzheitliche Erfahrung eines abgerundeten Lebens bezeichnet. Wir sehnen uns nicht 

unbedingt nach der Materialität des Gezeigten, sondern nach der Erfahrung der 

Gedankenlosigkeit, der Möglichkeit, den Augenblick zu genießen – dem Gesamteindruck, der 

das I want your life-Gefühl hervorruft.52 Dieser Raum bietet die meisten Möglichkeiten für 

kapitalistische Kooptation. Als ich erst anfing, über diesen Text nachzudenken, stellte ich mir 

das Ende als dramatische Prophezeiung über die Kommerzialisierung der #PhDlife-Community 

vor – ein apokalyptisches Szenario, in dem wir unser Taschengeld verdienen würden, indem 

wir teure Notizbücher und Schreibwaren bewerben. Neuerlich erschien in meinem Feed der 

erste Rabattcode – für Kaffee. Die Welt ist noch nicht für eine Filzstiftparade bereit, aber längst 

schon für Koffein und das Versprechen von Arbeitseffizienz. 

   Neben all den Gefahren des verfeinerten Nichtstuns haben kleine Alltagsfreuden eine 

komplexere, ambivalentere Qualität. Einige Doktorand*innen (zu denen auch ich gehöre) 

befinden sich in einer täuschenden, relativ privilegierten Position – derzeit können wir uns 

etwas teureren Kaffee leisten, aber wir sind nicht sicher, wie lange eine solche Situation 

anhalten wird. Uns fehlt chronisch eine langfristige Perspektive und wir übernehmen die 

prekäre Logik der Welt um uns herum. In einer solchen Situation ist der Versuch, den Moment 

zu genießen – einen kriminell raffinierten Donut oder den berüchtigten Avocado-Toast – 

manchmal eine rettende Pause von Arbeitssucht und der Angst vor einer ungewissen Zukunft. 

   Die dritte Form bezieht sich auf das aktivistische Nachdenken über Nichtstun und Faulheit, 

auf verschiedene Aspekte der Steigerung von Bewusstsein für das Problem des kapitalistischen 

Drucks der maximalen Wirkung. In dem brillanten Essay „Refusal by Refusal“ schreibt das 

„Adjustments Agency“-Kollektiv über die schädlichen Folgen des Kultes der Arbeitssucht im 

Architektenberuf und die Möglichkeiten des Widerstands – insbesondere in der kollektiven 

Geste der Ablehnung.53 Laurie Penny ruft zum Widerstand gegen das auf, was sie Work-Work-

 
52 Anne Helen Petersen (2019): „How Millennials Became The Burnout Generation.“ 

53 Adjustments Agency (2018): „Refusal after Refusal.“ 
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Balance nennt, und untersucht das feministische Potenzial von Faulheit.54 Neben 

außergewöhnlichem Inspirationspotenzial haben diese Interventionen auch einige Grenzen – 

nur wenige Doktorand*innen werden Energie, Mut und Zeit haben, Ablehnung und Faulheit 

radikal zu erforschen. 

 

„Mehr als die Schlagzeilen der Zeitungen wollte ich nicht lesen. Ich hielt mich von allem fern, 

mit dem sich mein Verstand beschäftigen könnte, das Neid, Angst oder Sorge bei mir auslösen 

könnte, und guckte nicht nach rechts oder links.“ 

Ottessa Moshfegh: My Year of Rest and Relaxation55 

 

Die Kehrseite der Maschinerie der Selbstbeherrschung und Selbstdarstellung sind Unsicherheit 

und Neid. Ottesse Moshfeghs neuester Roman entwickelt hervorragend eine Form der 

Eskapistenphantasie, die ganz an die Millennials angepasst ist – die Sehnsucht nach ihrer 

Abwesenheit, die Möglichkeit des Ausschlusses aus dem ständigen Rennen (auch sehr bequem: 

Wir müssen nicht mit einem Van nach Alaska fahren oder sich in eine Hütte am Walden-See 

zurückziehen, sondern dürfen in der Großstadt bleiben). Neid und Minderwertigkeitsgefühle 

wallen vermutlich leise hinter den meisten Eigenwerbungsposts. An einem anstrengenden 

Winterabend nach einem Marathon von Versuchen, unser Kind zum Schlafen zu bringen, sitze 

ich in der Küche mit S., einer Freundin, die seit einigen Monaten nach dem Abschluss des 

Diplomstudiums einen Job sucht und trotz beeindruckender internationaler Berufserfahrung nur 

kurzfristige und extrem unbefriedigende Engagements findet. S. spricht offen von 

Verzweiflung und einer erstickenden Welle der Willenlosigkeit, der sie sich nicht entziehen 

kann, und meint, meine Instagram-Posts würden sie deprimieren und ihr das Gefühl geben, sie 

wäre eine Versagerin. Dieses dunkle Gefühl, mit dem ich auf eine selbstgefällige Eigenwerbung 

reagiere, ist mir bekannt, aber bis dahin hatte ich nicht allzu viel über die Toxizität meines 

eigenen Verhaltens und meine Rolle bei der Aufrechterhaltung einer idealisierten, 

unrealistischen Realität nachgedacht. S. geht es inzwischen gut und sie kreiert selbst ähnliche 

Inhalte, aber bei mir hat sie wenige Sekunden vor der Veröffentlichung eines neuen Instagram-

 
54 Laurie Penny (2016): „Maybe you should just be single.“ 

55 Moshfegh, 2018. 
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Posts eine Pause geschaffen, in der ich darüber nachdenke, wie (un)sinnvoll, selbstgefällig oder 

bedeutsam er jenseits der Eigenwerbung ist.  

Egal ob es sich um den Umgang mit einem traumatischen Erlebnis mit Hilfe von schwarzem 

Humor als Form der Therapie, den Kontrollaufbau durch Erzählen oder Workshops, die 

versprechen, dass sie aus dem Niedergang etwas lernen, handelt, das Thema Scheitern wird 

scheinbar entstigmatisiert. Dennoch bleibt die Art und Weise, wie wir über Scheitern sprechen, 

zutiefst problematisch. Es gibt einen Imperativ fail better, des Scheiterns mit einer Lehre, die 

uns etwas gelehrt und uns besser, stärker, widerstandsfähiger gemacht hat. Für ein paar Tage 

unter die Decke kriechen, zuerst laut und dann leise weinen, Chips im Bett zerkrümeln, es 

hassen, wenn wir ein Stück dann im Bett fühlen, unsere Lieblingsserien und -filme schauen, 

uns selbst leidtun und schließlich mit dauerhaft gestörtem Selbstwertgefühl aus dem Bett 

kriechen, scheint nicht wie eine Geschichte, die man auf der Bühne erzählen würde. Eine neue 

Idee bekommen, ein lang ersehntes Projekt starten, eigene Fehler einsehen, in der 

Gruppentherapie nach dem Scheitern eine interessante Person kennenlernen? Hört sich gut an. 

   Eine weitere ungeschriebene Einschränkung des Scheiterns ist die aktuelle Position, aus der 

das Subjekt spricht. Der berühmte CV of Failures, Lebenslauf des Scheiterns, des Princeton-

Professors Johannes Haushofer funktioniert, weil das Subjekt derzeit fast unantastbar ist, mit 

einer Anstellung auf unbefristete Zeit an einer renommierten Universität, was nicht viel Raum 

für Zweifel an seiner „Exzellenz“ lässt, und er hat fast nichts zu verlieren. Die Position der 

Doktorand*innen, wenn auch natürlich nicht ohne Privilegien, ist viel prekärer und verletzlicher 

– niemand erzählt in einer so sensiblen Phase seiner Karriere über das eigene Versagen mehr 

als nur in einer Nebenbemerkung, die wir leise und konzentriert wie ein Haar vom Mantel 

entfernen. 

   Mir ist wie immer wichtig, dass am Ende statt einer lauwarmen abstrahierenden 

Schlussfolgerung (eine Form, für die ich eine anerkannte Expertin bin) Ideen, Möglichkeiten 

des Widerstands und der Veränderung stehen, egal, wie winzig und klischeehaft sie sind. Das 

Hashtag #PhDlife kritischer und vielseitiger verwenden. Offener und häufiger über Probleme, 

Verzweiflung, Angst sprechen. Und was am wichtigsten ist, sich möglichst viel in der 

solidarischen Zusammenarbeit, im Teilen des Drucks, (Miss)Erfolges und der Unterstützung 

erproben. 
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