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Pedagoski potencijal tiSine u nastavi

Sazetak

Tisina je kontekstualno uvjetovana svakodnevna pojava zbog ¢ega je moguce pronaci njene
mnogobrojne 1 razli¢ite definicije. U kontekstu sadasnjice, koja je temeljena na
postmodernim vrijednostima, u pitanje se dovodi vrijednost znanja, obrazovanja i
pedagogije. U ovom radu istrazuje se slozenost fenomena tisine koji se pojavljuje i stvara u
odgojno-obrazovnom kontekstu, time utjeCe na strukturu nastave i shodno oblikuje
odgojno-obrazovne subjekte. TiSina je pri tome predstavljena kao nastavna strategija koja
ima potencijal (i mo¢) suzbiti kakofoniju buke 1 stvoriti prostor za smislena iskustva
obrazovanja u svijetu u kojemu ne postoji opée poimanje dobre nastave, poucavanja ili
ucenja, ve¢ je njihova vrijednost temeljena na individualnim perspektivama i drustvenim
konstruktima.

Kljucne rijeci: postmoderna, tiSina, tiSina u nastavi, kriticka svijest, odnosi mo¢i u ucionici,
moc tiSine

Pedagogical potential of silence in teaching

Abstract

Silence is a contextually conditioned everyday phenomenon, which is why it is possible to
find its numerous and different definitions. In the context of the today, which is based on
postmodern values, the value of knowledge, education and pedagogy is questioned. This
thesis investigates the complexity of the phenomenon of silence that appears and is created
in the educational context, thereby influencing the structure of the teaching and accordingly
shaping the educational subjects. Silence is presented as a teaching strategy that has the
potential (and power) to suppress the cacophony of noise and create a space for meaningful
educational experiences in a world where there is no generally acknowledged concept of
good teaching or learning, but their value is based on individual and social perspectives.

Key words: postmodern, silence, silence in teaching, critical consciousness, power relations
in the classroom, power of silence



1. Uvod

TiSina je svakodnevna pojava zbog ¢ega je moguce pronaci njene mnogobrojne i razlicite
definicije, a k tome je i ovisna o kontekstu koji je tesko odrediti kroz govorni jezik ili
misao. Razliita razumijevanja tiSine objaSnjavaju iscrpnu koli¢inu literature koja ju
problematizira u mnogim disciplinama drustvenih, humanistic¢kih i prirodnih znanosti (npr.
Cage, 1961.; Bruneau, 1973.; Clair, 1998.; Fonteneau, 1999.; Aarts, & Dijksterhuis, 2003;
Gardezi, et al, 2009; Cooper, 2012; Schmidt, 2016; Lees, 2016). Opcenito, tiSinu se moze
definirati kao ,,stanje bez zvukova, glasova i Sumova“ (Hrvatski jezi¢ni portal, 2023), a sa
sobom povlaci asocijacije na stanje bez uzbudenja, duSevnu ravnotezu, mir i spokojstvo.
No, osim kao nedostatak buke, moguce ju je dozZivjeti i na mnoge druge nacine poput
iskustva, atmosfere, samoizrazavanja, stanja okoline, umjetnickog proizvoda ili religiozne
komunikacije (Lees, 2016). Glenn (2004) govori kako tiSina uvijek isto zvuci — kao
odsutnost zvuka, ali istovremeno propituje postoji li uopée (apsolutno) odsustvo zvuka, jer
cak 1 kad covjek prestane govoriti ili se isklju¢e mediji koji prenose zvuk, uvijek ostaju
prisutni zvukovi prometa, rada strojeva, Sum lis¢a, glasanje zivotinja (...). U istrazivanju
koje je provela Hanna (2021a), u€enici i nastavnici ti§inu u Sirem smislu shvacaju u njenom
prototipnom obliku — kao suprotnost buci ili zvuku, odnosno kao ono $to Jaworski (1998)
naziva doslovnom tiSinom. U uZem shvacanju, tiSinu je moguce razlicito interpretirati, ali
se potrebno 1 upitati postoji 11 uopée koncept potpune tiSine (Hanna, 2021a), jer je dobro
poznata ¢injenica da ljudska bica koriste svoje unutarnje dijaloge kada Sute (Saylang,
2014). TiSina se moze javiti u raznim kontekstima, a u ovom radu ¢u istraZivati oblike u

kojima se tiSina javlja (i stvara) u nastavi.

Ti$inu smatram fenomenom vrijednog istrazivanja u danaSnjem svijetu koji se temelji na
vrijednostima koje se podudaraju s onima koje nazivamo postmodernim. Tako u danasnjem
svijetu ne postoji jedna univerzalna istina, ve¢ svaki pojedinac ima mo¢ kultivirati vlastitu
istinu i perspektivu u skladu s okruzenjem u kojem se nalazi. Svakodnevno svjedo¢imo
zelji za potvrdivanjem razliitth perspektiva, kultura 1 identiteta, $to odgovora
postmodernom isticanju raznolikosti 1 pluralnosti. Okruzeni smo medijima poput pametnih

telefona, osobnih racunala, televizije, radija (itd.) i oni igraju veliku ulogu u svakodnevnom



Zivotu, no istovremeno nas bombardiraju slikama razlicitih proizvoda i usluga, kako bismo
pozeljeli vise i bolje. Poruke koje prenose Cesto se referenciraju na aktualne viralne
trendove, Sto oznaCava kako u danaSnjici ni jezik nije poSteden promjene. Postmoderna
naglaSava dekonstrukciju, odnosno razaranje tradicionalnog jezika u korist poigravanja s
razli¢itim suvremenim referencama. Mediji su tako usko povezani uz konzumerizam, a
postmoderna podrzava mo¢ medija u oblikovanju stvarnosti, kao 1 promicanju
konzumeristickog nacina zivota. Svakodnevno susretanje s raznolikim reklamnim panoima
1 plakatima koji se nalaze na prozorima ve¢ gotovo svih zgrada i vozila javnog prijevoza,
kao 1 interaktivna sucelja i pametni televizori u hodnicima i ¢ekaonicama zdravstvenih i
odgojno-obrazovnih ustanova, trgovackih centara ili poslovnih prostora samo dodatno
potvrduju, uz potvrdu konzumerima, i zalihost poruka kojima smo izloZeni. U svim
navedenim svakodnevnim situacijama u aktivnoj smo interakciji s razli¢itim medijima, no
iako mediji sami po sebi nemaju glas, govore nam pregrit (dez)informacija. Cesto mi se

¢ini da ¢itav dan sluSam buku koju oni uzrokuju.

Za pretpostaviti je kako ni odgojno-obrazovni kontekst nije posSteden kakofonije te buke
(Carroll, 2013). U odgojno-obrazovnim ustanovama ve¢ na ulaznim vratima mozemo
pronaci razne plakate, pozive ili obavijesti, sli¢na je slika 1 u hodnicima u kojima se uz
navedeno nalazi i poneka oglasna ploca, a u u¢ionicama ucenici su okruzeni informacijama
o markama odjevnih predmeta koje se nose, pametnih uredaja kojima se koriste itd.
Digitalno doba transformiralo je okruZenje za ucenje nudeci obilje resursa i brzi pristup
informacijama. lako neprestani tok lako dostupnih podataka mozZe predstavljati
olakSavaju¢u komponentu u poucavanju i u€enju, prevelika koli¢ina informacija moze
zbuniti ucenika 1 uzrokovati kognitivho preoptere¢enje i nepovezanost sadrzaja (Vizek
Vidovié, Rijavec, Vlahovié-Steti¢ i Miljkovi¢, 2014). Pretjerana stimulacija koja proizlazi
od svakodnevne uporabe tehnologija ima negativne ucinke na fizicko 1 psihi¢ko zdravlje.
Leria Dul¢i¢ (2021) navodi kako suvremene tehnologije, pri cemu isti¢e one digitalne,
podrzavaju oblike miSljenja koja ih stvaraju, a samo jedna upotreba je dovoljna da
preoblikuje ¢ovjekovo razmisljanje 1 ponasanje (Hadar 1 Ergas 2018; Leria Dul¢i¢, 2021).

Za suvremenog ucenika, jo§S jedna dodatna i znaCajna prepreka tiSini 1 razmiSljanju je



ovisnost o tehnologiji, a Skolski sustavi bore se da obuzdaju epidemiju poticaja temeljenih
na njoj (Carroll, 2013). Neka od recentnih istrazivanja utjecaja tehnologije na ¢ovjekovo
zdravlje istiCu kako je gledanje televizije u prve 3 godine zivota povezano s
hiperaktivnoscu, a kasnije i s nedostacima paznje u djetinjstvu (Christakis i sur. 2018; Leria
Dulci¢ 2021), kao i da je koriStenje tehnologije prije odlaska na spavanje povezano s

pretilos¢u (Fuller i sur., 2017; Leria Dul¢i¢, 2021).

U takvom okruzenju, zasi¢enom medijima i tehnologijama, nastavnici se bore s izazovima
poucavanja — moraju pronaci nacin na koji ¢e se njihove poruke istaknuti. Guy Debord
(1999) je govorio o spektaklu i dominaciji medija u suvremenom drustvu. Nastavnici koji
koriste tiSinu u nastavi mogu proturjeciti spektaklu i umjetnom stimuliranju te pruZziti
ucenicima prostor za unutarnje reflektiranje 1 autenti¢no ucenje. Umjesto u posezanju za
spektakularnim metodama poucavanja i na¢inima zaokupljanja paznje u¢enika, vjerujem da
svrhovito koriStenje tiSine ima mo¢ transformirati nastavu tako da se odupire izazovima
sadasnjice 1 da doprinese stvaranju odgojno-obrazovnog okruzenja koje ne samo da
promovira razvoj vjeStina potrebnih za aktivno djelovanje u danaSnjem drustvu, veé
omogucuje (povratak na) temeljne ideje ,stjecanja obrazovanja“. Lyotard (2002) je
naglaSavao raspadanje "velikih prica" i postavljanje alternativnih narativa, a tiSina u nastavi
moze biti shvacena kao takav alternativni narativ jer omogucuje svakom uceniku da izgradi

vlastito znanje i razumijevanje.

U ovom radu Zelim istraziti kako tiSina kao pedagoska strategija i alat ima mo¢ suzbiti buku
1 stvoriti smislena iskustva obrazovanja u svijetu u kojemu ne postoji univerzalno poimanje
dobre nastave, poucavanja i ucenja, ve¢ je njihova vrijednost temeljena na individualnim

perspektivama i drustvenim konstruktima.

Ovaj rad zamislila sam kao teorijsko promisljanje pedagoskog potencijala tiSine u nastavi.
Pri tome se kao teorijski okviri promisSljanja koriste saznanja postmoderne teorije, opce
pedagogije te kriticke i Skolske pedagogije. U prvom dijelu bavim se polozajem znanja,
obrazovanja 1 pedagogije u suvremenici koju opisujem kao postmodernu, a potom

istrazujem mogucnosti definiranja tiSine u tom kontekstu. Potom u pregledu literature



donosim osvrt na neka kljucna znanstvena djela i teorijske perspektive koje raspravljaju o
ti§ini unutar suvremenog odgojno-obrazovnog konteksta. Nakon toga razmatram
mogucnosti definiranja tiSine u nastavi, pri ¢emu tiSinu u nastavi provla¢im kroz koncept
jezi¢ne igre kakvu je predstavio Lyotard (2004). Nakon osvrta na uzroke i vrste tiSine koji
se pojavljuju u nastavi, promisljam mo¢ tiSine u nastavi tako da prikazujem potencijalno
pozitivne produkte njenog uvodenja. Naposljetku, bavim se etickim implikacijama koje
koriStenje tiSine u nastavi nosi sa sobom tako da promisljam odnose moci, autoriteta,

pristanka i uenickog djelovanja u nastavi, a potom razmatram i ulogu nastavnika.

Kod promisljanja pedagoskog potencijala ti§ine u nastavi kao prvi korak kreirala sam Cetiri
podetna istrazivacka pitanja: 1) Sto je ti§ina i koja je njena vrijednost u kontekstu
danasnjice koju mozemo opisati kao postmodernu? 2) Koje su temeljne ideje postmoderne i
kako ona gleda na pedagogiju kao znanost, koji je polozaj znanja i obrazovanja u tom
kontekstu?, 3) Kako je unutar postmoderne teorije i pedagogije konceptualizirana tiSina u
kontekstu nastave? te 4) Koji su potencijalno pozitivni ucinci uklju¢ivanja namjerne tiSine u
nastavu? Prilikom promisljanja odgovora na pocetna pitanja, §to sam Cinila uz konzultiranje
relevantne literature, a kako bih u potpunosti razumjela pedagoski potencijal tiSine u
nastavi, naknadno je proizaSlo jo§ pitanja koja s prethodnima Cine strukturalnu okosnicu
rada: 5) Koji su uzroci pojavljivanja tiSine u nastavi i u kojim se sve oblicima ona moze
pojaviti? 6) Na koje nacine tiSina moze doprinijeti poticanju kritickog razmisljanja, kriticke
svijesti, metakognicije 1 refleksivnog misljenja medu ucenicima?, 7) Koja su eticka
razmatranja 1 potencijalne napetosti koje se javljaju pri koriStenju tiSine kao pedagoskog
alata?, te 8) Sto nastavnik mora znati i mo¢i kako bi (uspje$no) koristio ti§inu kao nastavnu

strategiju 1 alat?

S obzirom na to da je teorijska okosnica postmoderna teorija, te u skladu s navedenim
ciljevima, tema ovog rada se podudara i nadopunjuje s idejama kriticke 1
poststrukturalisticke pedagogije. Kriticka pedagogija usmjerena je na transformaciju
opresivnih struktura i dinamike moc¢i unutar obrazovanja pri ¢emu se osnazuje ucenike,
promiCe kritiCka svijest 1 potice drustvena pravda kroz obrazovanje. S druge strane,

poststrukturalisticka pedagogija nastoji dekonstruirati univerzalne istine, identitete i



strukture znanja, a pri tome proucava ulogu jezika, diskursa i mo¢i u oblikovanju
obrazovnih procesa. Temeljne ideje obje domene nastoje kritiCki pristupiti
op¢eprihvacenim obrazovnim praksama 1 strukturama mo¢i, a uz to promicu
transformativna i inkluzivna obrazovna iskustva. Ovaj se rad takoder tematski dotice 1 s
domenom Skolske pedagogije jer u njemu konkretiziram nacine na koje tiSina kao
pedagoska strategija i alat oblikuje nastavu s ciljem poboljSanja same nastave i potvrdivanja
tiSine kao strategije i1 alata u nastavi. Budu¢i da ukljucivanje tiSine kao pedagoSkog alata u
nastavu moze podrazumijevati pomak od tradicionalnih pristupa poucavanju i ucenju u
hrvatskom Skolstvu, rad se tematski oslanja i na ideje alternativne pedagogije koja za cilj

ima izazivati tradicionalne obrazovne prakse i paradigme.

Istrazivanje potencijala tiSine u nastavi moze biti viSestruko korisno razli¢itim sudionicima
odgojno-obrazovnog procesa. Ono ima potencijal poboljsati nastavne prakse i iskustva
ucenja ucenika, kao 1 generalno pridonijeti napretku pedagogije kao znanosti. Moze
potaknuti stvaranje inkluzivnije i angaziranije nastave, osnaziti ucenike te prosiriti teorijske
1 metodoloske okvire koji se koriste u obrazovnim istrazivanjima i praksi. Istrazivanja tiSine
u odgojno obrazovnom kontekstu nose potencijal za dobivanjem saznanja uz pomocu kojih
bi se poboljsalo cjelokupno razumijevanje glasova ucenika (Spyrou 2016; Hanna 2021a), a
time i cjelokupno razumijevanje ucenika. Na kraju, nadam se da ¢e sam rad predstavljati

kvalitetan izvor podataka o pedagoskoj vrijednosti tiSine u podrucju pedagogije.
2. Znanje, obrazovanje i pedagogija u postmoderni

Proucavanju predmeta ovog rada, odnosno pedagoskog potencijala tiSine u nastavi, prilazim
kroz postmoderne le¢e. Zbog toga najprije Zelim ukratko objasniti §to je postmoderna
uopce, a potom se 1 osvrnuti na izazove obrazovanja i mogucnosti pedagogije u

postmoderni.

Postmoderna se kao teorijski okvir, filozofska orijentacija te trend u intelektualnom i
umjetnickom stvaralastvu (Bognar, 2007) opire apsolutnim istinama, zagovara kraj
ideologija nastalih u prethodnim epohama i kraj velikih pri¢a, $to svakodnevno

dozivljavamo - prepoznaju se i prihvacaju razlicite perspektive, identiteti 1 kulturni izricaji.



Bognar (2007) govori kako je postmoderna otvorena za razlicitosti, ona naglasava vaznost
razli¢itih gledista i1 utjecaja drustvenih, kulturnih i povijesnih ¢imbenika na konstrukciju
znanja i znacenja. Postmoderne vrijednosti prozimaju razliCite aspekte Zivota, i tako utjecu

na nacin na koji ljudi prozimaju, komuniciraju i razumiju svijet oko sebe.

Drustvo je obiljezeno fragmentiranjem znanja, uvjerenja i vrijednosti, a istovremeno
postoje viSestruki narativi koji traze svoj legitimitet. Upravo je o potonjem govorio Jean-
Francois Lyotard (2005) kojeg mozemo smatrati jednim od klju¢nih postmodernih
teoreticara, a koji je 1979. u knjizi Postmoderno stanje predstavio izraz ,,postmoderna‘
(Campbell, 2018). U Postmodernom stanju (2005) raspravlja o promjenama u drustvu i
kulturi koje su dovele do postmodernog stanja i preispituje vaznost i ulogu znanja u tom

kontekstu.

Temeljna ideja Lyotardove postmoderne je da je doSao kraj narativa o napretku i velikim
priCama koje su dominirale u moderni. Umjesto linearnog napretka i konacnih istina,
postmoderna naglaSava fragmentaciju, raznolikost 1 razliite interpretacije stvarnosti.
Lyotard tvrdi da su modernisti¢ki narativi izgubili svoju snagu i vjerodostojnost u drustvu
koje naziva post-industrijskim. U takvom drustvu, znanje je u funkciji robe i resursa koji se
koristi za kontrolu 1 manipulaciju, ono se koristi kako bi se postigli odredeni ciljevi, kao §to
su ekonomska dobit, politicka mo¢ ili druStveni utjecaj. Prema tome, koncept znanja kao
¢imbenik u formaciji ili odgoju duha, odnosno u obrazovanju, izgubilo je svoju korisnu
vrijednost (Vojvodi¢, 2017). Lyotard (2005) takoder istiCe vaznost razli¢itih "jezi¢nih
igara" u postmodernom drustvu. Jezi¢ne igre, kako ih, prema Wittgensteinu, razumije
Lyotard, odnose se na razliite nacine na koje se jezik koristi unutar razli¢itih konteksta,
zajednica 1 oblika diskursa. Svaka jezicna igra ima svoja pravila, znacenja 1 kriterije za
odredivanje §to se smatra valjanim znanjem ili legitimnim oblikom komunikacije. On tvrdi
da nema jedinstvenog metajezika koji bi mogao obuhvatiti 1 objasniti sve aspekte znanja.
Umjesto toga, postoji niz razli¢itih jezi¢nih igara ili diskursa, koji se Cesto ne mogu
povezati ili svesti na jedinstvenu istinu. Ova perspektiva o znanju zahtijeva kriticko
promisljanje o ulozi znanja u drustvu 1 potrebu za oslobadanjem od njegove

instrumentalizacije. Budu¢i da znanje viSe nije organizirano oko jedne, sveobuhvatne



pripovijesti (kao $to je to, primjerice bilo prosvjetiteljstvo), ve¢ je fragmentirano,
lokalizirano i ovisno o jezi¢nim igrama koje ga ,,Cine®, tradicionalni koncept znanja kao

univerzalnog skupa istina prestaje vrijediti.

Liessmann (2008) u Teoriji neobrazovanosti donosi kritiku drustva koje se naziva drustvom
znanja. Umjesto na stjecanju znanja, drustvo znanja se temelji na razvijanju vjestina i
kompetencija koje su usko prilagodene zahtjevima trziSta rada. Za razliku od znanja,
kompetencije predstavljaju prakticne vjestine i sposobnosti koje pojedinci stjecu kako bi
rijesili odredene zadatke ili probleme. Kompetencije njeguju performativni pojam znanja
koji je ovisan o kontekstu, a takvo znanje ne moze potaknuti istinsko obrazovanje. Von
Hentig (2008) na obrazovanje gleda kao na samo-formiranje, djelatnost koja se u pojedincu
dogada i proizlazi iznutra i koja nije nametnuta. Obrazovanje je prema von Hentigu (2008)
unutarnja stvar, a moze se objasniti i kao trajna promjena koja se dogada unutar pojedinca i
koja time nije nuzno vidljiva. Obrazovanje u takvom smislu tesko je moguce ostvariti u
kontekstu (postmoderne) danasnjice u kojoj se znanje svodi na ucinkovitost, umjesto na

promjenu.

Obrazovanje je jedan od temeljnih pojmova pedagogije. Pedagogija je znanost koja se
temelji na momentima svrhovitog vodenja (,,agein“) djeteta (,,pais*) prema svrsi — njegovoj
transformaciji. Svrhovito vodenje prema transformaciji moguce je pod uvjetom da je ,,pais*
osoba koja 1ma kapacitet za stalni napredak i1 promjenu, odnosno da je obrazovljiva (von
Hentig, 2008). Prema tome, ,,pais* ne mora nuzno biti dijete shvaceno u bioloskom ili
socijalnom smislu, ve¢ se moZze shvatiti i u filozofskom kao bi¢e koje uvijek moze iznova
ostvarivati svoj potencijal, ono koje tezi stalnoj promjeni sebe. Ovisno o nacinu na koji
interpretiramo "pais", oblikuje se naSe shvacanje pedagogije, procesa vodenja i
obrazovanja. Ako promatramo '"pais" kao osobu koja jo§ nema dovoljno razvijene
sposobnosti za razumijevanje okoline kao $to je slucaj s djetetom u socijalnom smislu,
mozemo se fokusirati na socijalizaciju, pruzanje vjestina i znanja kako bi se ta osoba
uklopila u drustvo. Medutim, ako "pais" promatramo kao osobu koja je slobodna od
unaprijed nametnutih normi 1 znanja te sposobna za samoodredenje i1 transformaciju,

pedagogija (vodenje) ¢e se usmjeriti prema slobodi za samoodredenjem. ,,Pais“ je u



pedagogiji odreden kao opca kategorija koja se nalazi u ¢ovjeku i obuhvaca bit svakog
covjeka. Budu¢i da postmoderna negira postojanje op¢ih istina, negira i postojanje jednog
opc¢eg ,,pais“-a. Ako ne postoji opéi ,,pais®, nije moguce ni ostvariti ,,agein®, a time ni
pedagogija kao opc¢a znanost nije moguca, o ¢emu, pozivajuci se na Herbartovu Opcu

pedagogiju izvedenu iz svrhe odgoja, govori Palekci¢ (2013).

U danasnjem druStvu ,znanja“, obrazovanje je svedeno na usvajanje kompetencija,
odnosno ono je orijentirano prema ciljevima koje postavljaju akteri sadasnje generacije
(Palek¢i¢, 2013). U takvoj ciljno-orijentiranoj sadasnjici, pedagogija kao opca znanost nije
moguca. Pedagogija kao znanost je okrenuta prema svrsi odgoja i kao takva ne proizlazi iz
ciljeva koje postavljaju drzava, ekonomija ili znanost (Palek¢i¢, 2010). Umjesto opce
pedagogije, a prema fragmentiranoj logici postmoderne stvarnosti, postmoderna preferira
diferencijalne pedagogije koje su orijentirane prema cilju. Takve diferencijalne pedagogije
,hereflektivno prihvaéaju ekonomske zahtjeve koji se namec¢u pedagoskoj praksi, skoro bez
pogovora prihvacaju politi¢ki nametnute promjene, slabo su otporne na utjecaje predmetnih
didaktika, nekriticki prihvacaju pojmove i teorije iz drugih disciplina (...)* (Palek¢ié,
2010:146). Okretanjem prema diferencijalnim pedagogijama, udaljava se od temeljnih ideja
op¢e pedagogije — razvijanja samostalnog misljenja, kultiviranja domacih pojmova 1

raspravljanja opce svrhe odgoja.

Svrhovito vodenje ,,pais* prema transformaciji je moguce ostvariti u pedagoskom odnosu, a
u ovom radu fokusiram se na nastavu kao oblik pedagoSkog vodenja. U kontekstu nastave,
»pais® je u€enik koji je obrazovljiv i zeli u¢i u interakciju sa sadrzajem. Nastavnik je u
ulozi vodenja ucenika k transformaciji koju ¢e posti¢i u interakciji sa sadrzajem. Ta
transformacija predstavlja svrhu vodenja. Da bi se promjena dogodila, nastavnik moze
pomo¢i razvijati interes 1 odrZavati interakciju izmedu sadrzaja 1 ucenika te ga time
pribliZiti u¢eniku. U okvirima ovog rada, nacin na koji nastavnik priblizava sadrzaj u¢eniku
odvija se tiSinom ili u tiSini. Pri tome je kljucan moment da se tiSina smatra pedagoSkom
tek kad je izazvana s namjerom ili kad nastavnik djeluje u skladu s logikom tiSine koja se

(nenamjerno) pojavila u nastavi.



3. TiSina u postmoderni

Postoje visestruki pogledi na tiSinu. lako se moze opisati kao odsutnost zvuka, neki, poput
Picarda (2002) ju opisuju kao autonomni fenomen koji nije samo ono §to se dogada kada
prestanemo govoriti, ve¢ neovisna cjelina koja postoji u sebi i kroz sebe. Picard (2002) time
pridaje znacaj tiSini, za njega tiSina i jezik zajedno suraduju, medusobno se oblikuju i
generiraju jedno drugo tako stvarajuci znacenje (Picard, 2002; Glenn, 2004). TiSina, bas
kao 1 rijeC, prema tome ima sposobnost prenositi poruke, pri tome moze biti namjerno

izazvana i svrhovita, kao i verbalna komunikacija.

Tradicionalno, tiSina unutar samog komunikacijskog procesa moze se tumaciti na razlicite
nacine. Svaki komunikacijski ¢in svodi se na posiljatelja koji Salje poruku primatelju. Pri
tome je posiljatelj osoba koja predstavlja izvor, primatelj osoba koja prima i tumaci poslanu
poruku, a poruka predstavlja informaciju koju se Salje. Tvorbeni elementi komunikacijskog
¢ina jos su kod, koji predstavlja verbalni i neverbalni znakovni sustav, i kanal, odnosno
medij preko kojeg se prenosi poruka. Za svaki komunikacijski ¢in vazan je i kontekst u
kojemu se on odvija (,,komunikacija®, 2021). TiSina prema tome moze biti poruka sama po
sebi, jer kad posiljatelj namjerno Suti, Salje odredenu poruku primatelju (Bao, 2019). Isto
tako, tiSina se moZe promatrati kao reakcija primatelja iz koje se moze ocitati o njegovom
slusanju, razumijevanju, zainteresiranosti 1 prihvac¢anju poruke. Na tiSinu je moguce gledati
1 kao na kanal komunikacije, jer se neke poruke, poput razmjene osje¢aja, mogu slati bez
rije¢i. Samo znacenje tiSine ovisno je kontekstu u kojem se ona javlja, odredene situacije ne
iziskuju verbalno ocitovanje da bi prenijele poruku — poput demonstriranja postovanja ili
iskazivanja empatije, a k tome se tiSina razumijeva na drugacije nacine u razli¢itim

kulturnim kontekstima (Glenn, 2004).

Sutiyatno (2018) komunikaciju kao proces objasnjava kao komunikaciju verbalnog 1
neverbalnog prijenosa znanja, pri ¢emu je tiSina kao izraZavanje bez rije¢i opterecena
brojnim komunikacijskim znacenjima 1 tvori jedan od kljucnih elemenata neverbalne
komunikacije (Liu, 2005; Juma, Husiyin, Akhat i Habibulla, 2022). Da bi ¢ovjek mogao

shvatiti svijet, uz oslanjanje na sve ono S§to Cuje, potrebno je da se osvrne i na osjecaj,



promatranje, razumijevanje, znanje, empatiju i druge neverbalne tragove kao Sto su kontakt
ofima, geste, pokreti, ton, drzanje i artefakti (Bao, 2019). Prema tome, ucinkovita,
komunikacija podrazumijeva izmjenu govora i njegove suprotnosti — tiSine. Da bi
komunikacija bila ucinkovita, potrebno je uspjeSno ovladati sposobnosti govora, ali pri
tome se ne smije umanjiti vaznost produktivnog koristenja tiSine (Bao, 2014; Bao 2019).
TiSina sama po sebi moze sluziti kao snazno sredstvo izrazavanja, jer u tiSini i tiSinom

posiljatelji Salju svoje neverbalne poruke.

TiSinu je moguce promatrati i kao dio neizostavne komunikacije, jer njen znacaj Cesto
nadilazi izgovorene rijec¢i. Bollnow (1982; Alerby 2019) isti¢e vaznost komunikativne
dimenzije tiSine jer se u njoj otkriva pravo znacenje tiSine koja se pojavila u razgovoru.
Iako Jaworski (1993) upozorava kako se tiSina moZe smatrati (komunikacijski) zna¢ajnom
tek kada je u nju ukljuceno vise od jedne osobe, a samim time svaku znacajnu privatnu
tiSinu potrebno je shvacati i kao drustvenu, Alerby (2019) kritizira takav vrijednosni pristup
tiSini. Prema Alerby (2019) znacaj tiSine uvelike odnosi i 0 samoj osobi koja ju dozivljava,
dok su neke tiSine znafajne na druStvenoj razini, jednako mogu biti znacajne samom

pojedincu.

Glenn (2004) kritizira pristup proucavanju tiSini koji se temelji na stavljanju tiSine u
podredeni ili suprotni odnos s govorom, ve¢ zastupa miSljenje da je tiSina recipro¢na
govoru. Takoder, argumentira kako je tiSina sama po sebi znacajna, iako je nevidljiva, a
radi toga sama po sebi zasluzuje svoju retoriku i vrijedna je istrazivanja izvan polariteta
tiSina-govor (Glenn, 2004), jer kad se na tiSinu gleda kao znac¢ajnu samu po sebi, tada sama
tiSina moze komunicirati viSe od samog govora. TiSina tako moZe oblikovati odnose i u
odredenim kontekstima koristiti za postizanje mo¢i ili kontrole u komunikaciji, a u tiini 1
kroz tiSinu otkrivaju se implicitni odnosi mo¢i u drustvu. Prema Glenn (2004) na razgovor,
koji se smatra osnovnim sredstvom komunikacije, moZzemo gledati kao na medij koji
pojedincu omogucuje ostvarivanje kao intelektualni, financijski ili drustveni igra¢, ali ne na
Stetu njegovog sugovornika. U suStini, razgovor bi trebao odrazavati jednakost izmedu
sugovornika, ali u stvarnosti se svodi na izmjenu mo¢i izmedu njih. Pri tome je na tiSinu

mogucée gledati kao na sredstvo koje sugovornik koji vise govori koristi kako bi
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demonstrirao svoju mo¢ (koja se temelji na boljem poznavanju predmeta razgovora), ali i
kao na sredstvo koje sugovorniku koji ostaje u tiSini (a kojeg mozemo nazvati i tihim
slusateljem) omogucuje da prosuduje o sugovornikovom prikazivanju predmeta razgovora
(Glenn, 2004). Pri tome sugovornici u razgovoru na raspolaganju imaju tiSinu kao sredstvo

kojim ¢e demonstrirati svoju moc¢ ili izraziti otpor.

lako se tiSini moze pri¢i s razliCitih glediSta, potrebno se osvrnuti na polozaj tiSine u
postmoderni, odnosno promisliti kako je moguce komunicirati tiSinom u danasnjici koja je
obiljeZena informacijom i tehnologijom (Gut, 2015), a u kojoj su tradicionalne predodzbe o
jeziku i komunikaciji poljuljane. Mjerila uspjeha u danasnjem post-industrijskom drustvu
su brzina i uc¢inkovitost, a jedan od glavnih ciljeva je ubrzati isporuku informacija. TiSina u
komunikaciji time predstavlja svojevrsnu prijetnju odrzavanju takvog poretka, zbog cega
(p)odrzavatelji statusa quo tiSinu smatraju negativnim i nepozeljnim fenomenom (Gut,
2015). S druge strane, upravo zbog potrebe za brzom razmjenom i izloZenosti pretjeranim
informacijama koje su postmodernom drustvu implicitne, jedan moguci pogled na tiSinu
podrazumijeva otpor prema njima. Carroll (2013) tiSinu opisuje kao plodonosnu pauzu od
bombasti¢nih ,informacija®“ kojima je svakodnevni covjek izloZzen. TiSina se moze
promatrati kao prostor koji omogucuje njegovanje dubljeg razmiSljanja, razvoja
metakognicije i poticanja kreativnosti (Carroll, 2013), a kad se odmakne od stalnih smetnji
prema stvaranju trenutaka samoce, tiSina poti¢e sabranost i samootkrivanje koje u konac¢nici
dovodi do osobnog rasta (Naor 1 Mayseless, 2020). Tako shvacena tiSina, kao prostor koji
omogucuje povratak samom sebi, sabiranje misli 1 (samo)refleksiju, podrzava temeljne

pedagogijske ideje o stjecanju znanja s ciljem formiranja samog sebe.

Lyotard (2004) govori o jezi¢nim igrama kao srediSnjem konceptu u razumijevanju jezika i
komunikacije unutar postmodernog konteksta. Njegovo videnje jezicnih igara otvara nam
jo§ jedan aspekt tiSine u postmoderni: na tiSinu moZemo gledati kao na jezi¢nu igru koja
oblikuje komunikaciju, a samim time i znanja. Time su u pitanje dovede tradicionalne
koncepcije jezika 1 otvaraju se mogucénosti za uvodenjem novih nacina izrazavanja i
razumijevanja. Jezi¢ne igre su razli€iti oblici jezicnih praksi ili aktivnosti, oblikuju ih

odredena pravila i drustveni konteksti, a svaka ima svoj skup pravila, znac¢enja i svoju
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svrhu. TiSina se unutar tog okvira moze promatrati kao jezicna igra koja ima vlastiti skup
pravila i funkcija. Pozivajuéi se na Lyotarda (2004), Vojvodi¢ (2017) govori kako su
institucije te koje postavljaju ograni¢enja jezicnom potencijalu, jer one definiraju pravila
igara koja imaju potencijal lomiti moguce komunikacijske veze. Budu¢i da jezicne igre nisu
konac¢ne, ve¢ promjenjive u skladu s novim situacijama, tako i tiSina mijenja svoje znacenje
ovisno o kontekstu u kojem se pojavljuje. Primjerice, tiS§ina u razgovoru koji se vodi s
bliskom osobom moze znaciti (ne)slaganje s izreCenim, dok tiSina u razgovoru za posao
moze znaciti nepripremljenost ili sabiranje misli, a samim time moguce ju je shvacati kao
dvosmislen potez. RazliCite jezicne igre pristupat ¢e tiSini na svoje nacine, ovisno o
pravilima prema kojima se odvija komunikacija unutar njihovog konteksta. Bao (2019)
istice kako se Covjek moze izraZavati rije¢ima, ali ponekad bolje govori bez njih. To
sugerira kako je jezik ponekad ograniCen, jer se neka iskustva lakSe prenose i izrazavaju
tiSinom nego rije¢ima unutar jezi¢nih igara. Primjerice u pozivanju na bivanje u tiSini
prilikom odavanja pocasti (tzv. minuta Sutnje), tiSina prekida verbalnu komunikaciju i
stvara tihi prostor u kojemu se izrazavaju osjecaji. S druge strane, tiSina ¢e kao pojava
unutar neke druge jezicne igre izazvati njena pravila i stvoriti svojevrstan otpor prema
njenoj logici, a time demonstrira svoju mo¢ kao sredstvo koje izaziva pravila i propitkuje

opc¢eprihvacena znanja 1 norme koje oblikuju vece narative.

U postmodernoj perspektivi, narativi se mogu smatrati kao klju¢ne postavke na temelju
kojih se razumijeva stvarnost i stvaraju znacenja. Narativi nisu samo pri¢e nego okviri kroz
koje pojedinci 1 drustva daju smisao svojim iskustvima 1 identitetima (Lyotard, 2004).
TiSinu se tako, osim kao jezi¢nu igru, moZe objasniti i kao oblik narativa koji omogucuje
pojedincima ili skupinama ljudi da ispri¢aju svoje price i stvore znacenja Sutnjom. Ako se
promatra kao narativ, tiSina je otvorena za razli¢ita tumacenja 1 mozZe poprimiti visestruki
smisao. U Ccitanju izmedu redaka, odnosno fokusiranjem na neizreceno, tiSina nosi
potencijal propitkivanja implicitnih poruka, a time posljedicno poremetiti dominantne
narative i njima pripadajuca znacenja. Tako je tiSinu moguce shvatiti kao oblik otpora koji
propitkuje norme 1 strukture moci. Odrzavanje ,,Tihe mise* koju je u prosincu 2022. izvela

udruga Domino kao odgovor na javne molitelje krunice (Index Vijesti, 2022), predstavlja
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iskazivanje neslaganja i zahtijevanje promjena bez verbalnog komuniciranja. Odlukom za
prosvjedom u tisini koji je za cilj imao propitati re-tradicionalizaciju sekularnog hrvatskog
drustva, tiSina se pokazuje kao sredstvo koje propituje norme koje su opceprihvacene i

podrzavane u hrvatskom drustvu, a koje pri tom poziva na donosenje promjena.
4. Pregled literature

Iako je fenomen tiSine popularan u razli¢itim disciplinama, u suvremenom odgojno-
obrazovnom podrucju joj se ne pridaje dovoljno paznje. Takvu misao zagovara Bao (2023),
¢ija je pretraga koncepta tiSine u obrazovanju i1 suprotnog koncepta — verbalnog
sudjelovanja u obrazovanju, u posljednjih 5 godina u bazi podataka Informacijskog centra
za obrazovne resurse ,,ERIC* rezultirala znacajnim polaritetom u korist verbalnog
sudjelovanja. Pretragom specifi¢nijih tema saZima kako je govor u nastavi koncept koji se
istrazivao u 4242 publikacije, dok je tiSina u nastavi koncept koji je u posljednjih pet
godina proucavan 72 puta (Bao, 2023). U pretrazivanju portala hrvatskih znanstvenih i
struénih Casopisa LJHRCAK*, pojmovi ,tiSina u nastavi, ,,tiSina u obrazovanju® i ,,tiSina u
odgoju 1 obrazovanju‘ nisu zastupljeni ni u jednom pohranjenom radu kao pojavnice unutar
naslova rada, sazetka ili klju¢nih rije¢i. Tek istrazivanjem krovnog pojma ,.ti§ina* dolazim
do jedinog rezultata koji se bavi tiSinom kao pojavom u odgojno-obrazovnom podrucju, a
radi se o Clanku iz 2006. godine (Scotti Juri¢, 2006) u kojem autorica istiCe vaznost
koriStenja tiSine kao alata za stvaranje opustenog i suradni¢kog okruZenja za ucenje. U
¢lanku opisuje kako nastavnikova vjeSta upotreba pitanja 1 pauza potice aktivno
sudjelovanje i duboko razmisljanje medu ucenicima, a kljucna ideja je da se Sutnja moze
koristiti  kao ucinkovit pedagoSki alat za poticanje istinskog ucenja, autenti¢ne

komunikacije 1 kognitivnog razvoja kod ucenika.

Potrebno se zapitati zbog Cega je tiSina u nastavi koncept koji u istrazivanjima odgojno-
obrazovne prakse doZivljava odredeno zanemarivanje, unato¢ tome Sto predstavlja drugi
pol komunikacije i time akitvno stvara zna¢enja. Kao temeljni razlog manjkanja empirijskih
istrazivanja tiSine je njena bit koju je teSko uhvatiti 1 objasniti. Buduéi da se empirijska

istrazivanja temelje na prikupljanju 1 analiziranju podataka, zahtijevaju da ispitanici aktivno
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govore 1 time sudjeluju u verbalnoj komunikaciji. Medutim, kada ispitanici prakticiraju
tiS§inu, nedostaje podataka za prikupljanje i analizu, $to otezava empirijsko proucavanje
tiSine. Bao (2020) isti¢e kako na manjak istrazivanja utjeCe i percepcija i vrijednost
pripisana tiSini izmedu isto¢nih i1 zapadnih kultura. Takva kulturoloSka podjela moze
utjecati na to kako se tiSina percipira i razumije u obrazovnim okruzenjima, $to dovodi do
potencijalnih predrasuda i pogre$nih tumacenja kada se tiSina proucava, jer predrasude i
neispravna tumacenja utjecu na istrazivacko okruzenje i objektivnost. U tom pogledu, na
objektivno tumacenje tiSine utjecu i povijesna shvacanja povezanosti tiSine i govora koja
oblikuju drustvene, obrazovne i akademske stavove, a samim time utjeCu na istrazivacki
proces i tumacenje rezultata (Bao,2020). Jaworski i Sachdev (1998) prilaze tiSini kao
sloZenoj jezi¢noj stavki koja nadilazi nekomunikativhu odsutnost govora, a koja kao takva
zahtijeva sveobuhvatnu obradu unutar razli¢itih pragmatickih i sociolingvisti¢kih okvira.
Smatraju kako razumijevanje tiSine kao komunikacijskog resursa zahtijeva preciznu
interdisciplinarnu analizu. U svom radu raspravljaju o moguéim okvirima za proucavanje
tiSine poput etnografije komunikacije, teorije uljudnosti, teorije relevantnosti, analize

diskursa i analize narativa (Jaworski i Sachdev, 1998:273).

Bez obzira na njenu kompleksnu 1 neobuhvatljivu bit, tiS§ina je tijekom povijesti bila
predmet proucavanja raznih filozofa, teoretiCara i pedagoga Cije su ideje 1 metode imale

trajne utjecaje na obrazovne prakse, a nastavljaju oblikovati pedagoske pristupe i danas.
4.1 Povijesni pregled

Mir 1 spokojstvo, koji se spominju kao osnovne asocijacije tiSine, bili su osnovni uvjeti za
odrZavanje nastave u prirodi, okruZenju bez ometanja uZurbanog Zivota koju je prakticirao
anticki filozof Sokrat. On je pri tome pokuSao smanjiti kognitivni nered metodom refleksije
(Carroll, 2013) pri cemu njegov koncept dijalekticke refleksije predstavlja unutarnji ili tihi
dijalog (Caranfa, 2013). Srednjovjekovni filozof Augustin je smatrao kako se odmicanjem
od rijec¢i prema tiSini osluskuje tiSina koja omogucuje istinsko razumijevanje rijeci, a time 1
shvacanje svijeta koje Covjek izgovara (Mazzeo, 1962). Augustin ne samo da prikazuje svoj

Zivot kao unutraS$nju pripovijest, nego takoder dramatizira unutarnji monolog razuma sa
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samim sobom (Strand, 2005). Descartes, filozof koji je djelovao u sedamnaestom stoljecu,
razvio je metodu u kojoj prekida oslanjanje na znanje steCeno Skolskim ucenjem
utiSavanjem vlastitog subliminalnog glasa (Carroll, 2013). Maria Montessori je svojim
razmisSljanjima o tiSini pronasla izlaz iz slozene i1 naizgled nerjeSive napetosti izmedu
odgojnog autoriteta s jedne strane i isticanja slobode djeteta s druge strane (Verstraete,
2016). Takoder, kasnije je razvila metodu koju naziva lekcija u tisini, u kojoj ucenici ti§inu
koriste za dubinsko osluSkivanje okoline (Verstraete, 2016), a u Montessori ucionicama
razdoblja tiSine Cesto su integrirana u dnevnu rutinu kako bi se potaknula koncentracija,
razmisljanje i samostalno istrazivanje. lako se u rjecnicima tiSina naj¢eS¢e objasnjava kao
jednostavno negiranje komunikacije, neki teoretic¢ari, poput Martina Heideggera, Mauricea
Merleau-Pontija i Ludwiga Wittgensteina istrazivali su potentnost i sloZenost tiSine izvan
njene puke negacije komunikacije. Heidegger, istaknuti egzistencijalisticki filozof, tiSinu je
smatrao bitnim aspektom ljudske egzistencije u kojemu se covjek moze istinski otkriti
samome sebi i tako se razumijevati (Absher, 2016).). Merleau-Ponty, filozof koji je
djelovao pod okvirima fenomenologije, istraZivao je utjelovljeno iskustvo tiSine. Tvrdio je
da tiSina nije odsutnost zvuka, ve¢ temeljni aspekt percepcije i komunikacije. Merleau-
Ponty je sugerirao da Sutnja moze biti ekspresivna i smislena, prenoseci nijansirane poruke
kroz tjelesne geste, izraze lica 1 relacijsku dinamiku ljudske interakcije (Walsh, 2016). Dok
je Heidegger tvrdio da je Sutnja vaZan tvorbeni element diskursa, a Merleau-Ponty da neSto
postoji izvan onoga §to je reCeno, tihi 1 implicitni jezik, obojica su bila misljenja da covjek,
kako bi Sutio, mora imati nesto za re¢i (Zembylas 1 Michaelides, 2004). Za Wittgensteina
(Burbules 1 Peters, 2001:17) tiSina je odrazavala esencijalni dio njegova stila poucavanja,
Cesto je trazio ,,minutu kako bi mogao razmisliti“ 1 time studentima davao do znanja o

kompleksnosti problema koji nastoje rijesiti.
4.2 Suvremena rasprava

Suvremena razmatranja tiSine u odgoju 1 obrazovanju naglaSavaju njenu
multidimenzionalnost 1 kompleksnost. TiSina u nastavi je koncept kojem se prilazi iz

razli¢itih pedagoskih perspektiva. U ovom radu fokusirat ¢u se na dvije perspektive. Prva
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perspektiva predstavlja tiSinu kao prijetnju, izazov ili pozeljni pedagoski alat u nastavi, a

druga kao sredstvo ugnjetavanja ili prepoznaje njen subverzivni potencijal.
4.2.1 Tsina kao prijetnja, izazov ili pozitivni pedagoski alat u nastavi

U prvim koracima izrade ovog rada, istrazivanjem relevantne literature u bazama podataka,
nais$la sam na znacajnu koli¢inu istrazivanja i literature koja se bavi tiSinom u nastavi u
kontekstu poucavanja engleskog kao stranog ili drugog jezika, odnosno akvizicije
engleskog jezika (usp. Bao, 2020; Hanh, 2020; Bao, 2019; Zhouyuan, 2016; Talandis i
Stout, 2015; Harumi 2010). U kontekstu tih istrazivanja tiSina se objasnjava ili kao
negativni fenomen koji stoji ili kao prijetnja ili kao olakSavajuce sredstvo uspjeSnom
postizanju nastavnih ishoda, koji su u ovom slu¢aju usko vezani uz akviziciju engleskog (ili
nekog drugog inog) jezika. Jedan od glavnih razloga za kumuliranjem istrazivanja tiSina u
podrucju poucavanja engleskog kao stranog jezika je taj da se engleski jezik poucava kao
drugi ili strani jezik u obrazovnim okruzenjima diljem svijeta pa tako postoji znacajan broj
istrazivanja o komunikacijskim strategijama, ukljuujuéi i tiSinu, u nastavi engleskog

jezika.

Kad se tiSina proucava u tom kontekstu, ¢esto je opisana kao pojava koju je u ucionici
potrebno prebroditi jer predstavlja nepozZeljni fenomen koji je izravna prijetnja uspjeSnom
usvajanju jezika (Wang 1 Liu, 2021; Hu 2021). Tako Zhouyuan (2016) istice kako je tiSina
u nastavi prepreka interakciji izmedu nastavnika 1 u€enika, Sto ne samo da utjeCe na
postizanje nastavnih ciljeva, ve¢ nije ni od koristi za kultiviranje jezi¢nih sposobnosti

ucenika.

Potom, na tiSinu u nastavi engleskog kao stranog ili drugog jezika moze se gledati kao na
izazov koji nastaje zbog jezi¢nih barijera i kulturnih razlika. Halawachy (2014) u svom
radu se osvrcée na razliCite kulturne razlike koje uvjetuju preferirane oblike poucavanja 1
ucenja. Tako primjerice, sumira da se kineski ucenici nece svojevoljno upustati u razgovor
s nastavnicima jer preferiraju stil poucavanja usmjeren na nastavnika ¢ime iskazuju veliko

postovanje prema mudrosti 1 znanju svojih ucitelja (Zhou et al, 2005; Armstrong, 2007),
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dok ucenici koji pripadaju tzv. zapadnoj kulturi, poput americkih ucenika, tiSinu u nastavi

dozivljavaju kao nepostivanje nastavnika (Halawachy, 2014).

TiSina u nastavi predstavlja strategiju i alat kojoj se ucenici koji se ne usuduju ili nisu
spremni verbalno izrazavati okrecu kad im verbalno izrazavanje pruza anksioznost. U
istrazivanju koje su proveli Maher i King (2020) zakljucuju kako ucenici tiSinu, osim kao
mehanizam za olakSavanje kognitivne obrade, koriste i za usmjeravanje meduljudskih
interakcija s kolegama iz razreda, kao i za usmjeravanje straha od osude drugih, koji su

identificirani kao jedni od klju¢nih faktora pojave socijalne anksioznosti.

Naposljetku, osim kao na izazov ili prijetnju, na tiSinu u nastavi se gleda kao na
olakSavaju¢u funkciju u ucenju engleskog kao stranog ili drugog jezika koja ostavlja
prostor za pazljivo sluSanje, razmisljanje i preformuliranje ideja (Harumi, 2020:39; Hu,
2021). Bao (2023) na tiSinu u nastavi gleda kao na pozitivni fenomen. U meta istrazivanju
koje je Bao (2020) proveo iznosi dva klju¢na nalaza vezana uz ulogu tiSine u Skolskim
zadacima. Prvo otkrice sugerira da bi tiSinu trebalo ukljuciti u aktivnosti u razredu kako bi
se promicalo ucinkovito uc¢enje. Prema iskustvima ispitanih nastavnika, artikulirani u¢enici
nisu pokazali nuzno bolje akademske vjestine od onih koji su manje artikulirani. Iz tog bi se
razloga oslanjanje samo na verbalno sudjelovanje u€enika u procjeni njihove sposobnosti i
entuzijazma za ucenje Cinilo neadekvatnim pristupom u nastavi. Drugo otkri¢e naglasava da
odredeni zadaci zahtijevaju tihu obradu, a doprinose poticanju tihog u€enja i intenzivne
mentalne obrade, ¢ega nastavnici nisu svjesni. Takvim zadacima moguce je ostvariti bolje
razumijevanje 1 visokokvalitetne doprinose uc¢enika u nastavi. No, Bao (2020) istice kako
postoje zadaci koji po svojoj logici poti¢u verbalno sudjelovanje, zbog cega je potrebno

balansiranje tihih i verbalnih aktivnosti kako bi se poboljsala iskustva u€enja ucenika.

Smatram kako su uvidi dobiveni istraZivanjem tiSine u nastavi engleskog kao stranog jezika
viSestruko pedagoski vrijedni. Osim §to istrazivanja donose vrijedna saznanja o tisini koja
se pojavljuju u specifi¢noj nastavi jezika, rezultati se mogu primijeniti i u Siri kontekst te
time oblikovati nastavu opcenito. Istrazivanja pruzaju uvid u to kako ucenici jezika
razvijaju verbalnu participaciju u nastavi, ali i svoje komunikacijske vjestine u globalu

(Bao i Thanh-My, 2020). Takoder, rezultati tih istrazivanja doprinose promicanju
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interkulturalnih vrijednosti. Wang i Moskal (2019) u svojoj studiji slucaja otkrivaju da
razli¢ite konceptualizacije tiSine medu razli¢itim ¢lanovima razredne zajednice utjeCe na
pojavu napetosti izmedu medunarodnih studenata i njihovih vr$njaka kojima je engleski
materinji jezik. Adresiranjem tih razli¢itih shvacanja tiSine stvara se prostor za bolje
medusobno razumijevanje i uvazavanje razli¢itih perspektiva. Bavljenje problemima, poput
jezi¢ne anksioznosti koja uzrokuje tiSinu u nastavi s ucenicke strane, a koja nastaje zbog
straha od javnog govora i1 potencijalnog ismijavanja drugih ucenika (Hanh, 2020),
nastavnicima moZze pomoc¢i u razumijevanju ¢imbenika koji utjecu na pojavu ucenicke
tiSine. Razumijevanje tih ¢imbenika nastavnicima moze pomoc¢i u stvaranju sigurnog i
poticajnog okruzenja u ucionici, primjerice ¢eS¢im davanjem pozitivnih povratnih
informacija (Hanh, 2020), a razumijevanjem specifiénih kulturnih razlika stvara se
inkluzivno okruzenje uc¢enja (Hanh, 2020). U takvom sigurnom i poticajnom okruzenju,
nastavnik ima moguénost odrzavati interes ucenika na nastavnim sadrzajima i time
potaknuti njegovo obrazovanje. Istrazivanjem tiSine u ovom kontekstu dolazi se do
vrijednih saznanja o kulturnim razlikama, kako u verbalnoj tako i u neverbalnoj
komunikaciji, zbog cega se nastavnicima pruza prilika da promicu interkulturalne
vrijednosti 1 uéinkovitu komunikaciju u nastavi, kao i da individualizirano pristupaju

jedinstvenim potrebama ucenika.

4.2.2 Tisina kao sredstvo potlacivanja ili subverzivno pedagosko sredstvo

Druga perspektiva kroz koju ¢u predstaviti tiSinu u nastavi je kriticka pedagogija. U
istrazivanju potencijala tiSine u nastavi ona omogucuje dublje razumijevanje socijalnih 1
politi¢kih aspekata obrazovanja. Tako je kroz lece kriticke pedagogije tiSinu u nastavi
moguce promatrati u Sirem druStvenom kontekstu, a ne samo kao neutralan ili tehnicki alat
koji se koristi za postizanje nastavnih ishoda. Kriticka pedagogija temeljena je na primjent
nacela kriticke druStvene teorije u obrazovanju, i kao takva propitkuje kako Skole
reproduciraju nejednakost i nepravdu (Beck, 2005; O'Byrne, 2018). Giroux (2013) govori o
kritickoj pedagogiji kao politickom konceptu jer osvjetljava odnose izmedu znanja,
autoriteta 1 moci, a bavi se propitkivanjem tko kontrolira stvaranje znanja, vrijednosti 1

vjestine te rasvjetljava kako su znanje, identiteti i autoritet konstruirani unutar odredenih
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skupova druStvenih odnosa. Eticki gledano, kriticka pedagogija naglaSava vaznost
razumijevanja onoga $to se zapravo dogada u ucionicama i postavlja pitanja o vrijednosti
znanja 1 smislu ucenja (Giroux, 2013). Ona nastoji razumjeti odnos izmedu nacina na koji
se stjeCe znanje 1 na koji se djeluje kao djeluje kao pojedinac i druStveni subjekti; odnosno
u duhu kriticke pedagogije ucenika se osim pukom razmisSljanju nastoji potaknuti na
promisljanje osje¢aja individualne i drustvene odgovornosti (Giroux, 2013). Ipak, kriticka
pedagogija nema univerzalnu primjenu jer proizlazi iz specificnih borbi 1 konteksta te

uzima u obzir raznolike identitete, resurse i povijest ucenika i zajednica (Giroux, 2013).

Zacetnikom kriticke pedagogije smatra se Paulo Freire, a neke njegove temeljne misli
iznesene u djelu Pedagogija obespravljenih (2002) sugeriraju negativan pogled na tiSinu.
Freire (2002:56) u Pedagogiji obespravljenih navodi kako ljudska bi¢a ne nastaju u ti$ini,
vec u rijeci, radu 1 u djelovanju-razmisljanju, a dijalog postavlja kao egzistencijalnu potrebu
pojedinca. Njegova obrazovna filozofija usmjerena je upravo na osnazivanje pojedinaca i
zajednica kroz kritiCku svijest i dijalog. Vjerovao je da bi obrazovanje trebalo biti
oslobadajuce 1 omoguciti ljudima da kritic¢ki preispitaju svoje drustvene stvarnosti i rade na
transformativhom djelovanju. U tom kontekstu, tiSina se moZe promatrati kao odraz
opresivnih sustava 1 dinamike moc¢i, ona predstavlja nepozeljno orude koje koriste
dominantne skupine u druStvu kako bi negirale 1 umanjile ljudskost potlacenih pojedinaca 1
zajednica 1 time stvorile kulturu Sutnje (Freire, 2002). IstraZivanjem uloge koju jezik ima u
upostavljanju nejednakosti, Freire zaklju¢uje kako oni koji imaju mo¢ mogu imenovati
svijet, odnosno elitna skupina imenuje svijet koriste¢i svoj jezik i time namece svoju volju
onima bez moc¢i (Freire, 1970; O'Byrne, 2018). Oni koji su liSeni mo¢i (p)ostaju usutkani.
Freire (2002) je vjerovao da potlaceni pojedinci trebaju povratiti svoje glasove 1 ispricati
vlastite pri¢e kako bi preispitali dominantne narative i preoblikovali vlastitu stvarnost.
Prekidanjem tiSine i1 uklju¢ivanjem u dijalog ljudi mogu podiéi kriticku svijest, podijeliti
svoja iskustva 1 zajednicki raditi na drustvenoj transformaciji. Prema Freireu (2002) klju¢ u
prevladavanju kulture Sutnje 1 bankarskog modela obrazovanja je dijalog koji transformira
ucenika iz pasivnog primatelja znanja u nastavniku jednako-vrijednog suistraZivaca svijeta.

Upravo upustanjem u dijalog subjekti mogu pri¢i objektu koji se nastoji spoznati s
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namjerom objaSnjavanja i imenovanja elemenata koji utjeu na njihova iskustva i
razumijevanje svijeta (Freire, 2002). Produkt takvog dijaloga je razumijevanje situacije

spoznavanjem uzroka, a time se Covjek osvjescuje.

Stav Bell Hooks (2015) iznesen u knjizi Talking back o tiSini ukorijenjen je u njezinim
osobnim iskustvima odrastanja u crnackoj zajednici gdje je progovaranje (prekidanje tiSine)
bilo shvacano kao ¢in hrabrosti i otpora, posebice jer je bila dijete i Zena. Njezin narativ
odgovara temeljnim idejama kriticke (feministicke) pedagogije jer se temelji na davanju
glasa marginaliziranim perspektivama, preispitivanju autoriteta i bavljenju pitanjima moci i
privilegija. Hooks implicitno poti¢e nastavnike da izazovu opresivne sustave i ukljuce
ucenike u smisleni dijalog, njeguju¢i okruzenje u kojem se Cuju i postuju razliciti glasovi.
Takav narativ takoder rezonira s postmodernim naglaskom na dekonstrukciju tradicionalnih
struktura mo¢i 1 prepoznavanje razliCitih iskustava i glediSta. Budué¢i da Hooks (2015)
naglasava vaznost razliitih glasova i potrebu za izazivanjem dominantnih narativa,
uskladen je i s tom postmodernom odrednicom. Njena razmisljanja o tiSini su pedagoski
plodonosna. Potice se stvaranje ukljucivog i participativnog odgojno-obrazovnog okruzenja
u kojemu je, imajuci na umu njene temeljne ideje o tiSini, moguce poticati otvoreni dijalog,
aktivno slusanje 1 kritiCko istrazivanje. Svijest o tome da postoje razliCita znacenja i
subjektivna tumacenja tiSine koje se pojavljuju u nastavi (poput nedostatka angazmana ili
potiskivanja marginaliziranih glasova) nastavnike osnazuje za poduzimanjem svjesnih

radnji koje ¢e oblikovati obrazovno iskustvo ucenika.

Freire zauzima kriti¢an stav prema ,,bankarskom obrazovanju®, konceptu koji se temelji na
polaganju znanja u pasivne ucenike, Sto rezultira jaCanjem hijerarhijske strukture koja
onemogucuje promisljeno djelovanje s ciljem promjene . U tom kontekstu, tiSina se moze
promatrati kao sredstvo ugnjetavanja (u smislu uSutkivanja), odrZavanja statusa quo i
sprjecavanja razvoja aktivnih ucenika. Na sli¢an nacin o tiSini razmislja i Bell Hooks
(2015) koja svjedoci kako se u mnogim marginaliziranim zajednicama tiSina koristila kao
sredstvo kontrole, uskracuju¢i marginaliziranim pojedincima mogucénost da izraze svoje
misli 1 iskustva. Freireov kriticki stav se tako podudara sa stavovima Hooks, oboje

naglaSavaju vaznost prekidanja Sutnje, vra¢anja vlastitog glasa i njegovanje kriticke svijesti.
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Ova predanost dijalogu i osnazivanju, zajednicka nit u Freireovoj pedagogiji i
transformativnom obrazovanju o kojem govori Hooks, rezonira s postmodernim
postavkama koje dovode u pitanje dominantne narative i podrzavaju postojanje razlicitih
perspektiva. U postmodernom kontekstu, gdje se viSestruki glasovi i1 identiteti presijecaju,
razmi$ljanja o tiSini koja su iznijeli Freire i Hooks predstavljena su u negativnom tonu. Za
njih je tiSina sredstvo usutkivanja, a oni koji ne govore (liSeni glasa), ne mogu ni djelovati
(liseni mo¢i). Freire i Hooks stoga zagovaraju prekidanje tiSine i time predstavljaju otpor
prema onima koji imaju mo¢, prekidanjem tiSine razgradit ¢e se opresivne strukture kako bi

se stvorila inkluzivna, osjetljiva i pravedna odgojno-obrazovna okruzenja.

Zembylas 1 Michaelides (2004) zauzimaju stav da tiSina u obrazovanju nije nuzno
negativna pojava, ve¢ potencijalno osnazujucéa i izrazajna, pri ¢emu izaziva uobicajene
dihotomije izmedu tiSine 1 govora. Prema njima, tiSina u nastavi je sloZena, pedagoski
vrijedna 1 nosi potencijal za poboljSanje obrazovnog iskustva. Zembylasova i
Michaelidesova (2004) perspektiva pedagoske vrijednosti Sutnje visestruka je i obuhvaca
nekoliko kljuénih aspekata unutar obrazovnog okruzenja. TiSina je dio neverbalne
komunikacije 1 kao takva je vazan dio interakcije koja se dogada u nastavi (Zembylas 1
Michaelides, 2004). Oni argumentiraju kako se u obrazovnom okruzenju tiSina moZe
koristiti kao vrijeme za refleksiju (razmisljanje o nau¢enom, ucenju i/ili poucavanju) ili kao
disciplinarni potez koji odraZzava odredene odnose moci (Zembylas 1 Michaelides,
2004:200). Njihova klju¢na misao je kako je tiSina sloZzen fenomen koji se ne moZe svesti
na Ciste tehni¢ke ili instrumentalne pojmove, ve¢ nosi emocionalne, drustvene i eticke
dimenzije koje zasluzuju priznanje i razumijevanje. Budu¢i da joj pripisuju Sire znacenje,
proSiruju njenu vrijednost: tiSinu promatraju kao oblik samokriti€nosti, a ne samo kao
disciplinski ili refleksivni €in. Zato se stvara prostor za dublje istraZivanje znacenja i
ucinaka tiSine. Samokriticnost, kako su je nazvali Zembylas 1 Michaelides (2004) u stvari
se odnosi na koncept alternativne kriti¢nosti kojim su se bavili Burbules 1 Berk (1999).
Alternativna kriticnost se moze shvatiti kao naCin postojanja, intelektualni kapacitet 1
praksa koja nadilazi individualne sposobnosti. Kao takva, naglasava i podrzava otvorenost,

dijalog, samorefleksiju i angazman s razliitim stajaliStima te prepoznaje ogranicenja
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pojedina¢nih perspektiva i cijeni meduigru razlicitih ideja. Napetosti i nepomirljivi aspekti
izmedu razli¢itih kritickih perspektiva doprinose bogatstvu alternativne kriti¢nosti,
dopustajuc¢i joj da otkrije svoju pravu vrijednost kao dinamic¢ni nacin Zzivota unutar

obrazovanja i izvan njega ‘(Burbules 1 Berk, 1999).

Perspektiva o tiSini u pedagogiji koju su Zembylas i Michaelides (2004) predstavili u djelu
Sound of silence in pedagogy, blisko je povezana s teorijskom perspektivom kriticke
pedagogije, a nadopunjuje se s predstavljenim narativima Freirea i Hooks. Kriticka
pedagogija dovodi u pitanje tradicionalne obrazovne pristupe koji jacaju hijerarhije,
obeshrabruju kriticko razmisljanje i doprinose drustvenoj nejednakosti. Zembylas i
Michaelides (2004) u tom kontekstu tiSinu u obrazovanju prepoznaju kao moéno orude, no
osim za tlaenje, ona moZe sluZiti 1 osnazivanju. Slicno Freireu i Hooks, i Zembylas 1
Michaelides tiSinu su promatrali kao sredstvo koje je kroz povijest sluzilo kontroli 1
ugnjetavanju marginaliziranih glasova, uskracuju¢i pojedincima priliku da izraze svoje
misli i1 iskustva. Takvo zajednicko razumijevanje odrazava pogled kriticke pedagogije,
kojoj je cilj poremetiti opresivne strukture osnazivanjem pojedinaca da vrate svoje glasove.
Narativ o tiSini kakav su predstavili Zembylas i Michaelides odgovara postmodernoj
perspektivi jer njihov naglasak na samokritiCnosti 1 istrazivanju tiSine kao sloZenog
koncepta rezonira s postmodernim pristupom izazivanja dominantnih narativa 1 prihvacanja
razli¢itih perspektiva. K tome, njihov stav o tiSini je pedagoSki znacajan jer isti¢e vaznost
nastavni¢kog prepoznavanja viSestruke prirode tiSine u ucionici. Kada shvate da je tiSina
viSe od puke odsutnosti govora, da je ona nijansirani fenomen koji implicira zamrSenu
dinamiku moc¢i, nastavnici mogu stvoriti uklju¢ivo i podrzavaju¢e okruzenje za ucenje
(Zembylas 1 Michaelides, 2004). Zembylas 1 Michaelides poti¢u nastavnike da se snadu u
sloZenosti tiSine, iskoriStavaju¢i je za smisleno promi$ljanje koje doprinosi razvijanju

samostalnog 1 autenti¢nog misljenja.

U svojim istrazivanjima, Hanna (2021a, 2021b) polazi problematiziranju tiSine u nastavi
kroz perspektivu koja odgovara temeljima kriticke pedagogije. U navedenim istrazivanjima
bavi se pitanjima koliko Sutnja moZe biti mocna i politicka, kako se ocituje u otporu i

prkosu 1 §to to znaci za Skolske odnose. Kriticki ispituje dinamiku mo¢i unutar ucionice,
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izazivajudi tradicionalne pretpostavke o tiSini, poStovanju i glasu ucenika. U istrazivanju
(2021a) ispituje se dinamika mo¢i u ucionici i njena povezanost s u¢enickom upotrebom
tiSine, pri tome se fokusira na sloZenost autoriteta i kako se ocekivanjima tiSine mogu
produbiti postojece nejednakosti izazvane strukturama moc¢i u ucionici. U tom istrazivanju
Hanna (2021a) istice nijansirane nacine na koje ucenici mogu koristiti ti§inu — kao otpor i
zaStitu identiteta. Takoder, isti¢e potrebu za pedagoskim pristupima koji postuju i vrednuju
doprinos ucenika, osporavaju¢i ideju da je tiSina uvijek jednaka poStovanju. Njeno
istrazivanje poziva na rekonceptualizaciju pedagogije koja ide dalje od povrSnog
razumijevanja poStovanja i glasa ucenika. Sugerira da je ispitivanje i redefiniranje koncepta
postovanja klju¢no za stvaranje pravednog i participativhog okruzenja za poucavanje i
ucenje. K tome, zagovara inkluzivne prakse u obrazovanju, $to je u skladu s ciljem kriticke
pedagogije da stvori obrazovna okruZenja koja cijene razli¢itost i drustvenu pravdu (Hanna,

20214a).

Narativ o tiSini u nastavi kakav je predstavila Hanna (2021a, 2021b) uskladen je s nacelima
kriticke pedagogije o osnaZivanju, inkluzivnosti i socijalnoj pravdi. Samim time, njene je
ideje moguce povezati s idejama prethodnih autora, jer se svi poklapaju u zajednickim
naumima o ponovnom osmisSljavanju obrazovanja kao alata za oslobadanje, osnazivanje 1
ruSenje opresivnih struktura. TiSina se u tom procesu re-inovacije moze istaknuti kao
strategija 1 alat koje nastavnici promisljeno koriste kako bi priblizili sadrzaj uceniku i
omogucili transformativno obrazovno iskustvo, a osvjeStavanjem nastavnika o viSestrukim
znacenjima tiSine koja se mozZe pojaviti u nastavi potie se stvaranje inkluzivnog i

osjetljivog okruzenja koje odgovara individualnim potrebama pojedinaca.
5. TiSina u nastavi

U ovom poglavlju bavim se upravo identificiranjem uzroka koji utjeCu na pojavu ucenicke
tiSine 1 razli¢itim oblicima tiSine koja se moZe pojaviti u nastavi. lako tiSina koja se
pojavljuje u nastavi nije nuzno namjerno i svrhovito izazvana od strane nastavnika, moze se
smatrati pedagoski vrijednom jer se razumijevanjem uzroka njenog nastanka gradi bolje

razumijevanje ucenika, Sto posljedi¢no utjece na bolje vodenje u€enika prema promjeni.
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Takoder, razumijevanjem razlicitih oblika tiSine koji se pojavljuju u nastavi, nastavnike se
osnazuje da djeluju u skladu s logikom prepoznate tiSine, odnosno poboljSava se njihov

pedagoski takt. No, prije svega potrebno se osvrnuti na to Sto je uopce tisina u nastavi.

Definiranje tiSine u nastavi predstavlja znacajan pothvat, prije svega jer je koncept tiSine
sam po sebi tesko jedinstveno odrediti. Shodno tome, i tiSina u nastavi se moze odrediti na
razliite nacine, a u literaturi nalazimo viSe aspekata i definicija tiSine u nastavi, koji se
promatraju s obzirom na komunikacijsko ponaSanje ucenika, razinu sudjelovanja ili
nedostatak sudjelovanja tijekom interakcije, te manjak uc¢enickog angazmana; ali i one koje
nastoje pomiriti razliite koncepte i obuhvatiti sveukupnu slozenost tiSine unutar odgojno-

obrazovnog konteksta.

TiSina u nastavi nije samo odsutnost govora, ve¢ sadrzi razliite slojeve znaCenja i moze
biti rezultat razli¢itth motiva i potreba ucenika. Prema Bosacki (2005) tiSinu u nastavi
mozemo objasniti kao beSumno neverbalno komunikacijsko ponaSanje ucenika (Bosacki,
2005; Juma i dr. 2022), a njome ukazuje na to da ucenici mogu komunicirati i izrazavati se
1 bez rijeci. White (1996; Zhouyan, 2016) na tiSinu u nastavi gleda kao na odsutnost
razgovora koji ne podrazumijeva odsutnost misli, ve¢ se odnosi na ogranic¢eno sudjelovanje
ili nedostatak sudjelovanja tijekom interakcije u nastavi, ali ne 1 na stanke ili oklijevanja
koja se javljaju tijekom razdoblja govora. Takvo shvacanje podrazumijeva da u€enici mogu
biti prisutni, ali ograniceni u svojoj aktivnoj participaciji 1 iznoSenju ideja. TiSina u nastavi
moze se svesti 1 na manjak ucenickog angazmana, $to objaSnjava fenomen u kojemu nakon
Sto je nastavnik postavio svoja pitanja, ucenici ne odgovaraju, a nakon $to nastavnik stvori
vrijeme za raspravu, ucenici se suzdrzavaju od iznoSenja svojih ideja ili pitanja o
nejasnocama koja se javljaju u nastavi (Zhouyuan, 2016). Schultz (2012) navodi kako je
tiSina oblik sudjelovanja u ucionici koji se malo razumije, a koji moZe imati razlicita 1
paradoksalna znacenja: tiSina kao otpor, dosada, zamiSljenost ili strateSko vremensko
planiranje. Takoder, tiSina se moZe razmatrati kao stav koji u€enici 1 nastavnici svjesno
biraju ili kao situacija kojom se stvara dinamika 1 struktura zbivanja u ucionici (Schultz,
2012). Svi ovi aspekti tiS§ine u nastavi ukazuju na njezinu viSedimenzionalnost i

kompleksnost kao komunikacijskog fenomena. TiSina u nastavi moze se shvatiti kao snazan
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oblik neverbalne komunikacije, ali i kao pokazatelj razli¢itih razina sudjelovanja ucenika te

mogucih prepreka koje mogu utjecati na njihovu aktivnost i angazman.

Hanna (2021b:25) predlaze ,hibridnu konceptualizaciju tiSine kojom se nada uhvatiti
njezinu inherentno slozenu prirodu kao forme 1 prakse, potkrijepljenu razliCitim
vrijednostima i motivacijama: tiSina je istovremeno stanje postojanja i dvosmislen prostor u
koji projiciramo svoje motivacije, prema nasim potrebama i zeljama®, a pri tome se oslanja
na Mazzeijinu (2011) definiciju tihog glasa kojeg moze potaknuti zelja za uklapanjem u
drustvene norme ili postizanjem odredenih oblika moc¢i i1 privilegija povezanih s tim
normama. Takvo shvacéanje tiSine obuhvaca njenu slozenu prirodu kao stanje postojanja i
dvosmislenog prostora koje je pod utjecajem razlicitih vrijednosti i motivacija, a takva
viSestruka ideja tiSine koja je oblikovana individualnim potrebama podudara se s
postmodernim idejama. Kako je u postmodernoj misli naglasak na dekonstrukeiji normi 1
propitkivanju dominantnih struktura i odnosa mo¢i, oslanjanje na tihi glas (Mazzei, 2011;
Hanna 2021b) odgovara propitivanju i kritiziranju normativnih ideologija i nepravedne

raspodjele mo¢i i privilegija.
5.1 Uzroci tisine u nastavi

Kao jedno od istrazivackih pitanja ovog rada postavljeno je zaSto se pojavljuje tiSina u
nastavi 1 §to sve moZe utjecati na njenu pojavu? Iz tog razloga, u ovom poglavlju istrazujem
uzroke pojavljivanja tiSine u nastavi. Kao osnovu u obradi ove teme koristila sam analizu
¢imbenika koju je iznio Zhouyuan (2016), a prema kojoj su ¢imbenici pojave tiSine u
nastavi podijeljeni u tri kategorije: oni koji ovise o uceniku, oni koji ovise o nastavniku 1
kulturoloski €imbenici. Spomenutu analizu sam nadopunila uzrocima pojave tiSine koji

proizlaze iz odnosa mo¢i u ucionici koju je iznijela Hanna (2021Db).

Cimbenici koji ovise o u¢eniku ukljuéuju manjak samopouzdanja, koji se posebice moze
ocitovati u nastavi stranih jezika u kojima ucenik nije siguran u svoju jezi¢nu kompetenciju
te strahuje od ismijavanja uzrokovanog od strane drugih ucenika i nastavnika (Petress,
2001; Zhouyuan, 2016). Yue, Jia 1 Wang (2022) ispitujuu vezu izmedu ucenicke

samoefikasnosti, straha od negativne evaluacije 1 negativne tiSine zakljucuju kako ucenicki
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strah od negativne evaluacije djelomi¢no posreduje u odnosu izmedu samoefikasnosti i
negativne tiSine u razredu. Hanh (2020) spominje lingvisticke i psiholoske faktore koji
uzrokuju tiSinu u nastavi — pri tome se lingvisticki odnose na nedovoljno razvijenu jezicnu
kompetenciju, a psiholoski podrazumijevaju nedostatak samopouzdanja, sramezljivost, i
osjecaj da ucenici gube ugled ili da zvuce blesavo pred svojim nastavnikom i kolegama iz
razreda. Takoder, kod ¢imbenika koji ovise o uceniku navode se ucenikova osobnost, spol i
motivacija. U istrazivanju koje je proveo Liu (2000; Zhouyuan, 2016) zakljucuje kako
ucenice 1 introverti imaju vecu tendenciju Sutjeti. Pismenost ucenika takoder je jedan od
uzroka pojave tiSine u nastavi, ucenici koji imaju nizu razinu pismenosti manje sudjeluju u

nastavi (Jia, Yue, Wang i Zhongchen, 2022).

Na pojavu tiSine u nastavi utjeCu metode poucavanja koje nastavnici koriste, stoga su one
okarakterizirane kao jedan od kljucnih ¢imbenika koji ovisi o nastavniku. Tradicionalne
metode, poput frontalnog poucavanja impliciraju smanjeni uceni¢ki angazman, a time i
pruzaju vise mogucnosti za pojavu tiSine u nastavi. Takoder, stil nastavnikovog poucavanja
moze utjecati na pojavu tiSine u nastavi. Visoka ocekivanja nastavnika mogu sprijeciti
sudjelovanje ucenika zbog straha od posramljivanja pred nastavnicima. Takoder, vjeStine
postavljanja pitanja u nastavi te nedovoljno dugo vrijeme cekanja na odgovor usko su
povezani uz pojavu tiSine u nastavi za koju je odgovoran nastavnik (Zhouyuan, 2016).
Saylang (2014) 1 Hanh (2020) isti¢u kako je jedan od temeljnih uzroka ucenicke tiSine
upravo vrijeme koje im je potrebno da upiju sve informacije, produ kroz njih, naprave
analizu 1 po¢nu pricati kada se osjete spremnima. Hanh (2020) govori o redoslijedu
govorenja 1 nepoznatim temama kao mogucim uzrocima pojave tiSine, a koji se mogu

svrstati pod one koji ovise o nastavniku.

Na pojavu tiSine u nastavi utjecu 1 kontekstualni, odnosno kulturni ¢imbenici. Su, Wood 1
Tribe (2023) govore o kulturnoj dimenziji tiSine. Oni isti¢u da neke istocnjacke kulture
pozitivno tumace odredene vrste tiSine, dok zapadna to ne ¢ini, buduci da je orijentirana na
govor. Ollin (2008:266; Su, Wood 1 Tribe, 2023) tvrdi da "vrijednost i1 temeljne svrhe

dominacije govora unutar zapadnjackih formalnih obrazovnih okruZenja predstavljaju
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poseban kulturni konstrukt, koji daje primat ulozi glasovne komunikacije u procesu

poucavanja i ucenja i postoji relativno neosporen".

U istrazivanju Hanna (2021b) ispituje razumijevanje, koriStenje i dozivljavanje tiSine
ucenika i nastavnika u odnosima s drugima u Skoli te identificiraju motivi i namjere koji u
tom odnosu uzrokuju tiSinu. Zakljucuje kako se pojava i dozivljaji tiSine u odnosima
izmedu ucenika i nastavnika svodi na dvije koncepcije moci, postovanje i dostojanstvo.
Stoga, jednim od uzroka pojave tiSine u nastavi moZzemo smatrati iskazivanje moc¢i u
ucionici. U tom odnosu nastavnik je u ulozi nositelja moci, a u¢enici izrazavaju postovanje

toj moci.
5.2 Oblici tiSine u nastavi

Kada definiraju tiSinu, Jaworski 1 Sachdev (1998) se pozivaju na teorijski okvir koji je iznio
Bilmes (1994), a prema kojemu postoje tri vrste tiSine: apsolutna (potpuno odsustvo
zvuka), znacajna tiSina (vazno odsustvo specificnog zvuka) i konverzacijska tiSina
(odsustvo vaznog govora). Sve su one moguce u kontekstu nastave, no pedagoski znacajna

je konverzacijska tiSina.

Teng (2009; Juma 1 sur., 2022) tvrdi kako Sutnja ucenika u procesu ucenja odraZava vrstu
emocionalnog stanja i pripadajuc¢ih odgovarajucih ponasanja koje ucenik reflektira na razini
misli, emocija 1 postignuca. Prema tome, kada tiSinu gledamo kroz emocionalnu dimenziju,
moZemo ju podijeliti na pozitivnu 1 negativnu. Pozitivna tiSina oznacava emocionalno
stanje koje nastaje kao posljedica razmisljanja u€enika o rjeSenju na problem koji je
nastavnik postavio. S druge strane, negativna odrazava stanje u kojem ucenici ne pokazuju
brigu, paznju ni interes za predmet ucenja i ne sudjeluju u sadrzajima ucenja (Teng, 2019;
Zhouyuan, 2016). Negativna tiSina odrazava ucenic¢ku pasivnost 1 nevoljkost za
sudjelovanjem u nastavi, §to uz smanjenu motivaciju nastavnika za poucavanjem, naruSava

i u¢enikove vjestine razmisljanja i psiholosko zdravlje (Xu, 2020; Yue, Jia 1 Wang, 2022).

Dok su pozitivna i negativna tiSina subjektivne jer se njihov u¢inak promatra i odvija na

individualnoj razini, u literaturi pronalazimo klasifikaciju tiSine s obzirom na produktivnost
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nastave. TiSina koja se pojavljuje u nastavi se tako moze produktivno interpretirati kao
intenzivan angazman, ukljucenost i duboko razmisljanje koje ucenici pokazuju, a koje ¢e
dovesti do ostvarenja ciljeva nastave. S druge strane, neangaZziranost i pasivnost ucenika u
tiSini koja se pojavljuje u nastavi uzrokovat ¢e njenu neproduktivnost (Teaching and

Learning Together in Higher Education, 2014; Shultz, 2012).

Lees (2016) razlikuje jaku 1 slabu tiSinu koje se razlikuju prema svrsi koju nastoje postici.
Jaka tiSina se ocituje u zajednickom i namjernom stvaranju tiSine Cija je svrha duboko
razmisSljanje. Da bi se postigla, potrebno je do¢i do zajedni¢kog dogovora nastavnika i
ucenika o nacinima koriStenja i posStivanja tiSine, a potom i pristanak na ulazak u tiSinu.
Alternativno, slaba ti§ina je ona prisilna, u kojoj nastavnici namecu ti§inu ucenicima kako

bi postigli vlastite ciljeve (Lees, 2016).

TiSinu u nastavi takoder mozemo promatrati kroz socijalnu dimenziju, te ju tako podijeliti
na privatnu i drustvenu tiSinu (Bosacki, 2020). Privatne tiSine predstavljaju odluku
govornika da se suzdrzi od sudjelovanja u razgovoru i stoga sugeriraju osjecaj osobnog
djelovanja ili kontrole nad odlukom koja moze biti vodena vlastitom voljom, neovisno o
vanjskim silama. Alternativno, pojedinac moze osjecati drustveni pritisak i prepustiti se
Sutnji, Sto za posljedicu nosi osjecaj ,,usutkanosti". Drustvene situacije unutar Skolskog
konteksta takoder ukljuc¢uju kompleksna iskustva Sutnje koja se na pojedinca mogu odraziti

u pozitivnom ili negativnom vidu.

U istrazivanju druStvenih praksi Sutnje u interkulturalnim ucionicama u Velikoj Britaniji,
Wang, Moskal i Schweisfurth (2022) diferenciraju tiSinu prema tome je li ona namjerno ili
nenamjerno izazvana. Pri tome nenamjerna tiSina shvacala se kao nametnuta od strane
kolega 1 nastavnika, a kao namjerna se opisuje ona koja predstavlja namjerni izbor obrasca
sudjelovanja u nastavi. Pojava tih tiSina je kontekstualno uvjetovana, na nekim kolegijima
studenti su namjerno koristili tiSinu kao oblik sudjelovanja u nastavi, dok su se na drugima
povlacili u tiSinu kako bi se prikrili. U slicnom kontekstu Khademi (Kurzon, 1995; Nakane,
2014; Khademi, 2022) pojavu nenamjerne tiSine razjasnjava sa psiholoSkim razlozima

poput srama, povucenosti ili potrebe za prikrivanjem neznanja, dok je namjerna tiSina
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koncept prema kojem primatelj ne zeli sudjelovati s posiljateljem poruke (pri ¢emu je

namjerna tiS§ina negativno shvacena).

Khademi (2022) razmatra razli¢ite oblike i aspekte tiSine. TiSinu koja pridonosi uspjehu
diskursa, koju govornik koristi namjerno za prenoSenje poruke predstavlja kao
komunikativnu tiSinu, dok je nekomunikativna tiSina ona koja je posljedica fizickih ili
psihic¢kih ogranicenja tijekom drustvene interakcije, obi¢no obiljeZena stankama u govoru

(Benham i1 Nostratzadegan, 2014; Khademi, 2022).

Glenn (2004:11) ispituje znacenja koja nose tiSine koje naziva oCekivanima i neocekivana.
Pri tome ocekivane tiSine predstavljaju situacije u kojima se o¢ekuje tiS§ina puna postovanja,
a neocekivane tiSine se dozivljavaju kao uznemiravajuce i kao one koje remete ustaljene

pretpostavke i red.

Istrazujuci oblike, vrste i dimenzije tiSine u nastavi, jasno je kako nisu sve tiSine jednako
(pedagoski) vrijedne. Dok su neke, poput pozitivne, produktivne i jake tiSine shvacene kao
pozeljne pojave koje se nastoje ostvariti u nastavi, njihovi polariteti se nastoje izbjeéi.
Ucionica, kao 1 svako drugo okruZenje, podrzava igru razliCitih oblika prihvacenih i
odbacenih upotreba govora 1 tiSine. Je li neka tiSina shvac¢ena kao poZeljna i privla¢na ili je
ometaju¢a moze ovisiti perspektivi ucenika i nastavnika (Jaworski i Sachdev, 1998).
Budu¢i da tiSina u nastavi moZe imati mnogostruku recepciju, pretpostavljam kako moze 1
uzrokovati promjene na visoj razini. U idu¢em poglavlju promatram tiSinu kao jezi¢nu igru

koja ima potencijal izazvati dominantne odgojno-obrazovne diskurse.

5.3 Tisina u nastavi kao jezicna igra

Inspirirana definicijom tiSine kakvu prikazuje Hanna (2021b), a pozivajuci se na saznanja o
tiSini u postmoderni, postavljam pitanje Sto je tiSina u nastavi, ako na nju gledamo kao na
jezi¢nu igru koja moze iskoristiti svoju mo¢ da poremeti 1 izazove uspostavljena pravila,

norme 1 znanja koja oblikuju odgojno-obrazovni kontekst.

U tradicionalnoj nastavi moZemo pronac¢i dominantne diskurse koji oblikuju proces ucenja,

a koje stvaraju nastavnici. Taj diskurs predstavit ¢u kao onaj koji je oblikovan na ideji da je
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nastava (jezi¢na) interakcija i da je prijenos znanja mogu¢ samo verbalnim izraZzavanjem,
odnosno kroz razgovor ili prikazivanje nastavnih sadrzaja verbalnim putem. Takoder, u
takvom diskursu nastavnik je shvaéen kao autoritet koji odreduje oblik poucavanja, metode

ucenja, nastavne aktivnosti i preuzima potpunu kontrolu nad interakcijom u ucionici.

S druge strane, suvremeni (postmoderni) diskurs nastave se pak svodi na oblikovanje
ucenika prema unaprijed zadanim okvirima. TeZiSte je stavljeno na ucenike, umjesto na
sadrzaje (Palekc¢i¢, 2010). Pod okvirima mislim na kompetencije koje su proizasle iz
dominantnih politicko-ekonomskih institucija, a prema kojima bi ,,pocetno obrazovanje i
osposobljavanje trebalo nuditi mladim ljudima sredstva za razvoj klju¢nih kompetencija do
razine koja ih priprema za Zivot kao odraslih osoba i koja ¢ini temelj za daljnje ucenje 1
radni zivot* (Europski parlament i Savjet, 2006). Obrazovna politika Republike Hrvatske je
prihvatila osam kljuénih kompetencija za cjelozivotno ucenje, a Nacionalni okvirni
kurikulum za predSkolski odgoj i obrazovanje te opcée obvezno i srednjoskolsko
obrazovanje usmjeren je prema spomenutim kompetencijama (Ministarstvo znanosti,
obrazovanja 1 Sporta, 2011), dok se u Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj 1
obrazovanje one potic¢u i osnazuju (MZOS, 2015). U takvom diskursu gdje je obrazovanje
svedeno na usvajanje modela kompetencija koje ucenicima daju trziSnu vrijednost, umjesto
transformiranja ucenika koje se dogada u interakciji s nastavnim sadrZajem kojima
otvoreno prilazi, u¢enik se mora promijeniti da bi odgovarao drustvu. Prilazak nastavnim
sadrzajima je oblikovan tako da podrzava ucenikovu promjenu u onoga koji ce
reproducirati sadasnje drusStvo. Nastavnik je u ulozi prosuditelja o razini usvojenih

kompetencija i spremnosti za izlazak na trziSte rada.

Medutim, tiSina u nastavi moze djelovati kao subverzivna jezi¢na igra koja dovodi u pitanje

takve diskurse.

TiSina koja proizlazi od nastavnika uvijek oznacava njihov dominantan status u odnosu na
ucenike, tako privlace i usmjeravaju pozornost ucenika, prekidaju ih ili oslobadaju trenutke
napetosti (Jaworski 1 Sadchev, 1998). TiSina ucenika u tom odnosu je podredena, ali ne
nuzno submisivna, jer u€enici tiSinu mogu koristiti kako bi demonstrirali nezadovoljstvo ili

nevoljkost da se pokore autoritetu nastavnika (Jaworski i Sadchev, 1998). Kada je tiSina
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shvacena kao pojava koja proizlazi od u€enika, odnosno kad se ucenici samostalno upustaju
u tiSinu, oni predstavljaju otpor. U tradicionalnom diskursu pruzaju otpor prilagodavanju
nastavnikovim unaprijed stvorenim predodzbama o sudjelovanju i prenoSenju znanja.
Tisina tako remeti oCekivane uloge (nastavnik kao nositelj znanja, ucenici kao primatel;ji) i
shodnu dinamiku mo¢i, istovremeno preispitujuéi tko ima autoritet, a tko je vlasnik znanja
u ucionici. U suvremenom diskursu, ucenicka tiSina predstavlja otpor uokvirivanju prema
unaprijed zadanim modelima. Tako ucenici mogu iskoristiti svoj ne-glas (Sutnju) kako bi
preispitali dominantne strukture moc¢i koje ih zele oblikovati. U pruzanju otpora
dominantnim institucijama koje uzivaju svoju mo¢ 1 autoritet, ucenici svojim
(ne)primjerenim (ne)djelovanjem traze nacine kako ¢e pri¢i nastavnom sadrzaju na njima
smislen nacin. Time ucenici mogu preuzeti odgovornost nad svojim obrazovanjem.
Nastavnik stvaranjem vremena i prostora za tiSinu u nastavi, odnosno koriStenjem tiSine
kao strategije, podrzava interes ucenika da ostvari svoje naume sa sadrzajem, a time se

ostvaruje transformativni potencijal nastave.

Suvremeni 1 tradicionalni diskurs u obrazovanju podrazumijevaju prenoSenje
nepromjenjivih, odnosno kona¢nih verzija istine ili znanja. TiSina u nastavi moZze
propitkivati te trenutno konacne verzije jer unosi dvosmislenost i otvorenost u takav
narativ. Nakon S$to nastavnici stvore prostor za tiSinu, u€enici imaju priliku misliti, bivati,
raditi, uciti (...) na njima prirodan i smislen nacin, ¢ime se potic¢e kriticko prihvacanje
serviranih informacija. Takoder, autonomnim bivanjem u ucionici, u€enici se mijenjaju u
skladu sa svojim videnjima sebe, umjesto videnja kakvo im namece druStvo (ili trziSte

rada).

TiSina se moze tumaciti kao potez koji oblikuje dinamiku moc¢i unutar odnosa nastavnik-
ucenik. Ako ucenici biraju kada 1 kako ¢e govoriti ili Sutjeti, tad oni odlucuju o vlastitom
procesu ucenja. Takva promjena moZe dovesti u pitanje tradicionalne pristupe usmjerene na

nastavnike i promicati viSe suradnic¢kog i participativnog okruZenja ucenja.

Kroz tiSinu kao jezi¢nu igru, ucenici koji osjecaju iskljucenima (ili kao da se njihovi
glasovi ne ¢uju) mogu pronaci jedinstveno sredstvo izrazavanja. Izrazavanje tiSinom time

djeluje kao alat otpora jer dopusta ucenicima da izraze svoju slobodu djelovanja. Pri tome
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su poljuljani i1 tradicionalni i postmoderni narativi nastave jer ucenici ruSe okvire
privilegiranosti. Privilegiranost u tradicionalnom kontekstu nastave se odnosi na ucenike
koji dominiraju verbalnim izrazavanjem zbog cega uzivaju odredene povlastice.
Privilegiranost u suvremenom kontekstu je dovedena u pitanje jer se u tiSini mogu cuti

glasovi ucenika koji se opiru svrstavanju u unaprijed zadane okvire.

Tisina takoder moze biti jezicna igra koja osigurava pozornost i poboljSava aktivno
slusanje. Kada ucenici pozorno slusSaju, bez govora, imaju priliku dublje obraditi
informacije 1 razmotriti razli¢ite perspektive. Ovaj oblik tiSine dovodi u pitanje
konvencionalno shvacanje sudjelovanja i utvrduje kako tiSina moze predstavljati aktivan

nacin komunikacije.

U nastavi tiSina moze posluziti kao jezi¢na igra koja potice refleksivno ucenje. Ucenicima
pruza unutarnji, mentalni, prostor za razmis$ljanje 1 integraciju svojih misli i osjecaja o
predmetu poucavanja. Takva refleksivna tiSina remeti tradicionalni naglasak na pruzanju

neposrednih odgovora i poti¢e dublje razumijevanje nastavnih sadrzaja.

U konacnici, tiSina se moze tumaciti kao subverzivna jezi¢na igra koja nudi transformativni
potencijal za ucenike 1 mijenja dinamiku mo¢i u ucionici. Tradicionalni diskurs, kojim se
stvaraju autoritativne uloge 1 usmjerava usvajanje znanja, podloZan je izazovima kada se
ucenici osnaZe putem tiSine, te se postavlja pitanje tko ima autoritet i tko je stvarni vlasnik
znanja. S druge strane, suvremeni (postmoderni) diskurs, fokusiran na kompetencije i
prilagodbu trziStu rada, takoder je suocen s transformacijom kroz tiSinu. Ucenici koji
preuzimaju aktivnu ulogu u svojem obrazovanju putem tiSine ruSe okvire privilegiranosti i
preispituju zadane modele. TiSina omogucava izraZzavanje za one koji se osjecaju
isklju¢enima, te potiCe aktivno slusanje, refleksivno ucenje i1 dublje razumijevanje
nastavnih sadrzaja. U svim tim aspektima, tiSina djeluje kao alat otpora, pruzajuci
ucenicima slobodu djelovanja i otvarajuci prostor za kriticko razmisljanje 1 vlastiti razvoj.
TiSina kao jezi¢na igra mijenja i sam diskurs obrazovanja, jer se tradicionalni i suvremeni
modeli podvrgavaju izazovima, a u¢enici postaju aktivni protagonisti vlastitog obrazovanja.

TiSina kao jezi¢na igra u nastavi ne povla¢i se samo kao potez koji oznacava odsustvo
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zvuka ve¢ je potencijalno moc¢no orude koje oblikuje nastavu, a time i obrazovanje, na

nacine koji nisu uvijek o€iti, ali su duboko transformirajuci.
6. Mo¢ tiSine u nastavi

U uzurbanom svijetu (post)modernog obrazovanja, gdje dominiraju stalna stimulacija i
digitalna distrakcija, tiS§ina u nastavi predstavlja moénu i Cesto nedovoljno iskoriStenu
strategiju za poticanje smislenog obrazovnog iskustva, a koja je pri tome uvijek i lako
dostupna. U ovom dijelu rada osvréem se na mo¢ tiSine kao pedagoske strategije i alata u
nastavi. Pri tome tiSinu u nastavi promatram kao alat ¢ije svrhovito implementiranje u
nastavi doprinosi promicanju vjeStina klju¢nih za suoCavanje s izazovima danaSnjeg
drustva, ali i kao strategiju koja omogucuje stvaranje prostora liSenog svakidasnje
(informativne) buke. U takvom (tithom) prostoru ucenik moze prilaziti sadrzaju liSen

predrasuda i vanjskih smetnji, a nastavnik ga voditi ka promjeni.

TiSina u nastavi ima mo¢ poticati kriticko razmisljanje 1 kriticku svijest (konscijentizaciju)
ucenika. Oba koncepta su vazna jer osnaZuju ucenike da se odupiru izazovima danasnjice, a
pri tome mijenjaju sebe i svoju stvarnost. ,,Kriticko misljenje je sloZeni proces i rezultat (i)
analize 1 vrednovanja tvrdnji, (ii) pronalaZenjaopravdanja za tvrdnje, (iii) usporedbe s
drugim i/ili suprotnim tvrdnjama 1 generiranje prigovora tvrdnjama te kona¢no (iv)
zauzimanja stava“ (Buchberger, 2012:13). Temelji se na racionalnosti, dokazima i
sposobnosti  propitkivanja pretpostavki. U odgojno-obrazovnom kontekstu kriticko
razmiS$ljanje je postavljeno kao jedna od klju¢nih vjestina koju ucenici trebaju usvojiti, a
razlozi za to su potreba za aktivnim demokratskim drustvom koje odgovara zahtjevima
suvremenog demokratskog svijeta i1 razvoj kriticnog pristupa prema velikoj koli¢ini
informacija 1 razini dostupnosti informacija (Buchberger, 2013). Burbules i Berk (1999)
kriticko razmiSljanje objasnjavaju kao koncept koji potic¢e racionalnost i pronicljivost tako
da poti¢e pojedince da preispituju pretpostavke, analiziraju argumente 1 traze pouzdane
dokaze. No, tradicionalni pristup kritickom razmi$ljanju cesto se svodi na jacanje
individualnih vjeStina umjesto na osnazivanje za djelovanje u Sirem drustvenom kontekstu.

Zbog toga, da bi se ucenici u potpunosti prilagodili izazovima danasnjice, potrebna im je
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»,hadopuna®“ - kritiCka svijest. Kriticka svijest, ili konscijentizacija, temeljni je pojam
kriticke pedagogije. Kriticka pedagogija tezi suoCavanju s opresivnim strukturama moci i
poticanju kriticke svijesti ili svijesti o drustvenim pitanjima. Njen cilj je osloboditi ucenike
od osjecaja bespomocnosti 1 potaknuti razvoj osjecaja slobode izbora. Kljucni element
kriticke pedagogije je transformacija svijesti kroz praksu, koja ukljucuje promisljanje i
djelovanje. Za razliku od kritickog razmisljanja, kriticka pedagogija se bavi drustvenim
dimenzijama kriticnosti, promatrajuci ju kao sredstvo za izazivanje nepravednih normi i
institucija (Burbules 1 Berk, 1999). UnatoC razlikama, 1 kritiCko razmisljanje 1 kriticka
pedagogija dijele zajednicke brige. Oba koncepta prepoznaju vaznost borbe protiv neto¢nih
uvjerenja i neistina koje ograni¢avaju slobodu pojedinaca, no kriticka pedagogija se
posebno usredotocuje na razbijanje nepravednih odnosa mo¢i koji odrzavaju obrazovno
znanje 1 kulturne formacije. TiSina, kada se u nastavi koristi s namjernom i svrhom, igra
klju¢nu ulogu u poticanju kriticke svijesti kod ucenika jer ima potencijal stvarati prilike za
upustanjem u refleksivno razmisljanje i1 introspekciju. Kad nastavnici namjerno koriste
tiSinu kao pedagosku strategiju, stvaraju prostor za ucenike da promisle o vlastitim
uvjerenjima, vrijednostima 1 pretpostavkama (Carroll, 2013) te time utjecu na njihov prilaz
nastavnim sadrzajima — prilaze bez vanjskih smetnji, vodeni vlastitim mislima. Takav
introspektivni proces poti¢e ucenike da postanu (samo)svjesniji. Kada su ucenici
autonomni, oni sami mogu prilaziti nastavnom sadrzaju na njima smislen nacin, ¢ime se
odnosi mo¢i u ucionici izjednaCuju — nastavnik nije u poziciji nositelja znanja, a ucenik u
poziciji primatelja tog znanja. Kultiviranje takvih vrijednosti (uc¢enicke autonomije) u
nastavi moze se preslikati i na $iri plan, ucenici koji su u nastavi shvaceni kao autonomni i
jednakovrijedni subjekti, osnaZeni su za kriticko preispitivanje normi i dinamike mo¢i u
drustvu. Buchberger (2013) prema Pesi¢ (2003) ukazuje na vaznost preslikavanja kriti¢kog
razmiS$ljenja van domene odgoja i obrazovanja, primjerice u profesionalnom djelovanju, u
svakodnevnoj komunikaciji s drugima te svakodnevnom rjeSavanju problema i donoSenju
odluka. Uzimanjem pauza i razmi$ljanjem nastavnici, kao 1 ucenici, mogu prepoznati
skrivene predrasude i nejednakosti prisutne u nastavnom planu i programu, udZbenicima i
interakcijama u razredu, a nastavnici k tome mogu postati svjesni svoje implicitne

pedagogije 1 skrivenih poruka koje Salju u€enicima, a koje ih mijenjaju (Hanna, 2021a).
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Kriticko preispitivanje sadrzaja koji je ponuden u udzbenicima ucenike poziva na
preispitivanje statusa quo pri cemu se gradi shvacanje kako odredene perspektive mogu biti
privilegirane dok su druge marginalizirane. U prakticiranju namjerne tiSine, ucenike se
potice da postavljaju kriticka pitanja o drustvenim problemima, nejednakosti 1 nepravdi,
¢ime postaju svjesniji svijeta oko sebe i razvijaju dublje razumijevanje vlastitog polozaja u
njemu. Takva povecana svijest vodi do savjesnosti, koja osnazuje ucenike da poduzmu
mjere protiv nepravde 1 zagovaraju pozitivne druStvene promjene. Osnazivanjem ucenika
za djelovanje potice se njihovo obrazovanje, jer svako novo djelovanje podrazumijeva da se

u u¢enicima dogodila odredena (nova) promjena koja ostaje i kad se liSe nau¢enih znanja.

Drugi argument koji svjedo¢i mo¢i tiSine u nastavi svodi se na poticanje vjestina viSeg reda,
pri ¢emu mislim na poticanje metakognicije, (samo)refleksije i samoregulacije. Navedene
vjestine usko su povezane uz prethodno predstavljene dispozicije kritickog razmisljanja i
kriticke svijesti, a Zembylas i Michaelides (2004) zagovaraju kako tiSina sluzi kao vrijedan
alat za poticanje razmisljanja medu ucenicima, Sto omogucuje proces ucenja. Leria Dulci¢
(2021) istice da se njegovanjem praksi tiSine, odnosno koriStenjem strategija tiSine u
nastavi, moze utjecati na razvoj metakognitivnih i samoregulacijskih vjestina. Carroll
(2013:5) navodi kako je u kontekstu ucenja tiSina povlacenje pojedinca od vanjskih
podrazaja. Povlacenje od vanjskih podraZaja je uvjet koji nam omogucuje da postajemo
svjesni svjesnog i1 podsvjesnog uma. Prema tome, tiSina je ono §to omogucuje svijest o
unutarnjim procesima spoznaje i time predstavlja temelj refleksivnog misljenja. Kada se
ucenicima omoguce trenuci tiSine, oni imaju priliku okrenuti se unutra, prema samima sebi,
1 istraziti vlastite misli i osje¢aje. Takva refleksivna introspekcija osnazuje ih da postanu
samosvjesni 1 steknu dublje razumijevanje, osim o predmetu spoznaje, i 0 svojim
kognitivnim procesima. Ulaze¢i u sadrzaj svojih misli 1 razmiSljanjem o vlastitim
iskustvima ucenja, poboljSavaju svoje metakognitivne sposobnosti. Metakognicija, odnosno
svijest o vlastitim kognitivnim procesima, omogucuje ucenicima da razviju ucinkovite
strategije ucenja, upravljaju svojim ciljevima ucenja i prilagode svoje pristupe razli¢itim

akademskim izazovima (Risti¢ Dedi¢, 2019). Metakognicija k tome osigurava put do
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uceniCkog djelovanja, a uc¢enicko djelovanje zblizava nastavnika i u¢enika tako da se oboje

ukljucuju u zajednicko iskustvo autenticnog istrazivanja (Carroll, 2013).

U tiSini ucenici se bolje mogu koncentrirati 1 usredotociti na sadrzaje. Uz smanjene vanjske
distrakcije, mogu svoju nepodijeljenu pozornost posvetiti procesu ucenja, izoStravajuci tako
svoje vjestine koncentracije. Produktivnost i fokus se u literaturi ¢esto navode kao pozitivni
ucinci koriStenja tiSine u nastavi. Primjerice, u istrazivanju koje je provela Hanna (2021a),
tiSinu identificira kao sredstvo jacanja produktivnosti i fokusa. Ucenici su prepoznali da je
jedna od najcées¢ih svrha nastavnikove Sutnje stvaranje prostora za razmiS$ljanje,
izbjegavanje ometanja i rada na zadatku ili produktivnosti. S druge strane, nastavnici su
tiSinu opisali kao sredstvo kojim poticu u€enike na razmisljanje 1 istovremeno izbjegavaju
ometanja kod ucenika (Hanna, 2021a). U sli¢énim okvirima i mnogi drugi autori (Alerby,
2019; Weeks, 2018; Saylang, 2014; Shultz, 2012;) shvacaju svrhu koriStenja tiSine u
nastavi. Primjerice, Weeks (2018) zagovara koriStenje tzv. meditativnih praksi svjesnosti u
Skolskom okruZenju, prema kojima su usredotocenost i spremnost na dubinsko razmisljanje
produkti stvaranja prostora za osluskivanje vlastitog daha 1 najblizeg okruzenja, poput
ucionice, u kojem se ucenici nalaze. Stvaranjem prostora za tiSinu u nastavi, stvara se novi
prostor u kojem ucenici postaju otporni na ometajue faktore okoline te postaju
usredotoceniji 1 spremni za dublje promisljanje (Weeks, 2018). Vaznim aspektom kreiranja
pozitivne produktivne tiSine, a time i jacanja produktivnosti i usredoto¢enosti u nastavi,
Saylang (2014) smatra stvaranje dovoljno vremena za kontempliranje novih informacija
kod ucenja novog gradiva ili ponavljanja starog koje podrazumijeva prisjecanje. Takoder,
kad se tiSina koristi kao sredstvo jacanja produktivnosti i fokusa potrebno je poznavati
granice ucenika te im omoguciti da provedu vrijeme razmisljajuéi o odgovorima u tisini te
th ponude tek kada se osje¢aju spremnima, a pri tome je potrebno imati na umu da unatoc

manjku izgovorenih rijeci, ucenici vjerojatno koriste svoje unutarnje dijaloge.

Nadalje, tiSina djeluje kao kanal koji podrzava iskazivanje emocija i osjecaja koje ucenici
gaje u ucionici (Vassilopoulos 1 Konstantinidis, 2012). Kad ucenici odvoje vrijeme za
razmiSljanje o svojim emocijama i osjecajima, stjeCu uvid u svoje emocionalne reakcije i

u¢e njima ucinkovito upravljati. Prihvacanje tiSine uc¢i ih umije¢u emocionalne
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inteligencije, povecavaju¢i njihovu sposobnost da se nose sa stresom, tjeskobom i drugim
emocionalnim izazovima. Posljedi¢no, postaju otporniji i sposobniji da se nose sa
slozenos¢u zivota, ali 1 da razumiju osjecaje drugih ljudi. U tom smislu, uvodenje tiSine u
nastavu moze doprinijeti jacanju intrapersonalne, kao 1 interpersonalne inteligencije kakve
opisuje Gardner (Brualdi Timmins, 1996). NoSenje sa sloZenosti zivota i razumijevanje
drugih ne samo da podrzava individualni rast, ve¢ takoder njeguje i razvoj empatije. Kako
ucenici postaju uskladeniji sa svojim emocijama i mislima, razvijaju dublje razumijevanje
vlastitih osjecaja i, zauzvrat, osje¢aja drugih. Postoje dvije vrste empatije — emocionalna i
kognitivna. Emocionalna pomaze uspostaviti emocionalnu povezanost s drugima,
predstavlja sposobnost da osje¢amo istu emociju kao sugovornik, a ako prepoznamo
negativnu emociju suosje¢at ¢emo s njim i htjeti mu pomoc¢i (Pecko, 2021). Kognitivna
empatija se odnosi na razumijevanje tudih emocija i razmisljanja i time pruza ostvarenje
bolje komunikacije s drugima jer u poistovje¢ivanju s njima pretpostavljamo reakcije
drugih (Pecko, 2021). Tako, bivanjem u tiSini i pokuSavanjem shvaéanja tude
(emocionalne) perspektive, neposredno se potice i razvoj aktivnog slusanja. Aktivno
sluSanje je slusanje koje ima cilj i svrhu, pretpostavlja da je paznja u potpunosti usmjerena
na njegovu poruku (verbalnu i neverbalnu), a da mi sugovorniku vraéamo nase
razumijevanje njegove poruke. Da bi aktivno sluSanje bilo moguce u nastavi, paznja treba
biti usmjerena na onoga tko govori, a tiSina pri tome sluzi kao sredstvo umirivanja (ucenika
u ucionici) 1 usmjeravanja paznje (na sugovornika koji Salje verbalnu i neverbalnu poruku).
Kultiviranje empatije 1 aktivnog sluSanja kod ucenika tako predstavlja temelj njihove

sposobnosti povezivanja i razumijevanja razli¢itih perspektiva unutar ucionice i izvan nje.

Osim za aktivno sluSanje, tiSina je plodonosna i za razvoj drugih komunikacijskih vjestina.
IskoriStavanjem tiSine za uvjeZbavanje svojih (od)govora, ucenici postaju istancani u
svojim rijeCima 1 izrazavanju, $to dovodi do ucinkovitije verbalne i pisane komunikacije.
Bivanjem u tiSini, ucenicima se pruZza mogucnost prouc¢avanja njihove okoline, a tako i
sugovornika, Sto dovodi do razumijevanja neverbalnih znakova. Tiina osnazuje ucenike da
se samopouzdano izraze 1 ukljuce u smislene dijaloge sa svojim vr$njacima. Weeks (2018)

argumentira kako tiSina pruza priliku da razviju pazljivu i namjernu komunikaciju, vjestinu
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potrebnu za podrsku zajednickom radu i donoSenju odluka, ali i za poticanje gradanskog
u nastavi, Bao i Thanh-My (2020) zakljucuju kako tiSina poti¢e verbalno sudjelovanje u
ucenju jezika pruzajuéi ucenicima prostor za ,,tihu obradu* koji im omogucuje da isprobaju
svoje odgovore u sebi, Sto im olakSava verbalnu participaciju. Nakon uklju¢ivanja u tiho
razmi$ljanje, ucenici mogu proizvesti govor kao rezultat svoje mentalne obrade.
Alternativno, tiha obrada moze se manifestirati u vodenju biljeski ili poboljSanoj izvedbi
svojih odgovora kasnije u nastavi. Pauze u govoru stvaraju znacajne trenutke, pozivaju na

opustanje i pomazu govornicima da procijene reakciju publike.

TiSina podrzava paZljivo 1 promisljeno sluSanje glasova, miSljenja i uvjerenja drugih.
Slusanje bez predvidanja 1 artikuliranja trenutnog odgovora pruza prostor za razumijevanje
ideja, perspektiva i iskustava koja se mogu razlikovati od vlastitih. Tako aktivno sluSanje i
ttho razmisljanje mogu pomoc¢i u uklanjanju straha, premostiti uocene podjele medu
pojedincima 1 pomoc¢i u rjeSavanju sukoba. Stvaranje prostora ispunjenog tiSinom, a ne
zvukom, pomaze ¢lanovima obrazovne zajednice da pronadu svoj glas (Weeks, 2018). I
Jaworski 1 Sachdev (1998) govorili su o olakSavajuéoj funkciji tiSine, pri ¢emu su
identificirali kako (p)ostavljanje dovoljno vremena ¢ekanja kod postavljanja pitanja,
usporavanje tempa govora mogu poboljSati kvalitetu interakcije u ucionici, a time i
razrednu kulturu. Carroll (2013) istice kako viSe od devedeset 1 pet posto ispitanih uc¢enika
smatra da tiSina pozitivno utjece na razrednu klimu. Nakon razdoblja tiSine, ve¢ina ucenika
primijetila je da su iskusili spremnost za ucenje 1 da su imali povecanu energiju u sebi, dok
je u ucionici bilo znatno viSe poStovanja, harmonije i osjecaj sigurnosti (Carroll, 2013).
Shultz (2012) istiCe da je tiSina u svakom odnosu, bilo to u Skoli, ucionici ili kod kuce
prilika koja ima potencijal iskazati duboko poStovanje, a tako utjeCe 1 na poStivanje

sugovornika, §to je klju¢ otvorenog dijaloga 1 komunikacije.

Naposljetku, tiSinu moZemo promatrati kao sredstvo otkrivanja ili skrivanja sebe u nastavi.
Ucenici mogu koristiti tiSinu kao sredstvo prikrivanja i zastite sebe 1 drugih, te kao nacin
izbjegavanja neugodnih situacija poput davanja pogresnog odgovora na nastavnikovo

pitanje. Skrivanjem u ti$ini umjesto pokuSavanjem davanja (pogresnog) odgovora, ucenici
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izbjegavaju privlacenje paznje na sebe (Hanna, 2021b) i time se osjecaju zaSticeno.
Biranjem Sutnje umjesto otkrivanja, ucenici se Stite od prisile da verbaliziraju teme o
kojima nisu spremni govoriti (Shultz, 2012). Ucenici takoder mogu odluciti Sutjeti 1
suzdrzati se od izrazavanja svojih misli kako bi izbjegli negativne osjecaje koji mogu
proizaci iz moguceg odbacivanja, drustvenog vrednovanja ili ismijavanja od strane vrSnjaka
u nastavi (Bosacki, 2020). Ova vrsta Sutnje posebno dolazi do izrazaja kod pojedinih
metoda poucavanja poput timskog 1 grupnog rada, rada u paru i rasprave ili kod usmenog

odgovaranja.
7. TiSina u nastavi i odnosi mo¢i u ucionici: eticka razmatranja

Proces poucavanja i uc¢enja koji se odvija u nastavi ne odnosi se na puko prenosenje znanja,
ono predstavlja slozenu dinamiku mo¢i, a u skladu s izmjenom moci, donosi i pojedine
eticke napetosti. Kada govorim o odnosima mo¢i u ucionici, pozivam se na nastavu kao
razmjenu moci, koncept prema kojemu nastavnici zauzimaju autoritativne pozicije, a
ucenici su u poziciji traganja za znanjem. Ova dinamika moc¢i sama po sebi moze stvoriti
odredene eticke napetosti, a kada namjerno uklju¢imo tiSinu u nastavu tada su napetosti jos
dodatno naglaSene jer se tiSina moze tumaciti i doZivjeti na raznolike nacine. Kada se
promis$lja o etickim napetostima koje tiSina u nastavi moZe izazvati, vazno je da se ona

koristi kao sredstvo za osnazivanje glasova ucenika, umjesto kao sredstvo usutkivanja.

Tradicionalni odnos nastavnik-u¢enik odraZava razmjenu mo¢i u kojoj nastavnici imaju
autoritet nad procesom poucavanja 1 ucenja. Takva dinamika mo¢i omogucava
nastavnicima da u raspolaganju svojim autoritetom nenamjerno usvoje autoritarni stil
poucavanja prema kojem nastavnik u€enicima ne pruza mogucnosti za dijalog 1 izrazavanje
vlastitog miSljenja (Klop€i¢, 2021). Neeticno koriStenje tiSine u takvom pristupu
orijentiranom na nastavnika ocituje se u ograni¢avanju i1 kontroliranju interakcije, odnosno
razmjene informacija u ucionici. Samim time, umjesto za izazivanje, tiSina koristi kao
sredstvo koje podrzava status quo u ucionici. Vassilopoulos i Konstantinidis (2012)
upozorava da bi se tiSina u nastavi trebala koristiti na promisljen i razborit nacin, pri tome

izbjegavaju¢i njezinu zloupotrebu u korist jacanja nastavnikova autoriteta, Cime se
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ucenicima stvaraju prepreke. Kad se koriStenje tiSine zloupotrebljava, u pitanje se dovode
sloboda izrazavanja i sudjelovanje u nastavi, §to u konacnici dovodi i do smanjenja
ucenicke autonomije 1 nezavisnosti, a samim time ucenik se stavlja u podredeni polozaj
spram nastavnika. Kako god, takav tradicionalni autoritet nastavnika moze biti poljuljan
ako se ti$ina u nastavu ukljucuje kao sredstvo osnazivanja ucenika. Carroll (2013) iznosi da
razvijanjem metakognitivnih vjeStina kroz ti§inu i razmiSljanje dovodi do narusavanja
tradicionalne hijerarhije nastavnik-u¢enik. Tako stvaranjem plodonosnih trenutaka tiSine u
nastavi, nastavnik dopusta ucenicima da sami dolaze do informacija, prosuduju o njima i
izrazavaju se na vlastite nacine, liSene nastavnikovih ocekivanja. U konacnici, to potice
ucenike da preuzmu aktivnu ulogu u vlastitom procesu ucenja i postanu osnazeni za
preuzimanje odgovornosti nad svojim obrazovanjem (Carroll, 2013). Time razmjena mo¢i

(1 znanja) u ucionici postaje pravednija, jer je nastavnikov autoritet izjednacen s ucenickim.

TiSina u nastavi moze biti potencijalno problemati¢na kad se iskoriStava za kontroliranje i
kaznjavanje. Sutnja se moZe upotrijebiti kao disciplinski &in, otkrivajuéi i odrzavajuéi
specifi¢ne strukture mo¢i izmedu nastavnika i ucenika (Zembylas i Micaelides, 2004). Ovo
koriStenje tiSine ima implikacije na drusStveno tkivo ucionice, zahtijevajuéi svijest o
temeljnoj dinamici kada se tiSina koristi na ovaj na¢in. Hanna (2021b) istice kako se
kontrolni mehanizam nalazi u Sutnji ucenika, jer ¢e nastavnik posegnuti za koriStenjem
tiSine kako bi regulirao ucenike kojima nedostaje samokontrola. Primjerice, u ucionici u
kojoj je naruSena disciplina, nastavnik moze ,,zaSutjeti” usred nastave i time uzrokovati
privlacenje paznje na sebe kako bi ,,umirio* razred. Takoder, nastavnik moze demonstrirati
svoj autoritet glasnim pozivanjem da se stvori tiSina pri tome upozoravajuci potencijalne
posljedice. Koristenje tiSine za postizanje discipline 1 kontrole u ucionici implicira kako je
nastavnik u ulozi nositelja moc¢i jer njegove radnje, Sutnja ili utiSavanje, odlucuju o
ishodima nastave. U oba sluc¢aja, ako se uc€enici po¢nu ponasati u skladu s nastavnikovim
potezom, znaci da ucenici izrazavaju poStovanje njegovoj moci. Phillips (2017) istice kako
se tiSina u pojedinim odgojno-obrazovnim situacijama koristi kao kazna, primjerice, ucenici
koji su se neprimjereno vladali tijekom nastave kaznjeni su provodenjem odmora sami u

tiSini. No, potrebno je ispitati ucinkovitost metode korisStenja tiSine za kaznjavanje, jer
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ucenici ¢esto ne dozivljavaju izoliranje u tiSini kao kaznu za svoja (ne)djela, ve¢ kao
nagradu koja se oCituje u svojevrsnom predahu, posebice ako se dogada za vrijeme nastave

(Bosacki, 2020).

Kako bi se izbjegla takva dvosmislena tumacenja tiSine u nastavi, prije njenog uvodenja
potrebno je objasniti kako ¢e se 1 u koju svrhu ona koristiti, a jedan od kljuénih etickih
aspekta koriStenja tiSine kao pedagoskog alata je dobivanje informiranog pristanka ucenika.
Nastavnici se trebaju ukljuciti u otvorenu komunikaciju sa svojim ucenicima, raspravljajuci
o svrsi i prednostima ukljucivanja tiSine u proces ucenja, a odnos izmedu tiSine i o¢ekivanja
u nastavi potrebno je pazljivo objasniti (Bista, 2011). Traze¢i pristanak ucenika, nastavnici
podrzavaju njihovu slobodu izbora i stvaraju okruzenje u kojem ¢e se ucenici osjecati

ugodno.

U istrazivanju nastavnicke upotrebe tiSine Vassilopoulos i Konstantinidis (2012) isticu
kako nastavnici izbjegavaju pojavu 1 koriStenje tiSine sa samokritiénim ucenicima ili kada
je odnos izmedu nastavnika i u€enika loS. Takoder, zakljucuje kako je potrebno izbjegavati
dugotrajnu ili prisilnu tiSinu koja moze izazvati nelagodu ili uznemirenost ucenika
(Vassilopoulos i Konstantinidis, 2012). Stoga, kad koriste tiSinu, nastavnici bi trebali dobro
poznavati ucenike pri tome imaju¢i na umu njihovu osjetljivost i individualne potrebe.
Ucenici mogu imati razlicite reakcije na tiSinu, a neki se mozda osjecaju nelagodno kad je
prisutna. Nastavnici bi trebali biti svjesni individualnih potreba svojih ucenika 1 osigurati da
primjena tiSine ne utjeCe negativnho na njihovo emocionalno ili mentalno blagostanje. U
nastavi je vazno uravnoteziti tiSinu i aktivno sudjelovanje u ucionici, stvaraju¢i inkluzivno
okruZenje za ucenje u kojem svaki ucenik ima priliku sudjelovati. Uspostavljanjem ove
ravnoteze, nastavnici mogu osigurati da tiSina nadopunjuje druge pedagoske metode 1 ne

dominira iskustvom ucenja.
8. Uloga i odgovornosti nastavnika

U istrazivanju o nastavnickoj primjeni u osnovnim Skolama, Vassilopoulos i Konstantinidis

(2012) donose klju¢na saznanja na temelju kojih mozZemo pretpostaviti 1 razumijevati ulogu
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nastavnika u koristenju tiS§ine kao nastavne strategije i alata, a u opisivanju nastavnikove

uloge koristit ¢u se i s dosad u radu iznesenim idejama.

Pocevsi od posljednje raspravljenog, nastavnik ima odgovornost koristiti tiSinu u nastavi na
etiCan nacin. KoriStenje tiSine u nastavi ima odredene eticke implikacije koje nastavnik
treba uzeti u obzir. Prvo, nastavnik ne bi trebao koristiti tiSinu kao sredstvo za potiskivanje
glasova ucenika ili nametanje autoriteta (Vassilopoulos i Konstantinidis, 2012). TiSina ne bi
trebala biti koriStena za kaznjavanje ili kontrolu, ve¢ za poticanje razvoja kriti¢nih vjestina i
obrazovanja. Drugo, nastavnik mora biti osjetljiv na individualne potrebe i karakteristike
ucenika. Neke ¢e ucenike tiSina poticati na aktivnost i produktivnost, dok ¢e drugima
mozda biti potrebna dodatna podrska i poticaj. Nastavnik treba biti svjestan tih razlika i
prilagoditi svoj pristup prema potrebama ucenika. Namjerna tiSina, kada se koristi eticki,
postaje transformativna pedagoska strategija koja osnazuje ucenike i poboljsava cjelokupno
iskustvo ucenja. Rezultati istrazivanja (Vassilopoulus i Konstantinidis, 2012) pokazuju da
nastavnici pazljivo i umjereno Koriste tiSinu, izbjegavajuci je koristiti kao sredstvo za
uzivanje autoriteta, stvaranje nelagode ili izgradnju barijera te izrazavanje sumnje i
nepovjerenja. Ovo ukazuje da su nastavnici svjesni kako se tiSina u nastavi moze pogresno

shvatiti 1 da je potrebno koristiti je s oprezom.

Ispravno shvacanje tiSine 1 prepoznavanje njenih uzroka u nastavi je klju¢no za postizanje
njenih pozitivnih u€inaka i1 razumijevanje ucenika. TiSina moZe biti posljedica nesigurnosti,
anksioznosti, (ne)znanja, pretjerane stimulacije (...), a nastavnik mora biti svjestan tih
uzroka kako bi mogao pruziti podrSku i djelovati u skladu s individualnim potrebama
ucenika (Ollin, 2008). Primjerice, ako se tiSina javlja iz nesigurnosti, nastavnik treba
stvarati sigurno okruzenje u kojem ¢e ucenici osjecati slobodu izraZzavanja bez straha od
osude (Hanna, 2021a). Budu¢i da postoje razlicite vrste tiSina koja se pojavljuju u nastavi,
od nastavnika se ocekuje da ith moZe prepoznati, jer mu to omogucuje prilagodbu pristupa i

pruzanje podrske ucenicima.

Jedna od najces¢ih primjena tiSine u nastavi dogada se dok su ucenici ukljuceni u zadatke

ili dok obraduju nove sadrzaje. Takav tip tiSine podudara se s konceptom "sporog vremena"
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(slow time) kako ga opisuje Bruneau (1973; Vassilopoulos i Konstantinidis, 2012), gdje se
tiSina koristi kao unutarnje vrijeme za razmisljanje i prikupljanje informacija o nastavnom
sadrzaju. Kad se u nastavi stvara vrijeme i prostor da ucenici urone u razmisljanje o svojim
iskustvima ucenja, tiSina sluzi kao sredstvo koje podrzava dublje ukljucivanje u predmet
spoznaje, §to dovodi do kreiranja smislenijeg i1 utjecajnijeg obrazovnog iskustva. Nastavnik
je u ulozi poticanja kritickog razmisljanja kod ucenika, tako da izaziva ucenike da
preispituju pretpostavke, analiziraju argumente i1 traze pouzdane dokaze. Izazivanjem
tradicionalnih okvira nastave prema kojima je nastavnik shvacen kao prenositelj znanja,
odnosno stvaranjem tiSine umjesto verbalne interakcije ili prihvacanjem ucenicke tiSine,
nastavnik moze podupirati razvoj kriticke svijesti kod ucenika. Nastavnik je takoder
odgovoran za poticanje metakognicije, (samo)refleksije 1 samoregulacije kod ucenika.
TiSina u nastavi omogucuje ucenicima da se usmjere prema unutarnjim procesima spoznaje,

razvijajuci svoje metakognitivne sposobnosti (Carroll, 2013).

Da bi nastavnik ostvario potpuni pedagoski potencijal tiSine, vazno je da prilagodi svoj stil i
pristup poucavanju. Najprije, nastavnik mora razumjeti da tiSina nije samo odsutnost rijeci,
ve¢ 1 prostor koji podrzava introspekciju i refleksiju. Nastavnik je tako u ulozi koja
podrazumijeva stvaranje sigurne i poticajne okoline u kojoj ucenici mogu razgovarati o
svojim emocijama 1 osjecajima ili koristiti tu okolinu kako bi se otkrili (Hanna, 2021a).
TiSina u nastavi pruza priliku za introspekciju uc¢enika, Sto doprinosi razvoju emocionalne
inteligencije 1 razumijevanju vlastitih 1 tudih emocija. Nastavnik treba poticati aktivno
sluSanje i razumijevanje drugih, $to takoder pomaZe u razvoju empatije kod ucenika. U
ovoj] ulozi, nastavnik osigurava tihe trenutke 1 omogucuje ucenicima da promisljaju,
reflektiraju 1 povezuju nastavne sadrzaje. U poticajnoj okolini, poticajan je i odnos
nastavnika s ucenicima. Nastavnik treba biti podrzavajuci, susretljiv i otvoren prema
ucenicima. Treba stvarati atmosferu povjerenja i posStovanja u kojoj se ucenici osjecaju
slobodno izrazavati, bilo rije¢ima ili tiSinom (Bista, 2011). Nastavnik mora biti otvoren za
dijalog 1 razgovor s ucenicima, pruzaju¢i im potporu u razumijevanju i ispravnom

koriStenju tiSine u koju su se zajednicki odlucili upustiti.

43



U zakljucku svog istrazivanja, Vassilopoulos i Konstantinidis (2012) poticu na osnazivanje
nastavnika kako bi svrhovito koristili tiSinu u nastavi i razumjeli njen potencijal.
Osnazivanje je potrebno jer se mnogi nastavnici pocetnici suocavaju s teSkocama u
koriStenju tiSine u razredu (Vrettos, 2002; Vassilopoulous i Konstantinidis, 2012), Sto
ukazuje na poteskoce koje mogu proizlaziti iz nastavnikovih osobnih strepnji ili nedostatka
obrazovanja u podrucju koristenja tiSine kao alata u nastavi. Iz tog razloga Vassilopoulos 1
Konstantinidis (2012) govore o potrebi razmatranja tiSine kao ucinkovitog pedagoskog
alata u programe obrazovanja nastavnika, a ti bi programi trebali osnazivati nastavnike u
podrucju razumijevanja neverbalne komunikacije izmedu uc¢enika i nastavnika te sadrzavati

module za obuku s primjerima uspjes$ne upotrebe tiSine u ucionici.

9. Zakljucak
Svrha ove teorijske rasprave o pedagoSkom potencijalu tiSine u nastavi bila je istraZiti 1
kriticki ispitati kako namjerno ukljucivanje tiSine kao pedagoSkog alata i strategije moze
doprinijeti ostvarivanju obrazovnog potencijala nastave, te koje su moguce prednosti i

mane koriStenja tiSine u nastavi.

Promisljanju predmeta ovog rada prilazila sam kroz postmoderne okvire, unutar kojih se
znanje stavlja u nezavidan polozaj — umjesto kao kljucan ¢imbenik obrazovanja osobe, ono
je fragmentirano i1 svodi se na uporabnu vrijednost. Koncept znanja kao univerzalnih istina
je u postmoderni osporen, a obrazovanje se, umjesto na ideji promjene i samoodredenja,
usmjerilo prema razvijanju prakticnih vjestina 1 kompetencija prilagodenih trziStu rada. U
postmodernom kontekstu, tradicionalni koncept pedagogije kao svrhovitog vodenja ,,pais‘-
a transformaciji nije ostvariv. Postmoderna podrazumijeva ,suzivot* viSestrukih
diferencijalnih pedagogija koje su okrenute specificnim ciljevima, a kao takve ne Cine

sustav s opc¢om pedagogijom.

U kontekstu nastave, tiSinu sam predstavila kao strategiju i1 alat koji su na raspolaganju
svakom pedagogu-nastavniku, a koja ima potencijal vratiti se temeljima obrazovanja u
smislu transformacije duha, formiranja licnosti 1 promjene koja ostaje u pojedincu nakon
Sto se maknu sva znanja. Kada se promatra (i koristi) kao subverzivna jezi¢na igra, tiSina u

nastavi moZe djelovati kao mocan alat otpora ¢ime se ostvaruje njen transformativni
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potencijal. Ucenicka tiSina izaziva autoritativnu ulogu nastavnika, usmjerava usvajanje
znanja 1 mijenja dinamiku mo¢i u ucionici. Stvaranjem prostora za tiSinu, ucenici imaju
mogucnost preuzeti aktivnu ulogu u svom obrazovanju, ruSiti okvire privilegiranosti i
njegovati kriticko razmisljanje 1 kriticku svijest, ¢ime se osnazuju za djelovanje. Pri tome
djelovanje je shvaceno kao dinamican koncept koji se razvija u novim nacinima prilaska
sadrzajima— dok su ucenici u tiSini liSeni vanjskih podrazaja, sadrzaju prilaze kao tabule
rasa 1 tako se u interakciji sa sadrzajem mijenjaju, jer mu prilaze samostalno, svjesni
(tijeka) svojih misli, na za njih potreban nacin. TiSina kao jezi¢na igra mijenja samu sustinu
obrazovnog diskursa, jer poti¢e na razumijevanje i promisljanje o nacinima na koje nastava
moze biti transformativna i osnazujuca, te se potvrduje kao mocéan instrument koji moze
oblikovati budu¢nost obrazovanja na nacine koji dosad mozda nisu prepoznati. Takoder, u
radu je prepoznato da svrhovito koriStenje tiSine u nastavi ima viSestruke prednosti za
ucenike: potic¢e kriticko razmisljanje i kriticku svijest, doprinosi razvoju vjestina poput
metakognicije i samorefleksije, jata produktivnost i fokus, podrzava individualni rast,
kultivira empatiju 1 aktivno sluSanje, utjece na razvoj komunikacijskih vjestina u globalu,
pomaze c¢lanovima obrazovne zajednice da pronadu svoj glas, poboljSava kvalitetu

interakcije u ucionici, pridonosi razrednoj klimi te sluzi kao sredstvo zastite u¢enicima.

Kako god, kod koriStenja tiSine potrebno je na umu imati dinamiku izmjene odnosa mo¢i u
ucionici koja stvara eticke napetosti. Tradicionalno, nastavnik je bio nositelj moéi i
naglasavao se autoritet nastavnika i1 podredenost ucenika, no tiSina u nastavi mozZe se
koristiti kao sredstvo za preobrazaj ovog odnosa tako da potice uc¢enike da preuzmu aktivnu
ulogu u svom obrazovanju. Upotrebljavanje tiSine za kontrolu ili kaZznjavanje je
problemati¢no jer doprinosi odrZzavanju nepravednih struktura mo¢i i inhibira ucenic¢ku
autonomiju. U tom kontekstu, gotovo kao pravilo se moze uvesti koriStenje tiSine na
promisljen nacin, pri ¢emu se komunicira svrha ocekivane tiSine 1 o€ekivanja ucenika -
informirani pristanak ucenika kljucan je eticki aspekt pri koristenju tiSine kao pedagoSkog
alata. Informirani pristanak tako priprema uc¢enike na tiSinu, $to utje¢e na njihovu dobrobit.
Pravilnom primjenom, tiS§ina moZe stvoriti poticajno nastavno okruzenje, a nastavnik ima

kljucnu ulogu u oblikovanju tog okruzenja i pripadajucih iskustva ucenja. Kada nastavnik
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pravilno koristi ti§inu kao pedagoski alat i strategiju, ona postaje sredstvo koje podrzava
usvajanje ve¢ navedenih prednosti tiSine na razini u¢enika. Medutim, vazno je da nastavnik
koristi ti§inu s osjecajem svijesti o etickim implikacijama: tiSina ne smije biti koriStena za
nametanje autoriteta ili kaznjavanje, ve¢ za poticanje razvoja samostalnosti i aktivnog
sudjelovanja ucenika. Takoder, nastavnik treba prepoznati razliCite uzroke tiSine, koji se
mogu svrstati u Cetiri kategorije (oni koji ovise o nastavniku, oni koji ovise o uceniku,
kulturni ¢imbenici i ¢imbenici postovanja) i1 prilagoditi svoj pristup prema individualnim
potrebama ucenika, time stvaraju¢i inkluzivno okruzenje koje podrzava njihovo
emocionalno i mentalno blagostanje. Nastavnik treba stvarati sigurnu okolinu u kojoj
ucenici mogu slobodno izrazavati svoje misli, osjeCaje i emocije, te poticati aktivno
sluSanje 1 empatiju. Kroz prilagodbu stila poucavanja i podrzavajuc¢i odnos s ucenicima,

nastavnik moZe ostvariti puni pedagoski potencijal tiSine.

Iako u literaturi postoje polarni pogledi na tiSinu u nastavi, u ovom je radu tiSina kao
pedagoski alat i strategija prepoznata kao pozeljna (i potrebna). Promisljenom i namjernom
implementacijom tiSine u nastavu moguce je posti¢i brojne benefite za ucenike, osnaziti
nastavnike (pedagoge) za djelovanje, kao i podrzavati ideale obrazovanja koji rezoniraju s

pedagogijom kao opcom 1 sistematskom znanosti.
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