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Uvod

U ovom radu prikazani su rezultati kvantitativnog istrazivanja o seksualnom
uznemiravanju studentica SveuciliSta u Zagrebu provedenog metodom online anketnog

upitnika.

Kako bi se moglo govoriti o seksualnom uznemiravanju, potrebno ga je
definirati. Prema Mareti¢ (2001), seksualno uznemiravanje su ponasanja seksualne
prirode, verbalna ili neverbalna, ¢iji je cilj zastrasivanje, poniZzavanje i posramljivanje
osobe kojoj su upucéena. Seksualno uznemiravanje se pocinje sustavnije istrazivati 70-ih
godina 20. stolje¢a. Prva istrazivanja su se bavila seksualnim uznemiravanjem na
radnom mjestu, a nedugo nakon toga i seksualnim uznemiravanjem u obrazovnoj
ustanovi (Fitzgerald i sur., 1988). Ipak, u posljednje vrijeme raste svijest o globalnoj
zastupljenosti seksualnog uznemiravanja u svim sferama zivota Sto se moze djelomicno
objasniti i brojnim medijskim istupima svjetski poznatih osoba koje su iznijele vlastita
iskustva seksualnog uznemiravanja. Prethodno provedena istrazivanja o seksualnom

uznemiravanju ukazala su na visoku zastupljenost tog problema s kojim se poglavito

susrecu zene.

Prilikom izrade diplomskog rada koriSteni su primarni i sekundarni izvori
podataka. Sekundarni izvori podataka su analizirani za izradu teorijskog dijela rada.
KoriStena je dostupna strucna literatura kako bi se definirali ciljevi istrazivanja,
prikazale prethodne spoznaje o istrazivanoj tematici i kako bi se osmislio anketni
upitnik. U teorijskom dijelu rada govori se o seksualnom uznemiravanju u razli¢itim
situacijskim kontekstima te o posljedicama seksualnog uznemiravanja. Primarni podaci
su koristeni za istrazivacki dio rada te su prikupljeni putem online anketnog upitnika na
namjernom prigodnom uzorku od 408 studentica Sveudilista u Zagrebu. U
istrazivatkom dijelu rada prikazani su rezultati kvantitativnog istrazivanja. Anketni

upitnik je bio distribuiran u studentske Facebook grupe.

U nastavku rada prikazani su ciljevi rada, teorijska konceptualizacija, podaci o
metodologiji koji obuhvacaju podatke o uzorku, na¢inu provedbe istrazivanja i mjernom
instrumentu. Nakon toga su predstavljeni rezultati istraZivanja i rasprava. Nadalje slijedi

zakljuc€ak, prilozi i popis koriStene literature.



Ciljevi rada

Prethodna istrazivanja pokazala su da je seksualno uznemiravanje globalni
fenomen c¢ije su zrtve uglavnom zZene. Dogada se u gotovo svim drustvenim
okolnostima, na radnom mjestu, u obrazovnim ustanovama, u javnom prostoru, unutar

obitelji.

Cilj ovog istrazivanja je na prigodnom uzorku utvrditi koji udio studentica
Sveucilista u Zagrebu je dozivio seksualno uznemiravanje te koji oblici seksualnog
uznemiravanja su najzastupljeniji kod sudionica. U istrazivanju ¢e se takoder ispitati
povezanost veli¢ine mjesta u kojemu su provele ve¢i dio zivota sa stavovima o
osobinama uznemiravatelja. Takoder ¢e se utvrditi je li intenzitet negativnih emocija
odreden poznavanjem, 0dnosno nepoznavanjem, uznemiravatelja. Prikazat ¢e se i

stavovi 0 na¢inima prevencije 1 sankcioniranja seksualnog uznemiravanja.



Seksualno uznemiravanje

Seksualno nasilje je vrsta nasilja koja obuhvaca Sirok spektar ponasanja, a
Svjetska zdravstvena organizacija ga definira kao ,bilo koji seksualni ¢in, pokusaj
ostvarivanja seksualnog ¢ina, nezeljeni seksualni komentar ili prijedlog koji je usmjeren
protiv osobe i njezine seksualnosti, a koji moze pociniti druga osoba bez obzira na
odnos sa zrtvom ili situaciju u kojoj se nalaze. Karakterizira ga uporaba sile, prijetnje ili
ucjene za ugrozavanje dobrobiti i/ili zivota same Zrtve 1 njoj bliskih osoba* (World
Health Organization, 2002: 149). Seksualno uznemiravanje (sexual harassment) jedan
je od najces¢ih oblika seksualnog nasilja, a podrazumijeva nezeljena verbalna ili
neverbalna ponaSanja seksualne prirode koja ponizavaju, posramljuju 1 zastraSuju osobu
te narusavaju njezino dostojanstvo (Mareti¢, 2001). Prisutno je u svim sferama zivota: u

obitelji, u drustvu, a ponekad i od strane drzave (Radaci¢, 2014).

Iako fenomen seksualnog uznemiravanja seze daleko u proslost, sam pojam je
relativno nov u znanosti te se tek sredinom 1970-ih godina pojavljuje u okviru
djelovanja zenskog pokreta u Sjedinjenim Americkim Drzavama. Tada se pocinju
provoditi i prva istrazivanja te tematike. U samim pocecima fokus je bio na seksualnom
uznemiravanju na radnom mjestu i u odgojno-obrazovnim ustanovama (Fitzgerald i
sur., 1988).

Mamula 1 Komari¢ (2005) kao oblike seksualnog uznemiravanja navode:
nezeljene seksualne primjedbe i prijedloge, nezeljene pozive, fizicke dodire, govor
tijela, emocionalno proganjanje, neprikladnu paznju, seksualno podmicivanje,
seksisticke, uvredljive Sale, Sirenje seksualnih glasina o osobi. Klju¢no obiljezje
navedenih oblika ponaSanja je neZeljenost — osoba kojoj su upuceni ith smatra

nezeljenim i uznemiravajuéim.



Tillova faktorska teorija o seksualnom uznemiravanju

F. J. Till je autor teorije o pet razina seksualnog uznemiravanja (1980., prema
Gelfand i sur, 1995). Naime, on je prilikom istrazivanja o iskustvima vezanim za
seksualno uznemiravanje u kojem su sudjelovale americke studentice odgovore
klasificirao u pet kategorija: spolno uznemiravanje (gender harassment), zavodljivo
ponasanje (seductive behavior), seksualno podmiéivanje (sexual bribery), prijetnja
kaznom zbog nepostivanja (threat of punishment for noncompliance) i seksualni napad
(sexual imposition) uz prijedlog da se o kategorijama promiSlja kao o razinama
seksualnog uznemiravanja pri ¢emu svaka sljedea predstavlja ve¢i stupanj
uznemiravanja. Vode¢i se Tillovom klasifikacijom oblika seksualnog uznemiravanja,
Fitzgerald i suradnici su 1988. godine konstruirali Upitnik o seksualnim iskustvima
(Sexual Experiences Questionnaire — SEQ) s namjerom procjenjivanja seksualnog
uznemiravanja u poslovnom i odgojno-obrazovnom okruzenju. Daljnjom procjenom
Tillove teorije 0 pet razina seksualnog uznemiravanja, Fitzgerald i Shullman (1985,
prema Gelfand 1 sur., 1995) predlazu izmjene u Kklasifikaciji razina seksualnog
uznemiravanja pri ¢emu navode da se oblici seksualnog uznemiravanja mogu svrstati u
tri kategorije: spolno uznemiravanje (gender harassment), seksualno uznemiravanje
(sexual harassment) i seksualna prisila (sexual coercion). Pritom navode da te tri
kategorije ne treba promatrati kao razine uznemiravanja nego kao vrste s obzirom na to
da postoje 1 blagi i teski oblici svake od njih.

Spolno uznemiravanje podrazumijeva verbalna i neverbalna ponaSanja koja u
korijenu imaju uvredljive i ponizavajuée stavove o Zenama te uglavnom nisu usmjerena
na seksualni kontakt. Nezeljena seksualna paznja podrazumijeva verbalna i1 neverbalna
ponaSanja koja se odnose na pozive i kontakt koje Zrtva eksplicitno odbija, nametljiva
pisma i pozive, dodirivanje i seksualno nametanje ¢ime se Zrtvu degradira. Ucjene i
razne seksualne ponude u zamjenu za neke koristi u poslovnom ili druStvenom

okruZenju su karakteristike seksualne prisile (Gelfand i sur., 1995).



Seksualno uznemiravanje na radnom mjestu

Seksualno uznemiravanje na radnom mjestu je visokozastupljena pojava koja
pogada zaposlene muskarce i zene svih dobi, neovisno o sektoru u kojem rade
(Europska agencija za zaStitu na radu). Prema istrazivanjima, u SAD se sa seksualnim
uznemiravanjem na radnom mjestu susrelo 30-75% zena i 15-31% muskaraca (Willness
i sur., 2007. prema Jovanovi¢ i Simeunovi¢-Pati¢, 2007), u Europskoj uniji 30-50%
zena 1 10% musSkaraca (European Commision, 1998., prema Jovanovi¢ 1 Simeunovic-
Pati¢, 2007). Situacija u Hrvatskoj je takoder zabrinjavajuéa: prema podacima iz 2005.
godine, 37% Zena dozivjelo neki od oblika seksualno neprihvatljivog ponasanja na
poslu od cega se najveci udio odnosi na seksualne komentare, dobacivanja 1 Sale —
15,5%, a najmanji na prinudne seksualne radnje i dodire — 3,0% (Pravobraniteljica za
ravnopravnost spolova i SSSH, 2005). Iz prethodno navedenih podataka je vidljivo da
se sa seksualnim uznemiravanjem na radnom mjestu ¢eSce, ali ne iskljucivo, susrecu
zene. Schultz (1998, prema Gerdes, 1999) navodi da se u vecini slucajeva seksualnog
uznemiravanja na radnom mjestu ne radi o zadovoljavanju seksualne Zelje nego o
potvrdi dominacije muSkaraca na radnim mjestima. Autorica (1998, prema Gerdes,
1999), tvrdi da je seksualno uznemiravanje na¢in na koji muskarci Zzele dokazati da su

superiorniji na pojedinim radnim mjestima.

Dva najée$c¢a oblika seksualnog uznemiravanja na radnom mjestu su seksualna
ucjena (quid pro quo) i stvaranje neprijateljskog okruZzenja. Do seksualne ucjene dolazi
kada placa, napredovanje, dodjela radnih zadataka ili ovlasti bude uvjetovana nekim
oblikom seksualnog ponasanja. Ovaj oblik seksualnog uznemiravanja se uglavnom, iako
nije nuzno, dogada izmedu nadredene osobe koja koristi mo¢ kako bi navela Zrtvu na
ispunjenje zahtjeva (Udice, 2019). Neprijateljsko radno okruZenje je ono u kojem se
ponavljaju neprimjereni komentari, Sale i prijedlozi seksualne prirode koje zrtvu
uznemiruje i ometa u obavljanju radnih zadataka. Seksualno uznemiravanje na radnom
mjestu se ne dogada nuzno izmedu nadredenih i podredenih nego i izmedu suradnika na
jednakom hijerarhijskom poretku u organizaciji ali jedan od aktera ima vecu mo¢ (Stop

Violence Against Women, 2019).

Seksualno uznemiravanje osim Zzrtve, o ¢emu ¢e biti govora u nastavku rada,
pogada i radnu organizaciju na sljedeCe nacdine: smanjena produktivnost djelatnika,

izostajanje s radnog mjesta, visoka fluktuacija djelatnika (Europska agencija za zastitu



na radu). Za zrtve uznemiravanja je vjerojatnost da ¢e potraziti drugi posao 6,5 puta
veéa u odnosu na djelatnike koji nemaju iskustvo uznemiravanja na radnom mjestu Sto
predstavlja znatne gubitke za tvrtku (McLaughlin, Uggen, Blackstone, 2017., prema
Shaw i sur., 2018). Izostajanje s posla u vidu koriStenja godiSnjeg odmora ili bolovanja
nakon S§to su dozivjeli seksualno uznemiravanje je takoder prepoznato kao posljedica
uznemiravanja koja direktno pogada radnu organizaciju (Shaw i sur., 2018).

Europski parlament u Izvjes¢u o mjerama za sprjecavanje i borbu protiv
zlostavljanja i spolnog uznemiravanja na radnom mjestu, na javnim mjestima i u
politickom Zivotu u EU-u navodi da je za sprjeCavanje uznemiravanja u radnom okruzju
neophodno stvaranje spolno ravnopravne radne kulture gdje se zaposlenici s
postovanjem odnose jedni prema drugima (URL 6).

Le Gallez (2017) kao problem prilikom pokuSaja preveniranja i smanjivanja
seksualnog uznemiravanja na radnom mjestu navodi to Sto politika velikog broja
poslovnih organizacija podrazumijeva rjeSavanje tog problema u privatnosti tj. izmedu
zrtve 1 nadredenih osoba ¢ime kolektiv ne dobiva uvid u postojanje problema u
organizaciji. Autorica takoder navodi da vec¢ina slucajeva seksualnog uznemiravanja na
radnom mjestu — ¢ak 80% - ostaju neprijavljeni. Kao razloge navodi strah koji zrtva
osjeca, percepciju da prijavljivanjem ne¢e doc¢i do rjeSavanja problema te da pocinitelj
ne¢e biti kaznjen (URL 3). Johnson i sur. (2018) kao faktore znacCajne za
neprijavljivanje seksualnog uznemiravanja na radnim mjestima navode: nedostatak
jasnih pravila o netolerantnosti seksualnog uznemiravanja, nejasno definirane kazne za
seksualno uznemiravanje, nepruzanje adekvatnih oblika zaStite Zrtvama, nepostojanje

oblika edukacije o seksualnom uznemiravanju u radnim organizacijama.



Seksualno uznemiravanje u odgojno-obrazovnoj ustanovi

Seksualno uznemiravanje u obrazovnom sustavu je takoder problem koji pogada
veliki dio svijeta. Prema Dimitrijevi¢ 1 Mladenovi¢ (2017), seksualno uznemiravanje u
obrazovnim ustanovama podrazumijeva ponaSanje osoba koje koriStenjem modéi i
autoriteta nad studentima/cama ugrozavaju njihov seksualni identitet Sto rezultira
nemoguénos$¢u studenata/ica za ispunjavanje studentskih obveza 1 ostvarenje

obrazovnih prava 1 mogucnosti.

Pocinitelji seksualnog uznemiravanja u obrazovnim ustanovama su studenti/ce,
profesori/ce, administrativno osoblje (Joseph, 2015). Uznemiravanje se moze odvijati
izmedu studenata, studenata i profesora te profesora medusobno uz upotrebu prijetnje,
prisile ili fizicke sile (Dimitrijevi¢ i Mladenovi¢, 2017). Prema istrazivanju provedenom
u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama, gotovo % studenata je dozivjelo neki oblik
seksualnog uznemiravanja tijekom obrazovanja, a Zrtve su uglavnom zZene. Kao razloge
seksualnog uznemiravanja u obrazovnim ustanovama navode stereotipizaciju rodnih
uloga u drustvu i odnose moci koja je, kao Sto je prethodno navedeno, znacajan
¢imbenik seksualnog uznemiravanja (Smit i du Plessis, 2011).

Velik broj slucajeva seksualnog uznemiravanja u obrazovnim ustanovama nije
prijavljen nadleznim sluzbama. U slucaju kada ne postoji fizicki kontakt izmedu zrtve i
uznemiravatelja, moguce je da bi dokazivanje seksualnog uznemiravanja bilo posebno
tezak proces za zrtvu i1 dovelo do reviktimizacije — ,,ponovnoga prozivljavanja svih

negativnih osjecaja vezanih uz dogadaj (strah, neugoda, sram,...)* (Balenovi¢, 2000:

815).



Seksualno uznemiravanje na internetu

Razvojem interneta, sve brzim Sirenjem informacija te rastom broja korisnika
drustvenih mreza nasilje nad Zzenama i djevojkama na internetu postaje problem koji
pogada sve veci broj korisnika. MozZe poprimiti razlicite oblike, od seksistickih,
diskriminiraju¢ih i homofobnih komentara preko uvredljivih nadimaka do javnog
sramocenja zrtve i otvorenih prijetnji. (Pew Research Center, 2014). Megarry (2014,
prema Stankiewicz, 2016) povlaci paralelu izmedu seksualnog uznemiravanja na
internetu i seksualnog uznemiravanja na javnim mjestima. U obje situacije je
uznemiravatelj nepoznat Zzrtvi te nastoji poniziti, preplasiti i naru$iti njezino
dostojanstvo. IzvjeStaj Europskog instituta za ravnopravnost spolova takoder istiCe
povezanost izmedu seksualnog uznemiravanja na javnim mjestima i na internetu te
navodi da su obrasci uznemiravateljevog ponaSanja jednaki (Europski institut za
ravnopravnost spolova, 2017).

Europski institut za ravnopravnost spolova (EIGE) kao oblike nasilja nad
zenama 1 djevojkama na internetu navodi: uhodenje na internetu, uznemiravanje na
internetu 1 objavljivanje pornografskog sadrzaja bez pristanka zrtve.

Uhodenje na internetu podrazumijeva ponavljanje radnji poput slanja uvredljivih
ili prijete¢ih poruka, dijeljenje zrtvinih privatnin fotografija putem interneta,
objavljivanje uvredljivih komentara o zrtvi na internetu (Europski institut za
ravnopravnost spolova, 2017: 2).

Uznemiravanje na internetu podrazumijeva ponavljanje sljede¢ih radnji
(Europski institut za ravnopravnost spolova, 2017: 2):

e _nezeljene seksualno eksplicitne poruke e-poste, SMS poruke ili poruke na
internetu

e neprimjerene ili uvredljive ponude na druStvenim mrezama ili sobama za
razgovor na internetu,

e prijetnje tjelesnim i/ili seksualnim nasiljem putem poruka e-poste, SMS poruka

ili poruka na internetu,

e govor mrZznje, tj. komunikacija koja omalovazava, vrijeda ili kritizira pojedinca

ili mu prijeti na temelju njegova identiteta (roda) i drugih osobina (kao $to su

seksualna orijentacija ili invalidnost).



»Objavljivanje pornografskog sadrzaja bez pristanka zrtve ukljucuje
objavljivanje seksualno eksplicitnih fotografija ili videozapisa bez pristanka pojedinca
koji se pojavljuje u tom sadrzaju‘ (Europski institut za ravnopravnost spolova, 2017: 2).

Rezultati istrazivackog centra Pew (Pew Research Center) iz 2014. su pokazali
da je 71% sudionika svjedocilo nekom obliku uznemiravanja na internetu, a 40% njih
ima osobno iskustvo uznemiravanja online putem. Takoder, 19% sudionika je
svjedoCilo seksualnom uznemiravanju na internetu (Pew Research Center, 2014).
NajceSce se internetsko seksualno uznemiravanje dogada na druStvenim mreZama.
Muskarci nesSto CeS¢e dozivljavaju uznemiravanje na internetu ali su to uglavnom
,blagi oblici uznemiravanja poput vrijedanja i sramocenja dok se zene ¢esce susrecu s
»tezim* oblicima tj. uhodenjem 1 seksualnim uznemiravanjem (Europski institut za
ravnopravnost spolova, 2017). Prema podacima Europskog parlamenta, 20% mladih

zena u Europskoj uniji je doZivjelo neki oblik uznemiravanja na internetu (URL 6).



Seksualno uznemiravanje u javnom prostoru

U pocecima znanstvenog proucavanja seksualnog uznemiravanja fokus je
uglavnom bio na uznemiravanju na radnom mjestu i u obrazovnim ustanovama
(Mamula i Komari¢, 2005), dok se seksualno uznemiravanje u javnom prostoru
percipiralo kao trivijalan problem i oblik ponasanja ukorijenjen u drustvene obrasce
ponasanja te mu se nije pridavala paznja prilikom znanstvenog bavljenja seksualnim
uznemiravanjem (Bowman, 1993). Prema rezultatima istrazivanja 'Stanje seksualnih
prava Zena u Hrvatskoj' (Mamula, 2006. prema Zenska soba, 2007), 55% Zena je
dozivjelo nezeljene seksualne primjedbe 1 vulgarne ponude. Uzimajuéi u obzir i mjesto
dogadaja, navedeni oblici uznemiravanja su se uglavnom dogodili na javnim mjestima
Sto takoder govori o ucestalosti tog problema. Seksualno uznemiravanje na javhom
mjestu je direktan pokazatelj odnosa mo¢i u druStvu. Uglavnom su Zene uznemiravane,
a muskarci uznemiravatelji koji vlastitu mo¢ i dominaciju pokazuju na neugodne,
prijeteCe 1 neprimjerene nacine te pritom uglavnom nisu kaZnjeni za takvo ponaSanje
(Kearl, 2010).

U velikom broju drzava seksualno uznemiravanje na javnim mjestima nije
zakonski regulirano osim ako se ne radi o fizickom napadu dok se svi drugi oblici
seksualnog uznemiravanja Cesto smatraju trivijalnim, ponekad cak i komplimentima
(Gardner, 1995., prema Fairchild i Rudman, 2008). Problem zakonskog reguliranja
seksualnog uznemiravanja u javnom prostoru je i u nemoguénosti identifikacije
uznemiravatelja jer se uznemiravanje u vecini sluc¢ajeva odvija na frekventnim mjestima
te se pocinitelj moze udaljiti od zrtve bez posljedica (Gardner 1995., prema Fairchild 1
Rudman, 2008). Osim toga, drustvene norme ponasanja na javnim mjestima nisu stroge
kao na formalnim mjestima jer su to mjesta slucajnog susreta na kojima uglavnom ne
dolazi do interakcije (Lenton i sur., 1999., prema Horvat i Perasovi¢ Cigrovski, 2014).

Goffman (1963, prema Bowman, 1993) javni prostor definira kao svako mjesto
kojemu se moze neometano pristupiti, a pritom to nisu nuzno otvoreni prostori poput
ulica, cesta, parkova nego 1 javne zgrade, javni smjeStaj, restorani, kazaliSta, sredstva
javnog prijevoza. Bowman (1993) uznemiravanje Zena u javnom prostoru (street
harassment) definira kao verbalni ili neverbalni napad jednog ili vise muskaraca
usmjeren ka zenskoj osobi s namjerom privlaenja paznje na nacin koji ona smatra
nepozeljnim pri ¢emu se ne procjenjuje njegova krajnja namjera nego njegovo

ponasanje u datom trenutku.
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Karakteristike seksualnog uznemiravanja na javnim mjestima su: objekt
uznemiravanja je Zena, uznemirava ju muskarac, uznemiravanje se odvija na javnom
mjestu, muskarac i zena se medusobno ne poznaju, interakcija se odvija licem u lice,
sadrzaj interakcije nije namijenjen ostvarivanju ravnopravne interakcije, interakcija je
temeljena je na rodu (Kissling, 1991). Prilikom uznemiravanja na javnom mjestu Zena
je u inferiornom polozaju, nema kontrolu nad komunikacijom te dolazi do osjecaja
straha, ljutnje, srama, ponizenja (Bowman, 1993).

Nemoguce je generalizirati tko su Zrtve seksualnog uznemiravanja na javnim
mjestima jer ga dozivljavaju osobe svih dobi. Ve¢ u ranoj dobi su prepoznata ponasanja
karakteristicna za seksualno uznemiravanje (Smit i du Plessis, 2011). 51% zena je
uznemiravanje na javnom mjestu dozivjelo u tinejdzerskoj dobi, to¢nije prije 17. godine
(Stop Street Harassment, 2014). Prema podacima organizacije Stop Street Harassment
iz 2008. godine (Statistics — Stop Street Harassment, 2008), 99% sudionica je dozivjelo
neki oblik seksualnog uznemiravanja u javnom prostoru.

Seksualno uznemiravanje na javnom mjestu je direktni napad na slobodu zena te
narusava kvalitetu zivota. Dolazi do ograniCavanja prostora kretanja i izbjegavanja
odredenih mjesta kako ne bi doZivjele uznemiravanje. Zrtva poéinje izbjegavati
obavljanje svakodnevnih aktivnosti. 31% Zena nakon iskustva seksualnog
uznemiravanja u javnom prostoru preferira boraviti u druStvu jedne ili viSe osoba jer
smatraju da je na taj na¢in smanjena mogucnost da se ¢e uznemiravanje ponoviti (Stop
Street Harassment, 2014). Sto je ulestalije seksualno uznemiravanje na javnim
mjestima, zrtva se osje¢a nesigurnije prilikom boravka na javnim mjestima (Macmillan
i sur., 2000). Thompson (1993) navodi da se ucestalost seksualnog uznemiravanja Zena
znatno smanjuje ukoliko se nalazi u muSkom drusStvu. Tanaskovi¢ i Raceta (2007), su
provele istrazivanje o seksualnom uznemiravanju u javnom prijevozu, a rezultati su u
skladu s Thompsonovom (1993) tvrdnjom. Naime, 88% sudionica je seksualno
uznemiravanje dozivjelo kada su bile same, 26% kada su bile u drustvu jedne
prijateljice, a samo 1% kada su bile u drustvu muske osobe (Tanaskovi¢ i Raceta, 2007)
pri ¢emu muskarci imaju ulogu zastitnika (O'Neill, 2013).

Reakcije na seksualno uznemiravanje na javnim mjestima su razli¢ite i ovise o
brojnim ¢imbenicima: nalazi li se Zena na mjestu koje procjenjuje sigurnim 1 na kojemu
nece snositi posljedice za reakciju na seksualno uznemiravanje, je li u tom trenutku
sama ili s nekom drugom osobom (Dhillon, 2014). Ipak, Bowman (1993) navodi da

zene uglavnom ignoriraju te oblike ponasanja ili se prave da ignoriraju jer ne Zele
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privu¢i paznju na sebe i nagraditi uznemiravatelja paznjom S§to bi moglo potaknuti
nastavak interakcije. Kao razlozi nereagiranja na seksualno uznemiravanje se mogu
navesti i druStveni pritisak, strah da c¢e biti nazvana agresivnhom, nepristojnom ili
nezenstvenom (Swim 1 Hyers, 1999., prema Dhillon, 2014). Jedan od razloga
nereagiranja je strah jer, kao S$to je navedeno, Zene su u situacijama seksualnog
uznemiravanja u inferiornom polozaju te ne mogu kontrolirati tijek interakcije. Prema
Tanaskovi¢ 1 Raceta (2007), 41% sudionica je bilo uvjereno da im se samo ¢ini da se
dogodilo seksualno uznemiravanje tj. bile su uvjerene da to ponaSanje nije bilo
usmjereno njima, a 29% sudionica je ignoriralo to ponasanje kako ne bi potaknule

uznemiravatelja na nastavak interakcije.
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Posljedice seksualnog uznemiravanja

Seksualno uznemiravanje moze imati brojne posljedice za zrtvu. Povezano je s
anksioznosti i osje¢ajem depresije, problema sa spavanjem, naglom promjenom tezine
(Logan, 2013). Sram, strah, krivnja, bijes samo su neke od posljedica seksualnog

uznemiravanja (Bowman, 1993).

Posljedice seksualnog uznemiravanja na radnom mjestu

Seksualno uznemiravanje narusava profesionalna postignu¢a Zena ali i njihovo
mentalno i fizicko zdravlje (Johnson i sur., 2018). Posljedice seksualnog uznemiravanja
na radnom mjestu su visestruke, a pogadaju kako zZrtvu tako i cjelokupni radni kolektiv i
radnu organizaciju. Kod zZrtve dolazi do pada profesionalnih rezultata Sto je vidljivo
kroz distanciranje od rada, fizi¢ki ili mentalno, razmisljanje o odlasku s radnog mjesta,
opadanje produktivnosti (Johnson i sur., 2018; Shaw i sur., 2018). Bowman (1993)
navodi depresiju, anksioznost, stres, gubitak motivacije, bijes kao najces¢e posljedice
seksualnog uznemiravanja na radnom mjestu. Osim toga, uznemiravanje na radnom
mjestu moze direktno utjecati na ekonomsku situaciju jer je zbog stresa i gubitka
motivacije otezano napredovanje na radnom mjestu (Horvat i Perasovi¢ Cigrovski,

2014; Shaw i sur., 2018).

Posljedice seksualnog uznemiravanja u obrazovnoj ustanovi

Quaicoe-Duho (2010) kao posljedicu seksualnog uznemiravanja u obrazovnim
ustanovama navodi pad akademske uspjesnosti jer im trauma koju su prozivjeli ili
prozivljavaju otezava fokusiranje na akademske obveze te smanjeno sudjelovanje u
izvannastavnim aktivnostima. Takoder dolazi i do izbjegavanja odlaska na nastavu,
promjena nastavnog usmjerenja kako bi se izbjegao susret sa uznemiravateljem ili, u
ekstremnim situacijama, ispisivanja iz obrazovne ustanove (Johnson i sur., 2018).
Prema rezultatima istraZivanja provedenog na sveuciliStu Harvard, 12% studenata i
studentica preddiplomskog i 15% studenata i studentica diplomskog studija je zbog

seksualnog uznemiravanja promijenilo smijer studija (Fitzgerald i sur., 1988).
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Posljedice seksualnog uznemiravanja u javnom prostoru

Seksualno uznemiravanje u javnom prostoru ima brojne posljedice:
samoobjektivizacija, strah od silovanja, ograni¢avanje kretanja (Benard i Schlaffer,
1984., prema Fairchild i Rudman, 2008). Nezeljena paznja kao oblik seksualnog
uznemiravanja se uglavnom odnosi na fizi¢ki izgled Zena, uznemiravatelj ih promatra
iskljucivo kao seksualne objekte §to u brojnim slucajevima vodi ka samoobjektivizaciji
te zrtva samu sebe pocne smatrati seksualnim objektom, promatrati na taj nacin 1
osjecati sram zbog izgleda vlastitog tijela (Fredrickson i Roberts, 1997., prema Fairchild
i Rudnam, 2008) sto potencijalno vodi poremecajima hranjenja, depresiji i drugim
psihickim smetnjama (Fairchild 1 Rudman, 2008).

Strah od silovanja se takoder navodi kao jedna od posljedica seksualnog uznemiravanja
u javnom prostoru. Iskustvo neZeljene paznje i drugih oblika seksualnog uznemiravanja

je povezano sa strahom od silovanja (Warr, 1985., prema Logan, 2013).
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Zakonska regulativa u RH

Prije 2013. godine u Hrvatskoj nije postojao zakon kojim se definiralo seksualno
uznemiravanje i kaznjavanje takvih ponaSanja. Do tada su se kao temelj za
prijavljivanje seksualnog uznemiravanja Koristili Zakon o ravnopravnosti spolova i
Zakon o suzbijanju diskriminacije. U Hrvatskoj su Zakonom o ravnopravnosti spolova i
Zakonom o suzbijanju diskriminacije zabranjena diskriminacija i pravno definirani
pojmovi uznemiravanja i spolnog uznemiravanja. Zakonom o suzbijanju diskriminacije
se ,,osigurava zastita 1 promicanje jednakosti kao najviSe vrednote ustavnog poretka
Republike Hrvatske, stvaraju se pretpostavke za ostvarivanje jednakih moguénosti i
ureduje zastita od diskriminacije na osnovi rase ili etni¢ke pripadnosti ili boje koze,
spola, jezika, vjere, politickog ili drugog uvjerenja, nacionalnog ili socijalnog podrijetla,
imovnog stanja, Clanstva u sindikatu, obrazovanja, druStvenog polozaja, bra¢nog ili
obiteljskog statusa, dobi, zdravstvenog stanja, invaliditeta, genetskog naslijeda, rodnog
identiteta, izrazavanja ili spolne orijentacije* (Zakon o suzbijanju diskriminacije, 2008,
¢l. 1). Zakonom su propisane nov¢ane kazne za pravne i fiziCke osobe za diskriminaciju
po prethodno navedenim karakteristikama. Zakonom o ravnopravnosti spolova je
uznemiravanje definirano kao ,,nezeljeno ponaSanje uvjetovano spolom osobe, koje ima
za cilj ili koje stvarno predstavlja povredu osobnog dostojanstva i koje stvara neugodno,
neprijateljsko, ponizavajuce ili uvredljivo okruzenje* (Zakon o ravnopravnosti spolova,
2008., ¢l. 8). Ovaj Zakon je usmjeren na spolno uvjetovana ponaSanja, tj. na spolno

uznemiravanje.

Donosenjem Kaznenog =zakona 2013. godine, spolno uznemiravanje je
prepoznato kao kazneno djelo. Propisana je zatvorska kazna za spolno uznemiravanje u
trajanju do jedne godine. Prema Zakonu, ,spolno uznemiravanje je svako verbalno,
neverbalno ili fizicko nezeljeno ponaSanje spolne naravi koje ima za cilj ili stvarno
predstavlja povredu dostojanstva o0sobi, koje uzrokuje strah, neprijateljsko,

ponizavajuce ili uvredljivo okruzenje* (Kazneni zakon 2013., ¢l. 156).

Neprijavljivanje seksualnog uznemiravanja

Za seksualno uznemiravanje je karakteristi¢na visoka ,.tamna brojka* §to znaci
da velik broj slu¢ajeva seksualnog uznemiravanja ostaje neprijavljen. Prema podacima

koje je u izvjestaju o seksualnom uznemiravanju u Hrvatskoj iznijela Mamula (2011),
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na jedno prijavljeno silovanje dolazi 15-20 neprijavljenih. Sto se ti¢e uznemiravanja, ne
postoje tocni podaci jer je seksualno uznemiravanje fenomen koji je nerijetko
ukorijenjen u patrijarhalnim drustvenim odnosima te se ti oblici ponasanja ¢esto niti ne
percipiraju kao nesto $to bi se trebalo prijaviti. Istrazivanje iz 2015. je pokazalo da 71%
Zena nije prijavilo seksualno uznemiravanje (Stop Street Harassment, 2018).

Seksualno uznemiravanje je direktan napad na tijelo, dostojanstvo i privatnost
osobe. Ukoliko se radi o uznemiravanju od strane poznate osobe, zrtva osjeca strah da
¢e se uznemiravanje ponoviti nakon §to incident bude prijavljen. S druge strane, ako je
pocinitelj nepoznata osoba, moze ga biti veoma teSko identificirati (Bowman, 1993).
Seksualno uznemiravanje se u velikoj mjeri ne prijavljuje zbog slabe drustvene
osvijeStenosti o tom problemu, straha, poteskoca prilikom prikupljanja dokaza,
nedovoljno sluzbi za prijavljivanje i praenje te zbog normalizacije nasilja (Europski
parlament, 2018). Osim toga, uzroci neprijavljivanja seksualnog uznemiravanja su niske
kazne za pocinitelje, sram, nepovjerenje u nadlezne institucije te osjecaj krivnje i
odgovornosti Takoder, prema istrazivanju u kojem su sudjelovali americki studenti i
studentice, osjecaj krivnje zbog doZivljenog uznemiravanja te strah od stigmatizacije su
razlozi zbog kojih velik broj slucajeva seksualnog uznemiravanja ne bude prijavljen

(Sable i sur., 2006).
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Hipoteze istraZivanja

Rezultati provedenih istrazivanja o seksualnom uznemiravanju (Macmillan i
sur., 2000.; Kearl, 2010.; Stop Street Harassment, 2018) su pokazali da je seksualno
uznemiravanje rasprostranjen problem te se s njime suoc¢ava velik broj zena i djevojaka,
neovisno o dobi, rasi i drugim karakteristikama. Ta istrazivanja su se bavila seksualnim
uznemiravanjem u javnom prostoru (street harassment) te su njihovi rezultati pokazali
da su pocinitelji uznemiravanja uglavnom nepoznati Zrtvama. Dobiveni rezultati su u
skladu s podacima iz izvjeStaja o seksualnom nasilju u Hrvatskoj gdje je navedeno:
»Prema provedenim istrazivanjima zamjec¢ujemo da Sto je oblik nasilja tezi, to je u vecoj
mjeri pocinitelj bliska ili zrtvi poznata osoba, dok je, na primjer, kod seksualnog
uznemiravanja u veéini slucajeva pocinitelj nepoznata osoba“ (Mamula i sur., 2010.
prema Mamula 2010: 21). U skladu s time, postavljena je hipoteza koja pretpostavlja da
je vise studentica imalo iskustvo seksualnog uznemiravanja od strane nepoznate osobe

nego od strane poznate osobe.

H1: Prilikom dozivljavanja seksualnog uznemiravanja, pocinitelj je u vecini slucajeva

bio nepoznat.

Seksualno uznemiravanje je dogadaj koji moze imati znaCajne posljedice za
zrtvu. Kao neke od posljedica seksualnog uznemiravanja se u literaturi navode strah,
sram, ljutnja, ponizenje, bijes, krivnja (Bowman, 1993.; Balenovi¢, 2000). S obzirom na
to da seksualno uznemiravanje moze imati veoma negativne posljedice za Zzrtvu,
pretpostavlja se da su emocije koje zrtva dozivljava tijekom seksualnog uznemiravanja
sliéne, odnosno da se osjecaji neée znacajno razlikovati bez obzira na identitet

pocinitelja.

H2: Ne postoji statisticki znacajna razlika u osjecajima kod zrtve tijekom seksualnog

uznemiravanja od strane poznate u odnosu na nepoznatu osobu.

lako se u pocecima proucavanja seksualnog uznemiravanja smatralo da se ono
uglavnom dogada u velikim gradovima, a ne malim gradovima i ruralnim sredinama
(Benard, Schlaffer, 1984., prema Bowman 1993), novija istrazivanja su pokazala da je
to globalni problem te da ga dozivljavaju osobe u velikim gradovima ali i u malim,
slabije naseljenim sredinama (Macmillan i sur., 2000.; Kearl, 2010.; Stop Street

Harassment, 2018). Pretpostavilo se da se stavovi sudionica o razlozima zbog kojih
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muskarci seksualno uznemiravaju Zene ne razlikuju s obzirom na veli€inu naselja u

kojemu su provele veéinu zivota te hipoteza glasi:

H3: Ne postoji statisticki znacajna povezanost izmedu rezidencijalnog statusa sudionica

i njihovog stava o psiholoskim uzrocima seksualnog uznemiravanja.

Posljednja dva pitanja u anketnom upitniku su bila pitanja otvorenog tipa. Od
sudionica se trazilo da navedu na koje na¢ine bi prevenirale seksualno uznemiravanje i

kako bi kaznjavale seksualno uznemiravanje.

Istrazivacko pitanje: Kako bi sudionica prevenirale seksualno uznemiravanje i

kaZnjavale pocinitelje?
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Metodologija istraZivanja

Uzorak

Istrazivanje je provedeno na studenticama Sveucilista u Zagrebu tijekom srpnja
2019. godine koristenjem online anketnog upitnika ¢ime je omoguceno brzo
prikupljanje podataka i dolazak do velikog broja sudionica. Uzorak je prigodan. Od
ispunjenih 422 ankete, u analizu ulazi njih 408. Preostalih 14 anketa ispunile osobe
muskog spola te nisu analizirane. Nakon odabira odgovora 'musko’ u pitanju o spolu,

sudionici nisu mogli nastaviti ispunjavanje ankete.

Tablica 1. Sociodemografske karakteristike sudionica

N %
Godina studija  prva 61 14,95%
druga 64 15,69%
treca 89 21,81%
cetvrta 65 15,93%
peta 116 28,43%
Sesta 13 3,19%
Naselje do 5 000 stanovnika 111 27,21%
izmedu 5 000 i 10 000 stanovnika 55 13,48%
izmedu 10 000 i 50 000 stanovnika 94 23,04%
izmedu 50 000 i 100 000 stanovnika 43 10,54%
vise od 100 000 stanovnika 105 25,74%

Izvor 1: Izracun autorice u programu Statistica na temelju podataka dobivenih anketnim upitnikom

Tablica 1. prikazuje sociodemografske karakteristike sudionica. U istrazivanju je
sudjelovalo 408 studentica. Najvise sudionica pohada petu godinu studija (28,43%), dok
ih je najmanje na Sestoj godini studija (3,19%) $to je ocekivano s obzirom na to da samo
Stomatoloski 1 Medicinski fakultet traju 6 godina, tj. 12 semestara. Takoder, iz
navedene tablice je vidljivo da najvec¢i broj sudionica (25,74%) dolazi iz naselja koja
imaju viSe od 100 000 stanovnika i iz naselja koja imaju izmedu 10 000 i 50 000
stanovnika (23,04%). Za razliku od toga, najmanji broj sudionica dolazi iz naselja koja
imaju izmedu 50 000 i 100 000 stanovnika (10,54%).
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Postupak

Cilj istrazivanja je prikupljanje relevantnih podataka o seksualnom
uznemiravanju studentica SveuciliSta u Zagrebu s fokusom na uznemiravanje na javnom
prostoru. Zbog navedene teme, odabrana je kvantitativna metoda istrazivanja odnosno
anketno istrazivanje. Istrazivanje je provedeno online putem. Internetska poveznica
anketnog upitnika je postavljena u Facebook grupama: Studentski dom ,,Stjepan Radi¢*
— ,.ava“, Ekipa s Cvjetnog, Sara — Studentski dom dr. Ante Staréevi¢, Trazim/nudim
studentski posao, Drzavna stipendija. Anketa je takoder postavljena i u Facebook
grupama koje okupljaju studente pojedinih fakulteta: EFZG obvezni kolegiji, FPZG
Politologija, Medicina Zagreb, Pravni fakultet Zagreb DIPLOMSKI STUDIJ
2018/2019, Brucosi FSB-a. Upitnik je bio dostupan za ispunjavanje 7 dana. Sastoji se
od 14 Gestica. Sesto i sedmo pitanje u upitniku su preuzeti iz ankete Perceptions about
Sexual Street Harassment / Eve Teasing ' dok su ostala pitanja konstruirana

kombiniranjem istrazivackih radova navedenih u literaturi.

Mijerni instrument

Na pocetku upitnika nalazi se uputa za sudionice u kojoj je naveden cilj
istrazivanja, nacin ispunjavanja upitnika i oCekivano trajanje ispunjavanja upitnika.
Nakon ¢itanja upute, sudionice su trebale potvrditi da prihvacaju sudjelovati u
istraZzivanju. Prvi set varijabli obuhvaca pitanja o sociodemografskim karakteristikama
sudionica: spol, studij koji pohadaju, godina studija i veli¢ina naselja u kojemu su
odrasle. Pitanje vezano za spol sudionica je u anketu uklju¢eno kao filter pitanje kako bi
se iz daljnje analize izuzeli sudionici koji nisu Zzenskog spola. Dakle, nakon odabira
odgovora 'musko' u pitanju koje se odnosi na spol, sudionici nisu bili u moguénosti
nastaviti ispunjavanje anketnog upitnika. U anketnom upitniku nije definiran pojam
'seksualno uznemiravanje' te je moguée da sudionice smatraju da su upoznate sa
znaCenjem pojma ali da zapravo ne znaju koji oblici ponaSanja su seksualno
uznemiravanje. Nakon sociodemografskih varijabli, slijedio je set varijabli o
seksualnom uznemiravanju, preciznije o stavovima vezanim za uzroke seksualnog
uznemiravanja svrstanim u dvije kategorije: procjena osobina li¢nosti uznemiravatelja i
drustvene okolnosti u kojima dolazi do seksualnog uznemiravanja. Sudionice su na

Likertovoj skali (1 - uopce se ne slazem, 2 - djelomicno se ne slazem, 3 - niti se slazem

! https://www.surveymonkey.com/r/CQ97KXR
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niti se ne slazem, 4 - djelomi¢no se slazem, 5 - u potpunosti se slazem) trebale
procijeniti koji su uzroci seksualnog uznemiravanja. S obzirom na osjetljivost teme
istrazivanja, na pitanja u tre¢em dijelu anketnog upitnika nije bilo obavezno odgovoriti.
Tre¢i dio anketnog upitnika odnosi se na osobno iskustvo seksualnog uznemiravanja
koje je operacionalizirano putem pitanja jesu li dozivjeli seksualno uznemiravanje, je li
uznemiravatelj bio njima poznata osoba. Za pitanja koja se odnose na okolnosti u
kojima su dozivjele seksualno uznemiravanje, njihovim emocijama u tim situacijama te
oblicima seksualnog uznemiravanja s kojima su se susrele je bila ponudena Likertova
skala. Ponudeni odgovori za pitanja o emocijama tijekom tog iskustva i mjestima na
kojima su doZivjele seksualno uznemiravanje su bile ponudene sljedec¢e mogucnosti: 1 —
uopce se ne odnosi na mene, 2 — uglavnom se ne odnosi na mene, 3 — niti se odnosi niti
se ne odnosi na mene, 4 — uglavnom se odnosi na mene i 5 — u potpunosti se odnosi na
mene. Za pitanje o oblicima seksualnog uznemiravanja koje su dozivjele tijekom studija
na Likertovoj skali bile su ponudene mogucnosti: 1 — nikada, 2 — rijetko, 3 — ponekad, 4
Cesto i 5 — uvijek. Osim pitanja zatvorenog tipa, posljednji dio anketnog upitnika sadrzi
dva pitanja otvorenog tipa o nafinima preveniranja i zakonskog reguliranja seksualnog
uznemiravanja te ¢e se ti odgovori deskriptivno analizirati nakon kodiranja. U nastavku

slijede rezultati istrazivanja.
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Rezultati istrazivanja

H1: Prilikom doZivljavanja seksualnog uznemiravanja, pocinitelj je u vecini
slucajeva bio nepoznat.

Prva hipoteza pretpostavlja da su sudionice seksualno uznemiravanje dozivjele
uglavnom od strane nepoznatih osoba. Bowman (1993) i Kissling (1991) kao jednu od
karakteristika seksualnog uznemiravanja u javnom prostoru navode anonimnost
pocinitelja. U skladu s njihovom tvrdnjom, ovom hipotezom se Zzeli istraziti je li

pocinitelj seksualnog uznemiravanja poznat ili nepoznat sudionicama.

Identitet uznemiravatelja

M |dentitet uznemiravatelja

43.20%

31.90%

20.50%

Poznata osoba Nepoznata osoba Nisam dozivjela Dozivjela sam seksualno
seksualno uznemiravanje i od
uznemiravanje poznate i od nepoznate
osobe

Slika 1. Identitet uznemiravatelja

Slika 1. prikazuje rezultate o identitetu pocCinitelja seksualnog uznemiravanja.
Na pitanje o identitetu pocinitelja seksualnog uznemiravanja odgovorilo je 405
sudionica od ¢ega je 43,2% sudionica navelo da su doZivjele seksualno uznemiravanje
od strane nepoznate osobe dok je 31,9% sudionica dozivjelo seksualno uznemiravanje
od strane poznate osobe. 4,4% sudionica je dozivjelo seksualno uznemiravanje i od
strane poznate i od strane nepoznate osobe. U skladu s prikazanim rezultatima, moze se
zakljuciti da su sudionice seksualno uznemiravane i od strane poznatih i od strane
nepoznatih osoba ali da je veci udio sudionica dozivjelo seksualno uznemiravanje od

strane nepoznate 0so be.
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U tablici su prikazani podaci 0 mjestima na kojima su sudionice doZivjele seksualno

uznemiravanje.

Tablica 2 Deskriptivni podaci o mjestima na kojima su sudionice dozZivjele seksualno uznemiravanje

Uopce se ne  Uglavnom se Niti se Uglavnom U potpunosti

odnosi na ne odnosi na  odnosi niti se odnosi se odnosi na

mene mene se ne na mene mene
odnosi na
mene

N % N % N % N % N %

Skola/fakultet = 170 49 33 10 43 12 52 15 48 14
Posao 214 63 27 8 35 10 31 9 35 10

Javni
prijevoz 114 33 26 8 37 11 75 22 94 27
tijekom dana
Javni
prijevoz 159 46 26 8 33 10 50 15 75 22

tijekom noci
Noéni klub 68 19 28 8 36 10 87 25 131 37

Kafi¢ 152 45 36 11 52 15 50 15 51 15
Park/ulica 107 31 30 9 49 14 83 24 77 22

Izvor: IzraCun autorice u programu Statistica na temelju podataka dobivenih anketnim upitnikom

Iz podataka je vidljivo da je seksualno uznemiravanje u no¢nom klubu veoma
zastupljen oblik seksualnog uznemiravanja kod sudionica te da je 37% sudionica na
pitanje jesu li dozivjele seksualno uznemiravanje u no¢nom klubu odgovorilo odabirom
ponudenog odgovora 5 — u potpunosti se odnosi na mene te 25% odabirom odgovora 4
— uglavnom se odnosi na mene. Skola, fakultet i posao su mjesta na kojima je mali udio
sudionica dozivio seksualno uznemiravanje te je tako 49% sudionica navelo da nisu
dozivjele seksualno uznemiravanje u Skoli ili na fakultetu (1 — uopce se ne odnosi na
mene) te 63% sudionica nije dozivjelo seksualno uznemiravanje na radnom mjestu (1 —
uopée se ne odnosi na mene). 27% sudionica je dozivjelo seksualno uznemiravanje u
javnom prijevozu tijekom dana, a 22% ih je dozivjelo u javnom prijevozu tijekom noc¢i
(5 — u potpunosti se odnosi na mene). Prikazani podaci su u skladu s prethodno
navedenim podacima o identitetu uznemiravatelja. Naime, no¢ni klub, sredstva javnog
prijevoza te ulice i parkovi su mjesta na kojima cirkulira velik broj ljudi koji se
medusobno ne poznaju te je moguce da su u tim situacijama pocinitelji bili nepoznati

Zrtvama.
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H2: Ne postoji statisticki znaCajna razlika u samoprocjeni osjecaja kod zrtve
tijekom seksualnog uznemiravanja od strane poznate u odnosu na nepoznatu
0sobu.

Druga hipoteza, kojom se tvrdi da ne postoji statisticki znacajna razlika u
osjecajima kod sudionica u shu¢ajevima seksualnog uznemiravanja od strane poznate i
nepoznate osobe, testirana je Mann-Whitney U testom na razini znacajnosti 5%
(p<0,05). Testiranjem je utvrdeno kako ne postoji razlika u osjecajima kod sudionica
koje imaju iskustvo seksualnog uznemiravanja od strane poznate osobe u odnosu na

sudionice koje imaju iskustvo seksualnog uznemiravanja od strane nepoznate osobe.

Tablica 3. Razlike u samoprocjeni osjecaja tijekom seksualnog uznemiravanja s obzirom na (ne)poznavanje
uznemiravatelja

Rank sum Rank sum U z p- z p-

Poznata nepoznata vrijed (prilagode vrije

osoba osoba nost na) dnost
Preplaseno | 19556,00 25294,00 10416,00 0,68 0,49 0,73 0,47
Nervozno 18660,50 25295,50 10417,50 0,34 0,73 0,37 0,71
Posramljeno | 18818,50 25434,50 10562,50 -0,35 0,73 -0,36 0,72
Ljuto 18856,50 26293,50 10728,50 -0,35 0,73 -0,40 0,69
Neugodno 19000,00 26451,00 10615,00 -0,64 0,52 -0,79 0,43
Uzrujano 19025,50 25824,50 10769,50 -0,24 0,81 -0,29 0,77
PoniZeno 19274,00 24682,00 10147,00 0,77 0,44 0,82 0,41

Izvor: Izracun autorice u programu Statistica na temelju podataka dobivenih anketnim upitnikom

Tablica 3. prikazuje izraGunate razlike u samoprocjeni osjecaja tijekom
seksualnog uznemiravanja s obzirom na poznavanje, odnosno nhepozhavanje
uznemiravatelja. 1z rezultata je vidljivo da ne postoji statistiCki znacajna razlika u
samoprocjeni osjecaja straha (preplaseno) kod sudionica koje imaju iskustvo seksualnog
uznemiravanja od strane poznate osobe u odnosu na sudionice koje su doZivjele
seksualno uznemiravanje od strane nepoznate osobe (p=0,49; p>0,05). Takoder,
analizom je utvrdeno da ne postoji statisticki zna€ajna razlika u samoprocjeni osjecaja
nervoze (p=0,73; p>0,05), srama (p=0,73; p>0,05), ljutnje (p=0,73; p>0,05), neugode
(p=0,52; p>0,05), uzrujanosti (p=0,81; p>0,05), ponizenosti (p=0,44; p>0,05). Dakle, ne
postoji razlika u samoprocjeni osjeaja tijekom seksualnog uznemiravanja kod

sudionica s obzirom na identitet pocinitelja.
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Tablica 4 Deskriptivni pokazatelji vrijednosti za varijable o0 samoprocjeni osjecaja tijekom seksualnog uznemiravanja

X mod medijan uzorak
Preplaseno 3,88 5,00 4,00 299
Nervozno 4,07 5,00 5,00 296
Posramljeno 3,29 5,00 3,00 297
Ljuto 4,31 5,00 5,00 300
Neugodno 4,51 5,00 5,00 301
Uzrujano 4,40 5,00 5,00 299
Ponizeno 3,75 5,00 4.00 296

Izvor: IzraCun autorice u programu Statistica na temelju podataka dobivenih anketnim upitnikom

Tablica 4. prikazuje podatke o aritmeti¢koj sredini (mean), dominantnoj (mod) i
srednjoj vrijednosti (medijan). S obzirom na podatke u stupcu x u kojemu su prikazane
aritmeticke sredine, vidljivo je da aritmetiCke sredine variraju od 3,75 za osjecaj
ponizenosti do 4,51 za osje¢aj neugode na Likertovoj skali: 1 — uopée se ne odnosi na
mene, 2 — uglavnom se ne odnosi na mene, 3 — niti se odnosi niti se ne odnosi na mene,
4 — uglavnom se odnosi na mene i 5 — u potpunosti se odnosi na mene. 1z navedenih
podataka moze se zakljuciti da je seksualno uznemiravanje kod sudionica poprac¢eno

izrazito negativnim emocijama.
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H3: Ne postoji statisticki znaCajna povezanost izmedu rezidencijalnog statusa
sudionica i njihovog stava o psiholo§kim uzrocima seksualnog uznemiravanja.

Treéa hipoteza pretpostavlja postojanje povezanosti izmedu veli¢ine naselja u
kojemu su sudionice provele veéi dio Zivota i njihovih stavova o psiholoskim uzrocima
seksualnog uznemiravanja. Hipoteza je testirana Spearmanovim koeficijentom
korelacije (rho). Pretpostavka je da stavovi sudionica o psiholoskim uzrocima
seksualnog uznemiravanja kod uznemiravatelja nisu povezani s veli¢inom naselja u

kojemu su provele veci dio Zivota.

U Tablici 5. ¢e se prikazati deskriptivni podaci o stavovima sudionica o
psiholoskim uzorcima seksualnog uznemiravanja. Podaci u prvom stupcu se odnose na

stavove uznemiravatelja te su, zbog boljeg vizualnog prikaza, navedene u skraCenom
obliku.

Tablica 5. Deskriptivni podaci o stavovima sudionica o psiholo$kim uzrocima seksualnog uznemiravanja

Uopcée se Djelomi¢no Niti se Djelomi¢no U
ne se ne slazem  slaZzem niti se slaZem potpunosti
slaZem se ne se slaZzem
slaZem
% % % % %
Misli da je to| g4 10,29 23,04 36,52 24,02
zabavno.
Smatra takvo
ponasanje 3,19 7,11 14,95 37,75 37,01
muZevnim
Zna da meée biti | g, 794 20,10 35,29 34,56
kaZnjen
PonaSanje
opravdano 1544 11,03 18,87 26,23 28,43
dominacijom
Ivnuékaraca i Zena
Zenama se takvo | g g, 17,65 31,62 27,70 14,22
ponasanje svida
Zene ne pridaju
paznju tom | 17,16 27,45 26,72 19,36 9,31
ponasanju
Nacin za zapofeti | 1,99 1945 21,32 30,15 15,93
interakciju

Izvor: Izracun autorice u programu Statistica na temelju podataka dobivenih anketnim upitnikom

Stavovi o uzrocima seksualnog uznemiravanja su ispitani koristeé¢i pitanja
preuzeta iz ankete Perceptions about Sexual Street Harassment / Eve Teasing. 37,01%
sudionica se u potpunosti slaze s tvrdnjom da do seksualnog uznemiravanja dolazi jer
pocinitelj takve oblike ponasanja smatra muZevnima dok se s navedenom tvrdnjom
uopce ne slaze 3,19% sudionica.
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Tablica 6. Povezanost veli¢ine mjesta u kojemu su sudionice provele veéi dio Zivota i njihovih stavova o psiholoskim
uzrocima seksualnog uznemiravanja

Velicina naselja u kojemu su

provele veéinu Zivota

Rho
Pocinitelj misli da je to zabavno 0,04
Pocinitelj takvo ponaSanje smatra muZevnim 0,08
Pocinitelj zna da nece biti kaZznjen 0,01
Pocinitelj smatra da je to opravdano dominacijom 0,10
muskaraca nad Zenama
Pocinitelj misli da se to Zenama svida -0,03
Poclinitelj smatra da Zene ne pridaju paZnju tom -0,02
ponasanju
Pocinitelj smatra to na¢inom za zapoceti interakciju 0,02

Izvor: IzraCun autorice u programu Statistica na temelju podataka dobivenih anketnim upitnikom

Iz Tablice 6. je vidljivo da ne postoji statisticki znacajna povezanost na razini
5% (p<0,05) izmedu veli¢ine naselja u kojemu su sudionice provele veéi dio zivota i
stavova o psiholoskim uzrocima seksualnog uznemiravanja. 1z prikazanih podataka se
moze zakljuciti da stavovi o psiholoskim uzrocima seksualnog uznemiravanja nisu

determinirani veli¢inom naselja u kojemu su sudionice provele veci dio Zivota.

Tablica 7 Deskriptivni podaci o psiholoskim uzrocima seksualnog uznemiravanja

X mod medijan uzorak

Pocinitelj misli da je to zabavno 3,62 4,00 4,00 408
Pocinitelj takvo ponaSanje smatra muZevnim 3,98 4,00 4,00 408
Pocinitelj zna da nece biti kaZnjen 3,91 4,00 4,00 408

PocCinitelj smatra da je to opravdano dominacijom | 3,41 4,00 5,00 408

mus$karaca nad Zenama

Pocinitelj misli da se to Zenama svida 3,21 3,00 3,00 408
PocCinitelj smatra da Zene ne pridaju paznju tom | 2,76 3,00 2,00 408
ponasanju

Pocinitelj smatra to nac¢inom za zapoceti interakciju 3,16 3,00 4,00 408

Izvor: IzraCun autorice u programu Statistica na temelju podataka dobivenih anketnim upitnikom

Podaci u tablici 7. takoder govore u prilog prethodno iznesenoj tvrdnji o
nepostojanju povezanosti izmedu stavova o psiholoskim uzrocima seksualnog
uznemiravanja i veli¢ine naselja u kojemu su sudionice provele veci dio Zivota. Naime,
aritmeticke vrijednosti tvrdnji kojima su sudionice trebale procijeniti koji su razlozi
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zbog kojih dolazi do seksualnog uznemiravanja su u rasponu od 2,76 za tvrdnju
'Pocinitelj smatra da Zene ne pridaju paznju tom ponasanju' do 3,98 za tvrdnju
'Pocinitelj takvo ponasanje smatra muzevnim' iz ¢ega se moze zakljuciti da sudionice
smatraju da su pocinitelji seksualnog uznemiravanja svjesni kako zrtve percipiraju takve
oblike ponaSanja ali unato¢ tome, i dalje seksualno uznemiravaju zene. Sudionice
smatraju da uznemiravatelji oblike ponasanja koja su seksualno uznemiravanje smatraju
zabavnim (x = 3,62) i muzevnim (x = 3,98). Osim toga, prema podacima dobivenim od
sudionica, smatraju da do seksualnog uznemiravanja dolazi i jer pocinitelj zna da nece
biti kaznjen za takvo ponasanje (x =3,91) Sto govori da je, iz perspektive sudionica,
nekaznjavanje seksualnog uznemiravanja jedan od razloga zbog kojih je seksualno

uznemiravanje ucestali problem s kojim se suo¢ava veliki broj zena.
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Analiza kvalitativnih odgovora o kaznjavanju i prevenciji seksualnog uznemiravanja

Posljednja dva pitanja u anketnom upitniku su bila otvorenog tipa te se od
sudionica ocekivalo da iznesu stavove o nadinima kaznjavanja seksualnog
uznemiravanja te prevencije takvih oblika ponasanja. S obzirom na to da su sudionice
na ta pitanja odgovarale uglavnom jednom rije¢ju, sli¢ni odgovori su grupirani u
kategorije. Koriste¢i program Textalyser su odgovori sudionica grupirani u kategorije
po ucestalosti.

Iako je na pitanje o nainu prevencije seksualnog uznemiravanja bilo obvezno
odgovoriti, 16 sudionica je na postavljeno pitanje odgovorilo odgovorom 'ne znam' ili
ostavljanjem praznog polja te su analizirana 392 odgovora sudionica. Najzastupljenije
kategorije odgovora o prevenciji seksualnog uznemiravanja su: kaznjavanje, edukacija
te vaznost medija.

Kao jedan od nacina preveniranja seksualnog uznemiravanja s ciljem smanjenja
takvih oblika ponaSanja sudionice navode edukaciju, kako u obitelji, tako i u odgojno-
obrazovnim institucijama. U nastavku su neki od odgovora sudionica o na¢inima
preveniranja seksualnog uznemiravanja.

,,edukacijom stanovnistva i adekvatnom socijalizacijom i edukacijom sve djece

od najnizih razreda, a posebno s naglaskom u doba puberteta i sazrijevanja

(1_11).

. edukacijom djece u Skolama S§to seksualno uznemiravanje jest i kakve

posljedice ima* (1_55).

., To bi se moglo jedino u primarnoj socijalizaciji gdje bi roditelji djetetu usadili

takve vrijednosti, koje izmedu ostalog nuzno ne seksualiziraju svaku osobu i

odnose se prema svakome s poStovanjem. Klju¢nu ulogu kasnije imaju i

obrazovne ustanove, vrtici i skole, gdje treba obratiti paznju na ponasanje djece,

koje ponasanje je normalno za njihovu dob u istraZivanju svojeg tijela i

seksualnosti, a koji su odredeni faktori upozorenja. No ono najbitnije je

osvijestiti ljude Sto je seksualno uznemiravanje, kako se nositi s njim, na koji

nacin odgovoriti i ne tretirati to kao tabu temu* (1_61).

., Edukacijom javnosti te uvodenjem seksualne edukacije u osnovne i srednje

Skole* (1_113).

,,Bolji odgoj djece/mladih, progovaranje o problematici seksualnog

uznemiravanja u javnosti i putem medija “(1_154).
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Osim toga, neke sudionice predlazu kaznjavanje kao naéin prevencije
seksualnog uznemiravanja. Smatraju da bi kaznjavanje seksualnog uznemiravanja
dovelo do smanjenja takvih oblika ponasanja u drustvu jer uznemiravatelj zna da bi za
svoje ponasanje snosio posljedice. Kao nacine kaznjavanja uglavnom navode novc¢ane i
zatvorske kazne. Odgovori sudionica koje smatraju da bi se pravovremenim
kaznjavanjem smanjilo seksualno uznemiravanje su navedeni u nastavku.

., definiranjem odgovarajucih novcanih ili slicnih kazni, shvacanjem seksualnog

uznemiravanja kao ozbiljnog problema i prestanak prebacivanja odgovornosti

na izgled/ponasanje Zene, educiranjem mlade muske populacije o primjerenom

ponasanju* (1_95).

,,Svakom utemeljenom prijavom kazniti napadaca pravom kaznom koja bi ga

morala umiriti* (1_117).

., Posvecivanje vise paznje tome od strane nadleznih institucija i stroze kazne za

prijestupnike (1_169).

., Pojacati kazne i provoditi prava istraZivanja, a ne dugacke sudske postupke pa

na kraju se ne isplati prijaviti takav zlocin jer dok se on razrijesi prijestupnik

moZzZe ponoviti isti zlocin na istoj zZrtvi ili na nekoj drugoj““ (1_205).

Dio sudionica takoder navodi vaznost medija u osvjeS¢ivanju problema
seksualnog uznemiravanja te navode njihovu ulogu u smanjenju seksualnog
uznemiravanja.

,, Ucinkovitije kaznjavanje pocinitelja seksualnog nasilja koje je medijski

popraceno. Time bi se, nadam se, poslala poruka javnosti kakve posljedice

seksualno uznemiravanje Zena moze imati za pocinitelje. Takoder, osvjes¢ivanje
javnosti §to tocno pripada pod pojam seksualno uznemiravanje jer neki ljudi
npr. seksualne Sale ne bi protumacili kao uznemiravanje, no to je jedan od

glavnih i najceséih nacina uznemiravanja * (1_254).

, Bolji odgoj djece/mladih, progovaranje o problematici seksualnog

uznemiravanja u javnosti i putem medija““ (1_154).

Iz odgovora sudionica vidljivo je kako smatraju da bi se seksualno
uznemiravanje trebalo prevenirati na razne naéine. Uloga obitelji, odgojno-obrazovnih
ustanova 1 medija se istice kao klju¢na u smanjenju seksualnog uznemiravanja.

Sto se ti¢e pitanja o kaznjavanju seksualnog uznemiravanja, analizirano je 388

odgovora ispitanica, a najces¢e dobiveni odgovori su grupirani U kategorije: zatvorska
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kazna, novc¢ana kazna te drustveno korisni rad. U nastavku su prikazani odgovori koji se
odnose na kaznjavanje seksualnog uznemiravanja.

Prema misljenju sudionica, seksualno uznemiravanje bi se trebalo kaznjavati
nov¢anim i zatvorskim kaznama. Neke sudionice takoder navode i evidencije po¢initelja
seksualnog uznemiravanja koje bi trebale biti javno dostupne.

,,Ovisno o teZini uznemiravanja — obvezni programi socijalizacije ili zatvorske

kazne uz obvezne programe socijalizacije* (1_11).

,,Osim zatvorske kazne, psiholoska evaluacija, kako bi se utvrdilo je li uzrok

mozda psihicke naravi u smislu traumi, odgoju etc ili cak i poremecaju

ponasanja te poduzeti i adekvatnu terapiju“ (1_50).

,,Obavezno pohadanje tecaja informiranosti o statusu Zena, njihovim

strahovima, ucenje znacenja pojmova kao sto su: (internalizirana) mizoginija,

potlacenost, seksizam, seksualno uznemiravanje, predatorsko ponasanje.

Takoder, novéana kazna* (1_84).

., OVisi o kojoj vrsti se radi. Npr. fizicke kontakte i seksualno podmicivanje ili

prijetnje bi trebalo kaznjavati zatvorskom kaznom, dok bi mozda nekakvo

namigivanje i zvizdanje trebalo kazniti novéanom kaznom od cega novac treba
odlaziti za pomo¢ Zrtvama i za rad s pociniteljima, a ne kao 'drzavni profit'*

(1_136).

Iz prikazanih odgovora sudionica vidljivo je kako smatraju da je seksualno
uznemiravanje problem koji bi trebao biti zakonski reguliran primjenom nov¢anih ili
zatvorskih kazni. lako je Kaznenim zakonom iz 2013. godine pravno regulirano
seksualno uznemiravanje kao kazneno djelo za Cije je pocinjenje predvidena kazna
zatvora u trajanju do jedne godine, pocinitelji u velikom broju slucajeva nisu niti

prijavljeni nadleznim sluzbama te seksualno uznemiravanje prolazi nekaznjeno.
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Rasprava

Primarni cilj ovog istrazivanja bio je prikazati podatke o seksualnom
uznemiravanju sStudentica Sveucilista u Zagrebu. Rezultati prethodno provedenih
istrazivanja koja su se bavila seksualnim uznemiravanjem ukazuju na brojne posljedice
koje seksualno uznemiravanje ima za zrtvu. Prva istrazivanja o seksualnom
uznemiravanju bavila su se seksualnim uznemiravanjem na radnom mjestu i u odgojno-
obrazovnim ustanovama te bi se moglo pretpostaviti da su u tim slucajevima
uznemiravatelji uglavnhom poznate osobe. S obzirom na §irenje svijesti o seksualnom
uznemiravanju koje se odvija i u drugim situacijama, s posebnim naglaskom na
seksualno uznemiravanje u javnom prostoru, moze se pretpostaviti da se mijenja i profil
uznemiravatelja. U javnom prostoru dolazi do susreta medusobno nepoznatih
pojedinaca te je za seksualno uznemiravanje u javnom prostoru karakteristicno da je
uznemiravatelj nepoznat zrtvi. Kearl (2010) navodi je gotovo 80% zena dozivjelo
uznemiravanje u javnom prostoru te da je uznemiravatelj bio njima nepoznat. Takoder,
prema rezultatima istrazivanja organizacije Stop Street Harassment (Stop Street
Harassment, 2018), 42% zena je seksualno uznemiravanje dozivjelo od strane
nepoznate osobe. Macmillan i sur. (2000) su u analizi podataka nacionalne studije o
seksualnom zlostavljanju Zena utvrdili da je 85% sudionica dozivjelo seksualno
uznemiravanje od strane nepoznate osobe, a 51% od strane poznate osobe. Rezultati
ovog istrazivanja su u skladu s rezultatima prethodnih istraZivanja. 79,1% sudionica je
dozivjelo neki oblik seksualnog uznemiravanja §to ukazuje na Siroku rasprostranjenost
tog problema. Seksualno uznemiravanje od strane nepoznate osobe je dozivjelo 43,2%
sudionica. Ipak, vazno je navesti kako je 4,4% sudionica doZivjelo seksualno

uznemiravanje i od poznate i od nepoznate osobe.

Seksualno uznemiravanje moze imati brojne negativne posljedice za zrtve
(Bowman, 1993). Rezultati istrazivanja koje je 2012. godine proveo Hollaback!
Hrvatska pokret (Hollaback! Croatia, 2012), a u kojemu je sudjelovalo 500 sudionica,
su pokazali da je seksualno uznemiravanje uzrokovalo negativne emocije kod Zena.
Toc¢nije, samo 2% sudionica je navelo da tijekom seksualnog uznemiravanja nisu
dozivjele niti jednu negativnu emociju. Rezultati ovog istrazivanja takoder pokazuju da
je iskustvo seksualnog uznemiravanja veoma stresan dogadaj te da kod sudionica

uzrokuje negativne emocije. Nije utvrdeno postojanje statistiCcki znaCajne razlike u
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samoprocjeni osjec¢aja kod zrtve tijekom seksualnog uznemiravanja od strane poznate
osobe u odnosu na nepoznatu osobu ali odgovori sudionica ukazuju da su tijekom
seksualnog uznemiravanja dozivjele izrazito neugodne emocije: neugodu, strah, sram,
ponizenje, ljutnju, uzrujanost, neugodu. Iz prethodno navedenoga, moze se zakljuciti da
je samo iskustvo seksualnog uznemiravanja veoma stresno iskustvo te da se moze
pretpostaviti da identitet uznemiravatelja nije znacajan ¢imbenik koji bi to iskustvo

ucinio vise ili manje stresnim.

U proslosti se smatralo da je seksualno uznemiravanje u javnom prostoru
problem s kojim se uglavnom susre¢u osobe u urbanim podruc¢jima (Bowman, 1993) te
da je seksualno uznemiravanje u ruralnim sredinama slabije prisutno (Benard i
Schlaffer, 1984, prema Bowman 1993). U ruralnim sredinama se pojedinci uglavnom
barem povr$no poznaju, Sto nije karakteristiéno za seksualno uznemiravanje u javnom
prostoru gdje su akteri najceS¢e neznanci. Maccmillan 1 sur. (2000) su u analizi
podataka o seksualnom nasilju nad Zzenama u Kanadi utvrdili da je seksualno
uznemiravanje od strane nepoznate osobe (85% sudionica) ¢eS¢e nego uznemiravanje
od strane poznate osobe (51% sudionica). U skladu s time, autori su zakljucili da se
moze zakljuciti da je seksualno uznemiravanje u javnom prostoru ucestalije nego
seksualno uznemiravanje na radnom mjestu ili u obrazovnim ustanovama. Takoder,
rezultati istrazivanja provedenog u Iranu pokazali su da je seksualno uznemiravanje
ucestalije na manje nadziranim mjestima na kojima se pojedinci kratko zadrzavaju
(Lahsaeizadeh 1 Yousefinejad, 2012., prema Horvat 1 Perasovi¢ Cigrovski, 2014).
Rezultati ovog istrazivanja su takoder u skladu s prethodno navedenim rezultatima
iranskog istrazivanja. Seksualno uznemiravanje u javnom prostoru (javni prijevoz,
kafi¢, no¢ni klub, park) je ¢e$ce zastupljeno medu sudionicama u odnosu na seksualno
uznemiravanje na radnom mjestu ili u obrazovnoj ustanovi. Noc¢ni klub (37%),
park/ulica (22%), javni prijevoz tijekom dana (27%) i javni prijevoz tijekom no¢i (22%)
su mjesta na kojima su sudionice u najvecoj mjeri dozivljavale seksualno uznemiravanje
dok su u $koli i na fakultetu (14%) te na radnom mjestu (10%) u manjoj mijeri

dozivljavale seksualno uznemiravanje.

Prema feministickim teorijama, korijen seksualnog uznemiravanja leZzi u
patrijarhalnim odnosima moc¢i te su Zene one koje su podcinjene. Seksualnim
uznemiravanjem se pokazuje mo¢, kontrola i dominacija muskaraca nad Zenama.

Seksualno uznemiravanje se, kao §to je prethodno navedeno, dogada i u urbanim i u
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ruralnim sredinama. U skladu s time, pretpostavlja se da stavovi sudionica o uzrocima
seksualnog uznemiravanja tj. 0 uznemiravateljevoj perspektivi seksualnog
uznemiravanja nisu povezani s veli¢inom naselja u kojem su provele veéi dio Zivota.
Navedeno je potvrdeno analizom dobivenih podataka. Sudionice smatraju da je
seksualno uznemiravanje zabavno pocinitelju, da ga oni smatraju muzevnim
ponasanjem koje se svida Zenama. Takoder, sudionice smatraju da uznemiravatelji
seksualno uznemiravaju Zene jer znaju da nece biti kaznjeni. Kaznjavanje, nov€anom ili
zatvorskom kaznom, je nacin koji sudionice smatraju najprikladnijim za prevenciju
seksualnog uznemiravanja. Problem, dakle, lezi u druStvu u kojemu je prihvatljivo
seksualno uznemiravanje i nereagiranje na isto te u kojemu se ne pridaje dovoljno
paznje edukaciji o posljedicama seksualnog uznemiravanja, kako na Zrtvu kao
pojedinca, tako 1 na drustvo u cjelini jer se toleriranjem 1 nesprjeCavanjem seksualnog
uznemiravanja ono zapravo indirektno podrZzava Sto vodi odrZavanju ve¢ postojecih

odnosa mo¢i.

Ogranicenja istrazivanja

Provedeno istrazivanje ima nekoliko ograniCenja. Prije provedbe istrazivanja
nije testirana valjanost mjernog instrumenta te se ne mogu donositi zakljucci na temelju
rezultata istrazivanja. Dakle, ne moze se tvrditi da instrument mjeri ono za Sto je
konstruiran, a samim time ni dobiveni podaci nisu valjani. Osim toga, bivarijatne
analize koristene u istraZivanju ne uzimaju u obzir moguéi utjecaj 'konfoundera' te
dobivene statisticki znacajne korelacije ili razlike izmedu varijabli nisu nuzno to¢ni
pokazatelji stvarne korelacije ili razlike jer postoji moguénost da je na dobivene
rezultate djelovala neka tre¢a varijabla koja nije uzeta u obzir prilikom provedbe
analize. U uputama za ispunjavanje upitnika kao ni u samom upitniku nije definirano
seksualno uznemiravanje te postoji mogucnost da su sudionice prilikom ispunjavanja
upitnika imale razlicite stavove o tome koja su sve ponasanja seksualno uznemiravanje
pa je samim time upitna to¢nost njihovih odgovora o vlastitom iskustvu seksualnog
uznemiravanja. Pojam 'javni prostor' takoder nije definiran u upitniku te se moze
pretpostaviti da dio sudionica javnim prostorom smatra samo otvorene prostore iako su
javni prostori sva mjesta kojima se moze slobodno pristupiti pa tako i npr. fakulteti,
restorani i sli¢no. Osim toga, za 10. pitanje je koriStena neprikladna skala - skala

odnosenja, te je pozeljnije da se koristila skala ucestalosti gdje bi bilo precizirano koliko
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puta su sudionice dozivjele odredenu situaciju. Takoder, jedno od ograni¢enja
istrazivanja je uzorak. Naime, uzorak je nereprezentativan i neprobabilisticki. Anketni
upitnik distribuiran iskljuc¢ivo online putem u Facebook grupe koje okupljaju studente i
studentice pa nije bio dostupan studenticama koje ne koriste navedenu drustvenu mrezu
ili nisu ¢lanice grupa u kojima je bila objavljena poveznica koja vodi na anketni upitnik.
S obzirom na nereprezentativnost uzorka, rezultati istrazivanja se ne mogu generalizirati
na cjelokupnu populaciju. Takoder, tema istrazivanja je poprilino osjetljiva te je
moguce da su neki dogadaji nesvjesno potisnuti ili zaboravljeni te je valjanost
prikupljenih podataka upitna. Osim toga, detaljnija objasnjenja pojedinih Cestica u
upitniku bi vjerojatno kod sudionica smanjile nedoumice na koje to¢no oblike ponasanja
se odnose pojedine tvrdnje. Nadalje, upitnik sadrzi dva pitanja otvorenog tipa te
odreden broj sudionica na ta pitanja nije odgovorio unoSenjem odgovora koji bi se

mogao kvalitativno analizirati i interpretirati.
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Zakljucak

Ovim istrazivanjem Zeljelo se ukazati na prisutnost seksualnog uznemiravanja
medu studenticama SveuciliSta u Zagrebu. U radu su prikazani rezultati istrazivanja o
seksualnom uznemiravanju studentica SveuciliSta u Zagrebu. Rezultati su uglavnom u
skladu s prethodnim istrazivanjima te je ukazuju na Siroku rasprostranjenost problema
seksualnog uznemiravanja medu studenticama. Uznemiravanje u javnom prostoru je
ucestala pojava, prema rezultatima istrazivanja, Cak cCeS€a nego seksualno
uznemiravanje u odgojnoj ustanovi ili na radnom mjestu. Za uznemiravanje u javnom
prostoru je karakteristicno da je pocinitelj nepoznat zrtvi, uznemiravanje se dogada na
javnhom mijestu, cilj kontakta nije ostvarivanje ravnopravne interakcije. Prikazani
rezultati ukazuju na negativne posljedice seksualnog uznemiravanja koje, prema

teorijskom prikazu literature, mogu biti dugoro¢ne i prouzrokovati zdravstvene smetnje.

Rezultati istrazivanja su pokazali da je seksualno uznemiravanje veoma
rasprostranjen problem s kojim se susrece velik dio studentica zagrebackog sveucilista.
Mjesta na kojima su u najvecoj mjeri dozivjele seksualno uznemiravanje su frekventna
mjesta u javnom prostoru: no¢nim klubovima, sredstvima javnog prijevoza, parkovima,
a seksualno uznemiravanje je kod sudionica uzrokovalo brojne neugodne emocije $to bi
dugoro¢no moglo imati negativne posljedice na njihovo zdravlje ali 1 osjecaj sigurnosti
prilikom boravka u javnom prostoru. Nov¢anim 1 zatvorskim kaznama bi se
potencijalno moglo djelovati na smanjenje seksualnog uznemiravanja ali znac¢ajnu ulogu
svakako imaju i edukacija kroz medije, u obitelji i obrazovnim ustanovama o

posljedicama seksualnog uznemiravanja.

Moze se zakljuciti da su u ovom istrazivanju prikupljene kvantitativne spoznaje
o rasprostranjenosti seksualnog uznemiravanja medu studenticama SveuciliSta u
Zagrebu. Na temelju steéenih spoznaja moze se utvrditi da bi bilo poticajno provesti
buduca istraZzivanja na temu, a koja bi omogucila produbljivanje dobivenih spoznaja.
Valja napomenuti da je, zbog ograni¢enog opsega diplomskog rada, u radu prikazan

samo dio dobivenih rezultata.
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Seksualno uznemiravanje zena u javnom prostoru
Sazetak

U radu se iznose rezultati istrazivanja 0 seksualnom uznemiravanju studentica
Sveucilista u Zagrebu s fokusom na seksualno uznemiravanje u javnom prostoru. Cilj
istrazivanja je saznati jesu li studentice dozivjele seksualno uznemiravanje, koje oblike
seksualnog uznemiravanja su dozivjele, istraziti kako su se osjecale u tim situacijama te
kakvi su njihovi stavovi o seksualnom uznemiravanju i na koje nacine bi se moglo
prevenirati. Uzorak je prigodan i sastojao se od 408 sudionica. Za potrebe rada koristen
je anketni upitnik zatvorenog tipa. Rezultati su pokazali da je najveci dio sudionica
dozivjelo seksualno uznemiravanje u javnom prostoru: no¢nim klubovima, javnom
prijevozu, parkovima. S druge strane, seksualno uznemiravanje na radnom mjestu i u
obrazovnim ustanovama je najmanje zastupljeno. Utvrdeno je da ne postoji razlika u
osjecajima kod sudionica tijekom seksualnog uznemiravanja s obzirom na identitet
uznemiravatelja. Osim toga, nije utvrdena povezanost izmedu rezidencijalnog statusa 1
stavova 0 uzrocima seksualnog uznemiravanja. Moze se zakljuéiti kako su rezultati
sli¢ni rezultatima dosadasnjih istrazivanja.

Kljuéne rijec¢i: seksualno uznemiravanje, studentice, uznemiravanje u javnom prostoru,
stavovi, SveuciliSte u Zagrebu

Sexual harassment of women in public places

This paper shows the results of a research about sexual harassment of University of
Zagreb students with focus on sexual harassment in public space. The aim of research
was to find out if the students experienced sexual harassment, what forms of sexual
harassment they experienced and how they felt in these situations. The aim is also to
find out what are their views on sexual harassment and how sexual harassment could be
prevented. The sample was appropriate and consisted of 408 respondents. For the
purpose of this research, closed type questionnaire was used. The results showed that
the majority of respondents experienced sexual harassment in public areas: night clubs,
public transportation, and parks. On the other hand, sexual harassment in the workplace
and in educational institutions is the least prevalent. It was found that there was no
difference in feelings among the respondents during sexual harassment by a known
harasser compared to an unknown harasser. Also, no correlation was found between
residential status and attitudes about causes of sexual harassment. It can be concluded
that the results are similar to those of previous researches.

Keywords: sexual harassment, female students, harassment in the public area, attitudes,
University of Zagreb
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Prilozi

Anketni upitnik — Seksualno uznemiravanje studentica Sveuc¢iliSta u Zagrebu

Postovane, moje ime je Marina Antunovi¢ i1 studentica sam diplomskog studija
sociologije i pedagogije na Filozofskom fakultetu u Zagrebu. Pred vama je upitnik koji
¢e mi posluziti za izradu diplomskog rada o seksualnom uznemiravanju studentica
Sveucilista u Zagrebu. U istrazivanju sudjeluju studentice SveuciliSta u Zagrebu. Cilj je
prikupljanje podataka o seksualnom uznemiravanju studentica u javnom prostoru,
ucestalosti, oblicima i okolnostima u kojima ga se dozivljava. Pitanja koja nisu
oznaéena znakom zvjezdice (*) mozete preskociti ukoliko ne Zelite odgovoriti na njih.
Dobiveni podaci se ne mogu ni na koji nac¢in povezati s Vama te ¢e biti analizirani na
grupnoj razini u svrhu izrade diplomskog rada. Ispunjavanje ankete ne daje pristup

podacima o VaSoj IP adresi.

Molim vas da odvojite 15 minuta za ispunjavanje upitnika. Sudjelovanje u istrazivanju
je anonimno i dobrovoljno te u svakom trenutku mozZete odustati od daljnjeg

ispunjavanja.
Molim Vas da iskreno odgovorite na pitanja.
Hvala na suradnji!

Ukoliko imate dodatnih pitanja ili ste zainteresirani za rezultate istrazivanja, slobodno

mi se obratite na mail: marina.antunovicll@gmail.com

Odabirom gumba PRISTAJEM potvrdujem da sam procitala gore navedene informacije

o istrazivanju i da pristajem sudjelovati u istome. (*)
1. Spol (*)

musko

zensko
2. Na kojem fakultetu studirate? (*)

pitanje zatvorenog tipa, u padaju¢em izborniku je ponuden popis svih sastavnica
Sveucilista u Zagrebu
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3. Koja ste godina studija? (*)
prva
druga
treca
cetvrta
peta
Sesta
4. Koliko stanovnika ima mjesto u kojemu ste proveli veci dio zivota? (*)
do 5 000 stanovnika
izmedu 5 000 1 10 000 stanovnika
izmedu 10 000 1 50 000 stanovnika
izmedu 50 000 1 100 000 stanovnika
viSe od 100 000 stanovnika
5. Jeste li upoznati s pojmom seksualno uznemiravanje? (*)
da
ne

Na sljedeca pitanja odgovorite odabirom odgovarajuceg polja. (1 — uopée se ne slazem,
2 — djelomic¢no se ne slazem, 3 — niti se slazem niti se ne slazem, 4 — djelomicno se
slazem, 5 — u potpunosti se slazem)

6. Prema VaSem misljenju, zlostavljaci seksualno uznemiravaju zene jer: (*)

1123|145
Pocinitelj misli da je to zabavno 112/3[4|5
Pocinitelj takvo ponaSanje smatra muzevnim 112/3[4|5
Pocinitelj zna da nece biti kaZznjen 112/3[4|5
Pocinitelj smatra da je to opravdano dominacijom muskaraca nad |1 2|3 4|5
Zenama
Pocinitelj misli da se to Zenama svida 1123|415
Pocinitelj smatra da Zene ne pridaju paznju tom ponasanju 3|4
Pocinitelj smatra to na¢inom za zapoceti interakciju 1123|415
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7. Prema Vasem misljenju, zlostavljaci seksualno uznemiravaju zene jer: (*)

1(2(3|4]5
Policija ne uspijeva osigurati sigurno okruzenje. 1123415
Ne postoje definirane kazne za seksualno uznemiravanje 1(2(3|415
Zrtva ne dobiva pomo¢ od okolnih ljudi 1123415
Zbog neprimjerenog odijevanja zena. 1(2(3|415
To je prirodni fenomen — Zene su privlacne muskarcima. 11213415
Smanjena interakcija izmedu muskaraca i Zena 11213415

8. Jeste li ikada dozZivjeli seksualno uznemiravanje?
da
ne
9. Pocinitelj je bio vama poznata osoba?
da
ne
nisam dozivjela seksualno uznemiravanje
dozivjela sam seksualno uznemiravanje i od poznate i od nepoznate osobe

Na sljedeca pitanja odgovorite odabirom odgovaraju¢eg polja. (1 — uopée se ne odnosi
na mene, 2 — uglavnom se ne odnosi na mene, 3 — niti se odnosi niti se ne odnosi na
mene, 4 — uglavnom se odnosi na mene, 5 — u potpunosti se odnosi na mene)

10. U kojim situacijama ste dozivjele seksualno uznemiravanje?

1 2 3 4 5
Skola/fakultet 1 2 3 4 5
Posao 1 2 3 4 5
Javni prijevoz 1 2 3 4 5
tijekom dana
Javni prijevoz 1 2 3 4 5
tijekom noci
No¢ni klub 1 2 3 4 5
Kafi¢ 1 2 3 4 5
Park/ulica 1 2 3 4 5
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11. Kako ste se tada osjecali?

1 2 3 4 5
preplaseno 1 2 3 4 5
Nervozno 1 2 3 4 5
posramljeno 1 2 3 4 5
ljuto 1 2 3 4 5
neugodno 1 2 3 4 5
uzrujano 1 2 3 4 5
ponizeno 1 2 3 4 5

12. S kojim oblikom seksualnog uznemiravanja ste se susrele tijekom studija? (1 —
nikada, 2 — rijetko, 3 — ponekad, 4 — Cesto, 5 — uvijek)

nikada | rijetko | ponekad | ¢esto | uvijek

Nezeljene seksualne primjedbe

Verbalni pozivi i prijedlozi

Fizicki dodiri

Govor tijela

Neprikladna paznja

Seksualno podmicivanje

Seksisticke, uvredljive 1 diskriminirajuce
primjedbe

Seksisticke Sale

Zurenje

Pracenje

Zvizdanje

Namigivanje

Masturbacija u javnosti

Uznemiravanje putem drustvenih mreza

13. Na koji naCin bi se, prema VaSem miSljenju, moglo smanjiti seksualno
uznemiravanje? (*)

pitanje otvorenog tipa
14. Kako biste zakonski kaznjavali seksualno uznemiravanje? (*)

pitanje otvorenog tipa
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Ukoliko trebate pomo¢ ili Zelite razgovarati sa struénjacima, kontaktirajte Zenska
pomo¢ sada - SOS Telefon za Zene i djecu zrtve nasilja na besplatan telefon 0800 655
222 ili na e-mail: zenskapomocsada@gmail.com

Ukoliko imate dodatnih pitanja ili ste zainteresirani za rezultate istrazivanja, slobodno
mi se obratite na mail: marina.antunovicll@gmail.com

Hvala na sudjelovanju i suradnji!
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