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1. Uvod

Pitanje koje se redovito pojavljuje i uvijek je aktualno u obrazovanju, pitanje je
kako nastavu uliniti boljom, odnosno kako aktivirati ucenike i potaknuti ih da se
angaziraju u nastavi 1 razvijaju kriticko misljenje umjesto pukog usvajanja odavno
poznatih Cinjenica. OsmiSljavanje takvog nastavnog sata zahtijeva i ve¢i angaZzman
nastavnika koji na kreativan nacin nastoji povezati sadrzaj svog nastavnog predmeta s

ostalima kao i sa stvarnom okolinom ucenika.

Postoje mnogi nacini i moguénosti kako mozemo unaprijediti nastavu te ju tako
uciniti zanimljivijom i blizom ucenicima. U stvaranju okruzja koje poti¢e ucenike na
aktivno sudjelovanje svakako nam moze pomo¢i tehnologija. Danas je nastava bez
koriStenja audiovizualnih medija gotovo nezamisliva te se Cesto koriste razliCite
tehnologije koje ucenicima olakSavaju usvajanje znanja i omogucuju iskustveno ucenje.
Iako tehnologiju mozemo implementirati u nastavu na razne nacine najvise se ipak
koristimo pomagalima kao §to su prezentacije, fotografije ili videozapisi. No s obzirom
na ¢injenicu da vecinu objektivne stvarnosti Covjek percipira putem osjetila vida, to ne
iznenaduje. U ovom radu cilj nam je pokazati na koji nacin moZemo uklopiti gledanje
uvodne epizode americke serije Maid (Sluskinja, 2021) u obradu nastavne teme Moderna

obitelj i obiteljski problemi.

Rad je podijeljen u nekoliko tematskih cjelina. U prvoj cjelini bavit ¢emo se
trenutnim poloZajem 1 vaZnosti sociologije u srednjoskolskoj nastavi, njenim osnovnim
svrhama 1 ciljevima. Potom ¢emo u drugoj cjelini govoriti o definiranju 1 klasifikaciji
nastavnih metoda te o uporabi medija u obrazovanju s posebnim naglaskom na
audiovizualne medije i1 koriStenje filma u nastavi. Izdvojit ¢emo osnovne prednosti i
nedostatke koriStenja videomaterijala u nastavi te se osvrnuti na uvjete koje je za
izvodenje takve nastave potrebno ispuniti kao 1 na osnovne kriterije kojih se prilikom
odabira videomaterijala treba pridrzavati. Treca se cjelina bavi pitanjem obiteljskog
nasilja kao jednog od vodec¢ih problema danasnjeg drustva te ¢e biti navedene osnovne
informacije o obiteljskom nasilju 1 njegovoj prisutnosti u drustvu. Sljedeca cjelina daje
kratak sadrzaj prve epizode americke serije Maid koja se koristila u sklopu obrade
nastavne teme Moderna obitelj i obiteljski problemi $to je u nastavku rada detaljno
opisano. Posljednja cjelina rada donosi analizu izvedenih nastavnih sati. Prilozit ¢emo
nastavni listi¢ koji je koriSten u nastavi kao 1 anketni upitnik koji je sluzio procjeni

zadovoljstva ucenika ovakvim oblikom nastave.
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Rad se temelji na relevantnim knjigama i clancima koji se bave temama
obiteljskog nasilja, nastavnim metodama, koriStenjem audiovizualnih medija u nastavi.
Teorijski ¢emo razraditi upotrebu videomaterijala u nastavi. Govorit ¢emo o na¢inima na
koje koristenje videomaterijala nastavu moze uciniti zanimljivom te uCenicima pribliziti

odredene koncepte, teorije i pojmove koristeci se njima bliskim sadrzajima.



2. Nastava sociologije u srednjoSkolskom obrazovanju

Vrijeme u kojem zivimo karakteriziraju brze druStvene promjene, globalizacija,
interkulturalni odnosi te razvoj informacijskih tehnologija. Tehnologija, a posebno
racunalna i informaticka, omogucuje nam stalnu povezanost s osobama iz naSe okoline te
dostupnost mnostva informacija. Stoga mozemo re¢i da danas zivimo u drustvu znanja.
No neprilagodeni na brzi razvoj i bez razvijenog kritickog misljenja pojedinci se u takvom
svijetu mogu osjecati izgubljeno zbog cega je vazno razumjeti sociologiju kako bi na
osnovi ranijih spoznaja razumjeli trenutna zbivanja te izgradili osobni identitet 1 mogli
pravilno reagirati na mnostvo kompleksnih drustvenih situacija kojima smo izlozeni
(Lamot, 2013: 87). Kriticko misljenje ukljuuje razumijevanje, interpretaciju, analizu te
evaluaciju informacija, a potom i procjenjivanje vlastitih procesa misljenja, ispravljanje
vlastitih pogreSaka u zakljucivanju te zauzimanje stava (Facione, 1990). Razvoj kritickog
misljenja posebno je vazan kako bi se stvorilo drustvo ¢iji su ¢lanovi gradani koji aktivno

vrednuju, propituju i donose odluke (Bucherberger, 2012).

2.1 Nastava orijentirana prema kompetencijama

Zbog kompleksnosti drustva u kojem zivimo od pojedinaca se oc¢ekuje sve vise.
Kako bi na odredenom podrucju bio uspjesan pojedinac stalno mora razvijati nova znanja
1 sposobnosti (Nacionalni okvirni kurikulum, 2011). Ucenje danas viSe nije povezano
samo sa Skolskim sustavom i obrazovanjem. Cesto se susreéemo s pojmom cjeloZivotnog
ucenja kao nacinom prilagodbe sve brzim drustvenim promjenama (Lamot, 2013: 90).
Naglasak se sve viSe stavlja na vjeStine potrebne za funkcioniranje u svakodnevnom
zivotu (Palekci¢, 2014: 8). Obrazovanju stoga u fokusu viSe nije samo ucenje ¢injenica
nego razvoj novih kompetencija i stvaranje osoba koje ostvaruju svoje potencijale,
osposobljene su za nastavak obrazovanja, rad i cjeloZivotno ucenje, osoba koje brinu o
dobrobiti drugih te osoba koje aktivno i odgovorno sudjeluju u zajednici (Okvir

nacionalnog kurikuluma, 2017).

Iako o kompetencijama govorimo prilicno ¢esto, katkad nije potpuno jasno na §to
se sam pojam odnosi. Europska komisija koristi se sljede¢om definicijom: ,,kompetencija
se obi¢no odnosi na zbir vjestina, znanja, nadarenosti i stavova, a osim znanja 1 vjeStina
obuhvaca i sklonost u¢enju* (Europska komisija, 2004: 5). Oslanjajuci se na Preporuku
Europske komisije o kljuénim kompetencijama, Nacionalni okvirni kurikulum navodi
osam kljuénih kompetencija: komunikacija na materinskom jeziku, komunikacija na

stranim jezicima, matematiCka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju 1
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tehnologiji, digitalna kompetencija, uciti kako uciti, socijalna i gradanska kompetencija,
inicijativnost i poduzetnost, kulturna svijest i izrazavanje (Nacionalni okvirni kurikulum,
2011: 17). U Okviru nacionalnog kurikuluma (2017: 14) naglaSava se usmjerenost
kompetencijama te su one definirane kao ,,kombinacija znanja, vjestina 1 stavova koji su
preduvjet uspjesnoga ucenja, rada i zivota osoba u 21. stolje¢u i osnova razvoja odrzivih
drustvenih zajednica i konkurentnoga gospodarstva Republike Hrvatske. Genericke su
kompetencije podijeljene u tri kategorije: oblici misljenja, oblici rada i koriStenje alata te
osobni i socijalni razvoj. Oblici misljenja odnose se na kompetencije rjeSavanja problema
i donosSenja odluka, metakognicije, kritickog misljenja, kreativnosti i inovativnosti. U
kategoriju oblici rada i koristenje alata ubrajaju se kompetencije komunikacije, suradnje,
informacijske pismenosti te digitalne pismenosti 1 koriStenja tehnologija. Posljednju
kategoriju Cine osobni i socijalni razvoj sa kompetencijama: upravljanje sobom,
upravljanje obrazovnim i profesionalnim razvojem, povezivanje s drugima te aktivno

gradanstvo (Okvir nacionalnog kurikuluma, 2017: 14).

Danasnja nastava sve je viSe usmjerena ostvarenju navedenih kompetencija kod
ucenika te zapravo govorimo o nastavi orijentiranoj prema kompetencijama. Neke od
glavnih karakteristika takve nastave su odnos prema zivotu, aktiviranje uc¢enika, socijalno
ucenje 1 unutarnja diferencijacija, individualiziranje i stupnjevito ucenje stjecanja

razli¢itih razina kompetencija (Miiller, Gartmeier, Prenzel, 2013: 133).

lako je nastava orijentirana prema kompetencijama globalno aktualan oblik
obrazovanja vazno je ne zaboraviti lokalni kontekst. Prilikom pou¢avanja o suvremenom
drustvu 1 stanju u takvom drustvu treba napraviti distinkciju izmedu razvijenih zemalja
koje hrvatskom druStvu Cesto sluZe kao uzor i stvarnog hrvatskog drustva u kojem zivimo

te sukladno tome prilagoditi nastavu (Koprivnjak, 2017).

2.2 Svrha i ciljevi nastave sociologije

Nastava bi svim pojedincima trebala pomo¢i da se razviju u osobe s raznolikim
interesima koje su sposobne kriticki promisljati o stvarnosti koja ih okruzuje te koje
posjeduju vlastita stajaliSta. U nastavi se uCenike poti¢e da se samostalno suoce sa
sadrzajima iz Zivota te zauzmu svoje stajaliSte u odnosu na njih (Palek¢i¢, 2014: 20). Uz
ostale predmete te posebno bavljenjem medupredmetnim temama sociologija doprinosi
cjelovitom razvoju mlade osobe (Kurikulum nastavnog predmeta Sociologija, 2019). Kao

nastavni predmet sociologija ima integralnu ulogu — ona omogucuje usvajanje



disciplinarnih znanja, te prenosi predmetne i genericke vjestine i stavove (Bosnjak, 2013:

242).

U Kurikulumu nastavnog predmeta Sociologija (2019: 5) navodi se da je svrha
ucenja i poucavanja sociologije ,,usvajanje znanja i razvijanje vjestina potrebnih za
razumijevanje suvremenih druStvenih odnosa, pojava i procesa‘. Sociologija je jedan od
rijetkih  Skolskih predmeta koji poticu diskusiju, izrazavanje vlastitog misljenja,
argumentiranje stavova, prezentaciju stvarnog problema i pronalazak rjeSenja. Vjestine
koje ucenici vjezbaju na nastavi sociologije te u¢enjem socioloskih koncepata pomocu
kojih iz razlicitih perspektiva sagledavaju drustvo u kojem zive olakSavaju im i
prihvacanje drustvenih i kulturnih razlika te omogucuju razvoj osobnoga i drustvenoga
identiteta te odgovornosti 1 solidarnosti (Kurikulum nastavnog predmeta Sociologija,
2019). U radu Svrha i ciljevi srednjoskolske nastave sociologije iz perspektive nastavnika
isticu se sljedece svrhe i ciljevi nastave sociologije u srednjim Skolama: usvajanje,
razumijevanje 1  pravilno  koriStenje = predmetnih  znanja 1  strucne
terminologije/vokabulara; relevantnost za zivot ucenika, budu¢i da se sociologija bavi
svakodnevicom, odnosno pojavama i problemima s kojima se mladi ljudi susre¢u u
svakodnevnom zivotu; pruzanje opéekulturnih znanja korisnih za budu¢i zivot ucenika;
razumijevanje razlicitih druStvenih pojava, procesa i problema te vlastite pozicije i uloge
u drustvu; sociologiju karakterizira multiperspektivnost kao osnova za razvoj kritickog
miSljenja 1 socioloSke imaginacije kao srediSnjih ciljeva; zastupljenost humanisticke 1
gradanske perspektive, isticanje vrijednosti poput: pluralizma, tolerancije, nadilazenja
predrasuda, otvorenosti, komunikativnosti, kvalitetnog suzivota s drugima, aktivizma;

posjedovanje iznimnog odgojnog potencijala (Koprivnjak, 2017: 35).

Sociologija je disciplina s brojnim apstraktnim znanjima i konceptima te ju je radi
lakSeg razumijevanja vazno povezati s konkretnim primjerima i situacijama bili to
aktualni dogadaji koje pratimo u medijima ili stvarno Zzivotno iskustvo ucenika.
SrednjoSkolski nastavnici nastavu sociologije pokuSavaju organizirati tako da ona bude
manje apstraktna, a viSe analiza drusStva u kojem zivimo kako bi se u¢enicima prikazala
kao njima bliska i korisna znanstvena disciplina (Koprivnjak, 2017: 36). Budu¢i da joj je
glavni predmet proucavanja drusStvo, nerijetko se bavi problemima s kojima se ljudi
svakodnevno susrecu, $to uCenicima, posebno srednjoskolcima koji tek odabiru svoj
Zivotni put te 1 sami nailaze na brojne probleme 1 dvojbe moze biti posebno zanimljivo 1

korisno (Koprivnjak, 2017).



2.3 Problemi srednjoskolske nastave sociologije

Koliko god sociologija kao znanost o druStvu bila korisna i vazna ucenicima
srednjih Skola postoje odredeni nedostaci u izvedbi i organizaciji nastave sociologije.
Medu najvaznijim problemima izdvajaju se potreba za drugacijom planskom
organizacijom i ve¢im udjelom prakti¢ne nastave te nespremnost ucenika da odgovore na
zahtjeve srednjoskolske nastave sociologije (Koprivnjak, 2017). Uz to problem
predstavljaju i sve manja zainteresiranost ucenika, nedostatak i fragmentiranost znanja,
nedostatak kriticke svijesti (Lamot, 2013: 86). Ucenike posljednjih generacija Lamot
(2013: 91) definira kao ,,ravnodusne spram bilo kakvog dubljeg pristupa, poslusne i
ambiciozne, spremne nauciti sve $to je zadano, a zapravo nezainteresirane za bilo §to
izvan opsega druStveno priznatog uspjeha®. U som radu Koprivnjak (2017) istice kako
nastavnici danaSnje generacije srednjoskolaca opisuju kao nezainteresirane, navode kako
samo reproduciraju informacije bez njihova razumijevanja i kritickog odnosa prema
njima. Nadalje, javlja se i problem da je ucenicima jedina motivacija za ucenje dobra
ocjena, a ne znanje o odredenim pojavama Sto se analogno povezuje sa stvarnom
drustvenom situacijom odnosno s ¢injenicom da se radi samo za placu. Osim toga
dosadasnji je sustav obrazovanja od ucenika trazio upravo reprodukciju i ¢injeni¢no
znanje, a u mnogim je nastavnim predmetima to i danas slucaj. Zbog takvog oblika
nastave 1 poucavanja ucenici nisu naviknuti izrazavati vlastito miSljenje 1 diskutirati o
problemima Sto u nastavi sociologije otezava rad i ostvarivanje ciljeva (Koprivnjak,

2017).

Jasno je da nastava ne moZe biti uspjeSna ako su ucenici nezainteresirani ili iz bilo
kojeg drugog razloga odlucuju ne sudjelovati. Stoga je vazno pronaéi odgovarajucu
nastavnu metodu kojom ¢emo ucenike motivirati 1 potaknuti na sudjelovanje te time

ostvariti uspjeSnu nastavu.



3. Definiranje i klasifikacija nastavnih metoda

Nastava je prvotno bila samo predavacka te joj u fokusu nisu bili u€enici nego
prenosenje odredenih informacija. Od kraja 20. stolje¢a u fokusu nije akumuliranje
velikih koli¢ina znanja nego osobno iskustvo u¢enika pri ¢emu nastavnici imaju klju¢nu
ulogu u olakSavanju procesa ucenja i stvaranju poticajnog okruzja za ucenike (Cindrié,
Miljkovié¢, Strugar, 2016: 148). Kako bi se stvorilo poticajno okruzje i ucenicima
omogucilo lakse u¢enje potrebno je odabrati dobre nastavne metode. Sam izraz nastavna
metoda Siroko se upotrebljava te nije jednoznacno definiran, a u literaturi mozemo
zamijetiti 1 koriStenje pojma metode ucenja i poucavanja. Rije¢ metoda potjece od grcke
rijeCi methodos te se odnosi na postupak ili nafin ostvarenja nekog cilja, odnosno
odgovara na pitanje kako ostvariti neki cilj (Cindri¢ i sur., 2016: 148). Jelavi¢ (2003: 279)
navodi da nastavna metoda ,,implicira racionalne algoritme uspjesnog postupanja i onoga
koji poucava i onoga koji u¢i“. Prema tome, onaj koji poucava treba se prilagoditi u¢eniku
jer su ucenik i ucenje u sredistu nastave te mu treba omoguciti ucenje otkrivanjem kako
ucenik ne bi samo reproducirao gotova znanja (Jelavi¢, 2003: 279). Einsiedler (1981,
prema Terhart, 2001: 26 ) navodi da su ,,metode poucavanja odredeni obrasci aktivnosti
poucavanja koji se neprestano ponavljaju, a sluze prenoSenju nastavnih ciljeva i
sadrzaja.* Cindri¢ i sur. (2016: 49) definiraju nastavne metode kao ,,nac¢ine kojima se
ostvaruju ciljevi ucenja“, te navode da one ukljucuju organizirano ucenje, organizaciju,

komunikaciju i socijalnu interakciju.

Iako su ovo samo neke od brojnih definicija nastavnih metoda na koje nailazimo
u literaturi, sve one ukazuju na to da u srediStu nastavnog procesa vise nije nastavnik nego
ucenik 1 znanje kao njegovo osobno postignuce. Naglasak se sve viSe stavlja na
iskustveno ucenje kojim ucenik uz nova znanja stjece i1 pozitivno afektivno iskustvo.
Stoga je korisno viSe se koristiti onim metodama koje zahtijevaju veci angazman 1
aktivnost u¢enika u nastavi. No nastavne metode uvijek treba prilagoditi sadrzaju koji se
prenosi te kombinirati viSe nastavnih metoda kako bi se postigao §to bolji u¢inak (Cindrié¢
1 sur., 2016: 149). To navodi 1 Jelavi¢ (1998; 43) naglaSavajuci kako ,,nema univerzalne
nastavne metode kojom bi 'svatko 1 sve’ mogao uciti odnosno kojom bi ’svakoga i svemu’

mogli poucavati, niti postoji najbolja nastavna metoda.

S obzirom na razliite definicije nastavnih metoda postoje 1 klasifikacije prema
raznim kriterijima. U ovom ¢emo se radu koristiti klasifikacijom nastavnih metoda prema

Cindri¢ 1 sur. (2016) koji nastavne metode razvrstavaju prema komunikacijsko-
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informacijskom kriteriju. Tako postoje verbalne metode koje se odnose na pismene i
usmene verbalne metode odnosno na metodu usmenog izlaganja, razgovora, ¢itanja i rada
na tekstu te metodu pisanja. Nadalje postoji metoda prakticnih radova koja se ceSce
primjenjuje u nastavi prirodne i tehnicke skupine predmeta pri ¢emu ucenik 1 nastavnik
aktivno 1 izravno djeluju na odredenu materiju. Tre¢a je metoda ucenja prema modelu
koje se naziva i uenje oponasanjem. Pri u¢enju oponasanjem polazi se od nekog obrasca
ponasanja koji se ponavlja i usvaja. Posljednja skupina nastavnih metoda su vizualne
metode koje obuhvacaju metodu demonstracije, crtanja te metodu izrade i interpretiranja
umnih mapa (Cindri¢ i sur., 2016). Vizualne se metode smatraju posebno vaznima i
korisnima u nastavi jer veéinu ¢injenica i informacija o objektivnoj stvarnosti primamo
pomocu osjetila vida (Jelavi¢, 1998). Vizualna metoda demonstracije odnosi se na izravno
pokazivanje vizualnih izvora ili na neizravno pokazivanje uz pomo¢ medija odnosno
koristenjem fotografije ili filma. Takva metoda podrazumijeva prikazivanje svega onoga
Sto ucenici mogu percipirati. KoriStenjem demonstrativne metode ucenici promatraju

odredeni sadrZaj 1 na temelju promatranja usvajaju odredena znanja (Cindri¢ i sur., 2016).



4. Koristenje medija u nastavi

Razvojem tehnologije ona je sve vise implementirana u nastavu te utje¢e na nacin
izvedbe 1 organizacije nastave. Danas je gotovo nemoguce zamisliti nastavu bez
koriStenja raCunala, interneta, fotografija, videouradaka jer nam sva ta sredstva uvelike
pomazu i olakSavaju njeno izvodenje. lako se naglaSavaju prednosti ucenja u izvornoj
stvarnosti, ono u mnogim slu¢ajevima nije izvedivo. Nastavnici stoga, kako bi u¢enicima
priblizili predmet poucavanja na razli¢ite nac¢ine pokusSavaju dijelove izvorne stvarnosti
donijeti u ucionice. Katkada je to moguce, a katkada se, kada je rijeC o apstraktnim
pojavama nastavnici koriste razli¢itim medijima kako bi ucenicima priblizili predmet
poucavanja (Bognar, Matijevi¢, 2005: 324). Koliko je pojam medij vazan pokazuju i
njegove mnogobrojne definicije koje u strucnoj literaturi pronalazimo. Rije¢ medjj
izvorno dolazi iz latinskog jezika te kolokvijalno oznafava sredstvo prenoSenja
informacija. U didaktici ga mozemo definirati kao posrednika informacija u didakticki
funkcionalnim vezama ili pak kao osobu, materijal ili dogadaj koji stvara uvjete koji
omogucuju uceniku stjecanje znanja, vjestina i vladanja (Bognar, Matijevi¢, 2005: 326).
S obzirom na mnogobrojne definicije pojma medij postoje i razne klasifikacije medija
koje pocivaju na onome $to pojam u odredenoj definiciji podrazumijeva, no vecéina se
klasifikacija bazira na osjetilima koja odredeni mediji podrazuju. Tako medije mozemo
podijeliti u tri kategorije: auditivne, vizualne i audiovizualne (Bognar, Matijevi¢, 2005:

329, 331).

Audiovizualni mediji podrazuju osjetila sluha 1 vida §to osigurava efikasniju
komunikaciju nego kada bi samo jedno od navedenih osjetila primalo podrazaje. Bognar
1 Matijevi¢ (2005: 338) kao primjere audiovizualnih medija navode televizijske emisije 1
zvuéne nastavne filmove te multimedijske softvere na CD-u, ozvucene dijapozitive te
videokasete na kojima se ¢uvaju zvucni filmovi ili televizijske emisije. Videokasete 1 CD-
ovi danas viSe nisu aktualni te se u definiranju audiovizualnih medija ne trebamo obazirati
na mjesto njihove pohrane nego na ono §to prenose, a to su slika i zvuk pa tako
audiovizualnim medijima smatramo razne kratke videouratke, televizijske emisije,
mobilne aplikacije, filmove i serije. KoriStenje audiovizualnih medija u nastavi moze biti
korisno, no vazno je odabrati odgovaraju¢i medij u kojemu se slika i zvuk podudaraju
kako ucenici ne bi bili dekoncentrirani ili ometeni. Kako bi koriStenje audiovizualnih

medija na nastavi bilo efikasno nuzno je i da nastavnik s u¢enicima odradi odredene



pripremne aktivnosti te osmisli aktivnosti ili zadatke koje ¢e u€enici imati tijekom i nakon

gledanja materijala (Bognar, Matijevi¢, 2005: 338).

Buduci da se ovaj rad temelji na didaktizaciji epizode serije u nastavku ¢e biti rijec
o prednostima i eventualnim nedostacima koristenja takve vrste audiovizualnih medija.
Iako se u literaturi nalaze samo podaci o koristenju filmova u nastavi, smatramo kako
koristenje serija ili dijelova serija moze biti jednako korisno. 1z gore navedenih razloga
(nedostatka literature) u nastavku rada govorit ¢emo o prednostima i nedostacima
koriStenja filma, no sve navedeno primjenjivo je i na epizodu serije koju u ovom slucaju

mozemo tretirati kao kraci film.

4.1 Filmovi / serije u nastavi sociologije

Jedno od osnovnih pitanja koje se postavlja kada je rije¢ o koristenju filmova
(serija) u nastavi jest: koriste 1i oni u¢enicima? lako filmovi i serije prvenstveno sluze kao
razonoda oni mogu sluziti i pouc¢avanju. Mozemo ih koristiti kao sredstvo informiranja,
produbljivanja znanja te kao sredstvo integriranja kulture 1 podataka iz kulture (Strmecki
Markovié, 2005). No kako bismo to ostvarili vazno je na koji naéin gledamo film 1 §to
nam je u fokusu. U nastavi filmovi (serije) nikako ne smiju biti samo razonoda,
popunjavanje nastavnog sata ili nagrada ucenicima jer su oni tada samo pasivni
promatraci. Vazno je da filmu (seriji) koji ucenici gledaju prethodi usvajanje odredenih
sadrzaja kako bi svi ucenici imali jednake temelje, te da nakon i za vrijeme gledanja
ucenici analiziraju pogledano (Jemri¢ Ostoji¢, Skledar Matijevi¢, 2009). Dakle, jedna je
od osnovnih zadaca nastavnika da prije gledanja filma (serije) s u€enicima obradi osnovne
pojmove i teorije sa kojima ¢e se ucenici susresti prilikom gledanja te da im unaprijed
objasni §to ¢e biti njihov zadatak kako bi znali na §to trebaju obratiti paZznju. Nastavnik
treba isplanirati nastavu; vrijeme potrebno za uvodenje u nastavnu temu, gledanje, a
potom 1 analiziranje sadrzaja filma (serije). Osim toga vazno je da je nastavnik dobro
upoznat sa sadrzajem filma kako bi mogao procijeniti koliko film odgovara odredenoj
temi, kako bi izdvojio socioloske koncepte na koje pomocu filma zeli ukazati, te kako bi
osmislio dobre smjernice za analizu 1 eventualnu diskusiju koje ¢e nakon gledanja filma
uslijediti. Nastavnik mora jasno definirati ciljeve 1 ishode te odabrati metode 1 sredstva

koja ¢e koristiti na nastavi (Masi¢, 2020).

Za razliku od nekih drugih oblika nastave, prilikom gledanja filma u fokusu nije

pamcenje sadrZaja nego razvijanje sposobnosti kritickog razmisljanja, razumijevanja, te
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svijesti o drusStvenim perspektivama. UcCenici interpretiraju svoja nova iskustva i povezuju
ih s prethodno naucenim socioloskim pojmovima, teorijama i konceptima (Moskovich i
Sharf, 2012). Budu¢i da film nastaje u odredenom drustvu i kulturi, neizbjezno je
obiljezen njihovim elementima. Tako film prenosi ideje, vrijednosti i vjerovanja
odredenog drustva (Dowd, 1999: 361). Igrani filmovi (serije) u sredistu uglavnom imaju
odnose medu likovima s obzirom na njihove polozaje i uloge, $to ufenicima takoder
pomaze u shvacanju odnosa drustva prema njegovim odredenim dijelovima. Posebno je
korisno u nastavi se koristiti filmovima (serijama) koje prikazuju neke sukobe ili
incidente za koje se od ucenika moze traziti da ponude rjesenje. Pravilnim vodenjem
nastavnik tako moze potaknuti diskusiju poti¢uéi ucenike da kazu $to bi oni ucinili u
takvoj situaciji. U slucaju koriStenja nastavne metode vodene diskusije moZzemo govoriti

1 o0 komunikativnom potencijalu koriStenja filmova u nastavi.

Unato¢ mnogim koristima koje proizlaze iz koriStenja filmova i serija u nastavi
njihova je upotreba iznimno rijetka. Od koriStenja filma nastavnike najceS¢e odvraca loSa
tehnicka opremljenost obrazovnih ustanova te dugotrajnost pripreme i provedbe takvog
oblika nastave (Jemri¢ Ostoji¢, Skledar Matijevié, 2009). Za uklapanje filma u nastavu
uz aktivnosti prije i nakon gledanja filma obi¢no je potrebno dvostruko onoliko vremena
koliko sam film traje (Jemri¢ Ostoji¢, Skledar Matijevi¢, 2009). Kada se nastavnici i
odluce uklopiti film u nastavu nailaze na problem odabira filma. Nastavnik bi najprije
trebao odrediti nastavne ciljeve 1 ishode te prema tome birati film. Jemri¢ Ostoji¢ 1 Skledar
Matijevi¢ (2009) smatraju da filmovi u¢enicima mogu biti motiviraju¢i jer im daju uvid
u stvarne Zivotne situacije s kojima se oni mogu poistovjetiti. No pri tome je vazno
odabrati film (seriju) koji je u€enicima sadrzajno blizak i lako razumljiv, ali u obzir uzeti
1 predznanje u€enika, sastav razreda, nastavne ciljeve te afinitete u¢enika (Jemri¢ Ostojié,
suvremeni filmovi s ¢ijim se likovima i njihovim Zzivotnim situacijama lakSe mogu

poistovjetiti.

Kathy Livingston (2004) navodi kako filmovi prikazuju ono $to redatelj Zeli da
vidimo te nas bez pravog vodstva moZe navesti da razmisljamo u krivom smjeru ili nas
navesti na stvaranje stereotipa ili negativne slike o odredenim skupinama. Filmovi su
nerijetko obiljeZeni raznom simbolikom koju je vazno razumjeti 1 interpretirati na
ispravan nacin te je upravo zbog te ¢injenice vazno da nastavnik pripremi 1 uputi ucenike

kako bi oni mogli socioloski razmisljati i prosudivati o likovima i dogadajima u filmu.
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Dowd (1999) s druge strane navodi da filmovi uglavnom zauzimaju psiholosku, a ne
sociolosku perspektivu jer prate pojedince i njihova ponasanja zbog Cega je ponovno
vazna intervencija nastavnika koji ¢e ucenicima pomoc¢i da odredeno ponaSanje ili

situaciju smjeste u drustveni kontekst i na taj nacin analiziraju i kriticki promatraju.

Temelj druStvenih znanosti su teorije i1 apstraktni pojmovi koji zahtijevaju
konkretizaciju koja se u nastavi postize razli¢itim strategijama. Jedna od mogucnosti su
audiovizualni mediji koji apstraktnim mislima daju vizualni prikaz (Moskovich, Sharf,
2012: 54). Na nastavi srednjoskolske sociologije Cesto se govori o temama poput nasilja,
siromastva, delinkvencije, druStvenih pokreta, razlika u klasi i rasi. Mnogi popularni
filmovi ili serije bave se tematikom slicnom onoj kojom se bave i srednjoSkolski
udzbenici sociologije te stoga mogu biti odlican prikaz problema o kojima se na nastavi
govori (Dowd, 1999; 327). Kako navodi Bergsen (2016) popularni filmovi su zapravo ti

koji sadrZe najvise socioloskih i civilizacijskih pretpostavki.
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5. Nasilje u obitelji

osudujemo, a o kojoj i dalje premalo govorimo te kao da ga se ne smatra dovoljno
ozbiljnim problemom, ¢esto ga se presucuje 1 prikriva. Iako bi u suvremenom svijetu u
kojem zivimo svi nacini i oblici diskriminacije i povrede druge osobe i njenih Zivotnih
prava mogle ve¢ odavno biti nadvladane s obzirom na znanje koje danasnje drustvo ima,

nasilje je i dalje sveprisutno te se javlja u razli¢itim oblicima (Sunara-Jozek, 2022).

Nasilje se definira kao ,,svako ponasanje kojim se namjerno ili nenamjerno nanosi
Steta nekoj osobi ili skupini prema kojoj je usmjereno, ali i njenim/njihovim bliznjima,
neposredno tijekom takvog djelovanja ili naknadno, a takvim ga je dozivio bilo tko od
aktera“ (Zili¢, Jankovié 2016: 67). Svjetska zdravstvena organizacija u Svjetskom izvjeséu
o nasilju i zdravlju iz 2002. godine nasilje kategorizira u tri skupine: nasilje prema
samome sebi koje se odnosi na samoozljedivanje ili samoubojstvo; meduljudsko nasilje
koje obuhvacéa nasilje u obitelji 1 zajednici te kolektivno nasilje odnosno nasilno
ponasanje jedne skupine prema drugoj u svrhu ostvarenja nekog cilja. Prema tipu i prirodi
nasilnog c¢ina nasilje se dijeli na fizicko, seksualno i1 psihi¢ko nasilje (Svjetska
zdravstvena organizacija; 2002). Nasilje se javlja u razli¢itim oblicima te osim fizi¢kog,
seksualnog i psihickog razlikujemo verbalno te ekonomsko nasilje, a javlja se iz razlicitih
razloga, te posebno Cesto u zemljama u kojima je nizak zivotni standard, nedostatna
pravna zastita te u kojima vlada ekonomska nesigurnost. No tocne je brojke slucajeva
nasilja tesko 1 gotovo nemoguce utvrditi zbog mnogih neprijavljenih slucajeva koji su
posljedica razli¢itih druStvenih normi i tradicije drustva koji nasilje i dalje prihvacaju

(Zili¢, Jankovi¢, 2016: 70).

Uslijed mnogih 1 iznimno brzih drustvenih, politickih, ekonomskih, tehnoloskih 1
drugih promjena, pojedinci se Cesto osjecaju neshvaceno i1 nezadovoljno te svoj bijes i
frustraciju iskaljuju na drugima, slabijima od sebe, u mnogim slucajevima na Zenama
(Sunara-Jozek, 2022: 142). Definiranje obiteljskog nasilja ovisi o shvacanju pojma
obitelji. Prema Konvenciji Vije¢a Europe o sprecavanju i borbi protiv nasilja nad Zenama
i nasilja u obitelji iz 2014. godine obiteljsko nasilje obuhvaca medupartnersko nasilje te
nasilje nad djecom 1 starijim ¢lanovima obitelji te slucajeve kada bivsi partneri ili
supruznici naruSavaju i krSe osnovna ljudska prava zrtve. Kao krSenje temeljnih ljudskih
prava nasilje u obitelji okarakterizirano je vrlo kasno; prva presuda Europskog suda za

ljudska prava vezana za obiteljsko nasilje donesena je tek 2007. godine (Skori¢, 2018).
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Jedno od mogucih objasnjena za tako kasnu klasifikaciju obiteljskog nasilja kao oblika
krSenja temeljnih prava moze se potraziti u ¢injenici da su ranije javna i privatna sfera
zivota bile potpuno odvojene jedna od druge te obiteljsko nasilje nije bilo u nadleznosti
drzavne vlasti. Smatralo se da je obiteljsko nasilje privatan problem koji se treba rjesavati
unutar obitelji te da se drzava ne treba mijesati. No kako privatni odnosi ne mogu postojati
neovisno o drzavi nego o njoj ovise, drzava treba osigurati zakone kojima regulira
privatne odnose i §titi temeljna ljudska prava gradana (Skori¢, 2018: 388). Danas se sve
vise radi na rjeSavanju i sprjecavanju obiteljskog nasilja koje unato¢ tome Cesto ostaje
skriveno jer se njegove zrtve ne usude suprotstaviti nasilniku ili ih odredeni stavovi i

drustvena o&ekivanja u tome sprje¢avaju (Grozdanié, Skori¢, Vinja, 2010).

Nasilje muSkaraca nad Zenom, Cesto njenog supruga ili partnera, jedan je od
najc¢escih oblika nasilja, a usko je povezano s nejednakom odnosima moci koji su
uzrokovali dominaciju muskaraca te diskriminaciju Zena i njihov podreden polozaj
(Klasni¢, 2011). Tradicionalno shvacanje rodnih uloga koje prihvacamo i usvajamo
socijalizacijom, a koje nam namece drustvo koje i dalje ima patrijarhalna obiljezja
takoder su jedan od faktora nasilja muskaraca nad zenama (Gali¢, 2002). U povijesti su
drustva bila uglavnom patrijarhalna; muskarac je bio glavni u obitelji te tako i imao pravo
na razlic¢ite nacine kaznjavati Zenu i djecu. Budu¢i da su odmalena bile ucene takvim
obrascima ponasanja Zene ni same nisu prepoznavale takva ponaSanja kao nasilni¢ka. Tek
s nastankom feministi¢kih udruga 1 postizanjem ravnopravnosti spolova, pocelo se
reagirati na obiteljsko nasilje (Sunara-Jozek, 2022: 142-143). Ovakva se shvacanja nasilja
mogu objasniti koriste¢i se teorijama druStvenog ucenja te feministickim teorijama.
Prema teoriji drustvenog ucenja u ovakvom shvacanju nasilja govorimo o formiranju
djelovanja prema onome ¢emu smo u djetinjstvu bili izloZeni tj. o ucenju svih vrsta
ponasanja odnosno da se nasilno ponaSanje muskaraca u obitelji temelji na u€enju od
starijih generacija u kojima su takva ponasanja bila ucestala i prihvac¢ena (Mihalic, 2007).
S druge strane feministicke teorije po€ivaju na kritici patrijarhalne drustvene strukture i
nasilje objasnjavaju kao nacin odrzavanja druStvene nejednakosti prilikom Cega Zene
ostaju u podredenom polozaju (Klasni¢, 2011). Problem spomenutih teorija je
jednodimenzionalnost. U novije se vrijeme sve vise koristi socijalno-ekoloSkom teorijom
nasilja koja pojavu nasilja objasnjava povezujuc¢i nekoliko razina. BioloSka razina
ukljucuje bioloske ¢imbenike, potom razina veze koja kao temelj za procjenu rizika

pojave nasilja ima odnose pojedinca s ¢lanovima obitelji, partnerom, vr$njacima, zatim
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razina zajednice koja se odnosi na kontekst u kojemu se odvijaju drustveni odnosi te
naposljetku razina drustva koja obuhvaca ¢imbenike na makro-razini poput sustava

vrijednosti, normi, drustvenih prilika (Klasni¢, 2011).

Kada je rije€ o obiteljskom nasilju nad zenama tesko je odrediti oblike nasilnickih
ponasSanja koji se javljaju jer su najéesce isprepleteni. No gotovo je u svim sluc¢ajevima
jedan od oblika represije i ekonomsko nasilje koje se odnosi na sve oblike ponasanja koje
znace uskracivanje financijskih sredstava Zeni, uskra¢ivanje informacija o obiteljskim
prihodima, zabranu zaposljavanja, obrazovanja, ucjenjivanje financijskim sredstvima te
neplacanje alimentacije (Fawole, 2008, Klasni¢, 2011). Iako je danas pogled na obiteljsko
nasilje drugaciji i u fokusu je zastita zrtava nasilja, velik broj zZrtava obiteljskog nasilja
dugorocno ostaje s partnerom. Jedan od uzroka tomu su posljedice spomenutoga
ekonomskog nasilja. Ukoliko nasilnik raspolaze ve¢inom ekonomskih sredstava, zene
zrtve ekonomskog nasilja odlucuju se ostati s nasilnikom zbog nemoguénosti pronalaska
mjesta za zivot te osiguravanja osnovnih Zivotnih potreba sebi i djetetu, a nerijetko se
nasilje nastavlja 1 nakon odlaska od partnera u obliku ucjenjivanja i neplacanja obaveza
prema zajednic¢koj djeci (Klasni¢, 2011). Ekonomski razlozi u pozadini su i ostalih
objasnjenja ostanka Zrtava nasilja uz pocinitelja. Jedno od objasnjenja je i takozvani
Stokholmski sindrom koji podrazumijeva emocionalnu povezanost i identifikaciju Zrtve
s pociniteljem nakon duZeg vremena zlostavljanja. U situaciji obiteljskog nasilja Zena je
odvojena 1 izolirana od okoline, bez financijskih sredstava te zbog takvih okolnosti ne
moZe napustiti nasilnika (Klasni¢, 2011). Uz ove postoje 1 druga objaSnjenja nasilja i

Zrtvinog ostanka uz nasilnika no u ovome su radu spomenuti samo neki.

5.1 Stanje u Hrvatskoj

Konvencija Vijeca Europe o sprecavanju i borbi protiv nasilja nad Zenama i
nasilja u obitelji iz 2014. godine najnoviji je dokument koji se bavi problemom
obiteljskog nasilja, a u Hrvatskoj je na snazi od 2018. godine (Sunara-Jozek, 2022: 145).
Republika Hrvatska svojim Ustavom i zakonima jasno definira povrede ljudskih prava u
slu¢ajevima obiteljskog nasilja, te sankcije za podinitelje i prava Zrtava. Zenama kao
¢eSce diskriminiranom spolu 1 Zrtvama nasilja te djeci kao najranjivijoj skupini potrebno
je osigurati pravnu zastitu u Zakonu o ravnopravnosti spolova (2017) odnosno u Zakonu
o pravobranitelju za djecu (2017). Od velikog je znacaja i novi Zakon o zastiti od nasilja
u obitelji 1z 2024. godine kojim zapocinje suradnja institucija koje mogu pomoci u zastiti

od obiteljskog nasilja; centara za socijalnu skrb, policije, bolnica, §kola i sudova (Sunara-
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Jozek, 2022: 146). Nadalje, nacionalne strategije za zastitu od nasilja u obitelji propisuju
mjere za senzibilizaciju i osvje$¢ivanje javnosti o neprihvatljivosti nasilja u obitelji pri
¢emu posebno znacajnu ulogu imaju mediji koji, osim §to donose price zrtava nasilja,
prenose i1 misljenja stru¢njaka te imaju promidzbenu ulogu u sprjecavanju nasilnickog

ponasanja (MDOMSP, 2018: 5).

Mediji su danas jedan od glavnih izvora informacija te imaju ,,klju¢nu ulogu u
formiranju stavova o pojedinim temama te na¢inom prenosenja informacija utjeCu na
razvoj svijesti javnosti u pozitivnom ili negativnom smislu” (MDOMSP, 2018: 4). Pratec¢i
hrvatske medije jasno je da imaju negativno stajaliSte prema bilo kojem obliku nasilja te
nultu stopu tolerancije na nasilje. No problemati¢no je $to mediji i dalje o obiteljskom
nasilju izvjeStavaju kao o izoliranom slucaju, a ne kao o sveprisutnom drustvenom
problemu. Osim toga, u medijima se o obiteljskom nasilju pisSe samo kada dode do najteze
povrede prava zrtve, odnosno do ubojstva dok su svi ostali puno ¢es¢éi oblici nasilja u
medijima nedovoljno zastupljeni (Sunara-Jozek, 2022). U Prirucniku sa smjernicama za
medijsko izvjeStavanje o nasilju u obitelji navodi se kako je prilikom medijskog
izvjestavanja o sluCajevima nasilja u obitelji potrebno pristupiti sustavnije kako bi se
zaStitio identitet Zrtava nasilja koje su u iznimno teskoj situaciji, a posebno zbog i dalje

ukorijenjene pretpostavke o ,,podijeljenoj odgovornosti za nasilje* (MDOMSP, 2018: 4).

Iako se institucije u Hrvatskoj sve viSe bave pitanjem obiteljskog nasilja te se
Zrtvama nastoji osigurati $to bolja pomo¢ 1 zastita osiguravanjem sigurnih smjestaja 1
obrazovanjem djelatnika koji ¢e raditi sa Zrtvama obiteljskog nasilja, te unato¢ postojanju
programa kojima se Zeli prevenirati nasilje 1 dalje nedostaje prakticno provodenje
navedenih nastojanja i1 postoje¢ih zakona (Sunara-Jozek, 2022: 143). Da stanje u
Hrvatskoj po pitanju obiteljskog nasilja i dalje nije dobro pokazuju podaci Ministarstva
pravosuda i uprave u Izvjescu o radu Povjerenstva za pracenje, unaprjedenje rada tijela
kaznenog i prekrsajnog postupka te izvrsavanja sankcija vezanih za zastitu od nasilja u
obitelji za 2022. godinu. Prema navedenom izvjeS¢u u 2022. godini za nasilje u obitelji
prijavljeno je 7946 osoba od kojih su 6103 muskarci. Medu najceS¢e prijavljenim
oblicima nasilja bili su psihi¢ko nasilje koje je kod Zrtve prouzrocilo povredu dostojanstva
ili uznemirenost te primjena fizicke sile uslijed koje nije nastupila tjelesna ozljeda.
Promatramo li odnose pocinitelja i Zrtve, u najvecem je broju slucajeva pocinitelj nasilja

Zrtvin partner.
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Ovakvi podaci jo$ jednom upucuju na vaznost osvjes¢ivanja javnosti o problemu
1 prisutnosti obiteljskog nasilja te stvaranju drustva koje pruza pomo¢ zrtvama obiteljskog
nasilja i ohrabruje ih na prijavljivanje pocinitelja. Kako bi se ti ciljevi ostvarili potreban
je kontinuiran rad cijelog drusStva, posebno institucija i stru¢njaka koji se bave pomoci
zrtvama. No vrlo je vazno o nasilju, njegovim oblicima i posljedicama za Zrtvu i
pocinitelja govoriti u Skolama te tako osvijestiti djecu i mlade o nasilju kako bi i sami
mogli prepoznati koja sve ponasanja nasilje u obitelji obuhvaca te pravovremeno

reagirati.

5.2 Tema obiteljskog nasilja u Skolskim udZbenicima

Buduéi da se na nastavi sociologije u $koli u kojoj su odrzani nastavni sati
sociologije potrebni za provodenje ovog istrazivanja koristi udzbenikom Sociologija
(Bosnjak, Pastar, Vukeli¢, 2020) u ovom ¢emo se dijelu rada kratko osvrnuti na nacin
bavljenja temom obitelji 1 obiteljskog nasilja u navedenom udzbeniku. Nasilje u obitelji
obradeno je pod temom Moderna obitelj i obiteljski problemi koja je dio cjeline Obitelj
i brak koja je podijeljena u pet tema. Najprije se govori o instituciji i funkcijama obitelji
te se u sljedecoj temi prelazi na sastav i vrste obitelji po mjestu obitavanja, nasljedivanja
i podjeli mo¢i unutar obitelji. Sljedeca se nastavna cjelina bavi institucijom braka te
njegovim vrstama odnosno suvremenim i povijesnim oblicima. Cetvrta nastavna tema
Alternativni stilovi Zivota ukratko opisuje pojedine oblike Zivota poput samackog Zivota,

kohabitacije, istospolnih zajednica i brakova, komuna te registriranog partnerstava.

Posljednja je tema Moderna obitelj i obiteljski problemi u kojoj su na pocetku
ukratko navedeni procesi koji su doveli do promjene iz tradicionalnih u moderne obitelji.
Borba za ravnopravnost i ekonomsku neovisnost navedeni su kao jedan od glavnih
¢imbenika promjene poloZaja 1 uloga u obitelji budu¢i da Zene viSe nisu samo majke 1
domacice. U tekstu se dalje navodi kao obitelj nije uvijek sigurno mjesto nego moze imati
1 negativnu stranu u slucaju obiteljskog nasilja te je potom kratko spomenut i problem
povecanja broja razvoda. Nakon teksta priloZzen je grafikon koji prikazuje porast broja
razvoda te smanjenje broja sklopljenih brakova u razdoblju od 2001. do 2013. godine.
Nasilje u obitelji detaljnije se tematizira u tekstu koji slijedi nakon grafikona, a u kojemu
su navedeni rezultati istrazivanja koje je provela Agencija temeljnih prava Europske unije
2014. godine. Tekst donosi statisticke podatke o broju Zrtava, prijavljenih slucajeva

nasilja 1 pocinitelja u zemljama ¢lanicama Europske unije te se u nastavku fokusira na
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situaciju u Hrvatskoj. Na samom je kraju teksta navedeno da je jedan od glavnih problema

i dalje neprijavljivanje nasilja te su navedeni neki od mogucih razloga neprijavljivanja.

Ovakav nacin obrade teme obiteljskog nasilja daje kratak pregled promjena koje
su dovele do promjene iz tradicionalne u modernu obitelj pa i prouzrokovale neke nove
probleme i izazove s kojim s obitelji susrecu, no ne ulazi se dublje u problematiku i nacine
na koji su pojedine promjene utjecale na obitelj. lako je nasilju u obitelji posvecen
poseban tekst, on daje samo informacije o broju sluCajeva nasilja i zrtava te kratko
spominje oblike nasilja koji se pojavljuju te se ne bavi problemom rodno uvjetovanog
nasilja na nacin da ga objaSnjava u drustvenom kontekstu. Bilo bi vazno detaljnije se
baviti ovom temom i posvetiti se uzrocima koji vode do obiteljskog nasilja kako bi u€enici
na temelju steCenih znanja mogli uzrocno posljedicno povezivati promjene s
posljedicama do kojih su dovele. Osim toga vazno je i da ucenici osvijeste razloge
neprijavljivanja te da ¢injenicu da obiteljsko nasilje 1 dalje Cesto ostaje skriveno od o€iju
javnosti te da ih se upozna s mehanizmima i naCinima pomo¢i i zaStite Zrtava nasilja.
Stoga bi rad na primjeru, poput dalje u radu opisanog bavljenja serijom koja tematizira
slucaj nasilja, moze biti jedan od nac¢ina kako ucenici problemu obiteljskog nasilja mogu

pristupiti detaljnije proucavajuci sve povezane faktore.
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6. O seriji ,,Maid*

Americka dramska serija Maid scenaristice Molly Smith Metzler prvi je put
objavljena 2021. godine. Serija se sastoji od 10 epizoda u trajanju do 60 minuta te
prikazuje zivot i poteskoce mlade samohrane majke nakon odlaska od nasilnog partnera.
Serija je inspirirana memoarima Stephanie Land Maid: Hard Work, Low Pay and a
Mother s Will to Survive no u odnosu na memoare u seriji postoji dosta izmjena stvarnih
dogadaja i lokacija te je dodan fiktivni materijal kako bi se bolje docarala situacija. U
knjizi objavljenoj 2019. godine Stephanie Land piSe o pokusaju odgajanja svoje kéeri dok
jeradila kao spremacica opisujuci probleme s kojima se u tom periodu susretala. Na slican
nacin serija Maid prati mladu majku Alex koja usred noc¢i s dvogodisnjom kéerkicom
Maddy odlazi od svog nasilnog partnera Seana. Alex odlazi iako uz sebe nema gotovo
niSta novca te ne zna kamo oti¢i. Za nju je to pocetak novog Zivota i novih problema.
Alex ubrzo nakon toga dobiva ponudu za posao u agenciji za ¢is¢enje no kako bi dobila
posao mora pronac¢i nekoga tko ¢e ¢uvati Maddy. Budu¢i da Alex nema novca, ne moze
dobiti vrti¢ ili unajmiti dadilju te se mora sama snaci. NaZalost okolina u kojoj Alex Zivi
ni na koji nacin nije poticajna ili spremna pomoc¢i; pocevsi od njezine majke koja ne
odobrava njen odlazak od Seana pa do institucija poput socijale sluzbe koja joj porucuje
da njen problem nije dovoljno velik i znac¢ajan kako bi se oni brinuli o njoj. Alex ne
ostvaruje pravo na subvencioniranu skrb o djeci jer nema posao, a posao ne moze dobiti
bez potvrde da joj je kéi upisana u vrti¢. Takoder Alex ne moze ostvariti pravo na boravak
u skloniStu za zlostavljane Zene jer nasilje nije bilo fizicko nego emocionalno. Serija na
odlican nacin pokazuje zaCarani krug u kojem se zrtve obiteljskog nasilja nalaze kada
odluce napustiti nasilnika. S novim epizodama serije Alex nailazi na nove probleme te im

pokusava doskociti na najbolji moguéi nacin kako bi zastitila sebe i kéer.

U ovom se radu bavimo prvom epizodom serije pod naslovom Dollar store te
opisujemo nacin kako se navedena epizoda moZe implementirati u nastavu Sociologije
odnosno u obradu nastavne teme Moderna obitelj i obiteljski problemi. Epizoda Dollar
store pogodna je za obradu navedene nastavne teme jer prikazuje probleme s kojima se
zrtve obiteljskog nasilja susrecu te moze potaknuti u¢enike na razmisljanje o razlozima
zbog kojih Zrtve ¢esto odlucuju ostati s nasilnim partnerom. Nadalje vodenom raspravom
1 pomocu obrazaca za analizu pogledane epizode serije u€enici ¢e moci promisljati o
nacinima pomo¢i zrtvama obiteljskog nasilja. UCenicima obrada spomenute nastavne

teme uz gledanje prve epizode serije Maid moze biti posebno zanimljiva 1 bliska jer se
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radi o mladoj osobi koja se nalazi na svojevrsnoj zivotnoj prekretnici, a posebno jer se
radnja serije odvija u vremenu u kojem i u€enici zZive te ¢e se moci lakse povezati i mozda
poistovijetiti s likovima nego $to bi to bilo u slucaju da se radi o nekom starijem filmu ili

seriji koji se bave drustvom koje se znatno razlikuje od danasnjeg suvremenog drustva.
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7. Metodologija akcijskog istraZivanja

Kako bi u nastavi postigli Sto bolje rezultate te unaprijedili nastavni proces
nastavnici ne trebaju samo preuzimati rezultate provedenih istrazivanja nego i sami
postati sudionici istrazivanja kako bi najbolje mogli evaluirati rezultate provedenih
istrazivanja (Bognar, 2006). Bognar (2000) razlikuje temeljna i primijenjena kvalitativna
istrazivanja u sklopu istrazivanja odgojno-obrazovne prakse. Temeljna se istrazivanja
baziraju na teorijskim spoznajama dok se primijenjenim istrazivanjima pokusavaju naci
rjeSenja za unaprjedenje nastavnickog procesa. Oblik primijenjenog istrazivanja koji se
primjenjuje radi poboljSanja nastave akcijsko je istrazivanje. Utemeljiteljem akcijskog
istrazivanja smatra se Kurt Lewin koji naglasava da je posebno vazno da prakticari
odnosno nastavnici u odredenoj situaciji imaju moguénost oblikovanja svog daljnjeg
djelovanja na osnovu dobivenih rezultata (Bognar, 2006: 178). McNift i Whitehead
(2000, prema Bognar 2006: 182) definiraju akcijsko istrazivanje kao ,,sistemati¢an proces
promatranja, opisivanja, planiranja, djelovanja, refleksije, evaluacije, modificiranja, ali te
etape se ne moraju nuzno ostvarivati uzastopno ve¢ je moguce zapoceti istrazivanje na
jednom mjestu, a zavrsiti ga negdje sasvim neocekivano®. Prilikom akcijskog istrazivanja
nastavnici u proces poucavanja ukljucuju nove oblike i metode rada te evaluiraju uc¢inke
koje su koriStenjem tih metoda postigli. Evaluacijom postignutih rezultata nastavnici rade
na poboljSanju koriStenih metoda 1 strategija te ih nadalje pokuSavaju implementirati u
nastavu (Boeckmann, 2010). Svaka nastavna situacija moze postati predmet akcijskog
istrazivanja ukoliko je svrha takvog istrazivanja unaprjedenje nastavnog procesa.
Nastavnici su kao istrazivac¢i ukljuCeni u istrazivanje te je vazno da svoje djelovanje
prilagodavaju situacijama na koje nailaze prilikom same provedbe istraZivanja (Bognar
2006: 178). Dakle akcijska istrazivanja temelje se na iskustvu i osobnom doZivljaju
istrazivaca te na njegovu odnosu s informantima (Bognar, 2000: 5). U procesu istrazivanja
Cesto sudjeluju 1 tzv. kriticki prijatelji. Kriticki prijatelji imaju ulogu istrazivadeva
suradnika 1 savjetnika tijekom istrazivanja (Kember 1 sur., 1997: 464, prema Bognar,
2006: 183). Tijekom akcijskog istrazivanja nastavnici sustavno prate i biljeze tijek
nastavnog procesa, aktivnosti ucenika te prikupljaju njihove uratke kako bi po zavrSetku
nastavnog procesa mogli odraditi kvalitativnu analizu izvedenih sati. No osim
prikupljanja kvalitativnih podataka korisno je prikupiti 1 kvantitativne podatke kako bi se
provedeno istrazivanje moglo $to bolje evaluirati te poboljSati koriStene nastavne metode

(Bognar, 200:7).
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Nastavak ovog rada donosi metodologiju i rezultate akcijskog istrazivanja koje je
provedeno radi unaprjedenja nastave Sociologije. Podaci su prikupljeni na tri nastavna
sata Sociologije te sluze evaluaciji nastave koja se temeljila na analizi pogledane epizode
serije Maid. U istrazivanje su bili uklju€eni istrazivacica, ucenici u ulozi informanata te

predmetna nastavnica kao kriticka prijateljica.

7.1 Svrha i cilj istrazivanja

Cilj je ovog istrazivanja razviti metodoloski pristup kojim se u nastavu sociologije
integrira koristenje epizode suvremene serije koja se bavi nasiljem te analizirati utjecaj
gledanja epizode serije na razumijevanje ucenika o nasilju u obitelji. Nadalje zelimo
evaluirati aktivnost i angazman uc¢enika odnosno njihovu motivaciju za sudjelovanjem u

nastavi te ispitati koliko je primjena navedene metode uspjesna u nastavi.

Svrha provedenog istrazivanja je unaprjedenje nastave sociologije koriStenjem
audiovizualnih medija, konkretno koristenjem epizode suvremene serije. Primjenom ove
nastavne metode htjeli smo povecati svijest i razumijevanje ucenika o ozbiljnim
druStvenim problemima, te razvijati sposobnost kritickog misljenja i empatije. Namjera
je pruziti nastavnicima konkretne alate i metode za integraciju audiovizualnih medija u
nastavu te prikazati prednosti i nedostatke koriStenja ovakve metode u nastavi kako bi
ona bila ¢eS¢e primjenjivana u nastavni¢koj praksi. Osim toga ovim se istrazivanjem
nastoji osvijestiti audiovizualne medije kao nastavno sredstvo ¢iji se potencijal u

ostvarivanju odgojno-obrazovnih ishoda nedovoljno koristi.

7.2 Istrazivacko pitanje

S obzirom da je jedan je od ciljeva ovog rada ispitati uspjesnost primjene metode
koriStenje filma u nastavi Sociologije, kako bismo ispitali koliko je navedena metoda
ucinkovita istrazivacki proces specificiramo istrazivackim pitanjima Pomaze li navedena
metoda ucenicima trec¢ih razreda srednjih skola prilikom usvajanja socioloskih koncepta
i pojmova te potice li navedena metoda kriticko razmisljanje ucenika i njihov interes za

sociologiju?

7.3 Uzorak

Uzorak ovog istrazivanja ¢ini 21 ucenik treCeg razreda jedne zagrebacke
gimnazije. Gimnazija u kojoj se nastava odrzala odabrana je u dogovoru s predmetnom
nastavnicom kod koje sam ranije odradila praksu. Razred je odabran nasumicno te su tako
uzorak Cinili 1 ucenici koje sociologija i bavljenje druStvenim temama 1 inace zanima, ali
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1 oni kojima to nije prioritetan srednjoskolski predmet. Vazno je bilo da se nastava odrzi
upravo u takvom okruzju, a ne primjerice na izbornoj nastavi koji pohadaju ucenici koje
takve teme posebno interesiraju upravo kako bismo imali mjeSovit uzorak i kako bismo
mogli provjeriti pomaze li ova nastavna metoda u budenju interesa kod ucenika.
Predmetna je nastavnica pristala na izvodenje triju nastavnih sati sociologije na temu

Moderna obitelj i obiteljski problemi te je nadzirala provedbu nastavnih sati.

7.4 Instrumenti

Podaci ovog istrazivanja prikupljeni su prije svega kvalitativnim pristupom te
anketnim upitnikom, a rezultati su evaluirani deskriptivnom statistickom analizom. Sve
koriStene metode i instrumente odobrilo je Povjerenstvo Odsjeka za sociologiju za
prosudbu eticnosti 1 istrazivanja (Br. odluke: 07-2023/2024, 18.12.2023., v. Prilog 13.8,

str. 53) prije provedbe istraZivanja odnosno prije izvedbe nastavnih sati.

Kako je jedna od glavnih znacéajki akcijskog istrazivanja neposredno sudjelovanje
istrazivaca, jedna je od glavnih koriStenih metoda promatranje sa sudjelovanjem. Kao
istraZivacica u ovom sam istraZivanju sudjelovala u provedbi nastavnih sati Sociologije;
za vrijeme 1 nakon provedbe sati vodila sam nestrukturirane biljeske i svoje dojmove kako
bih §to bolje mogla prosuditi o kvaliteti i uspjesnosti provedenih sati. Osim toga skupila
sam nastavne listic¢e (v. Prilog 13.1, str. 44) koje su ucenici ispunjavali za vrijeme prvog
1 drugog nastavnog sata kako bi se provjerila usvojenost gradiva i razmi$ljanja svih

ucenika jer je za vrijeme nastavnog sata nemoguce cuti odgovor svakog ucenika.

Dio podataka prikupljen je anketnim upitnikom (v. Prilog 13.2, str. 46) koji su
ucenici ispunjavali na kraju tre¢eg nastavnog sata. Anketni upitnik osmisljen je za potrebe
istrazivanja, a sastoji se od dva dijela. Prvi dio anketnog upitnika ¢ini skala Likertovog
tipa dok su u drugom dijelu uc€enicima postavljena dva pitanja otvorenog tipa. Prvi dio
upitnika obuhvaca pet tvrdnji koje ispituju kako koriStenje 1 analiza videomaterijala
pomazu ucenicima u razumijevanju socioloSkih koncepata, a tvrdnje glase: /. Obrada
nastavne lekcije iz sociologije koristeci epizodu serije kao dopunu udzbeniku c¢ini mi
nastavu zanimljivijom., 2. Rad sa primjerima iz prikazane epizode kod mene poveéava
interes za usvajanje Skolskog gradiva., 3. Primjeri iz prikazane epizode serije pomazu mi
razumjeti socioloske pojmove vezane uz obitelj i obiteljsko nasilje., 4. Analiza pogledane
epizode pomaze mi u shvacanju ozbiljnosti problema obiteljskog nasilja., 5. Analiza

pogledane epizode pomaze mi prepoznati razlicite oblike (obiteljskog) nasilja. Uenici su
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za svaku tvrdnju oznacavali stupanj slaganja s tvrdnjom na skali od 1 do 5 (1 — uopce se
ne slazem; 2 — ne slazem se; 3 — niti se slazem, niti ne slazem; 4 — slazem se; 5 — u
potpunosti se slazem). U drugom su dijelu upitnika ucenici navodili §to im je kod ovog
oblika nastave bilo pozitivno, a §to negativno, odnosno odgovarali su na sljedec¢a pitanja
otvorenog tipa: a) Sto ti se svidjelo u analizi epizode serije? b) Sto ti se nije svidjelo u
analizi epizode serije? Za ispunjavanje anketnog upitnika bilo je predvideno 5 minuta te

su ga ucenici ispunjavali na kraju tre¢eg nastavnog sata.

7.5 Postupak

Nastavni sati Sociologije osmisljeni u sklopu ovog istrazivanja provedeni su u
ozujku 2024. godine u jednoj zagrebackoj gimnaziji. Prije provedbe istrazivanja osim
pristanka predmetne nastavnice uz zamolbu mentora (v. Prilog 13.3, str. 48), zatraZena je
1 potpisana suglasnost ravnateljice gimnazije (v. Prilog 13.4, str. 49). Ucenici su prije
pocetka nastavnih sati bili upoznati s ciljevima i na¢inom provedbe istrazivanja kao i
nac¢inom obrade i zastite njihovih osobnih podataka te s pravom da u svakom trenutku
mogu prekinuti sudjelovanje u istrazivanju odnosno zatraziti da se njihov rad izuzme iz
analize podataka (v. Prilog 13.5, str. 50). Od ucenika je zatrazen potpisani informirani
pristanak na sudjelovanje u istrazivanju (v. Prilog 13.6, str. 51). Buduc¢i da ucenici nisu
imali dvosate sociologije S§to je prvotno bilo zamiSljeno prilikom osmiSljavanja
istrazivanja, odrzana su 3 nastavna sata u 3 razli¢ita termina od kojih je jedan bio u prvom
tjednu ozujka, a druga dva u tjednu nakon. Za svaki je nastavni sat izradena priprema koju
je prethodno odobrio mentor, a na uvid ih je prije izvodenja sati dobila 1 predmetna

nastavnica te takoder odobrila organizaciju nastave opisanu u pripremama.

7.5.1 Prvi nastavni sat

Tema prvog nastavnog sata bila je uvod u temu Moderna obitelj i obiteljski
problemi uz ponavljanje dotada naucenih pojmova vezanih uz obitelj. Na samom pocetku
sata dominira frontalni oblik nastave uz metode usmenog izlaganja i demonstracije te
razgovora. Nastavnica pokre¢e Powerpoint prezentaciju (v. Prilog 13.7, str. 52), pokazuje
ucenicima nekoliko fotografija jednu za drugom te svaku fotografiju analiziraju.
Nastavnica pritom postavlja pitanja o fotografijama: Sto prikazuje fotografija? Koliko
ova obitelj ima clanova? Kako nazivamo takvu obitelj? Kakvi su odnosi u obitelji?

Odgovore ucenika nastavnica u kratkim natuknicama biljezi na plocu.
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Nakon §to su sve cetiri fotografije zajedno analizirali nastavnica jo§ jednom
naglaSava distinkciju izmedu tradicionalne i moderne obitelji po pitanju brojnosti, mjesta
stanovanja, odnosa, tj. podjele moc¢i. Na taj nacCin ponavljaju se ranije nauc¢eni pojmovi.
Kako bi u€enicima distinkcija izmedu tradicionalnih i modernih obitelji bila jo$ jasnija
nastavnica postavlja dodatna pitanja Kako su se ranije sklapali brakovi? Mislite li da je
ljubav oduvijek bila temelj za sklapanje brakova? Kako bi uenike zainteresirala i
potaknula na ukljucivanje nastavnica pita MozZete li vi zamisliti da vam netko odabere
muza ili Zenu te da se morate vjencati jer je ta osoba iz bogate obitelji? Ucenici izrazavaju
svoja miSljenja nakon Cega nastavnica pokrece razgovor o nastanku modernih obitelji
kakve su danas. Nastavnica pomocu projektora pokazuje nekoliko fotografija ispitujuci
ucenike §to vide na fotografijama 1 prelazeci tako na procese koji su utjecali na nastanak
moderne obitelji. Za svaki od procesa koje navode (urbanizacija, industrijalizacija,
demokratske revolucije, kapitalizam) nastavnica postavlja dodatna potpitanja ovisno o
odgovorima ucenika kako bi objasnili na koji su nacin oni utjecali na promjene u obitelji.
Nastavnica potom postavlja pitanje Kakav je danas polozaj Zena u obitelji? te tako
zapocinje s ucenicima razgovor o ostalim promjenama koje su se dogodile u modernoj
obitelji (promjena sastava obitelji, kasnije stupanje u brak, radanje manjeg broja djece...).
Nastavnica potom otvara udzbenik te govori u¢enicima neka prouce grafikon koji ukazuje
na veci broj razvoda te istovremeno projicira grafikon pomocu projektora nakon cega

razgovaraju o mogucéim razlozima povecanja broja razvoda braka.

Nastavnica potom pomocu projektora prikazuje sljede¢u recenicu ,,Sve sretne
obitelji nalik su jedna na drugu, svaka nesretna obitelj nesretna je na svoj nacin*, koja
sluZi kao uvod u temu obiteljskih problema. Metodom razgovora uc€enici daju primjere
problema koji se javljaju u modernoj obitelji, a nastavnica ih biljezi na plocu. Buduc¢i da
je obiteljsko nasilje problem koji je u drustvu sveprisutan, a o kojemu se premalo govori
nastavnica s ucenicima razgovara o tom problemu, najceS¢im Zrtvama, razlozima
neprijavljivanja obiteljskog nasilja i sl. Na kraju sata nastavnica najavljuje da se temom
obiteljskog nasilja nastavljaju baviti 1 sljede¢i sat kada ¢e pogledati prvu epizodu

americke serije Maid.

7.5.2 Drugi nastavni sat
Na drugom nastavnom satu dominiraju vizualne i verbalne metode te individualni
rad. Na pocetku sata nastavnica ucenicima dijeli nastavni listi¢ s pitanjima koje ce

rjeSavati za vrijeme 1 nakon gledanja prve epizode serije Maid, a potom pokrece epizodu
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koriste¢i se racunalom i projektorom. Ucenici su spomenutu epizodu gledali na izvornom,
engleskom, jeziku uz hrvatske titlove radi lakSeg razumijevanja sadrzaja. Za vrijeme
gledanja serije nastavnica ucenicima obraca paznju na bitne dijelove u kojima se kriju
odgovori na pojedina pitanja s nastavnog listica. Na kraju sata nastavnica najavljuje
ucenicima da se na sljedeCem nastavnom satu bave analizom listi¢a koje su rjesavali za

vrijeme gledanja epizode.

7.5.3 Treéi nastavni sat

Na pocetku tre¢eg nastavnog sata nastavnica pita ucenike je li im bila zanimljiva
prva epizoda serije, kako im se svidjela, jesu li uspjeli pronac¢i odgovore na pitanja...
Potom nastavnica zapocinje provjeravanje odgovora s nastavnog listi¢a sluzeéi se pritom
metodom razgovora 1 spontano prelazeci s jednog pitanja na drugo. Tako ucenici nemaju
dojam da se provjerava njihovo znanje nego kao da u opustenom okruZzju razgovaraju o
sadrzaju epizode koju su pogledali. Kada su na taj naéin prosli sva pitanja s nastavnog
listi¢a koja su povezana s pogledanom epizodom nastavnica govori u¢enicima da mogu
poceti rjeSavati drugi dio nastavnog listi¢a. Nastavnica im daje uputu neka rade u paru te
prodiskutiraju o pitanjima koja su im postavljena. Nakon S$to su u€enici odgovorili na
pitanja s nastavnog listi¢a nastavnica ista ta pitanja postavlja usmeno te na svako pitanje
odgovara nekoliko ucenika, a ostali se nadovezuju 1 daju dodatne ideje ako ih imaju. Za
vrijeme razgovora o pitanjima s listi¢a nastavnica naglasava stvari koje je potrebno
zabiljeziti. Na kraju nastavnog sata ucenici rjeSavaju kratki anketni upitnik o kvaliteti

nastave posljednja tri sata.
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8. Rezultati

8.1 Kvalitativna analiza izvedenih sati

Buduc¢i da je uCenicima ranije bilo najavljeno kako ¢e biti dio istrazivanja u svrhu
izrade diplomskog rada, na pocetku prvog nastavnog sata bili su prilicno znatizeljni 1
zanimalo ih je kako ¢e sljedeca tri nastavna sata izgledati. Unato¢ znatizelji na pocetku
prvog nastavnog sata bili su primjetno rezervirani jer nam je ovo ipak bio prvi susret i
upoznavanje te nisu bili upoznati s novim nacinom rada. Prvi dio prvog nastavnog sata
bio je konstruiran tako da su ucenicima jedna za drugom prikazivane fotografije koje
prikazuju obitelj (v. Prilog 13.7, str. 52) te su im za vrijeme projiciranja svake od
fotografija postavljana jednostavna pitanja o onome $to iz fotografije mogu ,,is¢itati.
Iako su u usporedbi s tre¢im nastavnim satom ucenici na prvome bili rezerviraniji ve¢ina
ih se ipak aktivirala i odgovarala na postavljena pitanja kratkim, ali jasnim 1 prije svega

to¢nim odgovorima.

Pri opisivanju fotografija koje su im bile uzastopno prikazivane ucenici su se
koristili ranije nau¢enim pojmovima poput patrijarhalna, matrijarhalna i egalitarna, neo-,
patri- ili matrilokalna, nukelarna i proSirena obitelj te time pokazali da su ranije obradeni
socioloski pojmovi dobro usvojeni. Nakon $to smo zajedno analizirali fotografije jos smo
jednom kratko rezimirali sve razlike izmedu tradicionalnih i modernih obitelji. Jedna od
razlika koju su ucenici naveli bila je i da se danas brakovi sklapaju iz ljubavi te smo
nastavno na tu razliku razgovarali o tome je li to oduvijek bilo tako. Nakon negativnog
odgovora na prethodno postavljeno pitanje ucenici su navodili $to su jo§ ranije mogli biti
razlozi sklapanja braka. Ucenici su vrlo dobro zakljucivali i navodili pripadnost

odredenom drustvenom sloju, nasljedivanje, ekonomske odnose.

Nakon utvrdivanja navedene razlike 1 davanja informacije da do nastanka
moderne obitelji dolazi u 18. 1 19. stolje¢u pod utjecajem znacajnih druStvenih procesa,
ucenici su imali zadatak da na temelju nekoliko fotografija koje su bile projicirane na
projektoru (v. Prilog 13.7, str. 52) navedu o kojim se procesima radi te kako su utjecali na
nastanak modernih obitelji. Po prikazivanju fotografija u¢enici odmah reagiraju navodeci
industrijalizaciju i urbanizaciju, kapitalizam te jako dobro objaSnjavaju navedene procese
obrazlazu¢i kako se sve vise ljudi zaposljavalo u tvornicama i selilo u gradove gdje su
zbog manje zivotnog prostora i drugacije organizacije zivota imali manje odnosno

nuklearne obitelji. Posljednji proces prikazan na fotografijama bile su demokratske
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revolucije. Ucenici su prepoznali da se radi o demokratizaciji, no bilo im je tesko
zakljuciti na koji nacin je doprinijela nastanku moderne obitelji zbog ¢ega je ovdje bilo
potrebno vise intervencije 1 postavljanja dodatnih pitanja kako bismo naposljetku zajedno
ipak dosli do zakljucka kako su demokratske revolucije odvojile politiku i zauzimanje
drustvenih poloZaja od srodstva i aristokratskih odnosa te kako se povecala moguénost
zauzimanja drustvenih polozaja na temelju vlastitog postignuéa $to je utjecalo i na razloge

stupanja u brak.

Razgovorom o vlastitim postignu¢ima presli smo na temu poloZzaja Zena u drustvu
1 obitelji. Ucenici isticu kako se polozaj Zena u obitelji promijenio primjecujuci da one
viSe nisu samo majke 1 kucanice nego ravnopravni ¢lanovi drustva koji takoder imaju
pravo na ostvarivanje svojih karijernih i drugih ciljeva te se sve vise tezi ravhopravnoj
podjeli uloga u obitelji. Postavljanjem nekoliko dodatnih pitanja o promjenama u obitelji
zapocinjemo razgovor o manjem broju djece, kasnijem stupanju u brak te ostalim
promjenama. Ucenici su vrlo dobro povezivali ranije spomenuta vlastita postignuca i
razvoj karijere kao neke od uzroka kasnijeg stupanja u brak. Uz minimalno poticanje
ucenici navode i da mladi prije ulaska u brak zele ostvariti stalno zaposlenje, imati vlastitu
nekretninu te biti ekonomski neovisni te da se zbog toga povecava dob u kojoj stupamo
u brak. Potom prelazimo na pitanje razvoda te ucenici gotovo jednoglasno navode da se
broj razvoda povecava nakon ¢ega proucavaju grafikon u udzbeniku koji prikazuje porast
brojarazvoda. Na pitanje o uzrocima sve veceg broja razvoda ucenici su navodili razlicite,
ali ponovno vrlo smislene odgovore medu kojima su naveli da je danas lakSe razvesti se
zahvaljujuc¢i ekonomskoj neovisnosti te sve ve¢em prihvacanju razvoda kao normalne

pojave za razliku od ranijeg osudivanja.

Ucenicima se zatim prikazuje uvodna recenica Tolstojeva romana ,,Sve sretne
obitelji nalik su jedna na drugu, svaka nesretna obitelj nesretna je na svoj nacin* ¢ije smo
znacenje zajedno komentirali te na taj nain presli na pitanje problema modernih obitelji
danas. Ucenici su kao probleme navodili nedostatak vremena koje obitelji provode
zajedno, manjak komunikacije, rastrganost obvezama, ovisnosti, nasilje. Budu¢i da se
ovo istrazivanje bazira na obradi teme obiteljskog nasilja na taj smo se problem najvise
nasilja. Ucenici su ponovno vrlo smisleno odgovarali na sva pitanja te samostalno
navodili razli¢ite oblike nasilja kao 1 ponaSanja koja oni obuhvacaju. Jednako tako dobro

su zakljucili da su najceSce Zrtve nasilja Zene, djeca te stariji clanovi obitelji. Na pitanje
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o razlozima neprijavljivanja ucenici nisu naveli puno odgovora zbog neupucenosti u
temu. No buduci da je cilj bio da u sljede¢a dva nastavna sata na primjeru situacije iz
videomaterijala sami zakljuce o tome, njihovi odgovori nisu bili posebno nadopunjavani
nego im je najavljeno da ¢e vise o tome vidjeti na sljede¢em satu kada ¢emo gledati prvu
epizodu americke serije Maid te je time zavrSen prvi nastavni sat koji je posluzio kao

ponavljanje pojmova vezanih uz obitelj i uvod u sljedece nastavne sate.

Na pocetku drugog nastavnog sata ucenici su dobili nastavni listi¢ (v. Prilog 13.1,
str. 44) koji se sastojao od dva dijela: prvi dio ucenici su trebali rjeSavati za vrijeme
gledanja epizode serije, a drugi dio listia bio je predviden za rjeSavanje na treCem
nastavnom satu. Nakon §to su ucenici dobili nastavne listi¢e pokrenuta je epizoda serije
pri ¢emu su koriSteni racunalo i1 projektor. Ucenici su navedenu epizodu pratili s velikim
zanimanjem. Budu¢i da se radi o mladim ljudima koji se susreu s mnogim problemima
s nekima od kojih se 1 u€enici mogu poistovjetiti te s obzirom na ¢injenicu da je serija
snimana na moderan nacin i sli¢na onome §to ucenici gledaju u svoje slobodno vrijeme
bila im je zanimljiva te im je bilo jednostavno za pratiti. Za vrijeme gledanja epizode
ucenici su dosta biljezili i odgovarali na pitanja postavljena na listi¢u. Na dijelovima
epizode koji su posebno bitni i nude odgovore na pitanja s listi¢a u¢enici su dobili posebnu
napomenu da su ti dijelovi vazni za daljnju analizu. Sa zavrSetkom epizode zavrsio je i
drugi nastavni sat te je ucenicima najavljeno da na sljede¢em satu zajedno analiziramo

pogledanu epizodu.

Na tre¢em nastavnom satu prvo smo razgovarali o tome kako im se svidjela
epizoda koju smo gledali te je li netko mozda ve¢ gledao seriju. Po reakcijama ucenika
vidjelo se da im je na proSlom satu bilo vrlo zanimljivo, a su samo dvije ucenice navele
da su vec¢ ranije pogledale seriju. Na taj smo nacin zapoceli neformalan razgovor u kojem
su ucenici mogli izraziti svoje dojmove §to im je pomoglo da se opuste i za nastavak sata
gdje su takoder bili vrlo aktivni u odgovaranju na postavljena pitanja. lako je plan sata
bio proci sva pitanja s listi¢a to se nije odvijalo na nain postavljanja pitanja jednog za

drugim nego je cijeli sat zapravo tekao spontano.

Poceli smo razgovorom o dojmovima nakon pogledane epizode te s toga odmah
presli na prvo pitanje s listica koje se ticalo definiranja teme. Neki od odgovora ucenika
bili su da je tema pogledane epizode problem s kojim se suocavaju Zene u cijelome svijetu,

odnosi u problematicnoj obitelji, posljedice nasilnog ponasanja te konkretniji odgovori
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poput zivot majke koja pobjegne s kceri ili Alexin bijeg od nasilnog muza. Dok smo
razgovarali o temi pogledane epizode ujedno smo se dotaknuli i drugog pitanja s listi¢a
koje se bavi razlozima Alexinog odlaska te su ucenici kao razloge odlaska navodili nasilje
(psihicko, verbalno, ekonomsko) i alkoholizam muza. U nastavku sata razgovarali smo o
problemima s kojima se Alex susretala nakon odlaska od muza te o odnosu okoline prema

njoj kao zrtvi nasilja.

Ucenici su u pogledanoj epizodi mogli vidjeti da Alex nije imala smjestaj niti
posao, a samim time niti novac, nije mogla upisati kéer u vrti¢ te su za vrijeme razgovora
sve od spomenutih problema i naveli. Osim navedenih problema u razgovoru su istaknuli
1 da je Alex kao Zrtva obiteljskog nasilja neshvacena u drustvu navodeéi kako joj nitko
nije podrska te ju nitko ne shvaca ozbiljno. Ucenici navode i da svi kojima se Alex obratila
za pomo¢ umanjuju njen problem sugerirajuci da je to prolazno i ispitujuéi kako je do
toga doslo pokuSavajuci na neki nacin obraniti nasilnog muza i ukazati na to da je zrtva
kriva. U ovom dijelu razgovora u€enici su komentirali i ponaSanje nasilnog muza koji se
nakon Alexinog odlaska Zeli prikazati kao brizan otac te na neki nacin opravdava svoje
ponasanje izjavom da je bio pod utjecajem alkohola i glumom briznog oca okreée okolinu

protiv Alex ¢ime joj dodatno otezava situaciju.

U daljnjem razgovoru o odnosu okoline prema Alex ucenici spominju i odnos
institucija te nadopunjujuci jedni druge navode kako su procedure preduge 1 komplicirane
za zrtve nasilja koje se ionako nalaze u nezavidnom polozaju. Jedna u€enica sve je opisala
kao zacarani krug u kojem Zrtva nasilja mora imati smjestaj da bi dobila posao, a da bi
dobila posao morati imati vrtic¢ za kéi za Sto joj opet treba posao kako bi ga mogla placati.
Drugi ucenici tu su izjavu nadopunili jo§ nekim aspektima koji su bili spomenuti u
epizodi, a tiu se definiranja nasilnog ponaSanja i shvacanja ozbiljnosti problema.
Razgovorom smo se tako dotaknuli svih pitanja koja su bila na prvom dijelu listi¢a, a da

nismo imali klasi¢no provjeravanje odgovora nego vise opusteni razgovor o seriji.

Nakon toga ucenici su imali 15 minuta vremena za rjeSavanje drugog dijela
nastavnog listi¢a koji se odnosio na nasilje i odnos prema nasilju opcenito. Za vrijeme
rjeSavanja listica ucenici su medusobno vrlo aktivno raspravljali i trazili odgovore na
postavljena pitanja. Ucenici su ovaj dio listiCa rjeSavali u paru nakon Cega smo
prokomentirali pitanja s listi¢a. Prvo pitanje odnosilo se na ¢imbenike koji vode do

obiteljskog nasilja te su ucenici navodili ovisnosti, ekonomsku nestabilnost, siromastvo,
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mentalne, probleme, stres, nezadovoljstvo, nesigurnost, ljubomoru, potrebu muskaraca
da bude glavni u obitelji, proslost, odgoj. O svim navedenim ¢imbenicima ucenici su
zakljuCivali prema svom prijasnjem znanju, ali 1 prema primjeru koji su vidjeli u
pogledanoj epizodi serije. Budu¢i da su neki od ucenika kao ¢imbenike nasilja u obitelji
navodili proslost te odgoj, bio je to odlican prijelaz na sljedece pitanje u kojem je trebalo

objasniti na koji su na¢in povezani nasilje u obitelji i odgoj.

Vecina ucenika slozila se da kao djeca u¢imo obrasce ponasanja koje vidimo u
obitelji te da ¢e osobe koje su odrastale u takvom okruzju nasilno ponaSanje smatrati
normalnim te ga i dalje primjenjivati. Nekoliko ucenika prepoznalo je i drugi ishod
odrastanja u nezdravom okruZzju te navelo kako ¢emo, odrastamo 1i u takvom okruzju
uvidjeti da to nije dobro te se zapravo ponasati drugacije. Oko ovog se pitanja dosta
raspravljalo te su ucenici na kraju zakljucili kako odgoj svakako stoji u uzro¢no-
posljedi¢noj vezi s nasiljem, ali da jo§ mnogo drugih faktora utjece na to hoce li se osoba

razviti u nasilnika ili potpunu suprotnost.

Sljede¢e pitanje o kojem smo raspravljali bili su nacini na koje mozemo
pridonijeti smanjenju obiteljskog nasilja. Ucenici su navodili da treba povecati broj
sigurnih kuca za Zrtve nasilja, vise razgovarati i educirati o toj temi, te postrozZiti kazne
za pocinitelje obiteljskog nasilja. Oko strozih kazna za pocinitelje ponovno se pokrenula
manja rasprava u kojoj su ucenici bili podijeljeni. Jedni su smatrali da ¢e se strozim
kaznama sprijeciti pocinitelje dok su drugi bili stava da stroZe kazne nakon kojih ¢e
pocinitelji nakon nekog vremena ipak biti slobodni 1 mo¢i se pribliZiti Zrtvi samo mogu
pogorsati situaciju i Zelju pocinitelja za osvetom. Nastavno na tu raspravu razgovarali
smo 1 o razlozima neprijavljivanja slucajeva obiteljskog nasilja gdje su ucenici navodili

strah od pocinitelja, strah od osude okoline, ali 1 neucinkovitost institucija.

Razred je po pitanju odnosa institucija prema Zrtvama nasilja i po pitanju stanja u
Hrvatskoj bio prili¢no podijeljen. Vec¢ina ucenika smatrala je da kao drustvo ipak nismo
dovoljno upoznati s problemom 1 ucCestalo$¢u obiteljskog nasilja te da institucije svoj
posao ne obavljaju dovoljno dobro, da zrtve nemaju dovoljno zastite te da odredeni
procesi predugo traju. S druge strane manji broj ucenika smatrao je da u Hrvatskoj
situacija nije tako losa kao u nekim drugim zemljama te da institucije pruzaju odlicnu
pomoc¢ zrtvama. Kroz daljnju raspravu i navodenje dodatnih argumenata u¢enika i ucenica

koji su smatrali da situacija u Hrvatskoj nije dobra ucenici koji su bili drugog stava na
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kraju su se slozili te je zakljucak bio da kao druStvo moramo jo§ puno poraditi na

osvjescivanju problema kao i na stvaranju mehanizama pomoc¢i zrtvama.

Raspravu smo zakljucili razgovorom o promjenama koje doprinose povecanju i
smanjenju obiteljskog nasilja pri ¢emu su ucenici navodili da do veceg broja slucajeva
obiteljskog nasilja dovode promjene kao §to su razvoj tehnologije koji omogucuje
pracenje lokacije i svega Sto osoba radi, novi nacin Zivota, stalna uzurbanost i
rastrganost obvezama, dostupnost razlicitih sadrzaja maloljetnicima, promoviranje
kladionica, dostupnost alkohola te ¢injenica da smo kao drustvo jos uvijek patrijarhalni
i na neki nacin opravdavamo nasilje. S druge strane medu promjenama koje sprje¢avaju
obiteljsko nasilje navodili su financijsku neovisnost Zena, razvoj mehanizama pomoci,
stroze kazne, osudujuci stav prema nasilju. Na kraju sata u€enici su vidno zainteresirano

ispunjavali anketni upitnik kojim su vrednovali ovaj oblik nastave.

8.2 Anketni upitnik

Anketni upitnik ispunio je 21 ucenik. U prvom su dijelu upitnika ucenici su
izrazavali svoje slaganje odnosno neslaganje s pet tvrdnji. S tvrdnjom ,,Obrada nastavne
lekcije iz sociologije koristeci epizodu serije kao dopunu udzbeniku cini mi nastavu
zanimljivijom.* slozili su se svi ucenici pri ¢emu se njih 17 (80,95%) u potpunosti slaze s
tvrdnjom, dok se Cetvero u€enika (19,05%) slaze s tvrdnjom. S tvrdnjom ,,Rad sa
primjerima iz prikazane epizode kod mene povecava interes za usvajanje Skolskog
gradiva.” slozilo se 19 ucenika od kojih se njih 15 (71,43%) u potpunosti slaze, a Cetiri
se ucenika slazu s tvrdnjom (19,05%). S tvrdnjom se niti slazu niti ne slazu dvije osobe
(9,52%). S tvrdnjom ,,Primjeri iz prikazane epizode serije pomazu mi razumjeti
socioloSke pojmove vezane uz obitelj i obiteljsko nasilje.” slaze se veéina ucenika
(28,57% se slaze, a 66,67% se u potpunosti slaze), dok se samo jedan ucenik s tvrdnjom
niti slaZe niti ne slaze. Ve¢ina u€enika izrazila je slaganje (njih 76,19% potpuno se slaze,
a 9,52% se slaze) s tvrdnjom ,,4Analiza pogledane epizode pomaze mi u shvacanju
ozbiljnosti problema obiteljskog nasilja “. S navedenom se tvrdnjom niti slaZe niti ne slaze
14,29% ucenika. S tvrdnjom ,,Analiza pogledane epizode pomaze mi prepoznati razlicite
oblike (obiteljskog) nasilja.* takoder se slaze ve¢ina ucenika (19,05% se slaze, 76,19% u

potpunosti se slaze), dok se samo jedan ucenik s tvrdnjom niti slaZe niti ne slaze.

Drugi dio anketnog upitnika bila su dva pitanja otvorenog tipa u kojima su ucenici

trebali navesti §to im je bilo pozitivno, a $to negativno u analizi epizode serije. Za
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ucinkovitiju analizu rezultata drugog dijela upitnika dobiveni su podaci kategorizirani
prema najceS¢e spomenutim prednostima odnosno nedostacima koriStene metode. Na
pitanje ,,Sto ti se svidjelo u analizi epizode serije?* 42,86% ucenika navelo je da im se
svidjela ukljuc¢enost u proces usvajanja gradiva kroz raspravu i dobru komunikaciju s
nastavnicom, odnosno istrazivaicom. Nadalje 33,33% ucenika izdvojilo je da im se
svidjelo koriStenje primjera te detaljnost u objasnjavanju, a 23,81% ucenika navelo je da
im se svidio drugaéiji (suvremen) naéin obrade gradiva. Na pitanje ,,Sto ti se nije svidjelo
u analizi epizode serije?* nitko od ucenika nije naveo neke negativne aspekte. Vecina
ucenika navodila je da im se sve svidjelo te da im je bilo zanimljivo dok samo jedan

ucenik na postavljeno pitanje nije odgovorio nista.

8.3 Komentari kriticke prijateljice

Na svim odrzanim nastavnim satima sudjelovala je i predmetna nastavnica u ulozi
kriticke prijateljice koja je biljezila svoja zapazanja i na kraju svakog izvedenog sata
davala savjete. Predmetna nastavnica smatra kako su reakcije ucenika na ovakav oblik
nastave 1 pristup gradivu pozitivne te da su ucenici gradivu pristupali s veéim
angazmanom i zainteresiranosti. Veca zainteresiranost uvjet je za ukljucivanje ucenika u
nastavu, a s epizodom suvremene serije koju su gledali i aktualnos$¢éu teme kojom se ona
bavi uenici su se zainteresirali za nastavu 1, kako navodi predmetna nastavnica, aktivno
argumentirali svoja razmiSljanja $to nije tako Cesto u klasi¢nom obliku nastave.
Predmetna nastavnica navodi i kako je ovakav oblik nastave dobra prilika za potaknuti
ucenike na promisljanje 1 u€enje o socioloskim konceptima, a da oni nemaju osjecaj da
nesto uce jer sat na kojem se gleda odredeni videomaterijal smatraju satom opustanja. No
kako takav nastavni sat ne bi postao samo sat opustanja vazno je osmisliti zadatke za
ucenike kako bi aktivno pratili 1 fokusirali se. Predmetna nastavnica zakljucuje kako je
primjena ove metode u odabranom razredu bila uspjesna, ali navodi i kako je zbog
prilicno opSirnog nastavnog programa i dugotrajnosti pripreme 1 izvedbe takve nastave
ona vrlo rijetka 1 primjenjuje se samo prilikom obrade odredenih tema kod kojih su

metode analize videomaterijala ve¢ razradene i uhodane.
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9. Rasprava

Na temelju navedenih rezultata dobivenih istrazivanjem mozemo dati odgovor na
dva postavljena istrazivacka pitanja. Prvo istrazivacko pitanje jest: Pomaze li navedena
metoda ucenicima trec¢ih razreda srednjih Skola prilikom usvajanja socioloskih koncepta
ipojmova? S obzirom na rezultate anketnog upitnika u kojemu su ucenici izrazavali svoje
slaganje ili neslaganje s odredenim tvrdnjama mozemo rec¢i da je odgovor na postavljeno
istrazivaCko pitanje pozitivan. S tvrdnjama da primjeri iz pogledane epizode serije
olakSavaju shvacanje socioloskih pojmova vezanih uz obitelj i obiteljsko nasilje te
prepoznavanje njegovih razli¢itih oblika slozila se ve¢ina ucenika (95%) Sto pokazuje da
je ucenicima u¢enje pomocu primjera bilo korisnije od samo apstraktnog objasnjavanja
navedenog problema. Ovakvi rezultati anketnog upitnika kao i kvalitativna analiza tre¢eg
nastavnog sata na kojemu su se ucenici koristili socioloskim pojmovima i1 konceptima
pokazuju da koriStenje nastavne metode pomaze ucenicima u usvajanju i razumijevanju
socioloskih koncepata i pojmova. lako je stupanj slaganja sa svim tvrdnjama koje se ticu
korisnosti epizode u shvacanju nastavne teme visok, najnizi je stupanj slaganja bio
izrazen s tvrdnjom da im analiza pogledane epizode pomaZe u shvacanju ozbiljnosti
problema obiteljskog nasilja. S obzirom na takav rezultat i ¢injenicu da su ucenici na satu
imali podvojeno misljenje o stanju u Hrvatskoj bilo bi potrebno na nastavi se vise
fokusirati na posljedice koje obiteljsko nasilje ostavlja te na ucestalost pojave kako bi

ucenici bili svjesniji ozbiljnosti navedenog problema.

Drugo je istrazivacko pitanje glasilo: potice 1li navedena metoda kriticko
razmi$ljanje ucenika i njihov interes za sociologiju? Kvalitativnom analizom treceg
nastavnog sata i analizom anketnog upitnika moZzemo reci da je da je ovakav oblik nastave
potaknuo kriticko razmisljanje ucenika te povecao njihov interes za socioloske teme.
Tome u prilog govori izrazito visok stupanj slaganja u€enika s tvrdnjama iz anketnog
upitnika koje govore da koriStenje epizode serije 1 analiza primjera iz pogledane epizode
nastavu ¢ine zanimljivijom i povecavaju interes za usvajanje Skolskog gradiva. Osim toga
ucenici su na pitanje §to im se svidjelo kod ovakvog oblika nastave navodili suvremen
nacin obrade gradiva, ucenje kroz primjere, analizu aktualnog problema, ukljucenost u
nastavu, poticanje na promisljanje. Analiza tre¢eg nastavnog sata takoder pokazuje da su
ucenici aktivno sudjelovali i iznosili svoja misljena te postavljali dodatna pitanja Sto
pokazuje njihov interes za temu kojom smo se na satu bavili. Koristenje opisanog oblika

nastave kod ucenika povecava interes za usvajanje Skolskog gradiva vezanog uz temu
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obiteljskog nasilja no ne daje odgovor na pitanje povecava li se interes za usvajane
Skolskog gradiva i za sociologiju opcenito. Drugi dio istrazivackog pitanja odnosi se na
kriticko razmisljanje uc¢enika. Ucenici su problemu obiteljskog nasilja pristupali kriticki
te jasno izrazavali svoja miSljenja i stavove. Najbolji primjer takvog angazmana ucenika
je nastanak kracih rasprava kada je doslo do neslaganja ucenic¢kih misljenja za vrijeme
treCeg nastavnog sata te navodenje i propitivanje problema kada se razgovaralo o stanju
u Hrvatskoj. Da je ovakav oblik nastave poticao kriticko razmisljanje uc¢enika pokazuje
aktiviranje ucenika na satu sluSanjem 1 propitivanjem onoga Sto su naveli drugi ucenici
ili nastavnica te stalnim postavljanjem dodatnih pitanja. Analiza pogledane epizode serije
ucenike je potaknula da kriticki promatraju dogadaje te da se zapitaju o mogucim
uzrocima i posljedicama odredenih ponasanja koja su vidjeli u pogledanoj epizodi, a s

kojima se mogu susresti u stvarnom zZivotu.

U ulozi kriticke prijateljice predmetna je nastavnica prilikom komentiranja
nastavnih sati navela da je pozitivno iznenadena reakcijama ucenika i1 njihovim
uklju¢ivanjem u nastavu, a posebno uklju¢ivanjem ucenika koji inace nisu skloni
izrazavati svoja misljenja i stavove osim ako ih nastavnica ne prozove. Ona takoder
smatra da je ovakvim oblikom nastave ostvaren prvotni cilj odnosno poticanje uc¢enika na
kriti¢ko razmisljanje o navedenoj temi kao i da je povec¢ano njihovo zanimanje za temu
obiteljskog nasilja. Predmetna nastavnica navodi kako su se ucenici zainteresirali jer se
navedenoj nastavnoj temi pristupalo na suvremen nacin koji nije ucestao u nastavi te
posebno zbog cinjenice da ucenici prilikom bavljenja temom obiteljskog nasilja nisu
imali osjec¢aj da uc¢e novo gradivo jer se do zakljucaka i novih pojmova dolazilo analizom

primjera iz pogledane epizode serije i metodom razgovora.

Zakljuno mozemo re¢i kako rezultati ovog istrazivanja ukazuju na znacajan
potencijal koriStenja serije Maid kao didaktickog sredstva prilikom obrade nastavne teme
Moderna obitelj i obiteljski problemi. Cindri¢ i sur. (2016) naglasavaju vaznost aktivnog
angazmana ucenika u nastavnom procesu $to se ovakvim oblikom nastave postiglo,
budu¢i da su ucenici na sva tri nastavna sata aktivno sudjelovali u procesu ucenja,
zakljucivali pomocu primjera te sami nudili moguca rjeSenja 1 nac¢ine pomo¢i Zrtvama
nasilja te sprjeCavanja nasilja u obitelji. Razvoj kritickog misljenja kao jo§ jedan od
ciljeva danasnje nastave (Lamot, 2013) takoder je ostvaren Sto se posebno moglo pratiti
u situacijama kada su ucenici ulazili u rasprave 1 propitivali stavove drugih pozivajuci se

pritom na dotad steCena znanja pri ¢emu su se osim socioloskim znanjima koristili i
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znanjima steCenim na ostalim nastavnim predmetima te zapravo moZemo govoriti o
ostvarenju integralne uloge sociologije te razvoju generickih vjeStina 1 stavova i
povezivanju s drugim nastavnim predmetima (Bosnjak, 2013). Iako je u nastavi
sociologije tesko ostvarivo, u literaturi se naglaSava vaznost iskustvenog ucenja (Cindri¢
i sur., 2016). Budu¢i da je epizoda serije uenicima detaljno i realisti¢no prikazala slucaj
obiteljskog nasilja te posljedice s kojima se Zrtva morala suociti, ucenici su zapravo
pomocu primjera i iskustvenim ucenjem mogli bolje razumjeti probleme modernih
obitelji 1 povezati ih s teorijskim konceptima ranije nau¢enima na nastavi. S obzirom da
su ucenici prilikom rjeSavanja nastavnih listica, posebno drugog dijela koji nije bio usko
vezan uz pogledani sadrzaj, mogli raditi u paru te se konzultirati s ostalima njihov je rad
bio vrsta suradnickog ucenja. Kombinacijom razli¢itih nastavnih metoda, koriStenjem
audiovizualnih sredstava te ukljucivanjem ucenika u nastavu postignuti su dinamicni
nastavni sati koji su pridonijeli lak§em usvajanju osnovnih pojmova te razvoju kritickog

misljenja i zauzimanja stava o obradenoj temi.
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10. Ogranicenja rada

Prilikom evaluiranja rezultata ovog istrazivanja vazno je navesti i njegova
ogranicenja kako bismo dobili Sto ispravniju sliku. S obzirom da je u istrazivanju
sudjelovao 21 ucenik koji ¢ine neprobabilisticki uzorak, takav uzorak nije reprezentativan
te rezultati nisu primjenjivi na opcéu populaciju ucenika trec¢ih razreda gimnazije. Osim
toga u istrazivanju se primjenjuje jednokratno mjerenje te bi prilikom sljede¢eg mjerenja
ucinkovitosti koriStenja metode analize filma rezultati mogli znatno odstupati od rezultata
dobivenih ovim istrazivanjem ili dobivene rezultate Cak 1 demantirati. Nadalje,
istrazivanje nije provedeno s kontrolnom grupom ucenika §to bi omoguéilo usporedbu
rezultata i uspjesnosti usvajanja i razumijevanja gradiva u grupi ucenika kod kojih je
koriStena metoda analize filma i kod ucenika kod kojih primjene takve metode nije bilo.
Budu¢i da nije provedeno naknadno vrednovanje znanja u¢enika o obradenom gradivu ne
moze se utvrditi hoce li ucenici gradivo poucavano na ovaj nacin pamtiti dugorocno.
Uputa za daljnja istrazivanja svakako bi bila ukljucivanje vise razreda kako bi imali $to
veci broj sudionika te na temelju dobivenih rezultata mogli donositi zakljucke o Siroj

populaciji.
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11. Zakljucak

Tehnologija i mediji danas su neizostavan dio naseg zivota te su tako i ucenici
svakodnevno izloZeni razli¢itim medijskim sadrzajima. Filmovi i serije jedan su od
ucestalih nacina kako ucenici provode svoje slobodno vrijeme te uz nedostatak kritickog
promisljanja o njihovim sadrzajima mogu imati negativan utjecaj. Mediji su izmedu
ostalog postali vazan dio obrazovanja i nastavnog procesa. Ovim se radom pokuSava
prikazati kako se suvremeni filmovi i serije mogu koristiti kao komunikacijsko sredstvo
pomocu kojega ucenici dobivaju uvid u stvarne i aktualne drustvene situacije. Jedan od
¢imbenika uspjeSnosti usvajanja gradiva i vodenja dobre nastave izbjegavanje je
klasi¢nog frontalnog rada i pukog prenoSenja Cinjenica te se sve viSe nastoji koristiti
razli¢itim nastavnim metodama koje ucenicima omogucavaju ukljucenost u proces
usvajanja gradiva. Stoga ovaj rad prikazuje na koji nacin gledanje prve epizode
suvremene americke serije Maid moze posluziti u obradi nastavne teme Moderna obitelj
i obiteljski problemi. Za potrebe rada i izvodenje nastavnih sati izraden je nastavni listi¢
s pitanjima koja prate radnju epizode te opcCenitijim pitanjima koji su bila predvidena za

rjeSavanje nakon gledanja epizode.

Provedeno akcijsko istrazivanje propituje uc¢inkovitost koristenja epizode serije i
njezine analize u obradi nastavne teme Moderna obitelj i obiteljski problemi. Na
navedenim su satima ucenici mogli sudjelovati u drugacijem obliku rada te pritom usvojiti
socioloSko znanje koje im pomaZe u shvacanju, objaSnjavanju, ali 1 prepoznavanju
aktualnog drustvenog problema. Ucenici su za vrijeme gledanja 1 analize navedene
epizode kriticki promisljali o videnim zbivanjima te tako imali priliku kriticki sagledati 1
stvarnu situaciju u naSem drustvu i uvidjeti neke od glavnih problema te predloziti nacine
njihova rjeSavanja. lako je ovaj oblik rada zahtijevao velik angazman ucenika u analizi
pogledanog sadrzaja kao i1 u raspravama koje su se vodile na posljednjem satu rezultati
anketnog upitnika pokazuju zadovoljstvo nafinom izvodenja nastavnih sati. Iako su
ucenici na prvom satu bili neSto rezerviraniji jer im je to ipak bio prvi susret s novom
nastavnicom ve¢ su tada dobro reagirali 1 odgovarali na sva postavljena pitanja
izrazavajuci Zelju da pokazu dotada ve¢ usvojeno znanje. Na tre¢em su satu ucenici bili
vrlo slobodni u odgovaranju na postavljena pitanja te se nisu ustrucavali izraziti svoje
misljenje koje se katkad i razlikovalo od misljenja ostalih ucenika Sto je poticalo krace
rasprave u kojima su ucenici bili vrlo aktivni 1 opSirno argumentirali zasto su odredenog

stava. Na posljednjem satu u nastavu su se ukljucili 1 povuceniji ucenici te takoder
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argumentirali. U evaluaciji nastavne metode koriStenjem anketnog upitnika na kraju
treéeg nastavnog sata ucenici su navodili da im koriStenje odabrane nastavne metode
nastavu €ini zanimljivijom te da im analiza 1 rad pomocu primjera iz pogledane epizode

pomaze u boljem razumijevanju nastavnog sadrzaja.

Cilj ovog istrazivanja bio je unaprijediti i obogatiti nastavu sociologije
koristenjem drugacijeg pristupa nastavi te zakljucujem da se nastavnici sociologije mogu
koristiti ovom nastavnom metodom kako bi potaknuli kriticko razmisljanje ucenika te
kako bi potaknuli njihovo usmeno izrazavanje i iznoSenje vlastitog miSljenja i
ukljucivanje u proces nastave. Primjenom ove nastavne metode nastavnici ucenicima
prikazuju kako sociologiji pristupiti na zanimljiv nacin, ali 1 kako su socioloska znanja
itekako primjenjiva u raznim stvarnim Zivotnim situacijama. Osim toga primjena ove
nastavne metode poucava i kako raznim sadrzajima pristupiti kriticki i uvidjeti dublju
problematiku. S obzirom da je problem obiteljskog nasilja prisutan i aktualan u svim
druStvima te jedna od cestih tema raznih filmova i serija smatram da se nastavnici
sociologije mogu koristiti slicnim materijalima kako bi u€enicima priblizili aktualne

drustvene probleme te im pomogli u shvac¢anju ozbiljnosti raznih drustvenih odnosa.
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13. Prilozi

13.1 Nastavni listi¢

ZA VRIJEME GLEDANJA VIDEOMATERIJALA:

1. Kako biste definirali temu pogledane epizode?

[

. Koji je razlog zbog kojega Alex odlazi s kéeri?

o

. S kojim se problemima suoc¢ava Alex nakon odlaska od nasilnog muza?

N

. Kakav je odnos okoline prema Zrtvi nasilja?

9]

. Koji se oblici nasilja javljaju u ovom slu¢aju?

[=))

. Koja su prava uskracena Zrtvi nasilja u obitelji?

3

. Kako se ponasa Sean? Opravdava li svoje ponaSanje? Kako?

8. MoZemo li u epizodi vidjeti primjer diskriminacije?
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NAKON GLEDANJA VIDEOMATERIJALA

1. Koji su sve ¢imbenici koji (Cesto) vode do obiteljskog nasilja?

2. Je li nasilje u obitelji povezano s odgojem? Na koji nacin?

3. Na koji nacin kao drustvo moZemo pridonijeti smanjenju obiteljskog nasilja?

4. Kakva je po vaSem miSljenju situacija u Hrvatskoj?

5. Jesmo li kao drustvo dovoljno upoznati s problemom obiteljskog nasilja?

6. Kakav je odnos institucija prema Zrtvama obiteljskog nasilja?

7. Koje promjene danas doprinose rastu nasilja u obitelji, a koje promjene

sprjecavaju nasilje u obitelji?
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13.2 Anketni upitnik
Anketni upitnik

Postovane ucenice, poStovani ucenici!

Molim Vas da ispunite anketni upitnik kako biste mi pomogli u izradi diplomskog rada
pod nazivom Didaktizacija serije ,,Maid* u sklopu obrade nastavne teme ,,Moderna
obitelj i obiteljski problemi “. Ispunjavanje anketnog upitnika u potpunosti je anonimno i
dobrovoljno. Dobiveni podaci biti ¢e koriSteni samo u svrhu istrazivanja, a u diplomskom

e radu biti grupno analizirani.

Prvi dio anketnog upitnika

U sljede¢im tvrdnjama molim Vas da zaokruZite broj koji oznacava stupanj slaganja sa

svakom od navedenih tvrdnji. Brojevi simboliziraju:
1 —uopce se ne slazem

2 —ne slazem se

3 — niti se slaZzem niti ne slazem

4 —slazem se

5 — u potpunosti se slazem

Obrada nastavne lekcije iz sociologije koristeci epizodu serije kao dopunu udzbeniku €ini

mi nastavu zanimljivijom.

Rad sa primjerima iz prikazane epizode kod mene povecava interes za usvajanje Skolskog

gradiva.
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Primjeri iz prikazane epizode serije pomaZzu mi razumjeti sociolo§ke pojmove vezane uz

obitelj i obiteljsko nasilje.

Analiza pogledane epizode pomaZze mi u shvacanju ozbiljnosti problema obiteljskog

nasilja.

Analiza pogledane epizode pomaze mi prepoznati razli¢ite oblike (obiteljskog) nasilja.

1 2 3 4 5

Drugi dio anketnog upitnika

Odgovorite na sljedeca pitanja:

a) Sto ti se svidjelo u analizi epizode serije?

b) Sto ti se nije svidjelo u analizi epizode serije?

Hvala vam na pomoci

47



13.3 Zamolba mentora

Zamolba mentora
SveuciliSte u Zagrebu
Filozofski fakultet

Odsjek za sociologiju

Postovana,

molimo Vas da odobrite provodenje istraZivanja Marini Rajkovaca, studentici sociologije
na Filozofskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu, za potrebe izrade diplomskog rada pod
nazivom Didaktizacija serije ,, Maid“ u sklopu obrade nastavne teme ,, Moderna obitelj i
obiteljski problemi*, pod mentorstvom dr. sc. Zvonimira Bo$njaka, pred. s Odsjeka za

sociologiju.

Cilj ovog diplomskog rada je pokazati kako koriStenjem audiovizualnih materijala
unaprijediti nastavu sociologije. U diplomskom bi se radu didaktizirala prva epizoda
americke serije ,,Maid* u sklopu obrade teme obiteljskog nasilja. Tema obiteljskog nasilja
vrlo je vazna u nastavi sociologije kako bismo u¢enicima priblizili slozenost 1 osvijestili
th o ozbiljnosti problema. Osim toga tema (obiteljskog) nasilja uenicima je zanimljiva
jer se lako povezuje sa stvarnim Zivotnim situacijama, a posebno filmovima i serijama
kojima su mladi izloZeni i koje prate te bi stoga gledanje i analiziranje epizode aktualne
serije uCenicima moglo biti posebno zanimljivo. Tema obiteljskog nasilja lako se
povezuje 1 s ostalim socioloSkim konceptima 1 pojmovima ranije obradenima na nastavi
¢emu bismo u nastavi svakako trebali teziti. Prva epizoda serije ,,Maid*“ odabrana je u
dogovoru s mentorom diplomskog rada, dr.sc. Zvonimirom Bosnjakom, pred. te je
primjerena uzrastu ucenika 3. razreda srednje Skole i ne ukljucuje sadrzaje koji bi

ucenicima bili posebno uznemiravajuci.

Istrazivanje obuhvaca tri nastavna sata Sociologije u kojima bi u€enici naucili osnovne
pojmove vezane uz modernu obitelj 1 obiteljske probleme s naglaskom na obiteljsko
nasilje, rjesavali radni listi¢ 1 u vodenoj raspravi razgovarali o pitanju obiteljskog nasilja
te bi na kraju treCeg nastavnog sata ispunili anketni upitnik o svom zadovoljstvu i

dojmovima obrade nastavne lekcije uz pomo¢ ovakve upotrebe videomaterijala.
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Nastavni sati bili bi odrzani u sklopu redovite nastave profesorice Zlate Pastar koja bi

nadzirala izvedbu istrazivanja i rad ucenika.

Ucenici bi prije provedbe istrazivanja bili upoznati s ciljem, predmetom te nacinom
provedbe istrazivanja, kao i svojim pravom da u svakom trenutku mogu povuci svoj
pristanak i time odustati od daljnjeg sudjelovanja u istrazivanju. Od ucenika bi se prije

pocetka istrazivanja zatrazio pismeni informirani pristanak.

U sklopu ovog istrazivanja nece se analizirati rad nastavnika, drugih odgojno-obrazovnih
djelatnika niti odgojno-obrazovne metode koje se u Vasoj Skoli koriste. Povjerenstvo
Odsjeka za sociologiju za prosudbu eticnosti istraZivanja odobrilo je koriStenje gore

navedenih istrazivackih metoda.
S postovanjem,

dr. sc. Zvonimir Bosnjak, pred.

13.4 Suglasnost ravnateljice

SUGLASNOST RAVNATELJICE

Vas b = L . 5 - r .
lastorugnim potpisom potvrdujem da sam suglasna s time da Marina Rajkova&a, studentica

sociologije na Filozofskim fakultetu Sveudilista u Zagrebu, za potrebe izrade diplomskog rada
pod nazivom Didaktizacija serije , Maid* u silope obrade nastavae teme | Moderna obitelf i
obiteljski problemi pod mentorstvom dr. sc. Zvonimira Bosnjaka, pred. s Odsjeka za
sociologiju Filozofskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu provede istraZivanje u .gimna.-ﬂ.i_ii u
Zagrebu. Takoder potvrdujem i da sam upoznata s ciljem, predmetom i nafinom provedbe ovog
1straZivanja, kao i s time da je istraZivadica du¥na pridrzavati se pravila etinosti istraZivanja te

stititi tajnost podataka udenika uklju&enih u i1strazivanje

U Zagrebu, _ ‘j'? ?_ 22 4

o (potpis ravnateljice
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13.5 Pozivni tekst u¢enicima

Postovani ucenici!

Studentica sociologije na Filozofskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu Marina Rajkovaca
provodi istrazivanje u svrhu izrade diplomskog rada na temu Didaktizacija serije ,, Maid

u sklopu obrade nastavne teme ,, Moderna obitelj i obiteljski problemi.

Cilj ovog istrazivanja je pokazati kako koriStenjem audiovizualnih materijala unaprijediti
nastavu sociologije. Mentor ovog diplomskog rada je dr. sc. Zvonimir Bosnjak, pred. s

Odsjeka za sociologiju.

Istrazivanje obuhvaca tri nastavna sata Sociologije na kojima biste se bavili temom
obiteljskog nasilja, pogledali prvu epizodu serije ,,Maid“ te rjeSavali nastavni listi¢ s
pitanjima vezanim uz sadrzaj serije koji bi potom analizirali. Na kraju treeg nastavnog
sata ispunili biste anketni upitnik o vaSem zadovoljstvu i dojmovima obrade nastavne

lekcije uz pomo¢ ovakve upotrebe videomaterijala.

Studentica Marina Rajkovaca srda¢no vas moli da joj svojim sudjelovanjem u istrazivanju
pomognete u izradi njenog diplomskog rada. Vase je sudjelovanje u istraZivanju u
potpunosti anonimno i dobrovoljno. U bilo kojem trenutku istraZivanja moZete povuci
svoj pristanak te ¢e time vas nastavni rad biti izuzet iz kona¢ne analize podataka. Svi
podaci biti ¢e koriSteni samo u svrhu ovog istrazivanja i biti ¢e grupno analizirani. Nigdje
nece biti navodeni vasi pojedinacni odgovori ili podaci koji bi bili identificirajuci. Svi
podaci dobiveni istrazivanjem biti ¢e poznati samo studentici Marini Rajkovaca i njenom

mentoru.

Ravnateljica vaSe Skole odobrila je provedbu ovog istrazivanja, a Povjerenstvo Odsjeka
za sociologiju za prosudbu eti¢nosti istraZivanja izdalo je odobrenje za koriStenje opisanih

istrazivackih metoda.

Ukoliko imate dodatnih pitanja, mozete kontaktirati studenticu Marinu Rajkovaca putem

elektronicke poste (mrajkovacaS4(@gmail.com), a moZete se obratiti 1 mentoru

diplomskog rada dr. sc. Zvonimiru Bo$njaku (zvonimir.bosnjak@skole.hr).
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13.6 Informirani pristanak ucenika

INFORMIRANI PRISTANAK UCENIKA

Potvrdujem da sam upoznat/a s ciljem, predmetom te nacinom provedbe istrazivanja pod
vodstvom studentice sociologije Marine Rajkovaca na Filozofskom fakultetu Sveucilista
u Zagrebu koje se vrsi za potrebe izrade diplomskog rada pod nazivom Didaktizacija
serije ,,Maid"“ u sklopu obrade nastavne teme ,, Moderna obitelj i obiteljski problemi*.
Potvrdujem da sam upoznat/a sa svojim pravom da u bilo kojem trenutku mogu povuci

svoj pristanak te odustati od daljnjeg sudjelovanja u istrazivanju.

Molim, zaokruzi DA ako pristaje$ sudjelovati u istrazivanju, ili NE ukoliko ne Zeli§

sudjelovati.

DA NE

U Zagrebu,

(vlastorucni potpis)
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13.7 Powerpoint prezentacija

a2
HEER
.

nare
&aTh
»

00 5

204

52



13.8 Misljenje Povjerenstva Odsjeka za sociologiju za prosudbu eti¢nosti

istraZivanja
Sveudiliste u Zagrebu University of Zagreb
Filozofski fakultet Faculty of Humanities and Social Sciences £
Ig g Odsjek za sociologiju Department of Sociology
Ivana Ludiéa 3 Ivana Lufiéa 3
10000 Zagreb 10000 Zagreb, Croatia

Tel /Phone: +385 (01 4092007; Fax: +385 [0)1 4092007 4092879; URL: http:/ fwww. ilzg.unizghr/socio

Datum/Date: 18/12/2023
Braj odluke/Reference Number: 07-2025/2024

MISLJEN]JE

Povjerenstva Odsjeka za sociologiju za prosudbu eticnosti istraZivanja

Nazv istraZivanja: Didaktizacija serije . Maid" v sklopu obrade nastavne teme
~Moderna obitelj i obiteljski problemi™

Voditeljica istraZivanja:  Marina Rajkovala

Autori istraivanja: Marina Rajkovada

Povijerenstvo je mitljenja da je predloZene istrafivanje u skladu s vazedim etickim normama.

STATEMENT
Research Ethics Committee of the Department of Sociology

Project Title: Didacticization of the Series  Maid" in Teaching the Topic ,Modern
Family and Family Problems*

Principal Investigator: Marina Rajkovata

Author(s): Marina Rajkovata

The Committee agrees that the proposed research project 1s In accordance with current ethical

standards.
- ,
s
Aot /

Doc. dr. sc. Goran Koletié
Predsjednik Povjerenstva/Chairman
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14. Sazetak

U ovome se radu govori o upotrebi videomaterijala, konkretno uvodne epizode
suvremene serije Maid, na srednjoSkolskoj nastavi Sociologije. Cilj je rada ispitati
ucinkovitost nastavne metode analize pogledanog sadrzaja prilikom obrade nastavne
teme Moderna obitelj i obiteljski problemi. Prvi dio rada govori o vaznosti srednjoskolske
nastave sociologije te donosi kratak pregled nastavnih metoda s naglaskom na vizualne
metode. Potom se rad bavi pitanjem obiteljskog nasilja i vaznosti bavljenja takvom
temom. U nastavku rada opisuje se i1 evaluira akcijsko istrazivanje provedeno u ozujku
2024. na uzorku od 21 ucenika. Akcijsko se istrazivanje sastojalo od 3 nastavna sata
Sociologije na temu Moderna obitelj i obiteljski problemi. Radi evaluacije rezultata
istrazivacica je nakon svakog nastavnog sata vodila biljeske o odrzanom satu, a na kraju
tre¢eg nastavnog sata ucenici su ispunili anketni upitnik o provedenoj nastavi. Rezultati
istrazivanja pokazuju da ovakav oblik rada u¢enicima nastavu ¢ini zanimljivijom te da im
olakSava usvajanje apstraktnih socioloskih koncepata. Osim toga koriStena je nastavna
metoda potaknula uc¢enike na ukljuc¢ivanje u nastavu, usmeno iznoSenje vlastitih stavova

i razmisljanja te kriticko sagledavanje drustvenih pojava.

Kljucéne rije€i: obiteljsko nasilje, vizualna metoda, Maid, nastavne metode

Summary

This paper discusses the use of video materials in high school Sociology classes,
specifically the introductory episode of the modern series Maid. The aim of the paper is
to examine the effectiveness of the teaching method of analyzing viewed content when
addressing the topic of modern family and family issues. The first part of the paper
discusses the importance of high school sociology education and provides a brief
overview of teaching methods, with an emphasis on visual methods. It then addresses the
issue of family violence and the importance of addressing such a topic. The paper
proceeds to describe and evaluate action research conducted in March 2024, involving a
sample of 21 students. The action research consisted of three sociology classes on the
topic of modern family and family issues. To evaluate the results, the researcher took
notes after each class, and at the end of the third class, students filled out a questionnaire
about the researcher’s teaching. The research results indicate that this teaching method

makes classes more engaging for students and facilitates their understanding of abstract
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sociological concepts. Additionally, the teaching method encouraged students to
participate in class, verbally express their own opinions and thoughts, and critically

examine social phenomena.

Keywords: family violence, visual method, Maid, teaching methods
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